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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seudénimo): Andrés Gomez

e Edad: 15 afios

e Lugar de nacimiento: Corregimiento de Las Mercedes, Norte de Santander

e Lugar de residencia actual: Zona rural de la regién del Catatumbo

e  Situacion familiar (personas con las que vive): Vive con su madre, desplazada interna; su padre fue
desaparecido en el marco del conflicto.

e Ocupacion actual: __X__ Estudiante ____ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado: Decimo

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?
Yo naci en un hogar donde la violencia ya estaba presente. Desde que tengo memoria, los grupos armados
estaban por todas partes. Las bombas, los disparos, eran normales. Despertaba en la noche por el ruido de

las bombas. Era desesperante.

- ¢Cuadles son los recuerdos mas significativos de esa etapa?
El recuerdo mas fuerte fue cuando tenia 4 afios y se llevaron a mi papa. Lo sacaron de la casa a la fuerza y
nunca volvimos a saber de él. Mi mama quedé destruida, pero fue la que saco fuerzas para seguir adelante
con nosotros. También recuerdo cuando nos tuvimos que ir de donde viviamos, porque si no, nos mataban o

nos acusaban de colaborar con alguien.

- ¢Como era la relacién con su familia y la comunidad en ese entonces?
Mi mama ha sido todo para mi. Ella ha aguantado mucho. En la comunidad todos viviamos con miedo. La

gente era acusada sin pruebas y eso hacia que muchos huyeran o desaparecieran. Nadie confiaba en nadie.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y cémo impactdé el conflicto armado su vida y la de su familia?
Desde que tengo uso de razoén. A los 4 afios se llevaron a mi papa. Siempre hemos vivido desplazados.
Hemos cambiado de lugar muchas veces por miedo. Hasta en la escuela teniamos que escondernos de los

disparos.

- ¢Ha vivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Cémo las recuerda?
Si, muchas. Recuerdo un dia que la escuela fue atacada. Nos escondimos bajo las mesas, llorando, con
miedo de morir. Otra vez, unos hombres armados interrogaron a mi mama, diciendo que ella daba

informacién. Yo pensé que no volveria a verla.

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?
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No confio mucho en la gente. Siempre estoy con miedo. Me cuesta dormir, a veces tengo pesadilla
papa, aunque no lo recuerdo bien, solo por fotos. Todo esto me ha hecho sentir que la vida nSWTOMAS
—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
e Trayectoria Educativa
- ¢Como ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios?
He cambiado de escuela varias veces por los desplazamientos. Me gusta estudiar, pero es dificil
concentrarse. A veces los recuerdos no me dejan estar tranquilo. Cuando era mas pequefo, era muy timido, y

en clase no hablaba casi.

- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuéles?
Si, muchas. El miedo, los sonidos fuertes, la tristeza por mi papa, todo eso me afecta. En la escuela una vez

también nos tocd escondernos por un enfrentamiento. Aunque intento hacerlo bien, me cuesta.

- ¢Qué significa para usted la educacion y como cree que puede influir en su futuro?
Yo sé que estudiar es importante, pero a veces pienso que es mejor trabajar. Desde pequefio he raspado coca
y eso me da plata. Con eso ayudo en la casa y también pago mis cosas del colegio. Me da miedo perder

tiempo estudiando y no tener futuro.

e Proyecto de Viday Suefios
- ¢Como se imagina en el futuro? ¢ Cuéles son sus suefios y metas?
No sé bien. A veces suefio con vivir tranquilo, sin miedo. Otras veces pienso que trabajar es lo mejor, que asi

puedo ayudar mas. No me imagino todavia como adulto, pero si quisiera no vivir como hasta ahora.

- ¢Qué obstéaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?
No hay oportunidades, no hay universidad cerca, la violencia sigue, y a veces pienso que puedo perder

también a mi mama. Me cuesta tener esperanza porque uno nunca sabe lo que va a pasar.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?
En el colegio me han dado apoyo psicoldgico. Al principio no me gustaba, pero después me ayudo a hablar de
lo que siento. Si pudiera tener mas apoyo para estudiar o trabajar en algo diferente, de pronto si cambiaria mi

forma de pensar.

3. Reflexion Final
- Si pudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢qué les diria?
Que no se dejen llevar por la rabia ni por los que les prometen venganza. Que busquen ayuda, aunque

cueste. Que uno puede salir adelante, pero toca aguantarse muchas cosas y no dejarse vencer.

- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?
Como la de un pelado que no se dejé vencer, que aguanto todo lo que le tocd, pero que siguié adelante. Me

gustaria que dijeran que fui fuerte y que, aunque me dolié todo, no me volvi como los que me hicieron dafo.
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seud6énimo): Camilo Pérez

e Edad: 12 afios

e Lugar de nacimiento: Venezuela (Islas Margaritas)

e Lugar de residencia actual: Hogar Campesino / vereda Encontrados

e  Situacion familiar (personas con las que vive): Mama, padrastro y una hermana

e Ocupacion actual: __X__ Estudiante ____ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado: Sexto

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?

Bien, tenia una vida feliz.

- ¢Cuadles son los recuerdos més significativos de esa etapa?
Jugaba, montaba cometas, jugaba futbol a la cancha, jugaba metras, canicas como le dicen acd, eso era lo

que jugaba alla profesor.

- ¢Como era la relacion con su familia y la comunidad en ese entonces?
Los dos afios que estuvimos sin mi mama, pues estuve con mi abuela, y ella me ha cuidado desde que estaba
en primaria. Pues lo senti normal, como si mi abuela fuera mi mama al mismo tiempo. Es lo mismo. El amor y

el carifo fue mucho.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y cémo impactdé el conflicto armado su vida y la de su familia?
cuando estuvimos en Campo Dos, estabamos en la casa y se meti6 el ejército venezolano, como estabamos

en frontera, Colombia y Venezuela. No nos sacaron de la casa, pero sentimos temor y miedo.

- ¢Ha vivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Cémo las recuerda?
No, pero cuando migramos desde Venezuela, fue porque mi mama estaba para aca y nosotros nos vinimos
con ella. Mi mama ya tiene 6 afios aca, nosotros tenemos tres. Viajamos en avion desde Venezuela 'y
llegamos al aeropuerto de Cucuta. Luego nos desplazamos para una hermana de mi padrastro. al principio me
senti raro por el nuevo cambio (llegada a Cucuta) (...) como yo estaba acostumbrado ya alla donde yo vivia y

ya llegar aca ya es un nuevo comienzo, un nuevo cambio de vida y uno se siente diferente

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?
porque yo cuando llegué acd, llegamos a Cucuta, duramos tres, cinco dias alla y nos vinimos para el campo y
pues como yo no sabia eso, me fui acostumbrando (trabajar en cultivos ilicitos). Todo eso me lo ha ensefiado

mi papd, para que, si algun dia no llego a ser un buen estudiante, al menos sepa defenderme.

NIT.: 860.012.357-6

USANTOTOMAS.EDU.CO DTS y of® 000123978
A MULTICAMPUS arrera _
@ t t I b DE ALTA CALIDAD POR 8 ANOS 1509001 150 21001
Q0O@OO santotocolombia e () (o) () PBX.: +57 (601) 5876797 ®

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



&

e Trayectoria Educativa SAN TOMAS

- ¢Como ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios? —SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
En primaria pues no me acuerdo mucho y lo poco que me acuerdo habia estado bien porque los dos afios que

estuvimos sin mi mama y pues estuve con mi abuela y ella me ha cuidado desde que estaba en primaria.

- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuéles?
nosotros llegamos a Cucuta y a los tres como a los tres dias nos fuimos para la finca y no habia escuela asi
cerca. (...) Para el pueblo, para donde viviamos, pues era muy peligroso. Para alla nosotros estabamos en el
monte, pues y para llegar al pueblo, mucha guerrilla ahi. Tampoco habia escuela por ahi, casi.
(estuvo un afio sin estudiar debido a esa situacion) Y ese afio mi mama pues se preocupd por el estudio y
vinimos para Cucuta y estudiamos alla en San Isidro. San Isidro queda por la Y por alla lejos. Porla Y

astilleros. Queda lejos. Por la fortaleza. Mas alla de la fortaleza.

- ¢Qué significa para usted la educacion y como cree que puede influir en su futuro?
Pues la educacion es uno ser un buen ciudadano aca y aprender a comportarse aca en el colegio profesor. A
mi el estudio me ha servido mucho porque gracias a Dios mi mama me puso a estudiar y aprendo cosas

nuevas cada dia mas y tengo nuevos profesores, todos en el momento me han caido bien.

e Proyecto de Viday Suefios
- ¢Como se imagina en el futuro? ¢ Cuéles son sus suefios y metas?
Mi futuro es terminar el estudio y ser alguien independiente en la vida. Ser alguien adolescente que me sepa
defender, llevar los consejos de mi mama, de mi papa.
(metas) Muchas cosas, a veces policia, a veces la marina. Como le comenté, no sé, porque hay tantas

decisiones. A veces quiero hacer eso, a veces quiero hacer lo otro.

- ¢Qué obstéaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?

Pues los obstaculos es estudiar.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?
Mi mama y mi papa me apoyarian mucho porque ellos siempre me han dicho que quiere que salga adelante,

que quiere que salga adelante. Que sea el mejor. Mi abuela, toda mi familia.

3. Reflexién Final
- Sipudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢ qué les diria?

Que siga adelante y que nunca se rindan y que cumplan sus suefios.
- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?

Pues mi historia, pues que toda la gente me reconoce como soy, como soy, después ya después que, de aca
del estudio, sea grande la gente que me reconozca si fui bueno, si fui malo. Yo eso uno todavia no lo sabe

ACREDITACION ®
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porque uno todavia es un nifio todavia.
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seudénimo): Juan Cardenas

e Edad: 13 afios

e Lugar de nacimiento: San Cristobal, Venezuela

e Lugar de residencia actual: Hogar Campesino / vereda Filipinas

e  Situacién familiar (personas con las que vive): mama, papéa, hermano y los duefios de la finca.
e Ocupacion actual: __X__ Estudiante ____ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado: Octavo

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?

Como una infancia bonita, pero un estilo pobre pero bonita.

- ¢Cuadles son los recuerdos més significativos de esa etapa?
Lo que mas recuerdo es cuando pasabamos, ibamos de pesca con mi papa, esto ibamos al rio, haciamos a
veces sancocho y eso (...) estabamos una vez esto sacando una lombriz para ir a pescar esto y mi hermano
sin querer yo iba a sacar una piedra y me corto el dedo (...) y que me llevaron al hospital y me colocaron
puntos en el en el dedo y que me dijeron que, si yo iba a regresar entre un mes y tenia el dedo morado, pues

me lo iban a amputar.

- ¢Como era la relacion con su familia y la comunidad en ese entonces?
Pues no era muy buena, pero viviamos bien con todo, gracias a Dios (...) Mi papa no era, o sea no era un

papa, o sea, carifioso ni nada, sino que esto era mas como mas alejado de nosotros.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y como impacté el conflicto armado su vida y la de su familia?}
Han estado por la finca (grupos armados) y se han quedado también en la finca, y han estado ahi viviendo por
tiempo (...) (que les dicen estas personas) No, que nada, solamente que no agarremos las cosas indebidas y

que nos alejemos tantico, o sea, tenemos que estar distantes.

- ¢Ha vivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Cémo las recuerda?
No.

Ah, pues si. (refiriéndose al desplazamiento desde Venezuela por cuestiones de economia), refiere que “Mi
mama trabaja cocinando alla en la finca y mi papa trabaja en una mina”. Y que “Pues yo he trabajado en
tiendas, esto, en cultivo de coca” (...) “en el cultivo de coca se hace raspar” que es “quitarle la hoja a la mata”

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?

Pues que toca alejarse de los grupos armados y que toca, esto que, estar distante
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- ¢Coémo ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios? SWT@DTOMAS

e Trayectoria Educativa

Pues a mi me ha gustado mucho ser estudiante, me va muy bien también. Esto, sobre todo enskeprimarie fepsori—
algo inolvidable para mi porque era muy bonito estar en la primaria porque tenia nuestros amigos y

jugabamos mucho.

- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuéles?
No, siempre he estudiado, gracias a Dios.
Ha estudiado en el “colegio Juan Pabilo 1, (...) Queda en Rio Negro, queda en San Rafael de Rio Negro”. Y
actualmente estudia en el colegio Monsefior Sarmiento en el corregimiento de Las Mercedes

- ¢Qué significa para usted la educacién y cémo cree que puede influir en su futuro?
Pues para mi la educacion puede influir, esto es algo muy bueno para mi, aprendo muchas cosas que no
sabia y también esto, es importante para mi futuro, para yo ser alguien mas adelante en la vida.
Porque por medio educaciéon podemos tener proyectos y esos proyectos nos pueden llevar a otros paises a

expresarnos lo que somos nosotros y qué y podemos agarrar carreras de ahi.

e Proyecto de Viday Suefios
- ¢Como se imagina en el futuro? ¢, Cuales son sus suefios y metas?
Pues yo me imagino. Quiero ser esto cuando inicie mi carrera quiero ser profesor (...) de naturales
Eh, o sea, que mas me gusta es me atrae mucho la informatica (refiriéndose a su materia favorita), pero si,

pero no se me da casi, no me va muy bien (...) Me atrae mas la computacion y eso.

- ¢Qué obstéaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?

Eh, la economia.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?

Mis padres con mucho esfuerzo y dedicaciéon que me han dado

3. Reflexién Final
- Sipudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢ qué les diria?
Que piensen muy bien lo que van a proyectar, lo que van a hacer y que si van a tomar algo que lo tomen con

dedicacion y esfuerzo.

- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?

Pues como un nifio que no tenia recursos, pero que salié adelante.
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seudénimo): Medardo Diaz

e Edad: 13 afios

e Lugar de nacimiento: Valencia, Venezuela

e Lugar de residencia actual: Hogar Campesino / Finca en la vereda El Cairo

e  Situacion familiar (personas con las que vive): Mama, papa y un hermano.

e Ocupacion actual: __X__ Estudiante ____ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado: Octavo

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?

Pues la describo como algo bonito y hermoso porque aprendi muchas cosas que ayudaron en esa edad.

- ¢Cuadles son los recuerdos més significativos de esa etapa?
Cuando unos familiares me ensefiaron a dibujar y poco a poco fui aprendiendo. (...) Pues recuerdo los viajes
de cuando me pegaba de Venezuela aqui a Colombia, que fueron los primeros viajes que hice y después fue

ya visitando ya. Viajaba “Con mi familia”

- ¢Como era la relacién con su familia y la comunidad en ese entonces?
Pues la relacion que tengo yo con mi familia es carifiosa y, o sea, hay veces que son estrictos, pero es por
alguna razon, pero, o sea, se puede vivir normalmente.
Antes, 0 sea era que mi papa o sea trabaja todo el dia y casi no lo miraba, pero ahorita ya es normal, el

trabaja, llega y podemos estar felices en familia.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y como impactd el conflicto armado su vida y la de su familia?
Encuentro no, solamente con el ejército, que fueron en la finca, solamente por la radicacion de la mata de

coca. (Refiere que no sintieron temor y que fueron tratados bien)

- ¢Ha vivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Cémo las recuerda?

No, nunca.

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?
(refiere que si bien grupos al margen de ley “han estado presentes” debido a que no ha tenido roses con ellos

no ha afectado su forma de ver el mundo)

e Trayectoria Educativa

- ¢Como ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios?
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mucho desde cuarto, primaria, he trataba de ser el mejor tratando de enfocarme més en los %W@DT ;
—SEDE PRINCII’ALOBMOAA§
- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuales?
No (Siempre ha podido estudiar)

- ¢Qué significa para usted la educacién y cémo cree que puede influir en su futuro?
Yo digo que la educacioén es algo como para cuando uno llega al futro no pasar como verglienza o tener algo
en la mente
Y para el futuro diria yo que me serviria mucho porque uno quiere emprender un proyecto o un negocio o algo

pues me serviria mucho.

e Proyecto de Viday Suefios
- ¢Como se imagina en el futuro? ¢, Cuales son sus suefios y metas?
Pues con un negocio, me imaginaria yo (...) Pues por el momento no he pensado bien como qué, pero me

gustaria tener un negocio (...) y Eh, ser dibujante profesional.

- ¢Qué obstéaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?
Eh, pues aprender un poco mas sobre la profundidad de los dibujos o cosas asi de arte.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?

Eh, la familia mia (...) lo que es mi mi papa y mi mi mama.

3. Reflexion Final

- Sipudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢ qué les diria?
Pues yo le diria que enfoquen, que tengan una meta en el futuro para que no tengan nada o no dejen nada
para.
Pues que tengan cuidado, que no no sean confiados o que estén pendientes de todo momento. Y nunca

puede pasar que pase (referente a los grupos armados)

- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?

Pues de que un joven aprendié poco a poco el paro y ser como un dibujante reconocido en el mundo.
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seudénimo): Camila Chacon

e Edad: 14 afios

e Lugar de nacimiento: Corregimiento de Las Mercedes, Norte de Santander

e Lugar de residencia actual: Zona rural de la regién del Catatumbo

e  Situacion familiar (personas con las que vive): Vive con su madre, desplazada interna; su padre fue
desaparecido en el marco del conflicto.

e Ocupacion actual: __X__ Estudiante ____ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado: Séptimo grado

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?
Mi infancia fue dificil porque viviamos con miedo, a veces teniamos que escondernos o dejar nuestra casa por

unos dias, no entendia muy bien lo que pasaba, pero siempre sentia que algo malo podia ocurrir.

- ¢Cuadles son los recuerdos mas significativos de esa etapa?
Recuerdo cuando jugabamos a la pelota con mis vecinos antes de que todo cambiara, éramos felices con
cosas sencillas, también recuerdo el dia que tuvimos que salir corriendo del pueblo, ese fue un momento que

nunca se me va a olvidar.

- ¢Como era la relacion con su familia y la comunidad en ese entonces?
Mi familia siempre estuvo unida, especialmente en los momentos dificiles, nos cuidabamos entre todos, en la

comunidad también habia mucha solidaridad, aunque el miedo nos hacia desconfiar a veces de los demas.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y como impactd el conflicto armado su vida y la de su familia?
El conflicto impacté nuestras vidas cuando yo tenia unos ocho afios, un grupo armado llegé al pueblo y
empezaron a amenazar a la gente, mi papa recibié amenazas y tuvimos que irnos con lo poco que teniamos.

Desde entonces, nada volvié a ser igual.

- ¢Ha vivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Cémo las recuerda?
Si, mi familia fue desplazada cuando yo era nifio, recuerdo el miedo en los ojos de mi mama mientras
empacabamos todo rapido, tuvimos que dejar la casa, los animales y todo lo que conociamos, fue un cambio

muy brusco que todavia me duele...

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?
Estas experiencias me han hecho ver el mundo con mas desconfianza, pero también con mas fuerza, aprendi

que la vida puede cambiar en un segundo, y por eso valoro mucho la paz y la tranquilidad.

NIT.: 860.012.357-6
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- ¢Coémo ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios? SW‘]T@DTOMAS

e Trayectoria Educativa

Mi experiencia en la escuela ha sido muy cambiante, al principio fue dificil adaptarme porque-iegantospaL socotaA—
desplazados a otro lugar, y me sentia diferente a los demas, pero con el tiempo fui encontrando apoyo en
algunos profesores y comparieros.

- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuales?
Si, cuando hubo enfrentamientos cerca de mi casa, no podia ir a la escuela por varios dias, eso me hizo

perder clases y atrasarme, a veces era dificil concentrarme porque vivia con miedo..

- ¢Qué significa para usted la educacién y cémo cree que puede influir en su futuro?
Para mi, la educacioén es una oportunidad para salir adelante, es la forma de cambiar mi historia y la de mi

familia. Si estudio, puedo tener un mejor futuro y ayudar a los que han pasado por lo mismo que yo.

e Proyecto de Viday Suefios

- ¢Como se imagina en el futuro? ¢ Cuales son sus suefios y metas?
Me imagino en el futuro siendo alguien que puede ayudar a otras personas, especialmente a los nifios que
han vivido lo mismo que yo, mi suefio es ser profesional, quizas un trabajador social, para poder cambiar la
vida de quienes han sufrido.

- ¢Qué obstéaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?
Uno de los mayores obstaculos es la falta de recursos, a veces no tenemos lo necesario para estudiar, como
libros o tecnologia, y eso hace que sea mas dificil seguir adelante, ademas, el miedo y el trauma por lo vivido
también hacen que no siempre pueda concentrarme.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?
Creo que el apoyo emocional es muy importante, si tuviera acceso a terapias o a un espacio donde pueda
hablar de lo que vivi, eso me ayudaria a sanar, ademas, contar con becas o recursos para estudiar seria

clave, para no tener que preocuparme por los costos.

3. Reflexion Final

- Sipudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢ qué les diria?
Les diria que, aunque la vida nos haya golpeado, siempre hay una razén para seguir adelante, no estan solos
en su sufrimiento y, aunque no siempre lo veamos, el futuro puede ser mejor. La educacién es una
herramienta poderosa que puede ayudarnos a cambiar nuestras vidas.

- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?
Me gustaria que mi historia fuera recordada como un ejemplo de resistencia y esperanza, quiero que la gente

sepa que, a pesar de todo lo que vivimos, luchamos por salir adelante y nunca perdimos la fe en un futuro

mejor.
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seuddnimo): Sara Cardenas

e Edad: 15 afios

e Lugar de nacimiento: Mercedes Norte de Santander

e Lugar de residencia actual: Mercedes Norte de Santander

e  Situacion familiar (personas con las que vive): Mama, padrastro y una hermana
e  Ocupacion actual: ____ Estudiante _ X__ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado:_ Noveno grado

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?
Fue una infancia con momentos bonitos y otros muy duros, me gustaba jugar con mis amigos en el campo,
pero también recuerdo cuando tuvimos que irnos del pueblo porque llegaron los grupos armados, eso me

marcé mucho.

- ¢Cudles son los recuerdos mas significativos de esa etapa?
Uno de los recuerdos mas fuertes fue cuando mi papa me ensefié a montar en bicicleta, fue un momento
bonito en medio de muchas dificultades, otro recuerdo es cuando llegamos a una nueva ciudad como

desplazados y todo era nuevo y confuso.

- ¢Como era la relacion con su familia y la comunidad en ese entonces?
Con mi familia teniamos una relacion cercana, aunque a veces el estrés por lo que viviamos generaba

discusiones, en la comunidad habia apoyo, pero también mucha tensién, porque nadie sabia en quién confiar.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y como impactd el conflicto armado su vida y la de su familia?
Todo cambié una noche cuando escuchamos disparos cerca de nuestra casa. Fue ahi cuando mis papas
decidieron que debiamos desplazarnos, dejamos atras nuestra tierra, nuestros animales y nuestras

amistades, fue muy doloroso.

- ¢Ha vivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Cémo las recuerda?
Vivi situaciones de violencia cuando hubo enfrentamientos cerca de la escuela, nos hacian quedarnos en
casa por dias, aunque era pequeio, entendia que algo muy grave pasaba, a veces tengo pesadillas con esos

momentos.

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?
Me hicieron madurar mas rapido, ya no veo el mundo como un lugar seguro, pero también entendi que hay

muchas personas buenas que ayudan, incluso en medio del dolor, eso me da esperanza.
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e Trayectoria Educativa SW\]“%%DTOMAS
- ¢Como ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios? —SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Ha sido un camino con obstaculos, en algunos momentos no pude estudiar por el conflicto, pero siempre he
querido aprender, la escuela se ha convertido en un lugar donde me siento mas seguro y donde puedo sofiar

con un futuro mejor.

- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuales?
Tuve muchas dificultades porque nos desplazamos varias veces y eso interrumpia mi estudio, cada vez que

llegaba a una nueva escuela, tenia que adaptarme a todo de nuevo y eso me hacia sentir solo.

- ¢Qué significa para usted la educacion y cémo cree que puede influir en su futuro?
La educacion significa esperanza, me ha dado herramientas para entender el mundo y para sofiar con ser
alguien diferente, no solo una victima del conflicto, creo que puede abrir muchas puertas y ayudarme a

construir una vida mejor.

e Proyecto de Viday Suefios
- ¢Como se imagina en el futuro? ¢ Cuéles son sus suefios y metas?
En el futuro me veo logrando mis metas y, si todo va bien, quiero estudiar y trabajar en algo que me apasione,
como la ingenieria, mi suefio es darle a mi familia una vida tranquila y segura, sin el miedo que vivimos por

tanto tiempo.

- ¢Qué obstaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?
Creo que el principal obstaculo es la falta de estabilidad, el haber sido desplazados varias veces hace que no
pueda estar mucho tiempo en un solo lugar, y eso afecta mi educacioén, también siento que la discriminacion y

la falta de apoyo para personas como yo pueden ser barreras dificiles de superar.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?
Me ayudaria mucho el acompafiamiento de mentores o profesores que entiendan lo que hemos pasado y nos
den un apoyo mas personalizado, también, el acceso a programas de formacion técnica o profesional seria

fundamental para abrirme nuevas puertas en el futuro.

3. Reflexion Final

- Si pudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢ qué les diria?
Mi mensaje seria que no dejen que el miedo o el dolor los definan, la guerra nos puede robar muchas cosas,
pero no puede robar nuestra capacidad de sofar, luchen por su futuro, porque, aunque el camino sea duro,

siempre hay esperanza.

- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?
Quisiera que mi historia fuera vista como la de alguien que, aunque sufri6 mucho, no se rindio, espero que se

recuerde que, incluso en tiempos de guerra, hay espacio para la solidaridad, el amor y la voluntad de cambiar
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SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Historia de vida

1. Datos Generales del Participante

e Nombre del participante (Seudénimo): Alejandra Castellanos

e Edad: 13 afios

e Lugar de nacimiento: Vereda Filipinas

e Lugar de residencia actual: Vereda Filipinas

e  Situacion familiar (personas con las que vive): Mama, papa y un hermano.

e Ocupacion actual: ___ Estudiante _X___ Trabajador __ Ambos ____ Ninguno

e Grado cursado:_Sexto grado

2. Relato de Vida
e Infanciay Primeros Recuerdos
- ¢Como describiria su infancia?
Mi infancia estuvo llena de cambios, vivi en varios lugares porque mi familia se desplazo varias veces, a pesar

de eso, mi mama siempre tratdé de hacerme sentir seguro, y eso me ayudo a no perder la esperanza.

- ¢Cuadles son los recuerdos més significativos de esa etapa?
Recuerdo a mi abuela contandome historias en las noches para que no tuviera miedo, también tengo muy
presente los dias en que no podiamos ir a la escuela porque habia enfrentamientos cerca, esos recuerdos me

acompafan siempre.

- ¢Como era la relacién con su familia y la comunidad en ese entonces?
Mi relaciéon con mi familia era lo mas importante para mi, ellos eran mi refugio, con la comunidad, al principio
todo era armonia, pero con la llegada de los grupos armados, la desconfianza y el silencio se volvieron parte

del dia a dia.

e Encuentro con el Conflicto Armado
- ¢Cuando y como impactd el conflicto armado su vida y la de su familia?
Nos afecté cuando mataron a un familiar muy cercano por no colaborar con uno de los grupos armados, eso
llené de miedo a toda mi familia, después de eso, vivimos con mucha precaucion y casi no saliamos, perdimos

la tranquilidad y también oportunidades.

- ¢Havivido situaciones de violencia o desplazamiento? ¢ Como las recuerda?
mi familia fue desplazada hace mucho tiempo, yo no habia nacido cuando unos hombres armados llegaron al

corregimiento.

- ¢De qué manera estas experiencias han afectado su forma de ver el mundo?
Desde que vivi el desplazamiento, entendi que muchas personas cargan historias dificiles, por eso ahora trato

de ser mas empatico con los demas y quiero trabajar por un futuro diferente para mi comunidad.
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- ¢ Como ha sido su experiencia en la escuela a lo largo de los afios? SAN TOMAS

e Trayectoria Educativa

La escuela ha sido un refugio para mi. Aunque no siempre ha sido facil por lo vivido, alli he eneemmdc'm BOGOTA—
personas que me entienden y me han ayudado a seguir adelante. Me ha dado la oportunidad de recuperar
parte de lo que perdi.

- ¢Hatenido dificultades para estudiar debido al contexto de violencia? ¢ Cuéles?
Si, me costaba estudiar porque en mi casa habia mucha tensién, mis papas estaban preocupados por nuestra
seguridad, y no siempre habia tiempo ni recursos para enfocarse en los estudios. Incluso, hubo momentos en

que no teniamos cuadernos ni libros, sin embargo, nunca dejé de estudiar.

- ¢Qué significa para usted la educacién y cémo cree que puede influir en su futuro?
Yo veo la educacidon como una forma de resistir y seguir, a pesar de todo lo vivido, estudiar me hace sentir

fuerte, creo que con ella puedo transformar mi vida y aportar algo positivo a mi comunidad.

e Proyecto de Viday Suefios
- ¢Como se imagina en el futuro? ¢ Cuéles son sus suefios y metas?
Me imagino en el futuro siendo un lider en mi comunidad, haciendo algo por la paz y la reconstruccion, mi
suefio es ayudar a que las personas que vivieron el conflicto encuentren oportunidades para empezar de

nuevo, como yo quiero hacerlo.

- ¢Qué obstéaculos siente que tiene en el camino para lograrlos?
Uno de los obstaculos es la falta de oportunidades, a veces siento que las personas que hemos vivido el
conflicto no tenemos las mismas chances que otros, también me preocupa que el trauma y las cicatrices

emocionales me detengan de alcanzar mis metas, pero estoy decidido a luchar.

- ¢Qué apoyos cree que podrian ayudarle a alcanzarlos?
Lo que més necesito es un entorno de apoyo y comprension, contar con programas de becas, materiales
educativos y recursos para los jévenes que hemos vivido el conflicto seria de gran ayuda, también, que las

comunidades y los gobiernos se comprometan a darnos oportunidades laborales o educativas.

3. Reflexion Final

- Sipudiera enviar un mensaje a otros jovenes en situaciones similares, ¢ qué les diria?
A pesar de todo lo que hemos vivido, siempre hay una oportunidad para empezar de nuevo, no pierdan la fe
en ustedes mismos ni en lo que pueden lograr, | educacion, el apoyo de su comunidad y el amor por lo que

hacen los puede llevar muy lejos.
- ¢Como le gustaria que su historia fuera recordada?

Me gustaria que recordaran mi historia como una de superacién. Que la gente vea que, aunque el conflicto

nos marco, no nos dejo definidos. Mi vida es un testimonio de que, con esfuerzo y apoyo, se puede encontrar
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