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ODS 3 SALUD Y BIENESTAR

Programa de ejercicio físico virtual 
y calidad de vida de adultos 
mayores en confinamiento

Fredy Esteban Núñez Canaria
María Fernanda Beleño Villamizar 
Diana Marcela Aguirre Rueda. 

Facultad de Cultura Física, Deporte y Recreación, grupo de investigación Ser, Cultura y Movimiento, Semillero 
Actividad Física para el Adulto Mayor (AFAM) 

Palabras clave: Adulto mayor, Ejercicio físico, Virtualidad, Calidad de vida, Confinamiento.

Introducción

La pandemia por COVID-19 ha afectado la manera de vivir, relacionarnos, trabajar, 
hacer ejercicio físico y actividades de ocio entre otros, siendo los adultos mayores lo más 
afectados debido al aislamiento social, el cual, ha incidido sobre los niveles de actividad 
física en la población y la calidad de vida. Aunque se encuentra evidencia sobre recomen-
daciones de actividad física durante el confinamiento y recursos en línea sobre actividad 
y ejercicio físico para adultos mayores es escasa la evidencia sobre programas específicos 
para adultos mayores durante el confinamiento y mediados por la virtualidad siendo di-
rigido por profesionales y acorde a las necesidades de los adultos mayores para la mejora 
de la condición física funcional y calidad de vida.

Objetivo

Evaluar el efecto de un programa de ejercicio físico mediado por plataforma virtual 
sobre la calidad de vida de adultos mayores en confinamiento por COVID-19.

Metodología

Estudio descriptivo longitudinal en 12 adultos mayores de 60 años y pertenecientes al 
programa de ejercicio físico de la Universidad Santo Tomás, Bucaramanga. El muestreo 
fue por conveniencia según criterios de elegibilidad. Para valorar la calidad de vida se 
aplicó de manera auto diligenciada el Cuestionario SF-36 a través del formulario de Goo-
gle Forms antes y después de la intervención, el cual, fue un programa de ejercicio físico 
multicomponente (aeróbico, fuerza, equilibrio, movilidad y coordinación) durante 12 
semanas y guiado por medio de la plataforma Zoom con frecuencia de 5 días a la semana 
y duración por sesión de 90 minutos. 
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Resultados

Se obtuvo una edad promedio de 67,50±5,76 años. Los dominios que obtuvieron me-
nor puntaje fueron rol físico (50, RIQ=0-100) y rol emocional (50, RIQ=0-100), mientras 
que el valor más alto fue en la función social (100, RIQ=78,13-100) seguido de vitalidad 
(76,67±17,36), salud mental (76,67±15,24), función física (72,50±18,28) y salud general 
(67,08±15,59). 

Conclusiones

Se observa que los dominios más altos en la calidad de vida antes de la intervención 
fueron en funcional social, vitalidad y salud mental, seguido de función física y salud ge-
neral, con lo cual, no se han visto tan afectados por el confinamiento, mientras que los 
valores más bajos fueron en rol físico y rol emocional, indicando que problemas de salud 
o emocionales han interferido en la realización de actividades diarias del adulto mayor.  

Referencias bibliográficas

Pinazo-Hernandis, S. (2020). Impacto psicosocial de la COVID-19 en las personas mayores: 
problemas y retos. Revista Española de Geriatría y Gerontología, 55(5), 249-252.

Briones Santos, Jailene Joana; Moya Suárez, Ana María. Estrategias de afrontamiento 
familiar frente a la depresión que vivió el miembro adulto mayor durante el primer 
mes de confinamiento por COVID19. Disponible en: http://repositorio.ucsg.edu.ec/
bitstream/3317/15607/1/T-UCSG-PRE-JUR-TSO-132.pd

Cunningham, C., O’Sullivan, R., Caserotti , P., & Tully, M. A. (2020). Consequences of phy-
sical inactivity in older adults: A systematic review of reviews and meta - analyses. 
Scandinavian Journal of Medicine & Science in Sports, 30 (5), 816 - 827. doi: 10.1111/
sms.13616. 

Gutiérrez Huamaní, O, Eyzaguirre Maldonado, E. H, Anaya Anaya, D. (2020). La actividad 
física virtual en la calidad de vida de los ancianos en la pandemia COVID-19. Brazi-
lian Journal of Health Review, 3(5), 11432-11447. 

Sepúlveda-Loyola, W., Rodríguez-Sánchez, I., Pérez-Rodríguez, P., Ganz, F., Torralba, R., 
Oliveira, D. V., & Rodríguez-Mañas, L. (2020). Impact of social isolation due to CO-
VID19 on health in older people: Mental and physical effects and recommenda-
tions. The journal of nutrition, health & aging, 1-10. 

Antilao Pizarro. Luis. Actividad física y brote de Coronavirus ¿Qué medidas se adoptarán 
para el adulto mayor en Chile? Rev. méd. Chile [Internet]. 2020 Feb [citado 2021 
Feb 25]; 148( 2 ): 271-272. Disponible en: https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?scrip-
t=sci_arttext&pid=S0034- 98872020000200271&lng=es. http://dx.doi.org/10.4067/
s0034-98872020000200271.

Baez, M., Khaghani Far, I., Ibarra, F., Ferron, M., Didino, D., & Casati, F. (2017). Effects of 
online group exercises for older adults on physical, psychological and social well-
being: a randomized pilot trial. PeerJ, 5, e3150. https://doi.org/10.7717/peerj.3150

Cohen-Mansfield, J., Muff, A., Meschiany, G., & Lev-Ari, S. (2021). Adequacy of WebBased 
Activities as a Substitute for In-Person Activities for Older Persons During the CO-
VID-19 Pandemic: Survey Study. Journal of medical Internet research, 23(1), e25848. 
https://doi.org/10.2196/25848
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Motivos para la práctica de 
ejercicio físico en ciclomontañistas 
y corredores de montaña 
aficionados de Colombia

Sneyder Mauricio López Carrillo
Fabián Orlando Silva Ruiz
Carlos Andrés Vásquez Pinzón 
Alba Liliana Murillo López
Luis Gabriel Rangel Caballero

Facultad de Cultura Física, Deporte y Recreación, grupo de Investigación Ser, cultura y movimiento, semillero 
de Investigación Actividad física, tiempo libre, educación y sociedad en medio ambiente natural

Palabras clave: Naturaleza, motivación, actividad motora, salud, ciclismo.

Introducción

En Colombia el ciclo montañismo como deporte llegó a finales de los años 80, se iden-
tifica como un deporte de riesgo, es un ciclismo de competición realizado en circuitos 
naturales, generalmente a través de bosques por caminos angostos con cuestas empinadas 
y descensos muy rápidos.

Carrera de montaña o de senderos (en inglés trail running) es un deporte que consiste 
en correr por senderos de montaña, huellas, rastros o caminos secundarios, a través de 
montañas, cerros y montes, cruzando arroyos y ríos, con grandes trepadas y abruptas ba-
jadas, a diferencia de lo que ocurre en los maratones y el senderismo.1​ Tanto la naturaleza 
del terreno como el desnivel del recorrido, además de la distancia, son dos características 
fundamentales de un recorrido de carrera de montaña.

Analizar los motivos que incitan la realización de actividad física regular es un insumo 
que puede apoyar el diseño de estrategias para promover la actividad física en el medio 
natural como una estrategia para reducir los niveles de inactividad física de la población 
en general. 

Objetivo

Analizar los factores motivacionales para la práctica de ejercicio físico en ciclomonta-
ñistas y corredores de montaña aficionados de Colombia. 

Metodología

Estudio transversal analítico realizado en 389 ciclomontañistas (65,94%) y corredores 
de montaña (34,06%) aficionados de Colombia (231 hombres, 158 mujeres). La mediana 
de edad de los participantes fue de 34 años (RI 26 - 45). Para establecer los factores 
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motivacionales se aplicó el Cuestionario de Autoinforme de Motivos para la Práctica 
de Ejercicio Físico (AMPEF). Los participantes firmaron consentimiento informado. Las 
variables fueron analizadas en medidas de tendencia central o frecuencias según su 
naturaleza. Se utilizó la prueba U de Mann-Whitney para establecer diferencias según 
el sexo. 

Resultados

La mayor parte de la población de estudio reportó un nivel socioeconómico medio 
(76,35%), un nivel académico universitario o posgrado (62,98%), y un estado civil divor-
ciado/soltero/viudo (52,24%). El promedio de la puntuación total del cuestionario fue de 
7,62 (DE: 1,09). Los tres factores motivacionales con promedios más altos fueron preven-
ción y salud positiva (9,04, DE:0,93), diversión y bienestar (8,87, DE:0,25), y control del 
estrés (8,37, DE:0,95). Por el contrario, los tres factores motivacionales con promedios de 
puntuación más bajos fueron los de reconocimiento social (5,60, DE: 0.39), competición 
(6,18, DE:0,24) y urgencias de salud (6,83, DE: 1,10). 

Conclusiones

Los motivos más importantes para la práctica de ejercicio físico en la población parti-
cipante son para mantener o mejorar la salud, obtener sensaciones ligadas al bienestar, 
la diversión y la autosatisfacción.  Por el contrario, los motivos menos fuertes para la 
realización de ejercicio físico son la búsqueda de reconocimiento por parte de amigos 
y compañeros, la necesidad de comparar las habilidades físicas con otros y la sensación 
agradable de victoria.

Referencias bibliográficas 
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2011, págs. 202 – 218.

Franco, C., Garzón, J., Torres, L. Ciclomontañismo en el siglo XXI, acercamiento a las nue-
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22.

Vargas, C., Acosta, R., Bernilla, A. El nuevo Coronavirus y la pandemia del COVID-19. Rev 
Hed Mered. Retriever from 2021, 04, 22.

Bayego, E. S., Vila, G. S., & Martínez, I. S. (2012). Prescripción de ejercicio físico: indicacio-
nes, posología y efectos adversos. Medicina clínica, 138(1), 18-24.

González Ortiz, D., Gómez, M., & Yesid, E. (2015). Efectos del método funcional para el 
desarrollo de la resistencia a la fuerza en ciclomontañistas de alto rendimiento en 
edad juvenil (16–17 años) del Club Fox Bikers. 

Capdevila Ortís, L., Niñerola i Maymì, J., & Pintanel i Bassets, M. (2004). Motivación y ac-
tividad física: el autoinforme de motivos para la práctica de ejercicio físico (AMPEF). 
Revista de psicología del Deporte, 13(1), 0055-74. 

Muñoz, C., Valenzuela, J., Avendaño, C., & Núñez, C. (2016). Mejora en la motivación por 
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Palabras Clave: Esterilización UV-C, arduino, túnel de desinfección, control de temperatura.

Introducción

Desde inicios de la pandemia, la Universidad Santo Tomás se ha comprometido en 
gran manera con las medidas de prevención requeridas. Si bien la toma de todas estas 
medidas de prevención es muy importante y necesaria, hay factores que no se tienen 
muy en cuenta, tales como la utilización de elementos personales de uso cotidiano por 
una persona promedio dentro de la institución, como por ejemplo las mochilas, gafas, 
libros, tapabocas, entre otros. Estos objetos de uso común en muchos casos pueden ser 
potencialmente causales de propagación de cualquier tipo de virus debido al constante 
contacto que tienen con las personas.

Por esta razón y contribuyendo a la seguridad sanitaria dentro de la Universidad, 
presentamos nuestra propuesta, trabajando en conjunto con dos semilleros como lo son 
GRAM y GICIBAYA, uniendo las aplicaciones mecatrónicas y las ciencias básicas ante una 
problemática real como lo es la COVID-19.

Objetivo

Implementar una estación de desinfección de objetos por medio de emisión de luz UV 
tipo C y medición de temperatura corporal sin contacto por medio del sensor Adafruit 
AMG8833, utilizando tecnología arduino como control de todas las operaciones.
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Metodología

Definición del Problema: Revisión de la documentación previa, acerca de otros disposi-
tivos ya existentes para la desinfección de objetos. Consulta de normativas en Colombia. 
(normativas existentes en Colombia para el uso de la tecnología que implementaremos). 
Obtención de información acerca del funcionamiento de los rayos UV, manejo y progra-
mación del sistema embebido Arduino y medición de temperatura a través del sensor 
térmico que se implementará. Implementación de la Estación: Facilidad de uso y senci-
llez de la estructura. Adecuado para la implementación en la comunidad universitaria. 
Experimentación: Pruebas preliminares del dispositivo y sus componentes. Simulaciones 
por medio de software, con el fin de comprobar el funcionamiento del dispositivo y los 
elementos que lo conforman. Prototipo Final: Implementación del prototipo final con las 
correcciones realizadas. Prueba final del túnel de desinfección.

Resultados

Al finalizar el presente proyecto, se espera el correcto funcionamiento del prototipo 
del túnel de desinfección para implementar a la entrada de la Universidad. Adicional-
mente, se pretende elaborar un artículo científico en alguna revista de investigación.

Conclusiones

Al ser una investigación en curso aún no se presentan conclusiones.
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Introducción

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), las enfermedades no trans-
misibles (ENT) causan la muerte a 41 millones de personas cada año. Los principales tipos 
de ENT son las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, las enfermedades respiratorias 
crónicas (como la enfermedad pulmonar obstructiva crónica y el asma) y la diabetes. La 
OMS ha establecido cuatro factores de riesgo comportamentales asociados al desarrollo de 
ENT: inactividad física, tabaquismo, consumo perjudicial de alcohol y dieta poco saludable.

El ciclomontañismo es un deporte de aventura, rápido y emocionante con un núme-
ro cada vez mayor de participantes. Estudios que describan prevalencias de factores de 
riesgo comportamentales en ciclomontañistas aficionados de Bucaramanga y su área 
metropolitana, son escasos o no existen.

Objetivo

Analizar la prevalencia de factores de riesgo comportamentales asociados a enferme-
dades crónicas no transmisibles en ciclomontañistas de Santander.

Metodología

Estudio transversal descriptivo realizado en 151 ciclomontañistas aficionados (126 
hombres 25 mujeres), con una media de edad de 40.16 años (DE: 11.73), residentes en 
el departamento de Santander, con un tiempo de práctica mínimo de seis meses. Las va-
riables fueron analizadas en medidas de tendencia central o frecuencias de acuerdo con 
su naturaleza. Para la recolección de la información, fue utilizado el Cuestionario Básico 
del Instrumento STEPS de la OMS, el cual fue aplicado mediante el método de entrevista 
directa. Se exigió la firma del consentimiento informado a los participantes del estudio.



16

Memorias VIII Encuentro de Investigación Alberto Magno 

Resultados

La mayor parte de los participantes reportó un nivel socioeconómico medio (74,83%), 
un estado civil casado/unión libre (54,30%) y un nivel académico profesional/posgrado 
(51,65%). El 96,03% de los participantes cumplen con las recomendaciones mundiales de 
actividad física de la OMS. En cuanto a los hábitos nocivos, el 24,50% y el 5,30% presenta-
ron consumo perjudicial de alcohol y tabaquismo, respectivamente. En cuanto al consumo 
de frutas y verduras, el 98.68% reportó un consumo inferior al recomendado por la OMS 
(5 porciones de frutas y verduras por día). De cuatro factores de riesgo comportamentales 
posibles, el promedio de la población de estudio fue de 1,32 (DE:0,57).

Conclusiones

El factor de riesgo comportamental con la más alta prevalencia fue el bajo consumo de 
frutas y verduras, seguido del consumo perjudicial de alcohol y el tabaquismo. La inactivi-
dad física es el factor de riesgo con la prevalencia más baja. Se recomienda implementar 
estrategias para aumentar el consumo de frutas y verduras en la población de estudio.
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Introducción

La periodontitis es una enfermedad inflamatoria crónica multifactorial asociada a bio-
películas de placa bacteriana disbiótica y caracterizada por una destrucción progresiva que 
da como resultado la pérdida de los tejidos de soporte dentario, provocando movilidad 
y pérdida dentaria. Se caracteriza por la disminución de tejidos blandos y hueso alveolar, 
presencia de bolsas periodontales y sangrado. Además, tiene repercusiones sistémicas, y 
se asocia a enfermedades inflamatorias de diferentes tipos. 

Objetivo

Determinar qué genes son relevantes para ser probados como posibles biomarcadores 
sistémicos presentes en pacientes con periodontitis, basado en lo reportado en la litera-
tura científica sobre metilación diferencial del ADN y la expresión génica diferencial en 
tipos de células inmunitarias periféricas en comparación con pacientes sanos. 

Metodología

Se realizará la búsqueda de forma sistemática, mediante estrategias de búsqueda que 
incluyen un bloque de términos con sinonimias correspondientes a diferentes tipos de 
células inmunitarias en sangre periférica, otro bloque que incluye sinónimos de metilación 
de ADN y expresión génica y otro que incluye la periodontitis como tal en tres bases de 
datos de publicaciones: PubMed, Web of Science y Scopus. Además, para enriquecer los 
registros incluidos, se utilizarán estrategias de búsqueda similares en Google Scholar y en 
el repositorio de datos genómicos del Instituto Nacional de Salud de Estados Unidos Gene 
Expression Omnibus permitiendo la inclusión de trabajos de alto nivel no publicados en 
revistas científicas indexadas en las bases previamente mencionadas. Criterios de selec-
ción: serán incluidos estudios observacionales de casos y controles en los que se comparen 
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pacientes con periodontitis y controles sin periodontitis respecto a su metilación de ADN 
o la expresión génica transcripcional en sangre periférica o en tipos celulares específicos 
de ese tejido, publicados a partir del 2006. Los artículos no se excluirán por idioma. Se 
aplicará la escala Newcastle-Ottawa para evaluación del sesgo de cada estudio incluido. 
Una posible limitación del presente trabajo es que muchos trabajos no utilizan instru-
mentos similares para la medición de los datos, en ese sentido no se pretende realizar un 
análisis estadístico propio. Adicionalmente no es posible evitar el sesgo de publicación 
de los artículos científicos con hallazgos positivos. 

Resultados esperados

Se espera resumir la evidencia publicada de genes diferencialmente expresados o 
diferencialmente metilados presentes en pacientes con enfermedad periodontal en com-
paración a pacientes sanos. El presente protocolo cuenta con registro en la base Interna-
tional prospective register of  systematic reviews (Prospero); asimismo, para completar 
su divulgación se prepara un manuscrito para su posterior presentación en formato de 
artículo científico en idioma inglés a una revista internacional.

Conclusiones

Al ser una investigación en curso aún no se presentan conclusiones.
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Introducción

El año 2020 tuvo un impacto a nivel mundial debido a la pandemia COVID-19 que 
actualmente sigue propagándose día a día, a pesar de las medidas y controles de biosegu-
ridad que se han tomado en las diferentes naciones. Muchas investigaciones han surgido a 
partir de esta temática, intentando dar soluciones y buscar alternativas para la protección 
y salud de las personas, mitigando el contagio indiscriminado de la población, sin embar-
go, la propagación se sigue dando debido a la falta de medidas antivirales. Desde este 
punto de vista, el semillero de investigación de GINMEA SEMNPs, inicia un estudio que 
opta por la modificación de algunas fibras con nanopartículas de plata AgNPs.  En este 
contexto se hizo la síntesis de AgNPs  en dos tipos de superficies, una en tela Lafayette 
utilizada para fabricar los tapabocas, y como segunda opción se pretende la impregnación 
de nanopartículas de plata sobre las fibras de biomasa residual del cultivo de piña que 
se genera en el municipio de Lebrija, Santander. Adicional, el uso de este tipo de fibras 
procedentes de la piña se plantea como una alternativa para la valorización de residuos 
que se generan en nuestra agroindustria, buscando un posible valor agregado de acuer-
do con su aplicación. A su vez, las AgNPs sintetizadas en tamaños adecuados podrían ser 
efectivas para la inhibición de virus, bacterias y hongos, siendo una alternativa viable para 
proponer materiales que se puedan usar en la industria con esta propiedad.

Objetivo

El objetivo de este estudio es modificar tela Lafayette y fibras de biomasa residual del 
rastrojo de piña con nanopartículas de plata.

Metodología

La metodología utilizada en este proceso se describe a continuación:

Se realizó la síntesis de AgNPs soportadas sobre tela Lafayette para tapabocas y sobre 
fibras de biomasa residual. Primero se preparó una solución en un rango de concentración 
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de 1 t 0,5M de nitrato de plata como agente precursor y se puso en contacto con la telas y 
las fibras del rastrojo de piña por un periodo aproximado de 15 minutos. Posteriormente se 
procedió a agregar el agente reductor, en este caso el borohidruro de sodio con el mismo 
rango de concentración utilizado para el agente precursor, se inició la reacción y se dejó 
actuar por un periodo de 15 minutos.

Resultados

Como resultados se puede decir que se obtuvieron partículas de Ag, esto debido al 
cambio de color, el cual se aprecian cualitativamente en el ensayo, tanto para la tela La-
fayette como para la fibra del rastrojo de piña, como se puede observar en la figura 1. De 
momento se puede decir que son partículas de plata debido a la coloración observada, sin 
embargo, es necesario realizar una caracterización de microscopia electrónica de barrido 
para corroborar la presencia de plata y el tamaño de las partículas para poder deducir si 
son nanopartículas y según el tamaño obtenido poder verificar diferentes aplicaciones 
de estos nanocompuestos.

Figura 1. Proceso de crecimiento y generación de nanopartículas de plata.

Conclusiónes

Este estudio permitió concluir que la tela Lafayette y las fibras del rastrojo de piña, 
pueden ser modificadas con partículas de plata, a partir de una reacción con el nitrato 
de plata como precursor y el borohidruro de sodio como agente reductor. De este modo, 
se abre una ventana de posibles aplicaciones a estos materiales una vez se obtenga el 
tamaño de la partícula sintetizada en este.
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Introducción

La incursión de la mujer en el mercado laboral muestra que, ella tiene un gran papel, 
tanto en la sociedad como en el país, dado que el aumento de masa laboral por parte 
de las mujeres contribuye al crecimiento económico del mismo, sin embargo, la discrimi-
nación laboral hacia ellas es bastante preocupante, pues, por mucho tiempo la mujer se 
mostró subordinada al hombre y con menos capacidades que este, lo que originó grandes 
desventajas para la mujer en el mercado laboral.

Objetivo

Identificar cómo se ve afectada la mujer por los diferentes tipos de discriminación labo-
ral en Bucaramanga y su área metropolitana para el último año laborado presencialmente. 

Metodología

La investigación tendrá una metodología descriptiva y cuantitativa, en la que se es-
tudiará la vida laboral tanto de la mujer como del hombre. Para ello, se realizó una en-
cuesta con un total de 12 preguntas, entre las cuales hay 5 preguntas de perfilamiento 
(edad, sexo, nivel educativo, etc.), 2 con respecto a su ambiente laboral y 5 sobre el auto 
reporte de discriminación y acoso sexual. Esta encuesta fue distribuida en la población 
bumanguesa, en la que contestaron 37 hombres y 63 mujeres. Posteriormente, se utilizó 
un diseño de análisis de estadística descriptiva, para almacenar, ordenar y calcular estadís-
ticos básicos sobre el conjunto de datos adquiridos en la encuesta, para identificar los tipos 
de discriminación que sufren las mujeres y cómo se ven afectadas por estas situaciones.
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Resultados

Las respuestas de la encuesta mostraron que el 49% de las mujeres han sufrido discri-
minación laboral, frente al 24% de hombres que contestaron sí en el mismo apartado. 
En la discriminación laboral por aspecto físico se evidenció que el 34% de las mujeres y el 
24% de hombres han tenido que tolerar este tipo de situaciones; por último, el apartado 
de acoso sexual indica que más del 50% de las mujeres ha sufrido esta clase de discrimi-
nación, en comparación a los hombres cuyo porcentaje es de 14%. 

Conclusiones

La investigación evidenció que las mujeres sí se ven más afectadas por la discriminación 
en el ambiente laboral que los hombres, independientemente del trabajo que realicen 
estas deben sobrevivir a comentarios y actitudes misóginas por parte de sus compañeros 
de trabajo; de igual manera, se pueden identificar los diferentes tipos de discriminación 
laboral hacia las mujeres, siendo la discriminación por aspecto físico una de las más fre-
cuentes, de igual forma, el acoso sexual a las mujeres en el ambiente laboral es bastante 
alto. Al hacer una comparación entre hombres y mujeres se pudo observar que los hom-
bres también han sufrido de discriminación laboral, aunque en un menor porcentaje. 
Quedando en evidencia cómo aún en el siglo XXI las mujeres son discriminadas por el 
hecho de ser mujeres, es por ello, que se deben promover valores comunes como el res-
peto de los derechos humanos y la igualdad entre mujeres y hombres, así como la idea 
de que todas las personas tienen las mismas capacidades y aptitudes para que mejore el 
ambiente laboral. 

Referencias bibliográficas

Tomei, M. y Vega Ruiz, M. (2007). “La discriminación de la mujer en el lugar de trabajo. 
Nuevas tendencias en materia de discriminación por motivos basados en la mater-
nidad y el acoso sexual”. Revista Latinoamericana de Derecho Social, 1(4):149–174.

Meza Martínez, C. A. (2018). “Discriminación laboral por género: una mirada desde el 
efecto techo de cristal”. Equidad y Desarrollo,1(32):11–31.

(2018). “El 50 porciento de las mujeres siente discriminación en el trabajo”. Ámbito.



Universidad Santo Tomás • Memorias VIII Encuentro de Investigación Alberto Magno • pp. 24 - 25

ODS 7 ENERGÍA ASEQUIBLE Y NO CONTAMINANTE

Caracterización fisicoquímica de 
la mazorca del cacao y la torta de 
Sacha Inchi para la obtención de 
syngas

Michel Karina Cárdenas Camacho
Daniel Felipe García Rincón
Juan José Rangel Serrano
Yurley Paola Villabona Durán
Ciro Eduardo Rozo

Facultades de Química Ambiental e Ingeniería Ambiental, grupos de Investigación GINAM y GIADS,  
semillero CERES y SEQUIA 

Palabras claves: Aprovechamiento, biomasa, energía, gasificación, syngas.

Resumen

En la actualidad el aumento de la generación de residuos agroindustriales debido al 
abastecimiento de alimentos es una de las problemáticas ambientales por mitigar para 
lograr el desarrollo sostenible, razón por la cual es un reto para los investigadores dar un 
mejor aprovechamiento y valor agregado a estos residuos. Una de las alternativas más 
recientes para el uso de estos residuos es la generación de syngas, a partir de procesos 
termoquímicos como la gasificación. En este estudio se caracterizarán los residuos agroin-
dustriales de la torta de sacha inchi (Plukenetia volubilis L) y el cacao (Theobroma cacao) 
para establecer su posible aprovechamiento en la producción de energía a través de un 
proceso de gasificación. Como primera medida se hizo una caracterización de la biomasa en 
la que se analizó % de humedad, % de cenizas, material volátil y carbohidratos totales. Por 
otra parte, se tomaron espectros de las cenizas por espectrometría de infrarrojo para una 
posterior comparación con los espectros obtenidos luego de la gasificación de la biomasa. 
Los resultados para el contenido de humedad de las cáscara de cacao fue del 50% con res-
pecto a su peso, mientras que la torta de sacha inchi es inferior al 10% con un contenido 
del 8,6% del peso de la muestra, por el contrario, el contenido de cenizas es mayor para la 
sacha con un 12% en comparación con el de la mazorca de cacao con un 2%, por ende, el 
porcentaje de material volátil es mayor en los residuos de cacao. Por último, el contenido 
de carbohidratos totales por el método de ácido sulfúrico fenol dio mayor concentración 
en la torta de sacha inchi, esto concuerda con los resultados del porcentaje de cenizas. 
Con los resultados preliminares obtenidos en la caracterización de la biomasa se puede 
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inferir que los residuos de la torta de sacha inchi (Plukenetia volubilis L) y la mazorca del 
cacao (Theobroma cacao), poseen las características apropiadas para termoconversión en 
gas de síntesis. Además, puede ser una alternativa de la diversificación energética, acceso 
a zonas sin el suministro eléctrico y permite optimizar la disposición de residuos sólidos en 
la agroindustrial del cacao y aceite de sacha inchi.
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Resumen

En Bucaramanga el acoso laboral es una problemática que no da tregua. Según el 
Ministerio de Trabajo (2019) en el primer semestre del 2018 se reportaron 1.406 casos, 
de los cuales se calcula que menos del 10% han tenido alguna retribución a favor del 
demandante, de acuerdo con lo anterior se formula el siguiente problema de investiga-
ción ¿Cómo se desarrolla el acoso laboral para prevenir este fenómeno en las grandes 
empresas en Bucaramanga, Santander? 

Por tanto se propone el siguiente objetivo general “Diseñar un modelo de acciones 
preventivas contra el acoso laboral en las grandes empresas en Bucaramanga, Santander”, 
los objetivos específicos son: en primer lugar realizar un diagnóstico sobre los problemas 
del acoso laboral en las grandes empresas en Bucaramanga, Santande; en segundo lugar 
establecer los objetivos, estrategias y metas del modelo de acciones preventivas contra el 
acoso laboral y, en tercer lugar, designar las personas y definir el tiempo para llevar acabo 
el modelo. Por consiguiente, se propone una investigación descriptiva, recolección de da-
tos mixta. La población son las grandes empresas de la ciudad de Bucaramanga, Santander, 
muestreo por juicio particularmente 15 grandes empresas que cumplan con las siguientes 
condiciones: gran empresa (catalogada por la Cámara de Comercio de Bucaramanga) y 
empresas que presenten más de 50 trabajadores de planta. Las fuentes de información 
primaria son empresarios, y las fuentes secundarias son base de datos, informe de OTI, 
ONU, artículos de revistas científicas, casos de acoso laboral y libros.

Por consiguiente, como resultados, según el Ministerio Trabajo (2019), en el año 2019 
se presentaron 2.005 episodios relacionados con esta conducta, indicando que, si la proble-
mática mantiene esta tendencia, las cifras de acoso laboral en el país podrían incrementar-
se hasta en un 50%. De ahí que el modelo de acción preventivas facilitará la disminución 
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de casos respecto a el acoso laboral, mejorará el ambiente laboral y se propenderá por 
el respeto a los derechos humanos.
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Resumen

En el entorno organizacional existen diversos componentes que afectan positiva o 
negativamente la gestión estratégica de las empresas de los diferentes sectores econó-
micos, tales como los individuos, los grupos y la estructura, por tal motivo, se reconoce 
que las compañías deberán continuamente analizar el ambiente laboral inherente a 
la totalidad de las áreas funcionales, con el propósito de generar espacios de trabajo 
productivos, los cuales impulsen la consecución de las metas, los objetivos e indicadores 
temporales, propendiendo la supervivencia en los nichos de mercado. En este sentido, 
autores como García y Benavides (2020) citando a Reyes (2017) precisan que el clima 
laboral es un elemento que influye en la calidad de vida en los espacios de trabajo, puesto 
que permite vislumbrar el logro de los objetivos de la compañía, así mismo, se encuentra 
ampliamente relacionado con la motivación de los individuos, por tal motivo, se infiere 
que idóneos indicadores en los tópicos referidos previamente posibilitan niveles altos de 
eficacia, eficiencia y efectividad.

En suma, los planteamientos precisados anteriormente avizoran la necesidad de ana-
lizar el clima laboral en las organizaciones de los diversos sectores económicos, siendo el 
punto de partida compañías con representatividad en los indicadores macroeconómicos de 
los territorios, tales como, las empresas comercializadoras del sector calzado de la ciudad 
de Bucaramanga, siendo esto posible por medio de una investigación con un enfoque 
cuantitativo, tipo descriptivo, corte transversal y no experimental, considerando la apli-
cación del instrumento de recolección de información denominado IMCOC, considerando 
la validez en entornos regionales y nacionales. Los resultados esperados serán el insumo 
para planes de mejoramiento en los procesos de gestión del talento humano, los cuales 
serán enmarcados en dinámicas de retención y desarrollo organizacional, posibilitando 
efectos en la gestión competitiva de las compañías.
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Resumen

El entorno organizacional constituye un escenario de gran relevancia para las empresas 
de los diversos sectores económicos, puesto que es aquel que permite el cumplimiento de 
la estrategia y la supervivencia en los mercados, en tal sentido, se precisa que se encuentra 
conformado por los individuos, los grupos y la estructura, siendo este último enmarcado 
en la gestión gerencial de las compañías, por consiguiente, se infiere que el desempeño de 
los gerentes y los líderes de los procesos son un factor crucial en el ejercicio organizacional, 
puesto que son los encargados de emitir una serie de directrices a un determinado grupo 
de trabajo en el marco de lograr resultados inherentes a la competitividad empresarial. 
En este sentido, autores como Peiró (2020) precisa que “Las habilidades gerenciales son 
aquellas capacidades que un individuo posee para llevar a cabo tareas de liderazgo en una 
empresa de manera eficaz”, por tal se infiere que deberán ser consideradas en el marco 
de la productividad de los procesos empresariales, contemplando la necesidad de cumplir 
metas y objetivos conforme al uso racional de los recursos, así mismo, se manifiesta que 
la carencia de la misma implica un entorno de trabajo poco agradable para la totalidad 
de las partes interesadas.

En este contexto, se permite reconocer la necesidad de analizar el estado actual de las 
habilidades gerenciales de los gerentes y líderes de las empresas de los diferentes sectores 
económicos, siendo la fase inicial unidades organizacionales con alta representatividad e 
influencia en la economía de los territorios, tales como las empresas comercializadoras del 
sector calzado de la ciudad de Bucaramanga, siendo esto posible por medio de una inves-
tigación con un enfoque cuantitativo, tipo descriptivo, corte transversal y no experimental, 
considerando la aplicación del instrumento de recolección de información propuesto por 
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(Arrascue et al., 2021), considerando la validez y vigencia. Los resultados esperados serán 
el insumo para planes de mejoramiento en los procesos de gestión gerencial, los cuales 
serán enmarcados en el dinamismo y la competitividad de las empresas, fomentando la 
supervivencia en los nichos de mercado de las compañías.
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Introducción

El ejercicio de la docencia durante la pandemia por COVID-19 generó una serie de 
modificaciones en el proceso de aprendizaje a través del teletrabajo. La incorporación 
de la enseñanza mediada por la tecnología facilitó este proceso. No obstante, la ausencia 
de planificación y adecuación del espacio de trabajo en casa ha desencadenado la apa-
rición de enfermedades relacionadas con la mala higiene postural, y con la subsecuente 
afectación del rendimiento laboral.

Objetivo

Determinar la prevalencia de trastornos musculo-esqueléticos en el marco de la pan-
demia del COVID-19 a partir de la percepción de los docentes de la División de Ciencias 
de la Salud de la Universidad Santo Tomás Seccional Bucaramanga.

Metodología

Estudio descriptivo de corte transversal que incluyó docentes de la División de Ciencias 
de la Salud de la Universidad Santo Tomás, que se encontraban realizando teletrabajo 
desde marzo de 2020 y que tuvieran contrato vigente en el segundo periodo académico 
de 2021. Se aplicó el cuestionario Nórdico Kuorinca para el tamizaje de estos trastornos, 
el cual está validado y adaptado al español. A través del cuestionario diseñado en Google 
Forms, se invitó a los participantes a diligenciar el instrumento en línea. La información 
consolidada en la nube fue descargada en archivo de Microsoft Excel para codificar y 
exportar al paquete estadístico Stata 14.0 donde se hizo el análisis, el cual incluyó fre-
cuencias absolutas y porcentaje para variables cualitativas y medidas de dispersión y 
tendencia central para variables cuantitativas. Conforme a la Resolución 8430 de 1993, 
se consideró una investigación sin riesgo con concepto ético favorable (Acta 17 del 27 
de mayo de 2021). 



33

Ods 8 trabajo decente y crecimiento económico

Resultados

Un total de 61 docentes, en su mayoría de la Facultad de Odontología (55,7%) par-
ticiparon del estudio con predominio del sexo femenino (60,7%) y estado civil casado 
(52,5%). De Estos, el 60,7% viven en Bucaramanga, en estrato socioeconómico cuatro 
(57,4%) y en apartamento (68,9%). En cuanto a las variables relacionadas con el tele-
trabajo, el 78,7% usan computador portátil y 44,3% considera que cumple de manera 
parcial con las recomendaciones de ergonomía para el lugar de trabajo en casa. El 83,6% 
de los participantes refiere tener algún tipo de trastorno musculoesquelético evidenciado 
durante la pandemia por COVID-19, siendo el cuello el sitio más afectado. No obstante, 
menos del 20% ha recibido tratamiento (farmacológico o terapia física) para el manejo 
de la molestia.

Conclusiones

Existe una alta prevalencia de trastornos musculoesqueléticos en los docentes de la 
División de Ciencias de la Salud, la cual se ha puesto en evidencia en el marco de la 
pandemia por COVID-19, siendo el cuello el sitio anatómico con mayor frecuencia de 
aparición del trastorno.
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Introducción

La escuela de salamanca fue una corriente de pensamiento filosófico y científico que 
perteneció al siglo de oro español, en la etapa del renacimiento, que estaba directa-
mente influenciada por el pensamiento filosófico de Santo Tomás de Aquino. Estaba 
formada principalmente por profesores jesuitas españoles, quienes en sus clases ponían 
problemas morales para ser discutidos en conjunto. Entre los muchos dilemas morales se 
encontraban temas relacionados con la economía, y de este modo, aparecieron autores 
con ideas originales e importantes para el avance de la ciencia económica. Esta escuela de 
pensamiento pasó un tiempo relegada en la historia, siendo rescatada por economistas 
austriacos, más específicamente el economista Rothbard, en sus obras sobre la historia 
del pensamiento económico.

Entre este grupo de autores se encuentra el padre Juan de Mariana, quien ha tenido 
influencia por sus teorías económicas que se adelantaron a su época: explicación de las 
causas de la inflación, la inflación, el impuesto, la ineficiencia pública, y reducción del 
gasto público. De este modo, Juan de Mariana actúa como un antecedente de la llamada 
escuela austriaca, debido a su gran relación de los principios austriacos de economía, con 
las teorías que postulaba Juan de Mariana en su época.

Objetivo

Evidenciar la relación del pensamiento económico de Juan de Mariana con la teoría 
económica de la escuela austriaca.

Metodología

Se toma como base la obra “Tratado y discurso sobre la moneda de vellón” entre otros 
textos de Juan de Mariana, los cuales sintetiza la teoría monetaria de este jesuita. Se hace 
un rastreo de conceptos sobre política monetaria, y se indaga la relación entre estos y la 
posterior definición de la escuela austriaca, utilizando artículos de referencia de Dialnet, 
donde relacione la escuela de Salamanca con la escuela austriaca, utilizando el sistema 
booleano para facilitar la búsqueda.
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Resultados

Juan de Mariana se da cuenta en la manera que los gobiernos le quitan valor intrínseco 
y el valor legal a la moneda, por lo que genera inflación, que, a su vez, como el gobierno 
no es propietario, sino administrador de la moneda, la inflación se vuelve un impuesto 
indirecto a la población. Además de esto vemos las críticas que hace el autor al estatismo, 
asemejándose a las teorías de la escuela austriaca, que critican la intervención del estado 
en la economía.

Conclusiones

La revisión de literatura muestra el pensamiento de Juan de Mariana donde critica 
la política monetaria de la época, por generar inflación al bajarle el valor de la moneda 
para más recaudación, además de considerar que el gobernador no tiene la información 
suficiente para hacer una planeación central, principios teóricos que luego la escuela 
austriaca adoptaría más adelante, especialmente en las obras de Mises.
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Resumen

En el marco de la crisis coyuntural y de emergencia sanitaria que se vive en el contexto 
socioeconómico del país, las unidades empresariales pertenecientes a las distintas ramas 
de especialización han encontrado impedimento para realizar las funciones cotidianas 
que se daban a nivel presencial dentro de las instalaciones de la organización, donde se 
han visto obligados a implementar una modalidad de trabajo que no se empleaba de 
manera frecuente, asumiendo el desafío en los diferentes campos estratégicos, tácticos 
y operativos que se vinculan a la vida laboral. En este orden de ideas, la presente inves-
tigación busca llevar a cabo un análisis descriptivo de los tópicos propios del teletrabajo 
desde la perspectiva del trabajador, considerando como población objeto de estudio a 
los habitantes en edad productiva del municipio de Floridablanca, Santander; para tal 
fin se aplicó un instrumento validado mediante el alfa de Cronbach, así mismo, precisa 
la denotación cuantitativa, no experimental y transversal del estudio.

En efecto del ejercicio se reconocieron catorce dimensiones con referencia a la modali-
dad de teletrabajo, bajo las cuales se hizo un análisis general y en relación con el género 
en concordancia a los resultados obtenidos, donde generalmente se destacan de manera 
sobresaliente la dimensión enfocada a los recursos TICS disponibles en el hogar, de igual 
manera la variable dirigida a la planeación y organización del trabajo, el desarrollo de 
habilidades, aptitudes y conocimiento, seguido de la directriz organizacional, beneficios 
económicos, inteligencia emocional, competencias laborales y disposición al teletrabajo 
como dimensiones favorables en la población de Floridablanca, Santander. En contraste 
con lo anterior, se encuentran las dimensiones con puntuación más débil, correspondiente 
a la pérdida de la capacidad de relacionamiento con los semejantes y la comunicación 
ascendente, teniendo en cuenta las variables que anteriormente se destacan es posible 
sugerir a las empresas, la estructuración de un análisis detallado referente a los puestos 
de trabajo con el objetivo de evaluar el desempeño que los colaboradores muestran al 
trabajar independiente de forma remota, teniendo en cuenta el impacto que su labor 
tiene en la sostenibilidad y progreso empresarial.
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Resumen

El sector de la construcción genera uno de los más altos índices de accidentalidad y 
enfermedad de origen biomecánico según estadísticas del Fasecolda; esto hace que se 
disminuya la productividad laboral y que los trabajadores abandonen los trabajos a de-
bido a la aparición de trastornos musculoesqueléticos. Proporcionar una solución no es 
una tarea fácil debido a la dificultad de realizar valoraciones ergonómicas in situ a cada 
trabajador, el cual puede realizar diferentes actividades en ubicaciones distintas en dife-
rentes etapas de la obra de construcción; por tal razón se propone desarrollar un sistema 
de información (espacial) que permita mejorar la gestión de riesgos biomecánicos en los 
trabajadores del sector de la construcción, desarrollando un modelo de gestión del riesgo 
basado en el uso de sistemas de información geográfica.

El desarrollo este proyecto requiere un enfoque mixto, es decir, cuantitativo y cualita-
tivo, que permite la valoración cuantitativa del nivel de riesgo de exposición del traba-
jador y considera las características de la actividad y movimientos que el mismo realiza 
en su labor diaria.  Puede ser utilizado por cualquier empresa constructora en cualquier 
parte del país que desee evaluar la situación de riesgo biomecánico de sus trabajadores 
sin importar la ubicación geográfica de los evaluados, es decir que se pueden recolectar 
datos en diferentes lugares de trabajo. La población objeto de estudio son trabajadores 
entre 20 y 60 años del sector de la construcción, que laboran en empresas constructoras 
constituidas legalmente en el territorio colombiano.

El desarrollo de este proyecto se realiza en cuatro etapas diferentes: en la primera 
etapa se desarrolla una revisión bibliográfica preliminar sobre la incidencia de los tras-
tornos musculoesqueléticos en el sector de la construcción y la evaluación de riesgos 
biomecánicos; en la segunda etapa, se seleccionan las herramientas de recolección de 
datos de referencia y se realizan ajustes para su aplicación en el ámbito de las obras de 
construcción.  En la tercera etapa se diseña y desarrolla el sistema de información geográ-
fica y finalmente en la etapa cuatro se evalúan los resultados y se realizan las conclusiones 
correspondientes.
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Con base en esta metodología, se ha desarrollado una herramienta para la gestión 
de riesgos biomecánicos, para la cual, se ha trabajado con un sistema de información 
geográfica que involucra la ubicación espacial, las actividades en obra y el entorno de 
trabajo. El aplicativo que permite la recolección de información es Survey 123 el cual se 
enlaza directamente con ArGis.  A través de la aplicación mencionada se puede identifi-
car sintomatología asociada a la aparición de trastornos musculoesqueléticos y realizar 
una valoración de riesgo biomecánico en un nivel de evaluación básico. Esta estrategia 
de evaluación temprana facilita las rutas de intervención y control del riesgo para las 
empresas del sector de la construcción.

Para finalizar, seguir las etapas descritas anteriormente ha permitido orientar el pro-
yecto a un chequeo de nivel básico que brinda la posibilidad de simplificar la evaluación 
ergonómica para hacerla sencilla y comprensible para los trabajadores, y de esta manera 
obtener de ellos información veraz sobre sus condiciones físicas y de su entorno de trabajo 
de un modo rápido y asequible.
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Resumen

Las carreteras son imprescindibles para el desarrollo de un país. Sin embargo, su cons-
trucción y mantenimiento requiere de asfalto y agregados que son recursos no renovables. 
A su vez, durante su vida útil, las carreteras sufren de envejecimiento que causa que el 
asfalto pierda algunas de sus propiedades físicas y químicas [1]. Para solucionar esto, 
las agencias viales gastan millones de pesos en rehabilitación vial, proceso en el cual se 
retira la capa superficial del pavimento. Dicho material retirado es pavimento asfáltico 
reciclado o RAP [2]. Se ha demostrado que el RAP puede ser implementado en nuevos 
proyectos. De acuerdo con el INVIAS, es posible elaborar nuevos pavimentos incorpo-
rando hasta el 40% de RAP dependiendo de las características que posea dicho RAP [3], 
por lo que es de gran importancia comparar las propiedades físicas del asfalto virgen y 
el asfalto contenido en el RAP, y las propiedades mecánicas de pavimentos preparados 
con materiales vírgenes y con un 20% de RAP del área metropolitana de Bucaramanga, 
ya que de esta manera se podrá saber si es posible reutilizar este material en la construc-
ción de nuevas carreteras. Primero se obtuvo el RAP [3], posteriormente se realizó una 
extracción cuantitativa del asfalto [4], y se caracterizó el desempeño físico del asfalto 
contenido en el RAP y el del asfalto virgen midiendo la penetración (INVE-706) [5] y el 
punto de ablandamiento (INVE-712) [6]. Posteriormente se determinó la estabilidad y 
flujo con el ensayo Marshall en pavimentos con muestras de materiales 100% vírgenes y 
con materiales 80% vírgenes y 20% RAP (INV E 748-13) [7]. Se obtuvieron 60 kg de RAP, 
los cuales contenían un porcentaje de asfalto de 5,6± 0,4%. La penetración del asfalto 
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extraído del RAP es de 3,8 ± 0,5 mm, mientras que la del asfalto virgen es de 6,48 ± 0,2 
mm. El punto de ablandamiento del asfalto extraído del RAP es 59,7 ± 1,4 °C, mientras 
que el del asfalto virgen es 48,1 ± 0,9 °C. Con el fin de determinar si existe una diferencia 
estadísticamente significativa entre las propiedades físicas del asfalto extraído en el RAP 
y el asfalto virgen, se realizó un análisis de varianza, concluyendo que las dos propiedades 
son significativamente diferentes (valor p <0,05). Las briquetas realizadas con materiales 
vírgenes presentaron una estabilidad de 12,67 ± 0,33 kN, mientras que las realizadas con 
materiales vírgenes y un 20% de RAP presentaron una estabilidad de 11,83 ± 1,17 kN. 
Con el fin de determinar si existe una diferencia estadísticamente significativa entre las 
mecánicas del pavimento, se realizó un análisis de varianza, concluyendo que las briquetas 
no son significativamente diferentes (valor p <0,05). Se concluye que a pesar de que las 
propiedades físicas del asfalto contenido en el RAP son significativamente diferentes a 
las del asfalto virgen, trabajando con un porcentaje del 20% de reemplazo es posible 
obtener un pavimento mecánicamente favorable.
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Resumen

La pregunta que abordamos en esta investigación es ¿De qué manera una aproximación 
crítica a la arquitectura, desde la ficción y la arquitectura especulativa, nos permite crear 
un espacio virtual audiovisual que reflexione acerca del confinamiento ocasionado por 
la COVID-19? Esto nos lleva, inmediatamente, a establecer la relación entre arquitectura 
y COVID-19. ¿Cómo pensar soluciones, desde la arquitectura y sus estrategias actuales, 
a algunas de las múltiples consecuencias de esta pandemia? En este caso, una de esas 
consecuencias que queremos abordar es el confinamiento, ya que esta situación alteró 
la percepción de las personas respecto al espacio arquitectónico, pues el encierro físico 
conllevaba restricciones sociales y de movilidad, de modo que se ve afectada la salud mental.

Nuestro objetivo general es crear un espacio audiovisual virtual, desde una aproxi-
mación crítica basada en la ficción y la arquitectura especulativa, que reflexione sobre el 
confinamiento ocasionado por la COVID-19. Para lograr esto, planteamos dos metodolo-
gías. Una para estructurar el contenido general de la propuesta y otra para el desarrollo 
conceptual y formal de espacio virtual digital anti-confinamiento.

Primeramente, planteamos seguir una metodología holística, desarrollada por Jacque-
line Hurtado de Barrera (2000) en la cual los objetivos se van encadenando por medio de 
una serie de logros sucesivos a manera de espiral: Explorar, Describir, Comparar, Analizar, 
Explicar, Predecir, Proponer, Modificar, Confirmar y Evaluar. Estos objetivos se agrupan en 
cuatro fases: la perceptual, la aprehensiva, la comprensiva y la integrativa.

Por otro lado, tomaremos como base para el desarrollo de nuestro proyecto, la meto-
dología del Design Fiction, la cual comprende cinco puntos esenciales:
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•	 What if scenarios, o contexto para localizar la exploración.

•	 The manifestation of critique, o la forma del proyecto desafía los estándares con 
los que convivimos.

•	 Design Aims, o las consecuencias posibles de esa especulación.

•	 Materialization & Form, o la manera en que esa imagen futura es representada 
y transmitida.

•	 Aesthetics of Design Fiction, o la elección de una determinada categoría estética 
que va a impregnar el mundo imaginado con su atmósfera particular.

Con el desarrollo de la investigación se espera proponer un espacio virtual audiovisual 
que estimule la percepción de una persona frente a la situación de confinamiento ocasio-
nada por la COVID-19, y que a nivel disciplinar integre nuevas herramientas y estrategias 
proyectuales para el desarrollo de ideas de ficción y de arquitectura especulativa que 
fortalezcan y amplíen nuestras habilidades e intereses educativos.

Además, se busca que el producto final sea de acceso público y de fácil alcance, que 
se pueda proyectar desde la pantalla de un ordenador, celular o PC, con el fin de brindar 
una experiencia que libere a las personas de esta “jaula mental” que ha traído el confinamiento.
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Introducción

El Gobierno colombiano ha vivido una creciente crisis migratoria de ciudadanos ve-
nezolanos desde el 2014, es ahí donde las políticas migratorias ya establecidas empiezan 
a sufrir una transformación gracias a la necesidad de mitigar rápidamente la crisis y 
proponer escenarios equitativos para todas las partes.  Esto se analizará con base en la 
teoría de relaciones internacionales, tipos de poder y migraciones; en donde desde cada 
uno de estos aportes teóricos se podrá ver el comportamiento, tanto de la política local 
como de la internacional en el manejo que se ha dado a la integración de la población 
migrante en los diferentes escenarios de la vida en el país receptor. Igualmente el proyecto 
de investigación se enmarca en la meta 10.7 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
la cual consiste en “Facilitar la migración y la movilidad ordenadas, seguras, regulares 
y responsables de las personas, incluso mediante la aplicación de políticas migratorias 
planificadas y bien gestionadas”.
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Objetivo 

El objetivo de la investigación es analizar la trayectoria y efectividad de las políticas 
en dos periodos de gobierno comprendidos entre el 2014 -2021.

Metodología

Se parte por caracterizar las políticas, decretos, reglamentos emitidos respecto a 
la atención con la población migrante, para luego identificar los aspectos políticos, 
económicos, culturales y legales en los que la comunidad internacional tiene injerencia 
en Colombia; finalmente se construye una escala de indicadores que permita evaluar la 
efectividad de las políticas en términos de respuesta de creación y cumplimiento, a partir 
de la medición establecida en el Índice de Política de Integración de Migrantes (MIPEX). La 
metodología de la investigación es de corte cualitativo con técnicas de análisis documental 
dadas las bondades de este método en la creación de códigos de información que 
permiten identificar categorías de análisis. Igualmente se usan indicadores de medición de 
cumplimiento como mejor método para evaluar el desempeño de las diferentes políticas, 
programas y proyectos.

Resultados

Los resultados evidenciarán la postura del gobierno colombiano como principal re-
ceptor de venezolanos y el avance que ha tenido en respuesta para enfrentar la crisis. 

 Conclusiones

Como aporte a la inclusión social aparecen nuevas categorías en las caracterizaciones 
de la población migrante, pues con base en el análisis documental y de la medición del 
MIPEX las diferentes instituciones encargadas de atender a la población migrante optaran 
por  otras dimensiones que afectan la vida de los migrantes. De igual forma se emite un 
juicio para futuros análisis que se hagan de la implementación del Estatuto Temporal de 
Protección a migrantes venezolanos consignado en el Decreto 216 del 1 de marzo de 2021. 
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Introducción

En esta época, cuando la crisis generada por el COVID-19 evidenció la fragilidad de 
los sistemas de suministros globales se hace inminente la necesidad de acelerar la im-
plementación de procedimientos que mitiguen los riesgos asociados a la distribución de 
mercancías a nivel global. 

La figura del Operador Económico Autorizado (OEA) es una acreditación internacional 
adaptada por los países que pertenecen la Organización Mundial de Aduanas, no es obli-
gatoria, pero sí necesaria para la aplicación de medidas de seguridad que sean eficaces y 
rigurosas en la mitigación de riesgos asociados al comercio de mercancías, y que a su vez 
agilicen el flujo de bienes de las cadenas de suministros que operan alrededor del mundo. 

Es una iniciativa que da respuesta a nivel estatal a múltiples esfuerzos privados como 
son la certificación BASS, la ISO 28000 y la ISO 31000, y la unificación de procedimientos 
aislados llevados a cabo por organizaciones multilaterales y países como son el Marco 
normativo SAFE de la OMA, el Customs Security Programme (CSP) de la Unión Europea y 
el Customs-Trade Partnership Against Terrorism (C –TPAT) de Estados Unidos.

Un Operador Logístico – OPL, es un usuario aduanero que apoya en alguno o todos 
los procesos de la cadena de suministro, que van desde la recepción, empaque, emba-
laje, almacenamientos, manejo de stock y distribución de los bienes que se ponen a su 
cargo, su finalidad es la optimización de procesos al menor coste posible. Y de acuerdo 
con el grado de integración y de operaciones que realicen en la cadena de suministros se 
encuentran desde el Nivel 1 al Nivel 5. Es un actor primordial en la cadena logística y al 
estar en contacto con múltiples usuarios se requiere el manejo de estándares de gestión 
confiables en las operaciones realizadas.
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En Colombia, la acreditación y certificación es expedida por la Dirección de Impuestos 
y Aduanas Nacionales (DIAN), con el fin de que después de un proceso de auditoría de 
la organización, de los procesos y de los estándares de seguridad valide la pertinencia 
de otorgar el reconocimiento de que cumple los estándares aduaneros y de seguridad.

Objetivo

Caracterizar los OPL nacionales de acuerdo con el grado de seguridad y mitigación de 
los riesgos asociados a sus operaciones logísticas, basándose en los requisitos de estándar 
en la OEA para definir la propuesta de valor estratégica actual.

Metodología

La investigación es de enfoque mixto, se parte de un estudio de tipo exploratorio, y 
luego con las técnicas utilizadas para el análisis de la información cualitativa recopilada 
se hace un estudio descriptivo de las empresas OPL, mediante el uso de matrices y herra-
mientas de gestión (MEFE, MEFI, DOFA, y Matriz de Riesgos). 

Resultados esperados

Informe diagnóstico con la caracterización de los OPL de acuerdo con el grado de 
cumplimiento actual de estándares OEA para establecer su propuesta de valor e iniciar 
su proceso de certificación.

Conclusiones

Este estudio permitirá conocer el estado actual de los OPL nacionales en relación con 
los estándares OEA y su propuesta de valor frente a los requerimientos internacionales 
para la seguridad y mitigación de riesgos en el manejo logístico de mercancías desde y 
hacia los mercados internacionales.
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Medición Económica 

Introducción

En los últimos años, la desigualdad ha sido un tema de discusión manejado desde 
diferentes contextos, por lo tanto, varios países plantean diversas propuestas para ha-
cerle frente. Bajo el prospecto del mundo globalizado y considerando la literatura; la 
apertura económica es un factor que puede afectar la problemática de la distribución 
de los ingresos. 

Es por esto que esta investigación busca responder a la siguiente pregunta: ¿Qué 
efectos tiene el nivel de apertura económica sobre el Gini en los países del mundo en el 
periodo 2012-2020?

Objetivos

Identificar el efecto del nivel de apertura económica sobre el Índice de Gini en los 
países a través de un modelo de datos panel, sentando bases para la creación de políticas 
eficientes que lleven a la disminución de la desigualdad.

Metodología

Esta investigación es de enfoque cuantitativo y de tipo correlacional. Se extrajeron los 
datos correspondientes al período de tiempo 2012-2019 para todos los países del mundo. 
Por otro lado, para el 2020, se extrajeron los datos de IAE y se revisaron informes sobre 
la desigualdad en el mismo año.

Se seleccionaron como muestra aquellos países que registraron más del 60% de los 
datos de las variables. Dado que, algunos años los países no reportan datos, se imputaron 
con series de tiempo ARIMA. 

Los modelos propuestos fueron de datos panel, uno con efectos fijos y otro con efectos 
aleatorios, los cuales se sometieron al test de Hausman para determinar el mejor modelo.
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Resultados

En África existe una relación cuadrática con efecto negativo en el intervalo [0;106,41) 
y positivo en (106,41; ∞). Para el modelo de América, se observa una relación positiva 
con el IAE dentro del intervalo [0;126,1) y negativa en el intervalo (126,1; ∞). En Asia la 
correlación entre la apertura económica y el índice de Gini posee una tendencia negativa. 
Europa presenta una relación logarítmica negativa entre la desigualdad y la apertura 
económica.

Conclusiones

Entre 2012 y 2019, cada una de las agrupaciones por continentes presentó una relación 
de diferente forma y se hallaron efectos negativos, como positivos, por lo que es necesario 
implementar políticas comerciales diferentes en cada uno de los continentes.

Para el 2020, a grandes rasgos, se observa una correlación negativa en todos los con-
tinentes, sin embargo, en todo el mundo se vivió una recesión económica por causa del 
confinamiento, situación llevó a que los ingresos de muchas personas disminuyeran y los 
de otras aumentó de sus ingresos.
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el sector salud de Santander en 
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océano Pacífico (Panamá, Ecuador 
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Introducción

Desde el semillero Clúster de Investigación adscrito a la Facultad de Negocios Inter-
nacionales se pretende desarrollar un análisis integral del sistema de salud de los países 
que comparten límites con Colombia en el océano Pacífico, con el fin de identificar 
oportunidades para la exportación de servicios de salud que puedan ser atendidas por 
las mejores entidades del sector en la región santandereana.

Adicionalmente, este proyecto se articula con las funciones sustantivas de la Universidad 
Santo Tomás buscando potencializar las oportunidades de internacionalización de la 
región, brindando espacios para fortalecer los procesos investigativos desde los semilleros 
de estudiantes y los investigadores de la Universidad en las entidades interesadas en 
el contexto internacional. Con relación a la investigación el proyecto pretende aplicar 
una metodología para caracterizar a los involucrados en un proceso de oferta de servi-
cios de salud, con el fin de identificar oportunidades para próximas investigaciones en 
este campo y generar nuevo conocimiento para ser utilizado por otros académicos que 
investigan acerca del tema. La proyección social articula de manera formal y directa el 
proyecto de investigación con empresas líderes de Santander a través del Clúster de la 
Salud en Santander, apoyando los procesos de internacionalización de la región y a su 
desarrollo. Por último, se articula con la docencia, ya que los resultados obtenidos por la 
investigación se utilizarán de manera activa en las aulas de clase para el análisis de casos 
y problemáticas ligadas al desarrollo de las empresas, además de esto la vinculación de 
los estudiantes en el proceso de desarrollo del estudio fortalecerán los conocimientos 
y permitirán a los estudiantes asumir retos en las organizaciones actuales, aplicar sus 
conocimientos y generar respuestas a dichas problemáticas.
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Objetivo

Identificar oportunidades de mercado para el sector salud de Santander en mercados 
fronterizos con Colombia por el océano Pacífico (Panamá, Ecuador, Costa Rica).

Metodología

Se plantea una investigación exploratoria sobre variables del comportamiento del 
sector de la salud en Santander con un enfoque cualitativo, para identificar características 
demográficas de la comunidad de estos países, específicamente edad, genero, mortalidad. 
Además, se identificarán las entidades de salud más sobresalientes de cada uno de estos 
países para distinguir sus aportes en la cadena valor del sector salud para posteriormente 
identificar ventajas competitivas, que conllevan a la identificación de oportunidades y al 
desarrollo de nuevos proyectos.

En referencia al proceso de recolección de información, se utilizarán fuentes secun-
darias, es decir, enciclopedias, antologías, libros o artículos que interpretan trabajos 
o investigaciones desarrollados previamente por otros actores que han sembrado las 
bases para la investigación del tema. También se utilizarán bases de datos, documentos 
gremiales, institucionales y de apoyo al sector salud. A estas fuentes se les hará nuevos 
análisis e interpretaciones. Se toma como periodo de análisis los años 2019-2021.

Con base en lo anterior se busca:

•	 Conocer las condiciones del mercado en el sector salud en los países fronterizos 
con Colombia.

•	 Fuentes secundarias a través de matriz PESTEL.

•	 Identificar las oportunidades de salud en los países fronterizos con Colombia 
Fuentes secundarias a través de Diamante de Porter y Matriz DOFA.

•	 Desarrollo de objetivos.

•	 Identificar oportunidades de mercado para el sector salud en mercados 
fronterizos con Colombia por el Océano Pacífico (Panamá, Ecuador, Costa Rica).

Al tratarse de una investigación cuyo objetivo principal es identificar patrones ya 
establecidos, se constituye como una investigación apoyada en la documentación y esta 
se extrae de fuentes de información secundaria como bases de datos, informes gremiales 
y tesis institucionales.

Resultados

Preliminares sobre Ecuador

Ecuador cuenta con una población de 17.093.159 (julio de 2021 est.), donde 27,71% 
son de 0-14 años, el 50,75% de 15-64 años y el 4,41% mayores de 64 años. Ubicándose 
en la posición 68 de la tabla de población, compuesta por 196 países y presentando una 
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moderada densidad de población, 67 habitantes por Km2. Solo el 2,21% de la población 
de Ecuador son inmigrantes, según indican los últimos datos de inmigración publicados 
por la ONU. Ecuador se encuentra en el puesto 127º del mundo por porcentaje   de inmi-
gración. (Ecuadorencifras,2021).

Según el Instituto Nacional de Estadística y Censos de Ecuador, en el 2019 se registra-
ron 285.827 nacidos vivos y 1.782 defunciones fetales. Así mismo se registraron 73.431 
defunciones generales, de las cuales: defunciones de hombres fueron 40.599 y 32.832 
defunciones de mujeres. En 2018 71.982 defunciones. Los hombres tienen una estimación 
de vida de 74,8 años y las mujeres una de 80,87 años. (Ecuadorencifras,2021).

El Sistema de Salud en el Ecuador (2019)

El sistema de salud ecuatoriano cuenta con un primer nivel o básico donde se les brinda 
atención a las poblaciones rurales, sub-urbanas, urbano-marginales e incluso en ciudades, 
amparado por la “Medicatura Rural”, de cobertura incluso no generalizada, este nivel 
cuenta con médicos generales, normalmente recién egresados de Escuelas de Medicina, 
los cuales no cuentan con un alto nivel de experiencia y son escasamente remunerados. 
Estos médicos no cuentan con un apoyo y tampoco han logrado tener la experiencia en 
niveles más avanzados. Están dedicados a la prevención y promoción en salud (apoyando 
programas de inmunizaciones y de rescate nutricional), pero estancados en llenar formu-
larios interminables que nadie lee ni analiza. Suelen tener el apoyo de auxiliares de la 
Salud, eventualmente de enfermeras (en centros más grandes y complejos), “odontólogos 
rurales” y promotores de la Salud.

Adicionalmente en el segundo nivel los hospitales Cantonales o Provinciales, están 
insuficientemente equipados en relación con su nivel de complejidad, pues no cuentan 
con el mínimo o escaso personal requerido, también están mal remunerados y una nula 
formación continuada y actualizada. No cuentan con el equipo de salud básico constituido 
idealmente por: médicos internistas, cirujanos generales con apoyo de anestesiólogos, 
traumatólogos, gineco-obstetras, pediatras, un laboratorio clínico confiable y suficiente, 
e imagenólogos bien formados y resolutivos en diagnóstico de la Radiología convencio-
nal y Ecosonografía básica, a más del apoyo del odontólogos, enfermeras y trabajadoras 
sociales. Algunos más grandes y complejos han incrementado servicios parciales de es-
pecialidad, emergencias y cuidados intermedios- intensivos. Por tanto, este es un nivel 
insuficiente para el aporte al sistema de salud.

En el tercer nivel, están los hospitales terciarios de especialidades y sub-especialidades, 
los cuales cuenta con una mayor o alta complejidad, estos generalmente ubicados en las 
tres grandes ciudades principales de desarrollo del país: Quito, Guayaquil y Cuenca. Aun-
que son los de mayor especialidad, todavía poseen escases de camas para la demanda. 
Estos últimamente mejor equipados, aunque con insuficiente personal en forma crónica, 
también desmotivado por mala remuneración y nada de capacitación o incentivo. Se ven 
obligados a resolver casi todas las patologías claramente ambulatorias y de complejidad 
menor no resueltas en niveles inferiores a más de las de su verdadera competencia (Edi-
ción médica,2019).
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Según el Registro Estadístico de Camas y Egresos Hospitalarios de Ecuador en el 2019 
se registraron 1.195.311 egresos hospitalarios, 24.054 camas disponibles en 633 estable-
cimientos de salud a nivel nacional.

La telemedicina en estos últimos meses ha sido la mejor vía para proteger tanto al 
paciente como al profesional de la salud; además, ha permitido descentralizar la atención 
médica en personas que necesitan tratamientos no relacionados con la COVID-19, lo que 
demuestra que es un campo que llegó para quedarse. La telemedicina se presenta como 
una de las formas de dar respuesta a la actividad sanitaria en época de pandemia, sin 
embargo, lo que preocupa es el vacío normativo y una aparente contradicción de normas 
cuando se trata de comprender la regulación de la telemedicina en Ecuador.

Por un lado, existe desde 1992, el Acuerdo Ministerial No. 14660 del Ministerio de 
Salud Pública del Ecuador, donde se crea el Código de Ética Médica, mismo que en su 
artículo 101, literal F, prohíbe a los médicos dar consultas e indicar tratamientos a través 
de cualquier medio de comunicación.

Por otro lado, varias entidades estatales ya han dado importantes pasos para aplicar 
la telemedicina. Por ejemplo, el Ministerio de Telecomunicaciones y de la Sociedad de la 
información (MINTEL), el cual ha expedido el Plan de la Sociedad de la Información y del 
Conocimiento 2018-2021, mediante Acuerdo Ministerial No. 06-2018, que contempla a 
la telemedicina como una de las nuevas formas de ejercer la medicina e insta a que sea 
de inmediata aplicación social. 

Conclusiones

Dentro de los hallazgos se puede evidenciar que Ecuador cuenta con una estructura 
del sistema de salud similar a la que existe en Colombia. Esta similitud facilita los acuerdos 
que surjan entre las instituciones de salud entre los dos países.

La similitud entre los factores socioculturales de los dos países facilita el intercambio 
de servicios de salud enfocado en la caracterización de los potenciales usuarios del ser-
vicio de salud.

En materia de telemedicina Ecuador cuenta con un vacío normativo que le ha impe-
dido avanzar de manera más integral en la implementación de esta, a pesar de tener los 
recursos tecnológicos.
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Introducción

La capacitación financiera en las pequeñas y medianas empresas es muy importante, 
pues así la administración tendrá un conocimiento más adecuado para tomar decisiones 
pertinentes según la necesidad del negocio en marcha, y con ello aumentar la competitivi-
dad y el crecimiento económico, logrando un rendimiento más eficaz y su posicionamiento 
del mismo en el mercado, sin embargo, en algunas ocasiones no se cuenta con los recursos 
económicos y planes de formación dentro de la estrategia que establecen los empresarios. 

Por tanto, al no contar con los conocimientos y las herramientas que faciliten el de-
sarrollo económico de la pyme, difícilmente se hará una adecuada administración de los 
recursos y tomar las acciones pertinentes para situaciones de incertidumbre o riesgo que 
debiliten la continuidad del negocio en marcha, como lo sucedido tras la llegada de la 
pandemia, lo cual debilito considerablemente la estabilidad de las empresas.

Así mismo, la educación financiera permite adquirir los conocimientos, habilidades y 
las herramientas necesarias, logrando así el equilibrio económico, el bienestar social e 
impactos positivos en el rendimiento financiero de los microempresarios, específicamente 
en el sector de restaurantes.

Objetivo

Identificar los estudios realizados sobre las metodologías de formación financiera 
aplicadas a las microempresas en el sector de restaurantes.
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Metodología

Esta investigación es de tipo cuantitativa, mediante el análisis y recolección de fuentes se-
cundarias, tales como: artículos de investigación, proyectos de grado, informes económicos, 
entre otros documentos donde se revisa las diferentes metodologías de aprendizaje sobre 
educación financiera empleadas en las microempresas para el fortalecimiento empresarial. 

Resultados

Dentro de los resultados obtenidos se observó que existe una plataforma denominada 
TRANQUI, la cual presenta una metodología que se basa en la capacitación de microem-
presarios, de manera que ellos tengan una formación integral y un desarrollo cognitivo, 
generando habilidades financieras que les permita tomar decisiones para poder actuar 
eficazmente en cada situación de incertidumbre que se presente en la compañía y el 
mundo empresarial.

Por otra parte, existe el modelo estratégico propuesto por Moya (2015), el cual integra 
diferentes modelos instrumentales donde se condensa las buenas prácticas basadas en un 
contenido e-learning para las organizaciones, logrando así la generación de prototipos, los 
cuales impactan positivamente la productividad y los rendimientos financieros del negocio.

Conclusiones

Esta investigación pretende generar un impacto social, económico y productivo en 
las microempresas del sector de restaurantes a través de la revisión literaria sobre las 
metodologías de la educación financiera, de manera que se seleccionen las herramientas 
más adecuadas para este tipo de establecimientos, incrementando el volumen de ventas 
y mejorando los rendimientos económicos.
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Introducción

Debido al confinamiento surgido por la declaratoria de la pandemia COVID-19 por 
parte de la Organización Mundial de la Salud (OMS) han surgido nuevos hábitos de 
consumo, siendo uno de ellos el aumento de comercio electrónico, según el diario La 
República el comercio electrónico en Latinoamérica de enero a julio del 2020 aumentó 
un 62% las transacciones electrónicas en comparación con el mismo periodo en el año 
2019, también se evidenció un 49% en el valor de las ventas. 

Millones de personas a nivel mundial han tenido que adaptarse al teletrabajo, el apren-
dizaje desde casa y las compras electrónicas. Esto no solo beneficia a grandes empresas, 
sino también a las pequeñas empresas, que ahora tienen la oportunidad de continuar 
ofreciendo sus productos y servicios de una forma más económica y que le permitirá lle-
gar a un mayor público. Una manera de vender a través de plataformas electrónicas es 
mediante un marketplace, el cual ha tenido un gran auge en los últimos años.

Según el ICEX, un mercado electrónico o Marketplace, “es una plataforma online 
donde compradores, vendedores y distribuidores se encuentran para intercambiar infor-
mación, llevar a cabo operaciones comerciales y colaborar unos con otros”, y durante los 
últimos años su gran auge ha dejado en evidencia los diferentes beneficios que puede 
traer para las organizaciones que utilizan los marketplaces como una herramienta que 
les permita llegar a más segmentos de su mercado.

Atendiendo al impacto sobre el consumidor con la utilización de un Marketplace, es 
esencial reconocer la realidad empresarial con la aparición de dicha herramienta de venta 
en línea, Dans (2002) afirma que “los mercados electrónicos tenderán hacia los servicios de 
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valor añadido para ayudar a las empresas ofreciéndoles comparativas, más información, 
análisis de información, etc”. donde la creación de un modelo Marketplace a productos 
especializados podría aportar a la automatización de la cadena de suministro empresarial. 

Objetivo

Establecer un modelo de negocio estándar de Marketplace que permita incrementar 
las ventas de un producto con mercado especializado mediante la identificación de las 
características de oferta, demanda y cadena de suministro del subsector de dispositivos 
médicos.

Metodología

La investigación es de enfoque mixto, se parte de un estudio de tipo exploratorio, y 
luego con las técnicas utilizadas para el análisis de la información cualitativa recopilada 
se hace un estudio descriptivo de las características de mercado del subsector.

	� Fase 1. Realizar una revisión del portafolio de productos ofrecidos en Santander en 
relación con los dispositivos médicos determinando sus características, fichas técnicas y 
partidas arancelarias que permita su identificación en el mercado mundial.

	� Fase 2. Realizar una investigación de mercados para determinar las tendencias de compra 
y venta de los insumos médicos para identificar principales proveedores, compradores, 
precios, canales de distribución, certificaciones, entre otros aspectos de los canales de 
distribución.

	� Fase 3. Determinar de acuerdo con la información recopilada en las fases 1 y 2 cuáles 
son aquellos productos con potencial exportador.

	� Fase 4. Plantear el modelo tipo de Marketplace acorde a las características del producto, 
el mercado y las condiciones específicas de la plataforma.

Resultados

Obtener un modelo de negocio tipo Marketplace que contribuya a la automatización 
de la cadena de sumistro para la comercialización de productos especializados del sub-
sector de dispositivos médicos.

Conclusiones

Este estudio permitirá plantear un Marketplace especializado para productos con po-
tencial exportador en la región, estableciendo el modelo tipo de negocio más adecuado 
que permita el incremento de las ventas en mercados internacionales.
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de difusión de las empresas 
productivas del área metropolitana 
mediante la utilización de 
tecnologías de la información 
para promover las operaciones 
IMPOEXPO

Osmán Antonio Franco Ospina
Kelly Johanna Hernández Cataño
Silvia Juliana Rocío Díaz Díaz

Facultad de Negocios Internacionales, grupo de Investigación INGLONEG, semillero GLOBAL SEED

Palabras clave: Caracterizar, tecnologías de la información, referenciación plan de 
mejoramiento

Objetivo

Analizar las capacidades de Santander para promocionar mediante el uso de las tec-
nologías de la información sus operaciones de importación y exportación.

Metodología

1.	 Mejorar el conocimiento sobre el tema de los distintos participantes del semillero.

2.	 Establecer el estado del arte en torno a la pregunta problémica, indagando 
sobre experiencias anteriores.

3.	 Proponer el alcance final de la investigación.

4.	 Realizar diseños previos de categorización y someterlos a prueba.

5.	 Establecer parámetros para la recolección de la información.

6.	 Clasificar la información.

7.	 Generar primeros resultados.

8.	 Cotejar los resultados obtenidos.
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9.	 Proponer planes.

Resultados

•	 Cuadro de resultados de uso de TICs

•	 Comparación de resultados del área Metropolitana con respecto a un grupo 
referencia

•	 Plan de mejoramiento para las empresas productivas del área metropolitana 

•	 Plan de trabajo y apropiación de conocimiento del semillero

Referencias bibliográficas

https://cnp.org.co/   Documentos Centro Nacional de la Productividad

https://compite.com.co/  Documentos Consejo Privado de la Competitividad

https://compite-siico.shinyapps.io/SIICO2/

http://santandercompetitivo.org/ Documentos regionales

Cámaras de comercio: Bucaramanga, Bogotá, Cali, Confecámaras

https://procolombia.co/

https://www.sinnexus.com/business_intelligence/

https://www.zoho.com/es-xl/crm/

https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/14759399800200039

http://aims.fao.org/information-and-communication-technologies-ict

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/3794097/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/3794097/
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Oportunidades de exportación 
de productos de bioseguridad de 
Colombia a la ASEAN

Edgar Javier Gómez Parada
Jimmy González Escobar
Angy Juliana Martínez Vergara
Silvia Juliana Díaz Díaz
Silvia Alejandra González Niño
Karen Nureidy Hernández Moreno

Facultad de Negocios Internacionales, grupo de Investigación INGLONEG, semillero ASEAN

Palabras clave: Productos de bioseguridad; exportación productos de bioseguridad; 
productos de bioseguridad en Colombia; exportaciones productos bioseguridad a la ASEAN.

Introducción 

A partir de la situación de emergencia sanitaria presentada a nivel mundial por el 
COVID-19, se hizo necesario el uso de diversos implementos de bioseguridad para dis-
minuir la propagación y los riesgos de contagio; muchos de estos productos se seguirán 
utilizando tanto de forma permanente, como esporádica, asociados a protocolos y há-
bitos de higiene. Se plantea buscar oportunidades para la exportación de productos de 
bioseguridad que sean elaborados en Colombia, a los países del bloque de la ASEAN, 
conformado por 10 países del Sudeste Asiático.

Objetivo

Analizar las oportunidades de exportación de productos de bioseguridad de Colombia 
a los mercados de la ASEAN.

Metodología:

Se plantea un estudio descriptivo, de análisis documental, a partir de informes sectoria-
les y empresariales y de estadísticas de exportaciones e importaciones, tanto de Colombia 
como de los países de la ASEAN.

Los productos exportables de Colombia se determinan por el valor exportado y por el 
desempeño en las exportaciones, entre los años 2016 – 2020.

Las oportunidades en el mercado de la ASEAN se identifican por el tamaño de las 
importaciones y por el comportamiento del saldo comercial de los productos entre los 
años 2016 – 2020.
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Resultados

Se seleccionaron los siguientes productos con potencial exportador de Colombia, por 
alcanzar un valor exportado en el año 2020 superior al millón de dólares; además, con 
excepción de las mascarillas plásticas, presentaron incrementos en exportaciones entre 
los años 2016 – 2020.

•	 621010 Prendas de vestir confeccionadas con fieltro 
•	 630790 Tapabocas
•	 220710 Alcohol etílico
•	 380894 Desinfectantes 
•	 392690  Caretas plásticas
•	 392620 Mascarillas plásticas

Con respecto al potencial en la ASEAN, se encuentra que las prendas de vestir de fieltro 
y los tapabocas evidenciaron saldo comercial positivo entre los años 2016 – 2020, pero el 
incremento  en las importaciones en el mismo periodo es mayor que las exportaciones; y 
los otros 4 productos presentaron saldo comercial negativo; a excepción de las mascari-
llas plásticas las importaciones son mayores que las  exportaciones en el mismo periodo.

Conclusiones

Se evidencia potencial exportable en Colombia en seis productos de bioseguridad,  que 
se soporta en el crecimiento y valor de las de las exportaciones en los años 2016 – 2020.

En esos seis productos se identifican oportunidades en el mercado de la ASEAN, ya 
que en cuatro de ellos el saldo comercial es negativo; y en todos ellos el comportamiento 
de las importaciones fueron mayores que las exportaciones entre los años 2016 – 2020; 
el tamaño del mercado en función de las importaciones es bastante atractivo, para el 
año 2020 en los 6 productos estuvo desde los 230 millones de dólares hasta más de 6000 
millones de dólares.
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Gestión financiera para mitigar  
el impacto de crisis económicas 
sobre ACODRES

Alfredo Enrique Sanabria Ospino
Dayana Stefany Mesa Bayona
Carlos Javier Pinto Suárez
Alejandro Acevedo Amorocho 
César Valencia Niño

Facultad de Negocios Internacionales, Contaduría Pública, Ingeniería Mecatrónica , grupo de Investigación 
INGLONEG, INDERCON y GRAM, semillero de investigación Quantum Finance.

Palabras clave: Impacto económico, sector gastronómico, crisis financiera, pandemia.

Introducción:

Como consecuencia de la grave crisis financiera y de salubridad mundial varios sectores 
de la economía santandereana han sufrido altos impactos negativos (económicos, sociales, 
etc.), la industria gastronómica es uno de ellos. El objetivo de esta propuesta de investi-
gación es la estructuración de un modelo de gestión sistematizado que permita medir el 
desempeño financiero para las empresas del gremio ACODRES, además de identificar las 
falencias económicas de estas empresas objeto de estudio, por tanto enseñar y entrenar 
de forma didáctica a los agremiados sobre la utilización del modelo financiero, igualmente 
sobre las estrategias necesarias para alcanzar la sostenibilidad del negocios en la medida  
que puedan afrontar financieramente en el corto y mediano plazo los efectos abruptos 
provocado por la incertidumbre financiera mundial.

Objetivo 

Estructurar un modelo de gestión sistematizado que permita medir el desempeño 
financiero para las empresas del gremio ACODRÉS.

Metodología

	� Fase 1. En primer lugar, se realizará una caracterización del sector industrial de la 
gastronomía en Santander con el fin de seleccionar las empresas insumo de la 
información y financiera y aplicación del modelo, seguidamente se recolectará los 
estados financieros de las empresas objeto de estudio con el objetivo de realizar un 
análisis financiero enfocado en indicadores de gestión de valor.

	� Fase 2. Se realizará un dictamen financiero a las empresas objeto de estudio con el fin 
de identificar las falencias en la estructura financiera y cuantificar la generación de 
valor, de acuerdo con el dictamen financiero realizado se diseñará un modelo financiero 
de fácil aplicación para los agremiados, realizándose una prueba piloto para probar la 
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efectividad del modelo. En este punto de la investigación se alcanzarán los objetivos 
1 y 2.

	� Fase 3. Se desarrollará una herramienta financiera en Excel para el cálculo de indicadores 
y generador de alarmas para la planeación financiera del gremio, se diseñará una 
cartilla explicando de forma práctica cómo se utiliza el modelo en Excel, además se 
elaborarán videos de alta calidad explicando, de acuerdo a los resultados arrojados 
por la modelación, cómo los agremiados pueden implementar estrategias financieras. 

	� Fase 4. Finalmente se validará el modelo con la muestra tomada en la fase 1, analizando 
los resultados obtenidos y concluyendo sobre el estado de las empresas objeto de 
estudio de la industria gastronómica en Santander.

Resultados 

•	 Se conoció el comportamiento financiero de las empresas del gremio ACODRÉS.

•	 Se identificaron las estrategias corporativas para la recuperación financiera de 
las empresas del gremio.

•	 Se reconoció el relevante aporte del sector gastronómico a la economía mundial, 
nacional y departamental.

Conclusiones

La cuestión para tener en cuenta en este momento es cómo se va a enfrentar el pano-
rama postpandemia, por ello, se identificaron algunas claves para que el sector gastro-
nómico pueda enfrentar la crisis económica:

•	 Cero abandono estatal: ejemplo de ello, la aplicación del Decreto 1756, así como 
otras políticas constructivas y direccionales, además de las medidas adoptadas 
por los Bancos.

•	 Priorización del Sector: mejora en su nivel es mejora en su proyección.

•	 Percibir la relación Gastronomía - Turismo como generadora de empleo.

También se reconocieron aspectos para fortalecer el sector culinario a nivel mundial, 
departamental y nacional, como: generar una mayor liquidez, no despedir personal y la 
postergación de deudas.
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Análisis de las políticas de 
recepción de la migración en 
Estados Unidos (2008-2020)

Carolina Rossi Lazo
Claudia Marcela Zambrano Moreno
Marly Daniela Hernández Triana.
Natalia Garay Torres.

Facultad de Negocios Internacionales, grupo de Investigación INGLONEG, Semillero de Investigación:  
CIRI (Cooperación Internacional y Relaciones Internacionales)

Palabras claves: Migración, Política Migratoria, Centroamérica, Estados Unidos.

Resumen

A inicios de los ochenta, la crisis económica, política y social que se vivía en Centroa-
mérica provocó cambios notorios en el flujo migratorio. Algunos países de Centroamérica 
vivieron situaciones de conflicto armado. Esto ocasionó que se convirtieran en zonas de 
origen de emigrantes que se refugiaban en otros países como Costa Rica y Belice. (Cas-
tillo, 2000).

Dicho fenómeno migratorio presentó cambios en su patrón, pues ahora el lugar de 
preferencia para refugiarse es Estados Unidos, donde han visto en la necesidad de adoptar 
políticas con las cuales hacerle frente a la crisis.

El objetivo es analizar y comparar la política migratoria estadounidense producto de 
la administración Obama (2008 – 2016) y la administración Trump (2017 – 2020) orientada 
al flujo migratorio centroamericano, con el fin de identificar de forma precisa su identi-
dad en relación con los cambios, efectos, derechos y sostenibilidad comprometida bajo 
los dos mandatos, mientras se esquematiza el posible direccionamiento del panorama 
migratorio actual bajo el accionar de la administración Biden.

Se contempla una metodología cualitativa, analizando los significados subyacentes y 
patrones de las relaciones sociales. De corte interpretativa y descriptiva que contempla 
los análisis de discurso de los diferentes presidentes de Estados Unidos en el mandato de 
2008 a 2020.

Si bien los temas de política migratoria no fueron los protagonistas durante la contien-
da presidencial del mandato de Obama desde el 2008. A lo largo de su mandato alentó 
políticas anti migrantes con programas como comunidades seguras, el cual se convertiría 
después en el programa estrella de la administración Obama, además de acciones tales 
como incrementar el presupuesto de seguridad fronteriza, el aumento en el número de 
detenciones y deportaciones con un total de 2. 574.360 al final de sus dos mandatos según 
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la U.S Border Patrol Statistics y la tolerancia en la aprobación de leyes anti migrantes, 
como estrategia para contener la migración centroamericana, en un momento en el que 
la crisis económica azotaba al país.

Posteriormente Trump durante su mandato siempre estuvo en boca de la comunidad 
internacional por la manera despectiva en la que se refería a los migrantes, además de 
las medidas inhumanas que se tomaron en donde miles de familias fueron separadas sin 
pensar en las consecuencias. Trump no solo afianzo las políticas migratorias, sino que 
también trató de acabar con algunos programas que Obama había establecido, tal es 
el caso de DACA, el programa de los “dreamers” que terminó en la Corte Suprema de 
Estados Unidos con el fin de terminarlo por completo. Pero el 18 de junio de 2020 la Cor-
te bloqueó a Trump quien desde 2017 había anunciado sus planes de acabar con dicho 
programa (New York Times 2020).

Ahora Biden asumió el poder en medio de una pandemia que ya dejó a más de medio 
millón de personas fallecidas. Resta esperar qué medidas implementa Biden referentes a 
la migración, teniendo en cuenta que fue vicepresidente durante el mandato de Obama 
y que puede seguir la misma línea que este.
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ODS 11 CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

Cátedra Salmona USTA 
Bucaramanga

Luis Ardila Cancino
Eneyda Abreu Plata
Javier Enrique Ruiz Harker

Facultad de Arquitectura, grupo de Investigación GINVEARQUI, semillero FACARQ

Palabras clave: Arquitectura, artesanal, construcción, módulo, Salmona, tectónica.

Introducción

La obra del Arquitecto Rogelio Salmona es un ejemplo de cómo las soluciones formales 
en arquitectura y urbanismo son herramientas para la construcción de espacios funcio-
nales democráticos, simbólicos y participativos, que a su vez son producto del desarrollo 
conjunto con otras disciplinas como el arte la música, la política y la geografía. Ante las 
nuevas formas de habitar las ciudades, es necesario que desde la academia se identifiquen 
las acciones y estrategias que pueden aportar al mejoramiento del espacio construido en 
aplicación directa a la calidad de vida de sus habitantes; así mismo se propende por la pre-
servación y salvaguarda del patrimonio cultural arquitectónico del movimiento moderno 
en el país con trascendencia a los valores de identidad de la arquitectura latinoamericana.

Desde la Fundación Salmona y la Universidad Nacional de Colombia sede Bogotá, 
se lanza la convocatoria a las facultades de arquitectura para formar parte de este im-
portante proyecto a nivel nacional. Así mismo la participación de la USTA Bucaramanga 
surge por el interés de ser aportantes al reconocimiento del patrimonio arquitectónico 
latinoamericano; justamente porque en este momento se desarrolla en el grupo de Inves-
tigaciones de la Facultad de Arquitectura - GINVEARQUI, una distinción de obras a modo 
de catálogo en la arquitectura con identidad colombiana.

Objetivo

Incorporar, desde la Facultad de Arquitectura de la USTA Bucaramanga; un módulo 
para la CÁTEDRA SALMONA 2022-I, que aporte a los conceptos de sincronía estructural 
logrados en la obra de Salmona mediante estudio reflexivo del oficio in situ para la apli-
cación de los atributos del lenguaje poético.

Metodología

A partir del documento “errancias con Salmona” (Fundación Rogelio Salmona, Maes-
tría en Arquitectura y Urbanismo, Facultad de ARtes UNAL, ACFA, 2021) se identificaron 
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dos áreas: Arquitectura y ciudad y los principios Salmona. Los cuales presentan relaciones 
fenomenológicas desde tres procesos: Umbral, emoción y errancia. Estas relaciones impli-
can ampliar la visión de la arquitectura y el urbanismo a parir del debate entre diversos 
actores y temas en común; reuniendo a la comunidad académica de las distintas escuelas 
de arquitectura y el aprendizaje de lecciones que divulguen los proyectos de Salmona.

Resultados

DENOMINACIÓN DEL MÓDULO
El oficio de Salmona:  

La construcción artesanal de la
arquitectura moderna

N. HORAS PRESENCIALES 2

N. HORAS INDEPENDIENTES/SEM 6

THS= NHP+NHI 8

NÚMERO SEMANAS/SEMESTRE 10 2 CRÉDITOS

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS Charla magistral, Estudio de casos, maquetación,
recorridos

CONCEPTOS Tectónica, Estereotómica, Material, Técnica, De-
talle, Componente, Patrón, Módulo, Estructura

CONTENIDOS PRELIMINARES

Economía y capacidad técnica de un territorio 
específico, Conjunto de condiciones del material.
El edificio es una totalidad donde la parte es tan 
importante como el todo

COMPETENCIAS Descubrir Entregable 1

Valorar Entregable 2

Conclusiones

Documento curricular con el desarrollo del módulo Bitácoras de recorrido a las obras-
conformación de grupos de estudio como estrategia CTeI. 
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Viabilidad socioambiental de zonas 
aptas para expansión urbana en 
San Gil, Santander
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Introducción

El municipio de San Gil ha presentado un crecimiento poblacional significativo que 
no ha encontrado una respuesta por parte del municipio, debido a que no se puede de-
sarrollar infraestructura porque posees un PBOT desactualizado. Esto llevó a que, en el 
2018, el déficit de viviendas llegase a 1500 unidades, donde más del 90% de afectados 
pertenecen a la población víctima del conflicto armado. Entre otras cosas esto ha enca-
denado hacinamiento dentro de las viviendas y en el espacio público, lo que dificulta el 
cumplimiento del distanciamiento social que se requiere en el contexto de pandemia. 
además de esto, el crecimiento periférico ha aumentado y con ellos los riesgos e impactos 
que generan las viviendas no planificadas.

Objetivo

Proponer zonas de expansión urbana socio ambientalmente viables en el municipio de 
San Gil, Santander, que contribuyan al distanciamiento social y reducción de la densidad 
poblacional.

Metodología

Caracterizar el componente abiótico, biótico y socioeconómico del municipio de San 
Gil, en relación con los efectos ocasionados por la pandemia de COVID-19, por medio 
de información primaria y secundaria para tener una base que permita identificar grá-
ficamente las zonas con mayor potencial para el crecimiento urbano del municipio de 
San Gil, empleando una metodología de zonificación ambiental que tenga en cuenta el 
uso y vocación del suelo y haciendo la comparación de dos metodologías de evaluación 
de impacto ambiental aplicadas a las zonas delimitadas en la zonificación que permitan 
medir la magnitud de los impactos ambientales que se generarían en cada una.
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Resultados

Este proyecto ha logrado generar un documento técnico en el que se encuentra la 
caracterización de los medios abióticos, biótico y socioeconómico del componente urba-
no-rural del municipio de San Gil, así como la generación de los diferentes mapas temá-
ticos que hacen referencia a los componentes mencionados en el documento técnico y 
un póster para la divulgación de los resultados obtenidos.

Conclusiones

El municipio de San Gil ha presentado tanto la necesidad como las características aptas 
para planificar un desarrollo de infraestructura dentro del marco de la sostenibilidad debi-
do a que presenta una vocación del suelo apta para seguir desarrollando la infraestructura 
urbana, incluso cuenta con un cuerpo de agua que bajo una buena gestión puede brindar 
múltiples beneficios para la comunidad, no presenta amenazas fuertes por el clima. pero 
sí presenta una gran biodiversidad que requiere un manejo especial y que sea tenida en 
cuenta el desarrollo de una ciudad sostenible.
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Estudio de viabilidad para la 
creación de una empresa de 
ecoturismo en Barichara
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Facultad de Cultura Física, Deporte y Recreación, grupo de Investigación Ser, Cultura y Movimiento, semillero 
de Investigación en Actividad Física, Tiempo Libre, Educación y Sociedad en Medio Ambiente Natural-SIAFTEM

Palabras clave: Empresa, ecoturismo, COVID-19.

Introducción

 Este estudio explora el emprenderismo en el contexto del ecoturismo en hechos 
vinculado con el COVID-19 y su relación con la reactivación de la economía local en el 
municipio de Barichara.

Objetivo

Diseñar un plan de negocios que permita establecer la factibilidad operativa y finan-
ciera de una empresa dedicada al ecoturismo en el municipio de Barichara, buscando 
alternativas para la reactivación del sector en época pos-COVID-19.

Métodos

Estudio transversal descriptivo realizado en una muestra seleccionada por conveniencia 
de 525 turistas que visitaban el municipio de Barichara. Para la recolección de los datos 
se utilizó la guía de Asistencia Técnica en Planificación del Turismo, emitida por el Minis-
terio de Comercio, Industria y Turismo. El marco legal se obtuvo de la Ley 2068 de 2020. 
Se emplearon análisis de contingencia y de correspondencia para analizar los datos. Las 
estrategias se diseñaron en función a los resultados obtenidos en el estudio de mercado. 
Se analizó el VPN y la TIR del proyecto con el fin de establecer la viabilidad económica.

Resultados

Se crean tres productos de senderismo con las características técnicas, descripciones 
medio ambientales, culturales e históricas para ofertar de manera inicial. El valor del 
VPN obtenido indicó viabilidad económica de la empresa y la TIR calculada es acorde a la 
obtenida por empresas similares del sector.
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Conclusiones

La innovación en el turismo enfocado al ecoturismo es viable en sectores activos 
desde esta industria, como alternativa al fortalecimiento socioeconómico en época POS 
COVID-19 con actividades como el senderismo, ciclo montañismo y etnoturismo.
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Nivel de servicio en infraestructura 
peatonal próxima al Hospital 
Universitario de Santander (HUS). 
Metodología Sarkar
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Resumen

El espacio público peatonal próximo al Hospital Universitario de Santander (HUS) de 
Bucaramanga tiene múltiples falencias al presentar espacios sin inclusión; dificultades 
en el espacio público próximo al acceso a la edificación para la población con movilidad 
reducida; estos problemas se reflejan en las dificultades para salvar desniveles y en el 
desplazamiento horizontal como efecto de las falencias en el diseño y la construcción del 
itinerario peatonal, lo anteriormente descrito se validó en los resultados obtenidos en el 
proyecto “Diagnóstico de Accesibilidad, en el Espacio Público próximo a los Hospitales y 
Clínicas de Niveles III y IV de la ciudad de Bucaramanga”. 

Según lo anterior los peatones cuentan con una infraestructura peatonal deficiente para 
desplazarse y se enfrentan a un ambiente desfavorable para desarrollar las actividades de 
manera segura y confortable; por tal razón, se propone, establecer la relación entre la ac-
cesibilidad peatonal y el nivel de servicio de la infraestructura peatonal próxima al Hospital 
Universitario de Santander (HUS), mediante la aplicación de una metodología cualitativa 
de análisis peatonal, como aporte al diseño de un espacio público integral e incluyente. 

Lo anterior permitió analizar el nivel de servicio y evaluar la calidad operacional de la infraes-
tructura y la percepción que tienen los usuarios de ella con la finalidad de determinar la calidad 
de desplazamiento, para que sea un espacio más eficiente en cuestión de tiempo y energía que se 
invierten en el movimiento, mediante la aplicación de la metodología Sarkar.

En cuanto a la metodología, el diseño de la investigación corresponde a un tipo de investigación 
mixta donde la zona analizada es la infraestructura peatonal próxima al HUS, en la cual fue posible 
tomar datos de la población mediante la modalidad de observación no participante; así mismo la 
estrategia de revisión bibliográfica que soporta el proyecto se fundamentó en la identificación y 
selección de documentos académicos donde se incluyeran concepto como nivel de servicio, per-
cepción de los usuarios en el entorno y confort en la infraestructura peatonal; también se diseñó 
una ficha para la recolección de datos para la estimación del nivel de servicio basado en el confort 
integrada por atributos físicos, psicológicos y fisiológicos que propone la metodología de Sarkar.
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Finalmente entre los hallazgos más relevantes obtenidos mediante la aplicación y análisis de la 
metodología de Sarkar, se logró establecer que el espacio público ubicado en la entrada de urgen-
cias o zona frontal del HUS (Carrera 33 con 32 Norte-Sur) tiene un déficit de dificultad del 75%, 
señalando que los peatones deben ajustarse o maniobrar para usar el paso peatonal y el esfuerzo 
físico es máximo para peatones con necesidades especiales porque encuentran dificultades para 
usar la acera o realizar actividades que requieren cooperación y maniobra.
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edificio Fray Angélico – mejora del 
confort térmico
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carbono.

Introducción

El propósito principal de la investigación es proporcionar estrategias bioclimáticas 
pasivas, que permitan mejorar el confort de los usuarios dentro de los espacios arqui-
tectónicos a través de la mejora de la envolvente. Este estudio se realiza a través de 
mediciones In Situ para conocer de forma detallada el comportamiento climático que 
afecta directamente el objeto, y así plantear las soluciones pertinentes.

Objetivo

Determinar a través de lineamientos las estrategias de diseño bioclimático para la mejora 
de la envolvente y el confort térmico del edificio Fray Angélico.

Metodología

Ilustración 1 Diagrama metodología
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Resultados:

	� FASE I: A partir del análisis climático de fuentes existentes, y la toma de datos In Situ 
la planta 6 es la más afectada.

	� FASE II: La implementación de softwares de simulación permiten acercar el planteamiento 
del proyecto a la realidad, evidenciando en tiempo real el comportamiento de las 
variables dentro del edificio.

	� FASE II: Conocer la composición y las modificaciones que ha tenido el proyecto en 
los últimos años permite identificar las problemáticas principales que aborda desde el 
interior, hasta el exterior.

	� Fase IV: Resultados del fichero bioclimático al momento de insertarlo en el programa 
de simulación Design Builder. Al realizar las simulaciones, se comprueba el análisis de 
la FASE III

	� Fase V: Las estrategias bioclimáticas pertinentes para clima cálido húmedo, resultan a 
partir del diagrama psicométrico de Givoni.

	� Fase VI: La propuesta de estrategias en fachadas como aleros y lamas para las fachadas 
con mayor exposición solar, entre otros.

	� Fase VII: La implementación de estrategias permite mantener un estándar de 
temperatura entre 25°C a 28°C establecidos dentro del rango de confort recomendado.

Conclusiones

Ilustración 2 variables climáticas

Ilustración 3 materiales fachada
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Ilustración 4 confort térmico

Ilustración 5 ventilación natural
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Estrategias de diseño urbano 
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Resumen

Este proyecto investigativo nace gracias a la falta de interés por parte del ciudadano y 
el deseo de crear conciencia de que se puedan restaurar los parques que se han perdido 
hoy en día, también, el de realizar un aporte, con el objetivo de que las ideas de buenos 
parques se multipliquen, aplicándose en toda la ciudad, luego a nivel metropolitano, 
departamental, nacional y por último a nivel mundial, estableciendo diferentes estilos 
de parques de acuerdo con la necesidad de cada ciudad. 

Se pretende generar e implementar estrategias de diseño urbano saludable para un 
parque anti-SARS en el barrio Centro de la ciudad de Bucaramanga, y así mitigar la 
propagación del virus. Para esto, se debe hacer un estudio de indicadores urbanos del 
barrio, dentro de las dimensiones histórica, físico- espacial y ambiental, para poder con-
cluir dentro de todos los parques el más adecuado para generar la estrategia anti-SARS 
y poder así contribuir y beneficiar a todos los habitantes en el Centro de Bucaramanga.

Para esto, se aborda la historia urbana de Bucaramanga y su proceso de crecimiento 
a partir de una metodología dividida en cuatro fases estructuradas que se presentan en 
la Guía Metodológica de Análisis Urbano. Dentro del crecimiento urbano se plantea un 
nuevo barrio con un concepto mutualista que propone unos parques y bulevares que se 
integraban al primer círculo de camino de ruedas con tres parques de la ciudad como 
estaciones principales, decretado según Acuerdo 13 de 1908. En este contexto emerge el 
Luna Park nacido en Norte América y reflejado a nivel nacional en Bogotá y Bucaramanga, 
origen de los parques de atracciones al aire libre donde sobresalen elementos como los 
senderos, quioscos, lagos y zonas verdes para el ocio y la recreación.

La metodología utilizada comprende cuatro fases, la primera fase comprende el cre-
cimiento urbano con un nuevo barrio implantado – La Mutualidad, la segunda fase es la 
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integración del circuito de parques con los espacios verdes propuestos en el nuevo barrio, 
La tercera fase es el análisis del parque Luna Park basado en la dimensión físico-espacial, 
por medio de la comparación en cuanto a fecha de inauguración, tamaño, forma y acti-
vidades propuestas según su contexto en el continente americano, y por último, la cuarta 
fase reflexiona sobre el concepto de  sostenibilidad urbana, la definición de “Parque” 
según Javier Pérez Igualada, en su libro Arquitectura del Paisaje, y la normativa a partir 
de la clasificación de tipos de parques según el Plan de Ordenamiento Territorial de Buca-
ramanga, retomando el artículo 173, para culminar en la comparación de las propuestas 
de inicio de siglo XX, con la información planimétrica reciente y así evidenciar los cambios 
de la estructura urbana, la pérdida de espacios públicos, la ocupación indebida de espa-
cios verdes por otras actividades, los cambios por generación de nuevas vías, esto con el 
fin de recapacitar y promover la restitución de tierras por compensación y la creación de 
espacios públicos que incluya la potencialización de los parques y no su abandono, olvido 
e inclusive desaparición.   
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Introducción:

En las ciudades colombianas el desarrollo urbano se ha visto influenciado por diversas 
dinámicas que han generado transformaciones que han afectado positiva o negativamen-
te los sectores urbanos.  Las ciudades latinoamericanas no han sido ajenas a este fenóme-
no, aun así, viéndose afectadas por procesos de densificación poco planificados, que se 
han visto influenciados por las prácticas del sector inmobiliario y el usufructo capitalista 
del suelo. Estos procesos constantemente se han realizado sin estudios previos de planifi-
cación y proyección territorial, incidiendo directamente en los componentes económicos, 
ambientales, sociales, político-administrativos y socio culturales intrínsecos al territorio. 

Objetivo

Formular una propuesta urbana para mitigar las transformaciones urbanas en dife-
rentes sectores del área metropolitana de Bucaramanga, basados en un análisis previo 
de su historia y transformaciones.

Metodología

La metodología aplicada según Hernández Sampieri es de tipo mixto, donde se aplican 
3 fases importantes, teniendo en cuenta la realización del análisis con los levantamientos 
urbanos en sitio, además de la revisión de los instrumentos de gestión vigentes,  plani-
metrías de apoyo y registros fotográficos.

	� Fase 1: Analizar la tesis de investigación Transformación del territorio por dinamicas 
urbanas en el sector de cañaveral, municipio de Floridablanca, del arquitecto Fernando 
Estévez líder del semillero Urbanistica della Cittá.

	� Fase 2:  Confrontar los hallazgos con los levantamientos urbanos actuales realizados 
en sitio.

	� Fase 3: Confrontar los instrumentos de gestión, con los hallazgos del proceso de 
investigación.
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Resultados

•	 Análisis histórico de sectores seleccionados.

•	 Análisis y levantamientos urbanos actuales.

•	 Confrontación de los instrumentos de gestión con lo evidenciado.

•	 Se realizaron visitas de campo para evidenciar problemas actuales. 

•	 Se investigó sobre la historia de los sectores analizados.

•	 Se evidenció la problemática existente en los sectores con las transformaciones 
morfológicas y de uso de suelo que sufrieron los polígonos seleccionados.

Conclusiones

Se presentan altos indicadores de densificación en altura en los sectores analizados 
con una disminución significativa del espacio público.

Los cambios de uso del suelo son evidentes por la inclusión de los centros comerciales 
presentes en los polígonos estudiados.

Los cambios morfológicos afectaron el paisaje urbano teniendo en cuenta las modifica-
ciones realizadas a las viviendas inicialmente proyectas que hoy en día muchas cambiaron 
su uso a comercio.
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Resumen

La industria textil es la segunda actividad comercial a nivel mundial que más conta-
mina, solo detrás de la minería, la producción textil es responsable del 20% de las aguas 
residuales globales y del 10% de las emisiones globales de carbono, según un informe 
de la (ONU, 2019). En Colombia, la ciudad de Medellín es reconocida por su desarrollo y 
crecimiento empresarial en la industria textil y confecciones, y es así como cuenta con más 
de 10.000 empresas, que claramente contaminan las aguas residuales debido a su actividad 
productiva. De acuerdo con lo anterior, se formula el siguiente problema de investigación 
¿Cómo mitigar la contaminación del agua para disminuir el impacto ambiental generado 
por las industrias textiles de la ciudad de Medellín?

Por ello, se plantea como herramienta solución el siguiente objetivo general “Proponer 
un plan de manejo ambiental para minimizar la contaminación del agua emitida por las 
empresas textiles de la ciudad de Medellín.” Así pues, se diseñaron los siguientes objetivos 
específicos: en primer lugar, identificar los procesos de producción que más contaminan 
el agua en las empresas textiles de la ciudad de Medellín, en segundo lugar, analizar las 
medidas de mitigación ambiental empleadas por las empresas textiles, en tercer lugar, 
realizar un planning de todas las actividades preventivas y en cuarto lugar describir los 
recursos económicos, humanos y materiales necesarios para el plan de manejo ambiental. 
Entonces, para el desarrollo del proyecto se propone una investigación descriptiva por 
medio de una recolección de datos mixta, la población son las empresas textiles de la 
ciudad de Medellín, el muestro es por juicio específicamente 40 empresas. Las fuentes 
de información primaria son empresarios, y las fuentes secundarias son bases de datos, 
artículos y revistas, utilizando como instrumentos, encuestas, diarios de campo y registros 
bibliográficos.
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En relación con los resultados, se tiene que el objetio principal de un plan de manejo 
ambiental es minimizar, equilibrar o eliminar de manera progresiva en plazos justos 
impactos ambientales generados por las empresas que desarrollan distintas activida-
des. Por lo tanto, para construir un plan de manejo ambiental se tiene en cuenta la 
siguiente estructura: Datos generales de la organización, autorizaciones, licencias, 
permisos y similares en materia ambiental con que cuenta la organización, número de 
empleados, obreros en planta y actividad de la misma. Finalmente, como conclusión se 
puede inferir que un plan de manejo ambiental permitirá una ejecución armónica entre 
los procesos productivos y el impacto generado, donde las consecuencias negativas a 
corto, mediano o largo plazo no sean catastróficas.
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Resumen

La Responsabilidad Social Empresarial es la contribución al desarrollo sustentable y 
sostenible a través del compromiso voluntario de la empresa hacia su entorno, ya sea 
hacia sus empleados, la sociedad en general y la comunidad local, con el fin de mejorar 
las condiciones y calidad de vida de estos (Responsabilidad Social Empresarial y Sustenta-
bilidad, 2021). En el caso del restaurante de comida rápida El Mono Mono se evidencia 
una alta producción de desechos, además de que este no cuenta con una relación estrecha 
con grupos de interés (stakeholders), a fin de ejecutar acciones que contribuyan a mejo-
rar el ambiente laboral y/o el medio ambiente. De acuerdo con lo anterior, se formula el 
siguiente problema de investigación.

¿Cómo desarrollar prácticas responsables que contribuyan con la competitividad y 
sostenibilidad del restaurante de comida rápida El Mono Mono?

Por ello, se propone como herramienta solución el siguiente objetivo general “Elabo-
rar un Plan de Responsabilidad Social Empresarial en el restaurante de comida rápida El 
Mono Mono”. Así pues, para lograr dicho fin se diseñaron los siguientes objetivos espe-
cíficos, primeramente, realizar un diagnóstico con relación a la Responsabilidad Social 
Empresarial por medio de una evaluación de impacto al restaurante, para luego, elaborar 
el código de conducta del restaurante, posteriormente, identificar los grupos de interés 
(stakeholders) y su respectiva importancia, y finalmente, especificar estrategias con sus 
respectivos indicadores.

Para el desarrollo del proyecto se propone una investigación de tipo estudio de caso, 
recolección de datos mixta, de carácter cualitativa y cuantitativa, la población objeto de 
estudio es el restaurante de comida rápida El Mono Mono. Las fuentes de información 
primaria son los propietarios del restaurante, y las fuentes secundarias son investigaciones, 
normas, artículos, libros, documentos, revistas, estudios y bases de datos relacionadas con 
la Responsabilidad Social Empresarial; utilizando como instrumentos, encuestas, la matriz 
de evaluación de impacto, la matriz de relaciones y registros bibliográficos. 
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En relación con los resultados se tiene que el objetivo de la implementación de un 
plan de Responsabilidad Social Empresarial permite modificar de manera positiva la rela-
ción entre la empresa y sus grupos de interés (stakeholders), y el manejo de sus recursos, 
además de que le brinda un valor agregado a esta y con esto una ventaja competitiva 
diferenciadora con respecto a su competencia, y de la misma forma, mejorar su imagen y 
reputación en el mercado. En conclusión, para el restaurante de comida rápida El Mono 
Mono realizar un Plan de Responsabilidad Social Empresarial contribuye a crear un ba-
lance entre su entorno social, económico y ambiental.
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Introducción  

La fibra de la planta de piña es un biopolímero compuesto en su mayoría por material 
lignocelulósico. La biodegradación de la biomasa residual del cultivo ocasiona una gran 
problemática a los agricultores, pues esta tarda en descomponerse de 8 a 13 meses y 
ocasiona un retardo en la producción de este cultivo, por lo que los cultivadores optan 
por aplicar agroquímicos, o generar quemas masivas de la biomasa [1].  

Objetivo

Determinar desde el punto de vista químico, físico y mecánico la funcionalidad tec-
nológica de la fibra de piña de las variedades oro miel y perolera, y proponer un posible 
aprovechamiento para este tipo de biomasa.

Metodología

El corte y la recolección de las hojas fue realizado en cultivos de piña de variedad 
perolera y oro miel, ubicados en la vereda Acapulco del municipio de Girón, Santander. 
Para la obtención de esta fibra se utilizaron los métodos de extracción: raspado manual, 
extracción por varilla, máquina de fique y máquina de piña. La caracterización fisicoquí-
mica consistió en la determinación del contenido de extractivos liposolubles, extractivos 
hidrosolubles, lignina, holocelulosa, hemicelulosa, cenizas y solubilidad en diferentes 
solventes [2]. La caracterización morfológica de la fibra se realizó por Microscopía Elec-
trónica de Barrido (SEM), la identificación de grupos funcionales por Espectroscopía de 
Infrarrojo (IR) y las pruebas mecánicas se realizaron con una máquina de prueba universal 
Shimadzu AGX100 según lo establece la norma ASTM-C 1557-14.
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Resultados

La variedad de piña que presentó mejor rendimiento en la extracción fue la piña pe-
rolera (3,8%), pues su hoja está compuesta por el doble de fibra que la oro miel (1,9%). 
El mayor rendimiento de extracción de fibra de piña se obtuvo mediante el uso de la má-
quina desfibradora de la hoja de piña. El contenido de cenizas en las fibras fue de 4±0,1% 
y 4,3±0,02 para la piña oro miel y perolera, respectivamente. Las muestras presentaron 
una baja solubilidad en ciclohexano, y una alta solubilidad en agua fría y agua caliente. 

La cantidad de hemicelulosa presente en la fibra de la piña oromiel (20%) fue nota-
blemente mayor que en la perolera (8%). Mientras que el contenido de celulosa fue de 
64% y 67%, el de lignina del 8% y 7,4%, y el de holocelulosa 87% y 85% para la piña oro 
miel y perolera, respectivamente. La variedad perolera tiene la capacidad de soportar 
una tensión de 198,944 MPa y fuerza máxima de 25 N, mientras que la variedad oro miel 
presenta valores de tensión de 149,208 MPa y fuerza máxima de 18,75 N.

Conclusiones

El uso del método de extracción con máquina desfibradora, generó un rendimiento en 
fibra de 1,9% para la variedad oro miel y 3,8% para la perolera. La composición química 
determinó que las fibras de la hoja de la piña están constituidas por 85% de holocelulosa. 
La variedad perolera presentó una tensión de 198,944 MPa, una fuerza máxima de 25 N, 
y una deformación de 0,74 mm.
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Introducción

El proyecto de investigación se plantea como un estudio de carácter cuantitativo que 
busca la formulación de lineamientos académicos que se aproximen al ejercicio profesio-
nal en toma de decisiones normativas y estrategias disciplinares, empleando indicado-
res apoyados en la formulación científica. Para la ejecución del proyecto se propone el 
desarrollo de simulaciones dinámicas que incorporan la medición de variables climáticas 
a través de dispositivos tecnológicos localizados in situ y la caracterización de los mate-
riales (desde el enfoque de ciclo de vida - ACV) que componen el espacio público de los 
parques del área metropolitana de Bucaramanga, con el objetivo de establecer cuál es 
la condición actual de estos en términos de confort higrotérmico urbano y el impacto 
ambiental suscitado por la elección de los materiales que componen los casos de estudio.

En el caso de los dispositivos tecnológicos se desarrollará el monitoreo a través de 
sistemas fundamentados en Internet of Things (IoT) y la consolidación de la información 
en un servidor propio (online); el protocolo de monitoreo contempla la disposición de 
puntos de medición de acuerdo con un análisis previo del espacio público de interés para 
la investigación. 

Objetivo

Analizar la relación existente entre los condicionantes climáticos, ambientales y ma-
teriales de 3 parques del área metropolitana de Bucaramanga a partir del monitoreo in 
situ que permitan cuantificar la isla de calor y el impacto ambiental del espacio público
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Metodología

Imagen 1. Metodología - Elaboración propia 

Resultados

Datos de Simulación Reflejada – Parque Santander. 

Imagen 2. Radiación Reflejada – Parque Santander. Elaboración propia.
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Imagen 3. Radiación Reflejada – Parque Santander. Elaboración propia

Imagen 3. Radiación Reflejada – Parque Santander. Elaboración propia

Datos de Simulación Reflejada – Parque San Francisco. 
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Imagen 4. Radiación Reflejada – Parque San Francisco. Elaboración propia

Imagen 5. Radiación Reflejada – Parque San Francisco. Elaboración propia 
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Imagen 5. Radiación Reflejada – Parque San Francisco. Elaboración propia 

Imagen 6. Radiación Reflejada – Plaza Luis Carlos Galán. Elaboración propia
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 Imagen 7. Radiación Reflejada – Plaza Luis Carlos Galán. Elaboración propia 

Imagen 8. Radiación Reflejada – Plaza Luis Carlos Galán. Elaboración propia
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Conclusiones

1.	 Aplicar materiales fríos (alta reflectancia) contribuye a una disminución de las 
cargas de calor de los edificios y el entorno urbano.

2.	 La categorización de los materiales de acuerdo con el índice de reflectancia 
sola (SRI) permite seleccionar revestimientos adecuados para disminuir las 
temperaturas superficiales del medio ambiente.

3.	 Monitoreo in situ contribuye al seguimiento microclimático del espacio público 
y a partir de esta información se desarrolla una base de datos de las condiciones 
climáticas de diferentes puntos de la ciudad.

4.	 Creación de un Manual de Espacio Público que incorpore el estudio de materiales 
a partir del SRI.
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Introducción

En Colombia, durante la década de los 70 se utilizaron ampliamente los pesticidas 
organoclorados en los cultivos de algodón, papa y arroz, los cuales consumieron más del 
90 % de los insecticidas producidos. El Ministerio de Ambiente Vivienda y Desarrollo Te-
rritorial (MAVDT) en el Inventario Nacional de Existencias de Plaguicidas COP, Colombia 
2006, confirmó la presencia de suelos con pesticidas contaminantes orgánicos persistentes 
(COP) en los municipios de Agustín Codazzi y El Copey en el departamento del Cesar, 
Córdoba en Bolívar, Flandes en Tolima, y Barranquilla en el Atlántico.

Dentro de los pesticidas COP se encuentran el Aldrin, Dieldrín, Endrín, Clordano, Hep-
tacloro, Hexaclorobenceno, Mirex, Toxafeno y el DDT. El amplio uso y características como 
la persistencia, afinidad por las grasas (provoca su bioacumulación, bioconcentración y 
biomagnificación) y toxicidad de los pesticidas orgánicos clorados, se tradujeron poste-
riormente en consecuencias negativas en la salud de los seres vivos y en el ambiente [1].

Objetivo

Evaluar la eficiencia de técnicas biológicas para la recuperación de suelos degradados 
por plaguicidas organoclorados procedentes del departamento del Cesar, Colombia.

Metodología
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Los suelos utilizados proceden del municipio de Agustín Codazzi (Cesar), los cuales 
tienen antecedentes de contaminación por pesticidas organoclorados. Para esto se hizo  
un muestreo aleatorio estratificado y se obtuvo una muestra compuesta. Una vez recibida 
la muestra en el laboratorio, se secó y se tamizó el suelo en un tamiz de 2mm. Posterior-
mente, se realizó la caracterización inicial de los suelos, teniendo en cuenta los parámetros 
fisicoquímicos y microbiológicos. 

Finalmente, se pretende evaluar la recuperación de dichos suelos a través de la bioau-
mentación, bioestimulación y la vermirremediación con Eisenia foetida, con el fin de 
evaluar la capacidad degradadora de microorganismos y lombrices de tierra en los suelos 
del Cesar; destacando que la vermirremediación, aun no se ha aplicado en Colombia para 
degradar compuestos orgánicos clorados [2].

Resultados

La caracterización de las muestras de suelo procedentes del municipio de Agustín Co-
dazzi se realizó en el laboratorio de Química y Docencia de la Universidad Santo Tomás 
Seccional Bucaramanga: 

Parámetro Resultado

pH en KCl 5.04 unidades de pH

pH en H2O 5.52 unidades de pH

pH -0.49 unidades de pH

Conductividad eléctrica 882.33 µS/cm

Densidad aparente 2.46 g/mL

Textura Franco limosa (29 % arena, 15 % arcilla, 56 % limo)

Capacidad de campo 25.82 %

Recuento de células viables 3.5*103 UFC/gr

Para la caracterización microbiológica inicial se hizo el recuento de células viables por 
el método de la gota o de Miles y Misra, el cual dejó como resultado una concentración 
de bacterias correspondiente a 3.5 x103 UFC/gss, considerado como bajo con respecto al 
valor típico de microorganismos heterótrofos totales presentes en suelos.

Conclusiones

Se evidencia un suelo medianamente ácido, intercambiador catiónico, no salino, con 
predominancia de limo y arena, y buena capacidad de retención de humedad a capacidad 
de campo. 
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El suelo presenta condiciones adecuadas para la biorremediación, en la que se espera 
obtener buenos resultados en su recuperación mediante la aplicación de abono orgánico 
y lombrices de tierra.

Referencias bibliográficas
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Resumen

Este proyecto tiene como objetivo fortalecer el plan estratégico de los procesos admi-
nistrativos y comunicativos de CIIMAPAZ, una cooperativa de trabajo asociado fundada 
por excombatientes de las FARC en Caldono, Cauca, para que se consolide ante públicos 
locales y externos como caso exitoso de reincorporación económica y de construcción de 
paz. El proyecto despliega dos líneas de trabajo que a su vez configuran dos narrativas: 
por un lado, una administrativa dirigida a aumentar capacidades y acompañamientos 
que permitan que CIIMAPAZ elabore cadenas eficientes de sus productos que la convier-
tan en una empresa competitiva, rentable y sostenible en el tiempo. Por otro lado, una 
comunicativa que consolide un grupo capacitado para generar un plan estratégico de 
producción de contenidos en medios de comunicación y redes sociales que publiciten los 
productos, den a conocer la misión de CIIMAPAZ y transmitan ante entidades estatales, 
organismos de apoyo a la reincorporación y comunidades de Caldono los logros de la 
cooperativa y su Nueva área de Reincorporación Caminos de Paz.

Ambos procesos-narrativas tendrán como resultados de mediano y largo plazo el 
aumento en la confianza en CIIMAPAZ y sus fundadores excombatientes por parte 
de públicos que puedan vincularse como colaboradores para potenciar sus impactos 
positivos a nivel económico y social en la región. La metodología comprende una fase 
de capacitaciones y asesorías en los campos de administración y comunicación, llevados 
a cabo por los equipos de investigación sumados a la propuesta, y otra de diseño y 
consolidación de un plan estratégico en administración y comunicación que garanticen 
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ganancias para sus asociados y el posicionamiento de CIIMAPAZ como caso exitoso de 
reincorporación económica e integral de excombatientes de las FARC. 
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