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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS
Guia de observacion participante

El objetivo del presente instrumento es recoger informacién documental en el contexto del proyecto
de investigacion: Inclusion en la Institucion Educativa Veinte de Julio de Acacias-Meta en la
poblacién con TDAH, la vida después de la escuela en la Maestria en Pedagogias criticas e
intervencion socioeducativa de la universidad Santo Tomas, con el propdsito de: Analizar, desde
un proceso de investigacion-accion en el aula, los requerimientos institucionales, pedagogicos
y familiares que inciden en la construccion del proyecto de vida de estudiantes con TDAH en
la Institucion Educativa Veinte de Julio de Acacias, Meta, con el fin de orientar practicas
educativas inclusivas

La presente informacion sélo serd usada con fines académicos e investigativos, con el objeto de
formular recomendaciones que aporten a fomentar dinamicas de reconocimiento del valor mutuo

e identidad en contextos multiculturales a través de la lectura y la critica.

A continuacion, se presenta la matriz de categorias relacionada con el instrumento.

Objetivos especificos Categorias Subcategorias Participantes Técnica
Identificar las practicas El Trastorno Dificultades Yeimi Yamile Guia de
pedagodgicas y curriculares = por Déficitde | especificas de Abreo Castro observacion
que actualmente se Atencion e aprendizaje, Fredy Alexander  participante
implementan en la Hiperactividad | curriculo y Beltran Mufioz
institucion para desde una barreras Idalides
acompafiar la comprension institucionales. Gonzalez.
construccion del proyecto = integral.
de vida de estudiantes con Familia, autorreg
TDAH. Proyecto de ulacion y

vida, construccion del

autorregulacion = proyecto de
y de desarrollo = vida.

socio

emocional

Validacion Diario de campo/ ficha de observacion (se adjunta instrumento)
Estimado/a docente
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Le solicitamos amablemente su colaboracion para revisar y validar los instrumentos de recoleccion
de datos disefiados para nuestra investigacion documental titulada ": Inclusion en la Institucion
Educativa Veinte de Julio de Acacias-Meta en la poblaciéon con TDAH, la vida después de la
escuela ". Su valiosa retroalimentacion nos ayudard a asegurar la validez y pertinencia de nuestros
instrumentos. Por favor, revise cada seccion y proporcione sus comentarios y sugerencias.

Descripcion del Instrumento_: Posibilita el registro detallado de las situaciones observadas en
el contexto educativo, asi como de las reflexiones que emergen a partir de la practica pedagogica
En el marco de la investigacion-accion, este instrumento cumple una doble funcién
epistemologica: por un lado, permite la construccion de descripciones densas de las practicas
pedagdgicas, las interacciones en el aula y las respuestas de los estudiantes frente a las estrategias
implementadas; por otro, se configura como un espacio de autorreflexion critica que favorece la
toma de decisiones pedagogicas fundamentadas en lo observado como la participacion, la
autorregulacion y la proyeccion personal, fortaleciendo la coherencia entre teoria, practica 'y
reflexion.

Nombre del proyecto: ": Inclusion en la Institucion Educativa Veinte de Julio de Acacias-Meta
en la poblacion con TDAH, la vida después de la escuela

Propésito del Instrumento: la guia de observacidn participante tiene como propdsito registrar y
analizar de manera sistematica las experiencias, comportamientos e interacciones de los
estudiantes con TDAH en el aula, asi como la participacion de las familias y el acompafiamiento
docente, durante el desarrollo de las actividades pedagdgicas en la Institucion Educativa Veinte
de Julio de Acacias—Meta. Este instrumento permite identificar niveles de atencion, participacion,
motivacion y autorregulacion, asi como momentos significativos que evidencien intereses,
talentos o dificultades en los estudiantes. Asimismo, busca comprender los significados que
emergen de la practica educativa y su relacion con la construccion o fortalecimiento del proyecto
de vida de los estudiantes, con el fin de orientar el disefio y ajuste de estrategias pedagdgicas
inclusivas que favorezcan su desarrollo personal, académico y vocacional

Formato Guia de observacion participante

TITULO DE LA INVESTIGACION: Inclusioén en la institucion educativa veinte de julio de
Acacias-Meta en la poblacién con TDAH, la vida después de la escuela.

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION: Analizar, desde un proceso de investigacién-accion en
el aula, los requerimientos institucionales, pedagogicos y familiares que inciden en la
construccion del proyecto de vida de estudiantes con TDAH en la Institucion Educativa Veinte de
Julio de Acacias, Meta, con el fin de orientar practicas educativas inclusivas.

Fecha: febrero 25

Hora: 8:00 am

Nombre del observador: Docente investigador del grupo

Poblacion observada: Grado 5° - 4 sede primaria
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Aspectos a observar

Descripcion

Analisis

Comportamiento en la escuela
(aula)

(Como se comporta el estudiante
durante la ejecucion de la actividad
educativa?

El (Nifio 2) presenta un
comportamiento desafiante frente a
las normas, mostrando actitudes
voluntariosas. Durante las
actividades, mantiene la atencion
entre 10 a 15 minutos, luego se
levanta del puesto con excusas.
Toma objetos sin permiso y, cuando
necesita algo, se acerca al docente
tocandolo de forma insistente para
captar su atencion. Sale del salon
constantemente y manifiesta
cansancio, especialmente en
actividades como dibujo, donde
incluso se acuesta en el suelo. Sus
compafieros optan por ignorarla.

Se evidencian dificultades en la
autorregulacion, control de
impulsos y mantenimiento de la
atencion. La busqueda constante de
atencion del docente sugiere
necesidad de validacion inmediata.
El rechazo de los compaiieros
puede afectar su desarrollo
socioemocional. Estas conductas
requieren estrategias estructuradas,
normas claras y acompafiamiento
constante.

Gestion del TDAH (estrategias)

(Qué estrategias se lleva a cabo
durante el desarrollo de las
actividades educativas para el
estudiante?

No se evidencian estrategias
pedagdgicas claras y sistematicas
durante la observacion. La
estudiante inicia actividades, pero
no logra sostenerlas por largos
periodos.

Existe una débil implementacion de
estrategias especificas para el
TDAH. Se requiere incorporar
metodologias como fragmentacion
de tareas, pausas activas, refuerzo
positivo y uso de apoyos visuales
que favorezcan la permanencia en la
actividad.

Proyecto de vida (ejecucion en la
escuela)

(Se lleva a cabo la estrategia de
proyecto de vida como base para
planificaciéon de metas y proyectos
del estudiante?

(De qué manera se desarrolla?

No se observa la implementacion de
estrategias relacionadas con el
proyecto de vida en el aula. Las
actividades no estan orientadas a
metas personales o intereses de la
estudiante.

Hay ausencia de articulacion entre
el proceso educativo y la
construccion del proyecto de vida.
Esto limita la motivacion y el
sentido del aprendizaje. Es
necesario vincular actividades con
intereses personales para fortalecer
Su compromiso.

Apoyo familiar (acompafiamiento)

(Se percibe acompafiamiento y
apoyo familiar?

Se evidencia permisividad por parte
de los padres y falta de autoridad en
la crianza de Miranda.

La ausencia de limites claros en el
entorno familiar influye
directamente en el comportamiento
escolar. Se requiere fortalecer la
corresponsabilidad familia-escuela,
promoviendo pautas de crianza
consistentes y acompaiiamiento
estructurado.
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CRITERIO A EVALUAR ESCALA DE VALORACION OBSERVACION

Cumple Cumple No
medianamente | cumple

Las secciones describen y
proporcionan informaciéon valiosa
para la investigacion

Da cuenta de las apreciaciones
personales, opiniones desde lo
observado.

Da cuenta de las interpretaciones
desde los tedricos y en relacion con el
objeto de estudio de la investigacion
Evidencia  relatos,  narraciones,
impresiones, y/o narrativas de los
participantes.

Plantea preguntas y cuestionamientos
a reflexionar de acuerdo con el objeto
de investigacion.

Describe principales conclusiones del
proceso de observacion

Sugerencias y Comentarios Generales

Por favor, proporcione cualquier sugerencia adicional o comentario general que pueda ayudar a
mejorar los instrumentos de recoleccion de datos:

Declaracion del Validador

Confirmo que he revisado y proporcionado retroalimentacion sobre los instrumentos de
recoleccion de datos presentados.

Firma:

Fecha:

Agradecemos profundamente su tiempo y colaboracion en este proceso de validacion.

Investigador(es):

Yeimi Yamile Abreo Castro
Fredy Alexander Beltran Mufioz
Idalides Gonzalez.
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