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Resumen:

El estudio se centra en la creacion de un recurso didéctico para la educacion en
gestion del riesgo escolar, con el objetivo de construir una cultura de seguridad desde la
primera infancia. Al aplicar este recurso en escuelas, la investigacion pretende que los nifios
puedan reconocer riesgos, actuar preventivamente y desarrollar respuestas colaborativas y

colectivas ante situaciones de emergencia.

Los hallazgos enfatizan la importancia de integrar la gestion del riesgo como un eje
transversal en los proyectos educativos institucionales, adaptando los recursos a las diversas
necesidades de los nifios y proporcionando formacién docente para fomentar ambientes
escolares seguros. En contextos vulnerables, el estudio destaca la necesidad de enfoques
participativos y contextualizados en la educacion sobre gestion del riesgo, para que los

nifios puedan desarrollar actitudes de autoproteccion y resiliencia.

Palabras claves: Gestion del riesgo, cultura de seguridad, educacién infantil, recurso

didactico.
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Abstract:

The study focuses on the creation of a didactic resource for education in school risk
management, with the aim of building a culture of safety from early childhood. By applying
this resource in schools, the research seeks to enable children to recognize risks, act

preventively, and develop collaborative and collective responses to emergency situations.

The findings emphasize the importance of integrating risk management as a cross-
cutting theme in institutional educational projects, adapting resources to the diverse needs
of children, and providing teacher training to foster safe school environments. In vulnerable
contexts, the study highlights the need for participatory and contextualized approaches to
risk management education, so that children can develop self-protection attitudes and

resilience.

Keywords: Risk management, safety culture, early childhood education, didactic

resource.

Licenciatura en Educacién Infantil

Facultad de Educacion



Introduccion

La infancia constituye una etapa fundamental del desarrollo humano, ya que sienta
las bases para el aprendizaje, la socializacion y la construccion de la identidad emocional.
En esta fase, los entornos escolares deben garantizar no solo el acceso al conocimiento, sino
también las condiciones necesarias para la seguridad, el cuidado y la contencion de la
emocionalidad infantil.

Tal como lo advierte UNICEF (2021), “los primeros afos de vida son los primeros
porque en ellos se conforman las capacidades de las que se dotan a los nifios y nifias,
capacidades de tipo cognitivo, social y emocional, que determinan el bienestar actual y
futuro” (p. 5). Este principio adquiere especial relevancia en contextos educativos
vulnerables, como los que se presentan en numerosos colegios publicos de ciudades
intermedias y grandes, entre ellas Barranquilla, Colombia.

En este contexto, la gestion del riesgo escolar representa una responsabilidad
ineludible del sistema educativo. Esta consiste en un conjunto de acciones institucionales y
pedagogicas orientadas a la prevencion, preparacion y respuesta ante emergencias o
amenazas de origen natural, antropico o social. Segun lo establece el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN, 2018), la gestion del riesgo escolar debe constituirse en un eje
transversal de los Proyectos Educativos Institucionales, articulando las dimensiones
institucional, pedagogica y comunitaria de cada establecimiento educativo (p. 13).
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No obstante, en la practica, muchas escuelas publicas enfrentan barreras
estructurales, formativas y culturales que dificultan su implementacion efectiva,
especialmente aquellas ubicadas en asentamientos caracterizados por altos niveles de
pobreza, hacinamiento y exposicion a riesgos ambientales y conflictos sociales.

En Barranquilla, a pesar de los avances en cobertura educativa, muchas escuelas
oficiales enfrentan altos niveles de riesgo debido a factores naturales como inundaciones y
olas de calor, asi como a problematicas sociales como la violencia intrafamiliar y el
consumo de sustancias psicoactivas. Segun el IDEAM (2022), el aumento de eventos
climaticos extremos en la ciudad incrementa la vulnerabilidad de las comunidades
escolares, especialmente en sectores de bajos recursos.

Asimismo, la infraestructura educativa presenta deficiencias significativas en
barrios como Rebolo, La Chinita o el corregimiento La Playa, donde algunas sedes oficiales
carecen de protocolos de evacuacion actualizados, simulacros regulares o materiales
pedagogicos adecuados para ensefiar a nifios y jovenes cOmo protegerse y prevenir riesgos.

En este escenario, la gestion del riesgo se encuentra limitada y, con frecuencia, se
reduce a medidas aisladas, sin continuidad ni integracion curricular. Pardo y Martinez
(2019) afirman que “las instituciones educativas en Colombia, en especial las rurales y las

de periferia urbana, tienen muy pocos planes eficaces de prevencion o atencion en caso de
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emergencias” (p. 42), lo cual vulnera el derecho de los nifios a recibir educacion en un
entorno seguro.

La primera infancia (0 a 6 anos) es especialmente vulnerable ante situaciones de
riesgo, ya que requiere un acompafnamiento pedagogico que les ayude a comprender y
afrontar emergencias. Sin embargo, muchas veces la atencion se limita a la infraestructura o
a simulacros, sin considerar el desarrollo emocional y cognitivo de los nifios. Como
advierten Toro y Escobar (2020), “la exposicion precoz a situaciones de riesgo sin guia
pedagbgica puede producir panico, ansiedad e incluso bloqueos en el aprendizaje” (p. 57).
Por ello, es preciso disefiar estrategias pedagdgicas basadas en el juego y la exploracion
para fortalecer la cultura de autoproteccion desde la infancia.

En esta misma linea, el rol del docente es fundamental en la construccion de
ambientes escolares seguros. No se trata inicamente de implementar protocolos de
evacuacion, sino de fomentar una cultura de gestion del riesgo desde el curriculo, mediante
actividades pedagdgicas orientadas a que los nifios y nifias aprendan a valorar su entorno y
a actuar adecuadamente frente a diversas amenazas.

Como senalan Giraldo y Rodriguez (2021), “el desafio de la educacion para el
riesgo consiste precisamente en dar el salto del discurso a la accidon pedagogica,
incorporando metodologias activas, adecuadas a las capacidades de la infancia y conectadas

con sus contingencias cotidianas” (p. 28). En otras palabras, se trata de integrar esta

Licenciatura en Educacién Infantil

Facultad de Educacion



dimension al quehacer del aula, promoviendo habilidades como la observacion, el
autocuidado, la solidaridad y la resiliencia.

Este trabajo, desarrollado en el marco del Diplomado en Gestion del Riesgo
Escolar, propone una estrategia didactica para fortalecer la prevencion de riesgos en la
primera infancia mediante un enfoque lidico, participativo y contextualizado. Incluye una
guia para docentes de instituciones oficiales de Barranquilla como herramienta practica
para integrar la gestion del riesgo en su labor diaria. Se plantea que los nifios pueden, desde
temprana edad, identificar sefales de riesgo, mantener la calma ante emergencias y
contribuir a la creacidon de entornos protectores.

Tal como lo recuerda la Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccion del
Riesgo de Desastres (UNDRR, 2021), “las escuelas seguras no son solo aquellas que
sobreviven a catastrofes y desastres, sino aquellas que forman a sus estudiantes para
convivir con el riesgo, con el trabajo de transformarlo y superarlo” (p. 11). En consonancia
con esta vision, el presente proyecto educativo no solo busca mejorar la capacidad de
respuesta ante emergencias, sino también formar ciudadanos criticos, empaticos,
comprometidos y responsables con su comunidad.

En este sentido, la gestion del riesgo escolar no debe entenderse como una carga
adicional o una obligacion tortuosa, sino como una valiosa oportunidad pedagdgica. Se
trata de educar desde el cuidado, promoviendo la responsabilidad durante situaciones

adversas y fomentando el cuidado mutuo en contextos de vulnerabilidad.
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Contextualizacion del Problema

En el contexto colombiano, particularmente en los colegios publicos de ciudades
como Barranquilla, la diversidad socioecondmica, cultural y territorial del alumnado
infantil incide de manera significativa en su desarrollo integral, especialmente en lo
relacionado con la comprension, prevencion y afrontamiento de situaciones de riesgo
escolar. Esta diversidad puede expresarse a través de variables como la circulacion de la
informacion, la infraestructura escolar, la formacion docente, el nivel educativo de las
familias, entre otros factores que influyen directamente en la proteccion de la infancia.

Pardo y Martinez (2019) sefialan que “la ausencia de politicas especificas y
contextualizadas en torno a la gestion del riesgo escolar reproduce de forma tal las brechas
de vulnerabilidad existentes en las zonas mas marginadas del pais” (p. 43). En el caso de
Barranquilla, por ejemplo, barrios periféricos como La Luz, Las Malvinas o La Chinita
presentan condiciones estructurales muy deficientes, lo que limita tanto la preparacion
institucional ante emergencias como la participacion activa de nifios y nifias en practicas de
autoproteccion. Esta situacion evidencia la profunda desigualdad en las oportunidades para
un desarrollo infantil seguro.

Por otra parte, el reconocimiento y la atencion a la diversidad infantil no se
encuentran plenamente incorporados en las estrategias institucionales. Asi lo manifiesta el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2020), al afirmar que “la gestion del riesgo se

debe encaminar hacia la identidad particular de cada grupo etario y cultural; por ende, es
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una exigencia légica contar con enfoques pedagogicos diferenciables, mediante los que se
respeten los ritmos y capacidades de nuestros alumnos y nuestras alumnas” (p. 17). No
obstante, en muchos colegios oficiales de Barranquilla, los docentes carecen de
mediaciones o herramientas didacticas adecuadas para atender esta diversidad, incluso en
contextos de riesgo.

En lo que respecta a la primera infancia, se requiere un enfoque particular. Los
nifios y nifias en esta etapa no poseen habilidades cognitivas suficientemente desarrolladas
para interpretar sefiales de peligro si no han sido acompafiados pedagogicamente. Como
advierten Toro y Escobar (2020), “el tener que afrontar situaciones de riesgo de forma no
mediada puede dar lugar a reacciones emocionales negativas tales como la ansiedad, el
miedo o la confusion” (p. 59). Esto subraya la necesidad de disefiar experiencias ludicas y
significativas que permitan a los mas pequefios interpretar su entorno y generar respuestas
adecuadas ante situaciones de emergencia.

En esta linea, resulta fundamental analizar como la diversidad, entendida en su
sentido més amplio, debe ser considerada en el desarrollo infantil en contextos de
emergencia. Asimismo, es necesario que las instituciones escolares respondan a esta
realidad mediante una gestion del riesgo que sea inclusiva, pertinente y pedagdgicamente

fundamentada.
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Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Crear un recurso didactico innovador que fortalesca la cultura de la seguridad y la
gestion del riesgo en los alumnos de primaria, favoreciendo el reconocimiento y la
prevencion, al igual que la manera adecuada de actuar ante una emergencia, en los espacios

escolares.
Objetivos Especificos

1. Identificar las necesidades y los riesgos que existen en el entorno escolar de los

alumnos de primaria, para asi, orientarse en la creacion del recurso didactico.

2. Disenar un recurso didactico ludico interactivo que articule el aprendizaje de los
conceptos y practicas de la seguridad escolar entre los alumnos en el contexto

escolar.

3. Fomentar la participacion y la cooperacion entre los alumnos y profesores en las

actividades orientadas a la cultura de la autoproteccion y el cuidado colectivo.

Pregunta de Investigacion:

(De qué manera un recurso didactico puede fortalecer la cultura de la seguridad y
la gestion del riesgo en estudiantes de primaria, promoviendo el reconocimiento, la

prevencion y la actuacion adecuada ante emergencias en el entorno escolar?
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Estado del arte.

En el ambito internacional, los recursos didacticos para la gestion del riesgo escolar
han sido reconocidos como una de las estrategias fundamentales para promover la cultura
de la seguridad desde la infancia. En Japon, como respuesta a la recurrencia de desastres
naturales, el Ministerio de Educacién implemento el programa Disaster Safety Education,
el cual incorpora materiales didacticos interactivos, simulaciones de emergencias y
actividades adaptadas al nivel de los estudiantes. Las investigaciones han demostrado que
estos recursos no solo fortalecen los conocimientos sobre gestion del riesgo, sino que
también desarrollan habilidades de respuesta dentro de la comunidad escolar y fomentan la
resiliencia (Shiwaku et al., 2016).

De manera similar, el enfoque Whole School Approach ha sido ampliamente
documentado en Nueva Zelanda. Este modelo promueve la elaboracion participativa de
recursos didacticos como juegos, guias visuales y proyectos que involucran a estudiantes,
docentes y familias en la identificacion de peligros y la formulacion de planes de
emergencia. Los estudios han evidenciado que la apropiacion de estos materiales
contribuye a la interiorizacion de conductas seguras y al fortalecimiento de una cultura de
autoproteccion (Johnson, Ronan & Johnston, 2014).

En Colombia, la gestion del riesgo escolar estd contemplada dentro de los
lineamientos curriculares establecidos a nivel nacional. No obstante, su implementacioén

practica enfrenta dificultades tanto estructurales como pedagogicas, tal como lo sefiala el
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Instituto Distrital de Gestion de Riesgos y Cambio Climatico (IDIGER, 2019). Un ejemplo
destacado se encuentra en el Colegio Distrital Tomas Rueda Vargas de Bogota, donde se
han disefiado e implementado propuestas didacticas innovadoras, tales como maquetas,
juegos de roles, uso de tecnologias de la comunicacion y el aprendizaje (TCAS), asi como
materiales audiovisuales para la ensenanza de la gestion del riesgo escolar. Este proceso ha
sido posible gracias a la participacion activa de estudiantes y docentes en la elaboracion de
mapas de riesgo y en la realizacion de simulacros, lo cual ha contribuido al fortalecimiento
de la conciencia colectiva y a una mejor capacidad de respuesta ante emergencias (IDIGER,
2019).

Otro antecedente relevante es el estudio de Giraldo y Rodriguez (2021), en el cual
se integran metodologias activas y materiales ludicos en instituciones educativas de
Medellin. Sus conclusiones indican que el disefio de recursos didacticos contextualizados
favorece un aprendizaje significativo sobre la prevencion de riesgos y promueve el
desarrollo de competencias como la observacion, el autocuidado y la solidaridad, entre
otras.

En el caso especifico de Barranquilla, las investigaciones sefialan que la exposicion
a riesgos naturales y sociales es considerablemente alta, especialmente en instituciones
educativas ubicadas en zonas de alta vulnerabilidad. El Instituto de Hidrologia,
Meteorologia y Estudios Ambientales (IDEAM, 2022) advierte que la ciudad experimenta

un aumento en la frecuencia de eventos climaticos extremos, lo cual genera una necesidad
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urgente de contar con recursos didacticos adecuados para la gestion del riesgo escolar.
Algunas escuelas del sistema oficial han comenzado a responder a esta necesidad mediante
la implementacion de guias visuales, talleres participativos y simulaciones adaptadas a la
primera infancia. Sin embargo, estas iniciativas ain presentan un bajo nivel de cobertura y
carecen de sistematicidad.

Las experiencias internacionales en paises como Japon y Nueva Zelanda, asi como
implementaciones nacionales en Bogot4d y Medellin, han confirmado que los recursos
didacticos desarrollados de manera participativa y contextualizada pueden ser herramientas
poderosas para fomentar una cultura de seguridad desde la primera infancia. Estos recursos
permiten el uso del juego, simulaciones y materiales visuales para apoyar el aprendizaje y
las habilidades de respuesta ante emergencias, promoviendo asi la resiliencia y la
autoproteccion dentro de las comunidades escolares.

En este sentido, se disefid un recurso didéctico para las escuelas publicas de
Barranquilla, basado en el reconocimiento de los conceptos de gestion del riesgo, que
enfrentan los nifios en situaciones de vulnerabilidad. Con una estrategia ludica,
participativa y contextualizada, se espera no solo contribuir a la prevencion de riesgos
desde una edad temprana, sino también al desarrollo de comunidades escolares mas seguras

y conscientes.
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Marco conceptual.

La investigacidon que se presenta a continuacion estd sustentada en un marco tedrico

que recopila conceptos y teorias fundamentales para poder estructurar la gestion del riesgo.

Gestion del riesgo segun la Ley 1523 de 2012

Laley 1523 de 2012 determina que la gestion del riesgo es, en su sentido mas
amplio un proceso social que orienta la formulacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion
de politicas, estrategias, planes, programas, regulaciones, instrumentos, medidas y acciones
de caracter permanente, que permiten conocer y reducir el riesgo y gestionar los desastres, a
fin de contribuir la seguridad y el bienestar, a calidad de vida de las personas y al desarrollo
sostenible (Congreso de la Republica de Colombia, 2012; Autoridad Nacional de Licencias
Ambientales [ANLA], 2024).

Este proceso se encuentra constituido por los tres componentes fundamentales:
Conocimiento del riesgo: identificacion, analisis y evaluacion de las amenazas,
vulnerabilidades y peligros que existen en el territorio o en la comunidad.

Reduccion del riesgo: aplicacion de medidas estructurales y no estructurales para
disminuir la vulnerabilidad y a su vez, mitigar las consecuencias de los peligros que puedan

ocurrir.
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Manejo de desastres: preparacion, respuesta y recuperacion ante situaciones adversas; se
busca la atencidon oportuna y el retorno a una situacion de normalidad (Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2022).

Gestion del Riesgo Escolar y Cultura de Seguridad

La gestion del riesgo escolar se define como el conjunto de acciones institucionales,
pedagodgicas y comunitarias orientadas a la prevencion, preparacion y respuesta ante
emergencias de origen natural, antropico o social (MEN, 2018). Este concepto implica no
solo la existencia de protocolos y simulacros, sino también la integracion de la gestion del
riesgo como un eje transversal en los Proyectos Educativos Institucionales (PEI),
articulando dimensiones institucionales, pedagdgicas y comunitarias.

La cultura de seguridad, por su parte, hace referencia al conjunto de valores,
actitudes y practicas compartidas que promueven el cuidado, la autoproteccion y la
solidaridad ante situaciones de riesgo, tanto a nivel individual como colectivo (UNDRR,
2021). En el contexto escolar, la construccion de una cultura de seguridad desde la primera
infancia es fundamental, ya que permite que los nifios y nifias desarrollen capacidades de
observacion, autocuidado, calma ante emergencias y colaboracion con sus pares y adultos

responsables.
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Estrategia didactica para la gestion del riesgo escolar.

Una estrategia didactica es el conjunto de procedimientos, técnicas y recursos que el
docente organiza y planea para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje,
favoreciendo la participacion activa de los estudiantes y el logro de los fines educativos
(Psicologia y Mente, 2024; Red Educa, s.f.).

Las estrategias didécticas deben tener en cuenta las caracteristicas, los intereses y
las necesidades de los estudiantes, y el contexto en el que van a desarrollarse, y, en el caso
de la gestion del riesgo escolar, deben ser ludicas, participativas y contextualizadas, de
manera que el alumnado entienda los riesgos que existen en su entorno, desarrolle
habilidades de autoproteccion y contribuya a la construccion de una cultura de seguridad
(UNED).

La problematica sefalada en las instituciones educativas de Barranquilla, sobre todo
en entornos de vulnerabilidad, pone de manifiesto la necesidad de implementar la gestion
del riesgo escolar y la cultura de seguridad en la educacion desde la primera infancia.
Desde esta perspectiva, ejes tematicos tratados gestion del riesgo escolar, cultura de
seguridad y estrategias didacticas se articulan adecuadamente con el objetivo de la
investigacion en la medida que se presenta una intervencion pedagdgica que va mas alla de
los simulacros y los protocolos formales. Se plantea una estrategia didactica para dar
respuesta a esta necesidad mediante un enfoque ludico, participativo y contextualizado que

permite a los nifos y las nifias reconocer y entender los riesgos que los rodean, desarrollar
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habilidades para la autoproteccion de tales riesgos y fortalecer actitudes de cuidar a los
demas. Es asi como la cultura de la seguridad se construye desde la escuela y se proyecta

hacia la comunidad educativa.

Ruta Metodologica

La metodologia de este trabajo se fundamenta en un enfoque de investigacion
cualitativa, orientado a la comprension de fendémenos sociales, culturales o educativos
mediante la interpretacion de discursos, textos, experiencias y contextos, priorizando el
significado y la subjetividad de los sujetos implicados. Segin Sampieri, Collado y Lucio
(2022), este tipo de investigacion se orienta a “descubrir y comprender fendmenos,
procesos, perspectivas y visiones del mundo de los participantes, utilizando técnicas de
recoleccion de informacion no estandarizadas (entrevistas, observaciones y analisis
documental)” (p. 384).

Se trata de un enfoque flexible, inductivo y contextual, que permite al investigador
adaptar los procedimientos conforme avanza el desarrollo del estudio y se profundiza en la
realidad social objeto de analisis. En consecuencia, la investigacion cualitativa resulta
especialmente pertinente para abordar problematicas complejas, ya que los matices y las
interpretaciones aportadas por los participantes enriquecen la comprension del fenomeno

estudiado (Sampieri et al., 2022).
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El estudio se desarrolla en instituciones educativas oficiales de caracter urbano. En
una fase inicial, se lleva a cabo un diagnostico participativo a partir de observaciones
realizadas por docentes y estudiantes, con el propdsito de identificar las necesidades y
riesgos presentes en el entorno escolar. Este proceso busca generar un diagndstico
situacional claro y contextualizado de las problematicas a abordar, el cual servird como
base para orientar el disefio del recurso didactico propuesto.

De esta manera, se busca fortalecer la educacion en gestion del riesgo escolar
mediante el disefio de una cartilla que aborde, desde los conceptos basicos, los elementos
fundamentales de dicha gestion. Esta herramienta estara dirigida a docentes, estudiantes y a
la comunidad educativa en general, con el objetivo de generar espacios que promuevan una
cultura de seguridad en los entornos escolares.

A continuacion, se presenta una descripcion detallada de las fases en las que se
desarroll6 esta investigacion, orientada al disefio de la cartilla didactica propuesta.

Fase 1: Diagnostico participativo. Anexo 1

En esta etapa se realiza una observacion contextualizada en instituciones educativas
oficiales de caracter urbano en Barranquilla. A través de la participacion activa de docentes
y estudiantes, se identifican las principales necesidades, riesgos y problematicas presentes
en el entorno escolar. Esta fase permite construir un diagnostico situacional que sirve como
base para orientar el disefio del recurso didactico.

Fase 2: Revision documental y teorica
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Se lleva a cabo una revision de literatura especializada sobre gestion del riesgo escolar,
metodologias activas y disefio de recursos didacticos. Esta revision incluye experiencias
nacionales e internacionales, asi como lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional y
organismos como la UNDRR y el IDEAM. El objetivo es fundamentar tedricamente la
propuesta y recoger buenas practicas aplicables al contexto local.

Fase 3: Diseiio de la cartilla didactica

Con base en los hallazgos del diagndstico y la revision tedrica, se procede al disefio de la
cartilla. Esta incluye contenidos conceptuales sobre gestion del riesgo, actividades ludicas,
guias visuales y propuestas pedagogicas adaptadas a la primera infancia. El disefio se
orienta a promover la cultura de la autoproteccion, el autocuidado y la participacion activa
de la comunidad educativa.

Tabla 1

Tabla 1 contenido de la cartilla didactica “Gestion del Riesgo Escolar”.

Elementos de la Cartilla Didactica para | Descripcion

Gestion del Riesgo Escolar

Introduccion Presentacion del proposito y la importancia

de la gestion del riesgo escolar para nifios.

Contenidos tematicos Temas relacionados con la identificacion,

prevencion y manejo de riesgos escolares

Actividades didacticas Ejercicios, juegos y dindmicas adaptadas a

la edad para facilitar el aprendizaje activo.
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Lenguaje y estilo

Uso de un lenguaje claro, sencillo y

apropiado para nifios de educacion primaria.

Recursos visuales

Ilustraciones, graficos y colores que apoyan

la comprension y motivan la lectura.

Recomendaciones para docentes

Orientaciones para la implementacion y uso

efectivo de la cartilla en el aula

Glosario

Definicion de términos clave para facilitar

la comprension.

Referencias y fuentes

Fuentes consultadas para la elaboracion del
contenido, garantizando su validez y

actualidad.

Disefio y organizacion de la cartilla didactica:

Esta cartilla ha sido disenada con un enfoque pedagdgico, visual y participativo,

para facilitar el aprendizaje sobre la gestion del riesgo escolar en estudiantes de primaria.

Su estructura combina contenidos informativos, actividades ltdicas y recursos graficos que

promueven la comprension y la accion preventiva.

Organizacion por secciones:

1. Introduccion: Presenta el propodsito de la cartilla y la importancia de la gestion del

riesgo en el entorno escolar.
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1lustracion Iportada cartilla.

iAPRENDAMOS A
CUIDARNOS! .

GESTION DEL RIESGO ESCOLAR  *
con RICKY EL GUARDIAN

jHola!

Te doy la bienvenida a esta cartilla sobre gestion
del riesgo escolar. ¢Sabjas que en la escuela pue-
den ocurrir cosas inesperadas, como temblores,
incendios y fuertes lluvias? Aprender sobre gestion
del riesgo nos ayuda a estar listos y a c6mo actuar
para cuidamos y cuidar a nuestros companéeros.
En las siguientes paginas encontrards juegos,
actividades y consejos sencillos para conocer los
peligros, prevenir accidentes y saber cmo
responder si hay una emergencia
Juntos hagamos de nuestra
escuela un lugar mas
sequro; entre todos nos
cuidamos.

{Empecemos a vivir
estaaventurade  ({§
aprendera
cuidarnos!

Ilustracion 2 Introduccion.

Contenidos tematicos: Explican de forma clara y sencilla qué es la gestion del

riesgo, los tipos de riesgos (naturales y antropicos), y las fases de prevencion,

preparacion, respuesta y recuperacion.
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La gestién del riesgo escolar es
el conjunto de acciones que realizamos
en la escuela para prevenir,

prepararnos y responder ante
situaciones peligrosas.

Todos en la escuela — estudiantes, docentes,
directivos v familias — tenemos un panel

Ilustracion 3 Contenidos temdticos

Actividades didacticas: Incluyen crucigramas, sopas de letras, dibujos para

colorear, juegos de pistas y simulacros, adaptados al nivel de los estudiantes.

& Actividad:
Simulacro en mi salén

Fomentar la preparacién y la espuesta
organizada ante u ncia den-

uracion estimada:
30245 minutos

& Materiales:
+ Silbato o campana para dar
la sefial de inicio.
+ Cronémetro o reloj a
Plano del aulay de laruta
de evacuacion
« Chalecos o distintivos para
1os roles asignados (opcional). |+
« Hojas para observaciones o
y reflexiones.

Ilustracion 5 Actividades

Recomendaciones para docentes: Orientaciones practicas para fortalecer la cultura

de la prevencion desde el aula.
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P\ Recomendaciones
para docentes

Ilustracion 6 Recomendaciones a docentes.

5. Glesario y recursos: Definiciones clave y enlaces utiles para ampliar el
aprendizaje.

g £ Glosario °

Riesgo
Posblidad d ue agomlo
sceds,coma unsccdnte

o desas

Riesgo antropico

Ilustracion 7 Glosario.

Disefio visual:
e Uso de ilustraciones en blanco y negro para colorear.
e Personajes guia como Ricky el Guardidn para acompaiar el aprendizaje.
o Espacios para escribir, dibujar y reflexionar.
o Formato editable e imprimible para facilitar su uso en diferentes contextos

escolares.
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La cartilla disefiada como parte de la investigacion es un recurso didéactico, ludico e
interactivo que busca fortalecer la cultura de la seguridad y la gestion del riesgo en
estudiantes de la educacion primaria. La cartilla fue elaborada teniendo en cuenta las
caracteristicas y las necesidades de la primera infancia, incorporando actividades a partir
del juego, la exploracién y el trabajo activo, para que los niflos y las nifias sean capaces de
identificar sefiales de riesgo, reaccionar ante situaciones de emergencia con tranquilidad y
contribuir a la construccidon de escenarios escolares seguros.

Ademas, la cartilla incluye un espacio para maestros y maestras, facilitando la
incorporacion de la gestion del riesgo dentro de la programacion escolar y el trabajo
conjunto entre estudiantes y docentes. Con esto, la cartilla no sélo persigue una mejora en
la capacidad de respuesta ante las alertas por situaciones de emergencia, sino que también
busca formar ciudadanos criticos, solidarios y corresponsables con su entorno, convirtiendo

la gestion del riesgo en una oportunidad pedagogica.
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Resultados esperados.

La implementacion del recurso didéctico disefiado para la gestion del riesgo escolar
en estudiantes de primaria tiene como proposito fortalecer la capacidad de los nifios para
identificar situaciones de riesgo en su entorno escolar y actuar de manera preventiva. Este
objetivo se logra mediante la apropiacion de conocimientos y habilidades a través de
actividades ludicas e interactivas, adaptadas a su nivel de desarrollo. El docente juega un
papel fundamental en la aplicacion de cada uno de los momentos que ofrece el recurso, se
ofrece una tematica acertada al fortalecimiento de entornos seguros dentro del contexto
escolar.

Asimismo, se prevé un impacto positivo en el fortalecimiento del trabajo
colaborativo y en la construccidon de una conciencia colectiva frente a situaciones de
emergencia. En el momento que los participantes de cada una de las actividades en este
caso estudiantes de bésica primaria, se convierten en gestores de su propio aprendizaje y
entienden la importancia de contribuir en la escuela con espacios seguros, entender los
riesgos 0 amenazas a las que pueden estar expuestos, aprendizaje que ademads aplicaran a
sus contextos de vivienda y comunidad. La participacion activa de estudiantes y docentes
en estas dinamicas contribuye a consolidar una cultura de autoproteccion y cuidado mutuo

dentro de la comunidad educativa.
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El uso de la cartilla permite integrar la gestion del riesgo como un eje transversal en
la vida escolar, facilitando su articulacion con los proyectos pedagdgicos institucionales. De
esta manera, se promueve la formacion de ciudadanos criticos, empaticos y responsables
con su entorno. El recurso didéctico no solo mejora la capacidad de respuesta ante
emergencias, sino que también fomenta ambientes escolares mas seguros y resilientes,
especialmente en contextos de alta vulnerabilidad, como los colegios publicos de la ciudad

de Barranquilla
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Anexo

Anexo 1

Guia de Observacion para la Identificacion de Riesgos en Espacios Escolares

Instrucciones:

El docente debe recorrer los diferentes espacios de la institucion educativa (aulas,
patios, bafios, pasillos, comedores, accesos, zonas verdes, etc.) y observar cuidadosamente
los aspectos sefialados en la guia. Se recomienda realizar la observacion en distintos
momentos del dia y en diferentes condiciones (entrada, recreo, salida, lluvia, etc.).

Criterios de Observacion.

Infraestructura fisica

e Presencia de grietas, techos en mal estado, paredes himedas o deterioradas.

e Estado de puertas, ventanas, cerraduras y sistemas de ventilacion.
e Sefializacion visible de rutas de evacuacion y salidas de emergencia.
e Accesibilidad para personas con discapacidad.
Condiciones ambientales
e Zonas propensas a inundaciones, encharcamientos o deslizamientos.
e Exposicion a altas temperaturas o falta de sombra en areas de juego.
e Presencia de basureros, acumulacion de residuos o focos de contaminacion.

Equipamiento y mobiliario
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e Estado de pupitres, sillas, escritorios y mobiliario escolar.

e Ubicacion y seguridad de extintores, botiquines y alarmas.

e Elementos peligrosos (cables sueltos, objetos punzantes, productos

quimicos).

Practicas y conductas

e Realizacion y frecuencia de simulacros de evacuacion.

e Comportamiento de estudiantes en pasillos, escaleras y zonas comunes.

e Supervision adulta en areas de riesgo (escaleras, entradas, salidas).

Factores sociales y de convivencia

e Zonas donde se presentan casos de acoso escolar o violencia.

e [Espacios con poca visibilidad o vigilancia.

e Identificacion de situaciones de riesgo so presencia de personas ajenas a la

institucion).

Formato de Registro de Observacion de Riesgos Escolares

Fech | Espacio | Riesgo Descripci | Nivel de Riesgo | Evidenc | Accioén Responsab | Observacion
a Observa | Identifica | 6n del (Bajo/Medio/Al | ia (foto, | Recomenda | le es
do do Riesgo to) nota) da Adicionales

Instrucciones de llenado:
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e Fecha: Dia de la observacion.

o Espacio Observado: Lugar especifico (ej. aula 2B, patio central, bafio de primaria).

e Riesgo Identificado: Tipo de riesgo (ej. estructural, ambiental, social, conductual).

e Descripcion del Riesgo: Breve explicacion de la situacion detectada.

e Nivel de Riesgo: Segun el potencial de dafio (bajo, medio, alto).

o Evidencia: Indicar si se cuenta con foto, video o nota adicional.

e Accion Recomendada: Sugerencia para mitigar o eliminar el riesgo.

e Responsable: Persona o area encargada de dar seguimiento.

e Observaciones Adicionales: Cualquier informacion relevante no contemplada en
los campos anteriores.

Anexo 2

CARTILLA GESTION DEL RIESGO (1)
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