
kWh

Consumo de energía (kWh) = Potencia (kW) x Tiempo de 

uso (horas)

Computador portátil 1 Lenovo Lenovo idea100 225 7 50 11250

Computador portátil 1 Dell Inspi 3000 226 6 50 11300

Computador portátil 1 Lenovo Ideapad 300 227 5 50 11350

Computador portátil 3 Lenovo Ideapad 310 228 5 50 11400

Computador portátil 2 Lenovo Lenovo idea v330 229 4 50 11450

Computador portátil 1 HP hp 245 g8 230 1 50 11500

Computador portátil 1 Asus Asus X55DL 231 7 50 11550

Computador portátil 1 Acer Acer TMP449-G2 232 5 50 11600

Computador portátil (propiedad colaborador) 1 Apple MacBook Air 45 4 50 2250

Computador de mesa

(propiedad colaborador)

Servidor 1 Lenovo ThinkServer TS140 450 11 168 75600

Computador genérico 1 Genérico Genérico/Armado 230 8 168 38640

Enrutador 1 D-LINK DIR-2150 10 2 168 1680

Enrutador 1 TP-LINK AC1200 10 1 168 1680

Switch 1 TP-LINK TL-SG1024DE 33 8 168 5544

Equipo multifuncional 1 HP HP 8720 35 6 45 1575

Monitor externo (pantalla auxiliar) 7 Samsung S19C150F 12 7 50 600

Celular 1 Samsung A30 15 3 168 2520

Celular 1 Samsung A22 15 1 168 2520

Luminaria en la zona de trabajo 3 Philips Essential LED 9 No identificado 50 450

Microondas 2 Haceb AR HM-0.7 INOX 700 5 0,5 350

Teléfono 2 Panasonic Panasonic ID TGC350 1 10 168 168

TIPO DE PRODUCTO COLABORADORES
Colaboradores jornada 

completa

Desinfectantes CONTRATISTAS

Consultor externo, tiempo 

promedio 17 horas 

semanales de acuerdo a 

Plataforma Bitrix. 

Detergentes

Limpiador de vidrios

Limpiador de superficies de madera MÉTODO
TRABAJO A DISTANCIA (REMOTO, 

TELETRABAJO E HÍBRIDO)

Colaboradores jornada 

completa

Alcohol isopropílico

Aire comprimido

Etanol (alcohol etílico) MEDICIÓN PLATAFORMA

Hipoclorito de sodio 

Extintor CO2

Extintor agua

Extintor Multipropósito

Botiquín

Red contra incendios

Gabinete contra incendios

COMPONENTE

¿Tiene fuentes hídricas cercanas (lagos, ríos, 

pozos)?

¿La fuente hídrica cuenta con ecosistema vivo 

(peces, plantas)?

¿El sector cuenta con sistema de alcantarillado?

¿Se evidencian alcantarillas cercanas?

¿Se evidencia taponamiento en las alcantarillas?

¿La zona dispone de agua potable?

¿El nivel de contaminación de la localidad es 

elevado?*

¿Se cuentan con hidrantes cercanos?

¿Existen árboles alrededor de la empresa?

¿La empresa de recolección de basura llega hasta 

la edificación para hacer las recogidas?

MATERIALES

MEDIO AMBIENTE

Sí

Sí

Sí

Sí

Sí

Sí

Sí

Sí

LISTADO DIAGNÓSTICO 6M

Aplica para la vivienda/coworking de al menos 1 de los 

colaboradores.

No

N/A

MAQUINARÍA Y 

EQUIPOS

20

20

BITRIX 24

9

MANO DE OBRA

NOMBRE DE MAQUINARIA / EQUIPO CANTIDAD MARCA

1 Janus G5900 300 3 15000

* Marca “si”, cuando se presente al menos 1 de los siguientes criterios:

•	El aire presenta contaminantes perceptibles, como smog o malos olores en ciertas áreas.

•	Se identifican contaminantes en el agua.

•	Hay acumulación significativa de desechos o falta de gestión adecuada en un periodo mayor a 1 mes.

•	La biodiversidad está comprometida en cierta medida.

MODELO POTENCIA (W) AÑOS DE FUNCIONAMIENTO HORAS DE FUNCIONAMIENTO SEMANALES

50


