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SEDE PRINCIFAL BOGOTA

RESUMEN

La presente sistematizacion tuvo como proposito reconstruir e interpretar
criticamente la experiencia pedagodgica Pequefios Exploradores de la Naturaleza,
desarrollada con nifios y nifias de 2 a 5 afios y sus familias, con el fin de analizar los
aportes de la exploraciéon del entorno natural al fortalecimiento del vinculo familia—
escuela. La propuesta se desarroll6 mediante actividades de observacion,
experimentacion, recorridos ambientales, creacion de huertas, laboratorios pedagdgicos
y elaboracion de materiales con recursos reciclables, promoviendo la participacion activa

de los nifios, las familias y las agentes educativas.

El marco metodologico se fundamentd en el paradigma sociocritico y en la
propuesta de sistematizacion de experiencias de Jara Holliday (2018). Este enfoque
permitié analizar la experiencia pedagogica mas alla de la descripcién de lo ocurrido,
favoreciendo la reconstruccion e interpretacion de lo vivido para comprender los

aprendizajes alcanzados y las transformaciones generadas a lo largo del proceso.

Los resultados evidenciaron que la exploracion del entorno natural desperto la
curiosidad, fortaleci6 la capacidad de observacion, incentivo la indagacion y favorecio la
construccion de conocimientos mediante experiencias significativas. De igual manera, la
participacion de las familias consolidd el trabajo conjunto con las agentes educativas,
enrigueciendo los procesos formativos y fortaleciendo el vinculo entre el hogar y el

escenario educativo.

Los hallazgos obtenidos permiten concluir que la exploracion del entorno natural
constituye una estrategia pedagdgica pertinente para la educacién infantil, al generar
oportunidades de aprendizaje contextualizadas que responden a las caracteristicas e
intereses de la primera infancia y aportan orientaciones para el disefio de futuras

propuestas pedagogicas.
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ABSTRACT BEDE PRINGIPAL BOGOTA

This systematization aimed to reconstruct and critically interpret the pedagogical
experience Little Nature Explorers, carried out with children aged 2 to 5 years and their
families, in order to analyze the contributions of nature exploration to strengthening the
family—school relationship. The experience included observation, experimentation, direct
interaction with nature, school gardening, environmental walks, and the creation of
educational materials using recycled resources, encouraging the active participation of

children, families, and educational agents.

The study was based on the socio-critical paradigm and Jara's (2018)
systematization methodology, which made it possible to reconstruct the lived experience,
interpret the learning outcomes, and identify the transformations generated throughout
the pedagogical process. The findings showed that nature exploration stimulated curiosity,
observation, inquiry, and knowledge construction through meaningful learning
experiences. In addition, family participation strengthened shared responsibility in
educational processes and reinforced the relationship between home and the educational

setting.

In conclusion, nature exploration is a valuable pedagogical strategy for early
childhood education because it promotes contextualized learning experiences that
contribute to children's holistic development and provide guidance for future educational

practices.

Keywords: systematization of experiences, nature exploration, early childhood

education, family—school relationship, family participation.
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Introducclén BEDE PRINCIFAL BOGOTA

La educacion inicial forma una etapa primordial para el desarrollo infantil de los
nifios y nifias, porque en los primeros anos de vida se fortalecen las capacidades,
conocimientos y actitudes que le favorecen su interaccién con el mundo que los rodea.
En este sentido, las propuestas pedagodgicas orientadas al contacto directo con los
elementos presentes en el contexto permiten promover procesos de observacion,
descubrimiento, indagacién y construccion de saberes a partir de situaciones

significativas para la infancia.

En las Unidades de Servicio Esther Restrepo y Suefios y Sonrisas del municipio
de La Jagua de lbirico, Cesar, se implement6 esta experiencia pedagogica Pequefios
Exploradores de la Naturaleza, una propuesta encaminada a propiciar espacios de
interaccién con los elementos presentes en el contexto, promoviendo el reconocimiento,
el respeto y el amor por los recursos naturales desde la primera infancia. Su desarrollo
también permiti6 generar escenarios de participacién familiar que enriquecieron los
procesos formativos y fortalecieron los vinculos de acompafiamiento vy

corresponsabilidad.

A partir de esta experiencia se hizo necesario reconstruir y analizar criticamente
las acciones desarrolladas, con el propdsito de comprender los aprendizajes construidos,
las transformaciones evidenciadas y los factores que incidieron en el proceso. La
reflexion sobre lo vivido permitid reconocer aspectos relevantes relacionados con la
exploracion del entorno natural, la participacion de las familias y las practicas
implementadas durante el desarrollo de la propuesta.

Metodolbégicamente, el trabajo se sostiene en la propuesta de sistematizacion de
experiencias proyectada por Jara Holliday (2018). la cual orienta la interpretacion critica
de las practicas mediante las fases de “punto de inicio, planteamiento del problema,
recuperacion del proceso vivido, reflexiones de fondo y puntos de llegada” (p. 4). Este
enfoque posibilita comprender la l6gica de los procesos desarrollados, identificar los

aprendizajes construidos y reconocer los aportes generados durante la experiencia
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SEDE PRINCIFAL BOGOTA

CAPITULO 1 FINALIDAD DE LA SISTEMATIZACION

1.1 Tema

La exploracion del entorno natural integra una estrategia pedagogica que fortalece
el desarrollo integral de los nifios y niflas, al brindar oportunidades para observar,
experimentar, descubrir e interactuar con los elementos presentes en su contexto. Estas
vivencias promueven la construccion de conocimientos significativos, fortalecen la
curiosidad, el pensamiento critico y la capacidad para comprender el entorno desde

situaciones reales y cercanas a su vida cotidiana (Ausubel, 1963; De Souza et al., 2024).

En la educacion infantil, el interactuar con la naturaleza trasciende el
reconocimiento de plantas, animales o espacios fisicos, ya que posibilita experiencias
pedagdgicas que contribuyen al desarrollo cognitivo, comunicativo, socioemocional y
motriz de los nifios y nifias. Asimismo, favorece la formacién de conductas de respeto,
cuidado y valoracién del medio ambiente, de igual manera promueve la participacion
activa de las familias, fortaleciendo el vinculo familia—escuela mediante acciones
compartidas que enriqguecen los procesos educativos y hacen del aprendizaje una

experiencia mas contextualizada y significativa (Sihvonen et al., 2024).

Teniendo en cuenta, la sistematizacion de la experiencia pedagdgica Pequefios
Exploradores de la Naturaleza cobra especial importancia, ya que ayuda a mejorar,
organizar y organizar criticamente las acciones ejecutadas durante su implementacion
para comprender los conocimientos construidos, las transformaciones generadas y los
factores que incidieron en el fortalecimiento del vinculo familia—escuela. Desde el punto
de vista de Jara (2018), la sistematizacion posibilita comprender la l6gica del proceso
vivido, Identificar los saberes adquiridos durante la practica y generar conocimientos que

orienten el mejoramiento de futuras experiencias pedagogicas en la educacion infantil.
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1.2 Objeto de estudio SEDE PRINCIPAL BOGOTA

La presente sistematizacion corresponde a la experiencia pedagoégica Pequefios
Exploradores de la Naturaleza, desarrollada con nifios y nifias de educacién infantil y sus
familias en las Unidades de Servicio Esther Restrepo y Suefios y Sonrisas del municipio
de La Jagua de Ibirico, Cesar. Esta experiencia estuvo orientada a promover la
exploraciéon, la observacion y la interaccion directa con el entorno natural mediante
actividades pedagogicas que favorecieron el desarrollo integral de los nifios y nifias, asi

como el fortalecimiento del vinculo familia—escuela.

Por lo tanto, el objeto de estudio corresponde al fortalecimiento del vinculo familia—
escuela centrada en la exploracion del entorno natural, mientras que el objeto de la
presente sistematizacién es la experiencia pedagogica Pequefios Exploradores de la
Naturaleza, desarrollada en las Unidades de Servicio Esther Restrepo y Suefios y
Sonrisas corresponde a la narrativa, reconstruccion e interpretacion y presentar mediante

el documento escrito la experiencia pedagogica vivida.

La sistematizacion de esta experiencia permite reconstruir, ordenar e interpretar
criticamente las acciones desarrolladas durante su implementacion para comprender las
dinamicas pedagodgicas, los aprendizajes alcanzados por los participantes y los factores
gue influyeron en el proceso. Basandonos en la propuesta de Jara (2018), la
sistematizacion constituye un proceso de comprension critica de las experiencias que
permiten comprender la l6gica del proceso vivido, reconociendo los aprendizajes
construidos y generar conocimientos que ayuden al fortalecimiento de las préacticas

pedagdgicas.

En este contexto, el objeto de estudio consiste en examinar como la exploracion
del entorno natural, concebida como una estrategia pedagogica, contribuye al desarrollo
integral de los nifios y las nifias, al tiempo que promueve una participacion mas activa y

significativa de las familias en los procesos educativos.

10
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13 ObjetiVOS ~BEDE PHINCIFAL BOGOTA
1.3.1 Objetivo general

Sistematizar la experiencia pedagoégica Pequefios Exploradores de la Naturaleza,

desarrollada mediante la exploracion del entorno natural con nifios y nifias de 2 a 5 afios

de las Unidades de Servicio Esther Restrepo y Suefios y Sonrisas, para analizar sus

aportes al fortalecimiento del vinculo familia—escuela y a las practicas pedagdgicas en la

educacion infantil.

1.3.2 Objetivos especificos

o Caracterizar las estrategias pedagdgicas implementadas para
promover la exploracion del entorno natural en nifios y nifias de educacién infantil

durante el desarrollo de la experiencia.

o Examinar los aprendizajes cognitivos, socioemocionales,
comunicativos y motrices que emergieron del contacto directo de los nifios y nifias

con los elementos naturales.

o Analizar los aprendizajes, las fortalezas y los aspectos por mejorar
identificados durante la experiencia pedagogica, con el fin de generar
orientaciones que aporten al fortalecimiento de futuras practicas educativas
relacionadas con la exploracién del entorno natural y el vinculo familia—escuela en

la educacion infantil.

1.4 Marco conceptual

El marco conceptual reane los principales referentes tedricos que sustentan la

presente sistematizacién, permitiendo comprender los conceptos relacionados con la

exploraciéon del entorno natural, la educacion ambiental en la primera infancia, el vinculo

familia—escuela y la sistematizacion de experiencias. Estos aportes proporcionan los

fundamentos para interpretar la experiencia pedagégica desarrollada y orientar el analisis

de los resultados obtenidos.

11
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1.4.1 Exploracion del entorno natural OEDS PRINEIFAL Bodeta

Forman una estrategia pedagogica que permite a los nifios y nifias interactuar de
manera activa con los elementos presentes en su contexto, favoreciendo procesos de
observacion, descubrimiento, experimentacion y construccion de conocimientos. Estas
experiencias estimulan la curiosidad, la capacidad de indagacion y el aprendizaje a partir
de la interaccién con el medio, convirtiéendose en oportunidades significativas para el

desarrollo integral durante la primera infancia (Cahya, 2023).

Desde la perspectiva del aprendizaje significativo, Ausubel (1963) propone que los
nuevos conocimientos toman sentido cuando se vinculan, con las experiencias previas
del estudiante. En este sentido, las actividades basadas en la observacion, la
manipulacion y el descubrimiento del entorno natural benefician la construccion de
aprendizajes duraderos, ya que permiten a los nifios y nifias entender el mundo que los

rodea mediante experiencias reales y significativas.

Por su parte, De Souza, Brito, Da Silva, Soares, Santos, De Oliveira, Vaz, Collety
Da Silva (2024) sefialan que el acercamiento a elementos reales del contexto favorece el
desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas, sociales y motrices. Asimismo,
fortalece la curiosidad, la creatividad y la capacidad para establecer relaciones
significativas con el entorno, promoviendo una participacion activa en los procesos de

aprendizaje.
1.4.2 Educacién ambiental en la primera infancia

Promueve el desarrollo de actitudes, valores y compromisos responsables frente
al cuidado de la vida, el entorno y la sostenibilidad desde los primeros afios de vida. A
través de experiencias significativas, los nifios y nifias comprenden la importancia de sus
acciones cotidianas y participan activamente en practicas orientadas al bienestar comun

y a la conservacion del medio ambiente.

En este sentido, Sihvonen, Lappalainen, Herranen y Aksela (2024) sefialan que la

educacién ambiental en la primera infancia se fortalece mediante el contacto directo con

12
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el entorno, el juego al aire libre y la colaboracion activa de las familias;*'yarque-estas

experiencias favorecen el crecimiento de habilidades, la creacion de habitos sostenibles

y el fortalecimiento de un entendimiento ambiental desde una edad tempranas.

En la educacion de la primera infancia, la educacion ambiental es una forma
formacion para la construccion de conocimientos, actitudes y valores relacionados con la
responsabilidad, el respeto, la cooperacion y el compromiso con el entorno natural y
social. Asi ayuda a formar a formar ciudadanos conscientes de la importancia de
preservar los recursos naturales y adoptar practicas que ofrezcan una mayor calidad de
vida.

De igual manera, la participacion de las familias fortalece la construccion de
aprendizajes compartidos, promoviendo acciones coherentes entre el hogar y los
escenarios educativos. Esta articulacion favorece una cultura de corresponsabilidad,
cuidado y respeto por el medio ambiente, consolidando experiencias significativas que

enriquecen el desarrollo integral de los nifios y nifias (Sihvonen et al., 2024).
1.4.3 Vinculo familia—escuela

Representa una relacion de colaboracién, corresponsabilidad y comunicacion
permanente con los cuidadores y los docentes, orientada a promover la formacion integral
de la infancia. Esta articulacién permite construir aprendizajes significativos, fortalecer el
acompafniamiento en los procesos educativos y generar experiencias que trascienden los

escenarios escolares, promoviendo una formacion mas contextualizada e integral.

En este sentido, Sihvonen, Lappalainen, Herranen y Aksela (2024) destacan que
la participacion de las familias constituye un aspecto fundamental durante la primera
infancia, debido a que favorece el acompafiamiento, la corresponsabilidad y la
construccion de aprendizajes compartidos. La relacion entre el hogar y los agentes
educativos permite desarrollar acciones conjuntas orientadas al bienestar y al desarrollo
integral de los nifios y nifias, fortaleciendo los procesos formativos mediante el trabajo

colaborativo.

13
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De igual manera, Sihvonen et al. (2024) sefialan que la colaboraciérentretas
familias y los espacios educativos favorece la construccion de practicas relacionadas con
el cuidado, la sostenibilidad y la participacién. Esta interaccién contribuye a consolidar
vinculos de confianza, apoyo mutuo y compromiso compartido, enriqueciendo las
experiencias educativas y ampliando las oportunidades de aprendizaje en diferentes
contextos. En consecuencia, el trabajo en equipo entre la familia y el establecimiento
educativa se transforma en un elemento esencial para enriquecer el desarrollo integral

de la nifez.
1.4.4 Sistematizacion de experiencias

Se concibe como un momento para reflexionar de manera critica e interpretar las
practicas pedagodgicas vividas que construyen el aprendizaje para contribuir al
mejoramiento de las acciones pedagogicas. A través de este proceso, es posible
identificar las acciones desarrolladas, los factores que influyeron en la experiencia, las
lecciones aprendidas y los aspectos a mejorar, aportando a la academia y a la practica

educativa.

Por ello, Sanchez (2021) sefala que la sistematizacion se fundamenta en el
paradigma sociocritico, el cual reconoce la practica como un escenario de transformacién
y construccién de conocimiento. Desde esta perspectiva, las experiencias pedagodgicas
se convierten en una fuente de aprendizaje y reflexion que permite comprender las
realidades educativas y promover procesos de mejoramiento a partir de los saberes
construidos durante la practica.

De igual manera, Nieto-Bravo, Santamaria-Rodriguez y Moncada (2022) afirman
gue el conocimiento se elabora desde la reflexidn critica de la experiencia pedagogica
situada. Esta postura resalta la importancia de analizar las experiencias desde su propio
contexto, reconociendo los significados, los aprendizajes y las transformaciones que

emergen de la practica educativa.

Por su parte, Jara (2018) define la sistematizacion como la interpretacion critica

de una o varias experiencias que, mediante la clasificacion y reconstruccién, permite

14
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comprender la l6gica del proceso vivido, los factores que intervinieron y-{as*relaciornes
establecidas entre ellos. Desde esta perspectiva, la sistematizacion favorece la
generacion de aprendizajes, fortalece las practicas pedagdgicas y orienta la toma de

decisiones para el mejoramiento continuo de los procesos educativos.

1.5 El problema: retrospectiva, conectivay prospectiva

1.5.1 Retrospectiva (antes)

Antes de la implementacion de la experiencia pedagogica, se evidenciaba que
muchos nifios y nifias contaban con escasas oportunidades para interactuar de manera
directa con los elementos del entorno natural, lo que limitaba el desarrollo de procesos
de observacion, exploracién, experimentacién y descubrimiento relacionados con
Biodiversidad y el cuidado del medio ambiente. La mayoria de las actividades se
desarrollaban en espacios habituales de aprendizaje, reduciendo las posibilidades de
vivir experiencias practicas que favorecieran el reconocimiento, la valoracion y la

conservacion de los recursos naturales presentes en su contexto.

De igual manera, la participacion de las familias en las experiencias educativas
era limitada, lo que dificultaba la articulacion entre el hogar y las Unidades de Servicio
para fortalecer los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias. Esta situacion evidencio
la necesidad de disefiar e implementar una propuesta pedagogica que promoviera la
Observacion del medio como un proceso que favorecer al desarrollo integral de la infancia
y fortalecer el vinculo familia—escuela mediante experiencias significativas vy

participativas.
1.5.2 Conectiva (ahora)

La ejecucion de estrategias pedagogicas orientadas a la exploracién del entorno
natural generd escenarios de aprendizaje que despiertan el interés, la observacion de de
los nifios por comprender los elementos presentes en su contexto. Actividades como el

uso de lupas, el contacto con la tierra, la creacién de huertas y la participacion en

15
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espacios ambientales favorecieron la elaboracion de conocimientos**a **partiredel

aprendizaje directo con el medio.

Estas acciones propiciaron el reconocimiento de diversas especies, texturas y
materiales, promoviendo formas innovadoras de acercarse al conocimiento a través de
la observacién, los hallazgos y los descubrimientos. Como resultado, se fortalecieron
habilidades investigativas, el sentido de pertenencia, la autonomia y diversas
capacidades cognitivas, comunicativas, sociales y motrices. De esta manera, se
trascendieron practicas habituales centradas en la observacién de imagenes o en
actividades repetitivas, dando paso a experiencias vivenciales que involucraron los

sentidos, las emociones y la implicacién activa de los pequefios

De igual manera, los laboratorios pedagogicos y las actividades vivenciales
integraron la naturaleza, la indagacion y la construccion de saberes dentro de los
procesos formativos La vinculacion de las familias fortalecié la relacion entre el hogar y
la institucion educativa, promoviendo acciones conjuntas que enriquecieron los procesos
educativos y consolidaron experiencias significativas para el crecimiento completo de los

niios en sus primeros anos.
1.5.3 Prospectiva (futuro)

Las acciones emprendidas durante esta propuesta abren la posibilidad de seguir
incorporando la exploracion del entorno natural en las experiencias cotidianas de la
educacion infantil. Dar continuidad a actividades como la observacion, el cuidado de las
plantas, los recorridos por el entorno y el contacto con los elementos de la naturaleza
permitira que los nifios y las nifias continlen aprendiendo a partir de situaciones cercanas

a su realidad.

El trabajo compartido con las familias representa otro aspecto que vale la pena
mantener. Su participacion favorece el acompafiamiento de los procesos que se
desarrollan en la unidad de servicio y contribuye a fortalecer, desde el hogar, el cuidado
y el respeto por el entorno natural. De igual forma, ofrecer espacios de formacion e

intercambio entre las agentes educativas permitira compartir experiencias, enriquecer la
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practica pedagogica y disefiar propuestas acordes con las necesidades e-intereses tve'la

primera infancia.

Las estrategias implementadas pueden adaptarse a otros contextos educativos,
siempre que se reconozcan las caracteristicas de cada comunidad y los recursos
disponibles en el entorno. Esta flexibilidad facilitara la construccion de propuestas
pertinentes, fortalecera el trabajo conjunto entre las familias y las agentes educativas y
seguird ofreciendo a los nifios y las nifias oportunidades para aprender mediante la

exploracion y el contacto directo con la naturaleza.
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CAPITULO 2. CONTEXTO O SITUACION DE LA rexeiras sosert

SISTEMATIZACION

2.1 Ubicacion del tema en el contexto local, regional y nacional

En el contexto local, la experiencia pedagodgica Pequefios Exploradores de la
Naturaleza se desarroll6 en las Unidades de Servicio Esther Restrepo y Suefios y
Sonrisas, ubicadas en el municipio de La Jagua de Ibirico, departamento del Cesar. Esta
propuesta surgié como respuesta a la necesidad de brindar a los nifios y nifias mayores
oportunidades para explorar, observar e interactuar con los elementos del entorno natural
mediante experiencias pedagoégicas significativas. Asimismo, busco fortalecer la
participacion de las familias en los procesos educativos, favoreciendo el desarrollo

integral de la primera infancia y la consolidacion del vinculo familia—escuela.

En el contexto regional, el departamento del Cesar posee una importante riqueza
natural y diversidad cultural, caracteristicas que ofrecen escenarios propicios para el
desarrollo de experiencias pedagogicas relacionadas con la exploracién, el

reconocimiento y la valoracion del medio ambiente.

A pesar de los avances, todavia es importante seguir promoviendo el cuidado de
los recursos naturales desde la primera infancia. Para lograrlo, se requiere del
compromiso de las familias y de las comunidades educativas, ya que su participacion
ayuda a fortalecer en los nifios y las nifias el respeto por el medio ambiente desde sus
primeros afios de vida. A nivel nacional, la educacién inicial reconoce que estas
experiencias son fundamentales para el desarrollo integral de los nifios y las nifias, pues
les permiten fortalecer su relacion con el entorno mientras aprenden a conocerlo,

valorarlo y cuidarlo

En este marco, la educacion ambiental se consolida como un eje fundamental para
la formacion de valores, actitudes y practicas orientadas al cuidado de los recursos
naturales, la sostenibilidad y la construccion de una ciudadania comprometida con la

proteccion del medio ambiente. En este sentido, la experiencia sistematizada aporta
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elementos que pueden servir de referente para el disefio e implementacion de propuestas

pedagogicas contextualizadas en otros escenarios de educacion infantil.

2.2 Actores de la experiencia

Los principales actores de la experiencia fueron 13 nifios y nifias, con edades
comprendidas entre los 2 y los 5 afios, quienes se encontraban en una etapa fundamental
para el desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas, sociales, motrices y
socioemocionales. El grupo estuvo conformado por 7 nifias y 6 nifios, con diferentes

intereses, capacidades y ritmos de aprendizaje propios de la primera infancia.

Los participantes pertenecian a familias residentes en el municipio de La Jagua de
Ibirico, departamento del Cesar, territorio reconocido por su actividad minera,
principalmente la explotacion de carbon, aunque también cuenta con actividades
agricolas y ganaderas. A pesar de esta dinamica econdmica, muchas familias presentan
condiciones socioecondémicas diversas y son beneficiarias de programas de atencion
social, razon por la cual la participacion en las Unidades de Servicio del ICBF constituye

un apoyo importante para el desarrollo integral de los nifios y nifias.

En este contexto, las familias desempefiaron un papel fundamental como
corresponsables del proceso educativo, participando activamente en las actividades de
exploracién del entorno natural y fortaleciendo el vinculo entre el hogar y el escenario
educativo. Por su parte, las agentes educativas orientaron y acomparfaron el desarrollo
de la propuesta pedagogica, promoviendo experiencias de aprendizaje acordes con las
caracteristicas e intereses de la primera infancia. A continuacion, se presenta la

caracterizacion de los participantes.
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Tabla 1 “~BEDE PHINCIFAL BOGATA

Caracterizacion de los nifios y nifias

Edad de los participantes NuUmero de participantes
de 2 afios 4 infantes
De 3 afios 5 infantes
De 4 afios 4 infantes

Nota. Elaboracién propia con base en la informacion registrada durante la caracterizacion de los

nifos y nifias participantes.

2.3 Ruta metodoldgica de la sistematizacion

El soporte metodolégico de este ejercicio se encuentra en el paradigma
sociocritico, una postura que asume la labor docente no como una simple transmision de
contenidos, sino como un espacio abierto a la reflexion, el cambio y la creacion de
saberes compartidos. Tomar este camino facilité un analisis profundo de la experiencia
pedagodgica “Pequerios Exploradores de la Naturaleza”. Con esto, fue posible examinar
detenidamente qué estrategias pedagdgicas funcionaron en el terreno, qué aprendizajes
significativos alcanzaron los nifios y qué elementos del entorno terminaron influyendo en

el dia a dia del proyecto.

Bajo este marco de pensamiento, el proceso siguié de cerca los planteamientos
de Oscar Jara Holliday (2018). Para este autor, sistematizar no es hacer un resumen de
actividades, sino detenerse a reconstruir, organizar y entender la légica interna de lo que
se vivid en las aulas. Aplicar su enfoque ayudé a descifrar como se dieron las dinamicas
con los alumnos, rescatando los conocimientos que nacieron de la practica misma con el

fin de aportar ideas frescas que fortalezcan el quehacer de la educacién infantil.

En consecuencia, esta metodologia facilit6 el analisis de las acciones
desarrolladas para promover la exploracion del entorno natural y fortalecer el vinculo

familia—escuela en la educacion infantil.

Para llevar estos planteamientos a la practica, el disefio metodoldgico se

estructurd a partir de los cinco momentos clave propuestos por Jara (2018): el punto de
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partida, las preguntas iniciales, la recuperacion de la experiencia, las reflexiones*de fondto
y los puntos de llegada. Recorrer este camino paso a paso sirvio para desmenuzar las
dindmicas del aula y comprender qué funcioné bien en las planeaciones. Asimismo, esta
organizaciéon facilitd la tarea de identificar los imprevistos y los retos pedagdgicos
surgidos sobre la marcha, traduciendo toda la experiencia en saberes concretos

pensados para enriquecer y transformar la labor docente de cara a futuros proyectos de

educacioén infantil.

Tabla 2

Linea de tiempo de la experiencia pedagogica "Pequefios Exploradores de la Naturaleza"

Etapa Momento Acciones desarrolladas

Se identificé la escasa interaccion de los nifios con el entorno

1. Diagnéstico vy nici natural y la limitada participacion de las familias. Se disefio la
nicio
planificacion propuesta pedagégica y se definieron los objetivos, actividades
y recursos.
) Se motivé a los nifios, las familias y las agentes educativas
o » Primeras . . »
2. Sensibilizacién mediante conversaciones, observacion del entorno vy
semanas y o o
presentacion de la experiencia pedagogica.
Se realizaron recorridos ambientales, observacion de plantas y
3. Implementacién b I animales, uso de lupas, creacion de huertas, experimentacion,
esarrollo
de la experiencia laboratorios pedagogicos y elaboracion de materiales con
recursos reciclables.
Las familias acompafaron las actividades, apoyaron la
4, Participacion Durante todo el construccion de materiales, participaron en jornadas
familiar proceso ambientales y fortalecieron el trabajo conjunto con las agentes
educativas.
o Se registraron las actividades, los aprendizajes, las dificultades
5. Seguimiento y Durante la ] » »
By ) . y las transformaciones observadas en los nifios y en la relacion
reflexion implementacion

familia—escuela.

21



SANTOTOMAS

Etapa Momento Acciones desarrolladas TREDE PRINCIPAL BoGOTA

] o Se reconstruy0 el proceso vivido, se analizaron criticamente los
6. Sistematizacibn e . -~ o
) » Finalizacion resultados, se identificaron los aprendizajes, los factores que
interpretacion o o ) i
incidieron en la experiencia y las lecciones aprendidas.

Se formularon conclusiones y recomendaciones para fortalecer
7. Proyeccion Cierre futuras experiencias de exploracion del entorno natural y

consolidar el vinculo familia—escuela.

2.3.1 Punto de partida

La propuesta pedagdgica Pequefios Exploradores de la Naturaleza, implementada en las
UDS Esther Restrepo y Suefios y Sonrisas del municipio de La Jagua de Ibirico (Cesar), nacié
como una alternativa para acercar a los nifios y las nifias al entorno natural mediante actividades
de observacion, exploracién y experimentacion. Desde esta iniciativa se buscd promover su
participacion activa y brindar oportunidades para aprender a partir del contacto directo con los

elementos de la naturaleza.

A medida que se desarrollaban las actividades, se hizo evidente el valor de ofrecer
experiencias en las que los nifios y las nifias interactuaran con su entorno de manera directa. Del
mismo modo, se reconocid la importancia de vincular a las familias en las actividades pedagdgicas,
favoreciendo un trabajo conjunto entre el hogar y la unidad de servicio. Todo ello motivé la
reconstruccion y el analisis de lo realizado, con el fin de reconocer los avances alcanzados, los
cambios observados durante el proceso y los aportes de la propuesta al fortalecimiento del vinculo

entre la familia y la escuela.
2.3.2 Preguntas iniciales

La reconstruccion de lo vivido se orienté a partir de una serie de preguntas que
permitieron analizar los aspectos mas relevantes de la practica pedagdgica. Estos
interrogantes sirvieron para reflexionar sobre las acciones implementadas, comprender
coémo se desarrollé el proceso e identificar los principales aportes obtenidos durante la

ejecucion de la propuesta.
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. ¢, Qué aportes generd la exploracion del entorno-maturat*erreel
desarrollo de los nifios y nifias participantes?

o ¢De qué manera la participacion de las familias contribuy6 a la
consolidacion del vinculo entre el hogar y la institucion educativa?

o ¢, Qué aprendizajes, transformaciones y desafios emergieron durante
el desarrollo de la propuesta pedagogica y como incidieron las estrategias
pedagdgicas implementadas en la construccion de conocimientos y el desarrollo
de habilidades de los nifios y nifias participantes?

Se evidencia en el anexo 1 diarios de campo el uso de las preguntas

orientadoras.

2.3.3 Recuperacion del proceso vivido

La recuperacion del proceso vivido hizo posible reconstruir de manera organizada
las acciones desarrolladas durante la implementacion de la propuesta pedagogica
Pequeios Exploradores de la Naturaleza. Este ejercicio permitié analizar como se
llevaron a cabo las actividades y reconocer el valor de la observacién, la exploracion y el
contacto directo con el entorno como estrategias para despertar la curiosidad y el interés

de los nifios y las nifias por conocer lo que los rodea.

A lo largo de la propuesta se realizaron recorridos de observacion, actividades de
exploracion con lupas, experiencias de contacto con la tierra, elaboracion de huertas,
laboratorios pedagdgicos y otros espacios de indagacién relacionados con plantas,
animales y diferentes elementos de la naturaleza. Estas actividades propiciaron
oportunidades para aprender desde la experiencia, favoreciendo que los nifios y las nifias
formularan preguntas, compartieran sus ideas, trabajaran de manera colaborativa y
participaran activamente en cada una de las sesiones, aspectos registrados en los diarios

de campo (anexo 1).

La Tabla 3 presenta la organizacién de la estrategia didactica implementada
durante la propuesta. Esta se estructur6 en diez sesiones distribuidas en los momentos

de inicio, desarrollo y cierre, con actividades orientadas a fortalecer la exploracion del
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entorno natural, promover la participacion de los nifios y las nifias y favorecer el trabajo

conjunto entre las familias y las agentes educativas.

Tabla 3.

Estrategia didactica

Sesion

Inicio

Desarrollo

Cierre

1. Explorando saberes
previos

2.Reconozco mi
entorno natural

3. Jugamos con la
tierra

4. Descubriendo
insectos

5.Texturas y colores de
la naturaleza

Con un caluroso
saludo. acompafiado
de canciones infantiles
y una conversacion
guiada a través de
preguntas sencillas
estimulo la
participacion

Motivacion a través de
cancion relacionada
con las naturaleza 'y
ronda de preguntas
sobre los elementos
presentes en el
entorno.

con la cancién veo veo
realiz6 presentacion de
diferentes tipos de
tierra y elementos
naturales. como
introduccién a la sesion

A través de la cancion
un grillito feliz indago
sobre los insectos que
conocen los nifios y
nifas.

Con el juego descubro
que hay dentro realizé
la presentacion de
hojas, flores, semillas,

Los nifios y nifias
expresan sus
conocimientos previos
mediante preguntas,
dibujos y participacion
oral.

Recorrido por los
espacios de las UDS
para observar y
reconocer plantas,
arboles, flores y otros
elementos naturales.

Exploracion libre,
manipulacion y
experimentacién con
tierra, arena 'y
materiales del entorno.

Observacion y
busqueda de insectos
utilizando lupas y otros
materiales de
exploracion.

Exploracién sensorial
para identificar colores,
formas y texturas
presentes en la
naturaleza.
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Socializacién de ideas
y construccion de
acuerdos para el
desarrollo del proyecto.

Reflexion sobre la
importancia de conocer
y cuidar el entorno.

Conversatorio sobre las
sensaciones y
descubrimientos
realizados durante la
actividad.

Socializacién de
hallazgos y valoracion
de la importancia de los
insectos en la
naturaleza.

Clasificacion de
materiales y expresion
de lo aprendido
mediante dibujos o
comentarios.



6.Creamos nuestra
huerta

7.Experimentos
naturales

8.Juego libre en
espacios naturales

9.Creacion de
ambientes ecoldgicos

10.Socializacion y
cierre

piedras y otros
elementos naturales.

se inicia con hermoso
cuento para motivar a
la Exploracion y
observacion de
semillas, plantas y
herramientas que se
utilizaran en la creacion
de la huerta.

Con una dinamica
grupal lluvia, trueno y
relampago realizo
motivacion para
explorar saberes
previos fendbmenos
naturales y formulacion
de preguntas.

A través de una
caminata sensorial se
promueve la
exploracion para
disfrutar de los
espacios al aire libre.

con saludo de
bienvenida y la cancién
hola hola recibo los
padres de familia y los
nifios la exploracién de
materiales reciclables y
elementos naturales.

durante el proyecto
exposicion de los
diferentes elementos
elaborados con los
materiales reciclables y
memorias fotograficas
de todas las
experiencias
desarrolladas.

Preparacion del
terreno, siembra de
semillas y cuidado
inicial de la huerta.

Desarrollo de
experimentos sencillos
relacionados
simulacion de volcan y
mezclas utilizando
vinagre, colorante y
bicarbonato

Desarrollo de juegos,
recorridos sensorial y
actividades de
exploracion en contacto
con la naturaleza.

Se motiva a la
Elaboracion de
animales, plantas y
ambientes ecoldgicos
con materiales
reciclables y apoyo de
las familias.

Encuentro para
compartir los
aprendizajes,
experiencias y
producciones
elaboradas por los
nifios y nifias junto con
sus familias.
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Reflexién sobre la
responsabilidad y el
cuidado de las plantas
sembradas.

Socializacion de los
descubrimientos
realizados y expresion
de los aprendizajes
construidos a partir de
la experiencia.

Conversatorio sobre las
experiencias vividas y
los aprendizajes
obtenidos.

Exposicion de las
creaciones y valoracion
del trabajo colaborativo
realizado.

Reflexion final sobre el
cuidado del medio
ambiente,
reconocimiento de los
logros alcanzados y
compromiso con la
proteccién de la
naturaleza.
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Nota. Elaboracion propia a partir de la planeacion e implementacién de-ta‘experiencia

pedagogica Pequeios Exploradores de la Naturaleza.

De manera complementaria, las familias participaron activamente en el desarrollo
de la experiencia mediante la elaboracion de materiales, la ambientacion de espacios y
el acompafiamiento de las diferentes actividades realizadas. Su participacion fortalecié el
trabajo colaborativo entre el hogar y el escenario educativo, favoreciendo la construccion
de aprendizajes compartidos y consolidando el vinculo familia—escuela como un

elemento fundamental dentro del proceso pedagdgico.
2.3.4 Reflexiones de fondo

Las salidas pedagdgicas y las actividades realizadas al aire libre despertaron el
interés de los nifios y las nifias por explorar el entorno natural. Durante los recorridos
surgieron preguntas sobre lo que observaban y se generaron conversaciones
espontaneas en las que compartieron sus ideas, describieron lo que descubrian y
expresaron su curiosidad frente a los elementos de la naturaleza. Estas situaciones
mostraron que el aprendizaje se fortaleciéo cuando tuvieron la oportunidad de observar,
experimentar y participar activamente en cada actividad. Esta forma de trabajo coincide
con lo planteado por el Ministerio de Educacion Nacional (2014), que reconoce la
exploracién del entorno como una experiencia fundamental para el aprendizaje durante

la primera infancia.

Otro aspecto que cobro relevancia fue la participacion de las familias. Su presencia
en las actividades favorecio espacios de didlogo, acompafamiento y trabajo conjunto con
las agentes educativas. Esta colaboracién permitié fortalecer la relacién entre el hogar y
la unidad de servicio, ademas de brindar a los nifios y las nifias un acompafiamiento mas

cercano durante las experiencias de exploracion.

También se evidencié que las actividades despertaban mayor interés cuando
partian de la curiosidad y de las preguntas de los propios nifios y las nifias. Darles la
oportunidad de observar, explorar y buscar respuestas favorecié una participacion mas

activa y un mayor compromiso con las actividades propuestas. Esta manera de planificar
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las experiencias pedagodgicas es coherente con las Bases Curriculares parala
Educacion Inicial y Preescolar (MEN, 2017), las cuales sefialan la importancia de
reconocer los intereses, las caracteristicas y las necesidades de la primera infancia al

momento de organizar los procesos educativos.

En la primera sesion, en la zona urbana los cuidadores expresaron “tener temor
que los niflos y niflas tuvieran contacto directo con en entrono natural por miedo a
picadura de insectos” (P1, 2024); ante esta situacion se motivo a los padres realizando
charlas educativas sobre la importancia del contacto del entorno natural teniendo en
cuenta cierto cuidado para evitar la picadura de los insectos, sefalizando la zona de
riesgo. ademas, se cred con material reciclable un ecosistema de hormiguero para dar a
conocer la vida de las hormigas. tal como lo dice Espinoza (2022) es importante el
aprendizaje natural “En una época en la que la mayor parte de las criaturas sufren déficit
de naturaleza, debido a nuestra artificial forma de vida, es todavia mas importante y
necesaria. (p .21).

Con el desarrollo de las actividades, los nifios y las nifias demostraron interés,
curiosidad y entusiasmo al explorar el entorno natural. Durante las jornadas expresaron
comentarios como: “Mira esa flor’ (P1), “Encontré una hormiga” (P2), “La semilla va a
crecer” (P3), “Mira esas mariposas amatrillas” (P4) y “Ten cuidado, no vayas a pisar la
planta” (P5). Estas expresiones reflejaron el reconocimiento progresivo de los elementos
presentes en la naturaleza y el fortalecimiento de su interés por cuidarlos. Del mismo
modo, las familias resaltaron el valor de compartir actividades al aire libre, reconociendo

gue los nifios y las nifias aprenden mientras observan, exploran y juegan.

Como investigadoras, observamos que las estrategias pedagdgicas centradas en
la exploracion, la observacion, la experimentacion y el acompafiamiento de las familias
favorecieron el aprendizaje relacionado con el cuidado de la naturaleza. A partir de esta
propuesta también fue posible evidenciar el fortalecimiento del trabajo colaborativo,
favoreciendo habilidades comunicativas, cognitivas y socioemocionales. La creacion de

la huerta, los recorridos por el entorno, los experimentos con elementos naturales y la
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adecuacion de ambientes ecoldgicos permitieron que los nifios y las nifias*asenmierarun

papel activo durante las actividades y aprendieran a partir de sus propias experiencias.

Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Kolb (1984), quien afirma que el
aprendizaje se construye a partir de la experiencia; con Vygotsky (1979), que reconoce
la interaccion social como un elemento esencial para el desarrollo; y con Jara (2018),
guien sefiala que la sistematizacién permite comprender y transformar las practicas
educativas mediante la reflexion critica. Desde esta perspectiva, la exploracién del
entorno natural se consolid6 como una estrategia pedagogica que favorecié el
aprendizaje, fortalecio la participacion de las familias y promovié actitudes de cuidado
hacia el ambiente desde la primera infancia.

2.3.6 Puntos de llegada

El andlisis de la propuesta permiti6 reconocer avances relacionados con la
curiosidad, la observacion, la indagacion y el acercamiento de los nifios y las nifias al
entorno natural. Las actividades realizadas favorecieron espacios donde pudieron
explorar, experimentar e interactuar con los elementos del contexto, fortaleciendo

habilidades cognitivas, comunicativas, sociales y de autonomia.

Otro aspecto que sobresalié durante el proceso fue el compromiso de las familias
y el acompafiamiento permanente de las agentes educativas. El trabajo conjunto
favorecié espacios de dialogo, cooperacion y corresponsabilidad, enriqueciendo las
actividades y fortaleciendo la relacion entre el hogar y la unidad de servicio. La Tabla 4
muestra la participacion de las familias durante las diez sesiones de la propuesta
pedagdgica, reflejando el acompafiamiento brindado en las diferentes actividades y los
aportes realizados al desarrollo de la propuesta.

Tabla 4.

Participacion familiar

Sesion Estudiantes Acudientes

1.Explorando saberes previos 14 10

28



SI"(!\'VM;RH‘I\[)'I' ’
ANTO [OMAS
2. Reconozco mi entorno natural 15 A
3. Jugamos con la tierra 13 6

4. Descubriendo insectos 14 5
5.Texturas y colores de la naturaleza 15 7
6.Creamos nuestra huerta 12 5
7.Experimentos naturales 11 3
8.Juego libre en espacios naturales 10 4
9.Creacion de ambientes ecoldgicos 13 9

10. Socializacion y cierre 15 12
Total, promedio, de participaciones 13 7

Nota. Durante las diez sesiones de la experiencia pedagogica se registré un promedio
de 6,5 acudientes por sesion, equivalente al 43,3 % del total de las 15 familias vinculadas

al proyecto.

A partir de estos resultados, se reconoce que la exploracion del entorno natural
constituye una estrategia pedagdgica pertinente para la educacion infantil, al propiciar
espacios donde los nifios y nifias aprenden mediante la observacién, la experimentacion
y el descubrimiento. De igual manera, la participacion de las familias aporté al
fortalecimiento de los procesos educativos, dejando orientaciones que pueden servir de
referente para el disefio de futuras propuestas pedagodgicas dirigidas a la primera

infancia.

Ahora bien, desde el enfoque de Oscar Jara, no basta con narrar lo que ocurrio;
es necesario explicar qué cambid, qué tensiones surgieron y qué decisiones permitieron

avanzar. para iniciar, se exponen los Cambios experimentados puesto que durante el

desarrollo de la experiencia se evidenciaron cambios progresivos en la participacion de
los nifios y nifias, quienes pasaron de una interaccién limitada con el entorno natural a
asumir un rol activo en la observacion, exploracion y cuidado del ambiente. Asimismo,
las familias fortalecieron su participacion en las actividades pedagdgicas, consolidando

una relacidbn mas cercana y corresponsable con las agentes educativas. Estos cambios
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transformaron las practicas de ensefianza hacia experiencias masvivencrales;

contextualizadas y significativas.

Ahora bien, El desarrollo de la experiencia estuvo acompafado por diversas
tensiones, entre ellas la limitada disponibilidad de tiempo de algunas familias para
participar de manera permanente, las diferencias en los niveles de compromiso frente a
las actividades propuestas y las condiciones logisticas para realizar algunas experiencias
al aire libre. Estas situaciones exigieron ajustes continuos en la planificacion y
evidenciaron la necesidad de fortalecer estrategias de comunicacion, flexibilidad y

corresponsabilidad entre los actores participantes.
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3.1 Variables y factores que influyeron en la experiencia

La implementacién de la propuesta pedagdgica permiti6 reconocer diversos
factores que incidieron en el desarrollo de las actividades y en los resultados alcanzados
durante su ejecucion. Con el propdsito de comprender estos aspectos de manera
organizada, se identificaron variables relacionadas con los ambitos pedagdgico, familiar,
socioemocional, institucional y didactico, las cuales orientaron la interpretacion de los

hallazgos obtenidos.

Cada una de estas variables hizo posible valorar las acciones desarrolladas,
identificar los cambios generados y reconocer aquellos elementos que enriquecieron la

propuesta pedagadgica.

3.1.1 Variable pedagogica: la naturaleza como escenario de aprendizaje

El desarrollo de las actividades en el entorno natural permitié que los nifios y las
nifias aprendieran a partir de la exploracion, la observacion y el contacto directo con los
elementos de la naturaleza. Cada experiencia fue planeada con un propésito pedagdgico,
buscando que los participantes formularan preguntas, expresaran sus ideas Yy
descubrieran nuevas formas de comprender lo que ocurria a su alrededor. De esta
manera, el aprendizaje surgio de las vivencias y de la interaccion con el entorno, haciendo
gue las actividades fueran mas significativas para ellos.

El contacto con plantas, animales, semillas, tierra y otros elementos naturales
despertd el interés y la curiosidad del grupo, favoreciendo la participacion durante las
actividades. Estas experiencias también promovieron el diadlogo, el trabajo en equipo y la
expresion de ideas y emociones, mientras las agentes educativas orientaban el proceso
y acompafiaban los descubrimientos de los nifios y las nifias.

La experiencia confirmé que la naturaleza ofrece mdltiples oportunidades para
aprender cuando las actividades responden a una intencion pedagdgica clara. Ademas,

el acompafamiento de las familias y el aprovechamiento de los espacios del entorno
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contribuyeron a enriquecer las experiencias y a fortalecer el vinculo entre*{a"¥YDPS: los

nifos y sus hogares.

3.1.2 Variable familiar: participacion y corresponsabilidad educativa

La participacion de las familias ocup6 un lugar fundamental durante el desarrollo
de la experiencia pedagodgica. Madres, padres y cuidadores se involucraron activamente
en las actividades de exploracion del entorno natural, participando en la construccion de
huertas, la elaboracion de materiales con elementos reciclables, las jornadas ambientales
y otras experiencias compartidas con los nifios y las nifias. Esta vinculacion fortalecio el
acompafiamiento a los procesos de aprendizaje y permitié que muchas de las actividades
tuvieran continuidad en el hogar. En concordancia con el ICBF (2017), la participacion
activa de las familias favorece el desarrollo integral de la primera infancia y fortalece la

corresponsabilidad entre el hogar y los escenarios educativos.

La experiencia también contribuyé a fortalecer el vinculo entre las familias y la UDS
mediante una comunicacion permanente y la construccion de objetivos comunes. La
participacion de los adultos generé relaciones de confianza, compromiso y apoyo mutuo,
creando un ambiente mas favorable para el desarrollo de los nifios y las nifias. Mas alla
de acompainiar algunas actividades, las familias asumieron un papel activo en el proceso
educativo, lo que permitié articular los aprendizajes construidos en el hogar con los
desarrollados en la UDS y consolidar una corresponsabilidad educativa que dio mayor
sentido y continuidad a la experiencia pedagogica.

3.1.3 Variable emocional y socio afectiva: el vinculo con el entorno

Las actividades desarrolladas en contacto con la naturaleza brindaron a los nifios
y las nifias la oportunidad de descubrir, explorar y disfrutar del entorno de una manera
cercana. Durante las experiencias fue posible observar expresiones de alegria,
curiosidad, asombro y entusiasmo, emociones que surgian mientras sembraban,
observaban plantas y animales o participaban en las diferentes actividades. Estas
vivencias hicieron que se sintieran mas seguros para participar, expresar sus ideas y

relacionarse con el ambiente de forma respetuosa.
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El trabajo compartido con las familias y el acompafiamiento de‘’las*agemntes

educativas también contribuyeron a fortalecer este vinculo. Las actividades realizadas de

manera conjunta favorecieron la cooperacion, el respeto y el cuidado tanto de la

naturaleza como de los demas. Poco a poco, los nifios y las nifias comenzaron a mostrar

mayor interés por proteger su entorno y a reconocer que sus acciones también podian

contribuir a su conservacion.

Esta experiencia permiti6 comprender que el aprendizaje cobra mayor sentido
cuando los nifios y las nifias establecen una relacion cercana con el lugar donde viven.
El contacto directo con la naturaleza, el acompafiamiento de las familias y la orientacion
de las agentes educativas hicieron posible que las experiencias fueran significativas y
gue el cuidado del ambiente se convirtiera en una practica presente en sus actividades

cotidianas.

3.1.4 Variable institucional: Condiciones y recursos del entorno

El desarrollo de la propuesta fue posible gracias al compromiso de las agentes
educativas y al aprovechamiento de los recursos disponibles en la UDS y en el entorno.
Aungue en algunos momentos fue necesario trabajar con materiales sencillos o adaptar
las actividades a las condiciones del contexto, esto no impidié alcanzar los objetivos
planteados. Por el contrario, permitié descubrir que el entorno natural ofrecia multiples
oportunidades para aprender sin depender Unicamente de materiales elaborados o de

espacios tradicionales.

La organizacion de las actividades y el trabajo conjunto también fueron aspectos
importantes durante la experiencia. Planear cada jornada, distribuir los recursos
disponibles y aprovechar los espacios cercanos facilito la participacion de los nifios y las
ninas en las diferentes actividades. Esta forma de trabajo hizo posible que las

experiencias se desarrollaran de manera continua y respondieran a las necesidades del

grupo.

La experiencia dejé como aprendizaje que la calidad de una propuesta pedagdégica

no depende solamente de la cantidad de recursos con los que se cuenta, sino del uso
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gue se hace de ellos. Cuando existe organizacion, creatividad y disposicion: para
aprovechar las posibilidades del entorno, es posible construir experiencias significativas
que fortalezcan el aprendizaje de los nifios y las nifias y favorezcan la participacion de

las familias.

3.1.5 Variable didactica: Estrategias inclusivas del DUA

Durante el desarrollo de la experiencia se procuré que todos los nifios y las nifias
participaran en las actividades de acuerdo con sus intereses, sus ritmos de aprendizaje
y sus formas de expresarse. Para lograrlo, fue necesario ofrecer diferentes maneras de
explorar, observar, jugar y comunicar lo que iban descubriendo. Esto hizo que cada uno
encontrara oportunidades para participar y aprender, sintiéndose parte de las actividades

realizadas.

Las estrategias utilizadas también requirieron ajustes durante el proceso. En
algunas actividades fue necesario modificar materiales, cambiar la forma de presentar
las experiencias o brindar un acompafiamiento mas cercano a quienes lo necesitaban.
Estos cambios facilitaron la participacion de todo el grupo y mostraron que una misma
actividad puede desarrollarse de diferentes maneras sin perder su intencidén pedagogica.

La experiencia permitié comprender que aplicar los principios del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA) va mas alla de adaptar materiales o planear actividades
diferentes. También implica reconocer que cada nifio y cada nifia aprende de una manera
particular y que el papel de las agentes educativas consiste en crear oportunidades para
gue todos puedan participar, explorar y construir nuevos conocimientos. Esta forma de
trabajar favorecié un ambiente mas inclusivo y fortalecié el vinculo entre los nifios, las

familias y la UDS.

3.2 Matriz de resultados de la experiencia

Los resultados obtenidos durante el desarrollo de la experiencia pedagodgica se

organizaron en una matriz de analisis que permiti¢ identificar las acciones desarrolladas,
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los resultados observados y las evidencias pedagodgicas recopiladas. 1:0* anteriore<e

puede evidenciar en la siguiente tabla.

Tabla 5

Matriz de resultados de la experiencia

Categoria de Acciones Resultados Evidencias
andalisis desarrolladas observados pedagdgicas
Exploracion del Observacion con Mayor curiosidad, Fotografias,
entorno natural lupas, busqueda de fortalecimiento del registros
insectos, contacto lenguaje descriptivo anecddticos y
con plantas, tierray y desarrollo del dibujos realizados
otros elementos del pensamiento por los nifios vy
entorno natural. cientifico ninas.
emergente.
Participacion Elaboracion de Fortalecimiento del Materiales
familiar animales, plantas y vinculo hogar-UDS, elaborados por las
ambientes mayor participacion familias, registros
ecologicos en el familiar y desarrollo fotograficos
hogar, asi como del sentido de
acompafamiento pertenencia hacia la
en actividades experiencia.
ambientales
Juego libre y Actividades de Mejoras en la Diarios de campo
motricidad movimiento, coordinacion
exploracion motora, el equilibrio
corporal y juegos al y la autorregulacion
aire libre en emocional.
contacto con la
naturaleza.
Dimension Actividades Desarrollo de la Registros
socioemocional colaborativas empatia, la fotogréficos,
relacionadas con el cooperacion, el observaciones

cuidado de plantas,

trabajo en equipo y
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animalesy espacios la conciencia pedagogicas: ' - seeap

naturales. ambiental. diarios de campo
Inclusion y Adaptacion de Incremento de la Fotografias de los
diversidad (DUA) materiales, autonomia, el trabajos realizados

diversidad de interés por aprender

actividades y vy el respeto por las

multiples formas de diferencias

participacion y individuales.

expresion.

Nota: Elaboracion propia a partir de la sistematizacién de la experiencia pedagdégica.

La matriz permitié evidenciar que las estrategias implementadas favorecieron el
desarrollo de aprendizajes significativos, el fortalecimiento de la participacion familiar y la
promocion de habilidades cognitivas, socioemocionales y motrices en los nifios y nifias.
Asimismo, los resultados obtenidos constituyen un referente para la interpretacién critica

de la experiencia pedagdgica.
3.3 Interpretacidn critica de los resultados

El andlisis de la experiencia permiti6 comprender que los aprendizajes se
fortalecieron cuando los nifios y las nifias tuvieron la oportunidad de participar de manera
activa en cada una de las actividades. El contacto directo con el entorno natural desperto
su curiosidad y los llevé a observar, preguntar, experimentar y compartir lo que iban
descubriendo. A partir de estas vivencias construyeron nuevos conocimientos
relacionandolos con situaciones cercanas a su vida cotidiana. Esta forma de aprender
coincide con lo planteado por Kolb (1984), quien explica que el conocimiento se

construye a partir de la experiencia y de la reflexion sobre lo vivido.

Otro aspecto que se hizo evidente durante el desarrollo de la propuesta fue el
papel de las agentes educativas. Su acompafiamiento favoreci6 un ambiente de
confianza en el que los nifios y las nifias pudieron expresarse, participar y explorar sin
temor a equivocarse. Mas que transmitir informacion, orientaron los procesos de

aprendizaje mediante preguntas, dialogo y observacion permanente, respetando el ritmo
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de cada participante. Esta forma de mediacion es coherente con Vigotsky{(1979):-quien
destaca que el aprendizaje se fortalece a través de la interaccion con otros y del

acompafnamiento de quienes orientan el proceso educativo.

La participacion de las familias también dejé resultados importantes. Aunque no
todas pudieron asistir a cada actividad, las que participaron mostraron interés por
acompanar a sus hijos e hijas y continuaron en casa algunas de las acciones relacionadas
con el cuidado del entorno natural. Esto permitié fortalecer la relacion entre el hogar y la
unidad de servicio, generando una mayor corresponsabilidad en los procesos educativos.
Estos resultados coinciden con Narvaez y Terraza (2021), quienes resaltan que el trabajo
conjunto entre la familia y los agentes educativos favorece el desarrollo integral de los
nifios y las nifias. De igual forma, Sihvonen et al. (2024) sefialan que la educacion
ambiental alcanza mejores resultados cuando las familias participan activamente en las

experiencias propuestas.

La sistematizacion también represent6 un espacio de aprendizaje para las agentes
educativas. Revisar cada actividad, analizar las decisiones tomadas y reconocer tanto los
aciertos como las dificultades permiti6 comprender mejor la experiencia y pensar en
nuevas formas de enriquecer la practica pedagogica. Este proceso coincide con lo
planteado por Jara (2018), quien considera que la sistematizacion favorece una
comprension critica de la practica y contribuye a mejorar las acciones educativas. En la
misma linea, Sdnchez (2021) destaca que la reflexion sobre la préactica fortalece el
trabajo pedagdgico y promueve procesos de transformacion en los escenarios

educativos.

Como ocurre en muchas experiencias desarrolladas en contextos reales, durante
la implementacién también surgieron situaciones que exigieron realizar ajustes. En
algunos momentos fue necesario modificar actividades debido a las condiciones del
clima, la disponibilidad de ciertos materiales o el tiempo con el que contaban algunas
familias para participar. Estas circunstancias hicieron necesario reorganizar la
planificacion y buscar alternativas acordes con las posibilidades del contexto, sin dejar

de lado los propdsitos de la propuesta.
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Lejos de convertirse en un obstaculo, estas situaciones impulsaron*a‘las agerntes

educativas a buscar nuevas estrategias y aprovechar mejor los recursos disponibles.

También fortalecieron la comunicacion con las familias y permitieron comprender que la

flexibilidad hace parte del trabajo cotidiano en la educacion infantil. Adaptar las

actividades a las necesidades reales del grupo permitio mantener el interés de los nifios

y las nifias y dar continuidad a la experiencia.

Lo vivido durante esta propuesta también permitiéo reconocer que la exploracion
del entorno natural constituye una oportunidad para favorecer el desarrollo integral de los
nifos y las nifas. El contacto directo con la naturaleza estimuld la observacion, la
curiosidad, el dialogo y la participacion, favoreciendo aprendizajes construidos desde la
experiencia. Estos resultados guardan relacién con lo planteado por De Souza et al.
(2024), quienes sefalan que la interaccion con el entorno natural contribuye al desarrollo
de habilidades cognitivas, comunicativas, sociales y motrices. Del mismo modo, Ausubel
(1963) sostiene que los aprendizajes adquieren mayor significado cuando parten de

experiencias cercanas a la realidad de los estudiantes.

Al comparar esta experiencia con otros estudios, se observa que existen puntos
de encuentro relacionados con la importancia de promover propuestas pedagogicas
vinculadas al contexto de los nifios y las nifias. Sihvonen et al. (2024) destacan que el
contacto con la naturaleza y la participacion de las familias fortalecen el desarrollo infantil
y favorecen la construccién de habitos de cuidado del ambiente. En la experiencia
Pequefios Exploradores de la Naturaleza también fue posible evidenciar que el trabajo
conjunto entre las familias y las agentes educativas, unido al aprovechamiento
pedagogico del entorno, contribuyo a fortalecer los procesos de aprendizaje y la relacion

entre la unidad de servicio, el hogar y la comunidad.

3.4 Lecciones aprendidas

El desarrollo de esta experiencia dej6 claro que el entorno natural ofrece multiples
posibilidades para el aprendizaje en la educacion infantil. El contacto directo con la tierra,
las plantas, las semillas y los demas elementos presentes en el contexto despert6 el

interés de los nifios y las nifias, favoreciendo la observacion, la curiosidad y el deseo de
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descubrir lo que ocurria a su alrededor. Estas vivencias demostraron que apremnderdesde

la experiencia hace que los conocimientos tengan mayor sentido para la primera infancia.

La participacion de las familias también dejé una ensefianza importante. Compartir
algunas actividades permitio fortalecer la comunicacion con las agentes educativas y dio
continuidad a varias experiencias en el hogar. Aunque no todas las familias pudieron
participar con la misma frecuencia, quedd en evidencia que su acompafamiento aporta
al desarrollo de los nifios y las niflas y fortalece el trabajo conjunto entre la familia y la

unidad de servicio.

Otro aprendizaje estuvo relacionado con la importancia de ofrecer oportunidades
de participacion para todos los nifios y las nifias. La implementacion de estrategias
inspiradas en el Disefio Universal para el Aprendizaje permitio responder a las diferentes
necesidades, intereses y ritmos de aprendizaje del grupo, favoreciendo una participacion
méas amplia y respetando las caracteristicas de cada participante.

La sistematizacion también representd una oportunidad para mirar la practica
pedagogica desde otra perspectiva. Revisar cada actividad, analizar las decisiones
tomadas y reconocer tanto los aciertos como las dificultades permiti6 comprender mejor
el proceso vivido y encontrar nuevas posibilidades para enriquecer futuras propuestas.
Este ejercicio confirmé que reflexionar sobre la practica contribuye al crecimiento

profesional y al fortalecimiento del trabajo pedagogico.

Una de las ensefianzas mas valiosas fue comprobar que el juego, la exploracion
y el contacto con el entorno pueden integrarse de manera natural en las experiencias de
aprendizaje. A través de estas vivencias, los nifios y las nifias no solo ampliaron sus
conocimientos sobre la naturaleza, sino que también fortalecieron la convivencia, el
trabajo con otros y el cuidado del ambiente desde acciones sencillas desarrolladas en su

vida cotidiana.
3.5 Proyeccién pedagdgicay sostenibilidad

La experiencia desarrollada abri6 nuevas posibilidades para continuar

promoviendo la exploracion del entorno natural como parte de las actividades cotidianas
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en la educacién infantil. A partir de lo vivido, resulta pertinente dar-contirurdad ' a
propuestas relacionadas con las huertas, el aprovechamiento de materiales reciclables,
el cuidado de los recursos naturales y las actividades de observacion del entorno,
procurando que hagan parte de la planeaciéon pedagdgica y respondan a las

caracteristicas de los nifios y las nifias.

También se considera importante seguir fortaleciendo la participacion de las
familias mediante espacios donde puedan compartir experiencias, intercambiar saberes
y participar en actividades junto a los niflos y las nifias. Este trabajo conjunto puede
favorecer el cuidado del entorno, fortalecer la corresponsabilidad y mantener una

comunicacién permanente entre el hogar y la unidad de servicio.

Como sefala Jara (2018), la sistematizacion permite comprender lo vivido y, a
partir de esa reflexion, orientar nuevas acciones para mejorar la practica educativa.
Desde esta perspectiva, la experiencia Pequefios Exploradores de la Naturaleza
representa un punto de partida para seguir construyendo propuestas que aprovechen el
entorno como un recurso para aprender, jugar y convivir. Al mismo tiempo, invita a las
agentes educativas a continuar reflexionando sobre su practica y a disefiar experiencias
cada vez mas acordes con las necesidades, los intereses y las caracteristicas de la

primera infancia.
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CAPITULO 4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONEg!: nocar4

4.1 Conclusiones

La experiencia Pequefios Exploradores de la Naturaleza: una experiencia
saturada de aventura permitid reconocer que la exploracion del entorno natural
representa una alternativa valiosa para el trabajo pedagdgico en la educacion infantil. El
contacto directo con plantas, semillas, tierra y otros elementos del contexto desperté la
curiosidad de los nifios y las nifias, favoreciendo la observacion, la experimentacion y el
descubrimiento a partir de situaciones cercanas a su realidad. Estos aspectos coinciden
con De Souza et al. (2024), quienes destacan que la interaccion con el entorno natural
favorece el desarrollo de diversas habilidades y promueve aprendizajes construidos

desde la experiencia.

Durante el desarrollo de las actividades fue posible observar avances en las
dimensiones cognitiva, comunicativa, motriz y socioemocional. La creacion de huertas,
los recorridos por el entorno, los laboratorios pedagdgicos y las demas experiencias
permitieron que los nifios y las nifias formularan preguntas, compartieran sus ideas y
participaran activamente en la construccion de nuevos aprendizajes, siempre a partir de

la exploracion y del contacto con su entorno.

La participacion de las familias enriquecio el desarrollo de la propuesta y fortalecio
la relacion con las unidades de servicio. Aungque no todas pudieron acompafar cada
actividad, las que participaron demostraron interés por apoyar el proceso y continuar
algunas acciones en el hogar. Esta experiencia confirmé que el trabajo compartido entre
las familias y las agentes educativas favorece la corresponsabilidad y fortalece los
procesos de aprendizaje desde los primeros afios de vida, tal como lo plantean Sihvonen
et al. (2024).

La reconstruccion de la experiencia también brindé la oportunidad de analizar la
practica pedagogica de las agentes educativas. Revisar cada una de las actividades
permitid reconocer aciertos, identificar aspectos por mejorar y comprender que toda
experiencia representa una oportunidad para seguir aprendiendo. Esta reflexion coincide
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con Jara (2018), quien sefala que la sistematizacién favorece una comprensidm*critica

de la practica y aporta elementos para transformar las acciones educativas.

Con respecto al eje de la sistematizacion, centrado en comprender como la
exploracion del entorno natural fortalece el vinculo entre la familia y la escuela en la
educacion infantil, la experiencia permitié reconocer que este proceso se construye de
manera gradual mediante el trabajo conjunto entre las familias, las agentes educativas y
los nifios y las nifias. Mas alla de realizar actividades al aire libre, fue la intencion
pedagdgica, el acompafiamiento permanente y la participacion de las familias lo que dio
sentido a cada experiencia y fortalecio las relaciones entre todos los participantes.

La experiencia también permiti6 comprender que el aprovechamiento del entorno
como recurso pedagogico favorece aprendizajes cercanos a la realidad de los nifios y las
nifas, fortalece su desarrollo socioemocional y promueve actitudes de cuidado y respeto
por la naturaleza. Al mismo tiempo, contribuye a consolidar vinculos de confianza entre
las familias y las agentes educativas, haciendo de la educacion un proceso compartido

gue trasciende los espacios de la unidad de servicio.

Las vivencias desarrolladas durante esta propuesta dejan como principal
aprendizaje que no se requieren grandes recursos para ofrecer experiencias significativas
en la educacion infantil. Observar el entorno, aprovechar los elementos disponibles,
escuchar a los nifios y las nifias y trabajar de la mano con las familias permitié construir
espacios de aprendizaje acordes con las caracteristicas del contexto. Esta experiencia
reafirma la importancia de continuar promoviendo propuestas pedagogicas que acerquen
a la primera infancia a la naturaleza y fortalezcan la relacién entre la familia y la unidad

de servicio.

4.2 Recomendaciones

Conviene mantener actividades relacionadas con la exploracién del entorno
natural como parte de la planeacion pedagogica. La observacion de plantas y animales,
la siembra, el cuidado de huertas y el aprovechamiento de los espacios del contexto
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contintan ofreciendo oportunidades para que los nifios y las nifias aprendan‘mediante’{a

exploracion y el contacto directo con su entorno.

También es importante fortalecer la participacion de las familias. Los talleres,
encuentros pedagodgicos y actividades compartidas favorecen la comunicacion con las
agentes educativas y permiten que muchas de las acciones iniciadas en la unidad de

servicio tengan continuidad en el hogar.

El uso de materiales reciclables y de los recursos disponibles en el contexto puede
seqguir enriqueciendo las propuestas pedagogicas. Ademas de estimular la creatividad y
la participacion, estos materiales ayudan a promover habitos de cuidado y respeto por el

ambiente desde la primera infancia.

La reflexion sobre la practica deberia mantenerse como parte del trabajo cotidiano
de las agentes educativas. Registrar lo vivido, revisar las actividades realizadas y analizar
los aspectos que pueden mejorarse facilita la construccion de nuevas propuestas acordes

con las necesidades de cada grupo.

Para las instituciones de educacion inicial interesadas en implementar una
propuesta similar, resulta conveniente comenzar con un reconocimiento de las
caracteristicas del contexto y de las familias. Identificar los recursos naturales disponibles
y las posibilidades reales de participacion facilita la planificacion de actividades ajustadas
a la realidad de cada comunidad.

La incorporacion de estrategias basadas en el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) puede favorecer la participacion de todos los nifios y las nifias,
respetando sus intereses, capacidades y diferentes formas de aprender. Mantener una
comunicacion permanente con las familias y realizar los ajustes que demande cada

contexto contribuird a dar continuidad a los procesos pedagogicos.

Cada comunidad posee caracteristicas propias; por esa razoén, las actividades

pueden adaptarse sin perder el propdsito pedagdgico. Lo esencial es aprovechar los
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recursos disponibles y responder a las necesidades de los nifios y las nifias’ emiugarde

reproducir exactamente una misma propuesta.

Impulsar proyectos relacionados con la educacion ambiental en las unidades de
servicio permitird dar continuidad a este tipo de iniciativas. Vincular a las familias, las
agentes educativas y los nifios y las nifias contribuird a fortalecer el cuidado del entorno

natural como parte de la vida cotidiana.
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ANEXOS 1 DIARIOS DE CAMPO

Aspecto Registro
Sesién N. 1
Fecha 9 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Explorando saberes previos

Descripcion

Se inici6 la bienvenida entonando una hermosa cancion de motivacion a los nifios
y nifias llamada el arca de noe. A continuacién, se desarrollé un pequefio didlogo
de saberes guiada mediante preguntas sencillas provocando experiencias vividas
en su entorno natural y los elementos que ella vive. Los nifios y nifias expresaron
sus ideas mediante la expresién oral y la creacién de dibujos. Para concluir, se
realiz6 una asamblea la cual los nifios y nifias construyeron acuerdos de
convivencia y mejora del entorno natural Se hizo uso de materiales,

como iméagenes, hojas de papel, colores y recursos musicales.

Observaciones

Durante el desarrollo los nifios y nifias participaron activamente mostrando interés
al hablar sobre animales y plantas.

Se observaron expresiones de alegria, curiosidad y disposicidn para compartir
experiencias.

Algunos nifios requirieron apoyo e impulsos para expresar sus opiniones, mientras
gue otros participan espontaneamente relatando expresiones vivenciadas con la
familia cuando salian de paseo.

Aprendizajes
evidenciados

Se destacaron por su capacidad de demostrar conocimientos basicos sobre
algunos animales, plantas y elementos naturales. Se fortalecieron habilidades
comunicativas al expresar ideas, capacidad de escucha y respuestas a preguntas.
También se evidencio interés por aprender sobre el cuidado del medio ambiente y
disposicion para participar en nuevas experiencias de exploracién.

Reflexién
pedagégica

La sesidn les permitié a los nifios y nifias conocer mucho més de lo que ello sabia
de la naturaleza, aspecto fundamental para orientar las experiencias posteriores.
mediante el diadlogo, la musica y el dibujo favorecio la participacion activa de los
participantes. Se reconoce la importancia de continuar promoviendo espacios de
interaccion que permitan a los nifios construir aprendizajes significativos a partir de
sus experiencias y del contacto con su entorno
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Aspecto Registro
Sesién N. 2
Fecha 10 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Reconozco mi entorno natural

Descripcion

La experiencia inicié con una cancion relacionada con la naturaleza y una ronda de
preguntas sobre los elementos presentes en el entorno. A continuacion, los nifios y
nifias realizaron un corto recorrido por el patio de la UDS para que pudieran
observar, identificar y reconocer algunas plantas, arboles, flores y otros elementos
naturales. Durante la actividad se promovi6 la observacion directa y el didlogo
sobre la importancia de la naturaleza. Finalizamos la experiencia, con una reflexion
grupal acerca del cuidado y la conservacion del entorno permitiendo a los nifios
expresar sus emociones y aprendizajes.

Observaciones

Durante el recorrido los nifios y niflas mostraron gran alegria por participar,
mostrando interés y curiosidad por todos los elementos naturales que podian
observar a sus pasos. Realizaron preguntas, sefialaron algunas plantas y flores
conocidas y comunicaron experiencias relacionadas con la naturaleza. Se
evidenciaron expresiones de asombro y entusiasmo al descubrir diferentes
elementos del entorno

Aprendizajes
evidenciados

Durante la experiencia los nifios y nifias les permitio fortalecer la capacidad de la
observacion e identificarlos diferentes elementos naturales presentes en su
entorno. Demostrando actitudes de respeto y cuidado hacia la naturaleza. También
se fortalecieron habilidades comunicativas por medio de la participacién y el
intercambio de ideas.

Reflexion La experiencia permiti6é que los nifios y nifias disfrutaran con el contacto directo

pedagégica con la naturaleza, favoreciendo sus aprendizajes significativos desde la
exploracion del medio. cada momento vivido reafirma la importancia de ofrecer a
los nifios experiencia pedagogia en ambientes naturales permitiendo que los nifios
puedan adquirir nuevos conocimientos fomentando el respeto, el cuidado y el amor
por el entorno gue nos rodea haciendo un buen usos de ellos. .

Aspecto Registro

Sesién N. 3

Fecha 11 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Jugamos con latierra

Descripcion

La experiencia inicio con la cancién “Veo, veo”la cual permiti6 a curiosidad y el
interés los nifios y nifias. Seguidamente se | e realizo la presentacion de diferentes
tipos de elementos naturales que encontramos en el entorno como diferentes tipos
de tierra y arena. invitando a los nifios a explorar libremente mediante el juego y la
exploracion, para sentir sus texturas, examinar su colores y descubrir
caracteristicas de los materiales, expresando espontaneamente sus sensaciones y
hallazgos para finalizar, se realiz6é un dialogo de sobre donde los nifios y nifias
expresaron que fue los que mas le llamo la atencién y que sensacion sintieron al
tocar las diferentes textura. fortaleciendo la comunicacion y la curiosidad.
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Observaciones

Los nifios y nifias participaron con gran entusiasmo durante toda la-experigneiagecrs
mostrando curiosidad por explorar libremente la tierra y los elementos naturales,

de manera espontanea expresaron lo que sintieron, realizando comentarios de los
diferentes hallazgos estableciendo comparaciones a partir de lo que iban
percibiendo con sus sentidos.

se pudo observar un ambiente de participacién activa de cada uno de los nifios.

Aprendizajes
evidenciados

A través de la exploracion sensorial permitié que los nifios y nifias reconocieran las
diferentes caracteristicas de los elementos naturales. Fortaleciendo sus
habilidades de exploracién, observacion y experimentacion de sensaciones,
fortaleciendo la construccion de aprendizaje significativos desde la exploracién del
medio.

Reflexion
pedagodgica

La experiencia reafirma que cada momento vivido por los nifios les permitié
construir nuevos conocimientos de lo que sienta, toque y descubren, despertando
en cada momento la curiosidad y encontrando nuevas for para interactuar con el
entorno que les rodea

Aspecto Registro
Sesion N. 4
Fecha 12 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Descubriendo insectos

Descripcién

Se organizo una bienvenida con una hermosa cancion, “Un grillito esta feliz’ y una
pequefio dialogo sobre los insectos donde los nifios y nifias podran contar que
saben de los insectos. Se invita a los nifios y nifia a salir al patio y realizar una
busqueda y observacion de los diferentes insectos que encuentra en los espacios
de la UDS, utilizando lupas y otros materiales de exploracion. para finalizar la
experiencia de exploracion del entorno, se realizé una socializacion los hallazgos y
se reflexioné sobre la importancia y el cuidado de los seres vivos que encontramos
en la naturaleza.

Observaciones

Se observo participacion activa mostrando interés por encontrar y observar
insectos. Manifestando asombro al descubrir diferentes especies realizando
preguntas relacionadas con sus caracteristicas y habitats.

Aprendizajes
evidenciados

Los nifios y nifias lograron reconocer algunos insectos presentes en el entorno y
distinguiendo las diferentes caracteristicas basicas como tamafio, color y forma.
Logrando en ellos la capacidad de observacion, atencién y respeto por los seres
Vivos.

Reflexion
pedagodgica

El contacto directo con los insectos permitié que los nifios y niflas se acercaran al
conocimiento cientifico desde experiencias concretas. Ademas, promovio actitudes
de cuidado y valoracién de los seres vivos, fortaleciendo la conciencia ambiental
desde edades tempranas.

Aspecto Registro
Sesién N. 5
Fecha 16 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Texturas y colores de la naturaleza

Descripcion

Damos inicio a la experiencia con una caja sorpresa la cual contiene materiales
naturales como flores, hojas, semillas, piedra y ramas. Los nifios y nifias realizaron
una exploracion sensorial para identificar colores, formas y texturas presentes en
los materiales. Como cierre, clasificaron algunos elementos y expresaron lo
aprendido mediante dibujos y comentarios
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Observaciones

Los participantes mostraron interés y curiosidad durante la exploraciér.»#incira. soscri
Manipularon los materiales con atencion, describiendo sus caracteristicas y
compartiendo sus percepciones con los comparieros. Se evidencié una
participacion activa y espontanea.

Aprendizajes
evidenciados

Reconocieron diferentes colores, formas y texturas presentes en la naturaleza.
Desarrollaron habilidades de clasificacién, observacién y descripcién, fortaleciendo
ademés la expresion oral y la creatividad.

Reflexion La exploracion sensorial favorecio el aprendizaje a través de los sentidos,

pedagédgica permitiendo que los nifios construyeran conocimientos de manera significativa. La
actividad evidencié que el contacto directo con elementos naturales estimula la
curiosidad, la observacion y el desarrollo integra

Aspecto Registro

Sesién N. 6

Fecha 18 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Creamos nuestra huerta

Descripcion

La experiencia inicié con la narracién de un cuento relacionado con el crecimiento
de las plantas, motivando a los nifios y nifias a explorar semillas, plantas y
herramientas que serian utilizadas en la creacion de la huerta. Posteriormente,
participaron en la preparacion del terreno, la siembra de semillas y el riego inicial,
observando cada paso del proceso. Como cierre, se realizé una reflexion sobre la
importancia del cuidado de las plantas y la responsabilidad que implica su
crecimiento

Observaciones

Los nifios y nifias mostraron gran interés y entusiasmo durante la siembra.
Participaron activamente en la preparacion del terreno, manipularon las semillas
con cuidado y expresaron curiosidad sobre cdmo crecerian las plantas. Se
evidencié trabajo colaborativo y respeto por el entorno natural

Aprendizajes
evidenciados

Reconocieron las semillas como fuente de vida y comprendieron algunas
necesidades basicas de las plantas, como el agua, la tierra y la luz solar. Ademas,
fortalecieron habilidades de observacién, cooperacion y responsabilidad.

Reflexion
pedagégica

La creacion de la huerta permitié a los nifios aprender a través de la experiencia
directa, fortaleciendo el sentido de pertenencia y el cuidado por la naturaleza. Esta
actividad favorecio la construccion de aprendizajes significativos relacionados con
la educacion ambiental y el trabajo colaborativo
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Aspecto Registro
Sesién N. 7
Fecha 20 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Experimentos naturales

Descripcion

La actividad inicié con una dinamica grupal denominada “Lluvia, trueno y
relampago”, mediante la cual se exploraron los saberes previos sobre algunos
fenédmenos naturales. Posteriormente, los nifios y nifias participaron en
experimentos sencillos, como la simulacién de un volcan utilizando vinagre,
bicarbonato y colorante, observando los cambios producidos por la mezcla de los
materiales. Al terminar, lo niflos expresaron lo que aprendieron con los demas
participantes

Observaciones

Fueron mostrando interés, asombro y curiosidad a lo largo del desarrollo de los
experimentos. Preguntas, plantearon ideas y observaron con atentamente las
reacciones gue se produjeron, manteniendo el interés por la exploracion.

Aprendizajes
evidenciados

Los nifios y nifias entendieron que algunos fendmenos suceden por cambios y
reacciones de los componentes. Desarrollando la capacidad de observar,
preguntas, explorar y comunicar sus saberes.

Reflexion
pedagodgica

La experimentacion ayudo que los nifios y nifias se acercaran al pensamiento
cientifico partiendo de actividades concretas demostrando que el aprendizaje
basado en la exploracién favorece la curiosidad y fortalece la construccion activa
del conocimiento..

Aspecto Registro
Sesion N. 8
Fecha 24 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Juego libre en espacios naturales

Descripcién

La experiencia inicié con una caminata sensorial invitando a los nifios a salir a
explorar las zonas verdes motivando a los participantes

a tocar, escuchar, los elementos presentes en el entorno. Seguidamente, tuvieron
la oportunidad de realizar juegos libres, y experiencia de exploracién directa con la
naturaleza. Finalmente se realiz6 un circulo de dialogo donde compartieron los
saberes adquiridos.

Observaciones

se pudo evidenciar durante la experiencia el disfrute de los nifios y nifias ya que se
les permitié la exploracion libre de las zonas verdes, Se logré interacciones
positivas entre pares, fortaleciendo la capacidad para identificar los elementos del
entorno.

Aprendizajes
evidenciados

Desarrollaron habilidades motrices, sociales y comunicativas mediante el juego y
la exploracion. Mostrando acciones de respeto y cuidado por el entorno que le
rodea.

Reflexién
pedagodgica

El juego libre fortaleci6 el desarrollo integral de los nifios y nifias, brindando la
oportunidad de aprender a través de la experiencia, la creatividad y la interaccion
con el entorno. La actividad permitié reconocer la importancia del entorno de la
naturaleza como escenario pedagogico para el aprendizaje significativo en la
primera infancia.
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Sesién N. 9
Fecha 25 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Creacion de ambientes ecoldgicos

Descripcion

Iniciamos con un caluroso saludo de bienvenida apoyandonos con la cancién hola,
hola, de esta manera se promueve un ambiente de interaccion entre nifios y nifias
y sus familias, Seguidamente se realizé la presentacion de materiales reciclables
y elementos naturales, Mencionando sus caracteristicas y posibles animales,
plantas y ambientes ecolégicos utilizando los diferentes materiales reutilizables
encontrado en el entorno. Como cierre, se llevé a cabo una presentacion de las
diferentes creaciones elaboradas, resaltando el valor del trabajo en equipo y el
cuidado del medio ambiente

Observaciones

Los Participantes demostraron entusiasmo junto a sus familiares, demostrando
creatividad e interés durante la elaboracion de sus producciones. Se logré una
interaccion positiva entre los participantes, fomentando la creacién de vinculos y el
fortalecimiento del trabajo en equipo.

Aprendizajes
evidenciados

Los nifios y nifias reconocieron la importancia de reciclar y reutilizar los materiales
para el cuidado del medio ambiente. Asimismo, les permite fortalecer habilidades
de creatividad, el desarrollo de la motricidad fina, la comunicacion y trabajo
colaborativo, expresando sus ideas.

Reflexién La Cooperacion de las familias potencié significativamente la experiencia,

pedagédgica favoreciendo la construccién conjunta de saberes, permitio a los nifios y nifias y su
familia una conciencia ambiental.

Aspecto Registro

Sesion N. 10

Fecha 26 septiembre 2024

Nombre de la
sesion

Socializacién y cierre

Descripcion

Inicié la experiencia organizando una exposicion donde los nifios presentaron los
diferentes trabajos elaborados con materiales reciclables durante el proyecto.
Asimismo, se compartié una memoria fotografica que permitié recordar las
experiencias desarrolladas a lo largo de las sesiones. Posteriormente, se realizé
un encuentro entre nifios, nifias y familias para socializar los aprendizajes,
experiencias y producciones construidas. Como cierre, se llevé a cabo una
reflexion sobre el cuidado del medio ambiente, el reconocimiento de los logros
alcanzados y el compromiso con la proteccion de la naturaleza.

Observaciones

Los nifios y nifias participaron con orgullo y entusiasmo al mostrar sus creaciones
y compartir sus experiencias. Las familias expresaron interés y agradecimientos
por los aprendizajes adquiridos durante el proyecto. Se evidenciaron expresiones
de alegria, confianza y compromiso frente a las actividades realizadas.

Aprendizajes
evidenciados

Los participantes demostraron conocimientos relacionados con el cuidado del
medio ambiente, la importancia del reciclaje y la proteccion de los recursos
naturales. También fortalecieron habilidades comunicativas al expresar sus
experiencias y aprendizajes frente al grupo.

Reflexién
pedagodgica

La socializacion final nos permitié identificar los logros alcanzados durante el
proyecto valorando el proceso vivido por los nifios, nifias y sus familias. Esta
experiencia demuestra que la exploracién del medio y el contacto con la naturaleza
favorecen aprendizajes significativos, fortaleciendo la conciencia ambiental, el
compromiso y la participacion activa de la comunidad educativa.
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Niflos explorando el medio | nifios explorando con lupas
natural

Fuente: Elaboracién  propia | Fuente: Elaboracién propia (2026).
(2026).
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nifios observando los insectos encontrados en el
entorno natural
Fuente: Elaboracién propia (2026).
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Los nifios disfrutando en la casa del arbol

Fuente: Elaboracion propia (2026).

creaciones de los nifios y sus | Fuente: Elaboracion propia (2026).
familias




