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IMPULSOS SEXUALES COMO LA BASE 
DEL CONFLICTO

• Común denominador descubierto por Freud: impulsos eróticos

frustrados o cargados de culpa.

• Perturbadores porque activaban recuerdos reprimidos de traumas

originales de experiencias realmente acontecidas en la niñez.

• Recuerdos reprimidos del abuso sexual en la niñez podían causar

un conflicto emocional que se localizaba en la raíz de sus síntomas.



• Neurosis de angustia: nivel demasiado alto de hormonas

sexuales que podría sobreexcitar al sistema nervioso y dar lugar a

una neurosis de causa física.

• Neurastenia: nivel demasiado bajo de hormonas sexuales.

• Neurosis de defensa: Histeria, Neurosis Obsesiva, Fobia



HIPÓTESIS DE SEDUCCIÓN 

1. La seducción ocurre primero

2. Se Presenta una amnesia de dicha experiencia

3. En la madurez algún estimulo activa el recuerdo 

4. Se da la represión y la formación del síntoma



ABANDONO DE HIPÓTESIS DE 
SEDUCCIÓN

• Elevada improbabilidad del abuso sexual universal de los niños por parte de sus 

padres.

• Las revelaciones hechas por sus pacientes de dichas seducciones no habían 

logrado un efecto terapéutico duradero.

• El inconsciente no puede distinguir entre realidad y la ficción cargada de afecto 

(fantasía).

• En las psicosis graves, no se revelaban seducciones sexuales infantiles.

• El mismo como neurótico también debería asumir dicha seducción en su niñez.



DE LA SEDUCCIÓN A LA SEXUALIDAD 
INFANTIL

• Freud pone en contraste la realidad psíquica con la realidad práctica.

• Asume que se puede tratar de fantasías en la niñez que acompaña su actividad 

autoerótica. 

• Identifica y reconoce que los niños tienen una sexualidad activa. 

• Fantasías como expresiones simbólicas de lo que en realidad se había 

reprimido: recuerdos de actividades masturbatorias en la niñez temprana, 

donde los padres siendo los primeros objetos amorosos, eran los 

protagonistas.  



AUTOANÁLISIS DE FREUD

• Identifico en él varios síntomas neuróticos: Fobia a viajar en tren, angustia ante

una muerte temprana, adicción a la nicotina.

• Descubrió un amor de tinte erótico hacia su madre y una hostilidad

perturbadora hacia su padre.

• Descubrió un miedo desesperado de perder a su madre frente a un rival

adulto y la vaga comprensión de que lo hombres ponen bebés de alguna

manera en las mujeres.

• Celos ante un hermano menor que murió rápidamente y que le dejó “el

germen de la culpa”.



• Los niños son capaces de experimentar 

sentimientos sexuales difusos y los primeros objetos 

de sus empeños eróticos y la agresión celosa 

resultante son sus padres, las personas con las que 

han tenido el contacto mas intimo. 



ZONAS EROGENAS 

• Pulsión: apuntalada en la necesidad – desemboca en una satisfacción envuelta 

en lo erótico. 

• Pulsión como concepto fronterizo entre  el cuerpo y la psique. 

• Libido como la expresión de la pulsión.

• Zonas potencialmente placentera del cuerpo que producen satisfacción ante la 

estimulación.

• Obtención de placer basado en sus experiencias con el mundo, su cuerpo y sus 

cuidadores. 

• Oral – anal – fálica.



COMPLEJO DE EDIPO

• Madre como primer objeto de amor

• Padre como rival  a quien se ama y se odia (ambivalencia)

• Culpa por tales sentimientos

• Amenaza de castración frente a la actividad auto-erótica. 

• Se asume como real cuando observa los genitales femeninos.

• Renuncia al objeto amoroso. 

• Sepultamiento del Complejo de Edipo. 

• Identificación con el padre – Ideal del yo.

(Freepik, 2020)



Niña: 

• Primer objeto de amor la madre

• Se asume el falo como que alguna vez tuvo y se lo han despojado 

(Castrada).

• Objeto de amor el padre

• Se espera que el le de lo que la madre no pudo. 

• Deseo de tener un bebe que la complete. (sustituto simbólico del 

falo).



• Periodo de latencia.

• Adolescencia – Periodo genital

• Fijación (de la libido): puede ocurrir en cualquiera de las

etapas del desarrollo. Se convierte en un medio dominante

de obtención de satisfacción.



DOS TIPOS DE PERSONALIDAD DESDE 
EL PSICOANÁLISIS

NEUROSIS HISTÉRICA 

• Los síntomas corporales son signos de 

un conflicto.

• La bella indiferencia.

• Sufre en el cuerpo mas no en sus 

pensamientos.

• El otro posee lo que yo no, algún día lo 

tendré, alguien me lo dará. 

(incompletud).

• Protesta para que el otro recompense 

su mal. No hay satisfacción en el amor. 

NEUROSIS OBSESIVA

• Los síntomas están en el pensamiento.

• Es necesaria una segunda defensa 

(rituales), que logren aminorar la 

angustia. 

• Exceso de orden y limpieza como 

formación de compromiso por sus 

deseos. 

• Dificultad de terminar el objetivo 

(procastinación).

• Amor prohibido.
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