&

RSIDAD

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Incidencia del desarrollo de la Catedra de la Paz en la convivencia escolar de los
estudiantes del nivel de aceleracion del aprendizaje en el programa VAE de la Institucion

Educativa Prospero Pinzon en la clase de Educacion Fisica.

Jimmy Alexander Gutiérrez Rodriguez
Derliz Elena Orozco Quina

Luz Adriana Forero Zamora

Universidad Santo Tomas
Division de ciencias sociales y de la educacion
Facultad de Educacion

Maestria en Pedagogias Criticas e Intervencion Socioeducativa

Bogota
Mayo 2026
USANTOTOMAS.EDU.CO et oo NIT.: 860.012.357-6
OOOB®OOG santotocolombia e PBX.: 5537”(86%19) 575707 &

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



&

UNIVERSIDAD ’
Incidencia del desarrollo de la Catedra de la Paz en la convivencia esé&N:EQE)QBMAS

estudiantes del nivel de aceleracion del aprendizaje en el programa VAE de la Institucion

Educativa Prospero Pinzon en la clase de Educacion Fisica.

Jimmy Alexander Gutiérrez Rodriguez
Derliz Elena Orozco Quina

Luz Adriana Forero Zamora

Ases. Samuel Felipe Hernandez Caro

Universidad Santo Tomas
Division de ciencias sociales y de la educacion
Facultad de Educacion

Maestria en Pedagogias Criticas e Intervencion Socioeducativa

Bogota
Mayo 2026
USANTOTOMAS.EDU.CO et oo NIT.: 860.012.357-6
OOOB®OOG santotocolombia e PBX.: 5537”(86%19) 575707 &

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



Resumen

UNIVERSIDAD

La presente investigacion desarrollada en el Colegio Prospero Pinzon deSéﬁlI&lQ&MAS
Bogota analiza el desarrollo de la incidencia de la Catedra de la Paz en la convivencia escolar de
los estudiantes del programa VAE (Volver a la Escuela) en el area de Educacion Fisica,
especialmente en escenarios donde la interaccion corporal favorece las tensiones en conflictos,
pero que permite procesos de mediacidon y construccion colectiva. Metodologicamente, la
investigacion se realiza desde el paradigma sociocritico, con el enfoque cualitativo y disefio de
investigacion-accion, que permite comprender e intervenir las dindmicas de los estudiantes,
brindando una mirada interpretativa, profunda y contextualizada sobre la incidencia de la
Cétedra de la Paz en la convivencia escolar. Para la recoleccion de la informacion se emplearon
las técnicas de observacion, diarios de campo y grupo focal, las cuales permitieron identificar
aquellas percepciones, experiencias y relaciones de los estudiantes en su contexto escolar.

La investigacion logré evidenciar la incidencia de la Catedra de la paz en la convivencia
de los estudiantes y, por tanto, representa una estrategia pedagdgica de alto impacto para los
contextos de aceleracion del aprendizaje, logrando que el area trascienda la dimension motriz

para consolidarse como un eje de resocializacion activa y tejido social escolar.

Palabras clave: Aceleracion del aprendizaje, catedra de la paz, convivencia escolar

Abstract

This study, conducted at Prospero Pinzon School in Bogotd, analyzes the impact of the
Peace Program on school interactions among students in the VAE (Back to School) program
during physical education classes, particularly in situations where physical interaction can
exacerbate tensions in conflicts but also facilitates mediation and collective problem-solving.
Methodologically, the research is grounded in the sociocritical paradigm, employing a qualitative
approach and an action-research design, which allows for an understanding of and intervention in
student dynamics, providing an interpretive, in-depth, and contextualized perspective on the
impact of the Peace Course on school coexistence. To collect data, the researchers employed
observation, field notes, and focus groups, which enabled them to identify students’ perceptions,

experiences, and relationships within their school context.
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The research succeeded in demonstrating the impact of the Peace CourseS(mNﬂf@q‘I@M AS
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coexistence and, therefore, represents a high-impact pedagogical strategy for contexts of
accelerated learning, enabling the subject to transcend the motor dimension and establish itself as

a pillar of active resocialization and the school’s social fabric.
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Introduccion

Los entornos educativos se caracterizan por ser espacios donde los seres humanos se
relacionan y comunican entre si. Esta interaccion genera vinculos entre los estudiantes y demas
miembros de la comunidad que permiten la adquisicion y desarrollo de valores humanos y
sociales que trascienden los espacios escolares, permeando e influyendo en los &mbitos familiar,
comunitario y cultural. En este sentido, la interrelacion humana es parte fundamental en el
desarrollo integral de los educandos, pues es en la convivencia donde se pone a prueba la
capacidad de vivir con el otro en la diferencia.

Para que el desarrollo integral de los educandos sea posible, es fundamental que los
entornos educativos se caractericen por ser espacios armoniosos de respeto, solidaridad y paz.
Todos estos elementos unificados se reflejan y repercuten en la convivencia escolar. Esta accion
de convivir sanamente representa un desafio de gran relevancia en el proceso formativo de los
estudiantes debido a la diversidad social, cultural, religiosa y politica que componen estos
espacios de ensenanza y aprendizaje, especialmente en contextos donde la violencia y la
exclusion son prevalentes. La gestion adecuada de la convivencia escolar permite aceptar y
reconocer la diversidad, enriqueciendo las interacciones sanas entre los estudiantes, reduciendo
acciones violentas que afectan negativamente a la comunidad.

El Colegio Prospero Pinzon estd ubicado en la ciudad de Bogotd, especificamente en la
localidad de Kennedy. Esta zona se caracteriza por presentar problematicas complejas como el
consumo de sustancias psicoactivas, rifias callejeras y contaminacion ambiental debido a la
cercania de la institucion con la central de abastos. Estos factores externos permean las fronteras
del colegio, afectando de forma negativa la convivencia escolar y el bienestar general,
especialmente en poblaciones con trayectorias educativas diversas. En este contexto, surge el
programa "Volver a la Escuela" (VAE), disefiado para la atencién de estudiantes en modelos de
aceleracion del aprendizaje, quienes a menudo han enfrentado situaciones de exclusion o

vulnerabilidad que impactan sus dinamicas de relacion.
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fundamental, puedan por medio del programa cumplir con sus deseos de formarse y asi,
responder a los desafios de la sociedad. Entonces la pertinencia del programa VAE trasciende no
solo a responder al derecho fundamental de la educacion, sino a hacer participe a la comunidad
educativa de su responsabilidad en la formacion de nifios y jévenes evitando que las situaciones
de violencia y vulnerabilidad los aleje de la educacion.

Esta investigacion se inscribe en la linea de profundizacién de Derechos Humanos, Paz y
Ciudadania. Dicha linea propone que la educacion no debe limitarse a la transferencia de
conocimientos técnicos, sino que debe formar sujetos capaces de reconocer su propia dignidad y
la de los demas. Al integrar esta perspectiva, se busca que la Catedra de la Paz deje de ser un
contenido informativo para convertirse en una herramienta de empoderamiento ciudadano. La
formacion en derechos humanos permite que los estudiantes del programa VAE se reconozcan
como agentes de transformacion social, capaces de sustituir la cultura de la violencia por una
cultura de la legalidad y el cuidado mutuo.

Ademas, permite que la comunidad educativa sea agente activo que vele por la
comunicacion, transformacion y responsabilidad frente a la tarea de promover los derechos
humanos, la paz y la ciudadania, no como una tarea impuesta, sino como un deber, ya que de ello
dependeran los cambios reflejados en una sociedad fragmentada por la violencia, la injusticia e
indiferencia a una sociedad que progresivamente le apueste al cambio y armonia. Y es necesario
recalcar que la educacion es el camino principal.

Por ende, la Catedra de la Paz se propone como un eje transversal para promover la
resolucion pacifica de conflictos, la tolerancia y el desarrollo de habilidades socioemocionales. A
diferencia de los métodos pedagdgicos tradicionales, este proceso investigativo utiliza el area de
Educacion Fisica como el laboratorio practico donde la paz se vivencia a través del cuerpo y el
movimiento. La clase de Educacién Fisica, por su naturaleza ludica y relacional, permite que los
valores de ciudadania se pongan en practica de manera inmediata en el juego y la competencia
cooperativa.

El area de educacion fisica, al ser disfrutada por la mayoria de los estudiantes, se
convierte en un escenario necesario para enfocar y transmitir los valores relacionados con la
convivencia pacifica, ya que, por medio de las actividades grupales e individuales, los
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de la Paz, articulada con la educacion fisica, contribuye a disminuir situaciones de violenciay a
promover una cultura de paz basada en el reconocimiento de la diferencia del otro y la
construccion colectiva de una sana convivencia.

Por ello, la pertinencia de la investigacion esta en la necesidad de seguir desarrollando o
implementando la Catedra de la Paz en el ambito educativo, porque, si bien todas las areas del
conocimiento son necesarias para el desarrollo integral de los estudiantes, espacios como la
Cétedra de la Paz que permitan dialogar, debatir sobre el comportamiento humano, donde
influyen situaciones de exclusion, bullying, indiferencia e irrespeto; es necesario que el mismo
estudiante se plantee sobre su tarea de ser agente de cambio y

evitar que se sigan repitiendo los comportamientos en contra de una sana convivencia. El

aula debe ser un lugar de encuentro, de conocimiento, de amistades; mas no de violencia e

indiferencia.

Este proceso investigativo, proyectado para el primer semestre del afio 2026, busca
beneficiar el contexto escolar y familiar, logrando un impacto constructivo que responda a los
desafios del entorno de Kennedy. El presente documento cuenta con los siguientes capitulos:

Capitulo 1: Planteamiento del problema y marco teorico.

Capitulo 2: Disefio metodoldgico.

Capitulo 3: Implementacion y reflexion.

Capitulo 4: Resultados y discusion.

Capitulo 5: Conclusiones y recomendaciones.
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Capitulo 1. Planteamiento del Problema y Marco Tedrico

1.1 Planteamiento del Problema

La localidad de Kennedy, ubicada en el suroccidente de Bogota, representa uno de los
epicentros urbanos mas complejos de la ciudad. Con una extension de 3.872 hectareas y una
densidad poblacional en constante aumento, la zona estd marcada por dindmicas de exclusion,
informalidad econémica y tensiones sociales derivadas de su cercania con la central de abastos.
En este contexto se sitaa la Institucion Educativa Préspero Pinzon, la cual atiende a una
comunidad diversa a través de modelos educativos tradicionales y modelos educativos flexibles
(MEF).

Esta institucion educativa, segun el PEI (2014): “desde 1966 se identificaba como
SUSANA LOPEZ DE VALENCIA; A partir de 1990 fue Anexo “B” de Bomberos y a partir de
1992 tomoé el nombre de COLEGIO DISTRITAL PROSPERO PINZON” (Pg. 33)

El proposito del colegio es formar para la convivencia, la vida, el desarrollo productivo y
social desde la dimensidn social, antropoldgica, axioldgica y pedagogica; respondiendo a una
formacion integral de los estudiantes.

Dentro de su oferta académica, destaca el programa Volver a la Escuela (VAE),
implementado en colegio en el afio 2012, con el fin de “favorecer a toda la poblacion vulnerable
de la localidad que por diversos aspectos sociales, econdmicos, emocionales han dejado la
escuela” (PEIL, 1014. Pg. 217). Este programa, responde a la

Ley general de educacion (1994), el decreto 1860 de agosto de 1994, El decreto 3011 del

afio 1997 que orienta la educacion de jovenes y adultos, el decreto 1290 del 16 de abril

del 2009 que reglamenta la evaluacion del aprendizaje y promocion de los estudiantes de

los niveles de educacion basica y media (PEIL 1014. Pg. 217)

Asi, el programa VAE, es una estrategia de intervencion socioeducativa dirigida a
jovenes en situacion de extraedad que han visto interrumpidas sus trayectorias escolares. Este
programa se estructura en niveles de procesos basicos, aceleracion primaria, secundaria flexible

tres y cuatro, albergando a un total de 120 estudiantes. Especificamente, el nivel de Aceleracion
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del pais y una significativa presencia de poblacion extranjera.

Sin embargo, esta diversidad, lejos de ser asumida como una potencia pedagdgica, se ha
manifestado durante el ciclo escolar 2025-2026 en profundas fracturas de la convivencia escolar.
Se han identificado problemadticas criticas como brotes de xenofobia, agresiones fisicas y
verbales sistematicas, conductas de hurto y una marcada fragmentacion grupal. Estos conflictos
no son aislados; son el reflejo de una carencia de herramientas para la gestion emocional y una
dificultad para reconocer al “otro” en su diferencia, lo que ha generado un clima de aula reactivo
y violento que obstaculiza el proceso de aprendizaje.

A pesar de que la Catedra de la Paz es un mandato legal bajo el Decreto 1038 de 2015, en
la institucion se observa una brecha entre la normativa y la practica cotidiana. Actualmente, la
catedra carece de una transversalidad institucional efectiva dentro del programa VAE; se percibe
como un contenido tedrico aislado y no como un eje articulador que permee todas las areas del
conocimiento. Especialmente en la clase de Educacion Fisica, donde la interaccion corporal es
constante y las tensiones emergen de forma espontanea, no existe una estrategia intencionada que
vincule el movimiento con la resolucion de conflictos.

Esta desconexidn evidencia que la Catedra de la Paz no ha logrado trascender los muros
del salon de clases para convertirse en una herramienta de mediacion socioeducativa. La falta de
espacios de didlogo genuinos y la ausencia de una propuesta pedagdgica que utilice la
corporeidad como vehiculo de reconciliacidn mantienen al grupo de Aceleracion Primaria en una
vulnerabilidad convivencial persistente.

Entre las principales causas internas identificadas a través de la observacion son.

e Falta de mayor apropiacion de respeto por la diferencia, ya que los
comportamientos con actitudes de indiferencia, burla y discriminacion de género
pueden afectar el reconocimiento del otro y la empatia.

e Falta de interiorizacion de normas, ya que se evidencia dificultad en el

cumplimiento de las reglas, reflejando la necesidad de fortalecer el sentido de

responsabilidad colectiva.
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exclusion evidencian la necesidad de fortalecer la cohesion y co ¢} AS
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para garantizar una sana convivencia.

e Necesidad de fortalecer las habilidades socioemocionales, para aquellas
situaciones donde se evidencia la frustracion, la competitividad y la ira puedan ser
trabajadas con mediante estrategias pedagogicas orientadas a la comunicacioén
asertiva, el autocontrol y resolucién de conflictos.

Es asi, que la identificacion de estas causas y consecuencias permite que las
problematicas enmarcadas en los estudiantes requieran de una intervencion pedagogica y
contextualizada en pro de la convivencia escolar. Por lo tanto, se hace imperativo investigar
coémo la integracion practica de los contenidos de paz en la clase de Educacion Fisica puede
mitigar estas violencias y fomentar una cultura de paz autébnoma y sostenible en el programa
VAE, porque es necesario que las estrategias pedagdgicas orientadas desde la Cétedra de Paz
dentro de las clases de educacion fisica ayuden a generar transformaciones progresivas en las
relaciones interpersonales de los estudiantes. Fomentando procesos de reflexion y aprendizaje
que van mas alla del 4ambito estrictamente deportivo y se convierten en experiencias formativas

relacionadas con la construccidon de una cultura de paz en el entorno escolar.

A partir de lo expuesto anteriormente, surge como propuesta de pregunta problema la
siguiente:

.Como incide el desarrollo de 1a Catedra de la Paz en la convivencia de los
estudiantes del nivel de aceleracion del aprendizaje en el programa VAE de la Institucion

Educativa Préspero Pinzon en la clase de educacion Fisica?

1.2 Objetivos

Objetivo General
Analizar como incide el desarrollo de la Catedra de la Paz en la convivencia de los

estudiantes del nivel de aceleracion del aprendizaje en el programa VAE de la Institucion

Educativa Prospero Pinzon en la clase de educacion fisica.

Objetivos especificos
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e Identificar las dinamicas de convivencia de los estudiantes del prograrfGg@§@lver a

ANTO TOMAS

la escuela” (VAE) durante el desarrollo de la clase de Educacion EisiCauncieal sosora—
e Reconocer la incidencia del desarrollo de la Catedra de la Paz en los procesos de
convivencia de los estudiantes a través de espacios asignados en la clase de
educacion fisica.
e Disefiar una secuencia de actividades experienciales de Convivencia saludables y
estimulantes en los estudiantes del nivel de aceleracion del programa VAE del

Préspero Pinzon de Bogota.

1.3 Justificacion

La Catedra de la Paz se constituye como una apuesta fundamental para la formacion
integral de los estudiantes del programa "Volver a la Escuela" (VAE) de la Institucién Educativa
Prospero Pinzon en Bogota. Esta iniciativa responde a la necesidad apremiante de propiciar
espacios de dialogo, respeto y reflexion critica frente a las problematicas del entorno inmediato.
Favorecer esta catedra no solo representa un acercamiento al contexto nacional de postconflicto,
sino que permite abordar la realidad concreta de los estudiantes del nivel de aceleracion, quienes

requieren fortalecer sus relaciones interpersonales para consolidar una sana convivencia.

Educar para la paz implica comprender el conflicto como una oportunidad pedagégica. Al
respecto, Fisas (2011) sostiene que:
Educar para la paz, sin duda alguna, implica educar sobre el conflicto, que no debe ser
confundido con la violencia. Tendriamos que dedicar mas tiempo a aprender de nuestros
propios conflictos, puesto que la paz no es otra cosa que la “fase superior de los
conflictos”, es decir, el estadio en el que los conflictos son transformados por las personas
y por las comunidades de forma positiva, creativa y no violenta. Para ello resulta
fundamental estimular la creatividad para que, al buscar soluciones a los conflictos,

prevalezca la comprension mutua, la tolerancia y el desbloqueo de posiciones. (p. 4)
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Bajo esta premisa, el area de Educacion Fisica surge como el escenario iSWN%D&T@M AS
—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
aplicacion de esta catedra. A diferencia de otros espacios académicos, la clase de Educacion
Fisica permite una vivencia corporal y relacional directa. Es en la interaccion del juego, la
competencia y el trabajo en equipo donde las dindmicas de convivencia se manifiestan de forma
espontanea, permitiendo identificar tensiones, liderazgos y formas de resolucion de conflictos en
tiempo real.

Esta realidad transformadora se evidencia en la gestion de la convivencia escolar, donde
se exponen las situaciones que afectan el bienestar del grupo. Fierro y Carbajal (2019)
mencionan que:

Desde la Educacion para la Paz, la convivencia se estudia como la alternativa para
abordar tanto los problemas de violencia como los de exclusion en la escuela. Es decir, la
convivencia se centra en atender tanto las distintas manifestaciones de violencia directa como las
raices de las que se nutre. Por ello, el analisis de los distintos elementos del conflicto cobra
especial relevancia: origen del conflicto, actores involucrados, procesos seguidos y alternativas
de solucion propuestas. (p. 23)

Por lo tanto, abordar la Cétedra de la Paz en la clase de Educacion Fisica responde a la
necesidad de transformar la accidon motriz en accion social. El programa VAE, por su naturaleza
de aceleracion del aprendizaje, requiere de estrategias que no solo nivelen conocimientos
académicos, sino que sanen el tejido social. La implementacion de esta catedra cumple con el
Decreto 1038 de 2015, el cual reglamenta su obligatoriedad para promover los derechos
humanos y la resolucion pacifica de conflictos. Como afirma Basto (2020), “es indispensable
entender que la Cétedra es de interés nacional y es una prioridad de construccion de ciudadania”
(p. 41).

La Catedra de Paz dentro de las clases de educacion fisica puede representar una
estrategia pedagdgica de alto impacto para los contextos de aceleracion del aprendizaje, logrando
que el area trascienda la dimension motriz para consolidarse como un eje de resocializacion
activa. En este sentido, el curriculo de educacidn fisica podria actuar como un escenario donde el
cuerpo y el movimiento permiten al estudiante reintegrarse a la dindmica escolar mediante el
desarrollo de habilidades sociales y emocionales fundamentales. Esta efectividad se ratifica al

observar que la Catedra de la Paz logre transitar de lo discursivo a lo vivencial; en concordancia
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~ con Carbajal (2016), la transformacion de las practicas cotidianas demuestra que los Si@glhtes
UNIVERSIDAD ’
no solo asimilan conceptos, sino que desarrollan capacidades reales para la resoWAINRA @a’E@MNs

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

conflictos y la cooperacion espontanea.

Asi mismo, reflexionar sobre su implementacion en el programa VAE ilumina el esfuerzo
que se hace desde la educacion para promover estos espacios en al aula y que los estudiantes
participen activamente como agentes dispuestos a vivir y buscar la paz tan anhelada para mejorar
la convivencia escolar. CONACED (2026) “La convivencia escolar es un fendémeno que cobra
especial atencion en las instituciones educativas al ser escenarios privilegiados para promover de
manera intencionada el desarrollo de competencias que permitan la resolucion pacifica y

constructiva de conflictos” (P.55)

Finalmente, esta investigacion se justifica por su trazabilidad con los objetivos
propuestos. Al identificar las dindmicas de convivencia durante las actividades fisicas, se logra
reconocer la incidencia real de los contenidos de paz en el comportamiento de los estudiantes.
Como senala la Confederacion Nacional Catdlica de Educacion (CONACED, 2026):

La convivencia escolar es un fendmeno que cobra especial atencion en las instituciones
educativas al ser escenarios privilegiados para promover de manera intencionada el desarrollo de
competencias que permitan la resolucion pacifica y constructiva de conflictos. (p. 55)

Por ende, este trabajo de investigacion busca demostrar como el desarrollo de la Catedra
de la Paz en el espacio dindmico de la Educacion Fisica es la respuesta pedagogica mas efectiva
para mejorar el clima social del nivel de aceleracion, convirtiendo el patio y la cancha en
laboratorios de paz, tolerancia y empatia para la vida personal y ciudadana. Asi mismo que la
propuesta pedagogica aqui desarrollada incide de manera transformadora en la convivencia del
programa VAE al convertir la actividad fisica en una praxis de valores. Al abordar de forma
critica las tensiones propias de la extraedad y la vulnerabilidad, se logra consolidar un ambiente
de aprendizaje donde la armonia, el didlogo y la justicia restaurativa dejan de ser abstracciones

tedricas para transformarse en la base solida del tejido social escolar.

1.4 Marco tedrico
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/ 1.4.1 Antecedentes de la Investigacion
IDAD

UNIVERS ;

Desde la Constitucion Politica de Colombia de 1991, se propende una emglgs%§
en el respeto a los derechos humanos y la paz, mencionado en el articulo 67 “La educacion
formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la
practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnoldgico y para
la proteccion del ambiente” Esta educacion es importante para que, en los entornos educativos, la
dimension humana sea un pilar en la formacion integral del estudiante, donde la paz sea una
estrategia significativa para la convivencia ciudadana.

El Articulo 22 de la Constitucion politica de Colombia menciona que se debe garantizar
la paz como un derecho y deber fundamental.

Con la ley 1732 de 2014, se establece la catedra de la paz en todas las instituciones
educativas del pais, mencionando en el paragrafo 2: “La Catedra de la Paz tendrd como objetivo
crear y consolidar un espacio para el aprendizaje, la reflexion y el didlogo sobre la cultura de la
paz y el desarrollo sostenible que contribuya al bienestar general y el mejoramiento de la calidad
de vida de la poblacion”

Y en el paragrafo 3: “La Catedra serd un espacio de reflexion y formacion en torno a la
convivencia con respeto”, objetivos necesarios para implementar en el aula para prevenir los
conflictos que afectan negativamente la convivencia escolar.

Asi mismo, el Decreto 1038 del 2015, en el Articulo 2 menciona que: “la Cétedra de la
Paz debera fomentar el proceso de apropiacion de conocimientos y competencias relacionados
con el territorio, la cultura, el contexto econdmico y social y la memoria historica, con el
proposito de reconstruir el tejido social, promover la prosperidad general y garantizar la

efectividad de los principios, derechos y deberes consagrados en la Constitucién”

Como manifiestan Acevedo Suarez y Baez Pimiento (2018), “la educacion para la paz
ayuda a la persona a desvelar criticamente la realidad compleja y conflictiva para poder situarse
en ella y actuar en consecuencia. Educar para la paz es invitar a actuar en el microcosmos escolar

y en el macro nivel de las estructuras sociales” (pg.73)

En el contexto colombiano, es primordial que se hable de paz en el aula y de qué

mecanismos para alcanzarla, ya que es un pais histéricamente conflictivo. Entonces como
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una necesidad que toda Institucion Educativa debe asumir y no una opcién o un SmeEﬁb M AAS
llenar planeaciones. Es un derecho que no es impuesto; nace de la persona y de l:slnrisftnll:;;;)zse‘a;l )
asumirla como tarea suya y de la sociedad” (p.162).

Por ende, entendiendo la importancia de la educacion para la paz, es de destacar que, para
Garcia Noguera y Verdugo Gomez (2023):

La paz es una construccion que se debe suscitar en los centros escolares, donde docentes

y estudiantes reflexionan sobre como construir una cultura de paz, donde la Catedra de la

Paz es el espacio para la reconstruccion del tejido social. Educar en paz es apostarle a una

sociedad que no pierde la esperanza en evidenciar la paz. Asi sea de manera progresiva.

(pg.104)

A partir de lo anterior y teniendo en cuenta a Alvarez Maestre y Pérez Fuentes (2019):

La paz se entiende desde tres dimensiones: personal, sociopolitica y ambiental. La
educacion en este contexto no juega un papel neutral, sino que busca promover los derechos
humanos a través del impulso del afecto, el amor, la solidaridad, la cooperacion, la comprension,
entre otros valores. El proceso educativo se da en términos de aprendizaje significativo, y se
aprende a través del cooperativismo, el “aprender a aprender” y el desarrollo socioafectivo. (p.
12)

Por otra parte, el Decreto 1965 de 2013 reglamenta la Ley 1620 de 2013, la cual crea el
Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos
Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar.
Esta normativa responde a la importancia de apostarle a una mejor y sana convivencia en las
aulas educativas, donde los estudiantes puedan desarrollarse integralmente, participando
activamente en la construccion de escenarios pacificos que eviten la discriminacion. En este
sentido, como mencionan Peralta Hurtado et al. (2016):

La calidad de la convivencia educativa es determinante en la configuracion de la

convivencia social, esto porque la comunidad educativa es un espacio unico y de

privilegio en la formacion y el ejercicio de la ciudadania democratica. De esta manera, los
centros de educacidn se convierten en lugares competentes para aprender a vivir juntos, lo
cual es la esencia basica de una cultura de paz, estableciendo fuertes bases para una

democracia verdadera y una ciudadania activa y comprometida. (p. 76)
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No solo se debe garantizar la convivencia escolar en el aula, sino una sana co
UNIVERSIDAD ’
la sociedad, pues los estudiantes pueden aprender a tener una sana convivencia rSﬁNfﬁ@s’EOM AS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
armoniosa; pero esta se puede ver alterada si la sociedad transmite ejemplos negativos, como la
violencia, la discriminacion, la injusticia, la vulnerabilidad y todo aquello que falte al respeto a
las normas de vida comun. Asi también explica Lluen Muga, H. (2023)

La convivencia escolar no solo significa la interrelacion de personas, también significa
las maneras de relacionarse entre las personas que pertenecen a una organizacion, haciendo con
esto que se determine la calidad educativa y la condicion de vida dentro de las instituciones
educativas. La convivencia hace parte de la sociedad, ya que la sociedad no puede vivir sin
reglas y normas de convivencia. “En todo grupo humano se dan unas caracteristicas y
propiedades y entre ellas estan las normas de grupo” (De la Rosa D; Sanchez et al. 2023). Sin
estas normas, la sociedad se veria afectada por comportamientos que falten al respeto,
impidiendo la construccidon de una sociedad justa.

Entonces, la convivencia escala mas alla del aula, pues la misma institucion educativa o
escuela con su comunidad: docentes, directivos, padres de familia y estudiantes deben garantizar
una sana convivencia que determine la calidad educativa, como lo menciona el autor. Y como lo
indican De la Rosa D; Sanchez et al. (2023):

La buena armonia, la convivencia, el respeto y la disciplina escolar son elementos
necesarios para conseguir los fines y objetivos de la educacion y, mas atn, dentro de los valores
y actitudes sociales de la educacion esté la adquisicion vivencial de las normas y reglas de
respeto y convivencia como objetivos y contenidos transversales del sistema educativo. (p.165)

La convivencia escolar es un tema relevante que abordar en el campo educativo debido al
contexto social y a la buisqueda de una cultura de paz a lo largo de los afios en nuestro pais.

En el estudio de la convivencia escolar y las competencias ciudadanas en Colombia,
Enrique Chaux es un referente clave para abordar en esta categoria convivencia escolar. Chaux
enfatiza la importancia de desarrollar habilidades socioemocionales de comunicacion y de

resolucion pacifica de conflictos entre los estudiantes, definiendo que la educacion es un motor

de cambio social, definicion planteada en el programa innovador Aulas en paz. Chaux, E.

(2012).
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Benitez Moreno (2020) define la convivencia en tres ambitos: el primero, el g
. . . . . . UNIVERSIDAD ’
curricular; el segundo, el organizativo/administrativo; y el tercero, el soc1ocomuSAeNiBO TOM AS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Pico y

expresando lo siguiente:

El primero remite a las practicas docentes en su manejo de aspectos didacticos relativos a
la planeacion, desarrollo curricular y practicas de ensefianza orientadas a la construccion de
aprendizajes. El segundo tiene que ver con las practicas directivas involucradas en los procesos
de gestion institucional para la construccion de un proyecto educativo escolar. El tercero se
orienta a establecer vinculos con los padres de familia, la comunidad externa en la que se situa la
escuela y, también, otras dependencias e instancias de apoyo. (p. 35).

Es una caracterizacion bastante importante e interesante que abarca la convivencia
escolar, ya que genera un enfoque integral que favorece el desarrollo educativo y humano porque
integra a todos los agentes de la escuela. Para Acosta y Villalba (2022), si se promueve una sana
convivencia escolar, se desarrollan habilidades sociales y civicas que benefician al estudiante, ya
que se interesara por llevar a cabo un papel més activo en la escuela y en la sociedad. Una sana
convivencia pronto llevara a buscar la paz y la armonia, donde la educacion es el espacio
favorable para que la paz sea una estrategia indispensable en los estudiantes.

También en el articulo de Gamboa (2012) fundamenta la concepcidon moral a través de los
estudios realizados por el psicologo suizo Jean Piaget, quien define la educacién moral como un
proceso mediado por el desarrollo de la inteligencia mediante la interaccion social; es asi como
los nifios y nifias construyen su comprension de las normas, la justicia y la cooperacion.

De esta manera, se comprende que el ambiente escolar, como ese espacio de interaccion,
juega un papel crucial en el desarrollo de un juicio moral autébnomo y en la comprension de la
importancia del respeto mutuo para la convivencia. Papel que se evidencia en el programa
Aceleracion del aprendizaje en Colombia, que se aborda de manera especial en los Modelos
Educativos Flexibles (MEF) implementados por el Ministerio de Educacién Nacional (MEN)
con el objetivo de brindar una atencion especialmente a la poblacion en situacion de extraedad o
vulnerabilidad.

En este sentido, el articulo “Evaluacion del Programa de Aceleracion del Aprendizaje”
de Ortiz y Betancourt (2020). Se evalua el Programa, resaltando que se ha garantizado el
reingreso al sistema educativo en el nivel de educacion basica, pero no garantiza la continuidad
en la educacion media, por diferentes causas que ocasionan desercion escolar.
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Por su parte, en el articulo La pedagogia para la paz y el Programa de Acele el

Aprendizaje. Estudio de caso: Colegio San Francisco I. E. D., Ciudad Bolivar. ISW’]ED@T@M)AS
presenta el Programa de Aceleracion del Aprendizaje (PAA) como un modelo qliés;:opggllz; Lt;eoilz )
el objetivo de promover la inclusion, sino el de contribuir de forma significativa a la
construccion de una cultura de paz, la pedagogia para la paz y la educacion en derechos humanos
en instituciones educativas.

También, la tesis de grado de Echeverry Alzate (2015). Se reconoce como uno de los
logros mas significativos del Programa de Aceleracion del Aprendizaje, que ayuda a reconvertir
la mirada del docente respecto del alumno, quien pasa de poner el foco en las carencias del
alumno a centrarse en sus potencialidades.

Estos acercamientos epistemoldgicos ayudan a comprender y analizar la importancia de
incidencia de la Catedra de la Paz para mejorar la convivencia ciudadana, por medio del
programa VAE, que mejora la calidad educativa y su respuesta a una sociedad mas respetuosa y

empatica.

Antecedentes internacionales.

Picon, G. A., y Frausto, M. (2022). México. El objetivo de la investigacion fue
caracterizar los procesos de implementacion de la cultura de la paz como eje trasversal en la
educacion universitaria, desde una perspectiva de la determinacion de atributos sobre cultura de
paz, lo que evidenci6 que la inclusién de esta temdatica como eje transversal el curriculo
podria sustanciar el proceso de educacion para la paz y el de la formacion integral en la

construccion y consolidacion de valores fundamentales de los estudiantes universitarios.

El aporte de este estudio a esta investigacion refleja una apuesta por la implementacion
de una cultura de paz no solo es dialogarla por medio de charlas o seminarios, sino incluirla de

manera transversal en las dreas del conocimiento, y también en la educacién superior.

Tematicas transversales como la educacion ambiental, educacion para la paz, o educacion

para la igualdad dan valor a la transversalidad como respuesta al para qué de la educacioén
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alumnos desde un paradigma humanistico, critico y ecolédgico. (Pg. 12) SmAﬂﬁR'S]LDS TOM AS
—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

Es una apuesta critica que invita a la comunidad educativa a implementar esta estrategia
para evidenciar el impacto positivo en lar relaciones interpersonales y en la resolucion pacifica
de conflictos.

Solorzano, M., y Pérez, A. (2022). Venezuela. El objetivo de la investigacion es
reflexionar sobre la transformacion y cultura de paz en contextos escolares violentos y
vulnerables socialmente, por medio de realidades desde la hermenéutica; evidenciando que con
la educacion se enfrenta la violencia, cimentando opciones pedagogicas que transformen la
formacion de los estudiantes hacia una mejor inclusion social y convivencia.

El aporte a la investigacion es evidenciar que sin duda una educacion que le apueste a la
transformacion desde la cultura de paz reflejard indices mas bajos de violencia escolar en el aula;
que, “vale la pena mirar al horizonte y reflexionar acerca de la importancia de una pedagogia
transformadora en espacios escolares violentos y socialmente vulnerables, que se dirija a una

educacion para la paz” (pg. 14)

Schmelkes, S. (2024). México, esta investigacion tiene como objetivo buscar respuesta a
la realidad violenta del pais, desde su origen estructural evidenciado en las desigualdades, la
injusticia, el racismo, la polarizacion politica y social, la falta de memoria, la usencia del estado,
entre otras. Es asi, que la educacion escolarizada es el camino para la construccion de la paz 'y
que supone la criticidad.

El aporte a la investigacion hace reflexionar en el papel de la paz en los contextos
educativos para reducir o eliminar aquellas situaciones que llevan al conflicto y a la violencia
estructural, es reconocer que la educacion sigue siendo el escenario mas importante para formar
a las futuras generaciones en la biisqueda de soluciones pacificas en pro de una sociedad
democratica, justa y solidaria por medio de la paz. “Las escuelas también son espacio de

escucha, de atencion a las heridas por la violencia contextual y personal, de expresion de

vivencia y sentimientos con respeto y empatia y, en consecuencia, de fortalecimiento de la

comunidad” (Pg. 10)
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Antecedentes nacionales.

Ortiz, L. M., y Betancourt, C. (2020). Colombia. Esta investigacion tiene como objetivo
evaluar el programa de Aceleracion del Aprendizaje para determinar si cumple con los objetivos
implementados y si puede ser referente para la poblacion que surge del posconflicto; por medio
de un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo-evaluativo, de corte transversal. Concluyen
que el PAA es viable para la poblacion que surge del proceso de posconflicto.

La investigacion aporta al proyecto, poniendo de manifiesto la importancia del Programa
Aceleracion del Aprendizaje en las instituciones educativas especialmente en el cierre de brechas
sociales de nifios y jovenes en situacion de vulnerabilidad que no pueden acceder al derecho de
la educacion, asi lo mencionan:

El programa cumple con las expectativas para las cuales fue creado, en la medida que

permite acelerar la primaria a aquellos estudiantes que estaban fuera del sistema

educativo por diversas causas, como cambio de domicilio, repitencia, cuidar a un familiar,
trabajar para ayudar con el sustento del hogar, separacion de los padres, dificil
comportamiento o perder su cupo. Esto les brinda una nueva oportunidad de

escolarizacion (pg. 11)

Entonces, es tarea del Estado y la comunidad educativa seguir apostando al PAA para
proteger el derecho de la educacion y que llegue a todos los nifios y jovenes del pais sin excusas
de exclusion.

Vasquez-Arango, L. A., y Bricefio-Martinez, J. J. (2022). Colombia. Este estudio tiene
como objetivo, analizar la percepcion de jovenes y adultos en extraedad donde se evidencio que
falto atencion al factor de convivencia escolar ya que se necesitan mas estrategias para formar

sobre este tema tanto a docentes como a estudiantes.

Esta investigacion invita a reflexionar sobre el proyecto investigativo que es necesario
seguir apostando a fomentar y forman en la convivencia ciudadana, especialmente empoderar a

los estudiantes como agentes de cambio y participantes activos en evidenciar las necesidades de

la misma.
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promover una sana convivencia en la Universidad Popular del Cesar; por medio de una
metodologia mixta con enfoque investigacién-accion y participacion (IAP). Como resultado se
manifiesta una falta de politicas institucionales en educacion para la paz y convivencia, pero con
un fuerte deseo de implementar acciones para promover la convivencia.

La investigacion aporta al proyecto en esa riqueza de implementar la Catedra de la Paz

para mejorar la convivencia escolar y que los agentes interesados sean los mismos estudiantes, al

mismo tiempo se evidencia que la Catedra de la Paz necesita un respaldo institucional més sélido

para ser efectiva.

Antecedentes regionales.

Urbano Mejia, C. Y., Villota Benitez, M. M., y Ramirez, L. F. (2021). Colombia. Su
objetivo es realizar una revision y analisis de los programas de intervencion escolar que se han
implementado en el periodo 2005 y 2021, que se enfocan en la convivencia pacifica y la
resolucion de conflictos; por medio de una busqueda de articulos académicos, tesis, actas de
conferencia, capitulos de libros o libros publicados entre los afios 2005 y 2021. Y como
resultados se generaron algunas recomendaciones que contribuyen a fortalecer futuros programas
de intervencion en Educacion para la Paz.

En base a la investigacion su aporte es que la Educacion para la Paz en los colegios es un
proceso que implica que los estudiantes aprendan habilidades para convivir pacificamente y
resolver conflictos con otros. Multiples instituciones educativas en diferentes contextos han
emprendido esfuerzos en este sentido, pero no siempre estas experiencias, ni sus resultados,
quedan suficientemente documentados.

Vésquez-Russi, C. M. (2020). Colombia. Su objetivo es buscar generar competencias
ciudadanas para una convivencia democratica, respetuosa de los Derechos Humanos y en paz. Por
medio de un analisis de produccion bibliografica sobre la Catedra de la Paz. Los resultados indican
que la bibliografia sobre la Catedra de la Paz debe profundizar en el estudio de imaginarios,

posibilidades y caracteristicas de los estudiantes, para crear rutas de accion mas certeras sobre la

formacion de ciudadanos para la paz.
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reflexionando en la importancia de seguir investigando sobre la tarea de Catedra de la paz en la

educacion colombiana.

Huertas Diaz, O., Loépez Gomez, D., y Fonseca Lopez, L. (2019). Colombia. Su objetivo
es Presentar el Programa de Aceleracion del Aprendizaje como un modelo que no solo tiene el
objetivo de promover la inclusion, sino el de contribuir de forma significativa a la construccion
de una cultura de paz, la pedagogia para la paz y la educacioén en derechos humanos en
instituciones educativas. Se realiza por medio de un estudio de caso centrado en la observacion y
analisis. Como resultado se expone que la integracion de la pedagogia para la paz en el Programa
de Aceleracion del Aprendizaje es altamente beneficiosa y pertinente lo que hace que los
principios de paz, convivencia, resolucion de conflictos y memoria histdrica sean especialmente
relevantes para los estudiantes.

El articulo ofrece una base tedrica para argumentar que el PAA y la Catedra de la Paz no
son programas separados. El PAA, promueve la inclusion y, por lo tanto, es un terreno fértil para
la Catedra de la Paz. Esto permite ir mas alla de la descripcion y hacer un analisis mas profundo

de como ambos programas se complementan.

1.4.2. Categorias conceptuales

Para sustentar la propuesta de analizar la incidencia de la Catedra de Paz en la
convivencia escolar de los estudiantes del nivel de aceleracion del aprendizaje en el programa
VAE del Prospero Pinzon de Bogota en la clase de Educacion Fisica, el equipo ha considerado
tener en cuenta algunos antecedentes en linea con las categorias identificadas como Aceleracion

del aprendizaje, Catedra de Paz y Convivencia escolar.

Categoria Aceleracion del aprendizaje:

La categoria Aceleracion del aprendizaje en Colombia, se aborda de manera especial en

los Modelos Educativos Flexibles (MEF) implementados por el Ministerio de Educacion
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En este sentido, el articulo Evaluacion del Programa de Aceleracion del Aprendizaje: una

situacion de extraedad o vulnerabilidad.

apreciacion estratégica hacia la educacion inclusiva en el posconflicto. Ortiz, L. M., &
Betancourt (2020). En el articulo se evalua el Programa de Aceleracion del Aprendizaje (PAA),
resaltando que el programa ha garantizado el reingreso al sistema educativo en el nivel de
educacion bésica, pero no garantiza la continuidad en la educaciéon media, por diferentes causas
que ocasionan desercion escolar.

Por su parte, en el articulo La pedagogia para la paz y el Programa de Aceleracion del
Aprendizaje. Estudio de caso: Colegio San Francisco I. E. D., Ciudad Bolivar. Via luris, 1(26)
presenta el Programa de Aceleracion del Aprendizaje (PAA) como un modelo que no solo tiene
el objetivo de promover la inclusion, sino el de contribuir de forma significativa a la
construccion de una cultura de paz, la pedagogia para la paz y la educacion en derechos humanos
en instituciones educativas.

Por su parte, la tesis de grado El programa de aceleracion del aprendizaje como apuesta
de inclusidén y mejoramiento de los procesos formativos. Echeverry Alzate (2015). Se reconoce
como uno de los logros mas significativos del Programa de Aceleracion del Aprendizaje, que
ayuda a reconvertir la mirada del docente respecto del alumno, quien pasa de poner el foco en las

carencias del alumno a centrarse en sus potencialidades.

Categoria Catedra de Paz:

La Cétedra de la Paz es una disposicion legal especifica en Colombia, establecida por la
Ley 1732 de 2014 y reglamentada por el Decreto 1038 de 2015.

En el articulo “Ensefianzas y aprendizajes sobre la Céatedra de la paz en Colombia”
Vésquez Russi (2020). Menciona que la Catedra de la Paz es un espacio académico obligatorio
cuyo objetivo es generar competencias ciudadanas para una convivencia democratica, respetuosa
de los Derechos Humanos y en paz. Este articulo analiza la produccion bibliografica sobre la
Catedra de la Paz a partir de tres categorias: como se define la paz, qué rol se les asigna a las
instituciones educativas en la formacion de ciudadanias de paz y cudles son los enfoques y

metodologias de ensefianza para la aplicacion de los principios y contenidos de la Catedra.

USANTOTOMAS.EDU.CO #.%'%fﬁ}{fgﬂﬂ

DOOB@OO santotocolombia

Re:

NIT.: 860.012.357-6

Carrera9#51-11 @
PBX.: +57 (601) 5878797 @

1704

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES



A partir de estas tres categorias, el equipo centra la mirada en el rol que juegaggesdoicla
UNIVERSIDAD

en la educacion para la paz. Por lo tanto, cabe mencionar a uno de los exponenthAé\iﬂi@a’E@NbAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
significativos en el pensamiento de la educacion para la paz, como lo es Johan Galtung. Su
trabajo es fundamental en la educacion para la paz, ya que presenta un avance al pasar de la paz
negativa, que asumia la violencia como normal en el ser humano, a una paz positiva, que ve la
violencia como algo aprendido. Tal como se menciona en el articulo de Salinas Arias (2023).
Educacion para la paz desde Johan Galtung.

Sin embargo, para que la Catedra de la Paz sea verdaderamente efectiva, no debe ser vista
solo como una asignatura mas, sino que debe integrarse de manera transversal y vivencial en
toda la cultura escolar, como se expresa en el contexto de la Ley 1732 de 2014 que la establece
en Colombia.

La cultura de paz pasa a ser una tarea de educar; educar para gestionar y resolver de
manera positiva los conflictos. Tal como lo sugiere Fisas (2011), la paz es mas que la ausencia de
guerra; es superar, reducir o evitar cualquier tipo de violencia a partir de la capacidad o habilidad
de transformar los conflictos, y asi cambiar cualquier expresion violenta por una oportunidad de
comunicacion y conciliacion.

Es tarea, entonces, de los ambientes educativos lograr que la Catedra de Paz trascienda
mas alla de la teoria y se convierta en una practica cotidiana que fomente la convivencia pacifica
y la resolucion no violenta de conflictos.

En complemento en la revista internacional de pedagogia Montes (2024). Educacion para
la paz en el aula: Montessori menciona que la educacion era el medio mas eficaz para construir
una cultura de paz al considerar que la escuela debia ser un espacio donde se promoviera la
empatia, la solidaridad y la comprension mutua, preparando a los nifios para ser ciudadanos

pacificos en el futuro.

Categoria: Convivencia Escolar:

De acuerdo con la definicion del Ministerio de Educacion Nacional (MEN), la
convivencia escolar no es solo ausencia de conflictos; se define como la accion de vivir en

compaiia de otras personas en el contexto escolar de manera pacifica y armonica.
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y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar.

La convivencia escolar es un tema relevante que abordar en el campo educativo debido al
contexto social y a la busqueda de una cultura de paz a lo largo de los afios en nuestro pais.

En el estudio de la convivencia escolar y las competencias ciudadanas en Colombia,
Enrique Chaux es un referente clave para abordar en esta categoria convivencia escolar. Chaux
enfatiza la importancia de desarrollar habilidades socioemocionales de comunicacion y de
resolucion pacifica de conflictos entre los estudiantes, definiendo que la educacion es un motor
de cambio social, definicion planteada en el programa innovador Aulas en paz (Chaux, 2012).

En el articulo Convergencia educativa, aportes a la educacion del desarrollo del juicio
moral para el siglo XXI. Gamboa (2012) fundamenta la concepcion moral a través de los
estudios realizados por el psicologo suizo Jean Piaget, quien define la educaciéon moral como un
proceso mediado por el desarrollo de la inteligencia mediante la interaccion social; es asi como
los nifios y nifias construyen su comprension de las normas, la justicia y la cooperacion.

De esta manera, se comprende que el ambiente escolar, como ese espacio de interaccion,
juega un papel crucial en el desarrollo de un juicio moral autébnomo y en la comprension de la
importancia del respeto mutuo para la convivencia.

Segtn Garcia (2012), la ética de Kant propone que la educacion moral debe basarse en el
reconocimiento racional del bien comun. Bajo esta perspectiva, el estudiante se adhiere a las
normas por conviccioén y no por coaccion, cumpliendo asi con el imperativo categoérico que exige
acciones transformables en normas universales (p. 84).

En complemento a esta vision social, Carrera y Mazzarella (2001) resaltan los
planteamientos de Vygotsky sobre la importancia del entorno socio-cultural en el desarrollo
cognitivo. En este contexto, la escuela se erige como un espacio privilegiado de encuentro,
donde la interaccion social no es solo un medio, sino una herramienta fundamental para el

pensamiento y la resolucion de problemas.

Capitulo 2. Diseiio Metodologico

El marco metodologico, también denominado disefio de investigacion, constituye la hoja

de ruta donde el investigador especifica el procedimiento para ejecutar el estudio. En este
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técnicas de recoleccion de datos, asi como el procesamiento y andlisis de la informacién (Rojas,
1998, p. 119).

El disefio metodoldgico llevaré a los investigadores a comprender el contexto por medio
de una participacion in situ con la poblacion investigada, lo que ayudara a obtener una
comprension profunda y significativa de las realidades, experiencias y percepciones del contexto
educativo, permitiendo construir conclusiones o resultados més contextualizados y auténticos.
Por ello, el disenio metodoldgico es Investigacion-accion, que tiene como finalidad, segin
Sampieri (2014). “comprender y resolver problemadticas especificas de una colectividad
vinculadas a un ambiente” (p.496)

Para ello, la investigacion se funda en el paradigma critico-social, el cual tiene como
proposito las transformaciones de tipo social y tratar de dar soluciones a las problematicas
derivadas de estas. Segun Ortiz (2015):

Sus principios ideologicos tienen como finalidad la transformacion de la estructura de las
relaciones sociales y se apoyan en la filosofia critica de la Escuela de Frankfurt, en el
neomarxismo, en la teoria social critica de Habermas y en los trabajos de Freire, Elliot, Carl y
Kemmis, entre otros epistemdlogos no menos importantes. (p. 19)

Este paradigma posee un caracter emancipador y generador de transformaciones de las
realidades educativas intervenidas, con método participativo por parte de los investigados, con
absoluto compromiso, generando interaccion e intercambio de ideas y puntos de vista; esto
permite interpretar y entender la realidad como praxis, dirigir la articulacion de teoria y practica,
valores sociales y los saberes a la emancipacion de los seres humanos.

Para Alvarado y Garcia (2008). Este paradigma se funda en:

La critica social con un marcado caracter autorreflexivo; considera que el conocimiento

se construye siempre por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende

la autonomia racional y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la

capacitacion de los sujetos para la participacion y trasformacion social. (p .4)

En la investigacion, los estudiantes del Programa VAE del Colegio Préspero Pinzon son
quienes construyen su conocimiento mediante las actividades propuestas en el area de Educacion

Fisica, permitiendo la transformacion social en la mejora de la convivencia por medio del trabajo
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escolares donde se promueve la reflexion critica de sus propias acciones.

2.1 Enfoque metodologico

El enfoque metodoldgico de la investigacion es Cualitativo, que como lo mencionan
Cortes e Iglesias (2004) “pretende ofrecer profundidad detallada del objeto de estudio mediante
una descripcion densa y registro cuidadoso de los datos, con el fin de obtener una coherencia
logica durante el suceso de los hechos” (p. 34) En este caso, la investigacion analiza la incidencia
que tiene la Catedra de la Paz, en la convivencia de los estudiantes del Prospero Pinzon en el
area de Educacion Fisica, por ello recopila la informacion de manera detallada explicando la
apropiacion de los estudiantes a una formacion enfocada en mejorar la convivencia por medio de
la catedra de la paz.

También, como lo menciona Sampieri (2014), la investigacion cualitativa, “proporciona
profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa, contextualizacion del ambiente o
entorno, detalles y experiencias Unicas. Asi mismo, aporta un punto de vista “fresco, natural y
holistico” de los fenomenos, asi como flexibilidad” (p. 16). Esa flexibilidad también la
mencionan Taylor y Bogan (1994).

Los investigadores desarrollan conceptos, intelecciones y comprensiones partiendo de
pautas de los datos, y no recogiendo datos para evaluar modelos, hipdtesis o teorias
preconcebidos. En los estudios cualitativos, los investigadores siguen un disefio de la
investigacion flexible. Comienzan sus estudios con interrogantes solo vagamente formulados. (p.
20)

Paramo y Maestre (2020). plantea que la investigacion cualitativa acata la concepcion
del mundo en la cual el investigador por medio de su capacidad describe todas sus caracteristicas
a partir de su forma de entender y comprender la realidad del contexto social estudiado, este tipo
de investigacion permite describir y determinar lo incomprensible de la conducta natural de los
seres humanos en dicho contexto, asignandole una explicacion a su forma de actuar, recopilando
dicha informacion para ponderarla en toda su extension.

Este enfoque cualitativo permite comprender la realidad educativa de los estudiantes del
Prospero Pinzon, desde una perspectiva de los propios estudiantes; brindando una mirada

interpretativa, profunda y contextualizada sobre la incidencia de la Catedra de la Paz en la
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La entrada metodoldgica de la investigacion es IA (Investigacion-Accion), que fue

construye desde el didlogo, la formacion de valores y el respeto.

acunada por Kurt Lewin en 1940, que, segun Gomez (2010), responde a mejorar el
conocimiento, situaciones y racionalidad de la practica educativa por medio de cuestionamientos
autorreflexivos. Este método reflexivo busca comprender las practicas educativas y sociales,
observando y resolviendo las problematicas que puedan surgir.

Para Colmenares y Pifiero (2008), la investigacion-accion también es una herramienta
orientada al cambio educativo.

Asume una postura onto-epistémica del paradigma sociocritico, que parte del enfoque
dialéctico, dinamico, interactivo, complejo de una realidad que no esta dada, sino que estd en
permanente deconstruccion, construccion y reconstruccion por los actores sociales, en donde el
docente investigador es sujeto activo en y de su propia practica indagadora. (P. 104).

Segun Villamizar (2024), la investigacion-accion para Freire es una practica social, donde
la metodologia puede ser transformada. También que la investigacion-accion “busca a partir del
trabajo de campo cambios psicosociales; para ello, afirma Latorre (2005), el investigador debe
evidenciar las practicas sociales y los valores que la constituyen”.

Entonces, la Investigacion-Accion interpela las practicas educativas, donde el docente
puede analizar y reflexionar sobre las problematicas que puedan surgir en el contexto de la
practica o la comunidad; que, como lo menciona Elliott (2000), otro gran exponente de la
investigacion-accion, que esta “se relaciona con los problemas précticos cotidianos
experimentados por los profesores, en vez de con los "problemas tedricos" definidos por los
investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber. Puede ser desarrollada por los
mismos profesores o por alguien a quien ellos se lo encarguen” (p.5); con ello, los docentes
pueden ayudar a mejorar esa realidad, a partir de los resultados obtenidos.

Por ende, con la presente investigacion se busca reflexionar sobre las practicas educativas
del Programa VAE, en el area de Educacion Fisica, donde los docentes investigadores observan
aquellas situaciones que estén afectando la sana convivencia de los estudiantes, las analizan y
dan luces de accion de mejora por medio de una reflexion critica y propuesta didactica que

contribuya a la transformacién del clima escolar en el Colegio Préspero Pinzén.

USANTOTOMAS.EDU.CO ﬁ%‘%ﬁ}}%ﬂf ,cg(:f;?“ NIT.: 860.012.357-6
QOOB®OG santotocolombia / wosoe | | 1ozoon Carrera 9#51-11 Q@

PBX.: +57 (601) 5878797 @

1704

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES



RSIDAD

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

2.2 Contexto y participantes

La presente investigacion tiene como poblacion focal a los estudiantes pertenecientes al
curso Aceleracion del aprendizaje del programa volver a la escuela (VAE), del colegio Prospero
Pinzon LE.D., de la ciudad de Bogota. Este programa esta dirigido para jovenes en extra edad los
cuales por diversos factores abandonaron su proceso escolar y luego de un tiempo determinado
retoman su formacion, pero debido a sus caracteristicas etarias y nivel educativo requieren un
ejercicio de flexibilizacion en su proceso educativo, los niveles que componen el VAE son:
procesos basicos, aceleracion del aprendizaje, secundaria flexible tres y secundaria flexible
cuatro, alcanzando en totalidad 120 estudiantes.

Este curso se caracteriza por estar conformado por nifios y jovenes provenientes de
diferentes departamentos del pais, ademas de algunos estudiantes de origen extranjero. La
particularidad de este grupo poblacional radica en la diversidad cultural, social, etaria y
funcional, debido a que incluye educandos con diversas capacidades y necesidades educativas.
Es importante destacar que una cantidad significativa de los integrantes de este curso, presentan
antecedentes de conductas problematicas, dificultades de comportamiento, perdidas familiares
significativas y puntualmente de los estudiantes de origen extranjero, experiencias adversas
originadas por cuestiones politicas y sociales en su pais de origen.

Asi, el grupo en donde se cimenta la investigacion, esta conformado por 19 estudiantes,
11 niflos y 8 nifias, que durante el ciclo escolar del afio 2025-2 y 2026-1 ha presentado diversos
inconvenientes relacionados con xenofobia, agresion fisica y verbal, robos y otros
inconvenientes de indole convivencial que han afectado negativamente las relaciones
interpersonales y la paz entre los estudiantes que conforman este nivel de aprendizaje, por lo
tanto, este grado requiere una atencion particular en el &mbito convivencial fundamentados en
espacios de diadlogo y paz.

Sin embargo, durante las intervenciones con la observacion, los diarios de campo y el
grupo focal se vera reflejado una conducta positiva, donde el grupo de estudiantes asumira

responsabilidad en cooperar en pro de una sana convivencia por medio de la paz vivencial.
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~—_ 2.3 Instrumentos de recoleccion de datos
UNIVERSIDAD ’ s
Las técnicas seleccionadas estan orientadas a captar tanto las percepciongsésgl]}gt' A—
los actores educativos como las practicas y comportamientos observables en el contexto escolar.

Para ello, se utilizaran los siguientes instrumentos:

Observacion:

Es importante sefialar que la observacion constituye una técnica fundamental dentro del
proceso investigativo, permitiéndole al grupo investigador recoger informacion acerca de las
acciones, expresiones, actitudes y aptitudes de los participantes; identificando de manera
progresiva los cambios actitudinales y comportamentales tanto a nivel individual como en la
interaccion entre los sujetos durante el tiempo de intervencidon. Segiin Martinez Gonzalez (2007),
“la observacion sistematica que se utiliza en investigacion es intencionada, planificada y
estructurada, objetiva y registrada para que la informacion obtenida sea comprobable y tenga
garantias de cientificidad” (p. 63).

En este sentido, mediante la observacion directa y sistematica en el aula, se registraran
comportamientos, interacciones y actitudes de los estudiantes durante las actividades académicas
y de convivencia, permitiendo comprender el contexto natural donde se desarrollan los procesos
pedagogicos y relacionales. La validez de esta técnica radica en su capacidad para evidenciar
conductas y dindmicas que no siempre se expresan verbalmente, aportando una vision real y
contextualizada de los fendmenos estudiados y complementando asi la informacion obtenida por

otros medios.

Diario de campo:

El diario de campo se utilizard como instrumento de recoleccion de informacion durante
las sesiones de intervencion que forman parte de la investigacion, con el propdsito de registrar de
manera clara y detallada los acontecimientos, interacciones y acciones de los sujetos
participantes. Segin Pulido et al. (2007), este instrumento “consiste en un escrito en el que se

relatan experiencias vividas y los hechos observados cotidianamente, al final de una jornada o al

terminar una tarea importante.
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objetivos que se persigan y la clase de observador. En todo caso, las obsewacior&%’tﬁl‘w&s

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
en forma objetiva, clara, sintética y ordenada” (p. 73). En este sentido, el diario de campo
acompafara todo el proceso investigativo como un registro reflexivo y descriptivo de las
observaciones realizadas, de las percepciones de los investigadores y de los acontecimientos
relevantes surgidos en el entorno escolar.

Este instrumento permitira organizar cronoldgicamente los hallazgos, identificar
situaciones recurrentes y analizar la evolucion de los procesos de convivencia y aprendizaje. Su
validez se sustenta en que constituye una fuente rica y continua de informacion cualitativa. Estas
técnicas e instrumentos garantizan una recoleccion de informacion amplia y rigurosa, que
combina la perspectiva subjetiva de los participantes con la observacion objetiva del contexto.
Esto permitira al equipo investigador alcanzar una comprension integral de las dinamicas del

curso y de los factores que inciden en el fortalecimiento de la convivencia y la educacion para la

paz en el marco del programa VAE.

Grupo focal:

El grupo focal se define como una técnica de recoleccion de datos cualitativos que
consiste en una entrevista grupal semiestructurada, dirigida por un moderador, cuyo propdsito es
generar interaccion entre los participantes sobre un tema especifico (Hamui-Sutton y Varela-
Ruiz, 2013). A diferencia de las entrevistas individuales, esta técnica prioriza el intercambio de
opiniones y experiencias colectivas para capturar la complejidad de las actitudes sociales.

De acuerdo con Nyumba et al. (2018), el grupo focal es una herramienta esencial en la
investigacion cualitativa porque permite explorar no solo el "qué" piensan las personas, sino el
"porqué" y el "como" se forman esas opiniones dentro de un contexto social determinado.

Se considera que los grupos focales permiten al investigador captar comentarios
subjetivos para "proveer un entendimiento de las percepciones, los sentimientos, las actitudes y
las motivaciones de los miembros del grupo" (Rodas Pacheco y Pacheco Salazar, 2020, p. 4). Por
eso, este instrumento de recoleccion cualitativa, ayudara a los docentes investigadores a recoger
aquella informacion relevante que evidencie conductas que estén afectando la sana convivencia

de los estudiantes del Programa VAE en el area de Educacion Fisica, y por tanto formulares
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estrategias pedagdgicas de convivencia para fortalecer el clima escolar en el Colegio 0
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2.4 Plan de accion

La presente propuesta se fundamenta en la conviccion de que la clase de Educacion
Fisica constituye un laboratorio social idoneo para la implementacion de la Catedra de la
Paz. En el contexto del programa Volver a la Escuela (VAE) de la Institucion Educativa
Prospero Pinzon, donde convergen estudiantes con procesos de aceleracion del
aprendizaje, las estrategias deben ser flexibles, inclusivas y profundamente dialdgicas.

El procedimiento de esta investigacion se estructura en seis fases interrelacionadas que
orientan el proceso de recoleccion, analisis e interpretacion de la informacion, socializacion y

retroalimentacion. Durante un periodo proyectado de 10 meses

1. Fase de planificacion y diseiio metodologico

En esta fase se estructurara el proceso investigativo, definiéndose asi las estrategias que

orientardn la recoleccion y andlisis de la informacion.

Actividades proyectadas:

e Delimitacion del problema de investigacion, centrado en las dindmicas de
aceleracion del aprendizaje, el desarrollo de la Catedra de la Paz en la clase de
educacidn fisica y su impacto en la convivencia escolar.

e Formulacion de los objetivos especificos y la pregunta problema.

e Revision bibliografica y documental sobre las categorias y subcategorias:
Aceleracion del aprendizaje, Catedra de la Paz y convivencia escolar.

e Seleccion del Paradigma Socio Critico

e Seleccion del enfoque metodoldgico (cualitativo)

Seleccion del método (Investigacion -accion 1A)
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e Disefio de los instrumentos de recoleccion de informacion: observaciolgiidelos
SANTOTOMAS
de campo y grupo focal. ~ SEDE PRINGIPAL BOGOTA—

2. Fase de acercamiento al contexto y caracterizacion de la poblacion

En esta fase se buscard comprender las particularidades del grupo seleccionado y su
entorno educativo.

Actividades proyectadas:
e Observacion directa del curso de Aceleracion del Aprendizaje del programa VAE.
Caracterizado por ser un grupo diverso en lo cultural, social y funcional.
e Identificar las dinamicas de convivencia de los estudiantes del programa Volver a

la escuela (VAE) durante el desarrollo de la clase de Educacion Fisica.

3. Fase de recoleccion de informacion

En esta fase, se busca obtener informacion relevante y significativa que permita analizar
la relacion entre las categorias de estudio.

Actividades proyectadas:
e Registro en diarios de campo de las interacciones observadas, conflictos

emergentes, estrategias de mediacion y manifestaciones de inclusion. Desarrollo
del grupo focal para identificar la comprension entorno a las categorias Catedra de
Paz, Convivencia y el programa VAE y el didlogo de los estudiantes a preguntas

que promueven la reflexion sobre la convivencia.

4. Fase de analisis de la informacion

En esta fase se interpretaran los datos obtenidos para comprender las relaciones entre las

categorias de analisis.
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Actividades proyectadas:
e Codificacion y categorizacion de la informacién recolectada, ton@W%ﬂeﬁs

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

principales: aceleracion del aprendizaje, catedra de la paz y convivencia escolar.

e Analisis de los resultados de los diarios de campo y del grupo focal, identificando
patrones, tensiones y avances en los procesos de ensefianza-aprendizaje y

convivencia.

5. Fase de interpretacion y elaboracion de conclusiones

En esta fase, el equipo reflexionard sobre los resultados obtenidos y su significado en el
contexto educativo investigado.

Actividades Proyectadas:
e Interpretacion de los hallazgos en funcion de las categorias de estudio,

relacionando los hallazgos con el marco referencial.

e Identificacion de buenas practicas pedagogicas que favorecen la convivencia
pacifica en el aula.

e Formulacion de conclusiones sobre la incidencia del desarrollo de la Cétedra de la
Paz en el fortalecimiento del aprendizaje y las relaciones interpersonales.

e FElaboracion de recomendaciones dirigidas al cuerpo docente y a la institucion

educativa para promover la gestion de la convivencia.

6. Fase de socializacion y retroalimentacion

Una fase que permitira compartir los resultados y promover la reflexion comunitaria en
torno a la convivencia y la educacion para la paz.

Actividades Proyectadas:
e Disefiar un producto educativo para el aprendizaje mediante experiencias de

convivencia saludables y estimulantes en los estudiantes del nivel de aceleracion

del programa VAE del Prospero Pinzon de Bogota. El cual busca responder a uno
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del objetivo especifico del proyecto de investigacion el cual busca disSifg
. L. . . . . UNIVERSIDAD ’
secuencia de actividades experienciales de convivencia saludableS ANQE@I@}M@S

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

en los estudiantes del nivel de aceleracion del programa volver a la escuela (VAE)

del colegio Prospero Pinzon de Bogota.
En este contexto, la Catedra de Paz, desarrollada a través del area de educacion fisica, se
plantea como una estrategia para fortalecer la convivencia, fomentar la resolucion pacifica de
conflictos y el desarrollo de habilidades socioemocionales.

A continuacion, se presenta un cronograma tentativo que proyecta las fases a nivel general:

Cronograma proyectado para el desarrollo de las fases:
Mes Actividad principal 2025- 2026
Agosto — Septiembre (2025)

Planificacion y disefio de la propuesta

Octubre — Noviembre (2025) | Acercamiento al contexto.
Enero — Marzo (2026)
Marzo — abril (2026)
Mayo — junio (2026)

Trabajo de campo - recoleccion de la informacion.

Sistematizacion, andlisis e interpretacion de resultados

Socializacion, retroalimentacion y cierre del proceso

Indicadores de Seguimiento y Evaluacion

Para garantizar el impacto de la intervencion en el programa volver a la escuela (VAE), se

han definido los siguientes indicadores vinculados a las fases de accion:

Indicador Medio de Verificacion
Porcentaje de estudiantes que | Diarios de campo / Listas
participan activamente en las | de asistencia.
dindmicas de mediacion de
conflictos en clase de Educacion
Fisica.

Aspecto a evaluar
Participacion y
Coexistencia

Apropiacion de la
Catedra

Numero de sesiones de Catedra de
la Paz integradas efectivamente en
la programacion de Educacion
Fisica.

Planificador de clase.

Reduccion de
Conflictos

Disminucion en el reporte de
agresiones fisicas o verbales
durante las actividades deportivas
de aceleracion.

Observador del alumno /
Registros de convivencia
o de docente orientadora.
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Impacto Socio- Disefio y validacion del producto | Documento final de

educativo educativo final (Infografia producto - info%ﬁw TO M AS
Experiencias de Convivencia Registro fotograftcoerincirar docora—
Saludables).

Inclusion (Programa Nivel de integracion de Transcripciones del

VAE) estudiantes con diversidad Grupo Focal.
funcional o cultural detectado en
los grupos focales.

Este plan de accion no solo busca cumplir con un rigor académico cualitativo, sino
transformar la realidad inmediata de los estudiantes del programa Volver a la Escuela. A
través de la observacion directa y el analisis sistematico en los diarios de campo y del grupo
focal, se espera que la Catedra de la Paz deje de ser un contenido tedrico para convertirse en una
practica corporal vivida. Como sostiene Vygotsky, el aprendizaje es un proceso social, y en el
Prospero Pinzon, la paz se aprende jugando, moviéndose y reconociendo al otro como un

legitimo compafiero de camino.

Capitulo 3. Implementacion y Reflexion

3.1 Desarrollo del Plan de Accion

El proceso de intervencioén pedagogica se configuré como una ruta de transformacion
socioeducativa, disefiada para incidir en la convivencia escolar de 19 estudiantes del programa de
aceleracion del aprendizaje (VAE). Esta intervencion no solo busco la transmision de contenidos,
sino la vivencia de la paz desde la corporeidad, convirtiendo la clase de Educacion Fisica en un
auténtico laboratorio social donde la teoria de la Cétedra de la Paz se puso a prueba en la practica
motriz.

El proceso se desarroll6 a través de nueve sesiones una introductoria, siete de

intervencion motriz y reflexiva, y un grupo focal de conclusiones y cierre los cuales se describen

a continuacion:
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~ Fase Inicial: Fundamentacion y el Surgimiento de las Tensiones (Sesiones 1 a 3)
RSIDAD

SANTOTOMAS
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Sesion 1: El despertar conceptual (3 de febrero de 2026).

La intervencion inicié con una sesion introductoria orientada a sentar las bases juridicas y
conceptuales de la Catedra de la Paz, amparada en la Ley 1732 de 2014 y el Decreto 1038 de
2015. En esta etapa inicial, los estudiantes mostraron una actitud predominantemente receptiva y
pasiva. Organizados en mesa redonda, asimilaron definiciones sobre cultura de paz, desarrollo
sostenible y convivencia escolar. Aunque la participacion oral fue nula al comienzo, hacia el final
de la jornada empezaron a emerger voces que asociaban la paz con el mejoramiento de la calidad
de vida y la resolucion de conflictos.

No obstante, al trasladar estos conceptos a la praxis corporal en la cancha sintética,
emergieron rapidamente las dindmicas reales de convivencia del grupo. Durante las actividades
de desplazamiento y juego libre, se documentaron resistencias a la integracion y el trabajo
colaborativo, evidenciadas en el uso de expresiones ofensivas, empujones y zancadillas. Se hizo
palpable una barrera actitudinal anclada en estereotipos de género, donde se escucharon
comentarios machistas descalificadores hacia las compafieras con expresiones como “son muy
lentas” (Participante, DC0O1-M, comunicacion personal, 10 febrero, 2026). En esta etapa, el
aprendizaje experiencial propuesto por tedricos como Jean Piaget y John Dewey sirvié como
diagnostico vivo: el movimiento corporal saco a flote las tensiones estructurales que el discurso
tedrico ocultaba.

Sesion 2: El choque con la realidad de la cancha (5 de febrero de 2026).

Al trasladar la dinamica del salon a la cancha sintética, las tensiones latentes del grupo
afloraron de inmediato. Durante el llamado a lista, se observaron burlas relacionadas con los
nombres, el origen étnico y la nacionalidad de los compafieros. La praxis corporal revel6 un
escenario de agresividad: se documentaron zancadillas, empujones y expresiones ofensivas
durante los ejercicios de desplazamiento. Incluso actividades de cuidado ambiental, como la
recoleccion de residuos, fueron rechazadas con comentarios como eso que lo recojan los del
aseo. Esta sesion evidencio que la convivencia no era un estado estatico, sino un desafio
cotidiano marcado por la resistencia a la norma.

Sesion 3: El desafio de la equidad y el respeto (10 de febrero de 2026).
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En esta sesion, el foco se puso en el respeto y la equidad de género. A pesar d8
UNIVERSI

dialogos previos, emergieron prejuicios machistas durante el calentamiento, conS‘ANQ%aT@M AAS
hacia las estudiantes como "son muy lentas" (Participante, DCO1-M, comunicaci_c;;: E}:)Pgrusfcl;r‘lxljglob_
febrero,2026). La intervencion docente fue critica en este punto, logrando que algunos
estudiantes ofrecieran disculpas. Sin embargo, el ambiente seguia fracturado por la negativa de

algunos a trabajar en equipo o incluso a tomarse de las manos en ejercicios grupales.

Fase Intermedia: Transicion hacia la Autorregulacion y la Cooperacion (Sesiones 4 a 6)
Sesion 4: La honestidad como eje del juego (12 de febrero de 2026).

La cuarta sesion se centr6 en la honestidad y el juego limpio. Se observaron los primeros
avances significativos: los estudiantes comenzaron a participar de manera mas ordenada en la
revision de tareas y a colaborar espontdneamente durante el calentamiento. No obstante, la
competitividad gener6 retrocesos; un grupo fue sancionado por incumplir las normas en un juego
de relevos, lo que provoco insultos y descontento. La mediacion pedagogica reforzé que la paz

también implica el cumplimiento de acuerdos colectivos.

Sesion 5: El fortalecimiento de la confianza corporal (17 de febrero de 2026).

Esta jornada marc6 un punto de inflexion. Se observd una comunicacion efectiva y una
planificacion colectiva mas so6lida. Un evento simbolico de cambio fue cuando un estudiante, tras
usar por error el agua de una compafiera, pidi6 permiso y ofrecié traer mas del dispensador, gesto
que fue aceptado pacificamente. Los ejercicios de contacto fisico, como las carretillas, se
realizaron con naturalidad y confianza mutua, eliminando las resistencias observadas en la fase
inicial.

Sesion 6: El arte como puente de reconocimiento (19 de febrero de 2026).

Saliendo del entorno deportivo tradicional, se realizé un taller de bisuteria en el aula. Esta
actividad permiti6 que los jovenes bajaran sus barreras defensivas. Se observé una colaboracion
genuina en el intercambio de materiales y comentarios positivos sobre las creaciones de los
pares: "qué bonito te estda quedando" (Participante, DC05-F, comunicacion personal, 19 febrero,

2026). La sesion cerrd con una reflexion sobre los derechos de la mujer, donde los estudiantes
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Z concluyeron que las mujeres "deben ser respetadas y valoradas"(Participante, DC04-
RSIDAD

comunicacion personal, 19 febrero, 2026). S%TOTOM AS
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A medida que avanzaron las sesiones, se implementaron estrategias centradas en la
honestidad, la equidad de género y la cooperacion. En ejercicios de secuencias motrices y
relevos, aunque persistieron intentos de evasion de normas como hacer trampas en las zonas de
salida, comenzo0 a gestarse una semilla de autorregulacion. Un hito transformador ocurrié durante
el taller de bisuteria y arte desarrollado en la sesion 6; aqui, la integracion de dinamicas
desugestivas inspiradas en Georgi Lozanov y Evelyna Gateva redujo las barreras defensivas de
los jovenes. El intercambio de materiales y el reconocimiento de la estética del otro generaron un

ambiente de respeto profundo, fortalecido por la reflexion paralela sobre las mujeres creadoras

de derechos.

Fase de Consolidacion: Autonomia, Paz Positiva y Evaluacion (Sesiones 7 a 9)
Sesion 7: Empatia y resolucion de desafios (24 de febrero de 2026).

En esta sesion se integraron juegos mentales y desafios fisicos de alta confianza. Los
estudiantes resolvieron acertijos mediante el didlogo colectivo y participaron en juegos donde
debian pasar por encima de los cuerpos de sus compatfieros, evidenciando un cuidado extremo
por la integridad fisica del otro. Se manifest6 una comprension de la pluralidad cultural y una

satisfaccion compartida por los logros artisticos y ludicos alcanzados.

Sesion 8: La madurez social en la competencia (26 de febrero de 2026).

La ultima sesion practica demostro la consolidacion de los valores de la Catedra de la
Paz. En un partido de balonmano y ejercicios de velocidad, el juego limpio fue la norma
predominante. Los equipos ganadores celebraron con abrazos, mientras que los derrotados
mantuvieron el respeto, demostrando resiliencia emocional. Ademas, la recoleccion de plasticos
se realizo de forma totalmente autdnoma, reflejando una apropiacion del cuidado del entorno
escolar.

Sesion 9: Reflexion colectiva en el Grupo Focal (2 de marzo de 2026).

El proceso culminé con un grupo focal para evaluar el impacto de la intervencion. Los

estudiantes expresaron que la Educacion Fisica es un espacio ideal para dialogar sobre la paz
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porque permite "trabajar en equipo" (GF 2 marzo del 2026). Reconocieron que los cOWgL
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ahora se solucionan hablando y conociendo las diferencias del otro en lugar de rSgAmliE&ﬁ@Tﬁ)M AS
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violencia. Los participantes destacaron como aprendieron sobre sus derechos, deberes y la
importancia de la armonia en grupo. Como propuesta de mejora, sugirieron aumentar la
intensidad horaria de la materia para profundizar en estas dindmicas.

Las ultimas intervenciones practicas evidenciaron una evolucion madura del grupo. A
través de juegos de confianza corporal, como transitar sobre los cuerpos de los compaifieros
acostados y juegos mentales cooperativos, los estudiantes demostraron un cuidado genuino por la
integridad fisica y emocional del otro. El enfoque dialdgico de Paulo Freire se materializo
cuando el grupo logro resolver desafios sin recurrir a la agresion, celebrando los triunfos con
empatia y asumiendo las derrotas con respeto y resiliencia emocional.

A través de este relato cronoldgico, se evidencia una transformacion desde una
convivencia marcada por la agresion y el prejuicio hacia una cultura de paz basada en el respeto,
la honestidad y la colaboracion. La educacion fisica trascendid lo motriz para convertirse en un

escenario formativo donde los estudiantes de aceleracion del aprendizaje lograron relacionar

conceptos teoricos con su realidad cotidiana, familiar y social.

3.2 Observaciones y ajustes

La implementacion de la Catedra de la Paz en el programa de aceleracion del aprendizaje
(VAE) no se concibié como un proceso lineal, sino como una estructura dinamica y dialéctica
que requirid una observacion participante constante y una capacidad de ajuste en tiempo real.
Siguiendo los principios de la investigacion-accion, este capitulo detalla las tensiones emergentes
y las mediaciones pedagdgicas que permitieron transformar el conflicto en una oportunidad de
aprendizaje significativo.

3.2.1 Cartografia de las Dificultades Emergentes: Entre la Tension y la Exclusion

Durante el desarrollo de las sesiones, se identificaron barreras que reflejan la complejidad
del tejido social de los estudiantes del programa VAE. Estas dificultades se categorizaron en tres

dimensiones fundamentales:

A. Dinamicas de Agresion Fisica y Competitividad Desbordada.

USANTOTOMAS.EDU.CO ﬁ%‘%ﬁ}}%ﬂf ,cg(:f;?“ NIT.: 860.012.357-6
QOOB®OG santotocolombia / wosoe | | 1ozoon Carrera 9#51-11 Q@

PBX.: +57 (601) 5878797 @

1704

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES



En las fases iniciales de competicion deportiva, el aula no fue un espacio exe

tensiones. La observacion directa permitid registrar acciones que amenazaban 1&%}?@@4 AS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—
los participantes. Especificamente, durante los ejercicios de desplazamiento en la cancha
sintética, se documentaron acciones como zancadillas, empujones y barridas entre algunos
estudiantes.

Estas conductas no eran aisladas; en situaciones de juego libre como el futbol, la
competitividad se transformaba en hostilidad verbal, registrandose expresiones como: "yo
también doy para partirlo"(Participante, DC06-M, comunicacion personal, 10 febrero, 2026).
Desde la perspectiva de Enrique Chaux, estas situaciones evidenciaron una carencia inicial en las

competencias ciudadanas, particularmente en la regulacion de la ira y la empatia, donde la

respuesta al conflicto era la reciprocidad de la violencia.

B. Violencia Simbolica y Resistencias a la Integracion.

La exclusion se manifesto a través de expresiones de violencia simbdlica que buscaban
segregar a ciertos compaferos por razones de género o afinidad personal. Se document6 una
resistencia explicita a la conformacion de grupos heterogéneos con frases como: "yo no quiero
hacerme con esta peladita" (DC01-M, comunicacién personal 10 febrero, 2026) y "si es con €l yo

no hago nada". (DC04-M, comunicacion personal 10 febrero, 2026)

Este rechazo al otro se extendi6 incluso a recursos vitales. Durante los momentos de
hidratacion, se observo incomodidad y resistencia ante la solicitud del docente de compartir agua
con quienes no tenian. Este tipo de incidentes, que incluyeron el hurto momentaneo de elementos
personales, reflejaron un clima social fragmentado donde la solidaridad aun no era un valor
apropiado.

C. Sesgos de Género y Desinterés por el Entorno.

Se identificaron conductas conflictivas relacionadas con actitudes machistas y burlas
durante las actividades mixtas. Ademas, la falta de sentido de pertenencia por el espacio comun
se hizo evidente cuando, ante la solicitud de recoger papeles en la cancha, algunos estudiantes

expresaron: “eso que lo recojan los del aseo” (DC05-M, comunicacion personal 5 febrero, 2026)
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4

fundamental de la Catedra de la Paz.

3.2.2 Mediacion y Estrategias de Ajuste: Pedagogia de la Armonia

Frente a estas barreras, se implement6 un ajuste constante en la mediacion pedagogica,

fundamentado en el desarrollo de competencias ciudadanas y pedagogias criticas.

Pausas Reflexivas y Circulos de Palabra.

Inspirados en la necesidad de una comunicacion asertiva, se implementaron detenciones
estratégicas durante la actividad fisica. Cuando la tension desbordaba el juego limpio, se detenia
la clase para realizar ejercicios de respiracion grupal y didlogo mediado.

Este espacio permitio que los estudiantes pasaran de una actitud receptiva o nula a una de
escucha activa y disposicion para trabajar. Como se observo en la Sesion 7, estas pausas
permitieron que los nimeros asignados a los estudiantes no solo sirvieran para el juego, sino para

planificar estrategias mediante el didlogo y la concertacion, priorizando el bien comun.

Justicia Restaurativa y Reconocimiento del Error.

Siguiendo los planteamientos de Paulo Freire sobre la dialogicidad, ante incidentes como
comentarios machistas o burlas, no se opto por el enfoque punitivo tradicional. En su lugar, se
aplico la Justicia Restaurativa in situ, obligando a los implicados a reconocer el error y generar
disculpas publicas.

Un caso exitoso se documento6 cuando, tras una situacion de malestar, un estudiante
ofrecio disculpas, la compafiera acept6 la disculpa y la actividad pudo continuar. Esta practica
transformo el conflicto en una oportunidad de aprendizaje, permitiendo que la interaccion

posterior fuera mas positiva y sin manifestaciones de violencia fisica.

Reconfiguracion de la Competencia y Trabajo Cooperativo.
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de la sincronia y el cuidado del compaifiero. Se organizaron subgrupos mixtos pa_r:;E()};;;;LIZ; o
camarillas preexistentes.

El impacto de este ajuste fue validado en el Grupo Focal, donde los estudiantes
reconocieron que la clase de Educacion Fisica es un espacio propicio para la paz porque permite
el trabajo en equipo y la apertura de espacios para el didlogo. Al final del proceso, los estudiantes
relacionaron el desarrollo sostenible no solo con el medio ambiente, sino con el cuidado de las
relaciones interpersonales y la valoracion de la diversidad.

La implementacion de estas estrategias permitio que el grupo lograra apropiarse
progresiva mente de los conceptos. La transicion de un ambiente de zancadillas y empujones a
uno de aplauso colectivo y valoracion de la mujer demuestra que la Educacion Fisica, bajo la

lente de la Cétedra de la Paz, actia como un laboratorio social donde se reconstruye el tejido

social desde la corporeidad y el encuentro con el otro.

3.3 Analisis de datos

El proceso de analisis de la informacion en esta investigacion no se concibe como una
etapa final y aislada, sino como un ciclo interactivo de reflexion sobre la practica pedagdgica.

Dado el carécter cualitativo del estudio, se busco trascender la mera descripcion de los
hechos para alcanzar una comprension profunda de los significados que los estudiantes del
programa Volver a la Escuela (VAE) otorgan a la paz y la convivencia en el contexto de la
Educacion Fisica.

Siguiendo los lineamientos de la Teoria Fundamentada propuestos por Strauss y Corbin
(2002), el analisis se estructuro a través de un proceso de codificacion sistémica que permitio
organizar la informacion recolectada en los diarios de campo y el grupo focal en unidades de

significado manejables y analiticas. Este proceso se desarroll en tres niveles:

Codificacion Abierta: En esta fase inicial, se realizé una lectura minuciosa de los
Diarios de Campo (sesiones del 3 al 26 de marzo) y las transcripciones del Grupo Focal. Se

identificaron conceptos emergentes directamente de las expresiones de los estudiantes y de las
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Codificacion Axial: Posteriormente, se establecieron relaciones entre estos conceptos

e

como ausencia de pelea y el reconocimiento hacia una de las compatfieras.

para agruparlos en nticleos tematicos o categorias. Aqui se analizaron las causas de las tensiones
como trayectorias escolares interrumpidas, imaginarios de género y las consecuencias de las
estrategias implementadas evidenciadas en el aumento del didlogo, cuidado del material,
autorregulacion.

Codificacion Selectiva: Finalmente, se integraron las categorias en una narrativa
coherente que explica el fendmeno central: como la Catedra de la Paz, mediada por el
movimiento y el juego cooperativo, el cual transforma el tejido social en un aula de aceleracion.

La validez interpretativa de esta investigacion se sustenta en la triangulacion de fuentes y
técnicas. Segun Latorre (2005), la triangulacion permite contrastar diversas perspectivas para
generar una vision holistica de la realidad educativa. En este estudio, se cruzaron tres vértices
fundamentales:

La Observacion en los Diarios de Campo con el registro de las conductas espontaneas y
los conflictos reales en la cancha.

La Voz de los Actores en el Grupo Focal: Donde los estudiantes verbalizaron sus
percepciones y reflexiones sobre lo vivido.

El Soporte Teodrico: El contraste de la realidad observada con los postulados de la

pedagogia critica y la educacion para la paz (Freire, Chaux, Galtung).

Este cruce de informacion permitid identificar que las transformaciones no fueron solo
conductuales como dejar de pelear, sino cognitivas y afectivas cuando se comprende la paz como
una practica de cuidado. Los resultados que se obtuvieron a partir de la triangulacion realizada
entre las técnicas de recoleccion y la matriz de categorias las cuales permitieron contrastar y
relacionar diversas fuentes de informacion para generar interpretaciones consistentes del
fenomeno investigado.

Este proceso fue organizado en torno a las categorias centrales del estudio: aceleracion
del aprendizaje, catedra de paz y convivencia escolar, integrando subcategorias emergentes como

el trabajo cooperativo, las relaciones de género, el contacto fisico y la conciencia ambiental.
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La aceleracion del aprendizaje es mas que una estrategia de nivelacion aMQJQMé_

escenario de inclusion para sujetos con historias de vulnerabilidad o desercion. En la Institucion
Educativa Prospero Pinzon, el programa VAE agrupa estudiantes con trayectorias diversas que
requieren metodologias flexibles. El andlisis permiti6 identificar que la clase de Educacion Fisica
opera como un espacio seguro donde la extraedad deja de ser un estigma para convertirse en una

oportunidad de liderazgo.

En las fases iniciales, se observd que la vulnerabilidad previa se manifestaba como
agresividad defensiva. Sin embargo, al aplicar estrategias de aprendizaje experiencial (Dewey),
los estudiantes pasaron de la confrontacion a la valoracion del espacio. Esto se evidencia cuando
sugieren "que tenga mas horas para jugar futbol, basquet o competir nifios contra nifias, no
pelear" (Participante GF05-M, comunicacion personal, 2 de marzo, 2026).

Como afirma Gonzalez (2015), en estos contextos, la intervencion pedagdgica cumple
una funcion de reparacion emocional, permitiendo que el estudiante reconstruya su vinculo con

la institucion y con sus pares desde el éxito motriz y no desde el fracaso académico previo.

Catedra de Paz como estrategia pedagdgica para la transformacion de las relaciones

Uno de los hallazgos mas significativos fue la evolucion del concepto de paz en los
estudiantes. Inicialmente, las respuestas en los diarios de campo reflejaban una “paz negativa"
(Galtung), centrada exclusivamente en la ausencia de violencia directa: "la paz la necesitamos
para poder convivir sanamente" (Diario de campo, 17 de febrero, 2026). Los estudiantes
entendian la paz como algo externo o una norma impuesta para evitar el castigo.

No obstante, la triangulacion mostr6 una transicion hacia la Paz Positiva, que implica la
presencia de armonia y justicia social en lo cotidiano. Este cambio se hizo visible en conductas
de corresponsabilidad y cuidado ambiental, como el acto de "recoger papeles sobre la cancha
para favorecer el orden" (Grupo Focal, 2 de marzo, 2026). La paz dejo de ser un folleto teérico
para convertirse en una vivencia de respeto por el entorno compartido. La Catedra de la Paz se
valid6 entonces como una estrategia de transformacion de relaciones, donde el didlogo se asume

como la herramienta principal para la reconstruccion del tejido social.
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Al cruzar los datos de las tensiones iniciales con la socializacion del grupo focal, se
evidencid una transformacién progresiva. El didlogo mostro que los alumnos comenzaron a
reconocer las capacidades de todos, validando el contacto fisico propio de la educacion fisica
como facilitador del reconocimiento del otro. Lo anterior se sustenta en lo expresado en el grupo
focal, donde manifestaron que la convivencia mejord de forma positiva porque los temas de los
que se hablan sirven como herramientas para cualquier situacién que se presente en la
cotidianidad del aula.

Durante la implementacion, se evidenciaron categorias emergentes criticas que no

estaban previstos inicialmente, pero que resultaron cruciales:

Violencia de Género y Simbdlica:

Se identificaron comentarios machistas como "son muy lentas" y actitudes de rechazo
exclusivista "yo no quiero hacerme con esta peladita", (Participante DC04-M). Estas expresiones
de violencia simbolica fueron abordadas mediante la mediacion pedagdgica, logrando que al

final del proceso los estudiantes varones validaran las capacidades de sus compafieras.

Justicia Restaurativa:

Esta categoria emergio como la via para resolver los conflictos detectados. En lugar de la
sancion punitiva, se fomento el enfoque dialdgico del aprendizaje social de Lev Vygotsky. El
conflicto se asumi6 como una oportunidad pedagodgica. Al preguntarles como resuelven sus
desacuerdos hoy, su respuesta sintetiza el éxito de la intervencion: "Si, ha habido conflictos y los
hemos solucionado hablando y conociendo las diferencias del otro" (Participante GF02-M,
comunicacion personal, 2 de marzo, 2026). Esta respuesta demuestra que los estudiantes han
interiorizado la importancia de la alteridad. La paz, en el programa VAE del Prospero Pinzon, se
ha consolidado como una praxis restaurativa, donde el tejido social se repara a través del

reconocimiento de la diferencia y la comunicacion asertiva, logrando una convivencia basada en

la confianza y el respeto mutuo.
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4.1 Resultados

La implementacion de la Cétedra de la Paz en las clases de Educacion Fisica con el grupo
de Aceleracion del Aprendizaje (VAE) permiti6 recolectar evidencias significativas sobre la
transformacion de la convivencia escolar. Los resultados se presentan a continuacion organizados

por nucleos tematicos emergentes.

De la confrontacion al dialogo

En las etapas iniciales de la investigacion, el clima en la cancha sintética estaba marcado
por una competitividad agresiva. Los diarios de campo del mes de febrero documentaron una
resistencia inicial a las normas de juego limpio. Por ejemplo, el 5 de febrero de 2026, se registro
que las interacciones estaban mediadas por la fuerza fisica desmedida: "se observan acciones
como zancadillas, empujones y barridas entre algunos estudiantes" (Diario de campo, 2026).

Sin embargo, tras la aplicacion de las estrategias de mediacion y los circulos de reflexion
post-actividad fisica, se observé una transicion hacia la autorregulacion. Para el 2 de marzo de
2026, durante el Grupo Focal, los estudiantes ya no hablaban del otro como un rival a vencer,
sino como un compaifiero de didlogo. Los alumnos describieron este cambio como la transicion
“hacia un ambiente de didlogo positivo” (Grupo focal, 3 de marzo, 2026), donde valores como la
tolerancia y la armonia se convirtieron en los motores de la clase.

Un hallazgo de especial relevancia en los resultados es la transformacion de la percepcion
masculina sobre la participacion de las mujeres en actividades tradicionalmente masculinizadas
como el fatbol o los relevos de fuerza. En las fases iniciales de la observacion (febrero de 2026),
se registraron expresiones de violencia simbdlica que cuestionaban la competencia femenina:
"son muy lentas" (Participante DC01-M, 5 de febrero, 2026). Esta exclusion no era solo verbal,

sino que se traducia en la falta de pases o en la invisibilizarian de las compafieras durante el

juego.
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El segundo gran hallazgo reside en la efectividad de las dinamicas de equipo disefiadas
para la resolucion colectiva de desafios motrices. En el programa VAE, donde convergen
diversas trayectorias de vida, el trabajo cooperativo permitid derribar barreras de exclusion. Los
resultados muestran que los estudiantes pasaron de trabajar de forma aislada a establecer
convenios colectivos para el desarrollo de las actividades. Esta capacidad de concertacion fue
evidente cuando, ante un conflicto por una regla de juego, los estudiantes detuvieron la actividad
motriz para resolver el desacuerdo mediante la conversacion, una practica que no existia al inicio
del proceso.

No obstante, tras la implementacion de juegos cooperativos donde la puntuacion del
equipo dependia obligatoriamente de la participacion de todos los integrantes, los registros
finales muestran un cambio cualitativo. Los estudiantes pasaron de la segregacion a la validacion
de las capacidades de sus compaiieras. En el grupo focal del 2 de marzo, los varones
reconocieron explicitamente que la convivencia mejor6 al "conocer las diferencias del otro"
(Participante GF02-M). Este resultado sugiere que la Educacion Fisica, al poner los cuerpos en
interaccion, permite confrontar los prejuicios de género en tiempo real, transformando la

descalificacion en un reconocimiento de la alteridad.

Transformacion de imaginarios y compromiso ambiental

Un resultado inesperado pero potente fue la modificacion de conductas asociadas a
estereotipos de género. Inicialmente, las estudiantes enfrentaban exclusion simbolica, capturada
en expresiones como: "yo no quiero hacerme con esta peladita" (Grupo Focal, 2 de marzo, 2026).
No obstante, la intervencion pedagogica fomentd una integracion equitativa donde las

capacidades fisicas de las mujeres fueron validadas y respetadas por sus pares masculinos.

Paralelamente, la responsabilidad colectiva se extendio al cuidado del entorno fisico. Lo
que inicidé como apatia frente al estado de la cancha, termin6 en una participacion activa en el

mantenimiento de los espacios. El acto de recoger papeles sobre la cancha fue citado por los

USANTOTOMAS.EDU.CO ﬁ%‘%ﬁ}}%ﬂf NIT.: 860.012.357-6
QOOB®OG santotocolombia Carrera 9.# 51 - 11 @

PBX.: +57 (601) 5878797 @

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1704



~“jovenes como una accidn concreta de paz, demostrando que la convivencia también 1 el
. , . UNIVERSIDAD ’
respeto por el espacio comun compartido. S ANTOTOM AS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

El proyecto Efecto Tapita y la gestion de residuos en la cancha sintética permitieron
identificar una categoria emergente: la paz ambiental. Inicialmente, los estudiantes mostraban
desinterés por el estado del espacio comun, dejando residuos tras las sesiones. Sin embargo, al
articular la Catedra de la Paz con el cuidado del entorno, surgi6é una conciencia de
corresponsabilidad.

Los resultados demuestran que los estudiantes del programa VAE comenzaron a ver el
cuidado de la planta fisica no como una imposicion normativa, sino como un acto de respeto
hacia el colectivo. El testimonio del grupo focal donde mencionan el recoger papeles sobre la
cancha como un indicador de paz, evidencia que han interiorizado que la violencia no solo se
ejerce contra las personas, sino también contra el habitat compartido. Este hallazgo es
fundamental, pues conecta la micro convivencia del aula con una ética de la tierra y la

sostenibilidad social.

Impacto Institucional

Finalmente, el éxito de los resultados se traduce en un fortalecimiento del sentido de
pertenencia al Colegio Prospero Pinzon. La relevancia del area de Educacion Fisica bajo este
nuevo enfoque fue tal que los estudiantes solicitaron formalmente un aumento en la intensidad
horaria de la asignatura. Este impacto fue validado institucionalmente mediante la disminucion
de reportes de conflictos remitidos a coordinacion, hecho certificado por la docente orientadora

del Colegio Prospero Pinzon (Ver Anexo).

4.2 Analisis e interpretacion

El proceso de andlisis e interpretacion de la informacion recolectada se articula a partir de
tres categorias de andlisis preestablecidas y el surgimiento de categorias emergentes que dotan de
profundidad el fendmeno estudiado. A continuacion, se presenta un estudio dialogico entre la
teoria y la realidad observada en el campo, estructurado bajo los ejes de la Aceleracion del
Aprendizaje como contexto pedagdgico, la Catedra de Paz como estrategia de transformacion y
la Convivencia Escolar como el escenario de cambio en las dindmicas de interaccion. Este

apartado permite contrastar los hallazgos de los diarios de campo con las voces de los

USANTOTOMAS.EDU.CO ﬁ%‘%ﬁ}}%ﬂf ,cg(:f;?“ NIT.: 860.012.357-6
QOOB®OG santotocolombia / wosoe | | 1ozoon Carrera 9#51-11 Q@

PBX.: +57 (601) 5878797 @

1704

VIGILADA MINEDUCACION - SNIES



S UNIVERSIDAD

ANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

la reconstruccion del tejido social.

Aceleracion del aprendizaje como contexto pedagogico de la investigacion

La aceleracion del aprendizaje constituye una estrategia educativa destinada a los
estudiantes que presentan situaciones de trayectorias escolares extracurriculares o interrumpidas,
a fin de facilitar su permanencia en el sistema educativo por medio de metodologias flexibles que
respondan a sus necesidades formativas. Segiin Pimiento (2012), estos programas buscan generar
procesos de inclusion educativa que permitan a los estudiantes reconstruir sus vinculos con el
colegio y fortalecer sus procesos de aprendizaje desde una perspectiva integral.

En el marco de esta investigacion, el programa de aceleracion del aprendizaje se
configura como el escenario pedagdgico en el que se lleva a cabo la intervencion educativa.
Desde esta perspectiva, las clases de educacion fisica se convierten en espacios privilegiados
para construir experiencias de aprendizaje basadas en la interaccion social, la cooperacion y el
reconocimiento del otro.

El analisis de los diarios de campo permitio identificar que, en las primeras sesiones, los
alumnos presentaron dificultades para establecer dindmicas de respeto, evidenciando que el aula
no era un espacio exento de tensiones, registrando en los diarios de campo situaciones donde "se
observan acciones como zancadillas, empujones y barridas entre algunos estudiantes" (Diario de
campo, 5 de febrero, 2026). Incluso, se document6 resistencia a la integraciéon mediante
expresiones como: "yo no quiero hacerme con esta peladita" (Participante DC04-M,
comunicacion personal, 5 de febrero, 2026).

Sin embargo, los resultados del grupo focal revelaron que la transformacion de estas
conductas se origino en la experiencia vivida dentro de la intervencion: los jovenes, al
encontrarse en condicion de extraedad y con historias previas de desercion, hallaron en la
educacion fisica y los encuentros dialdgicos un entorno seguro, inclusivo y respetuoso. Este
sentimiento de seguridad fue vital para que los estudiantes expresaran una clara valoracion
positiva de la experiencia en la clase de educacion fisica al sugerir “que tenga mas horas para
jugar futbol, basquet o competir nifios contra nifias, no pelear” (Participante GF05-M, 2 de
marzo, 2026). Estos testimonios respaldan la efectividad de las intervenciones para movilizar el

interés y transformar la percepcion del aprendizaje en el aula.
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Como afirma Gonzélez (2015), los contextos de vulnerabilidad requieren estr P que
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solicitud de mas espacios de interaccion evidencia que la intervencion no solo fue pedagdgica,
sino que cumplid una funcién de reparacion emocional y fortalecimiento del sentido de
pertenencia. En este sentido, la implementacion de actividades cooperativas permitio que el
cuerpo y el movimiento actuaran como mediadores para sanar vinculos, demostrando que, para

el estudiante en extraedad, el reconocimiento y la inclusién en un ambiente libre de juicios son

los catalizadores definitivos para una convivencia respetuosa.

Catedra de paz como estrategia pedagogica para la transformacion de las relaciones

La Cétedra de Paz se constituye en una iniciativa educativa orientada a promover la
construccion de una cultura de paz dentro de las instituciones educativas. Segun Fisas (2011), la
educacion para la paz debe ser entendida como un proceso pedagogico que busca transformar las
relaciones sociales por medio del desarrollo de valores como el respeto, la solidaridad, la
cooperacion y la justicia.

En el desarrollo de la presente investigacion, la Catedra de Paz fue integrada en las clases
de educacion fisica a través de actividades pedagogicas orientadas a reflexionar sobre la
convivencia, el respeto y la resolucion pacifica de conflictos. Estas actividades permitieron a los
estudiantes analizar sus propias formas de relacionarse entre si y reconocer la importancia del
didlogo como una herramienta fundamental para reconstruir relaciones basadas en la paz.

Inicialmente, los estudiantes manejaban una nocion discursiva del término, sefialando en
los diarios de campo que "la paz la necesitamos para poder convivir sanamente" y "sin paz no
podremos vivir de una buena manera" (Diario de campo, 17 de febrero, 2026). Dichos registros
revelaron que los estudiantes asociaban la paz inicamente con la ausencia de violencia fisica,
que como lo menciona Galtung en las teorias de violencia directa, estructural y cultural; esta se
relaciona con la violencia directa que “es la violencia manifiesta, es el aspecto mas evidente de
esta. Su manifestacion puede ser por lo general fisica, verbal o psicoldgica” (Calderén Concha, P.
(2009). p.17) Y también como lo menciona Galtung (2016). “la violencia directa es un suceso; la
violencia estructural es un proceso con sus altibajos; la violencia cultural es inalterable,

persistente, dada la lentitud con que se producen las transformaciones culturales” (p.8)
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permitié identificar una evolucion conceptual significativa: los estudiantes pasarS)ANﬂ' ﬁh’EOM AAS
definicion tedrica de la paz a una vivencial. Identificando la paz con el respeto y_é:;c{;agp;;l::;&;) )
del entorno compartido, destacando acciones concretas como: "recoger papeles sobre la cancha
para favorecer el orden o resolver conflictos personales" (Grupo Focal, 2 de marzo, 2026). Este
respaldo empirico demuestra que la estrategia pedagogica permitid que la paz se manifestara en
conductas de corresponsabilidad dentro del contexto escolar.

Esta convergencia de fuentes demuestra que la Catedra de Paz no se quedo en un folleto,
sino que se transformo en una vivencia innata. De acuerdo con Carbajal Padilla (2016), la
educacion para la paz debe transformar las practicas diarias; los resultados unificados muestran

que los estudiantes ahora comprenden la paz como una herramienta cotidiana para reconstruir

relaciones, extrapolando estos aprendizajes a otros escenarios comunitarios y escolares.

Convivencia escolar y transformacion de las dinamicas de interaccion

La convivencia escolar constituye uno de los elementos fundamentales para el desarrollo
de entornos educativos propicios para el aprendizaje. De acuerdo con Fuentes (2014), la
convivencia no debe ser entendida solo como la ausencia de conflictos en el entorno escolar, sino
como un proceso de construccion colectiva basado en el respeto a la diversidad, la participacion
democratica y la responsabilidad compartida.

Los diarios de campo documentaron que, durante las fases iniciales de competicion
deportiva, surgieron tensiones manifestadas en empujones, ofensas verbales y marcados
estereotipos de género, donde se cuestionaba la participacion femenina basdndose en imaginarios
machistas.

No obstante, al cruzar estos datos con la socializacion del grupo focal, se evidenci6 una
transformacion progresiva hacia la armonia y la equidad. Los estudiantes destacaron valores
como la tolerancia y la colaboracion como ejes que ahora favorecen la convivencia en clase. El
didlogo en el grupo focal mostrd que los alumnos comenzaron a reconocer las capacidades de
todos los miembros del grupo independientemente de su género, validando el contacto fisico y el
dialogo constante propios de la educacion fisica como facilitadores del reconocimiento del otro.

Este proceso coincide con lo propuesto por Ortiz (2013), pues el trabajo cooperativo no

solo redujo los conflictos registrados en los diarios, sino que generd en los estudiantes una
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logros fundamentales de su proceso formativo. Lo anterior se sustenta en lo exp&%%bégt()@d AAS
participantes en el grupo focal, quienes manifestaron que la convivencia "mejor(; s:l: E:;:';;;L o
positiva porque los temas de los que se hablan sirven como herramientas para cualquier situacion
cotidiana y social" (Participante, GF02-F, 2 de marzo, 2026); definiendo ahora el ambiente
escolar a través de "el respeto, la tolerancia, la convivencia en equipo y la paz con ellos"
(Participante, GFO1-M, 2 de marzo, 2026).

Durante la implementacion de las técnicas de investigacion, se evidenciaron categorias
emergentes criticas como la violencia de género, manifestada en comentarios machistas como
“son muy lentas” (Participante, DC01-M, comunicacion personal, 10 de febrero, 2026) la
violencia simbolica, expresada en el rechazo y la exclusion entre compafieros con expresiones
como: “yo no quiero hacerme con esa peladita” (Participante, DC04-M, comunicacién personal,
10 de febrero, 2026). Finalmente, se identificd la justicia restaurativa como una categoria de
transformacion. Al cuestionar a los participantes sobre como resuelven sus conflictos durante la
practica fisica, sus respuestas revelaron un enfoque dialogico: “Si, ha habido conflictos y los
hemos solucionado hablando y conociendo las diferencias del otro” (Participante, GF02-M, 2 de
marzo, 2026). Este hallazgo sugiere que, a pesar de las violencias simbdlicas presentes, existe un
reconocimiento del "otro" como via para la reparacion del tejido social en el aula. Igualmente,

los resultados a partir de estas categorias emergentes.
El Programa VAE como Escenario de Potencialidades y Resiliencia

Al interpretar los resultados del programa de Aceleracion del Aprendizaje, se observa una
coincidencia fundamental con los planteamientos de Echeverry Alzate (2015). Los diarios de
campo iniciales documentaron una mirada del docente-investigador y de los propios pares
centrada en las carencias como estudiantes en extraedad, rezago escolar y agresividad. No
obstante, la implementacion de las estrategias de paz permitio una reconversion de la mirada,

pasando a centrarse en las potencialidades de los estudiantes.

Esta transicion se alinea con lo expuesto por Ortiz y Betancourt (2020) sobre la

educacion inclusiva en el posconflicto. Aunque estos autores advierten sobre el riesgo de
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sentido de pertenencia. La reparacion emocional observada no es solo un alivio psicolédgico, sino
una apuesta de inclusion real. La tension identificada en febrero como violencia directa fue
superada al reconocer al estudiante del VAE no como un problema de conducta, sino como un

ciudadano capaz de construir cultura de paz, cumpliendo asi el objetivo del modelo de

aceleracion de mejorar los procesos formativos integrales.

De la Paz Negativa a la Paz Positiva: Una Praxis en el patio

La evolucion conceptual de los estudiantes, documentada en el grupo focal, encuentra su
explicacion mas profunda en la teoria de Johan Galtung. Inicialmente, los jovenes definian la paz
como no pelear, lo que Galtung denomina paz negativa es decir ausencia de violencia directa. Sin
embargo, al final del proceso, la paz se transformé en una paz positiva, entendida como la

presencia de armonia y justicia social en lo cotidiano.

Esta transicion se materializé en acciones concretas que trascienden la teoria. Segiin Fisas
(2011), la paz es la capacidad de transformar los conflictos en oportunidades de comunicacion.
Los hallazgos muestran que las zancadillas y barridas de las primeras sesiones fueron sustituidas
por el didlogo y la conciliacion. La Catedra de la Paz, tal como lo sugiere la Ley 1732 de 2014,
no se quedo en un contenido académico obligatorio; se integréd de manera transversal y vivencial.
Como senala Salinas Arias (2023), educar para la paz desde la perspectiva de Galtung implica
ver la violencia como algo aprendido que puede ser desaprendido a través del juego cooperativo

y la interaccion respetuosa.

El Desarrollo Moral y la Autonomia: El Imperativo Categorico en el Aula

La transformacion de la convivencia escolar se analiza a través del desarrollo del juicio
moral. Los resultados muestran que los estudiantes pasaron de una moral de coaccidon a una
moral de autonomia. Citando a Gamboa (2012) y los estudios de Jean Piaget, la educacion moral
es un proceso mediado por la interaccion social. En la clase de Educacion Fisica, los estudiantes

construyeron su comprension de las normas mediante la cooperacion en los desafios motrices.
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del VAE comenzaron a adherirse a las normas por conviccioén y no por miedo al castigo de la
docente directiva. El acto de recoger papeles sobre la cancha o solucionar conflictos hablando
representa el imperativo categorico kantiano: el estudiante actiia bajo una maxima que desea que
se convierta en norma universal para su comunidad escolar. No se limpia el espacio porque

alguien mire, sino porque se reconoce racionalmente el bien comun y el respeto mutuo como

bases de la convivencia armonica.

La Escuela como Espacio Socio-Cultural de Encuentro (Vygotsky y Chaux)

La interpretacion de los hallazgos también destaca el papel del entorno socio-cultural en
el desarrollo cognitivo y social. Siguiendo a Carrera y Mazzarella (2001) y los planteamientos de
Vygotsky, la interaccion social en la escuela no es solo un medio, sino una herramienta
fundamental para el pensamiento. La clase de educacion dejé de ser solo ejercicio fisico para
convertirse en un espacio de aprendizaje social y emocional, donde el andamiaje proporcionado
por el docente permitio que los estudiantes desarrollaran habilidades de resolucion de problemas

que antes les resultaban imposibles de gestionar sin violencia.

Este desarrollo de competencias ciudadanas es el nticleo de lo propuesto por Enrique
Chaux (2012). El programa aulas en paz enfatiza que la educacion es un motor de cambio social
a través de las habilidades socioemocionales. Los resultados en el Prospero Pinzon validan que la
comunicacion asertiva y la empatia son habilidades que se entrenan. La disminucion de reportes
a coordinacion es la prueba empirica de que los estudiantes adquirieron herramientas de
mediacion pacifica, confirmando que la escuela es, efectivamente, el espacio privilegiado para la

formacion de ciudadanias de paz.

Reflexion sobre Tensiones, Aprendizajes y Contradicciones

A pesar de los avances, el proceso no estuvo exento de contradicciones. Una tension

persistente fue la persistencia de estereotipos de género y violencia simbdlica. Aunque
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solidaridad, los registros iniciales de "yo no quiero hacerme con esta peladita"” (&AJN&T E)(I@IMZAS
de marzo, 2026), muestran que la cultura machista es una barrera dificil de derrit_JZ:rD.E e e
La contradiccion principal radica en que, mientras la Ley 1620 de 2013 exige una
convivencia pacifica, la realidad social de los estudiantes del VAE suele estar impregnada de
entornos donde la fuerza es el unico medio de validacion. El aprendizaje fundamental de esta
investigacion es que la Catedra de la Paz debe ser de sugestionadora. Al igual que plantean

Lozanov y Gateva, es necesario desaprender las barreras emocionales del miedo y la

competencia para permitir que la empatia emerja.

La Pedagogia Critica como Respuesta a la Extraedad y la Exclusion

Al analizar los resultados del programa Volver a la Escuela (VAE), se evidencia que la
condicidn de extraedad no es solo un dato cronoldgico, sino una categoria socio-pedagdgica que
genera tensiones en la convivencia. Los hallazgos muestran que estos estudiantes suelen cargar
con una historia de fracaso escolar que se manifiesta en conductas defensivas o agresivas.

Desde la perspectiva de Paulo Freire, la intervencion en este grupo permiti6 transitar de
una educacion bancaria donde las normas de convivencia se imponen hacia una pedagogia de la
pregunta y el didlogo. La reflexion en los circulos de palabra tras las sesiones de Educacion
Fisica permitio que el estudiante dejara de ser un objeto de intervencion para convertirse en un
sujeto critico de su propia realidad. La tension inicial de zancadillas y empujones refleja la
interiorizacion de estructuras violentas que el programa logré desarticular al ofrecer un espacio
donde el error en el juego se convirtid en una oportunidad de aprendizaje y no en una fuente de

castigo.

La contradiccion identificada entre el discurso inicial la paz es buena y la practica
agresiva inicial con empujones refleja lo que Freire denomina la introyeccion del opresor: el
estudiante, al haber sido excluido del sistema, tiende a reproducir logicas de exclusion en su
grupo de pares. La discusion aqui debe centrarse en como la estrategia pedagogica logro
desaprender esa violencia. La transicion observada no fue lineal, sino que estuvo marcada por

retrocesos que se superaron mediante la Justicia Restaurativa. Esta permitié que el conflicto
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Desde la perspectiva de Lev Vygotsky, el aprendizaje de la convivencia se concibe como

el vinculo a través de la palabra.

un espacio entre lo que el alumno puede hacer solo y lo que logra con ayuda ya sea del docente o
de sus pares. El docente, actuando como mediador, proporcion6 el andamiaje necesario
evidenciado en las reglas de juego cooperativo y los circulos de palabra para que el grupo
transitara de una autonomia precaria hacia una autorregulacion colectiva.

En conclusion, la relacion entre el marco tedrico y los hallazgos permite afirmar que la
Educacion Fisica, bajo el programa VAE, es un escenario de intervencion socioeducativa potente.
La paz no se dicto; se corrid, se sudo y se dialogd en la cancha. La justicia restaurativa emergio
como la categoria que permitid reparar el tejido social, demostrando que, incluso en contextos de
alta vulnerabilidad, la educacion moral y el juicio autdbnomo son posibles cuando se trasciende la

teoria hacia una praxis pedagdgica critica y humana.

Capitulo 5. Conclusiones y Recomendaciones
El presente capitulo constituye la etapa de sintesis y prospeccion de la investigacion. A
través de una mirada reflexiva sobre los datos recolectados en los diarios de campo y el grupo
focal, se exponen las conclusiones que responden al objetivo de analizar la incidencia de la
Catedra de la Paz en la convivencia escolar de los estudiantes del programa de Aceleracion del
Aprendizaje (VAE). Asimismo, se presentan propuestas de mejora institucional y rutas de

investigacion que den continuidad al fortalecimiento del tejido social desde la Educacion Fisica.

5.1 Sintesis de Hallazgos

La triangulacion de los resultados permite afirmar que la implementacion de la Catedra

de la Paz en las clases de Educacion Fisica fortalecid significativamente la convivencia escolar
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fragmentada hacia una comunidad de aprendizaje solidaria. Los hallazgos se sintetizan en tres

dimensiones fundamentales:

5.1.1 De la confrontacion a la cultura del didalogo

Inicialmente, los diarios de campo documentaron tensiones marcadas por la agresividad
fisica y verbal. En las sesiones del 3 y 5 de febrero de 2026, se registraron conductas como
zancadillas, empujones y barridas, asi como expresiones de exclusion rotunda: "yo no quiero
hacerme con esta peladita" o "si es con €l yo no hago nada”. (Grupo Focal, 2 de marzo, 2026)
Estas manifestaciones evidenciaban lo que Johan Galtung denomina una paz negativa,
caracterizada inicamente por la ausencia de conflicto abierto, pero con estructuras de violencia
simbdlica latentes.

No obstante, mediante la aplicacion de estrategias de mediacion, el conflicto se convirtid
en una oportunidad de reconocimiento mutuo. Los estudiantes validaron este cambio en el Grupo
Focal (2 de marzo, 2026) al manifestar que ahora solucionan sus diferencias a través del dialogo
y conociendo las diferencias del otro. Esta evolucion hacia una paz positiva permitio sustituir el
impulso violento por la palabra, lo cual se ve respaldado por la disminucion dréstica de reportes

de convivencia ante la coordinacion académica durante el periodo de intervencion.

5.1.2 El laboratorio de alteridad y la deconstruccion de imaginarios

La intervencion consolidé el trabajo cooperativo y la deconstruccion de imaginarios
excluyentes. Al convertir la clase de Educacion Fisica en un laboratorio de alteridad, los alumnos
desarrollaron capacidades socioemocionales de empatia y comunicacion asertiva. Siguiendo los
planteamientos de Viceng Fisas (2011), se logro que la interaccion corporal funcionara como un
espacio de desaprendizaje de la violencia.

Las actividades de resolucion colectiva de desafios motrices no solo potenciaron la
coordinacion grupal de Ruiz Omefiaca, (2017), sino que permitieron una integraciéon mas
equitativa frente a los estereotipos de género. Los comentarios machistas iniciales fueron

reemplazados por una valoracion del aporte de las compafieras, reconociendo que la fuerza no es
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residuos y el mantenimiento de los espacios como una accion concreta de respeto por lo publico
y por la comunidad.

Con base en la experiencia vivida, se recomienda a la comunidad académica y directiva
de la Institucion Educativa Prospero Pinzon asegurar la sostenibilidad de estas estrategias. La paz
no es un contenido que se dicta; es una vivencia que se suda y se construye en el encuentro con
el otro. Es fundamental que la Cétedra de la Paz trascienda el plano tedrico y se asuma como un
eje transversal operativo.

En ultima instancia, se busca que la institucion se consolide como un entorno seguro
donde la resolucién pacifica de conflictos y la reparacion de los vinculos sociales prevalezcan
sobre los enfoques de sancion tradicional. La Educacion Fisica, entendida desde la pedagogia
critica de Paulo Freire, debe seguir siendo ese espacio donde el cuerpo habla la paz y el

movimiento sana las heridas de la exclusion.

5.1.3 La reparacion del tejido social en el programa volver a la escuela VAE

Finalmente, los hallazgos demuestran que el contexto de Aceleracion del Aprendizaje es
un escenario privilegiado para la justicia restaurativa. La investigacion permitié que estudiantes
en condicion de extraedad y vulnerabilidad socioecondmica reconstruyeran sus vinculos y
fortalecieran su sentido de pertenencia institucional. La relevancia de este espacio fue tal que los
participantes sugirieron formalmente aumentar la intensidad horaria de Educacion Fisica,
reconociendo que los aprendizajes sobre paz no se limitan al aula, sino que se extrapolan a sus
entornos familiares. La Catedra de la Paz, articulada transversalmente, demostré su capacidad
para convertir la teoria juridica en una praxis vivencial que dignifica la trayectoria escolar de los

estudiantes VAE.

5.2 Propuestas de Mejora

A partir de los resultados obtenidos y la reflexion sobre la practica pedagogica, se
plantean sugerencias concretas orientadas a la institucionalizacion de una cultura de paz que no

dependa de intervenciones aisladas, sino que se convierta en el ADN del programa VAE.
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Se sugiere que la Institucion Educativa Prospero Pinzon formalice la Ed &Q&QMAS
como el eje articulador de la Catedra de la Paz. Esto implica que el curriculo del area deje de
centrarse exclusivamente en el rendimiento fisico o técnico-deportivo para priorizar la nivelacion
socioemocional.

Se proponen:

Secuencia didactica de experiencias significativas.

Enfocadas en el aprendizaje a través del cuerpo, donde cada sesion de clase incluya:

1. Circulos de palabra iniciales: espacios de 10 minutos para el reconocimiento del
estado emocional del grupo.

2. Juegos cooperativos obligatorios: desafios donde la meta solo sea alcanzable si el
estudiante con mayores dificultades es apoyado por sus pares.

3. Reflexion post-actividad: analisis dialdgico sobre las tensiones surgidas durante el
juego, aplicando principios de justicia restaurativa antes de abandonar el campo
deportivo.

Taller permanente de gestion emocional y desugestion.

Inspirados en los hallazgos de la Sesion 6, donde se integraron dindmicas basadas en los
principios de Georgi Lozanov y Evelyna Gateva, se propone la creacion de un taller permanente
de gestion emocional. Este taller debe estar orientado a mitigar las tensiones derivadas de los
contextos de extraedad y vulnerabilidad. La desugestion pedagdgica permitiria que los
estudiantes liberen los miedos y las barreras defensivas construidas en trayectorias escolares
previas marcadas por el fracaso o la exclusion. Este espacio debe combinar el arte, la musica y el

movimiento consciente para fortalecer la autoconfianza y la resiliencia del educando.

Plan de Cualificacion Docente en Sensibilidad Social.

Es imperativo implementar un plan de formacion continua para los docentes del
programa VAE en competencias ciudadanas y mediacion de conflictos bajo el enfoque de
Enrique Chaux. El docente debe transitar desde un modelo de instruccion tradicional basado en

la autoridad y la norma punitiva, hacia una figura de mediador de entornos protectores. Esta
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género, permitiendo que el educador intervenga las luchas de poder en el aula siS AGN{II@’I OMAS
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sancion tradicional que, en muchos casos, profundiza el resentimiento y la desvinculacion

escolar.

Vinculacion Comunitaria: La Paz en el entorno familiar.

Se recomienda el disefio de Jornadas de encuentros familiares en el espacio deportivo.
Los resultados indicaron que los estudiantes sienten la necesidad de extrapolar sus aprendizajes a
sus hogares. Estas jornadas permitirian que los padres de familia y cuidadores vivencien, a través
del juego y el movimiento, las mismas dindmicas de dialogo y respeto que sus hijos han
desarrollado. De este modo, la escuela se convierte en un faro de transformacion social que
irradia paz hacia el barrio y la comunidad, consolidando la justicia restaurativa como un valor

compartido.

5.4 Lineas Futuras de Investigacion

El proceso investigativo ha permitido identificar nuevos horizontes de analisis e
intervencion que profundizan el objeto de estudio. Se proponen las siguientes rutas para futuras
investigaciones:

e Impacto del programa volver a la escuela VAE en la Ciudadania: Investigar la
incidencia a largo plazo de la Catedra de la Paz en el ejercicio de la convivencia
ciudadana de los egresados del programa. Es fundamental rastrear si las
habilidades de resolucion pacifica de conflictos se mantienen una vez el
estudiante se vincula al sector productivo o a la educacion superior. De esta
manera se valida la prestacion de este servicio.

e FEl educador como mediador de paz en aulas del programa de

Aceleracion: Profundizar en el rol del docente como agente de reconstruccion del

tejido social.
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reglamentos institucionales bajo el paradigma de la justicia restaLSéEl:J/“ gl%g)ﬁﬁ
pasar de manuales sancionatorios a guias de reparacion de vinculos y derechos.

e Perspectiva de género en la educacion fisica Rural y Urbana: Ampliar el estudio
para contrastar hallazgos en diferentes etapas del desarrollo evolutivo y contextos
geograficos, analizando como el deporte puede ser una herramienta definitiva

para erradicar el machismo estructural en las aulas de aceleracion
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Anexo [: Formato Diario de campo y transcripcion

Anexo II: Formato Grupo Focal y transcripcion

Anexo III: Triangulacion
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estimulantes

Anexo V: Evidencia fotografica

Anexo VI: Acta de evaluacion de convivencia por la Docente orientadora
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