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Anexo A. Aproximacion diagnoéstica del problema

Toda causante de un bajo rendimiento escolar en los estudiantes es motivo para que el docente
fije su mirada en ello. El interés de la presente investigacion se centra en una problematica cada
vez més generalizada en las aulas de clase, que es la poca comprension lectora asociado con el
rechazo de los estudiantes hacia la lectura, lo que imposibilita el desarrollo del pensamiento
critico y reflexivo, que no solamente se da en el area de lengua castellana, sino que se extiende

de manera transversal a todas las demas areas del conocimiento.

Para determinar el estado actual que presentan los estudiantes en cuanto a su nivel de
comprension lectora, identificamos como fuentes de informacidon para el diagndstico, las
siguientes:

- Resultados Pruebas Saber grado 3°.

Prueba de caracterizacion de fluidez y comprension lectora
- Resultados pruebas internacionales: PIRLS (2011), PISA (2015) y TERCE (2015)

Adicionalmente se aplicaron a los estudiantes objeto de estudio, dos encuestas; una de ellas hacia
sus gustos lectores y el uso de su tiempo libre, permitiendo identificar sus habitos lectores y

gustos particulares, y otra encuesta orientada hacia los habitos lectores de su entorno familiar.

Estas dos encuestas facilitan identificar las posibles causas del desinterés hacia la lectura que
estan incidiendo negativamente en el proceso de comprension lectora. De igual manera se obtuvo
informacidn por medio de la observacion directa por parte del equipo investigador y de la

realizacion de entrevistas no estructuradas a docentes de las instituciones participantes.

A partir de la informacion obtenida por las diferentes fuentes anteriormente nombradas, se

organizé informacion por categorias de analisis: principales y secundarias.

Las principales como categorias que reflejan la problematica y justifican la importancia de la

necesidad de una propuesta de implementacion.
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Las secundarias son las causales que muestran la falta de motivacion e interés por la lectura,

identificada en los estudiantes de tercer grado de ambas instituciones educativas.

Categorias de andlisis principales:

Pruebas Saber de lenguaje 3°: Las pruebas externas son un insumo importante al cual recurren
las docentes investigadoras para monitorear el alcance de las competencias bésicas en el area de
lenguaje de los estudiantes y adicionalmente corroborar el problema identificado previamente.
Estos resultados permiten analizar que el 67% de los estudiantes de la I.E Brisas de Irique y el
60% de la I. E. Centauros se encuentran en los niveles insuficiente y minimo, reflejando una
falencia generalizada en las competencias del area de lenguaje, presentando debilidad

especificamente en el componente semantico, asi como lo evidencia la grafica:

Figura 1. Resultados de los componentes evaluados en lenguaje. Pruebas saber 3° 2015
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Fuente. Pruebas saber 3° 2015

Este componente es indispensable abordarlo en la propuesta de intervencidn debido a que esta
inmerso en los niveles de comprension lectora. Con este componente se busca que el estudiante
sepa dar respuesta a ¢qué dice el texto?, es decir, identifique el significado de palabras o de las

expresiones linguisticas.
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- Caracterizacion De Fluidez Lectora - (Programa PTA).

El marcado problema de desmotivacion que tienen los estudiantes por la lectura ha contribuido a
la falta de fluidez lectora, teniendo en cuenta que esta va muy relacionada con la practica del
proceso lector, debido a que al convertirse en un habito generalmente influenciado por placer,
facilita la expresividad, el conocimiento de las palabras, la velocidad lectora, entre otras. En
consecuencia, a ello, estas habilidades adquiridas por el estudiante a través de constantes

actividades del acto lector son de gran impacto para lograr la comprension lectora.

Lastimosamente para los estudiantes de las instituciones investigadas solo unos pocos han
adquirido estas competencias, competencias que segun los estandares en Lengua Castellana
definidos por el Ministerio de Educacion deben lograr los estudiantes al terminar el primer ciclo

de ensefianza, es decir del grado primero a tercero,

Las apreciaciones anteriores surgen a raiz de una prueba que organizada por el Programa Todos
a Aprender 2.0. del Ministerio de Educacion Nacional y que tuvo como objeto caracterizar el
nivel de fluidez y comprension lectora, en relacion con la dimension fonética del lenguaje de los
estudiantes de los grados 3° de las diferentes instituciones educativas Brisas de Iriqué y

Centauros sede la Cecilia.

La prueba consta de dos partes fundamentales; La primera evaluaba la velocidad y calidad de la
lectura y la segunda la comprension lectora. En la primera se activaba el cronémetro
inmediatamente el estudiante iniciaba lectura en voz alta para que el docente hiciera el conteo de
palabras leidas por minuto y ademas, registrara los rasgos visibles del proceso, es decir
identificar las anomalias presentadas. (Ver Anexo Ay B).

Claramente se puso en evidencia las dificultades de los estudiantes con relacion a la velocidad
lectora, en la que se puede afirmar que se encuentran en los niveles lento (solo lee de 61 a 84
palabras por minuto) y muy lento (por debajo de esas 60 palabras). Lo cual corresponde al 87 %
en |. E. Brisas de Iriqué de un total de 40 estudiantes y al 84% de 19 estudiantes de la I.E. los
Centauros sede la Cecilia. Tan solo una minoria entre ambas instituciones se encuentra en el

nivel 6ptimo y rapido, cumpliendo con lo establecido por el MEN, de leer por encima de las 89
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palabras por minuto para una buena fluidez lectora.

Para realizar la estimacion de estos valores y el nivel, se tuvo en cuenta el registro de las
anomalias que presentan los estudiantes durante el minuto, en las cuales, se evidenciaron
omisiones de letras, cambio de palabras, anomalias de acento, falta de pausas y si el estudiante
hacia 0 no autocorreccion cuando se equivocaba al leer o para retomar la lectura. Estas
observaciones sobre la lectura de los estudiantes permitieron identificar los niveles de calidad de
lectura al cual pertenecia cada estudiante. Estos niveles se categorizaban con las letras A, B, C y
D en la que el dltimo, caracterizaba el nivel mas avanzado sobre el cual supera el estandar de

velocidad lectora. (Ver anexo A).

Los resultados méas constantes que arrojé la prueba, fue en el nivel de calidad A con un 80% de
los estudiantes de la I.E Brisas de Iriqué y el 82% en la I.E Los Centauros sede la Cecilia. El
rango de este nivel permite decir que el estudiante no hace uso de los signos de puntuacion y la
entonacion; lee palabra por palabra, sin respetar las unidades de sentido (oraciones). Cuando un
estudiante es apatico a la lectura porque esta actividad no genera satisfaccion, se convierte un
componente critico que condiciona dificultades de fluidez, donde emergen mas barreras para

imposibilitar destrezas de un buen lector.

Las docentes investigadoras identifican en sus estudiantes falencias relacionadas con la
comprension lectora la cual no solo es evidente en clase, sino también se demuestra mediante los
resultados de la segunda parte de esta prueba. Como se ha dicho la fluidez lectora es el puente
para la comprensién del texto. Por lo tanto, en efecto hay falencias relacionadas con la velocidad
y la calidad de la lectura, la segunda parte de la prueba también arrojé resultados desalentadores.
Por medio de la formulacién de cinco preguntas, los estudiantes debian dar solucién correcta de

acuerdo a lo leido. (Anexo B)

En la siguiente grafica se puede encontrar la informacion relacionada con los resultados
obtenidos por los estudiantes de ambas instituciones, se debe tener en cuenta que las pruebas

aplicadas son acordes a los niveles de los grados evaluados.
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Gréfica 1. Resultados de los niveles de compresidn lectora en ambas instituciones.
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Fuente. Las Autoras. 2018.
En ambos grados evaluados se evidencia que hay un promedio del 60% de los estudiantes que
presentan dificultad en los tres niveles de comprensién de lectura tanto en el literal, inferencial

como critico; proceso desencaminado en alcanzar los estandares de calidad.

Pruebas internacionales: PIRLS, PISAy TERCE

Aunque las pruebas internacionales no fueron propiamente aplicadas al grupo de estudiantes
inmersos en el proceso investigativo, son un insumo importante de analisis comparativos de
cdmo se encuentra el pais en relacion a las competencias de lectura con estudiantes de otros
estados nacionales. Una de ellas donde participa Colombia, son las pruebas Pirls 2011 (Estudio
Internacional de Progreso en Comprension Lectora) que realiza cada 5 afios (desde el 2001) a los
estudiantes del grado cuarto con promedios de edades entre los 9 a 10 afios con el propdsito de
evaluar y medir internacionalmente la competencia lectora. Segun analisis de los resultados de
esta prueba aplicada el 2011 a 45 paises participantes, debido a que los del 2016 ain estan en
proceso de socializacion de resultados, evidencian que Colombia al igual que Honduras obtuvo
bajos resultados ocupando el puesto 39 por debajo del promedio estandar, aunque se destacé un

progreso significativo comparado con el resultado anterior.

Igualmente, Colombia participa de las pruebas internacionales PISA (2015), Programa para la
Evaluacién Internacional de Alumnos. PISA evalua hasta qué punto los estudiantes de 15 afios,
que estan por finalizar su educacion obligatoria, han adquirido los conocimientos y habilidades
fundamentales para una participacion plena en las sociedades modernas. La evaluacion se centra

en las materias escolares basicas de ciencia, lectura y matematicas. Esta prueba es presentada
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cada 3 afios, cuyos resultados obtenidos por Colombia ha mejorado en lectura pasando de
resultados de 403 puntos a 425 puntos para el afio 2015, que, aunque se muestra mejoria aln se
encuentra bastante lejos del pais lider Singapur con 535 puntos, ya que lastimosamente, el 43%
de los estudiantes colombianos no alcanzaron el nivel minimo exigido por la prueba en

comprension lectora.

Las pruebas Terce 2015 (Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo) evalla a
estudiantes de los grados de 3° y 6° en las &reas de lenguaje, matematicas y ciencias. Colombia
esta sobre el promedio de los 15 paises participantes y aunque se evidencio un progreso aun se

hallan una gran mayoria de estudiantes con niveles muy bajos de desempefio.

Las pruebas Pisa y Pirls a diferencia de la prueba Terce y de las pruebas saber usan igual
cantidad de preguntas de seleccion multiple y abierta lo que las hace mas complejas para los

estudiantes evaluados.

Con la informacion aqui presentada podemos concluir que los procesos de comprension lectora
de los estudiantes deben fortalecerse para poder evidenciar una mejoria significativa en los
resultados obtenidos en los diferentes tipos de pruebas, tanto internas como externas,
identificando y generando cambios desde el aula, mediante la transformacion de las practicas
educativas y fomentando la promocién a la lectura y sus potencialidades.

Précticas docentes

Es en el ejercicio de la ensefianza donde mayor se evidencia la problematica presentada, los
docentes manifiestan que perciben en sus clases el desinterés casi generalizado de los estudiantes
hacia la lectura, las causas de esta actitud se presentan de formas diversas.

Es asi, como a través de los conversatorios significativos reflejados en los aportes de los
docentes de la I.E. Centauros, como los docentes de la I. E. Brisas de Iriqué, sobre las practicas
de aula; declaran identificar la actitud de apatia de sus estudiantes frente a un texto; dicen que
“sus primeras expresiones son de pereza’, los docentes de los grados preferiblemente 3°, 4° y 5°
manifiestan que es lo primero que identifica en el estudiante cuando se le pide realizar una

actividad de lectura, es si el texto es largo y si tiene un taller de comprension lectora con
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pregunta abierta. Aungue en estos ejercicios se asocian igualmente problemas de redaccion que
presente el estudiante, el no gusto por la lectura, lo cual hace que se cree una barrera entre el

estudiante y su efectivo desempefio en el aula.

Algunos docentes son conscientes que muchas veces son ellos los culpables de generar esta
actitud en el estudiante, porque utilizan lecturas extensas y con tematicas desinteresadas,
argumentan la necesidad de tocar algunos temas de importancia para las asignaturas, pero que no
reflejan las preferencias de los educandos. Al no incidir constantemente en la motivacion del
estudiante hacia el texto hace que la practica lectora se atrofie o sea una de las menos preferidas.
Ante ello manifiesta una docente del area de sociales de la basica primaria de la I.E Brisas de
Iriqué:

“El acto lector como todos sabemos esta transversalizado en todas las dreas del saber e incluso
en la vida social del estudiante. En mi practica el simple hecho de pasarles una guia para que
hagan la lectura mentalmente de un tema a trabajar, puedo darme cuenta de que ellos, simulan
leerla, pues, aunque aparentan hacerlo me estan mirando, cuchicheando con un compafiero o
sencillamente haciendo otra cosa. Sin embargo, son muy pocos los que siguen orientaciones y lo

’

demuestran participando en las socializaciones ”.

Los docentes en el ejercicio de su ensefianza también son sujeto de estudio y en cierto grado se
hacen responsables de los resultados obtenidos por sus estudiantes, al aplicar diversas pruebas y
realizar encuestas a estudiantes, se identifican diferentes actitudes y/o estrategias metodoldgicas,
que no han sido muy favorables para que sus estudiantes se sientan motivados y mejoren su

comprension lectora.

Se debe también tener en cuenta que el estudiante pasa por diferentes docentes en el paso por la
escuela y que segun la didactica empleada por el docente se varia en la consecucion de resultados
con los estudiantes, en algunas ocasiones se incide de manera positiva en este caso, en el proceso

lector, 0 como en otras, el resultado es negativo y causa de desmotivacion en los educandos.

También se puede presentar que el docente no tenga en cuenta todo el proceso del aprendizaje

lector y en sus planeaciones se enfoque basicamente en la decodificacion y automatizacion de la
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lectura, quedando en procesos basicos y no un proceso que busque el desarrollo del interés del
estudiante y por ende el logro de una comprension lectora, critica y reflexiva, por el contrario se
genera en el nifio apatia, ya que frecuentemente los docentes usan textos que no son del interés
del estudiante o que no son acordes a su proceso lector. Esto obedece a otra situacion que se
presenta a menudo en las aulas y es la cantidad de estudiantes por docente, lo cual disminuye las
posibilidades de identificacion de falencias en los estudiantes e igualmente la aplicacion de

estrategias particulares para el mejoramiento.

Una de las estrategias metodoldgicas que el docente implementa y que le gustaria hacer con mas
frecuencia en el aula es la lectura en voz alta; aunque esta actividad para algunos docentes es
desmotivadora para los estudiantes, debido a varias causas; uno de ellas es la poca participacion
de los estudiantes, la mayoria evade este ejercicio ya sea por evitar equivocarse delante de sus
comparieros, por su lenta velocidad lectora, o por el bajo tono de voz, entre otras, haciendo que
el docente repita la lectura , o termine haciendo la lectura de todo el texto y ellos simplemente lo
hagan mentalmente. Los docentes identifican en esta practica que son muy pocos los estudiantes
que reflejan seguridad en este ejercicio y que coinciden con estudiantes que son lectores

regulares que han desarrollado la habilidad gracias a la constancia en su practica lectora.

Una encuesta realizada a los estudiantes objeto de la presente investigacion (Anexo C), se
lograron identificar posibles causas asociadas a las préacticas en el aula, en una de las preguntas
donde se pide al estudiante que indique el grado escolar en que recuerda haber disfrutar mas de
la lectura, se pudo analizar que los grados donde mas han disfrutado de la lectura es en el grado
preescolar con un 72% en L.E. Centauros, en su sede La Cecilia y un 82% I.E. Brisas de Iriqué,
entre otras respuestas, indican un bajo porcentaje en los demas cursos, incluyendo el curso
actual; pudiendo identificar que el disfrute hacia la lectura y su comprension, se relaciona a una
experiencia divertida y variada en el primer grado del ciclo escolar, y esto se debe a que el
docente usa de manera creativa el texto, donde hace un trabajo mucho mas significativo en el
antes de la lectura, activando sus saberes previos. Ademas, pone en juego la expresividad y uso
correcto de los signos de puntuacion dando ganancias significativas a su fluidez lectora 'y

posibilitando el disfrute, facilitando la comprension en sus estudiantes.
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También manifiestan que sus docentes no usan lugares diferentes al salon de clases para realizar
las actividades de lectura, y de igual manera las metodologias de analisis de lectura se presentan
en su mayoria de la misma forma; solucién de talleres, realizacion de resimenes y muy pocas
veces socializacion de lo comprendido; estas respuestas nos hacen centrar la atencién en las
metodologias empleadas por los docentes en el momento de presentar las lecturas a los
estudiantes, y la importancia de tener en cuenta sus gustos, motivaciones o variacion en el

contexto de aprendizaje.

Los nifios manifiestan que los libros leidos en la escuela no son divertidos o interesantes, por el
contrario, en muchas ocasiones son aburridos y muy largos, haciendo reflexionar acerca de las
practicas docentes y la didactica empleada en el momento de la presentacién de lecturas a los
estudiantes, llama la atencion que segun la motivacion que despertemos en el estudiante a si seré

su interés, participacion y entusiasmo por la misma.

Categoria de analisis secundarias:

- Instituciones educativas

Otro factor causante del problema planteado en esta investigacion se relaciona con los procesos
inadecuados por parte de los docentes para la ensefianza de la comprension lectora que no

permiten facilitar el significado global del texto.

Una de las causas es la poca capacitacion de los docentes en metodologias de ensefianza, siendo
esta una falencia identificada en el sector educativo. Una muestra de ello, es la poblacion escolar
de la I.E. Centauros, en su sede La Cecilia, pues al ser una escuela de zona rural donde se trabaja
con multigrados se debe implementar la metodologia escuela nueva. Sin embargo, por falta de
conocimiento de los docentes, adecuacion de espacios, infraestructura y material, esta
metodologia carece de soporte teérico al no implementarse como se debe. Es asi como lo
expresa una docente de esta sede:

Aunque hay buena disposicion para emplear adecuadamente ciertas estrategias, el
desconocimiento en esta metodologia nos induce a desarticular los procesos de la lectura, ya
que al atender a un grado asignamos trabajos como talleres a otros grupos, sin la debida

motivacion en la activacion de saberes previos, poco acompafiamiento en la orientacion de las
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dificultades a los que se enfrenta el estudiante en el momento de leer e interpretar el texto,

obstaculizando de esta manera el proceso lector.

Ante estas razones de inexperiencia y pocos recursos para la implementacién de una metodologia
que compacte con las estrategias de ensefianza de la comprension lectora, y por la que el docente
no se siente comodo, llevo a la comunidad educativa a estar en proceso de restructuracion del

modelo pedagdgico, en busqueda de una adaptacién adecuada con su realidad.

Aunque esta situacién es mas reflejada en la institucion mencionada no quiere decir, que la I.E.
Brisas de Iriqué es desconocida. Su principal debilidad en cuanto a la ensefianza y
fortalecimiento de la comprension lectora se enfatiza por la cantidad de estudiantes. Un docente
al manejar grupo numerosos en el aula, se le dificulta darle la oportunidad a la mayoria de los
estudiantes para hacer sencillas actividades de motivacion como lectura en voz alta, participacién

de debates sobre lo leido, entre otras.

-Materiales y espacios

El uso de recursos materiales y el espacio son elementos importantes a la hora de trabajar la
motivacion en los estudiantes. La carencia de ellos, tanto en la escuela como en el hogar permite
que los estudiantes vean la lectura como algo insignificante. Lo contrario a ello, es ver como los
padres se interesan y se esfuerzan por conseguir medios tecnolégicos que sin una formacion para

su uso hacen de estos una distraccion, alejando cada vez al mundo maégico de la lectura.

Ademas, dentro de los conversatorios con los estudiantes muchos manifiestan no tener libros
Ilamativos o material de lectura agradable en casa. lo que es posible corroborarlo en sus
respuestas, donde afirman que sus padres casi nunca les compran libros como regalo, y la
mayoria no conoce una biblioteca publica, como lo manifiestan los estudiantes de la I.E. los
Centauros sede la Cecilia sus estudiantes no conocen la biblioteca municipal. En relacion a la
escuela, esta no cuenta con este espacio, sino con un aula general donde ademaés de guardar
libros viejos y algunas colecciones nuevas subutilizadas, dispuestas en estantes poco asequibles

para los estudiantes, es también almacén y se usa para diversos fines.
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Caso similar se encuentra la I. E. Brisas de Iriqué debido a que no hay un espacio de importancia
para la biblioteca ya que se cuenta con muy poco material. Alli sobresale un recurso significativo
con los libros de coleccion semilla, pero aun asi es material poco usado para los estudiantes. Al
igual es poca la asistencia a la biblioteca municipal y para algunos ni la conocen.

El trabajo de construir y de poner en funcionalidad espacios de motivacion como la biblioteca no
debe ser impedimento de este trabajo de investigacion ya que se requiere darle el valor y
resignificacion a este espacio escolar. Ademas, es necesario la adecuacion de con espacios al aire
libre para que el aula, ni la biblioteca se vuelvan espacios rutinarios, porque el principal
propdsito al que se desea llevar a los estudiantes es la autonomia, donde el docente no siempre
sea el que le lleve el libro o material de lectura al nifio, sino sea el mismo quien va ellos y

encuentre un lugar, en el que deje volar su imaginacion al interactuar con tal importante tesoro.

-Entorno familiar

El entorno familiar del estudiante es determinante en el desarrollo del aprendizaje del proceso
lector, es por eso que se realizaron encuestas tanto a los estudiantes (Anexo C), como a su
entorno familiar (Anexo D), donde se pretendia identificar actividades que afecten o estimulen la
practica lectora, estas encuestas estuvieron dirigidas a los estudiantes objeto de estudio de la

presente investigacion.

Se quiso indagar acerca de los habitos lectores en el hogar ya que los docentes constantemente en
sus clases, actividades extra clase y reuniones de acudientes identifican que en ocasiones es muy
poco el acompafiamiento por parte de las familias a los estudiantes en los diferentes procesos de
aprendizaje, tanto en el suministro de instrumentos y materiales, como en ejemplo en este caso
especifico del proceso lector, ya que en el cuestionario hecho a los nifios donde se indaga acerca
de la lectura hecha en casa por padres y familiares, se identifica que esta practica es casi nula en
sus hogares. Esta realidad evidencia la necesidad de generar estrategias que incluyan a las

familias en los procesos de aprendizaje lector orientado a los estudiantes.

Al cuestionarlos acerca de cudles de las personas que conoce ve realizando lecturas un 32% de
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I.E los Centauros sede la Cecilia y 45% I.E. Brisas de Iriqué indican que a sus profesores y un
aproximado de un 45% a ninguno en ambos establecimientos. En relacién a los miembros de su
familia el promedio oscila a un porcentaje inferior de un 25% entre padres, hermanos y otros
parientes. Lo que indica que no es una actividad que el nifio relacione activamente en su vida ya
que las personas mas cercanas no la practican con frecuencia, adicionalmente se identifica que de
estos bajos habitos lectores la mayoria de las ocasiones se limita a la lectura de periddicos locales

y no a textos de mayor profundidad y extension

Las primeras preguntas hacian relacion hacia el nimero de adultos presentes en los hogares de
los nifios y cual de ellos les realizaba acompafiamiento en lecturas; aungue en la mayoria de los
casos los estudiantes conviven con mas de 3 adultos, los acompafiamientos a la hora de realizar
actividades escolares y lecturas solo son atendidas por un adulto especifico, entre el 80% y 90%
en ambas instituciones, la mayor parte lo realiza la madre, quien es en su mayoria quien incita al

nifio a leer o le realiza repaso o revision de deberes escolares.

Al preguntar acerca de la regularidad del acompafiamiento por parte de los adultos para la
realizacion de lecturas, se obtuvo como resultado que un 28% de los padres o acudientes lo
realizan todos los dias, un 44% una o dos veces por semana y un 28% nunca lo hace; lo que
evidencia que el acompafiamiento hecho a los estudiantes es muy poco para el requerido en su
nivel de escolaridad, e igualmente al verificar el porcentaje de estudiantes a quienes nunca le
realizan acompafiamiento en lectura en el hogar es significativo y preocupante, en comparacion a

la importancia que tiene esta actividad en el rendimiento escolar de los nifios.

También se indago acerca del nivel de escolaridad de los padres, arrojando un porcentaje bajo de
padres universitarios, técnicos y con bachillerato completo. Con un promedio entre 40% y 70%
con padres con formacion académica incompleta incluyendo la secundaria y la primaria y un
aproximado de 15% de sin ningun tipo de estudio; teniendo en cuenta que los padres con
mayores estudios también ocupan la mayor parte del dia en sus jornadas laborales, pudiendo
concluir que gran parte de los estudiantes no tienen acompafiamiento idéneo en la realizacion de

sus trabajos escolares o habitos de lectura.
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Aunque en otras de las preguntas se evidencia que los estudiantes cuentan con herramientas de
consulta como libros en casa e internet, también se demuestra que hay muchos otros distractores

que atraen mayormente la atencién de los nifios.

Para concluir este andlisis podemos indicar que los habitos lectores a nivel de los hogares son
deficientes para las necesidades de acompafiamiento requeridas por los estudiantes, muchas
veces a causa del bajo nivel de escolaridad de los padres o acudientes, deficiencia en los recursos
econdmicos o en el tiempo dedicado a la lectura en el entorno familiar, evidenciando la
necesidad de generar apoyos externos o desde la escuela que promuevan esta practica de forma

mas consciente y efectiva.

-Tiempo libre

El tiempo libre se puede definir como el espacio en el que el individuo realiza actividades que no
estan dentro de sus obligaciones. Estas actividades son voluntarias y generan cierto placer.
Cuando los estudiantes no estan educados para la buena utilizacion del tiempo libre tienden a
emplear en actividades que, aunque les genere gusto no aportan un beneficio para su formacion

intelectual.

Estas actividades que no se consideran productivas o que generen un beneficio directo para el
desarrollo de habilidades que complementen el aprendizaje del estudiante, estan abarcando casi
en su totalidad el tiempo libre de los infantes, como se pudo reflejar en las respuestas dadas por
los mismos ante las preguntas realizadas en la encuesta donde se les indic6 que organizan sus
actividades diarias de acuerdo al gusto que presenta al realizarlas, priorizando las de mayor
grado y al final las de menor. Dentro de sus preferencias para la mayoria esta en ver television,
jugar con un medio tecnoldgico (Xbox, Tablet, celular, etc.) y jugar con sus amigos. Dentro de
estas actividades también estaba leer, pero lamentablemente se observa que un promedio del
95% de los estudiantes encuestados, esta actividad ocup6 uno de los ultimos lugares,

evidenciando que no comparten este gusto pues no la ven como una actividad divertida.

Al igual en la segunda pregunta en donde se indaga si al estudiante le gusta leer en su tiempo

libre, arroja como resultado en ambas instituciones un promedio minimo de un 18% que le gusta
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mucho la lectura, comparado a un 60% a 70% , que manifiesta que no le gusta y un aproximado

del 20% % afirma mas o menos (Anexo C).

Al indagar un poco con los estudiantes sobre esta pregunta manifiestan que la lectura es

empleada para la realizacion de sus tareas, es decir mas como un acto obligatorio que voluntario.

Seguidamente, los estudiantes que afirmaban gustarle poco o nada la lectura en su tiempo libre
debia justificar con algunas opciones dadas, dentro de las respuestas se encontré que prevalecia
que cuando leian les daba suefio, se distraian al leer e incluso no encontraban lecturas agradables.
Ante ello se refleja el desinterés de este proceso en el que no dejan que se convierta en un habito
lector. Cuando un estudiante lee por placer logra una mejor comprensién y manejo del lenguaje,
es asi como lo expresa la doctora en educacion y académica de la UDP, Soledad Concha al
agregar que el "factor placer" aporta motivacion por leer y comprender. Asi, mientras mas placer
se experimente leyendo, mas se leerd y mas beneficios se podrian derivar de esta actividad.
"Quien lee por placer esta atento a la lectura, quiere entender, lo que es un factor imprescindible

para la comprension”.

Si el logro de la motivacion de la lectura esta en hacer de este un habito para que los estudiantes
la prioricen dentro de su tiempo libre, es una ganancia millonaria a largo plazo a tal punto de
influir en su éxito profesional. Es asi como lo revelan los resultados de una investigacion de la
Universidad de Oxford.

La apatia que siente los estudiantes ante la lectura imposibilita que la vean como una actividad
inmersa a su tiempo de descanso. Es necesario despertar este gusto para que la lectura sea el
mejor aliado a su formacion integral y futuro profesional. Donde no se deje llevar por sus

distractores como la television, objetos electrénicos u cualquier actividad nada fructifera
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