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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo identificar el papel de la psicologia juridica
en los casos de alienacion parental desde la perspectiva de la literatura cientifica
latinoamericana. Pero especificamente, identificar los avances que se han hecho
en el entendimiento del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) en el contexto
latinoamericano; y analizar la importancia de la disciplina psicolégica juridica en
escenarios de divorcio. Se realizé una busqueda en bases de datos electronicas,
las cuales son Google Scholar SciELO, y Lilacs. Se identificaron articulos que
trataran con la psicologia juridica sobre este tema, con un total de 21, de los
cuales se incluyeron 8 que cumplian con los criterios de inclusiéon. Es importante
sefalar la calidad que tiene el Psicologo Juridico, quien cuenta con la amplia
experiencia en realizar evaluaciones familiares en el contexto de procedimientos
legales, pero también es de suma importancia hacer énfasis en evitar emitir
opiniones o "conclusiones”. que pueden ser similares a los "juicios" como son
posiciones llenas de juicio cuantitativo, completamente alienadas de la
psicologia.

Palabra clave: Psicologia juridica. Alienacion parental. Intervenciones.

Abstract The present study aimed to identify the role of legal psychology in cases
of parental alienation from the perspective of Latin American scientific literature.
But specifically, to identify the advances that have been made in the
understanding of Parental Alienation Syndrome (PAS) in the Latin American
context; and analyze the importance of legal psychological discipline in divorce
scenarios. A search was carried out in electronic databases, which are Google
Scholar SciELO, and Lilacs. Articles dealing with legal psychology on this topic
were identified, with a total of 21, of which 8 that met the inclusion criteria were
included. It is important to point out the quality of the Legal Psychologist, who has
extensive experience in conducting family assessments in the context of legal
proceedings, but it is also extremely important to emphasize avoiding issuing
opinions or "conclusions”. which can be similar to "judgments" as they are
positions full of quantitative judgment, completely alienated from psychology.

Key word: Legal psychology. parental alienation. Interventions.



Planteamiento del problema

La separacion de los padres es un tema importante y recientemente, ha
sido destacado en la literatura en el campo de la Psicologia para su comprension,
(Araujo, 2014; Colombo, 2014; Dias, 2010; Reis, 2014 y Simao, 2008).

Segun Mojica-Acero (2014), en los ultimos afios el modelo familiar
tradicional se ha visto afectado por las nuevas dinamicas de relacion, donde las
condiciones de separacion y divorcio se hacen cada vez mas evidentes.

En Latinoamérica, el pais con menos divorcios (de todo el mundo) es
Chile (3%), mientras que en Ecuador el porcentaje de divércios llega al 20%, en
Guatemala al 5%, en México al 15%, en Panama al 27%, en Brasil al 21% y en
Venezuela al 27%.

La segunda mitad de 2020 marco6 el mayor namero de divorcios jamas
registrados en notarios en Brasil. Hubo 43.800 casos registrados en una
encuesta del Colegio Notarial de Brasil - Consejo Federal (CNB/CF). La cifra fue
15% mayor en comparacion con el mismo periodo de 2019. El aumento se
encontré en nada menos que 22 estados y el Distrito Federal. La entidad también
dio a conocer un balance que sefiala que casi el 20% de las separaciones en
Brasil ya se realizan a través de notarios.

Segun la Superintendencia de Notariado y Registros (SNR), en Colombia,
entre 2016 y 2017, se registraron 23,053 divorcios; en 2018 la tasa de divorcios
aumentd un 2%, alcanzando los 23.422 casos. En los primeros ocho meses del
2021, Hasta agosto, se contavilizaron 16.657 parejas que decidieron separarse,
se presento un alza de estos tramites en un 61,6% respecto al mismo periodo de

2019.



La situacion de divorcio o separacion genera efectos emocionales,
afectivos, comportamentales tanto en las parejas como en los hijos de estas, lo
cual se debe a que el padre divorciado a menudo expresa debilidad y depresion,
y en muchos casos se afecta el vinculo emocional con el nifio (Dias, 2010).

Otro factor importante que se puede reconocer, en los procesos de
separacion y divorcio esta relacionado con los derechos legales de la pareja. En
este "nivel de poder”, los padres pueden terminar enfrentando a sus hijos con
Sus ex parejas, provocando que estos tengan sentimientos negativos y se de
rechazo ante alguno de los progenitores (Dias, 2010).

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) fue propuesto por Richard A.
Gardner (1985) como una afectacion muy comun en la familia que esta en
proceso de divorcio, en la cual uno de los progenitores, ejerce presion, y diversas
estrategias para denigrar al otro progenitor, generando cambio en la conducta
de los hijos hacia uno de los padres. El nifio esta principalmente preocupado por
ver a uno de los padres completamente positivo y al otro negativo. El “mal padre”
es odiado y calumniado, mientras que el “buen padre” es amado y estimado.
Segun el autor, la Alienacién parental es el resultado de una combinacion entre
la ensefianza del padre “programador” y la contribucion del nifio a la difamacion
del padre “objetivo”. En los casos en que hay evidencia de abuso o negligencia,
el odio del nifio esta justificado y, por lo tanto, no se aplica la definicion del

sindrome de alienacion parental.



Se han generado algunas medidas legales para comprender una posible
afectacion por medio de las conductas discriminatorias por alguno de los
progenitores.

Es asi como El Tribunal Europeo de Derechos Humanos (CEDH) destaca
que la alienacién parental se considera una forma de maltrato infantil y, a su vez
la establece con el concepto legal de "separacién de los padres.” declarando asi
la violacion del derecho del individuo a defenderse de dicha agresién psicoldgica
y rechazando al Estado cuyos poderes lo permiten (COLPSIC, 2018).

Aungue la Alienacion Parental ha sido un tema investigado durante
muchos afios, aun no existe consenso sobre su inclusion en el Manual
Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) (Espinosa-Becerra,
2017). Por tanto, existen lagunas en la informacion para determinar qué tipo de
medidas se estan tomando en el Poder Judicial para controlar las conductas
discriminatorias hacia alguno de los padres y qué papel juega la psicologia
Juridica en estos casos. Lo cual delinea la importancia de esta investigacion en
el aporte a la construccién de conocimiento cientifico en el tema. El objetivo de
este estudio fue conocer a profundidad el rol de la psicologia Juridica en casos

de alienacion parental, a través de la revision de la literatura latinoamericana.

Formulacién del problema
¢, Cual es el rol de la psicologia juridica en Latinoamérica en casos de alienacion

parental?



Justificacion

De acuerdo con los comentarios de Junior (2010), se puede asumir que la
separacion de los padres ha sido una ocurrencia regular, sin embargo, con el
aumento en el niumero de divorcios, se requieren en los ambitos juridicos,
profesionales especialistas en psicologia juridica que puedan servir de apoyo en
casos de procesos de divorcios.

Vale la pena reflexionar que los casos de alienacion parental presentan el
problema del subregistro, es decir, rara vez son denunciados por
desconocimiento de las partes involucradas o, incluso, porque suceden en la
intimidad familiar. Es precisamente en este punto donde radica la importancia
del profesional de la psicologia juridica en este contexto particular ya que este
profesional el mejor formado para comprender y asistir en el proceso legal,
ayudando a las victimas, imputados e incluso asistiendo al juez para que éste
pueda tomar las medidas mas adecuadas para los individuos y las familias.

Por tanto, la revision realizada tuvo como objetivo conocer el rol de la
psicologia juridica y sus diferentes enfoques en la comprension y evaluacion del
Sindrome de Alienaciéon Parental (SAP), asi como las medidas legales

aceptadas para sancionarlo.

Objetivo General

Identificar el rol de la psicologia juridica latinoamericana en casos de

alienacion parental.

Objetivos especificos



Identificar los avances que sobre la comprension del SAP se han realizado
en el contexto latinoamericano.
Analizar la importancia de la disciplina psicologica juridica en los

escenarios de divorcio.

Metodologia

La investigacion se inscribe en la practica cualitativa, cuyo objeto es
afirmarse como posibilidad promisoria de investigacion en las investigaciones
realizadas. La investigacion con este enfoque se caracteriza por un enfoque
interpretativo (Erickson, 1989).

Se realizo una busqueda en bases de datos electronicas, Google Scholar,
SciELO, vy Lilacs, utilizando los términos: "Psicologia Forense" y "Alienacion
parental" como palabras clave. Se priorizaron los articulos indexados, no se
tomaron en cuenta las disertaciones o tesis, por carecer de revision ciega por
pares. Se tomaron articulos de los ultimos 15 afios. En espafiol y portugués.

La busqueda de articulos se realizé en dos pasos. El primer paso consisti
en identificar los articulos que contienen las palabras clave en sus titulos,
resimenes y / o cuerpo del texto.

Los criterios de inclusién para esta etapa fueron: (1) articulos escritos en
espafiol (2) articulos completos disponibles en linea. En la segunda etapa, se
proceso la lectura de los articulos con el fin de obtener informacién sobre los
estudios, afinando asi su seleccion. Dicho paso tendra como criterios de
inclusion: (1) estudios realizados en América Latina y (Il) estudios que abordaron

especificamente los temas Alienacion parental y Psicologia forense.



Segun sus caracteristicas, las publicaciones seleccionadas se dividiran en
categorias y se presentaran en una tabla para una mejor visualizacién de los

resultados (Galvao & Pereira, 2014).

Estado del arte

Divorcio en términos tedricos

A nivel microsocial, el divorcio engloba el proceso de ruptura y
transformacién familiar, que se caracteriza por su diversidad, dando lugar a la
formacion de familias reestructuradas y monoparentales (Poxtan, 2010).
Ademas, refleja el conflicto creciente, las divergencias y desigualdades entre los
conyuges y los cambios en las expectativas conyugales.

En Latinoamérica el sistema de divorcios es una de las formas de dar fin
a la relacion matrimonial, se ha establecido un sistema basado en causales
inculpatorias y objetivas, en donde se puede realizar la separacion convencional
0 mutuo descenso y la separaciéon de hecho (Universidad César Vallejo, Truijillo,
Peru, 2018).

Segun Nufez-Mederos, Pérez Cernuda & Castro-Peraza (2017), algunos
de los procesos de separacion y divorcio pueden mejorar el bienestar de los
familiares al eliminar las relaciones conflictivas y los ambientes hostiles
producidos por distintas circunstancias. Pero en algunos casos, como sefala
Bolafios-Quintero (2016), la separacion no acaba con esta convulsa relacion,
sino que es un proceso controvertido en el que los padres obligan a sus hijos a
participar en este conflicto, sin tomar en cuenta el dafio y / o malestar productivo,

es en este ambito donde se produce la separacion de los padres.



Sindrome de Alienacion Parental en términos tedricos

Estas nuevas formaciones han favorecido el aumento de las peleas
judiciales, provocadas por disputas de guardia. El psiquiatra estadounidense
Richard Gardner (1985), observo un fenbmeno presente en el contexto de la
disputa por la custodia, que lo denomind Sindrome de Alienacion Parental.

Es un trastorno en el que los nifilos son programados a través de una
campafa de los padres para actuar con incredulidad hacia el padre odiado. Los
niflos muestran poca o ninguna ambivalencia acerca de su molestia que, en la
mayoria de los casos, se extiende a la familia del padre supuestamente
abandonado.

Segun Garcia-Pastor, (2017), existen tres tipos de Alienaciéon Parental
gue se dan en cuanto a la conducta de rechazo del nifio en relacién al padre
divorciado: la primera va acompafada de un rechazo menor, en un nifio que
expresa opiniones negativas sobre los padres, pero la relacion no se rompe; el
segundo nivel es el divorcio limitado, en el que el nifio expresa su deseo de no
ver divorciado al padre y trata de buscar términos que garanticen ese deseo, la
relacion se rompe o se mantiene fuera de obligaciones.

Finalmente, existe un severo rechazo, manifestado por un alto nivel de
hostilidad, en el que el nifio encubre las razones por las que no quiere ver al
padre y no puede visitarlo. La separacion de los padres puede verse como una
forma de abuso que a menudo se origina en uno de los padres y es intencionada
por el otro padre, y el nifio actia como la principal herramienta de ataque. Para

pensar en los factores que provocan la separacion de los padres, es necesario



ver el concepto de familia y sus relaciones. A lo largo de los afios se produjeron
cambios en la sociedad y, a través de estos cambios, la familia en ese momento
adquirié nuevos contornos frente a esta realidad (Rodriguez-Guzman, 2014).

Anteriormente, una mujer era considerada una persona débil que solo
tenia que quedarse en casa, haciendo el papel de esposa y madre, decidida a
renunciar a sus deseos y entregarselos a un hombre, que tenia hijos y una casa.
El hombre, a su vez, sera considerado responsable del trabajo, generando
ingresos para la familia y siendo responsable de la mujer y sus hijos (Roudinesco
2003; Reis, 2014).

El ingreso de la mujer al mercado laboral, la madurez y empoderamiento
en temas sociales y familiares tienen consecuencias para la planificacion y
formacion del funcionamiento familiar, conduciendo a la propuesta de nuevos
planes, planificacion familiar con interferencia directa en las relaciones materno-
infantiles y dindmicas familiares como entero. Luego, la mujer necesitaba
equilibrar el tiempo con la tarea, la educacion, las actividades al aire libre y poder
invertir emocionalmente en sus hijos y la relaciébn matrimonial para formar un
vinculo armonioso y cohesivo.

En este caso, surge el conflicto en las relaciones familiares. La intensidad
y frecuencia de estos conflictos, asi como la forma de abordarlos, esta vinculada
a la personalidad de una pareja, que en ocasiones se convierte en verdaderas
guerras familiares en las que los hijos son victimas importantes (Simdes &
Hashimoto, 2012).

En la mayoria de los casos, la alienacion parental se produce a través de

la ruptura de las relaciones maritales, donde un miembro de la pareja no acepta



la separacion, llegando a sentirse abandonado, rechazado o traicionado por el
otro y, sin poder elaborar adecuadamente el duelo de la separacion,
desencadena una tendencia vengativa, que lo lleva a querer castigar al otro,
quitandole lo mas preciado: vivir con su hijo (Dias 2010; Vieira 2013).

La separacion de los padres puede verse como una forma de abuso que
a menudo se origina en uno de los padres y es intencionada por el otro padre, y
el nifio actia como la principal herramienta de ataque. Para pensar en los
factores que provocan la separacion de los padres, es necesario ver el concepto
de familia y sus relaciones. A lo largo de los afios se produjeron cambios en la
sociedad y, a través de estos cambios, la familia en ese momento adquirié
nuevos contornos frente a esta realidad (Rodriguez-Guzman, 2014).

Debido a la mala interpretacion de la relacion, el padre divorciado termina
sacando al nifio de la vida del otro. A menudo lo hace con el apoyo de su familia,
lo que fortalece su sentido de pertenencia. En algunos casos, la separacion de
los padres también ocurre como consecuencia de la proteccién del padre
sobreprotegido, quien cree que puede hacer sufrir al nifo o abandonarlo,
repitiendo la experiencia traumatica vivida por la pareja (Dias, 2010).

Es evidente que, a lo largo de este programa, los nifios son los mas
afectados, ya que esta condicién les causa un dafio importante. Sin embargo, es
importante sefalar que los dos padres divorciados estan sufriendo y
experimentando los efectos de la angustia emocional. Un padre divorciado, en
muchos casos, no puede sufrir lo suficiente por la separacion. Debido al

sufrimiento al final de la relacion, los sentimientos habituales de rechazo y la



dificultad de afrontamiento, comienza a utilizar a su hijo para buscar a su
expareja con el proposito de vengarse.

Asi comienza el proceso de romper los lazos involucrados, haciendo que
sea lo mas dificil posible para un padre divorciado comunicarse con su hijo. En
este proceso, el progenitor divorciado también sufre, pues siempre existe una
barrera que le dificulta o imposibilita el mantenimiento de las responsabilidades
que afectan al hijo. Este ultimo ve que el niilo comienza a odiarlo y evitar el
contacto, a menudo diciendo que no es un buen cuidador, negandose a visitarlo
o verlo como una victima. El padre divorciado ve entrar en sus dedos la relacion
con su hijo (Dias, 2010).

El nifio o adolescente involucrado es la parte mas afectada del proceso,
ya que sus ideas aun se estan desarrollando. Segun Guilhermano (2012), la
familia es la unidad basica del ser humano, por tanto, el juego de desconfianza,
y degradacién de la vida ajena acaba por dafiar la mente. Jr., Klosko y Weishaar
(2008) enfatizan la importancia de la paternidad y los lazos que se establecen en
la nifez y adolescencia para la construccion de una personalidad sana.

Las estadisticas de apego que son muy importantes para el desarrollo de
un nifio son los numeros de los padres. Deben poder satisfacer las necesidades
emocionales del niflo, proporcionando el contexto para un desarrollo emocional
saludable. Segun Wainer (2015), las necesidades emocionales basicas estan
relacionadas con una base emocional estable de apego predecible, sentido de
lealtad, amor, afecto, empatia, aceptacion del amor incondicional, falta de
rechazo, libertad de expresion e ideas., también como garantia, perspectiva del

cuidador seguro, entre otros. En el caso del aislamiento, la satisfaccion de estas



necesidades puede debilitarse, proporcionando el contexto para el desarrollo de
una personalidad enferma (donde el nifio no obtiene otras estadisticas que
puedan satisfacer necesidades emocionales inalcanzables).

Todo el proceso implica algunos retos tanto en psicologia, como la ciencia
y el trabajo, como en la abogacia, y la calidad de las relaciones entre conyuges
e hijos determinara la intensidad de las consecuencias de la terminacién de las
relaciones matrimoniales. Estos incidentes son particularmente traumaticos
cuando hay una disputa sobre la adopcion de un nifio, lo que a menudo causa
un gran dolor emocional para todos los involucrados, ya sean padres o hijos.
Esto resalta la importancia de pensar en intervenciones de Psicologia que
permitan la reorganizacion de relaciones poco saludables y la reanudacion de
relaciones interpersonales que puedan promover el desarrollo familiar y patrones

de apego saludables entre padres e hijos.

Divorcio en términos juridicos

Sindrome de Alienacion Parental en términos juridicos

De acuerdo con lo anterior se han establecido principios legales y se ha
buscado mitigar la ocurrencia de estos actos, como resultado, en América Latina,
paises como México, Brasil y Uruguay han reconocido esta situacion y estan
dando los pasos necesarios para continuar. Las sanciones propuestas por estos
paises para sancionar las conductas divisivas van desde la pérdida de la
residencia hasta la privacion de un padre divorciado (Bastida, 2018).

En el caso de Colombia, segun Rodriguez-Guzman (2014), en este tipo

de tramite no hay evidencia de casos que describan un castigo sin sentido que



pueda remediar la conducta desenfrenada, aun conociendo el dafio que puede
ocasionar al sistema familiar.

Asi, a partir de la Constitucion Federal de 1988 en Brasil, cuando se
proclamé que todos los ciudadanos tienen iguales derechos y deberes, sin
distincidon de género, la mujer gand un puesto en la sociedad, dejando de poder
ser amas de casa y cuidadoras solteras, pasando a tener iguales derechos y
responsabilidades. De esta manera, el matrimonio ya no es lo Unico que les
impide relacionarse, se convierte en un acuerdo legalmente vinculante entre un
hombre y una mujer que eligen compartir sus vidas. A partir de ahi, la mujer sale
de casa y asciende profesionalmente en el mercado laboral, asumiendo nuevas
responsabilidades sociales y familiares (Roudinesco, 2003).

Los cambios en el bienestar econémico y cultural de las personas han
exacerbado los problemas matrimoniales existentes, lo que ha aumentado el
namero de divorcios y separaciones. La Ley Num. 6.515, de 26/12/177, Ley de
Divorcios, podria considerarse una violacion al paradigma del conservadurismo
y la influencia religiosa, que permite a las parejas decidir si mantienen o no la
relacion conyugal (Guilhermano, 2012).

A lo largo del proceso, es comun ver disputas sobre la custodia de los
hijos, a veces perpetradas por los propios abogados defensores y fiscales.
Actualmente, una gran cantidad de hombres luchan por su preservacion, ya que
los cambios sociales, historicos y familiares han acercado cada vez mas el hogar,
potenciando la intimidad que afecta a los nifios. La sentencia determina que la
custodia del menor quedara con el padre que se encuentra en mejor posicion

para ejercerla, intensificando aun mas la disputa, ya que, para obtener la



custodia, cada uno se esfuerza por demostrar que el otro progenitor es abusivo,
generando conflicto donde todos son. heridos, incluidos los nifios. Esta imagen
muestra familias separandose (Vieira, 2013).

Recientemente, la Ley N ° 13.058 de 2014 introdujo el concepto de
custodia compartida como una decision importante en los casos de divorcio
conyugal en el Sistema de Justicia brasilefio. Esto no solo sucede cuando hay
evidencia de abuso y otro tipo de violencia por parte de uno de los padres o

cuando uno de ellos renuncia al derecho a cuidar a los nifos.

Resultados

En general se encontraron un total de 21 articulos en espafiol y portugués, con
un periodo de publicacion de los articulos seleccionados desde el afio 2016 al
2021, de los cuales 13 eran duplicados, realizé una busqueda adicional en otras
bases de datos, donde se hallaron 6, los cuales en su mayoria estan duplicados,
por lo tanto, se descartaron porque no cumplian los criterios de inclusién, de tal
manera por lo consiguiente, se analizaron y se incluyeron 8 articulos que si

cumplieron con los criterios de inclusion.

Tabla 1
Referencias Objetivo Rol de la Resultados
Psicologia
Juridica
Escala Zicap para la Evidenciar la fuente Estudiar las Al realizar este estudio detallado de
Evaluacion de la de maltrato infantil propiedades los datos procesados y al reflexiona
Alienacioon Parental por la construccién psicométricas con base en las observaciones de
Resultados del contacto preliminares de la proceso de construccion y aplicacior



preliminares
(zicavo, 2016)

Separaciones y
divorcios: Una
revision y
redefinicion del
Sindrome de

Alienacion Parental
(Santana, 2016)

Consecuencias del
divorcio-separacion
en nifios de edad
escolar y actitudes
asumidas por los
padres

(Nufez, 2017)

Un acercamiento al
acientifico Sindrome
de Alienacién
Parental:
repercusiones psico
juridicas y sociales
(Racero, 2018)

del
de
Parental
tipo de

La inclusion
sindrome
Alienacion
como un
maltrato  psicolégico
en el Art. 67 del
Cédigo de la Nifez y
—

parental dado como
alienacion y
observado a
menudo como
derivacion negativa.
de los procesos de
divorcio

realiza una
revision
bibliografica  de

libros, articulos y
revistas

publicadas desde
1985 cuando fue

definido por
primera vez el
Sindrome de
Alienacion
Parental hasta la
actualidad.

Identificar los
sintomas
psicolégicos en
nifos de edad
escolar
relacionados con
la separacion de
los padres

Analizar el
concepto del SAP
definido por
Garnerd y de
cémo adn no ha
sido aprobado
cientificamente

Analizar el
Sindrome de
Alienacion

Parental como un
tipo de maltrato
psicologico

producido por uno
de sus

escala ZICAP para

la evaluacion del
SAP
Determinar el

impacto que tienen
las separaciones y

divorcios en los
hijos, tales como
psicopatologias vy
afectacion a
distintos niveles
(psicosocial,

emocional,

rendimiento escolar,
etc.)

Realizar un
estudio
descriptivo
exploratorio para
identificar los
factores
potencialmente
patégenos que

aparecen después
de la separacion

Aplicar pruebas
cientificas a las
personas, para de
esa forma contribuir
con el sentido del
sistema judicial

Evaluar el tipo de
maltrato psicolégico
producido por uno
de sus progenitores
hacia el menor de
edad y asi poder
contribuir en el
futuro, para que

del instrumento, se evidencio que
gue nos permitieron entender otras
construcciones teoricas.

Se hizo la redefinicion del Sindrome
de Alienacion Parental (S.A.P.) er
Practicas Alienadoras Familiares
indicando las distintas razones que

llevaron a reformular este
problematica 'y sus  nuevas
caracteristicas: Sintomas

protagonistas implicados y el pape
ejercido dentro de dicho fenémeno.

se evidencio la presencia de
afectaciones en los escolares de
9 a 12 afos en el area
emocional, en la escolar y en
las relaciones sociales y
conductuales asociadas a esta

Se ha realizado un trabajo donde se
destaca la necesidad de que e
sistema de Justicia conozca que las
técnicas relacionadas con el SAF
carecen de validez cientifica

Se evidencio la ausencia del teme
en la norma juridica, muchos casos
han quedado en el silencic
perjudicando los vinculos afectivos
del menor de edad hacia sL
progenitor a progenitora, por lo que
es importante que se incluya en le
normativa  juridica el SAP




Adolescencia frente a
la Figura Juridica de
Tenencia de menores
y Régimen de Visitas
en el D.M. de Quito
(Castafieda, 2018)

Una vez mas, el
Sindrome de
Alienacion Parental
existe

(Bastidas, 2018)

El llamado Sindrome
de Alienacion
Parental y sus
Derivaciones.

(Cruz, 2021)

El namero de
divorcios se redujo
32% en pleno afo de
la pandemia segun
Supernotariado
(Acosta, 2021)

progenitores hacia
el menor de edad.

Analizar e iniciar
debates sobre, el
articulo de la
Periodista Ana
Bernal-Trivifio,
titulado “Una vez
mas, el SAP no
existe.”

Analizar que a
pesar de que el
llamado SAP
descrito por
Gardner como un
supuesto trastorno
mental infantil, no
ha obtenido Ila
aceptacion en
ninguna de las
clasificaciones
psiquiatricas
internacionales.

Analizar los
indices de
divorcios y
matrimonios

civiles en el 2020

pueda ser incluido
en la norma juridica,

y pueda ser
sancionado.
Investigar y

evidenciar desde la
Psicologia Juridica

la alteraciéon
cognitiva,
conductual y

emocional, que lleva
al nifio a despreciar
y criticar a uno de
Sus progenitores

Importancia de
establecer el
diagnostico a partir
del sintoma del

rechazo hacia su
padre, situacién que

requiere de la
intervencion de un
equipo
multidisciplinario
para valorar
adecuadamente

todos los aspectos.

Realizar una
evaluacion, para
determinar cual es
las causas que lleva
a las parejas a no
querer formalizar el
compromiso

matrimonial.

garantizando el interés superior de
nifio.

Por medio de consultas realizadas
a las madres de familia afectadas
por el SAP, el autor basandose er
sus testimonios, pretende afirmal
gue el SAP es una realidad que
afecta a muchas familias de une
manera muy dolorosa.

El Tribunal Europeo de Derechos
Humanos, recoge en mas de 5(C
sentencias este fendmeno de Ie
alienacibn  parental, como ur
elemento que valora en el momentc
de condenar a un pais por vulnera
los derechos de los padres que
sufren este tipo de interferencias
parentales negativas.

El Tribunal Supremo Espafiol hizc
eco en su sentencia 519/2017, de

fendbmeno de la manipulacior
parental.
Los tramites relacionados cor

matrimonios y divorcios durante 202C(
presentaron una reduccior
significativa durante la pandemia
Segun cifras de la SNR, el nimero de
divorcios tuvo una reduccion de 32%
al registrarse un total de 16.554
trdmites en todo el pais.

Nota: Esta tabla muestra el resultado de la revisidon de varios articulos sobre el Sindrome
de Alienacion Parental y el Rol de la Psicologia Juridica.

Conclusiones

Andlisis de los avances sobre la comprension del SAP realizados en

latinoamerica.



El principal objetivo de las diversas investigaciones se ha orientado, a la
importancia de los conceptos y definiciones expuestos sobre la pericia del
psicologo Juridico, y las funciones en el contexto de la alienacion parental, se
refiere a la realizacién de la evaluacion y de los avances que se han realizado
con el fin de descubrir e investigar la existencia de la practica de la alienacion
parental donde el propdsito es avalar la conveniencia del analisis de la
problematica en la evaluacion psicoldgica, dentro del &mbito forense del derecho
de familia, como de otros relacionados. Los investigadores y los psicologos
Juridicos, muestran gran consenso al considerarlo como una alteracion
cognitiva, conductual y emocional, en la que el nifio desprecia y critica a uno de
sus progenitores (Bastidas 2018)

Se Ildentificaron los instrumentos de evaluacion como. las entrevistas, las
cuales son un recurso utilizado undnimemente por los participantes, aunque en
distintas modalidades: con los padres por separado y/o juntos, con los hijos por
separado y/o junto al padre y/o madre y también entrevistas con abuelos,
nifieras, vecinos, profesores. Destacamos aqui las entrevistas a terceros,
mencionadas en ultimo lugar, que son mas frecuentes. Y de esa forma poder
avanzar en el desarrollo de la Psicologia Juridica, promoviendo disefios y guias
de practicas adecuadas, implementando herramientas de evaluacion adaptadas
a las necessidades de cada caso y de esa forma permita a los profesionales
unificar los criterios de evaluacion y poder optimizar los resultados, mejorar la
sistematizacién de los datos obtenidos y promover la investigacion en esta area.
El rol del psicélogo juridico es saber utilizar los instrumentos idoneos para la
evaluacion, priorizando los principios éticos en general, lo que hace su buen
desempeiio y la formacion del mismo., En latinoamerica se evidencia la
necesidad de poner en practica sistemas de evaluaciéon y programas de

intervencion basados en la evidencia. (Zicavo 2016)



Tras el analisis de esta investigacion se puede evidenciar la ausencia del
SAP en la norma juridica, en varios paises de latinoamerica, aun no se sanciona
esta conducta, en paises como Mexico, Brasil y Uruguay, se han registrado en
este contexto y estan dando los pasos necesarios para continuar. Las propuestas
de estos paises para sancionar este tipo de conductas divisivas, van desde la
pérdida de la residencia hasta la ausencia de un padre separado. En Colombia,
no hay evidencia de casos que describan un castigo que pueda remediar la
conducta desenfrenada, aun conociendo el dafio que puede ocasionar al sistema

familiar. (Bastidas 2018)

Tal y como lo hemos podido comprobar, en este tipo de tramites no hay evidencia
de casos que describan un castigo sin sentido que pueda remediar la conducta
desenfrenada, aun conociendo el dafio que puede ocasionar al sistema familiar,
muchos casos han quedado en el silencio perjudicando los vinculos afectivos del
menor de edad hacia su progenitor o progenitora, por lo que es importante que
se incluya en la normativa juridica el SAP, garantizando el interés superior del

nifio. (Castafieda 2018)

El papel de la psicologia juridica en el contexto del divorcio y separacion.

Tal y como se ha podido comprobar, en este tipo de situaciones en las que se
ven afectados los menores, a causa de los procesos de divorcio y separacion,
como consecuencia de la actitud negativa de los padres, se transforma en un
reto para los profesionales de la Psicologia Juridica, implicados en los procesos
de conflicto o disputa entre parejas; de esa forma hacer acompafiamiento en los
procesos y poder brindarles el apoyo necesario a los nifios, y asi evitar que



pueda convertirse en una experiencia traumatica para ellos, esta accion puede
garantizar su salud mental y a su vez mejorar los procesos de adaptacion.

Asi mismo se lograron evidencia en esta investigacion tres aspectos
fundamentales:

Identificar los instrumentos de evaluacion para avanzar en el desarrollo de la
Psicologia Juridica, promoviendo disefios y guias de practicas adecuadas,
implementando herramientas de evaluacion adaptadas a las necessidades de
cada caso y de esa forma permita a los profesionales unificar los criterios de
evaluacion y poder optimizar los resultados, mejorar la sistematizacion de los
datos obtenidos y promover la investigacién en esta area. El rol del psicélogo
juridico es saber utilizar los instrumentos idéneos para la evaluacién, priorizando
los principios éticos en general, lo que hace su buen desempefio y la formacién
del mismo., En latinoamerica se evidencia la necesidad de poner en practica
sistemas de evaluacion y programas de intervencion basados en la evidencia.
(Zicavo 2016)

Se hizo un andlisis de las afectaciones que tiene el Sindrome de Alienacion
Parental en los nifios y de que forma lo afecta en todos los ambitos de la vida
cotidiana en distintos niveles, el impacto que tiene en los hijos las separaciones
o divorcios, como las psicopatologias predominantes encontradas y las
afectacion a distintos niveles (psicosocial, emocional, cognitiva, etc.).Los
conflictos de pareja cada vez son mas frecuentes, y a su vez se mantienen en
reserva del hogar, y ahi es donde empiezan a aflorar las pautas de conducta , y
el conflicto de lealtades, y donde la convivencia se convierte en un circulo
Vicioso, con repetidas acciones siendo casi siempre las mismas, dandole poder

a las actuaciones del otro. (Santana 2016)



Se realizo un analisis que refleja la imperiosa necesidas de reconocimiento
Juridico del SAP, que vele por el bienestar de la familia en general, la falla en
el sistema juridico que carece de atencion a las familias afectadas, no solo
juridicamente sino desde el punto de vista emocional, la necesidad de sancionar
esta conducta que esta afectando de manera negativa a el entorno familiar, la
falta de atencion en los procesos y la evaluacion adecuada que debe hacer la
Justicia para determinar cuando se es victima del SAP, y el deterioro que este
sindrome esta causando a nuestra sociedade, que se tengan mas encuenta las
evidencias presentadas y que se cree una ley que proteja a los menores y a su
vez a sus padre, que en la mayoria de los caso no tienen conocimiento de la
existencia de este doloroso sindrome, la falta de atencién en los procesos,
desde la via juridica, promover la mediacion asociativa familiar, es una buena
alternativa que ofrece seguridad, pues los mediadores acuerdan voluntariamente
y de buena manera la proteccion de sus derechos y asi poder llegar a acuerdos
que beneficien a los menores implicados. Por otro lado, la mediacién protege los
derechos fundamentales de los nifios, brindandoles el espacio de un escenario
pacifico donde no sean juzgados, donde su discurso y su verdad sean
respetados, considerando la forma de amar a sus padres a pesar de las
sircunstancias que se presentan, y aceptando la decisiones que puedan tomar.

(Castarieda 2018)
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