El contexto del prenoviciado

n la Provincia Dominicana de Colombia, el Consejo de Formacion

ha elaborado la Ratio Formationis Particularis', documento que
contiene los aspectos propios para la formacion institucional del frai-
le, en donde se sefialan los objetivos y algunos criterios formativos que
deben considerarse en cuenta en la etapa del prenoviciado.

Ademas de las caracteristicas de los j6venes que optan por la vida
religiosa dominicana, los pardmetros de formacion de la Orden, los ob-
jetivos y estrategias especificas de esta etapa, los elementos fundamen-
tales del carisma dominicano y los principios de la actual pedagogia,
se orientan a fortalecer y a completar la formaciéon humana y cristiana
de los jovenes que inician su formacién en la Orden.

En la etapa de prenoviciado, el aspirante a la vida consagrada do-
minicana debe tener claro que durante este tiempo de discernimiento
todavia no forma parte de la Orden y él no debe considerarse como
tal, pues la finalidad de este periodo es prepararlo para el ingreso al
noviciado, sobre todo, en los fundamentos de la vida cristiana, en las
exigencias de la vida comunitaria, y asi posibilitarle a la Provincia la

1 Orden de Predicadores. Ratio Formationis Particularis (RFP). Bogotd, Provincia
de San Luis Bertrdn de Colombia, 2019.
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oportunidad de discernir la idoneidad de quien aspira a vincularse for-
malmente a la vida dominicana?.

Por tanto, se estableci6 que el prenoviciado® es una etapa por me-
dio de la cual el aspirante a la vida consagrada dominicana vive una
transicion, que lo lleva de la vida civil, hacia la preparacion gradual
para el ingreso al noviciado, a través de procesos de confrontaciéon y
formacion®, que contribuyan en su fundamentacion cristiana, las exi-
gencias de la vida comunitaria, apostélica, de estudio y de oracion,
apoyandolo no solo en su discernimiento por el llamado que Dios le
hace, sino también para tomar una decision de creyente que le permita
asumir con madurez y responsabilidad su propia vocacion.

Igualmente, al finalizar el afo de prenoviciado, el aspirante a la
vida consagrada dominicana debe haber desarrollado un proceso de co-
nocimiento y confrontacion de si mismo y de su propia realidad como
persona y como creyente, de tal forma que él manifieste con madurez
y responsabilidad su deseo de optar o no por el ingreso al noviciado
dominicano.

Objetivos del prenoviciado®

e Continuar con el proceso de discernimiento integral plasmado
en el proyecto de vida durante la etapa de acompafnamiento
vocacional de los jovenes prenovicios.

e Ofrecer alternativas de apoyo personalizado a cada uno de
los prenovicios en las dimensiones de la vida humana que lo
requieran.

2 1Ibid., n.° 30.

3 Orden de Predicadores. Ratio Formationis Generalis (RFG). Roma, Curia
Generalicia, 2016, n.° 106-119, y RFP. Bogota, Provincia de San Luis Bertrdn
de Colombia, 2019, n.° 30-42.

4 Cfr. Lco, 167, Ill. Ratio Formationis Particularis (R¥p). Op. cit., n.° 30.

S  RFP, n.° 36-42.
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e Facilitar los medios y experiencias necesarias para que el jo-
ven prenovicio fortalezca su vinculo disciplinar con el Sefior
Jesus, la vivencia del Evangelio, las practicas sacramentales, en
especial la Eucaristia y la Reconciliacién y den fundamento a
la vivencia espiritual propia de la Orden.

e Profundizar en el reconocimiento y orientacion de las aptitu-
des y capacidades de cada uno de los prenovicios para la vida
de estudio, el cultivo de los mismos, la indagacion asidua del
saber, y superacion de las deficiencias académicas y culturales
diagnosticadas en el proceso de acompafnamiento vocacional.

e Acompaiiar a los prenovicios en la formacion de la conciencia
auténoma, la autocritica reflexiva y ponderada, el desempe-
no de responsabilidades delegadas, el ejercicio del liderazgo,
la subsidiariedad y el rendimiento de cuentas, en procura del
bien comun.

® Ayudar a que los prenovicios reconozcan si cuentan con las
disposiciones bdsicas, humanas, cristianas, culturales y éticas
que les posibiliten continuar en el proceso de discernimiento
vocacional durante el noviciado u optar por otro estilo de vida
mas acorde con la realidad personal.

e Acompanar a los prenovicios en la eleccion del estilo de vida
que les permita, con Jests como opcién fundamental, reali-
zarse de la manera mas coherente con sus capacidades, inte-
reses, motivaciones y expectativas, sin forzar el ingreso a la
vida consagrada.

Plan de estudios del prenoviciado®

Quien inicia su formaciéon en la Orden de Predicadores ha de haber
culminado satisfactoriamente sus estudios de secundaria (cf. LCO
169, 1), y haber presentado las pruebas de Estado con un resultado

6  Ratio Studiorum Particularis (RSP, 2019), Capitulo 11. Etapas de los Estudios.
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suficiente y necesario, especialmente en el drea de humanidades, para
ser admitido a un sistema de educacién superior, segin lo determi-
nen las facultades de Filosofia y Teologia de la Universidad Santo
Tomas (RFP, n.° 23).

De acuerdo con la Ratio Formationis Particularis, el prenoviciado
tiene una duracién académica de dos semestres, que corresponden con
dos fases o momentos del inicio de la vida dominicana.

Tabla 1. Plan de estudios primer semestre Prenoviciado

I semestre Prenoviciado Créditos

Lectura Orientada de la Biblia (Lectio Divina) 0

Catecismo Basico

Iniciacién a la Vida Cristiana

Iniciacion a la Oracién, Liturgia, Musica y Canto

Metodologia y Estrategias de Estudio

Dominicanismo

Estudio y Predicacién en la Orden de Predicadores

Expresion Oral y Escrita

Introduccién a la Pedagogia y Didéctica

Introduccion a los Ambientes Virtuales

Lenguas Modernas (Nivel Basico en Inglés)

AR, || |OC|W | OO |O

Totales por semestre

Fuente: Cuadernos de Formacion 2 (Rsp. n.° 25).

La segunda fase del prenoviciado tiene ya el caracter de un semestre
propedéutico al conjunto de los estudios institucionales.

El semestre propedéutico busca como objetivo servir a la intro-
duccion y contextualizacion a los estudios eclesiasticos, facilitando las
herramientas conceptuales y los métodos de estudio-investigacion que
garanticen un mejor aprovechamiento de los mismos estudios a lo lar-
go de todo el proceso de formacion.

Los ejes tematicos, asignaturas y créditos académicos se relacio-
nan como sigue:
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Tabla 2. Plan de estudios segundo semestre Prenoviciado

II semestre Prenoviciado Créditos

Metodologia y Estrategias de Estudio 3

Lenguas Modernas (Nivel Basico en Inglés)

Propedéutica Filosofica (Introduccion a la Filosofia)

Semiologia y Filosofia del Lenguaje

Historia de las Civilizaciones (Electiva I)

Filosofia Institucional

Cultura Teol6gica

Raices Griegas y Latinas

Iniciacion a la Vida Consagrada

~lolm|lw v|lwin|w]|~

Lenguas Modernas (Nivel Basico en Francés)

—_
\o

Totales por semestre

Fuente: Cuadernos de Formacion 2 (Rsp, n.° 25).

Desarrollo curricular

El plan de estudios institucionales de la Provincia San Luis Bertran
de Colombia adopta el sistema de créditos académicos, la flexibilidad
curricular, la interdisciplinariedad, la internacionalizacién y movili-
dad académica, dentro del marco de las exigencias del Ministerio de
Educacion Nacional para la Educacion Superior.

Métodos

Profesores y estudiantes forman una verdadera comunidad de estu-
dios’, en la que los estudiantes deberdn asumir gradualmente su parte
de responsabilidad®.

La ensefianza se refiere no solo a la materia de cada curso sino,
y sobre todo, a la pedagogia mas apropiada para introducir a los

7 Lco,n.°210, L.

8 RSG, n.°11-23.
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estudiantes en las ciencias sagradas y en la investigacion. Nuestra for-
macién doctrinal y cientifica debe tener un caracter personal y activo
que desarrolle las cualidades y talentos de cada uno de los estudiantes’.

Los profesores deberan presentar de manera estructurada su ma-
teria, en conexion con todas las demads, aunque de forma adaptada a
nuestra cultura®.

Los cursos académicos deben exponer los puntos principales de
cada disciplina junto con perspectivas generales para el trabajo per-
sonal del estudiante y una bibliografia apropiada. Se llevaran a cabo
siguiendo varias modalidades: cursos magistrales, métodos activos, se-
minarios, talleres, coloquios, conferencias, cursos intensivos, debates
sobres cuestiones controvertidas, etc.

Es indispensable la disponibilidad de los profesores para con los
estudiantes. En la medida de lo posible, se asignara a cada estudiante
un consejero o tutor para que con su ayuda pueda ir estructurando
su opcion por la verdad. Deben utilizarse los recursos posibles y ade-
cuados para que todo estudiante aprenda a discernir, a escuchar y a
argumentar!?’,

Ademads, es necesario tener en cuenta las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacién (Tic), pues son un medio que contri-
buye a la labor del profesor: la virtualidad es un aliado para potenciar
el proceso ensefianza-aprendizaje.

Acompanamiento psicologico

Durante el prenoviciado, se cuenta con el acompafiamiento de pro-
fesionales en psicologia, quienes conocen y comprenden los procesos
de la formacion humana desde la dimension afectivo-psicologica; di-
namica que posibilita el crecimiento del joven como persona desde el
autoconocimiento, la aceptacion personal de la familia y del entorno;

9 1Ibid., n.> 77-79.
10 Ibid., n.° 70-76.
11 1Ibid., n.° 74.
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el manejo de emociones y sentimientos y la respuesta libre a las exi-
gencias que favorezcan la conquista de su realizacion personal.

El acompafiamiento en el area afectivo-psicoldgica lleva a los jo-
venes a una relacion dialogante, servicial, laboral, afectiva y concilia-
dora frente a los conflictos humanos que puedan presentarsele a lo
largo de su vida religiosa.

Brinda los conocimientos y elementos basicos para avanzar ha-
cia la madurez personal en la proyeccion de un joven que se conoce y
acepta a sl mismo, conoce los mecanismos de base que dinamizan acti-
tudes, opciones y conductas; aprecia e identifica su propia cultura y la
de otros; responde positivamente ante la evaluacion, los cambios y las
actividades percibiéndolas como oportunidades de crecimiento; apo-
ya a quienes atraviesan fases criticas; genera actitudes que posibilitan
calidad de vida en salud, ocio, tiempo libre, distension, etc., tiene la
capacidad de leer la realidad externa y puede tenerla como punto de
referencia o confrontacion para su estilo de vida y actividad.

Se concibe al hombre, la humanidad, la naturaleza y el universo
como un todo armonico, coherente y perfecto. Se tiene una vision in-
tegradora de las distintas dreas de la persona: intelectual, emocional,
social, corporal y espiritual; considerando al hombre como dotado de
todas las potencialidades necesarias para su completo desarrollo, in-
cluyendo la posibilidad de sanacién y perdon para permitir el cambio
personal; escuchando a la persona para comprender su significado y
mensaje; entendiendo que todos estamos necesitados, en una y otra
medida, de encontrar la identidad perdida, todos sufrimos alguna vez
crisis de crecimiento, situaciones de emergencia espiritual o situacio-
nes de choque que desestabilizan nuestro equilibrio y que requieren
ser abordadas para alcanzar una vida mas feliz.

El acompanamiento psicoldgico consta de encuentros persona-
les, disefio y ejecucion de talleres, elaborados segun las necesidades de
cada proceso de formacion.
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