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Resumen

El Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA) en Colombia contempla, entre
otras sanciones, la privacion de libertad. El objetivo de este estudio fue evaluar los efectos de esta
condicidn y los comportamientos juridicamente relevantes en doce adolescentes acogidos por el
SRPA con ingreso no mayor a dos meses en dos Centros de Atencidn Especializada (CAE), a través
de un disefo longitudinal de casos multiples y la implementacién de un modelo de formulacién de
caso analitico-funcional. Para ello, se realizé un proceso de evaluacidn (entrevistas directas al
adolescente, a la red de apoyo y al equipo psicosocial, aplicacidon de instrumentos de evaluacion
psicoldgica (tabla 1) y la revision de la carpeta documental, y dos fases de seguimiento (entrevista
directa al adolescente y aplicacién de instrumentos de evaluacion psicoldgica); teniendo en cuenta
que debido a la emergencia sanitaria derivada del COVID-19 no se pudo llevar a cabo la totalidad
de los seguimientos planteados al inicio del estudio. Dentro de los principales resultados se
encontré que la adaptacion institucional es especialmente dificil para los adolescentes, debido a
que las actividades dentro de la institucién son mondtonas, la relacién con los operadores oscila
entre la confianza y la desconfianza, y la relacidn entre los pares también es inestable. La mayoria
de los adolescentes presentaron un incremento en emociones relacionadas con ira, irritabilidad,
agresion, ansiedad, hostilidad y depresién asociados a la privacion de libertad. Sin embargo, se
encontrd que una daptacion institucional estd relacionada con una red de apoyo estable,
oportunidad de estudio y seguimiento de reglas institucionales.

Palabras clave: adolescentes, privacién de libertad, formulacidn de caso, comportamiento

antisocial y delictivo, evaluacion psicoldgica, SRPA.
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Normatividad Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes en Colombia

La adolescencia es entendida como un periodo critico para el inicio y mantenimiento de
conductas en conflicto con la ley, ya que en muchos casos puede haber una continuidad en las
actividades delictivas en la edad adulta (Bringas et al., 2010; Bringas et al., 2012). En consecuencia,
el estudio del comportamiento antisocial y delictivo y la identificacién de aquellos factores que
predisponen, precipitan y mantienen dichas conductas proporciona una base empirica que
permite el disefo de estrategias de intervencion efectivas.

La Ley 1098 de 2006 por la cual se expide el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia, define
el Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA) como:

El conjunto de principios, normas, procedimientos, autoridades judiciales
especializadas y entes administrativos que rigen o intervienen en la investigacion vy
juzgamiento de delitos cometidos por personas que tengan entre catorce (14) y dieciocho
(18) afios al momento de cometer el hecho punible (Congreso de la Republica de Colombia,
2006, Articulo 139).

Los adolescentes en conflicto con la ley penal deben tener una sancién de caracter
pedagdgico y con fines protectores, educativos y restaurativos, apoyado por la familia y el grupo
interdisciplinar segun los articulos 177 y 178 de la Ley 1090 de 2006 (Congreso de la Republica de
Colombia, 2006)

Por su parte, la Organizacion de las Naciones Unidas (1985) establece las reglas minimas
de las Naciones Unidas para la administracion de la justicia de menores (Reglas de Beijing)
adoptadas por la Asamblea General en su resolucién 40/33, de 28 de noviembre de 1985, buscan
promover el bienestar del adolescente en conflicto con la ley y también el de su familia, de tal
manera que se plantea un proceso de desarrollo que procure la educacion lejos de cualquier tipo

de delito.
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Especificamente en establecimientos penitenciarios, el tratamiento es garantizar su
proteccién, cuidado y educacién de tal manera que al salir de la institucion tengan un
papel constructivo y productivo en la sociedad; se resalta que el joven delincuente merece
atencioén integral que cubra sus necesidades incluyendo la asistencia psicoldgica (Numeral

26, Resolucién 40/33, 1985).

Asimismo, la Asamblea General de Naciones Unidas sefala que es importante promover la
reintegracion del adolescente a la sociedad a través de la educacién (Torres y Rojas, 2013).

Por su parte, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar- ICBF (2016), se rige por los
lineamientos de servicios para medidas y sanciones del proceso judicial SRPA, el cual dispone de
un Modelo de Atencién a Adolescentes y Jovenes en Conflicto con la Ley, interviniendo en los
niveles: individual, grupal, familiar y contextual. De igual forma, las fases de atencion son:
aceptacion, acogida, permanencia y proyeccion. Para el desarrollo del modelo se precisan logros
especificos en cada una de ellas, los cuales deben plasmarse en el Plan de Atencién Individual de
cada adolescente segun sus particularidades, necesidades y potencialidades. El Modelo de
Atencidn se traduce entonces en una apuesta por un proceso que permita visualizar en el tiempo
los avances de los adolescentes y jovenes al asumir la responsabilidad de sus conductas, la
restauracion a los otros por el dafio realizado y su inclusién social en el contexto familiar y
comunitario.

El Modelo de Atencién a Adolescentes y Jovenes en Conflicto con la Ley a su vez define los
elementos centrales del trabajo de intervencién con los adolescentes, jévenes y sus familias,
agrupados en tres dimensiones estructurales: (a) Niveles que definen los &mbitos relacionales de
atencion: personal, familiar, grupal y contextual, (b) Componentes que definen los propdsitos
pedagdgicos, terapéuticos y restaurativos de la atencion: trascendencia y sentido de vida,

autonomia desde lo pedagdgico, capacidades restaurativas y fortalecimiento de vinculos, (c) Fases
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gue definen la temporalidad en la atencién, cada una constituida por objetivos que se espera sean
logrados a partir de la articulacién entre la institucién, el adolescente, la familia y la comunidad:
aceptacién-acogida, permanencia y proyeccion. En relacion con la fase de aceptacién y acogida, el
Modelo de Atencién propone que los operadores del servicio deben realizar acciones dirigidas a
corroborar y complementar la informacion recabada por el equipo interdisciplinario de la
Defensoria de Familia con el fin de elaborar un Plan de Atencion Individual (ICBF, 2016).

La medida de internamiento preventivo en el SRPA se debe entender como la ultima
medida o recurso que puede ser utilizada en cualquier momento del proceso; para que lo anterior
sea procedente, debe mediar el requisito objetivo referente a la edad, naturaleza del delito y el
marco punitivo. Sin embargo, se necesita la configuracién de al menos una de tres circunstancias
subjetivas, como el riesgo razonable de que el adolescente eludira el proceso, el temor fundado de
destruccion u obstaculizacién de pruebas o el peligro grave para la victima, denunciante, testigo o
la comunidad, que coinciden con el fin constitucional de la medida de aseguramiento (Castelldn,
2012).

Comportamiento antisocial y delictivo

La psicologia de la conducta criminal (PCC por sus siglas en inglés) es un planteamiento
propuesto por Bonta y Andrews (2017), que se preocupa por entender e interpretar todos los
factores personales, interpersonales, circunstanciales y culturales relacionados con la conducta
delictiva en los individuos, permitiendo asi dar explicacién al comportamiento criminal a través de:
la aplicacidn ética de los conocimientos de la psicologia general y sus métodos empiricos de
investigacion y la construccién de sistemas explicativos racionales asociados a la conducta
criminal.

El objetivo de la PCC es comprender la gran cantidad de comportamientos y variaciones

gue puede presentar la conducta criminal, para ello, la teoria plantea cuatro categorias en las
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cuales se clasifica al individuo dentro de los dominios segun la transgresion que cometio. Estas
cuatro definiciones son: legal, se refiere a comportamiento criminal que va en contra de laley y
por tanto es punible; moral, es aquella conducta que va en contra de los valores, ideas y creencias
existentes y aceptadas por la religién y la moralidad; social, que hace alusién a las conductas que
transgreden las normas delimitadas dentro de una cultura o grupo social aunque estas no se
encuentren en la ley; y por ultimo, psicoldgico, referida a la conducta antisocial que causa dolor o
dafio a otros pero genera satisfaccion a quién realiza la accidn (Bonta & Andrews, 2017).

De acuerdo con lo anterior, los autores sostienen que una de las bases tedricas de la PCC,
es la Teoria de Personalidad General y Aprendizaje Social Cognitivo (GPSCL, por sus siglas en
inglés), la cual se dirige a la identificacién de la personalidad/temperamento y relaciones
familiares que influyen y mantienen el comportamiento criminal dado que se reconoce la
diversidad de rutas para involucrarse en una conducta ilegal (Bonta & Andrews, 2017).

En este sentido, la teoria GPCSL analiza el comportamiento criminal bajo ocho factores
centrales de riesgo/ necesidad que se agrupan en dos categorias y en las cuales se asume que el
individuo con conducta criminal se encuentra bajo alguno de los ocho factores o mas. La primera
categoria agrupa los cuatro grandes factores: historia criminal, actitudes procriminales, asociados
procriminales y patron de personalidad antisocial. La segunda categoria comprende los cuatro
factores restantes denominados como moderados: circunstancias familiares/matrimoniales,
escuela/trabajo, abuso de sustancias y alto nivel de satisfaccion con actividades delictivas (Bonta &
Andrews, 2017).

El modelo Riesgo-Necesidad-Responsividad (RNR) fue descrito por primera vez por
Andrews et al. (1990) basado en la GPCSL, se ha convertido en el modelo idéneo para la
evaluacion del delincuente y su caracterizacién correspondiente que permite a su vez proponer

tratamientos efectivos. Este modelo se basa en tres principios: riesgo, el cual refiere que el
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comportamiento criminal puede ser predicho y el tratamiento utilizado debe ser acorde con el
nivel de riesgo del delincuente ya que la evaluacién serd exitosa si el tratamiento es efectivo para
el caso en cuestidn. Necesidad, toma como referencia las necesidades crimindgenas que se
relacionan con el nivel de riesgo del delincuente y las necesidades no discriminatorias que son
dinamicas y cambiantes, y por ultimo, el principio de responsividad, que corresponde con las
distintas respuestas del delincuente frente al tratamiento, donde se resalta el uso de técnicas de
intervencién cognitivo-conductual y uso de métodos discriminando la personalidad, cognicién del
delincuente y motivacion, teniendo en cuenta sus necesidades y condiciones personales (Bonta &
Andrews, 2017).

Es importante destacar que para el desarrollo del modelo RNR, los autores tienen en
cuenta el enfoque de Refuerzo Personal, Interpersonal y Comunitario (PIC-R, por sus siglas en
inglés) el cual se constituye de factores que aumentan o disminuyen la posibilidad de que se dé
una conducta criminal a través de una estructura de trece principios que se basan tanto en la
personalidad como en el aprendizaje cognitivo. PIC-R explica de forma clara la conducta humanay
sus variaciones, para asi dar a entender la importancia de la inmediatez de ésta, las contingencias
inmediatas de la adquisicién, mantenimiento y modificacion de conductas en el delincuente,
teniendo en cuenta el costo-beneficio y la satisfaccion de esta (Bonta & Andrews, 2017). Este
modelo ha sido la base de muchos estudios en diferentes paises, siendo un ejemplo de la
importancia de contar con evidencia empirica para poder dar soporte a la teoria, tal y como se
espera en las areas aplicadas, ya que estos insumos resultan ser los argumentos esenciales para la
practica profesional (Espinosa-Becerra et al., 2020).

Teniendo en cuenta lo anterior, en un estudio hecho en Alemania, se examind la validez
predictiva de los ocho factores de riesgo relacionados con la reincidencia del modelo RNR en 589

jovenes varones vinculados al Sistema Penal Juvenil, los resultados del mismo comprueban que los
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factores de riesgo centrales (historia criminal, actitudes procriminales, asociados procriminales y
patron de personalidad antisocia) predijeron la reincidencia y los factores de riesgo moderados
(circunstancias familiares, escuela, abuso de sustancias y alto nivel de satisfaccion con actividades
delictivas) proporcionaron validez predictiva incremental, especificamente encontraron que la
educacion/escuela es un fuerte predictor por lo que a la hora de explicar la reincidencia es mas
efectivo utilizar los factores de riesgo moderados; asi mismo encontraron que el historial de
comportamiento antisocial no era un predictor fuerte debido a que los adolescentes estaban
recluidos por primera vez. Por ultimo, la evidencia encontrd que es mas facil predecir la
reincidencia violenta que la reincidencia general, por lo tanto, se concluye que los ocho factores
son relevantes en los programas de tratamiento de acuerdo con las necesidades crimindgenas de
los delincuentes (Grieger & Hosser, 2014).

Otro estudio realizado con 286 jovenes del Sistema de Justicia Juvenil de Espafia encontré
gue existe un patrén de riesgo entre los delincuentes, permitiendo clasificarlos en funcién del
nivel de conductas antisociales y delictivas que presentan. El modelo RNR establece la importancia
de intervenciones especificas segun los niveles de riesgo, asi que, a mayor riesgo, intervenciones
mas intensivas y a menor riesgo habria servicios flexibles o alternativos. Se tiene en cuenta que los
adolescentes con altos riesgos de conductas antisociales se ven ampliamente beneficiados por la
orientacién con un enfoque especial en estrategias emocionales basados en caracteristicas Unicas
del individuo, los principios de RNR promediaron que habia una reduccién de reincidencia del 50%
(Lépez-Romero et al., 2019).

Asimismo, otra investigacion se interesé por saber si los adolescentes que tienen mayor
riesgo estan recibiendo mas intervenciones en sus planes de servicio, y si las fortalezas de ellos son
tenidas en cuenta a la hora de proponer una intervencidn y observar la adhesion de los

adolescentes a dichos tratamientos. De esta manera, se evalud a 120 jévenes en instalaciones de
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correccion de Estados Unidos, bajo el modelo RNR; se encontrd que hay una adherencia
inconsistente al principio, los adolescentes con niveles de riesgo alto tuvieron mas intervenciones
basadas en sus planes, pero los adolescentes mas vulnerables no tuvieron mas tratamientos
basados en sus dificultades. También se vio que a mayor nivel de riesgo mayor era el nimero de
intervenciones que tenia el evaluado, no obstante, no era proporcional al nimero de fortalezas y
vulnerabilidades, el estudio respalda la importancia del uso del modelo RNR en jovenes
involucrados con la justicia por sus notables reducciones en resultados adversos (Singh et al.,
2013).

Para finalizar, Spruit et al. (2016) evaluaron la atencién psicoldgica que se le brindaba a 55
jovenes delincuentes filipinos utilizando el modelo RNR de Andrews y Bonta (1990, 2010); los
resultados arrojaron que los adolescentes tienen alto riesgo de reincidencia, ademas se
caracterizaban por tener factores criminégenos como altos niveles de agresidn, pocas habilidades
pro-sociales, poco razonamiento moral y crianza inadecuada, todos estos se encontraron como
factores relacionados con los niveles de reincidencia. El estudio precisé que la atencidon forense
brindada a los adolescentes era deficiente, pues no coincidia con sus caracteristicas personales, no
aplicaban los principios del RNR de forma adecuada y solo se presentaba atencidn a los niveles de
agresion.

Efectos psicosociales de la privacion de la libertad en adolescentes

Los efectos psicosociales que puede enfrentar un adolescente en la privacion de la libertad
pueden generar alteraciones a nivel emocional, afectivo, cognitivo y perceptivo (Echeverri, 2010) y
constituyen un aspecto no contemplado en el Modelo de Atencidn para Adolescentes y Jévenes en
conflicto con la Ley. El fendmeno de la prisionalizacion es el proceso por el cual una persona por
consecuencia directa de su estancia en la carcel asume un cddigo de conducta y valores que dan

contenido a la subcultura carcelaria (Ayala, 2015; Echeverri, 2010).
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Lo que indica que estar en un recinto cerrado puede comprender aspectos negativos para
su calidad de vida, pues se evidencia un deterioro frente a las relaciones sociales y familiares
(Machuca & Mendieta, 2016). La privacién de libertad prolongada y a temprana edad, implica un
tipo de “socializacion diferenciada”, ya que, al ingresar al sistema el individuo sufre una pérdida
importante del entorno habitual, de su familia y de su grupo de pares, por eso sus efectos se
proyectan mas alla del periodo de encierro, contribuyendo a incrementar y agravar su desarraigo
social y la desvinculacion familiar (Sarmiento et al., 2017). De igual forma, puede haber una
afectacién en su salud mental, afectando su autonomia, autoestima, intimidad, tener ideacion
suicida y trastornos psicopatolégicos (Avilés, 2017; Crespo, 2017; Echeverri, 2010; Sarmiento et al.,
2017).

Las investigaciones han encontrado que si un adolescente pasa un periodo menor a tres
meses en una institucidn de calidad puede resultar beneficioso y de gran utilidad para su vida.
Frente a ello, la calidad es medida en términos de tratamiento oportuno, capacitacién de
profesionales y alojamiento apropiado; de lo contrario, la ausencia de estas caracteristicas
determina un efecto negativo. De esta misma manera, los adolescentes que pasan un tiempo
superior a los tres meses se ven enfrentados a aspectos negativos para su calidad de vida
repercutiendo a nivel individual y social, teniendo problemas de pérdida de la intimidad, falta de
control sobre la propia vida y problemas sobre la sexualidad asi como también se puede presentar
baja autoestima, ansiedad, ausencia de expectativas, falta de estabilidad emocional e impulsividad
que puede repercutir en agresividad verbal y/o fisica, apatia, angustia, sentimientos de frustracion
e incertidumbre e incremento de los intentos de suicidio (Echeverri, 2010; Sarmiento et al.,
2017).

Con relacidn a lo anterior, Riafio-Hernandez et al. (2015) encontraron que entre los

factores de riesgo para el suicidio en jévenes privados de la libertad se encuentra la impulsividad y
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problemas de conducta, agresidn, aspectos familiares y contextuales, depresion, consumo de
sustancias psicoactivas, rasgos de personalidad, entre otros.

Pineda (2014) coincide manifestando que el tiempo de permanencia de un adolescente
en una institucion lejos de su familia y en un contexto de maltrato, violencia y/o abusos son
factores que dificultan encontrar o construir su propia identidad. Echeverri (2010) por su lado, da
cuenta que la situacion de encarcelamiento y las condiciones propias de la privacion de la libertad
provocan una serie de reacciones psicoldgicas en cadena, generadas por la tensidon emocional
producto del proceso de ruptura en la situacién cotidiana del individuo.

Galeano et al. (2019), proponen en su estudio describir los efectos psicoldgicos y sociales
de la institucionalizacién en 75 adolescentes privados de la libertad en centros educativos de
Paraguay. Para lo anterior, realizaron entrevistas semiestructuradas y 12 grupos focales para
evaluar 10 dimensiones relacionados con su historial y proceso judicial. Se encontré que, la
mayoria tenia situaciones vulnerables en su infancia que los llevé a salir de los centros educativos,
altos niveles de violencia fisica y psicolégica por parte de los funcionarios de la institucion como
método de castigo y disciplina; los adolescentes manifestaron estar habituados a la normay al rol
de delincuente merecedor de la pena, aunque con sentimientos de rabia e impotencia.
Formulaciéon de caso

Teniendo en cuenta lo anterior, se espera que los profesionales que estan en estrecha
relacion con los privados de la libertad trabajen en el uso de programas de atencidn que sean mas
efectivos y a su vez permitan un cambio a nivel individual y asi disminuir la reincidencia (Hart et
al., 2011; Haynes et al., 2011; Kaholokula, et al., 2013). Por ello, tanto la evaluacién clinica
conductual como el analisis funcional son enfoques con fundamento cientifico y que son utiles
para la formulacidn de casos clinicos, ya que permite elegir una mejor estrategia de intervencion e

instrumentos de evaluacion con validez psicométrica (Keawéaimoku et al., 2013).
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A partir de lo anterior, se entiende por formulacién clinica al conjunto integrado de
hipétesis y juicios clinicos acerca de las relaciones funcionales entre los comportamientos
problema y sus variables causales. Ademas, la formulacién es la preparacion de una explicacion
basada en la evidencia de las dificultades de una persona, en cuanto a forma, origen, desarrollo y
mantenimiento a lo largo del tiempo, basandose en una o varias teorias y practicas; el proceso de
la formulacién estd destinado a generar un plan de tratamiento idiografico que proporcionara una
respuesta a las dificultades presentadas por ese individuo en especifico y que constituya una
ayuda efectiva mas que un plan de tratamiento genérico (Christofides et al., 2012; Davies et al.,
2010; Davies et al., 2013; Eells & Lombart, 2011; Hart et al., 2011; Keawéaimoku et al., 2013). La
formulacién de caso se refiere no sélo al proceso de preparacion o desarrollo de algo de manera
precisa y sistematica sino al producto que resulta de este proceso (Hart et al., 2011; Johnstone et
al., 2011).

Mufioz-Martinez & Novoa-Gémez (2011) realizaron una investigacién con el objetivo de
determinar la confiabilidad y la validez de contenido y predictiva de un modelo de formulacién de
caso de codificacién de contenido (CFCCM). Se analizé la fiabilidad de las siguientes categorias:
problema, predisponentes, precipitantes, adquisiciéon y mecanismos inferidos en formulaciones
hechas en los afios 2005 al 2008. Las autoras encontraron que los profesionales hacian una
descripcién de los mecanismos inferidos con mayor frecuencia en comparacién con las otras
categorias explicativas; en contraposicion, la categoria de los factores
desencadenantes/precipitantes fue la que menos se menciond y la categoria de factores
predisponentes por el contrario es sefialada con mayor frecuencia y cuenta con mas
fundamentacion durante la formulacién. Con respecto a los factores de adquisicién, los terapeutas
hacian uso de tres tipos de elementos dentro de esta categoria: modelamiento, instrucciones y

castigo de repertorios funcionales, en cuanto a los mecanismos inferidos, se observé que los
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terapeutas utilizaban al menos siete tipos de elementos para explicar el mantenimiento de la
problematica, siendo el de mayor densidad el analisis de contingencias.

Con respecto a la formulacion de caso forense, también se ha podido observar su
creciente uso en la psicologia forense dado que propone una guia estructurada de organizacién de
la informacion personal para explicar los problemas y sintomas del individuo, asi mismo combinar
los conocimientos tedricos y empiricos de la disciplina para orientar el caso, incluyendo
informacion funcional, relevante e imputables sobre determinados comportamientos problema
como reincidencia, agresion sexual, abuso de sustancias, entre otras (Hart et al., 2011; Kaholokula
et al., 2013; McMurran & Bruford, 2016; Neal & Grisso, 2014; Sturmey & McMurran, 2011). Pese a
lo anterior, no existe una amplia evidencia empirica que soporte la necesidad del uso de una
evaluacion sistematica y de calidad psicométrica (Mumma, 2011; Sturmey, 2010; Sturmey &
McMurran, 2011).

Es importante destacar que el presente trabajo se adelantd bajo una propuesta
epistemoldgica de orden positivista, en la cual los hallazgos se sustentan desde la evidencia
empirica que es la representacion de los datos cuantitativos y cualitativos que se encontrardn mas
adelante del presente documento. Con base en esto, se hace evidente la necesidad de
proporcionar mayor sustento teérico- empirico de la formulacidn de caso forense, que posibilite
organizar la informacidn sustraida en el ejercicio profesional de la evaluacion psicoldgica y asi
disminuir los sesgos en el ejercicio profesional, apuntar a intervenciones efectivas y proveer
informacidn valida y confiable a los sistemas de administracidn de justicia (Echeburua et al., 2011,
Espinosa-Becerra, 2016; Hart et al., 2011; Ward & Heffernan, 2017).

Para este estudio se utilizé el Modelo analitico funcional de Formulacién de Caso Forense
(MAFFCF) (Espinosa-Becerra & Quiroga-Baquero, 2020), el cual explora factores bioldgicos,

sociales, culturales y psicolégicos de manera organizada y precisa que podrian ser responsables del
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desarrollo y mantenimiento de comportamientos problematicos; facilitando a través de la
recoleccidn de informacion y aplicacion de instrumentos de medicidn psicolégicos con validez
psicométrica un mejor plan de atencién e intervencion adecuados para el caso individual y
teniendo en cuenta las necesidades idiograficas del evaluado.

Es por eso que el objetivo principal de este estudio es evaluar los efectos de privacién de
libertad y los comportamientos juridicamente relevantes en doce adolescentes acogidos al SRPA
con medida de privacién de la libertad, a partir de la implementacién de un modelo de
formulacién de caso analitico-funcional que permita la recoleccién de informacion de manera
organizaday, proporcione la suficiente evidencia empirica para guiar a los profesionales en cuanto
a las estrategias de intervencion que sean mas apropiadas para el adolescente para asi mejorar su
calidad de vida, reducir reincidencia y auspiciar una inclusion social positiva.

Metodologia
Diseiio

Con el fin de dar cumplimiento al objetivo del estudio se utilizdé un disefio longitudinal de
casos multiples, y se identifico los efectos de privacion de libertad y factores asociados a los
comportamientos juridicamente relevantes, a partir de la implementacion del MAFFCF para
aportar en los procesos de elaboracion, ejecucion y seguimiento del Plan de Atencién Individual.
Participantes

Doce adolescentes vinculados al Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes
(Hombres con edades comprendidas entre los 14-18 afios) con sancidn privativa de la libertad
mayor a dos afios e ingreso no mayor a dos meses a la Escuela de Formacién Integral Redentor.

Cada uno de los adolescentes que hicieron parte de la investigacidon seran nombrados por
sus siglas: VILT, AYHM, DACC, DADG, EECH, ACA, DVGM, JEDM, SABH, LDAR, ADN, JSGR.

Instrumentos
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1. Modelo Analitico-Funcional de Formulacion de Caso (MAFFCF)

2. Entrevistas directas con participantes, colaterales y con equipo psicosocial del CAE

3. Carpetas documentales de los participantes

4. Instrumentos de evaluacién psicoldgica

Tabla 1

Instrumentos de medicidn psicolégica

Instrumento Constructo Descripcion
Es un instrumento de autoinforme realizado por
Theodore Millon (2004), contiene 160 items distribuidos
Inventario en 31 escalas, se encuentra basado en el modelo de
Clinico para . personalidad de Millon, se emplean baremos

Personalidad. . .

Adolescentes de diferenciados por sexo y edad. Con respecto a las
Millon- MACI propiedades psicométricas se evidencia coeficientes de

confiabilidad alfa en normales chilenas

adecuadas (de .62 a .90).

muestras

Cuestionario
parala
Evaluacién de
Problemas en
Adolescentes-Q-
PAD

Consumo SPA, depresidn/ansiedad,
salud fisica, proyecto de vida,
madurez psicosocial y habilidades
sociales.

Fue realizado por Sica, Rocco, Favilli y Marchetti (2016),
tiene 81 items y 9 escalas: Insatisfacciéon corporal,
ansiedad, depresidn, abuso de sustancias, problemas
interpersonales, problemas familiares, incertidumbre
sobre el futuro, indice de riesgo psicosocial, autoestimay
bienestar evaluados a través de baremos. Tiene un
coeficiente de confidencialidad de .85

Instrumento de

Clima en Prision- Adaptacién/Ajuste correccional

El instrumento lo realizé Van der Helm, Stams y Van der
Laan (2014) la versidn abreviada tiene 37 items que se
dividen en cuatro dimensiones contando como referencia
las cdrceles de adultos (Heynen et al., 2014). Ha

PGCI evidenciado una consistencia interna de .70 a .94 y en las
escalas se presentan valores que oscilan entre .61 y .90

(Tonkin, 2016).
Fue desarrollada por Candido, Ordufia, Perales,
Verdejo-Garcia y Billieux (2012), cuenta con 59 items y su
version abreviada tiene 20 items realizada en el 2012,
Escala de seleccionando 4 items de cada una de las cinco escalas del
Coeructa Autocontrol-Impulsividad instrumento. Las P’ropiedades psicométricas de las
Impulsiva-UPPS- escalas en poblacién adolescente se encontraron:
PVC urgencia negativa presentd un alfa de Cronbach de .87,

.82 en falta de perseverancia, .84 en falta de
premeditacién, .85 en busqueda de sensaciones y .92 en
urgencia positiva Claes & Muehlenkamp, 2013).

Inventario de
Sintomas-SCL-
90-R

Psicopatologia/Salud mental

Fue disefiado por Derogatis y Clearly (1994) y adaptado
por Gonzélez de Rivera (2002), contiene 90 items que se
integran en 9 dimensiones primarias: Somatizaciones,
Obsesiones y compulsiones, Sensibilidad interpersonal,
Depresion, Ansiedad, Hostilidad, Ansiedad fdbica,
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Ideacion paranoide (PAR) y Psicoticismo. Ha evidenciado
una confiabilidad que oscila en .70 o mas, una
consistencia interna de .80 (Gempp & Avendafio, 2008)
(Gempp & Avendafio, 2008).

Escala de
Dificultades en
Regulacion
Emocional- DERS

Regulacion emocional

La escala fue realizada por Gratz y Roemer, esta
compuesta por 36 items y tiene 6 subescalas, ha sido
validada en poblacion adolescente de Colombia,
obteniendo una consistencia interna de .90 (Herrera et
al., 2008).

Adolescent
Coping Scale-ACS

Estilos de afrontamiento

Fue realizado por Frydenberg y Lewis en 1993, Se evalua
en 80 items, los items se distribuyen en 18 escalas, fue
validada en poblacién colombiana presentando un Alfa de
Cronbach de .90 (Gonzalez et al.,, 2014, (Gonzalez et al.,
2014).

Escala de
Habilidades
Sociales-EHS

Habilidades sociales

Realizada por Helena Gimero (2006), estda compuesta por
33 items, su aplicacién tarda 15 minutos, esta escala
evalia 6 dimensiones o factores. Esta validada con
poblacion chilena con una consistencia interna de .91
(Miranda-Zapata et al., 2014).

Inventario de
Apego con
padres y pares-
IPPA

Apego/Relaciones familiares

Este instrumento de evaluaciéon de Armsden y Greenberg
(1987) esta compuesto por tres escalas con 25 items cada
escala (mama, papa, pares) Se ha validado en poblacidn
adolescente colombiana obteniendo una consistencia
interna de .93, .90y .90 respectivamente para cada escala
(Pardo et al., 2006).

Cuestionario de
agresion- AQ

Agresividad

Construido por Buss y Perry (1992), tiene 29 items
distribuidos en agresividad fisica y verbal, ira y hostilidad
En poblaciéon colombiana adolescente, la escala total
presenta una fiabilidad de .82 (Chahin-Pinzén et al.,
2012).

Escala de
Sociotropia-
Autonomia-SAS

Autonomia

Propuesto por Clark y Beck (1983) contiene 60 items entre
los cuales 30 son de sociotropia y 30 items de autonomia.
En la poblacién colombiana, esta version ha evidenciado
un indice de consistencia interna de .854 (Sica et al.,
2016).

Cuestionario AD

Conducta antisocial

Realizado por Seisdedos (1988) 40 items distribuidos en
dos subescalas: antisocial con 20 items y delictivo con los
20 items restantes (Pérez et al., 2011). En la poblacién
colombiana evidencié un alfa de Cronbach de .90 (Uribe
etal., 2005).

Medida de
Actitudes hacia
la Autoridad
Institucional-
AAI-A

Actitud frente a las normas

Fue realizada por Cava, Estévez, Buelga, y Musitu (2013)
Tiene dos dimensiones: la actitud positiva frente a la
trasgresion y la actitud positiva frente a la autoridad.
Tiene un alfa de Cronbach de .60 y .73 en poblacion
colombiana (Galvez-Nieto et al., 2018).

How | Think-HIT

Distorsiones cognitivas

Instrumento realizado por Barriga, Gibs, Potter vy
Liau(2011), estda compuesto por 54 items divididos en 4
dimensiones, evidencia un alfa de Cronbach de .92 y los
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componentes oscilan entre .75 y .81 (Fernandez et al.,
2013).

Realizado por Fernando Garcia y Gonzalo Musitu (2001),
estd compuesto por 30 items de distintas areas, se
fundamenta en el modelo tedrico de Shavelson, Hubner y

Autoconcepto Stanton (Garcia & Musitu, 2001). Este instrumento
evidencia una consistencia interna de .70 a .80 y un alfa
de Cronbach de .67 a .86 para cada escala (Nufiez et al.,
2007; Riquelme & Riquelme, 2011).

Autoconcepto
forma 5- AF-5

Procedimiento

La presente investigacion se desarrolld en las siguientes fases:
Fase 1

Bajo un disefio longitudinal de casos multiples, se implementé el MAFFC en la evaluacidn y
formulacién de doce casos de adolescentes con sancién privativa de la libertad e ingreso no mayor
a dos meses a la Escuela de Formacion Integral Redentor, bajo la supervisién de los profesionales
de los Centros de Atencion Especializada y de dos docentes investigadores de la Maestria en
Psicologia Juridica de la Universidad Santo Tomas. Se desarrollaron cuatro sesiones de entrevista
directa con los participantes, aplicacién de instrumentos de evaluacién psicoldgica, entrevistas
colaterales, entrevistas con grupos psicosociales del CAE, revisidon de carpetas documentales.
Fase 2

Andlisis de la informacidén recolectada, interpretacion de pruebas psicoldgicas,
triangulacién de la informacidn con el MAFFC y dos sesiones de seguimientos cada tres meses (dos
sesiones de entrevista con el participante y aplicacion de pruebas).
Consideraciones Eticas

Para la presente investigacidn, se tuvieron en cuenta los estatutos establecidos en el
Cdédigo Deontolégico y Bioético para el Ejercicio de la Profesién de Psicologia sefialado en la ley
1090 de 2006 y se preservaran los principios éticos de derecho a la autonomia, beneficencia, no

maleficencia y justicia en relacién con los participantes. Y, se tendra en cuenta lo dispuesto en el
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American Psychological Association's Ethical Principles of Psychologists and Code of Conduct
(2002) que se relaciona con los alcances que se tiene con la informacion recabada, es decir, el
diligenciamiento del consentimiento informado y en la Ley 1266 de 2008 relacionada con el
manejo de la informacion contenida en bases de datos personales y las consideraciones éticas
planteadas en la Resolucion N2 8430 de 1993 del Ministerio de Salud, teniendo en cuenta que el
proyecto se contempld como “investigacion con riesgo minimo” para los investigadores y que la
poblacién adolescente clasifica como poblacidn vulnerable al encontrarse privados de la libertad.
Por otro lado, se trabajo bajo los principios éticos de derecho a la autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia en relacién con los participantes.

Como parte del trabajo de investigacion, se tuvo en cuenta:

1. La participacion en el proyecto se realizé de forma voluntaria, asi como su
permanencia en la investigacion; se le aclard a cada participante que podia desistir en
cualguier momento y también se hizo explicito que su participacion o desistimiento no
tenia consecuencias o beneficios sobre la sancién.

2. La informacion obtenida por los adolescentes, asi como sus datos
personales, fueron manejados con confidencialidad, solo fueron usados para fines
investigativos, por esta razén se almacenaron y cifraron en un servidor NAS Server cuyas
claves de acceso solo son conocidas por los investigadores.

3. Todos los participantes tienen derecho a conocer los resultados de la
investigacion, razén por la cual se realizara una sesién de presentacién de hallazgos y
resultados al finalizar la investigacion.

Resultados
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Se presenta a continuacion la integracidén de informacion recabada a través de diversos
métodos de evaluacién, medicién y observacidn de los 12 adolescentes que participaron en la
investigacion tanto en evaluacion inicial como en las dos sesiones de seguimiento.

Para el andlisis de los datos y como se menciona durante la justificacidon del documento, se
basa en el modelo propuesto por Andrews y Bonta (2019), puesto que en la poblacion se realizé un
anadlisis de los comportamientos juridicamente relevantes y se lograron identificar factores que los
autores describieron en su modelo, permitiendo alcanzar el objetivo central que es poder describir
los efectos de privacidn de libertad en doce adolescentes vinculados al Sistema de Responsabilidad
Penal a través de un Modelo de Formulacién de Caso.

Anadlisis Cuantitativo de la Evaluacidn Inicial

En las siguientes tablas, se muestra el andlisis obtenido de los 15 instrumentos de
evaluacidn psicolégica aplicados a los 12 participantes en la evaluacidn inicial, los cuales fueron
administrados en diferentes sesiones de trabajo.

Tabla 2

Puntuaciones del Inventario Clinico para Adolescentes de Millon (MACI)

Dimension
Participante Prototipos de personalidad

1 2o 28 3 4 5 6A 6 7 8A 8 9
cwem c O O O OO O @ @€ O O OO
e c O O O OO O O OO O OO0
set e O O O OO @ @€ OO O O e
waR c O O O OO @ @@ @€ O O OO
rmov e O OO O OO @€ @O O OO
sce e O OO O @O @ €O O OO
wr e O OO @00 O O O OO
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avimv pc @ O @ O O O

pacc pc @

O
paoc pc O O
eech pc O O
an e O OO OO O O OO O O

Nota: Las puntuaciones significativas (es decir, por encima del percentil 75) se encuentran sefialadas con
un circulo negro. Las dimensiones que componen este cuestionario son: introvertido (1); Inhibido (2A);
Pesimista (2B); Sumiso (3); Histridnico (4); Egocéntrico (5); Rebelde (6A);, Rudo (6B); Conformista (7);
Oposicionista (8A); Autopunitivo (8B) y Tendencia limite (9).

OO0 @
O|0|0O
O|0|0O
O|0|0O
® O 00
® e OO0
O|0|0 |0
OO0 @00
O|0|0|0O
O @00

En la tabla 2 se describen las puntuaciones obtenidas en el inventario que permite
determinar los prototipos de personalidad presentes en los evaluados. Para su descripcion se
tendran en cuenta aquellas puntuaciones relevantes y recurrentes. Para comenzar, dos de los
participantes cuentan con un prototipo de personalidad introvertido (1), es decir, que son
reservados, tranquilos, poco emotivos y no hay tendencia a involucrarse emocionalmente con los
demas; en el prototipo de personalidad inhibido (2A), ninguno de los adolescentes presentd una
puntuacién que se considera relevante dentro de la evaluacidn inicial; con respecto al prototipo de
personalidad pesimista (2B), dos de los adolescentes cuentan con sentimientos de desanimo y
abatimiento, suelen ser pesimistas y ven el futuro como algo amenazante y triste; en cuanto al
prototipo sumiso (3), uno de los evaluados tiene tendencia a ser bondadoso, sentimentales y
amables en sus relaciones con los demas, pero suele haber una dependencia y comportamiento
asociado al temor a la separacidn; frente al histrionismo (4), se presenta en cuatro de los 12
evaluados, evidenciando que hay encanto social y exhibicionismo, asi como la muestra excesiva de
las emociones y brevedad en sus relaciones y sentirse aburrido con las rutinas; cuatro de los
evaluados presenta un prototipo de personalidad egocéntrico (5), indicando que suelen ser

bastante seguros de sus capacidades, narcisistas y arrogantes; seis de los evaluados presentan un
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prototipo de personalidad rebelde (6A), es decir, suelen actuar de manera antisocial, resistiéndose
a comportarse de acuerdo a las normas socialmente aceptadas y que los lleva a tener conflictos
con pares, autoridades y padres; ahora bien, para el prototipo de personalidad rudo (6B), seis de
los evaluados que son sujetos duros y obstinados y prefieren asumir el control en la mayoria de las
situaciones, uno de los adolescentes presenta un prototipo de personalidad conformista (7), que
se relaciona con el formalismo, eficiencia, respeto y consciencia de las normas, asi como el control
de sus emociones; un evaluado presenta el prototipo oposicionista (8A), es decir, se comporta de
manera imprevista, pasivo- agresiva y se sienten confusos con su estado de dnimo y finalmente,
dos de los evaluados cuentan con rasgos y caracteristicas de inestabilidad afectivas, relaciones
interpersonales erraticas, comportamientos caprichosos, hostilidad impulsiva, temor al abandono
y acciones autodestructivas.

Tabla 3

Puntuaciones del Cuestionario para la Evaluacion de Problemas en Adolescentes (Q-PAD)

Dimension
Participante . indice de riesgo Escala de
Escalas clinicas . . .
psicosocial bienestar
Ins Ans Dep Abu Int Fam Fut R.psico Autoest/bienest

wmem ¢ O O @ @ O O O @ ®
we @ O @ @ @O0 @ @ O
e P O @ @ @ @@ O O O o
wr c O @ @ @ @O O @ O
v e O O O @ O O O O O
sk e O @ @ @ @O O @ O
wr e O O O O OO O O O
v e O O O @ OO @ @ O
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Nota: Las puntuaciones significativas (es decir, por encima del percentil 75) se encuentran sefialadas con un circulo
negro. Las dimensiones que componen este cuestionario son: Insatisfaccion corporal (ins); ansiedad (ans);
depresion (dep); abusos de sustancias (abu); problemas interpersonales (int); problemas familiares (fam) e
incertidumbre sobre el futuro (fut)

La Tabla 3 muestra los resultados de los problemas a los cuales se ven enfrentados los
adolescentes. Se puede observar que para la escala de Insatisfaccion corporal (ins) tres de los
adolescentes identifican preocupaciones con su imagen corporal, insatisfaccion con su cuerpo y
conflictos relacionados con la comida. Asi mismo, tres de los adolescentes evidenciaron una
puntuacion significativa en ansiedad (ans) donde pueden presentar preocupacion a nivel cognitivo,
emocional y fisioldgico. En relacion con la escala de depresion (dep) cinco de los adolescentes
tiene sentimientos de tristeza, melancolia y/o desesperanza. En la escala de abusos de sustancias
(abu) nueve de los adolescentes presentan problemas relacionados con el consumo de sustancias
gue han impactado a diferentes contextos. Por otro lado, en la escala de problemas
interpersonales (int) seis de los evaluados tiene insatisfaccion y decepcidn en sus relaciones con
los demas, suele sentir desconfianza y dificultad para la vida en relacidn con otros. Ninguno de los
evaluados tiene puntuaciones altas en la escala de problemas familiares (fam), por lo que no se
evidencia la presencia de conflictos familiares que afectan el comportamiento de los adolescentes.
Finalmente, cuatro de los adolescentes tienen puntuaciones altas en la escala de incertidumbre
sobre el futuro (fut), presentando indecisién o preocupacion sobre el futuro académico o laboral.

Con respecto al indice de riesgo psicosocial siete de los adolescentes presentan datos altos
y extremos presentando dificultades para controlar su impulsividad y acatar las normas

institucionales y sociales, presentando dificultad para adaptarse a diversos contextos. Por ultimo,
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en la escala de autoestima y bienestar dos de los adolescentes manifiestan tener malestar consigo
mismo, con su entorno y con su estado fisico.

Tabla 4

Puntuaciones de Cuestionario Autoconcepto Forma 5 (AF-5)

Dimension
Participantes Total
Académico Social Emocional Familiar Fisica

CDGM 7 @ o @

JEDG  Z o

SABH Z o o o
®

LDAR z

RADN  Z o
JISGR  Z o o
VILT  Z @
AYHM  Z o o
DACC Z ® ®
DADG 7 ®

EECH Z @ @
ACA  Z o @

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; . puntuaciones Z entre 1.01-2.00;‘ puntuaciones Z entre
2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00) — (-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-
2.00); ‘ puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante).

El cuestionario de autoconcepto permite describir la manera en la que el evaluado percibe
su desempefio en diferentes areas, la grafica 4 describe los siguientes resultados: en la dimension
de académica dos de los adolescentes presentan dificultades en su desempeiio como estudiantes

y/o trabajadores, asi como también en el reconocimiento propio de sus labores en el ambito
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académico; tres de ellos perciben que su desempefio es bueno pero presenta dificultades y siete
de ellos, perciben su desempefio como estudiantes o trabajadores dentro del promedio; en la
dimension social, nueve de los adolescentes evaluados cuentan con la habilidad de mantenery
ampliar sus redes sociales y se sienten aceptados en un circulo social, dentro del promedio, uno de
ellos percibe que sus relaciones sociales son buenas y dos de ellos perciben su comportamiento
social asociado con comportamientos disruptivos, agresivos y poco adaptativos, lo cual los ubica
por debajo del promedio; en la dimension emocional, cuatro de los evaluados cuentan con la
capacidad para reconocer y describir su estado emocional, es decir, la capacidad para describirse a
si mismo emocionalmente y describir como se siente ante una situacidn por encima del promedio,
mientras que los demds evaluados se encuentran ubicados dentro del promedio, lo anterior,
permite describir a los evaluados como capaces de responder adecuadamente ante cualquier
situacidn; para la dimension familiar, se observa que dos de los evaluados sienten su implicacién,
participacion e integracién en su medio familiar por encima del promedio, también perciben por
parte de sus padres la confianza y el afecto, mientras que los demas evaluados, perciben esta
implicacion dentro de lo normal, y finalmente, en la dimension fisica, dos evaluados perciben su
aspecto y condicidn fisica por debajo del promedio, es decir que no hay una practica deportiva
disciplinada y la imagen fisica o aspecto fisico que siente hacia si mismo, presenta un grado de
dificultad, ahora bien, dos de los evaluados perciben que su imagen y aspecto fisico se encuentra
por encima del promedio, lo que significa que hay comodidad respecto a lo que ven y como se
sienten fisicamente y los demas evaluados, se encuentran dentro del promedio, es decir que no
presentan alguna inconformidad o gran atraccién por el aspecto fisico.

Tabla 5

Puntuaciones en el Instrumento Adaptacion al Clima en Prision (PGCl)

Participantes Dimension Total
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Apoyo Crecimiento Atmdsfera Represién
grupal
CDGM z
JEDG z
SABH z
LDAR z
RADN z
JSGR z
VILT z
AYHM z
DACC z
DADG z o
EECH Z ®
ACA VA

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en

adelante; puntuaciones Z entre (-.00) — (-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(—2.00);‘ puntuaciones z entre (-
2,01)-(-3.00 en adelante).

La Tabla 5 evidencia los resultados de la percepcién del clima y la calidad de las
instalaciones de la institucion El Redentor. Se encontrd en la dimensidn de apoyo que dos de los
adolescentes consideran que el compromiso por parte de los funcionarios y el equipo psicosocial
frente a las necesidades de los adolescentes, asi como el comportamiento profesional de los
mismos no es suficiente. Por otro lado, uno de los adolescentes considera que la capacidad de
respuesta de los trabajadores frente a sus necesidades y el profesionalismo es alta, mientras que
el resto de los adolescentes se encuentra dentro de la media. Con referencia en la dimension de
crecimiento, tres de los adolescentes percibe insuficientes las oportunidades que ofrece la

institucion para aprender y darle sentido a su instancia en el CAE y tener esperanza para el futuro.
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Contrario a lo anterior dos de los adolescentes puntuaron alto en el crecimiento y esperanza para
el futuro que ofrece la estancia en el CAE, el resto de los evaluados estd dentro de la media.

En la dimension de atmdsfera grupal siete de los evaluados tiene una percepcioén baja del
entorno, no hay percepcién de confianza y tampoco espacio adecuado para el esparcimiento. En
contraste, uno de los adolescentes percibe una forma adecuada de relacionarse entre los
adolescentes y hay sentimientos de seguridad y aire fresco. Finalmente, en la dimensidn de
represion dos de los adolescentes presentaron puntuaciones extremas, donde se hace referencia a
la percepcidén de las normas injustas, control demasiado rigido y con falta de flexibilidad. Otros dos
de los adolescentes por el contrario perciben un adecuado control dentro del CAE y con reglas
adecuadas. En rasgos generales, tres de los adolescentes percibe el clima y la calidad de la
institucion de forma negativa, mientras que, ocho de los evaluados se encuentra dentro del
promedio.

Tabla 6

Puntuaciones de la Escala de Conducta Impulsiva UPPS-P

Dimensién
Participantes Total
FPRE upP BS UN FP

CDGM VA

JEDG z

SABH Z

LDAR z

RADN z

JSGR z

VILT z
AYHM  Z ®

DACC z
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DADG Z O @ O

EECH z

ACA YA
Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z
entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); puntuaciones Z entre (-

1.01)—(-2.00); ‘ puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: FPRE: falta de
premeditacion; UP: Urgencia positiva; BS: Busqueda de sensaciones; UN: Urgencia negativa; FP: Falta
de perseverancia.

La Tabla 6 muestra los resultados de la conducta impulsiva de los adolescentes donde se
encontré: En la dimension de falta de premeditacion siete de los 12 adolescentes evaluados no
presentan comportamientos asociados a actuar de manera impulsiva y sin tener en cuenta las
consecuencias que puede tener en los demads; en esta misma dimension, tres de ellos presentaron
comportamientos no impulsivos por encima del promedio y uno se presenta como puntuacion
extrema. Por otro lado, en la dimensién de urgencia positiva nueve de los adolescentes presentan
capacidad o habilidad para actuar de manera precipitada o anticipada ante una situacion o un
evento positivo, mientras que uno de ellos, presenta un alto grado de dificultad por actuar
precipitadamente ante una actitud positiva, uno de ellos presenta un grado de dificultad y uno de
los evaluados cuenta con habilidad para actuar de manera precipitada ante una situacién con
actitud positiva; con respecto a la dimensién de busqueda de sensaciones seis de los adolescentes
cuentan con la habilidad para realizar diferentes actividades que les resultan placenteras y
consideran poco convencionales pero que son satisfactorias para si mismos, cuatro de ellos
presentan una tendencia alta a probar cosas nuevas y perseguir emociones sin tener en cuenta el
peligro y dos de ellos cuentan con capacidad para manejar los comportamientos y busqueda de
sensaciones por encima del promedio; con relacién a la dimension de urgencia negativa se

encontrd que ocho de los evaluados tienen un deseo por experimentar fuertes impulsos en un
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estado de animo negativo que los ubica dentro del promedio, mientras que tres de ellos suelen

tener el control sobre su comportamiento impulsivo ante emociones fuertes por encima del

promedio y uno de ellos presenta alta dificultad para controlar los mismos; para finalizar, en la

dimensidén de falta de perseverancia siete de los adolescentes cuentan con cierta predisposicion a

llevar a cabo tareas que son dificiles o monétonas, tres de ellos presentan cierto grado de

dificultad a la hora de permanecer en tareas mondtonas o que consideran aburridas, uno de ellos

cuenta con la habilidad de lo descrito anteriormente por encima del promedio y uno evaluado

tiene gran capacidad de llevar a cabo y finalizar una actividad aburrida o mondtona.

Tabla 7

Puntuaciones el cuestionario de 90 sintomas SCL-90

Dimensidn
participantes SOM  OBS INT DEP ANS HOS FOB PAR PSI  GSI PST PSDI
om O O O O O @ OO0 00 e
w <@ @ @ @ 0 0 0600 000
s O O O O O @ OOO0OO0OO0O®e
o @ @ @ © O 0 000 000
wn O O O O OO OO0OOO00O0
s @ O O O @ @ OO0 @000
wr «O O O O OO @0000O0
wu O @ O O @ @ OO@ 00 e
me O O O @ O @ €00 O0CO@O0
ws O O @ @ O O @00 00 e
« <O O ® O O O @00 00O
w @ @ O O @0 0600 000




29
EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

Nota: las puntuaciones que resultaron significativas en el proceso de evaluacion, fuern aquellas ubicadas
a partir del percentil 80 con un circulo negro. Las dimensiones de este cuestionario son: somatizacion
(SOM); obsesion compulsion (OBS); sensibilidad interpersonal (INT); depresion (DEP); ansiedad (ANS);
hostilidad (HOS); ansiedad fobica (FOB); ideacion paranoide (PAR) Y psicoticismo (PSI).

Con respecto a las puntuaciones obtenidas en el cuestionario de sintomas, se observa que
tres de los adolescentes presentaron vivencias de disfuncién corporal, alteraciones
neurovegetativas (sistemas cardiovascular, respiratorio, gastrointestinal y muscular) y
manifestaciones psicosomaticas o funcionales, relacionadas con la somatizacion (SOM); cuatro de
ellos presentaron sintomatologia relacionada con obsesion compulsion (OBS), es decir, conductas,
pensamientos e impulsos que el sujeto considera absurdo y que genera angustia, por lo que se
convierte en dificil de eliminar; en esta misma medida, es decir, cuatro de ellos, se presentd
sintomatologia relacionada con sensibilidad interpersonal (INT), la cual esta relacionada con
sentimientos de timidez y verglienza, sentirse inferior a los demds y en general, incomodidad e
inhibicién en las relaciones interpersonales; ahora bien, en cuatro de los evaluados presentaron
sintomas y signos relacionados con vivencias disféricas, de desanimo, anhedonia, desesperanzay
falta de energia, relacionados con trastornos depresivos (DEP); cinco de los adolescentes presentd
sintomas relacionados con ansiedad (ANS) tanto generalizada como aguda y tensidn emocional y
manifestaciones psicosomaticas de estos trastornos; frente a la dimensién de hostilidad (HOS),
ocho de los adolescentes presentaron pensamientos, sentimientos y conductas propias de
agresividad, ira, irritabilidad, rabia y resentimiento; frente a la dimensién de ansiedad fobica (FOB)
(agorafobia y fobia social), siete de los adolescentes presentd sentimientos de miedo persistente,
irracional y desproporcionado hacia un animal, persona o lugar, acompafiado por conductas
evitativas o de huida; en la dimensién de ideacidn paranoide (PAR), cuatro de los evaluados tuvo
pensamientos proyectivos como suspicacia, centralismo autorreferencial e ideacién delirante y la

necesidad de control y, finalmente, en la dimensidn de psicoticismo (PSl), cuatro adolescentes de
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la poblacidon presentd sintomas asociados a sentimientos de alienacidn social, esta dimension se

encuentra relacionada con esquizotipia leve.

Tabla 8

Puntuaciones de la Escala de dificultades de regulacion emocional DERS

Dimensi6n
Participantes Total
NA MET IMP CON EST cL

CDGM  Z ® ® ®
JEDG  Z ® @

SABH 7 @ @

LDAR  Z ® ® @

RADN 7 @ @ o @
JSGR 2 o o o ® O
LT Z @ @ @ @

AYHM 7 @ @ ® ()

DACC 7 ®

DADG Z @ @ @
EECH Z
ACA 7 @ @ ®

Nota:  puntuaciones Z entre .00 -1.00; @ puntuaciones  entre 1.01-2.00; @ puntuaciones z entre

2.01- 3.00 en adelante;

puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). No aceptacion (NA); Metas (MET),; impulsos (IMP);
Conciencia (CON), Estrategias (EST) y Claridad (CL)

puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00);

adolescentes frente a la regulacién emocional, los hallazgos fueron: en la dimensién de no

aceptacion en donde seis de los evaluados presentaron reaccidén negativa a respuestas

En la tabla 8 se observan los resultados de las habilidades o dificultades que presentan los

emocionales de ellos mismos y de otros dentro de la normalidad, mientras que dos de ellos se



31
EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

encuentran por encima del promedio, es decir que no hay presencia de reacciones negativas a
respuestas emocionales de si mismo y de otro y cuatro de ellos presentan cierto grado de
dificultad al momento de responder ante emociones presentadas; para la dimensién de metas,
nueve de los evaluados tienen control de sus emociones y no hay una interferencia en las acciones
gue toman para conseguir algo, encontrandose en el promedio, dos de ellos presentan un grado
de dificultad en la consecucidn de una meta, es decir que sus emociones alcanzan a interferir en
sus acciones y uno de ellos tiene control sobre estas emociones por encima del promedio; en la
dimensién de impulsos, cuatro adolescentes tiene un grado de dificultad a la hora de controlar su
propio comportamiento aun cuando se encuentran experimentando una emocion de alta
intensidad, mientras que los ocho restantes se encuentran dentro del promedio, es decir, sienten
gue tienen el control sobre sus impulsos; ahora bien, frente a la dimensién de conciencia ocho de
los evaluados cuentan con la capacidad de reconocer y comprender sus propias emociones,
ubicados en el promedio, tres de ellos presentan un grado de dificultad en esta dimensién y uno
de ellos se encuentra por encima del promedio en esa comprensién emocional; en cuanto a las
estrategias siete de los adolescentes cuentan con habilidad para modular y controlar sus
emociones, dentro del promedio, mientras que dos de ellos se encuentran por encima el
promedio, indicando que tienen mayor control de las mismas y tres de ellos presentan dificultad al
momento de comprender y explicar sus propias emociones o las de otro; finalmente, en la
dimension de claridad emocional, seis de los evaluados, cuentan con la habilidad y la capacidad de
diferenciar las emociones que experimentan dentro del promedio, mientras que cuatro de ellos
presentan dificultad en reconocer y diferenciar las emociones que presentan en diferentes
situaciones diarias y dos de ellos presentan una gran dificultad en esta dimensidn, es decir que no

hay un entendimiento de las emociones que puede experimentar en diferentes situaciones.

Tabla 9
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Puntuaciones de la Escala de afrontamiento para adolescentes ACS

Dimension

Participante Dirigido a resolver el problema Afrontamiento no productivo Referencia a otros

As Rp Es Pr Ai Pe Hi Na Rt So Lp Cu Re Ae Po Ap Dr Fi

CbGM 7

O
ez @ O 0O 0 00006 O o
o

SABH 2 ® 060600O0O 000006 O006O0
LDAR  Z .. .. .
RADN Z

KGR 2 O ®e O o
w2 O O

AVHM 2 O O O 0000000
me z @ ©® © 00 ® O (N N N

oaoe 2z @ o o o o o

EECH z o @

ACA 7 ® 0

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; . puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en

adelante; puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ' puntuaciones z entre (-
2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: Buscar apoyo social (As), concentrarse en el problema (Rp), esforzarse y tener
éxito (Es), preocuparse (Pr), invertir en amigos intimos (Ai), Buscar pertenencia (Pe), hacerse ilusiones (Hi), Falta de
afrontamiento (Na), reduccion de la tension (Rt), accion social (So), Ignorar el problema (Ip), autoinculparse (Cu),
reservarlo para si (Re), buscar apoyo espiritual (Ae), fijarse en lo positivo (Po), buscar ayuda profesional (Ap), buscar
diversiones relajantes (Dr) y distraccion fisica (Fi)

La tabla 9 evidencia las conductas y acciones que se generan en respuesta a la demanda
planteada por un individuo, la capacidad de afrontamiento de los adolescentes se presenta a
continuacién en sus diferentes escalas. Buscar apoyo social (As), uno de los evaluados suele hablar

de sus problemas y buscar una solucion, mientras que dos de ellos presentan cierta dificultad al
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buscar apoyo, dos de ellos se ubican por encima del promedio, lo que indica que en ciertas
ocasiones buscan apoyo y finalmente siete de ellos se ubican en el promedio; siete de los
evaluados obtienen puntuaciones en concentrarse en el problema (Rp), es decir que buscan una
estrategia para resolver el problema de manera sistematica y analizando los diferentes puntos de
vista, mientras que uno de ellos presenta un grado de dificultad, uno una gran dificultad, es decir
que no se esfuerza por estudiar el problema y finalmente uno se encuentra por encima del
promedio; en la dimensidn de esforzarse y tener éxito (Es), cinco de los evaluados se encuentran
en el promedio, es decir, se comprometen en alguna tarea o accion, cuatro de ellos presentan
cierto grado de dificultad en esta dimensién y tres de ellos se encuentran por encima del
promedio, evidenciando gran compromiso en sus tareas; en la dimension de preocuparse (Pr), seis
de los adolescentes muestran alguna preocupacion por el futuro o su felicidad dentro de la
normalidad, tres de ellos evidencian una preocupacion notable por el futuro y los tres restantes
consideran que el futuro no genera preocupaciones; en invertir en amigos intimos (Ai), diez de los
adolescentes evaluados suelen comprometerse en alguna relacién personal dentro del promedio,
mientras que uno de ellos presenta incapacidad para mantener una relacién interpersonal, hay un
adolescente que se destaca en su compromiso en relaciones interpersonales, encontrandose por
encima del promedio; en la dimensién de Buscar pertenencia (Pe), se presentan dos casos en
donde su preocupacion e interés por sus relaciones con los demads puntuan al extremo positivo,
ocho de los adolescentes se encuentran dentro del promedio y manejan bien sus relaciones y dos
de ellos sienten un grado de preocupacién por sus relaciones y su preocupacion por sus amistades;
en hacerse ilusiones (Hi), siete de los participantes tienen sentimientos de esperanza, anticipacién
y expectativa de que todo tendrd un final feliz, tres de ellos mantienen una esperanza mas alta del
promedio, 1 de ellos percibe que la situacion no puede salir bien ni tendra un final feliz y contrario

a este, se presenta un caso donde su expectativa de final feliz puntia de manera extreman
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positiva; Falta de afrontamiento (Na), diez de los evaluados sienten la incapacidad para
enfrentarse a un problema, sin embargo se encuentran dentro del promedio, uno de ellos se ubica
al extremo, lo que permite inferir que no se siente incapaz de ninguna manera para enfrentar un
problema y uno de ellos tiene esta percepcién en menor medida; reduccion de la tension (Rt), siete
de los evaluados intentan sentirse mejor y relajar la tensidn, tres de ellos perciben sentirse bien
ante las situaciones y sin tension y finalmente dos de ellos no muestran interés por sentirse mejor
ante la situacién de privacion de libertad, encontrandose por debajo del promedio; accion social
(So), siete de los evaluados permiten que otros conozcan el problema y conseguir ayuda en
grupos, al igual que dos de ellos que presentan una alta tendencia a buscar ayuda en grupo
puntuando al extremo positivo, a diferencia de un evaluado que no se siente seguro al compartir
sus problemas con otros y dos de ellos presentan busqueda de apoyo por encima del promedio sin
encontrarse al extremo; Ignorar el problema (Ip), ocho adolescentes hacen el esfuerzo constante
por negar el problema, dos de ellos presentan este rasgo por encima del promedio, uno de ellos
percibe que no es necesario negar el problema sino enfrentarlo y finalmente uno de ellos se ubica
al extremo positivo, indicando la presencia total de esta dimension en su comportamiento;
autoinculparse (Cu), nueve de los participantes evidencian conductas que indican que se ve como
responsable de los problemas, dos de ellos sienten que es su responsabilidad por encima del
promedio y uno de ellos siente que lo que ha ocurrido en su vida no es su responsabilidad;
reservarlo para si (Re), siete de los evaluados tienen cierta tendencia a huir de los demds y no
desear que conozcan sus problemas, sin embargo, se encuentran dentro del promedio, uno de
ellos huye con mayor frecuencia ante una situacion problematica, tres no presentan este tipo de
comportamientos pues se sienten cdmodos en las situaciones sociales y uno de ellos no tiene en
su repertorio la evitacion en una situacion social; buscar apoyo espiritual (Ae), diez de los

participantes presentan una tendencia a rezar y creer en la ayuda de un lider espiritual o Dios, uno
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de ellos no cuenta con esta creencia espiritual, encontrandose por debajo del promedio y uno de
ellos siente que el apoyo espiritual es lo que mas permitirad solucionar un problema; fijarse en lo
positivo (Po), seis de los adolescentes tienen una vision optimista y ver el lado bueno de las cosas,
mientras que tres de ellos no perciben que su situacién actual pueda tener algo positivo, 2 de ellos
se encuentran por encima del promedio, indicando que permanecen en cierto grado, mas
positivos que el promedio y uno de ellos siente que su situacidn actual no tiene nada de positivo y
no se siente optimista ante lo que se encuentra viviendo; buscar ayuda profesional (Ap), ocho de
los evaluados suelen buscar la opinidn de profesionales, dos de ellos sienten que no es necesario
acudir al apoyo o acompafiamiento de un profesional y al contrario se presentan dos casos en
donde el apoyo de un profesional es el camino que mas funciona para solucionar un problema;
buscar diversiones relajantes (Dr), siete de los evaluados realizan actividades de ocio y relajantes
para su disfrute personal, mientras que dos de ellos sienten que este tipo de actividades no va a
ayudar a disminuir la tensién de algun problema y contrario a ellos, se presentan tres caso en
donde acuden a actividades de ocio y relajantes para solventar el problema y finalmente, en
distraccion fisica (Fi), cuatro de los evaluados le dedican al deporte y mantenerse en forma
haciendo parte del promedio, mientras que tres casos no encuentran interés en realizar estas
actividades o sentirse bien fisicamente y contrario a esto, se presentan cinco casos por encima del
promedio, es decir, encuentran gran interés por mantener su aspecto fisico.

Tabla 10

Puntuaciones de la Escala de Habilidades Sociales EHS

Dimension
Participantes Total
AS DC ED Cl HP IP

CDGM z

JEDG z
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SABH 2
LDAR 7
RADN 7 O
ISGR z
VILT z
AYHM 7
DACC  Z
DADG 7
EECH z
ACA z

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre
2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00) — (-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00);

puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: AS: Autoexpresion en situaciones
sociales; DC: Defensa de los derechos como consumidor; ED: Expresion de enfado o disconformidad; Cl:
Decir no y cortar interacciones; HP: Hacer peticiones; IP: iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.

La Tabla 10 muestra los resultados de la Escala de Habilidades Sociales de los
adolescentes, se evidencié que en la dimensidn de autoexpresion en situaciones sociales dos de los
adolescentes tienen dificultades para expresarse de manera espontanea y sin ansiedad, por el
contrario, dos de los evaluados evidenciaron alta percepcién de capacidad a la hora de
desenvolverse sin ansiedad en diversas situaciones sociales; el resto de los adolescentes se
encuentra dentro de las normas. Con referencia en la dimensién de defensa de los derechos como
consumidor solo un evaluado presenta dificultades para expresarse de forma asertiva a la hora de
defender sus propios derechos como consumidor o comprador, los otros 11 perciben conductas
asertivas frente a desconocidos en defensa de sus propios derechos en situaciones de consumo.

En la dimensidn de expresion de enfado o disconformidad uno de los evaluados tiene baja

tendencia a expresar sentimientos negativos, mientras que uno presenta puntuaciones extremasy
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tres de ellos puntuaciones altas, donde se evidencia que son altamente proclives a expresar
enfado y discrepancias justificadas. Con relacién en la dimensién de decir no y cortar interacciones
uno de los adolescentes no tiene habilidades para expresarse cuando no quiere mantener una
conversacién o prestar algo, diferente a esto, tres de los evaluados perciben alta capacidad para
negarse de manera habil cuando lo ven necesario. En la dimensidn de hacer peticiones dos de los
evaluados presentan dificultades a la hora de expresar peticiones a otros, mientras que cuatro de
los evaluados son capaces de expresar a terceros lo que desean. Finalmente, en la dimension de
iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto se observd que uno de los adolescentes puntud
bajo presentando pocas habilidades para hablar con alguien espontdaneamente, mientras que un
adolescente puntud alto lo que indica que es proclive a iniciar intercambios positivos con el sexo
opuesto, el resto se encuentra dentro del promedio.

Tabla 11

Puntuaciones del inventario de apego a padres y pares para adolescentes IPPA

Dimension
Pa rtl(;ipan Madre Padre Pares
Conf Com Ali Total Conf Com Al Total Conf Com Ali Tota

CDGM 7

JEDG Z

SABH 7

LDAR Z

RADN Z

JSGR Z

VILT Z
AYHM 7

DACC ~Z
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DADG Z ® O O

EECH Z

ACA  Z O

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en

adelante; puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ‘ puntuaciones z entre (-
2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: Conf: Confianza; Com: Comunicacion; Ali: Alienacion.

La Tabla 11 evidencia los resultados de la calidad del apego percibido por los adolescentes
en relacion con sus padres y pares. Se pudo observar que con respeto a la madre en el factor de
confianza diez de los adolescentes se encuentran dentro del promedio y un adolescente puntud
alto, lo que indica que hay percepcién de comprensién, respeto y confianza mutua; en el factor de
comunicacion siete de los adolescentes estan dentro del promedio y tres de los adolescentes tuvo
puntuaciones altas indicando calidad y correspondencia en el didlogo, mientras que dos de los
adolescentes presenta una baja comunicaciéon verbal con su madre. Y en el factor de alienacion
siete de los adolescentes esta dentro del promedio y un adolescente presenta puntuacion
extrema, lo que indica que percibe sentimientos de aislamiento, por el contrario, cuatro de los
adolescentes percibe baja alienacidn.

Por otro lado, con respecto al padre en el factor de confianza diez de los adolescentes se
encuentran dentro del promedio y un adolescente puntud alto, lo que indica que hay percepcién
de comprensidn, respeto y confianza mutua; en el factor de comunicacion diez de los adolescentes
estan dentro del promedio y uno obtuvo puntuaciones altas indicando calidad y correspondencia
en el didlogo. Y en el factor de alienacion ocho de los adolescentes esta dentro del promedio y dos
adolescentes presentan puntuaciones altas, lo que indica que percibe sentimientos de
aislamiento, por el contrario, uno de los adolescentes percibe baja alienacion. Uno de los

evaluados no reconoce figura paterna y por ende no presenta calificaciones de esta relacion.
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Finalmente, con relacién a los pares en el factor de confianza ocho de los adolescentes se
encuentran dentro del promedio y tres tienen puntuaciones altas, lo que indica que hay
percepcidén de comprensidn, respeto y confianza mutua; en el factor de comunicacion ocho de los
adolescentes estan dentro del promedio, tres obtuvieron puntuaciones altas y uno tuvo una
puntuacién extrema indicando alta calidad y correspondencia en el didlogo. Y en el factor de
alienacion ocho de los adolescentes esta dentro del promedio y dos adolescentes presentan
puntuaciones altas, lo que indica que percibe sentimientos de aislamiento, por el contrario, dos de
los adolescentes percibe baja alienacion con sus pares. Uno de los evaluados no reconoce figura
paterna y por ende no presenta calificaciones de esta relacion.

Tabla 12

Puntuaciones del Cuestionario de agresion AQ

Dimension
Participante Total
A. Fisica A. Verbal Ira Hostilidad
CDGM z
JEDG z
SABH z
LDAR z
RADN z
JSGR Z
VILT Z
AYHM z
DACC z
DADG z
EECH z

ACA z
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Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01-

3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00) — (-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00);
puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: A. Fisica: Agresividad fisica; A. Verbal:
Agresividad verbal.

La Tabla 12 muestra los resultados de la conducta agresiva de los adolescentes donde se
encontré: En la dimensién de agresividad fisica nueve de los adolescentes se encuentran dentro
del promedio y tres tuvieron puntuaciones altas lo que indica que son proclives a presentar
manifestaciones de conductas agresivas con intencionalidad de dafiar a otra persona a través de
golpes o empujones. En cuanto a la dimensién de agresividad verbal ocho de los adolescentes
estdn dentro de la media y dos puntuaron alto lo cual se refiere a que son propensos a manifestar
su agresividad por medio de gritos, humillaciones, amenazas e insultos se encuentra en la
normalidad y, por otro lado, dos de los adolescentes no tienen una tendencia a gritar, insultar o
amenazar a otros. Con referencia en la dimensién de ira ocho de los adolescentes se encuentra
dentro del promedio y dos de ellos obtuvieron puntuaciones altas, refiriendo que son proclives a
experimentar una respuesta emocional caracterizada por sentimientos de enfado o enojo tras
actitudes hostiles, mientras que tres de ellos no suelen presentar dichas conductas. Por ultimo, en
la dimensidn de hostilidad nueve de los evaluados estan dentro de la media y dos de ellos tienen
puntuaciones altas indicando actitud de disgusto y evaluaciones negativas hacia los demas y uno
de los adolescentes no presenta sentimientos de oposicién hacia algo o alguien.

En general, nueve de los adolescentes se encuentra dentro del promedio y dos evaluados
por encima del promedio, lo que indica que pueden tener expresiones de enfado y agresividad de
forma fisica o verbal causado por ira u hostilidad, mientras que solo un adolescente puntud bajo
en todas las subescalas presentando ausencia de respuestas agresivas.

Tabla 13

Puntuaciones de la Escala de Sociotropia-Autonomia SAS
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Dimensién
Sociotropia Autonomia
Participante Total
TC PA Total AL sC Total

coem  z @ ® O O O
ez @ ® ® ® ® ® ®
saeH 2 @ ® [ ® ®
LDAR 7

RADN Z o

IR z © o

VILT 2
AYHM 7 @

pacc  z @ ® [ [ [ [
DADG Z ® ®

EECH 2

ACA 7

Nota: TC: puntuaciones Z entre .00 -1.00; . puntuaciones Z entre 1.01-2.00; ' puntuaciones Z
entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-

2.00); puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: temor a la critica y al rechazo;
PA: preferencia por la afiliacion; AL: alcance de los logros de manera independiente; SC: sensibilidad al
control de los otros.

La Tabla 13 muestra los resultados de las dimensiones de sociotropia y autonomia, para el
primero se evidenciod en la subescala de temor a la critica y al rechazo que seis de los adolescentes
se encuentran dentro de la media y tres de ellos tienen puntuaciones altas, y en la subescala de
preferencia por la afiliacion ocho de los adolescentes estan dentro de la media y dos de los
evaluados obtuvieron puntuaciones altas, lo que indica que en la dimension sociotropia hay una

tendencia por la dependencia social, preocupacién por la desaprobacién, separacién y rechazo de
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los demas y preferencia por el intercambio y la afiliacién con otros. Por otro lado, dos
adolescentes tienen puntuaciones bajas y extremas por debajo de la media en ambas subescalas,
lo que indica que no son proclives a preocuparse por la opinidn de terceros y el rechazo de los
demas.

Con referencia en la escala de autonomia, las puntuaciones indican que en la subescala de
alcance de los logros de manera independiente nueve de los adolescentes estd dentro del
promedio, uno tiene puntuacién alta y uno tiene puntuacién extrema, asi mismo, para la subescala
de sensibilidad al control de los otros siete de los adolescentes estd en la media, mientras que dos
evaluados tienen puntuaciones altas lo que refiere una propension por buscar la libertad del
control de los demas , independencia para la obtencion de logros y preferencia por la soledad. Por
otro lado, uno de los evaluados tiene puntuaciones bajas en alcance de los logros de manera
independiente de los otros y tres adolescentes tienen puntuaciones bajas en sensibilidad al
control de los otros.

Tabla 14

Puntuaciones del Cuestionario de Conductas antisociales-delictivas

Dimension
Participante Total
Anti Delic
CDGM Z
JEDG z
SABH z
LDAR z
RADN Z
JSGR Z
VILT Z

AYHM z
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DACC z
DADG z
EECH z
ACA z
Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; ‘ puntuaciones Z entre

2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00);

puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante).

La Tabla 14 muestra los resultados de la presencia de conductas antisociales y delictivas de
los adolescentes y se observd que en la subescala de conductas antisociales ocho de los
adolescentes estan dentro del promedio y un adolescente tuvo puntuaciones altas, lo que refiere
una tendencia a presentar conductas problematicas que transgredan la norma como comer en un
lugar prohibido o tocar puertas y correr. Por el contrario, tres de los adolescentes tuvieron una
puntuacién por debajo del promedio lo que indica que no son proclives a presentar conductas que
vayan en contra de la norma. Con respecto en la subescala de conductas delictivas 11 de los
adolescentes estan dentro de la media lo que evidencia una probabilidad de realizar
comportamientos que violan la ley como la comision de un delito dentro de la normalidad de los
datos y solo un adolescente por debajo del promedio, lo que indica que no es proclive a presentar
conductas delictivas como hurtar.

En general se observa que diez de los 12 adolescentes son proclives a presentar conductas
antisociales o delictivas en algin momento, mientras que dos de ellos tienen baja tendencia de
presentar dichas conductas.

Tabla 15

Puntuaciones de la medida de actitudes hacia la autoridad institucional (AAI-A)

Participante Dimension
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APA APT
CDGM z

JEDG z

SABH z O
LDAR z

RADN z

JSGR z

VILT z
AYHM z

DACC z

DADG z

EECH z

ACA z

Nota: APA: actitud positiva hacia la autoridad; APT: actitud positiva hacia la transgresion.
puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; ' puntuaciones Z entre 2.01-

3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00);
puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante).

La Tabla 15 evidencia los resultados de las actitudes de los adolescentes frente a la
autoridad institucional. En la subescala de actitud positiva hacia la autoridad se encontrd que siete
de los adolescentes estan dentro de la media y dos puntuaron por encima del promedio lo cual
indica la presencia de una actitud favorable frente a las entidades a cargo de hacer cumplir las
normas dentro del CAE y la institucién misma. Por otro lado, tres de los adolescentes tienen una
actitud desfavorable de los trabajadores al interior de la institucién.

Finalmente, en la subescala de actitud positiva hacia la transgresion 11 de los
adolescentes se encuentran dentro del promedio y un adolescente tiene una puntuacidn extrema,
lo que indica que es altamente proclive a tener una actitud positiva hacia la infraccion y el

incumplimiento de las reglas y normas legales.
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Tabla 16

Puntuaciones del How | Think
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Participante

Dimension

Over

AR

SC

BO MM

AW

oD

PA

ov

cov all

CDGM

JEDG

SABH

LDAR

RADN

JEGR

VILT

AYHM

DACC

DADG

EECH

z

ACA

z

Nota:

adelante;

puntuaciones Z entre .00 -1.00; . puntuaciones Z entre 1.01-2.00; ‘ puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en
puntuaciones Z entre (-.00)—(-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ' puntuaciones z entre

(-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: egocentrismo (SC); culpar a otros (BO); minimizar/etiquetar (MM); asumir lo
peor (AW); oposicional desafiante (OD); agresion fisica (PA); mentir (L) y robar (S)

La tabla 16 muestra los resultados obtenidos en el cuestionario relacionado con distorsiones

cognitivas, las dimensiones de este cuestionario describen lo siguiente en los participantes: en la

dimensién egocentrismo (SC), ocho de ellos presentan cierta tendencia a tener presentes los

puntos de vista de terceros, respetar sus derechos, necesidades y deseos sin necesidad de

ignorarlos, uno de ellos presenta un grado de dificultad en esta dimensidn, indicando que ignora a

los demas por tener presente sus puntos de vista por debajo del promedio, uno de los
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adolescentes suele tener muy presente la opinidn del otro sin necesidad de sobresalir y finalmente
uno de ellos se encuentra por encima del promedio positivo extremo; en la dimensidn de culpar a
otros (BO), siete de los evaluados se encuentran en el promedio, lo que indica que no hay
tendencia a atribuir culpa a fuentes externas o a otra persona, grupo o a alguna situacion (como
estar borracho, drogado), un caso suele atribuir a una situacion lo que le ocurre y cuatro de ellos
eviten atribuir culpa a otras situaciones por lo que les ocurre, es decir, asumen la culpa, por
encima del promedio; en la dimensién de minimizar o etiquetar (MM) 11 de los evaluados indican
gue su comportamiento a pesar de ser antisocial no causa un dafio real, con una etiqueta de
menosprecio o deshumanizacién a otra persona y uno de ellos al comportarse de manera
antisocial no tiende a involucrar o deshumanizar a terceros por encima del promedio; en la de
asumir lo peor (AW), nueve de los evaluados podrian presentar intenciones hostiles a propésito en
situaciones sociales, asumiendo que mejorar es imposible en el comportamiento propio o de los
demas y tres de ellos no tienen en cuenta la hostilidad en situaciones sociales; en la de oposicional
desafiante (OD) seis evaluados se encuentran dentro del promedio, dos de ellos presentan este
tipo de comportamientos y cuatro de ellos presentan este tipo de comportamientos dentro de su
repertorio comportamental, esto significa que hay presencia de conductas negativas, desafiantes
o incluso hostiles dirigida a las figuras de autoridad; en la de agresion fisica (PA), nueve de los
participantes presentan comportamientos voluntarios e intencionales de causar dafio a una
persona dentro del promedio, mientras que uno suele comportarse de manera agresiva ante
situaciones de estrés y al contrario, uno de ellos no tiene presente la agresién como forma de
resolucion de problemas; en la dimensién de mentir (L) ocho de los evaluados suelen usar el
engaino o exagerar alguna situacion vivida y cuatro de ellos no tienen en cuenta esta conducta de
mentir o exagerar una situacioén y finalmente, en la dimensién de Robar (S) nueve de los evaluados

se encuentran en el promedio con comportamientos de quitar a una persona algo que le
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pertenece utilizando fuerza, violencia, intimidacién o amenazas, mientras que uno de ellos suele
presentar este tipo de comportamientos y apropiarse de objetos ajenos y dos no realizan estas

conductas, encontrandose por encima del promedio poblacional.
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Analisis Cualitativo Evaluacidn Inicial

A continuacion, se presenta un resumen de los factores individuales, familiares y contextuales recabados a través de las narrativas de los
12 participantes antes de su ingreso al Centro de Atencién Especializada (CAE), asi como las experiencias subjetivas de los adolescentes dentro
del CAE.

Tabla 17

Experiencias subjetivas de los adolescentes respecto al Centro de Atencion Especializada (CAE)

Categoria Subcategoria Experiencias subjetivas de los adolescentes
CAE Atencion El evaluado CDGM ha tenido dificultades para habituarse a la institucién y ha sido victima de matoneo por parte de sus
recibida en el compafieros, se siente enojado por el encierro y extrafia mucho a su familia, no ha podido verlos por su ingreso.
CAE

El adolescente JEDG al ser bachiller debe asistir a talleres propuestos por el centro y no hay asistencia a ningun tipo de aulas
o estudio, sin embargo, ha tenido un buen proceso de adaptacién segun el equipo psicosocial. El evaluado refiere que es
importante ver mas seguido a este equipo y estuvieran mas pendientes de ellos

El adolescente SABH refiere tener buena convivencia con sus pares y respeto hacia los coordinadores y el equipo psicosocial
que lo ha tratado bien.

El adolescente LDAR se siente intimidado por el hecho de ser venezolano, le ha causado problema con sus pares y
coordinadores del centro, sin embargo, resalta el trabajo de la psicdloga que hace parte del equipo psicosocial.

El evaluado RADN siente el ambiente aburrido, no obstante, el equipo psicosocial lo reconoce como un buen adolescente,
inteligente y trabajador, tiene buena relacidn con coordinadores, a pesar del tiempo que lleva de privacién de libertad ha
presentado problemas de convivencia con sus pares.

El adolescente JEGR no se siente a gusto dentro de la institucion por problemas con sus compafieros y con las figuras de
autoridad del centro, sin embargo, reconoce que puede ayudarlo a cambiar su comportamiento.
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El adolescente VILT tiene una buena relacion con los coordinadores y educadores, siente confianza y mayor comprension de
su parte. Por parte del equipo psicosocial se le dio apoyo en barberia y recibié ayuda econémica por su trabajo.

El adolescente AYHM evidencia avances en el proceso restaurativo, debido a las diferentes actividades presentadas por El
Redentor.

El adolescente DACC cuenta con el equipo profesional para brindar atencién requerida y supervision constante, con
acompafnamiento de educador para brindar proteccion debido a la edad del menor y el cambio que presentd al ingresar al
CAE.

El adolescente DADG se lleva bien con su equipo psicosocial, aunque quisiera recibir mas apoyo; por parte del equipo
psicosocial lo que buscan es guiar al adolescente en el reconocimiento de situaciones que permitan comprender la dinamica
familiar y posibles hechos que influenciaron en la conducta delictiva.

El adolescente EECH considera que tiene talleres de didlogo, donde pueden identificar problematicas especificas y partir de
alli hacen compromisos, debido a los multiples intentos de suicidio ha recibido mas atencidn, pero sin caer en la
sobreproteccion.

El adolescente ACA se encuentra en una fase de adaptacidn que es cuando recién ingresa al CAE. Su vinculacién en la
institucion fue primero con el defensor de familia quien le explicé lo que haria como talleres y aulas, refiere que nadie del
equipo psicosocial se ha acercado a él.

Percepcion del
CAE

El adolescente CDGM ve el lugar como el encierro y agrega que es necesario salir, no refiere mucho acerca de la institucion
puesto que su ingreso es muy reciente.

El adolescente JEDG percibe el lugar como poco agradable, ofrece pocas cosas, la comida no es buena y considera que el trato
por parte de los coordinadores deberia mejorar, reconoce que el lugar lo ha hecho reflexionar sobre sus actos, aprender sobre
las normas y mejorar su comportamiento. Deben mejorar sus instalaciones

El adolescente SABH percibe que, a pesar de no haber tenido problemas con sus compafieros o superiores, ha aprendido cosas
negativas como otros delitos, que debe defenderse de otros compafieros que llevan mas tiempo en la instituciéon por el
matoneo que se presenta

Para el adolescente LDAR su llegada fue compleja, pues el hecho de ser extranjero ha generado problemas de convivencia con
pares y figuras de autoridad, refiere que no hay nada bueno que la institucion le ofrezca, sin embargo, frente al equipo
psicosocial refiere que lo han ayudado cuando ha tenido problemas.
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Para el adolescente RADN la institucion le ha permitido adquirir nuevos habitos como la lectura y disminuir el consumo de
sustancias psicoactivas, pero de la misma manera ha aprendido a vivir a la defensiva, nuevo vocabulario. Ha visto cambios
positivos y quiere continuar asi.

El adolescente JEGR refiere que la comida no es buena, siente que las autoridades del centro lo tratan de manera poco
adecuada y las actividades propuestas no le gustan, siente que no le ha ensefiado nada positivo y refiere que al salir tendra
mas rabia hacia quienes lo maltrataron dentro.

El adolescente VILT considera que su percepcion frente a la institucion es buena, reportd que su proceso es positivo porque
cambio y reconocid lo bueno y lo malo, y las consecuencias de ello. El CAE le parece organizado, controlado y el trato es
favorable. No tiene cosas negativas que decir del CAE, quiere cumplir su proceso y graduarse de algunos cursos para salir a
trabajar, considera que la privacion de la libertad no es tan necesaria, pero es un lugar que le permite analizar y pensar mas
las cosas que hace. No obstante, suele sentirse muy aburrido de estar encerrado, le gusta pensar que puede superar su estadia
alla, aunque quiere salir y estar con la sociedad y familia.

El adolescente AYHM considera que su equipo psicosocial lo ha ayudado, aunque no lo suficiente y los coordinadores son
agresivos.

El adolescente DACC no considera que sea buena institucion para los adolescentes, por el trato fisico y verbal que les dan, asi
mismo refiere que las instalaciones son incomodas y la comida es insuficiente.

El adolescente DADG relata que el ambiente dentro del CAE es malo porque no brindan ayudas, por el contrario, se presentan
muchas peleas entre coordinadores y adolescentes, asi mismo, considera que el proceso de adaptacion es dificil porque ellos
deben mirar cdmo desenvolverse en los talleres y aulas.

El adolescente EECH considera que su proceso en la institucion es negativo, puesto que la atencién que recibe no es suficiente,
describe que se necesitan mas personas dentro del CAE que estén pendientes, algunas veces los coordinadores son buenos
pero son muy duros con los que se intentan evadir.

El adolescente ACA tiene mala relacién con los coordinadores porque le han dado malos tratos fisica y verbalmente, los
adolescentes tienen mucho tiempo libre y no hacen nada mas que estar encerrados en las secciones.

Seguridad al
interior del CAE

El adolescente CDGM ha sentido presidon grupal que lo ha obligado a correr (evasion), su proceso de adaptacion ha sido
complejo por temas de matoneo por parte de sus compafieros debido a su caracter y por ser algo influenciable

El adolescente JEDG percibe que el trato por parte de los coordinadores deberia ser mejor, al igual que las instalaciones.




EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

El adolescente SABH a pesar de no reportar problemas de convivencia, refiere que le ha tocado cuidarse y defenderse de sus
compafieros recién ingresa al centro

El adolescente LDAR ha presentado problemas con sus pares por el hecho de ser extranjero, se siente inseguro y refiere que
debe andar con algun tipo de arma para defenderse en caso de que lo molestes pares o coordinadores.

El adolescente RADN no se siente completamente seguro y prefiere enfocarse en sus cosas para no tener inconvenientes, sin
embargo, ha tenido problemas porque le quitan sus alimentos y han llegado a golpearlo y encerrarlo por no seguir érdenes

El adolescente JEGR percibe el ambiente como pesado y la convivencia complicada, ademas de ello, refiere haber recibido
golpes

El adolescente VILT considera que los coordinadores son duros con los demas, sobretodo con los que intentan evadirse.

El adolescente AYHM fue atendido por el drea de salud de la institucién por multiples heridas cortopunzantes y fue trasladado
al hospital; el CAE realizé intervencion con el adolescente a causa de multiples intentos de evasidon en los primeros meses.

El adolescente DACC fue valorado debido a que se presentd reporte de agresiones al interior del CAE, debido a ello la madre
solicité traslado del menor para otra seccidn mas segura, por esa razén lo cambiaron a la seccidn de reconocimiento aunque
asi mismo, la madre solicité traslado de CAE para la sede de Bosconia.

El adolescente DADG considera que el ambiente en la institucion es dificil debido a que todos los dias hay peleas, golpes y
gases lacrimégenos por los intentos de evasién.

El adolescente EECH piensa que el ambiente es dificil, ha presenciado que los coordinadores son violentos y groseros verbal y
fisicamente cuando hay intentos de evasion.

El adolescente ACA refiere que no hay seguridad para los adolescentes por parte de los coordinadores porque hay mucha
violencia entre ellos.

La tabla 17 muestra las experiencias subjetivas de los adolescentes pocos meses después de su ingreso al CAE. Desde el equipo

psicosocial se reporta que recién ingresa el adolescente tienen 5 dias maximo para realizar la valoracion general; lo primero que se realiza en ella
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es la vinculacién familiar, seguido por el reporte de las condiciones del adolescente y una evaluacién diagndstica por parte de psicologia desde
donde se emite el Plan de Atencidn Inicial. A partir de lo anterior y con base en las narrativas de los adolescentes, se puede observar una
satisfaccién positiva con respecto al proceso de adaptacién al CAE, la atencidn requerida y la supervisiéon constante por parte del equipo
psicosocial. Por otro lado, en lineas generales la percepcién del CAE es desfavorable, debido a las limitadas actividades que se pueden realizar y
la inseguridad percibida por maltrato fisico y verbal por parte de los coordinadores y la dificil convivencia con los pares.

Tabla 18

Experiencias subjetivas de los adolescentes relacionados con factores personales, familiares y contextuales.

Categorias Subcategorias Experiencias subjetivas de los adolescentes

Personalidad Agresividad El adolescente CDGM dentro de la institucion se han presentado problemas con sus pares por comentarios que realizan
sobre los familiares del evaluado, lo que genera reacciones agresivas en él.

El adolescente JEDG refiere que al consumir rivotril se sentia agresivo y sentia ganas de pelear, ademas percibe que bajo el
efecto de las sustancias se cree “malo”

El adolescente SABH se ha involucrado en rifias y peleas, por las pandillas y socios con los comparte, reaccionando de manera
agresiva como método de proteccidn

El adolescente LDAR suele reaccionar de manera agresiva cuando se ve involucrado en situaciones que lo afectan
emocionalmente

El adolescente RADN ha presentado diferentes comportamientos agresivos en contra de sus pares, familiares, suele
reaccionar de manera violenta cuando se siente intimidado o amenazado

El adolescente JEGR realiza verbalizaciones asociadas a la agresividad por la privacion de libertad y los educadores, ademas
de presentar estos comportamientos hacia sus ex parejas por no controlar sus emociones o situaciones que experimenta y
le generan malestar
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El adolescente AYHM suele reaccionar de forma violenta por defensa de su familia o en reaccién ante la violencia de otros.
Se ha visto involucrado en peleas tanto fuera como dentro de la institucidn, razén por la cual perdié el ojo derecho.

El adolescente DACC no se ha visto implicado en situaciones de agresidon que pongan en riesgo su integridad fisica y
psicoldgica

El adolescente DADG cuando estaba bajo los efectos de SPA era una persona agresiva, grosera y solia gritar, asi mismo tenia
muchas peleas bajo los efectos del SPA. En el Redentor refiere que tiene peleas casi todos los dias sobretodo con los
coordinadores.

El adolescente EECH refiere que no le gusta la agresion fisica, no suele involucrarse en peleas. No obstante, esta por el delito
de homicidio, asesind a un sacerdote con un cuchillo.

El adolescente ACA refiere que no le gusta agredir a las personas en sus hurtos, aunque si ha tenido peleas y agresiones
fuera y dentro del CAE.

Autocontrol-
Impulsividad

El adolescente CDGM ante situaciones que le generan estrés al evaluado, opta por no prestar atencién a menos que las
mismas le generen incomodidad y ante ello si reacciona de manera agresiva con golpes

El adolescente JEDG el evaluado refiere ser tranquilo a la hora de cometer algun delito, puesto que planea y organiza todo
con anterioridad

El adolescente RADN reconoce que no piensa antes de actuar, que sus reacciones son agresivas y violentas, ademas, agrega
que, al ver sangre, siente que lo enceguece y no puede detenerse

El adolescente JEGR cuando ha tenido problemas con sus ex parejas, compaferos de colegio o docentes toma decisiones sin
tener presentes las consecuencias que éstas pueden traer, como el consumo exacerbado de alcohol o SPA y golpes o
comportamientos agresivos

El adolescente AYHM reacciona de manera impulsiva frente a cualquier problema, le gusta la adrenalina que siente cuando
hurta y por parte del CAE se percibe la necesidad de fortalecer el autocontrol de emociones.

El adolescente DADG es altamente impulsivo, sobre todo bajo los efectos del SPA.

El adolescente ACA refiere ser controlado a la hora de cometer delitos, aunque carga armas blancas no las utiliza para algo
mas que amenazar a la victima, no ha lastimado a nadie.
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Autonomia

JEDG siente que en algunas ocasiones es importante contar con la opinién de otros, sin embargo, suele tomar sus propias
decisiones sin tener en cuenta terceras opiniones, no confia

El adolescente JEGR se muestra decidido y autdnomo en sus decisiones, no tiene en cuenta las opciones de los demas a la
hora de realizar cualquier accion

El adolescente VILT demuestra autonomia y madurez frente a la toma de decisiones. Es funcional frente a las decisiones que
estaba tomando en las diferentes actividades de la institucion.

Habilidades
sociales

El adolescente CDGM refiere que los amigos son importantes, pero considera que sélo cuatro de ellos son verdaderos
amigos, por lo que no considera necesario ampliar su red social. No se muestra timido en el momento de la evaluaciéon

El adolescente JEDG considera que tiene amigos, pero solo en eventos sociales, siente que no puede confiar en nadie porque
lo traicionaron. Considera como su amigo a una sola persona

El adolescente SABH no tiene muchos amigos, solo uno a quien considera cercano, ademas, considera importante escuchar
a los demds cuando opinan frente a un tema. De igual manera es consciente de la necesidad de cambiar de amigos porque
no le brindan muchas cosas positivas a su vida.

El adolescente LDAR refiere tener muchos conocidos, pero no amigos, no confia en nadie, por lo que se presume que no
tiene intencidn de ampliar su red social.

El adolescente RADN se considera en unas ocasiones una persona muy alegre y a veces eso puede incomodar a las personas,
segun lo que refiere; considera como sus amigos a una familia cercana a él que siempre lo han ayudado y brindado todo lo
que ha necesitado

El adolescente JEGR no se muestra interesado en ampliar su red social pues refiere que su hermana es la Unica persona que
necesita para pedir un consejo. Debido a un problema con un amigo por una mujer, siente que no es necesario confiar en
nadie.

El adolescente VILT describe que es una persona amigable, le gusta conversar y se le facilita el trabajo cooperativo y en
grupo. El futbol y la barberia han sido dos espacios donde he tenido la oportunidad de hacer varias amistades.

El adolescente AYHM considera que tiene pocos amigos y solo puede confiar en su hermano. Se le ha dificultado conocer a
nuevas personas en el Redentor, pese a que se le facilita hablar con los demas y tener buenas relaciones sociales, no confia
en nadie.




EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

El adolescente DACC se encuentra en la seccidn de Gratitud donde se muestra con un débil manejo de habilidades sociales,
le gusta esperar que otros le hablen, le da pena iniciar interacciones con otros. No obstante, el adolescente se compromete
a estar tranquilo y asumir otra postura que le permita relacionarse adecuadamente con pares de seccidén, como hasta el
momento lo ha venido haciendo.

El adolescente DADG cuenta con pocas habilidades comunicativas y sociales, presenta baja autoestima. No considera que
tiene amigos ni dentro ni fuera del Redentor, su mejor amigo es su papa y solo confia en su familia, refiere que las personas
de la calle son amigos de vicio.

Para el adolescente EECH es importante tener amigos, considera que le caen bien las personas que quieren estar bien y que
quieran cumplir sus suefios, que sean personas seguras de ellos mismos, no le gustan las personas que no les importa nada
o que hacen bullying. Afirma que en Colombia no tiene muchos amigos como en Venezuela. En el CAE no interactia mucho
con sus comparnieros, presenta baja tolerancia por lo que ha tenido enfrentamientos, los chicos son crueles y suele buscar la
aceptacién de los demas.

El adolescente ACA cuenta con habilidades sociales, hace amigos con facilidad y suele llevarse bien con todo el mundo.

Regulacién
emocional

El adolescente JEDG se muestra tranquilo y siente que puede manejar las situaciones, percibe que las actividades del centro
podrian ser mejores para ayudarlo a distraerse, sin embargo, su control emocional es notorio

El adolescente RADN presenta dificultades en su regulacién emocional evidenciadas en su relacion sentimental anterior,
debido a que al terminarla tiene conductas autolesivas, consumo exacerbado de SPA y tiene episodios fuertes de depresion

El adolescente DADG es una persona muy dependiente de su progenitora y no toma decisiones propias esperando a que su
madre solucione los problemas que tiene, esto no permite que él no se empodere sobre su situacion.

El adolescente EECH ha tenido diversas dificultades en cuanto al tema de adaptacion porque es resistente a estar dentro de
la unidad, ha tenido ideacidn suicida e intento de suicido.

Salud
mental

Ansiedad

El adolescente CDGM debido a la privacién de libertad, se generan en el evaluado sensaciones de presion grupal que lo han
llevado a intentar evadirse de la institucién. Debido al NO consumo de SPA ha sentido sudoracién en las manos, no poder
quedarse quieto e irritabilidad algunos dias

El adolescente JEDG al encontrarse privado de la libertad, realiza verbalizaciones de querer salir y estar en la calle y con su
familia, a veces sufre de insomnio por el encierro
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El adolescente SABH al encontrarse privado de la libertad ha verbalizado evadirse del centro, no puede conciliar el suefio ni
alimentarse de manera adecuada

El adolescente LDAR no presenta sintomas o sensaciones relacionadas a la ansiedad

El adolescente JEGR no puede conciliar el suefio, inquieto la mayor parte del tiempo y se distrae con facilidad

El adolescente AYHM describe que dentro de la institucion se siente mas ansioso por estar en libertad, solia sentir ansiedad
cuando hurtaba.

El adolescente DADG describe que se siente ansioso de salir, no logra conciliar el suefio rapido y se levanta en las noches. El
ambiente es pesado porque esta con malas personas y todos estan enfocados en salir asi que el ambiente es de mucho
estrés.

Depresion

El adolescente CDGM realiza verbalizaciones sobre sentirse triste y solo, en ocasiones llora por no poder estar con su familia
y sobre todo con su hermana menor

El adolescente JEDG no muestra signos o sintomas relacionados con trastornos del estado de animo, sin embargo, verbaliza
sentirse aburrido

El adolescente SABH presenta preocupacidn constante por el bienestar de sus familiares todos los dias, si habran llegado a
casa

El adolescente LDAR presenta llanto por estar lejos de su familia, por la privacion de libertad, se siente a la defensiva y con
rabia

El adolescente RADN reconoce haber sufrido de depresidon cuando termina su relacion sentimental y tener conductas
autolesivas

El adolescente JEGR refiere que en ocasiones lo ofenden o tratan mal dentro de la institucién, lo cual lo hace sentirincomodo

El adolescente AYHM se evidencia con estado emocional bajo identificado por el equipo interdisciplinario, debido a las
implicaciones y secuelas de su situacién actual de estar privado de la libertad, mantiene un discurso adecuado, buena
aperturay es respetuoso con los profesionales.
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El adolescente DACC se evidencia con inestabilidad emocional debido a la ansiedad y el temor que le produce el
cumplimiento de la sancidon impuesta ya que el usuario no esta acostumbrado a relacionarse con personas que tienen
permanencia en calle.

El adolescente DADG se siente aburrido y caido por estar encerrado, nada le gusta de la institucion, llora frecuentemente
por su familia.

El adolescente EECH reporta que se siente deprimido y triste, sobre todo en las noches, le molesta que le digan algo sobre
su sexualidad y estar encerrado en el Redentor. En ocasiones recae en estados depresivos por el sentimiento de culpa por
la falta cometida y ha pensado que lo mejor es morirse

El adolescente ACA le refiere al equipo psicosocial ideacion suicida, con veneno dos veces en mes de julio de 2018, por
decepcidn de la vida. Posible depresidn, baja autoestima.

Pensamiento e
intentos de
suicidio

El adolescente JEDG no se evidencian comportamientos o ideaciones de autolesidn o ideacidn suicida

El adolescente LDAR el evaluado refiere haberse autolesionado con el objetivo que lo sacaran de la institucion y realizara la
curacion en un hospital y conseguir la evasion

El adolescente RADN debido a su ruptura amorosa, comienza a realizarse cutting en los brazos, situacién que dura
aproximadamente un mes

En el adolescente VILT no se evidencian alteraciones con ideacidn suicida ni auto lesiva.

El adolescente EECH ha tenido ideacion suicida e intentos de suicido. Se intenté ahorcar el 31 de julio de 2019 a las 4:00
p.m., se activan los protocolos de intervencién en crisis institucionales, donde se estabiliza al chico, se da observacion por
parte del educador y al otro dia se pasé a valoraciéon con médico, es remitido al hospital Santa Clara para evaluar por
psiquiatria donde se hace la valoracion, se deja en seguimiento para realizar consulta ambulatoria, también tiene una cita
pendiente por psiquiatria forense y se realizd estudio de caso. Desde el drea de psicologia se realiza la activacion la ruta de
atencidn debido a la autoagresion del beneficiario por el Subsistema de Vigilancia Epidemioldgica de la Conducta Suicida
“SISVECOS”, con el fin de garantizar la salud fisica y mental del joven

El adolescente ACA le refiere al equipo psicosocial ideacidn suicida, con veneno dos veces en mes de julio de 2018, por
decepcion de la vida. Posible depresidn, baja autoestima.

Maltrato

El adolescente CDGM no refiere ningln tipo de maltrato, agrega que los problemas se resuelven por medio del didlogo
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Maltrato Fisico,
Psicoldgico,
sexual y verbal

El adolescente JEDG no reporta haber sufrido de ningun tipo de maltrato

El adolescente SABH no ha sido victima de ninguna forma de violencia, sin embargo, su abuela refiere que a sus padres si
les hace falta comunicacion con el evaluado

El adolescente RADN fue victima de maltrato fisico, psicoldgico y verbal por parte de su padre quien tiene problemas de
consumo de alcohol y maltrataba a su madre y hermanas. Sin embargo, el evaluado ha violentado a sus familiares en
episodios de rabia

El adolescente JEGR al permanecer mas tiempo con su hermana mayor, le cedieron la responsabilidad de responder y cuidar
del evaluado. Cuando se presentaban problemas, ella lo golpeaba y castigaba con fuerza

El adolescente DACC no reporta haber sido abusado sexualmente.

El adolescente EECH era maltratado fisica y verbalmente por el padrastro, era una persona muy estricta y les pegaba o
castigaba, ademds muchas veces discutia su mama. Como evento significativo en esta etapa de su desarrollo manifiesta que
a los 6 afios fue abusado sexualmente en varias ocasiones por su primo que en ese entonces tenia 19 afios. Su familia no se
entera de lo sucedido, asi como tampoco su progenitora identifica ninguna sintomatologia de lo que esta sucediendo, no
recibe atencidn médica ni psicoldgica.

El adolescente ACA describe episodio de violencia fisica por parte del padre, donde le parte el brazo para castigarlo.

Estilos de
crianza

EP Autoritario,
con autoridad
(Democriético),
Pasivos
(Negligente) o
Permisivo

El adolescente CDGM tiene un estilo parental permisivo, pues a pesar de haber sido impuestas dentro de su hogar, el
evaluado no las seguia y no recibia comentarios al respecto. Ademas de lo anterior, se resalta que el evaluado permanecia
mucho tiempo solo en casa debido al trabajo de su madre

El adolescente JEDG tiene un estilo parental permisivo, puesto que, a pesar de brindar carifio y amor a los miembros de su
familia, no se han establecido normas claras y métodos correctivos funcionales para el evaluado.

El adolescente SABH reconoce un estilo democrdtico, pues sus padres establecieron reglas y normas claras dentro del hogar
y eran seguidas por el adolescente. Sin embargo, hay presencia de permisividad por parte de su madre.

El adolescente LDAR tiene un estilo parental permisivo, pues desde que llegan a vivir a Colombia, permanece con malas
compaiiias y mucho tiempo en calle con pandillas con las que trabajé, no se le impusieron reglas claras ni establecié un rol
dentro del hogar

11



EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

El adolescente RADN tiene un estilo parental pasivo negligente, pues a pesar de sus padres estar presentes en la vida del
evaluado, no fungieron como figuras de autoridad, se presenta una relacion disfuncional entre los progenitores debido al
maltrato y situacidon de separacion, hubo alta permanencia en calle y se vio involucrado en episodios de violencia muy
constante y por parte el evaluado no habia seguimiento de las normas impuestas en el hogar, se escapaba y vivid en las
calles perdido de su madre

El adolescente JSGR tiene un estilo parental permisivo, pues su madre no permanecia mucho tiempo en casa, era su hermana
mayor quien cuidaba del evaluado, sin embargo, habia reglas y roles estipulados dentro del hogar, cada miembro ayuda con
diferentes tareas, sino que el evaluado no seguia estas reglas.

El adolescente VILT reconoce un estilo democrdtico de la autoridad puesto que su progenitora le corrige de manera asertiva
ante faltas en el hogar, generando espacios de didlogo. No obstante, se observa autoridad permisiva por parte de la
progenitora.

El adolescente AYHM tiene un estilo parental pasivo negligente, cuenta con el apoyo de su red primaria, no obstante, es
vital que la familia trabaje insistentemente en la disfuncionalidad que presentan entorno al manejo de una autoridad sélida,
como la estructuracion de un sistema de normas y limites claros que le permitan al adolescente entender que debe
comprometerse a su proceso para asi favorecer de manera integral la dindmica familiar.

El adolescente DACC tiene un estilo parental permisivo, quienes ejercen el rol de figura de autoridad son los progenitores
con sistema de normas semiestructurada, sistema de limites flexibles, ademas de esto, se observa permisividad por parte
de los progenitores con referencia a las decisiones del adolescente, asi como el poco empoderamiento de su rol frente a la
crianza adecuada del adolescente.

El adolescente DADG tiene un estilo parental permisivo, en el establecimiento de normas y limites dentro de la dinamica
familiar, ya que el adolescente presenta conductas disruptivas generadas por factores de riesgo como la alta permanencia
en calle qué asociada al consumo a temprana edad de sustancias psicoactivas y frecuenta a pares de influencia negativa.
Situaciones que influyen sobre las conductas delictivas ejercidas y su situacion actual.

El adolescente EECH tiene un estilo parental pasivo negligente, no tiene una buena red de apoyo porque la mama tiene un
bebé y no hay quien lo cuide, la mama tiene nacionalidad colombiana, pero no es corresponsable con los procesos de EECH,
no lo visita los domingos, no lo tiene afiliado a la EPS. Asi mismo, estuvo bajo el cuidado de la abuela mucho tiempo.

El adolescente ACA en su discurso se evidencia que las relaciones familiares no son importantes e influyentes para él, tiene
una dindmica familiar con muchas dificultades, se evidencia que no cuenta con red de apoyo pues, aunque la mama se
acerco a la institucién no volvié ningin domingo, no tiene control de su hijo y no tiene el interés de acompafiarlo.
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FC Madre

El adolescente CDGM describe a su madre como la mejor madre del mundo, responsable y trabajadora.

El adolescente JEDG evidencia una cercania hacia su madre, es la figura de autoridad y quien responde econdmicamente
por los miembros de su familia.

El adolescente SABH describe a su madre como una mujer humilde, respetuosa y amable. Su relacién es buena

El adolescente LDAR tiene buena relaciéon con su madre, sin reportar mas informacion de su red de apoyo familiar.

El adolescente RADN mejora su relacion con su madre en el momento que lo privan de la libertad, incrementa su confianza,
ella fue la encargada de su crianza, la describe como una mujer carifiosa y responsable

El adolescente JEGR evidencia buena relacidon con su madre, sin embargo, reporta que de su crianza estuvieron a cargo sus
hermanas mayores.

El adolescente VILT describe a su madre como una persona de cardacter fuerte, debido a que era la figura de autoridad quien
lo castigaba en ocasiones especificas.

El adolescente AYHM considera que su madre es su principal figura de autoridad, ha sido su mayor apoyo durante su proceso
en el CAE.

El adolescente DACC piensa que su madre es su figura de autoridad, la reconoce como la persona mas estricta de la casa.

El adolescente DADG refiere que la madre establece el rol de figura de autoridad, antes del ingreso al CAE la madre trataba
de alejar a su hijo de las SPA, pero el adolescente solia irse de la casa por varios dias.

El adolescente EECH considera que su madre es su figura de autoridad, solian corregirlo con golpes o regafios, refiere que
tiene una relacién muy cercana con su mama.

El adolescente ACA asegura que tiene buena relacidon con su mama, no vive con ella, pero suele visitarla cada que puede.

FC Padre

El adolescente CDGM no conoce a su padre bioldgico, no obstante, reconoce a la pareja de su madre como un buen hombre
y aporta econémicamente en su hogar, ademds de poder hablar y pedirle consejos sobre su vida.
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El adolescente JEDG no lo conoce, por lo tanto, no hay informacion al respecto. Sin embargo, el evaluado pregunta por él a
sus abuelos paternos con quien tiene buena relacion

El adolescente SABH describe a su padre como un hombre trabajador, honesto, serio, humilde y muy recto. Tiene buena
relacién con él.

El adolescente LDAR no conoce a su padre bioldgico, en una ocasidn tuvo un problema con su madre por el apellido y el
reconocimiento del evaluado y no le ha apoyado en nada econémico

El adolescente RADN describe a su padre como alguien descuidado en general, descuidado con su familia y no lo considera
buen padre por no ser un buen ejemplo para él ni apoyar econémicamente en el hogar.

El adolescente JEGR reporta que su padre fallece por cancer de estdmago hace aproximadamente 5 afios, pero su relacién
no la consideraba como muy buena debido a que lo castigaba fisicamente

El adolescente VILT describe que el padre es mas flexible, aunque también lo considera una figura de autoridad.

El adolescente AYHM describe que su padre lo castigaba fisicamente cuando era menor, pero era ocasionalmente en
situaciones especificas, antes del ingreso al CAE vivia con él y la abuela, aunque solia viajar por motivos laborales por lo cual
no estaba muy presente.

El adolescente DACC describe que su padre le llama la atencién cuando debe, pero no es su figura de autoridad.

El adolescente DADG escribe a su padre como figura de autoridad y mejor amigo, pasaba mucho tiempo con él porque
trabajo manejando mulas con su padre.

El adolescente EECH nunca ha vivido con su papa, es de nacionalidad colombiana pero no tienen buena relacién, siempre
deseo que vivieran los 4 juntos y compartir tiempo con él, pero su papa se fue y lo considera mal padre, su figura paterna
es su abuelo materno.

El adolescente ACA asegura que la relacion con su progenitor es distante, no tiene confianza con el padre.

El adolescente CDGM el equipo psicosocial reconoce a los miembros de su familia como un factor protector. Lo acompafian
en este proceso su madre, hermana menor y en ocasiones sus abuelos maternos
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Vinculacion de las
familias en el
proceso

El adolescente JEDG cuenta con el apoyo de su madre, sus abuelos maternos y paternos

El adolescente SABH cuenta con el apoyo de sus padres y abuela materna en el proceso. Son su motor y principal motivacion
para no evadirse del centro

El adolescente LDAR su madre es su principal compafia en este proceso y su hermana mayor que se encuentra en
Barranquilla y se comunican via telefénica

El adolescente RADN estd acompafiado por su madre y su hermana menor y mayor, pues son las personas que mas quiere
y necesita en su vida, asi como el de su actual pareja. sin embargo, la vinculacidn de sus padres ha sido compleja por las
dificultades existentes entre los padres del evaluado

El adolescente JEGR la red de apoyo del adolescente se encuentra constituida por su madre y sus abuelos maternos

El adolescente VILT cuenta con el acompafiamiento de su hermano mayor quien habita cerca de la institucién, aunque no
se presentaba todos los domingos. La madre quien reside en Venezuela esta proxima a llegar a Colombia a visitar a su hijo.

El adolescente AYHM cuenta con una red de apoyo en el acompafiamiento del proceso principalmente de su madre, pero
también por su hermano, abuela y padre.

El adolescente DACC, cuenta con una red suficiente y vinculos familiares significativos. Disposicién por parte de la red
familiar en el proceso restaurativo y pedagdgico. También se observan adecuados canales de comunicacién dentro de los
subsistemas paterno filial, materno filial, conyugal y fraterno. Desde el CAE Se trabajo con la red familiar para que tuviera
una buena adaptacion, los temores de DACC también eran transmitidos por los papas pues lo veian muy vulnerable por su
edad vy por su fisionomia, tuvieron que vincular a papas a taller de escuela de padres y talleres de equipo para que conocieran
la institucion por dentro y también estuvieran mas tranquilos.

El adolescente DADG cuenta con una buena red de apoyo, siempre asisten a las visitas dominicales también asisten a las
escuelas de apoyo y demas actividades que se realizan para ellos.

El adolescente EECH no cuenta con una red de apoyo fortalecida, la mama no la visita todos los domingos, la mama tiene
una situacion econémica dificil lo que le impide trasladarse a la institucion y venir visitas ademas también esta el hecho bebé
que no tiene con quien dejarlo.
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El adolescente ACA asegura que no vive con la mama hace un afo y por ende no cuenta con red de apoyo en el proceso que
estd viviendo en El Redentor.

Consumo de
SPA

Abuso SPA;
Consumo
asociado al delito
SPA;
Consumo en
establecimiento
SPA;

Edad de inicio
SPA y motivaciéon
de consumo;
Monoconsumo/
policonsumo SPA

El adolescente CDGM presenta consumo de SPA desde los 12 afios, el cual inicia con marihuana, pegante, pepas, perico,
bazuco; refiere que al consumir pepas (rivotril) sentia ganas de robar; refiere que hace 3 meses no consume gracias a la
privacion de libertad, por lo que siente que ya no necesita consumir

El adolescente JEDG presenta consumo de SPA desde los 13 afios, dentro de ese consumo se encuentra la marihuana, rivotril,
pegante y cigarrillo. Sustancias que consume por las sensaciones que le generan en el cuerpo; refiere que al estar bajo la
sustancia rivotril, se siente mas agresivo y siente ganar de hurtar.

El adolescente SABH inicial el consumo de sustancias a los 14 afios con el alcohol y SPA a los 15, consume marihuana para
sentirse relajado, pepas, dick y cigarrillo para los fines de semana y fiestas a las que asistia; lleva 5 meses sin consumir SPA
y no le hacen falta.

El adolescente LDAR inicia el consumo de SPA a los 13 afios, dentro de esas sustancias se encuentran: marihuana, rivotril,
clonazepam, mora azul y acidos; sustancias que al no ser consumidas generaban malestar en el evaluado, sentimientos de
rabia y agresividad; al consumirlas reporta sentirse relajado. Ha presentado consumo dentro de la institucién

El adolescente RADN inicia el consumo de SPA a los 7 afios con gasolina, pegante, marihuana, bazuco, pepas, dick, Poppery
perico. Algunas de las sustancias le generaban ansiedad y malestar, asi como ganas de robar y delirio de persecucién; ademas
del consumo, el evaluado estuvo involucrado en el expendio de estas

El adolescente JEGR presenta consumo de SPA desde los 10 afios, percibe que ha cambiado su caracter, olvida cosas y haber
perdido amistades por el consumo, inicia su consumo a los 10 afios con dick, pegante, marihuana, clonazepam, rivotril, tussi,
perico, Popper, bazuco. Sustancias que tenian reacciones de relajacién, suefio profundo, alucinaciones

El adolescente VILT dentro de su discurso refiere que en sus trece afios consumié “marihuana” y desde ahi no mas. Le han
ofrecido en Venezuela y en Colombia droga, pero no le gustaria probarla; consumié marihuana a los 14 afos.

El adolescente AYHM consumia marihuana antes de su ingreso al CAE; describe que le gusta estar en sus cinco sentidos,
ahora no quiere escaparse de sus problemas por medio de la droga por lo cual no consume ninguna SPA dentro del CAE;
inicié su consumo a los 11 afios, establece que probd diversas drogas que no le gustaron excepto la marihuana. El motivo
de consumo era debido a curiosidad y por los problemas que enfrentaba, le gustaba sentirse “relajado”
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El adolescente DACC no ha iniciado ninguna practica relacionada con el consumo de SPA; reportd que lo estaban incitando
para que iniciara consumo, la psicéloga dialogo con él para que aprendiera a decir que no, también ella se comunicé con los
papas para que fueran otro apoyo para él, quedé comprometido de rechazar siempre ese consumo

El adolescente DADG tiene consumo a temprana edad de sustancias psicoactivas, dependiente de inhalantes por un periodo
largo (2 afios segun refiere) lo consumia casi a diario, también consumia bazuco; refiere que desde su ingreso al CAE no ha
consumido, afuera consumia porque le gustaba estar loco y todos los efectos que tenia en él, pero dentro del CAE tiene
control. Afirma no tener sindrome de abstinencia; reporta haber consumido SPA desde los 16 afios, por curiosidad decidié
probarlos y le gusto, consumia todos los dias, los efectos que tenia eran de adrenalina y rabia, le daban ganas de matar ala
gente

El adolescente EECH no ha iniciado ninguna practica relacionada con el consumo de SPA. A los 18 afios le gustaria probar la
droga para experimentar o para probar, quizas probaria perico, pero después de probarlo no le gustaria continuar.

El adolescente ACA inicia consumo de marihuana a la edad de 14 afios, lo hizo dos veces, pero no le gustd. Niega consumirla
actualmente. Dick a los 14 afios lo consumid una vez en una fiesta. Fuma cigarrillo desde los 14 afios, dos veces por semana
y dos o tres veces al dia. Alcohol (licor) a los 14 afios, lo toma en fiestas. Niega haber estado en proceso de desintoxicacidn
de consumo de SPA.

Actitud frente a
las normas

El adolescente CDGM ha sido complejo y no por tema e internalizacién de normas sino por su caracter y labilidad emocional,
se muestra respetuoso con sus superiores, pues no es un joven agresivo o desafiante

El adolescente JEDG y el equipo psicosocial que lleva su proceso, refieren que su proceso de adaptacion ha sido bueno, sin
embargo, no hay reconocimiento del delito y dificultades con pares. Pero hay comprensién de las normas del centro

El adolescente SABH evidencia buen comportamiento e internalizacidon de las normas impuestas por el centro, no ha
presentado actitud oposicionista hacia los coordinadores o superiores

El adolescente LDAR presenta cierta incomodidad por encontrarse privado de la libertad, sin embargo, evita meterse en
problemas con sus pares o con sus superiores, el equipo psicosocial reconoce que es un adolescente respetuoso y que
entiende las normas del centro

El adolescente RADN ha tenido un buen proceso de adaptacion al centro, lo describen como un adolescente inteligente,
respetuoso, con quien es facil trabajar y con la buena intencion de salir de las dindmicas propias de los chicos del Redentor

17
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El adolescente VILT es respetuoso, permite el abordaje terapéutico e interdisciplinar realiza adaptacion a las dinamicas y
participa de las actividades que le ofrece la institucion como medio de reparacién al dafo causado hacia él, su familiay la
sociedad. Asi mismo, respeta el espacio académico, compafieros, facilitadora y normas, donde se evidencia seguimiento de
instrucciones.

El adolescente AYHM tuvo una acogida dificil porque llegd con mal comportamiento, se queria evadir todo el tiempo, era
indisciplinado con el cumplimiento del acuerdo de convivencia. Pero en cuanto a su evolucidn es satisfactoria, el mismo
decidio ser trasladado a una seccién donde pudiera realizar su proceso. Se evidencia un reconocimiento a las actitudes y
comportamientos, mediante el dimensionamiento de las consecuencias que le encaminan y su afectacion en el proceso
pedagdgico restaurativo.

El adolescente DACC se le facilita seguir normas y reglas, se observa en el adolescente compromiso y responsabilidad hacia
su proceso legal y manifiesta el deseo de continuar su proyecto de vida de manera positiva.

El adolescente DADG durante su fase de acogida ha mostrado receptividad a los abordajes del equipo psicosocial, se
evidencia adecuada motivacion en la participacion de los diversos espacios, muestra respeto por figuras de autoridad y otros
miembros de la comunidad, reconoce su dafio a la sociedad asi que quiere realizar bien el proceso y participa activamente
de las diversas actividades que le ofrece el Redentor. Sabe seguir drdenes y tiene buenas capacidades de adaptacién, es
respetuoso.

El adolescente EECH era muy demandante con los profesionales, no le daban toda la atencidn a él porque evaluaban a todos
los adolescentes, hacia mala cara y tenia mala actitud porque queria que lo sacaran de la seccion.

El adolescente ACA no acata normas, se le dificulta estar en la institucidon y tener seguimiento de instrucciones. Desde
pequeiio tenia dificultades para hacer caso en la casa y en el colegio.

Conducta
antisocial

El adolescente CDGM se encuentra vinculado al sistema por una tentativa de homicidio agravada. Ha realizado otros
comportamientos antisociales por los cuales no ha recibido sancidn

El adolescente JEDG se encuentra vinculado por hurto agravado y calificado. Ademas de ello cuenta con sanciones anteriores
por el mismo delito

El adolescente SABH se encuentra sancionado por los delitos de hurto y tentativa de homicidio, ademas refiere antecedentes
de hurto, sin embargo, los mismos no han sido sancionados

18
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El adolescente LDAR se encuentra sancionado por el delito de porte ilegal de armas y como antecedentes se encuentra el
delito de lesiones personales y hurto

El adolescente RADN se encuentra sancionado por coautoria en una tentativa de homicidio agravada; como otros
antecedentes se encuentran hurtos agravados, agresion a servidor publico y violencia intrafamiliar

J El adolescente EGR se encuentra en privacién de libertad por hurto agravado y calificado, agregado a eso, tiene una sancion
por dafio en bien ajeno y hurtos

El adolescente VILT se encuentra en el CAE por hurto y lesiones personales, manifestando que ha sido el Unico evento

El adolescente AYHM se ha visto involucrado en peleas tanto fuera como dentro de la institucidn, poniendo su vida en riesgo.

El adolescente DACC no ha tenido castigos, pero si lo han regaiado por salirse del aula por la ventana, a veces se robaba el
colbdn de los profesores, no ha tenido peleas con compafieros.

El adolescente DADG tenia mal comportamiento desde el colegio, estuvo en el bienestar familiar por mal comportamiento.
Suele defender a sus compafieros de seccidn, por lo cual se ve enfrentado a los coordinadores en repetidas ocasiones.

La madre del adolescente EECH refiere que su hijo presenta problemas de comportamiento, evasion y en ocasiones hurto.

El adolescente ACA tenia mal comportamiento en el colegio con compafieros y profesores, asi mismo se evidencié mal
comportamiento en la casa con sus hermanos y madre, siendo grosero y sin cumplimiento de normas. Su estilo de vida es el
delito de hurto.

Pensamientos
Post Egreso

El adolescente CDGM quiere terminar su bachillerato y poder estudiar disefio grafico, asi como ayudar en su hogar

El adolescente JEDG tiene intencion de cumplir su sancién, ademas de ello quiere continuar con sus estudios en medicina o
enfermeria y trabajar en un hospital.

El adolescente SABH quiere terminar el bachillerato y poder iniciar sus estudios para ser piloto de aviacion o estudiar
automotriz de motores Diesel, ademds de eso, quiere trabajar con su padre en carpinteria para ayudar en su hogar.

El adolescente LDAR quiere terminar el bachillerato y estudiar medicina o ingenieria civil
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El adolescente RADN tiene intencidn de terminar su bachillerato y empezar a trabajar en confecciones con algunos de sus
amigos y asi poder iniciar su carrera profesional en medicina

El adolescente JEGR quiere finalizar el bachillerato y quiere montar una peluqueria para poder pagarse sus estudios
profesionales. Viajar por trabajo y llevarse a su familia con él. A futuro sigue viendo la pelugueria funcionando, dejandola a
su hijo para que la manejara, pero trabajando alrededor del mundo como ingeniero civil

El adolescente VILT refiere que quiere cumplir el proceso y graduarse de algunos cursos; su meta a corto plazo es ser barbero
profesional, a mediano plazo le gustaria ser policia de Colombia y a largo plazo le gustaria hacer parte de las fuerzas armadas.

El adolescente AYHM refiere que su meta a corto plazo es poder disfrutar con su familia, le gustaria trabajar en cualquier
cosa, ser bachiller y estudiar gastronomia; a mediano plazo quiere trabajar en un restaurante y tener una familia.

El adolescente DACC afirma que no volverd a delinquir, su meta a corto plazo es estar terminando el bachillerato y después
estudiar tecnologia, a mediano plazo le gustaria estar trabajando, pero no sabe en dénde. Le gusta mucho el futbol, pero
considera que no se puede dedicar a eso porque cuando salga ya tendrd muchos afios para eso.

El adolescente DADG dentro de sus propdsitos tiene metas a corto, mediano y largo plazo, quiere ingresar al Sena, estudiar
mecdnica industrial y vivir con su familia. No quiere volver a delinquir.

El adolescente EECH le gustaria tener una carrera constituida en la musica a sus 20 afios, quiere ser cantante y actor

El adolescente ACA como metas a largo plazo quiere tener una casa, a nivel académico quiere estudiar gastronomia y ser
chef. A nivel laboral quiere una carniceria, una fama o un prostibulo. Su objetivo es salir a robar, depende de si le va bien
en el estudio, pero si no puede seguir robando, aunque afirma que asi tenga trabajo él robara cuando tenga la necesidad,
considera que la plata lo es todo. Lo que mas desea es salir a robar algo que valga la pena donde pueda vivir bien mucho
tiempo.

La tabla 18 describe de modo general diferentes constructos psicoldgicos que fueron tenidos en cuenta en las sesiones de entrevista con
los adolescentes, es importante mencionar que no todos los adolescentes presentaron reportes en todos los temas evaluados, por esta razén no

todas las subcategorias cuentan con 12 adolescentes. A grandes rasgos se puede observar que la mayoria de los adolescentes presentan
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comportamientos agresivos y violentos cuando se ven en situaciones donde su seguridad o el buen nombre de sus allegados se ve en riesgo,
relaciondndose con la falta de autocontrol en sus repertorios conductuales y de reflexién en las consecuencias de sus actos; por otro lado, se
observa que los adolescentes no muestran confianza hacia otros y no ven necesario ampliar sus redes sociales. Sin embargo, algunos de los
adolescentes cuentan con adecuadas habilidades sociales y de expresion. Por otro lado, es importante mencionar la situacién de policonsumo de
SPA en la mayoria de los adolescentes previo al ingreso a la institucidn y en ciertas ocasiones dentro de ella, este consumo se presenta a edades
tempranas y es realizado en ocasiones para sentirse alivianados o menos estresados.

Asimismo, es importante denotar que posterior al ingreso al Centro de Atencién Especializada, algunos de los adolescentes han
reportado dificultades relacionadas con su alimentacidn y para conciliar el suefio, asociado al estrés que genera la privacién de libertad; en
cuanto a estados emocionales la mayoria de ellos reporta llanto, sensacidn de aburrimiento debido al encierro y extrainar a sus familiares. Con
respecto al estado de salud mental es importante agregar que se presentan reportes de depresion, ansiedad, ideacidn suicida e intentos de
suicidio.

Frente a su situacion familiar, algunos de los evaluados reportan haber sido victimas de abusos fisicos, verbales, psicolégicos y sexuales
en su mayoria ejercidos por su padre; en su crianza, los padres de los adolescentes no suelen fijar reglas dentro del hogar ni hacerlas cumplir,
ademads de no establecer limites claros, responsabilidades y roles; la figura materna es la autoridad en el hogar mientras que la paterna es un
poco flexible y en ocasiones ausente. Durante la sancién, la mayoria de los adolescentes cuenta con el apoyo y acompafiamiento por parte de sus

familias.
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Finalmente, los adolescentes reportaron sanciones previas o comportamientos opuestos a lo socialmente aceptado y tener un proyecto
de vida establecido, en donde se ve interés por terminar el bachillerato, iniciar carrera universitaria y conseguir trabajo para ayudar
econdmicamente en sus hogares.

Analisis Cuantitativo — Seguimientos

En las siguientes tablas se muestra el analisis de comparacidn de la evaluacién inicial con la evaluacion del primer y segundo seguimiento
de los siete instrumentos de evaluacion psicolégica aplicados a los participantes. Debido a que se realizaron mediciones a lo largo del tiempo, hay
abandonos durante las fases de seguimiento por diversos motivos (evasion y cambios de medida de sancidn), por lo tanto, se conté con 11
adolescentes para el primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo.

Tabla 19

Puntuaciones de Cuestionario Autoconcepto Forma 5 (AF-5)

Dimension

Participantes Académicas Social Emocional Familiar Fisica To T1 T,

Ao A1 Az So S1 Sz Eo E1 E2 Fap Fair Faz Fap Far1 Fiz

mmeM 7 o O @

JEDG z O ()

SABH z o ©

LDAR z
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RADN z
JEGR z
VILT z
AYHM z
DACC z

DADG z O

EECH z O

ACA z @

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-.00)

—(-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ‘ puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: Académico (AO-evaluacion inicial;Al-
primer seguimiento y A2- segundo seguimiento); Social (SO-evaluacidn inicial; S1-primer sequimiento y S2- sequndo seguimiento); Emocional (EO-evaluacion
inicial; E1-primer seguimiento y E2- segundo seguimiento); Familiar (Fa0-evaluacion inicial; Fal-primer sequimiento y Fa2- segundo seguimiento) y Fisico (FiO-
evaluacion inicial; Fil-primer seguimiento y Fi2- segundo seguimiento)

Se observa en la tabla 19 la comparacién entre la evaluacion inicial y los seguimientos uno y dos, se conté con 11 adolescentes para el
primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo, los principales hallazgos fueron: en la dimension académica hay un incremento en
la percepcidn de dificultades en el desempeno como estudiantes dentro del cual ocho de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el
segundo consideran que su rol como estudiantes es ineficaz y de poca calidad (puntuaciones z negativas), lo cual repercute en su aceptacion por

parte de sus compafieros, por otro lado, tres de los adolescentes para el primer y segundo seguimiento perciben que su desempefio laboral y/o
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académico es favorable (puntuaciones z positivas). Con referencia en la dimension social se observa puntuaciones similares en la evaluacion
inicial, donde cinco de los evaluados en el primer seguimiento y tres en el segundo cuentan con la habilidad de mantener y ampliar sus redes
sociales, asi como también consideran que son asertivos a la hora de hacer amigos, en cambio, seis de los adolescentes en el primer seguimiento
y tres en el segundo interpretan su rol social disruptivo y poco adaptativo.

Para la dimension emocional hay un decremento en las puntuaciones, reflejando una percepcidon media-baja en el control sobre las
situaciones y emociones propias ocho de los adolescentes en el primer seguimiento y en dos en el segundo, mientras que, tres de los evaluados
en el primer y segundo seguimiento consideran que tienen buena capacidad para describirse a si mismos emocionalmente frente a diversas
situaciones y responder adecuadamente ante ellas. Por otro lado, en la dimension familiar siete de los adolescentes en el primer seguimiento y
dos en el segundo piensan que la participacién e integracién en el medio familiar en el momento actual es aceptable, hay relaciones de afecto,
confianza y apoyo por parte de sus familiares, mientras que, cuatro de los evaluados del primer seguimiento y tres en el segundo seguimiento
refieren falta de confianza y afecto en su hogar y poca comunicacién con familiares. Por dltimo, en la dimension fisica se hallé un incremento en
la percepcidn del aspecto y condicion fisica siendo agradable y con capacidad para practicar deporte adecuadamente y con éxito en siete de los
adolescentes del primer seguimiento y tres del segundo, no obstante, cuatro de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo
consideran que hay incomodidad en cuanto a su imagen y aspecto fisico.

Tabla 20

Puntuaciones en el Instrumento Adaptacion al Clima en Prisién (PGCl)
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Dimension
Participantes Apoyo Crecimiento Atmosfera Represion To T: Tz
Ao As A; Co C1 C AGo AG; AG; Ro R1 Ra

COGM 2 o o O o o O

JEDG 2 ® @ o O o
sash 2 @ o 6 6 6 o o [
LDAR  Z ® @

RADN  z ® o o

JEGR z

VILT z

avim -z @ o O o o

pacc  z @ o ® O ®

DADG 7 o0 6 6 & o o ® ® O o
EECH 2 o o ® o

ACA 7 o o o O

Nota:

Atmdsfera grupal; R: Represion.

puntuaciones Z entre .00 -1.00; . puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en adelante;
.00) — (-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ' puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones A: Apoyo; C: Crecimiento; AG:

puntuaciones Z entre (-




26
EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

Se observa en la tabla 20 la comparacidn entre la evaluacion inicial y los seguimientos uno y dos, se conté con 11 adolescentes para el
primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo, los principales hallazgos fueron: en la dimension de apoyo por parte de los
funcionarios frente a las necesidades de los adolescentes, cuatro de once adolescentes en el primer seguimiento y tres de once del segundo
considera que tanto los coordinadores como el equipo psicosocial son suficientes (puntuaciones z positivas), no obstante, siete de los
adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo refieren que la capacidad de respuesta de los trabajadores de la institucién y su
profesionalismo no es suficiente (puntuaciones z negativas). Con referencia en la dimension de crecimiento hay un incremento, en donde seis de
los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo consideran buenas oportunidades de aprendizaje y crecimiento personal que
impacta de manera favorable en el futuro, de otro modo, cinco de los adolescentes en el primer seguimiento y tres en el segundo perciben de
manera insuficiente las actividades realizadas dentro del CAE.

En la dimension de atmdsfera grupal cuatro de once adolescentes en el primer seguimiento y un adolescente en el segundo tiene
sentimientos de seguridad, aire fresco y percepcién de confianza y espacio adecuado de relacionarse entre los adolescentes, por el contrario,
ocho de los adolescentes en el primer seguimiento y cuatro en el segundo refieren baja percepcion del entorno y las actividades que se realizan.
Finalmente, en la dimensidn de represion siete de los adolescentes en el primer seguimiento y tres de los adolescentes en el segundo perciben las
normas justas, en contraste, se encontrd que cinco de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo perciben un inadecuado

control dentro del CAE, y con falta de flexibilidad.
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En rasgos generales se observa que los 11 adolescentes en el primer seguimiento se encuentran dentro del promedio, destacando que 9
de ellos tiene puntuaciones z negativas, por ende, la percepcidn colectiva del CAE suele ser desfavorable. En el segundo seguimiento de los cinco
adolescentes, tres de ellos tienen puntuaciones z negativas frente a la percepcién del clima y la calidad de la institucién, lo que soporta la
informacion suministrada por los adolescentes durante la entrevista. Para el caso del adolescente JEDG, el cambio de pensamiento relacionado
con el CAE se debe a que ha logrado realizar actividades que son de interés personal como diferentes cursos virtuales en el SENA, agregado a
ello, el adolescente percibe que en la institucién se ha sentido a gusto ya que el trato con sus superiores ha sido adecuado y ha podido incluirse
en diferentes actividades que son atractivas para él.

Tabla 21

Puntuaciones de la Escala de Conducta Impulsiva UPPS-P

Dimension
Participantes  Falta de premeditacion Urgencia positiva Blsqueda sensaciones Urgencia negativa Falta de perseverancia To T: T,
FPREg FPRE: FPRE, UPo UP, UP, BSo BS: BS, UNo UN1 UN, FPo FP, FP,

CDGM z

JEDG 7 @ ®

SABH 7 ® o

LDAR 7 O

RADN 7 o
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JEGR 2 o o @ o o o

wir oz ® Qo

AYHM

N

DACC  Z o

oas 2 @ e o ® O o ® 0
eech z @ o o o

aca z @ @

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; . puntuaciones Z entre 1.01-2.00; ‘ puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre (-

.00) - (-1.00); . puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: FPRE: falta de premeditacion; UP:
Urgencia positiva; BS: Busqueda de sensaciones; UN: Urgencia negativa; FP: Falta de perseverancia.

Se observa en la tabla 21 la comparacion entre la evaluacidn inicial y los seguimientos uno y dos, se conté con 11 adolescentes para el
primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo, los principales hallazgos fueron: en la dimensidon de falta de premeditacion hay un
incremento en ocho de los adolescentes en el primer seguimiento y en cinco en el segundo respecto a comportamientos impulsivos sin tener en
cuenta las consecuencias para si mismo o para los demds (puntuaciones z positivas), no obstante, dos de los adolescentes en el primer
seguimiento no presentan comportamientos asociados a conductas impulsivas (puntuaciones z negativas). Con referencia a la dimension de
urgencia positiva cinco de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo tienen habilidad para actuar de manera anticipada ante

una situacién o evento positivo, mientras que, seis de los adolescentes en el primer seguimiento y tres en el segundo presentan dificultades para
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responder frente a una situacién positiva. En la dimension de busqueda de sensaciones se encontré que cinco de los adolescentes en el primer
seguimiento y tres de los adolescentes en el segundo, son proclives a buscar actividades que les resultan placenteras pero satisfactorias para si
mismos, se resalta que uno de los adolescentes (AYHM) tiene una puntuacion alta reflejando ser mas proclive a actuar sin pensar en la
consecuencia para sentir placer, en contraste, seis de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo no tienen una tendencia a
probar cosas nuevas y perseguir emociones sin tener en cuenta el peligro.

Por otro lado, en la dimension de urgencia negativa se observa un incremento en el deseo por experimentar fuertes impulsos en un
estado de animo negativo para siete de los adolescentes en el primer seguimiento, sobresaliendo un adolescente (JEDG) con una puntuacion
alta, y cinco en el segundo, donde también se destaca un adolescente (SABH) con puntuacion alta, reflejando conductas impulsivas bajo estados
de animo desfavorables. De otro modo, cuatro de los adolescentes en el primer seguimiento reportaron control sobre su comportamiento
impulsivo en un estado de dnimo negativo.

Finalmente, en la dimension de falta de perseverancia cinco de los adolescentes en el primer seguimiento y cuatro en el segundo
presentan cierto grado de dificultad a la hora de finalizar tareas mondtonas o que consideran aburridas, mientras que, seis de los adolescentes
en el primer seguimiento y un adolescente en el segundo son proclives a llevar a cabo tareas dificiles o mondtonas.

En rasgos generales, la mayoria de los adolescentes (nueve adolescentes en el primer seguimiento y cuatro en el segundo) presentan

diversas conductas de riesgo con respecto a la dimensidn de impulsividad. En cuanto a la evaluacién inicial comparada con el primer seguimiento
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se observa que cinco de los adolescentes presentan mds conductas impulsivas después de cuatro meses en el CAE, no obstante, existen diversas

diferencias individuales por lo que no hay una clara tendencia de la conducta impulsiva.

Tabla 22

Puntuaciones del Cuestionario de 90 Sintomas- Seguimiento 1

wem ¢ O O O O O @ O O O O 0O O
JEDG e O O @ 6 6 6 O 6 6 O O O
SABH e O O O O O O O O O O O O
wr ¢ @ @ O O @6 @€ O @ 6 O @ O
rov e O O O O O @€ O @€ O O 0O O
JEGR e O O O O @@ @€ O O @€ O @ O
avm e O @ O O O @ O O @€ O O O
oacc ¢ @ O O O O @ O O O O O O
s ¢ @ O @6 €6 O 6 6 6 6 o o o
EECH e O O O O O @ O O O O O O
ACA e O O O O @@ @€ O @€ O O 0O O
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Nota: Las puntuaciones que resultaron significativas en el proceso de evaluacion, fueron aquellas ubicadas a partir del percentil 80 con un circulo
negro. Las dimensiones de este cuestionario son: somatizacion (SOM); obsesion compulsion (OBS); sensibilidad interpersonal (INT); depresion
(DEP); ansiedad (ANS); hostilidad (HOS); ansiedad fébica (FOB); ideacion paranoide (PAR) Y psicoticismo (PSl).

La tabla 22 describe las puntuaciones obtenidas en el cuestionario de 90 sintomas. Segun los resultados diez de los adolescentes
obtuvieron puntuaciones significativamente altas en la dimensién de hostilidad (HOS), es decir que las puntuaciones superaron el percentil 80,
por ende, presentan sentimientos, pensamientos y conductas propias de la agresividad, ira, irritabilidad, rabia y resentimiento. En la dimension
de ideacion paranoide (PAR), cinco de los evaluados tuvo pensamientos proyectivos como suspicacia, centralismo autorreferencial e ideacién
delirante y la necesidad de control y, finalmente, en la dimensidn de psicoticismo (PSI), cinco adolescentes presentaron sintomas asociados a
sentimientos de alienacién social, esta dimensién se encuentra relacionada con esquizoidia y esquizotipia leve. En las demas dimensiones se
presenta una disminucion de sintomas clinicos que generan malestar en los adolescentes al momento de realizar el primer seguimiento, es decir,
3 meses después de haber realizado la evaluacién inicial.

Tabla 23

Puntuaciones del Cuestionario de 90 Sintomas- Seguimiento 2

Dimension

Participantes SOM 0BS INT DEP ANS  HOS  FOB  PAR PSI GSI  PST PSDI

wm ¢ O @ O O O @ O O O O @ O
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JEDG rc O O O
SABH rc O O O
DADG rc O O O
EECH c O O O

Nota: las puntuaciones que resultaron significativas en el proceso de evaluacion, fuern aquellas ubicadas a partir del percentil 80 con un circulo
negro. Las dimensiones de este cuestionario son: somatizacién (SOM); obsesion compulsion (OBS); sensibilidad interpersonal (INT); depresion
(DEP); ansiedad (ANS); hostilidad (HOS); ansiedad fobica (FOB); ideacion paranoide (PAR) Y psicoticismo (PSI).

O|0|0|0O
O @ 0|0
O e e o0
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La tabla 23 muestra los cambios en 5 de los adolescentes donde se encontré la dimension de hostilidad (HOS) sigue siendo la que
persiste en los evaluados, pues tres de ellos siguen presentando pensamientos y sentimientos asociados a la ira, irritabilidad, rabia y
resentimiento luego de 8 meses aproximadamente de haber realizado la evaluacién inicial. En las demds dimensiones, se presenta una
disminucién de los sintomas que presentan.

Con base en los datos reflejados por el cuestionario de agresividad AQ, se evidencid un incremento en la actitud de disgusto y
evaluaciones negativas hacia los demds en ocho de los adolescentes en el primer seguimiento y cuatro en el segundo. De igual forma, en las
verbalizaciones durante las fases de seguimiento los adolescentes reportaron altos niveles de estrés causados por el encierro y por los malos
tratos por parte de los coordinadores del CAE, exacerbando la irritabilidad y las conductas hostiles tanto con compafieros como con trabajadores

de la institucidn. Este incremento reflejado tanto el cuestionario AQ, en el cuestionario SCL-90 como en las entrevistas, puede deberse a
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caracteristicas de los participantes que no son atenuados por la institucion en el Plan de Atencién Individual y que por el contrario empeoran
dentro del CAE debido al ambiente y a los tratos que reciben.
Tabla 24

Puntuaciones de la Escala de Afrontamiento- Seguimiento 1

Dimensién

Participante Dirigido a resolver el problema Afrontamiento no productivo Referencia a otros

As Rp Es Pr A Pe H Na Rt So lp Cu Re Ae Po Ap  Dr Fi
cwem  z @ ® O ® O
~ '® ®© ®© 00 O© 0 e o6 o oo
o 1 ® @ © ® 00 0 O ® o0 o oo
LDAR  Z
raon 2z @ @ ® O
JEGR 2 ® O @
AYHM  Z ® O @ @
e 2 @ ® o ® o "X
DADG 2 ® 6 06 0 ® o [
EECH

ACA 2 @
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Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; ‘ puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z

entre (-.00)—(-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ‘ puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: Buscar apoyo social
(As), concentrarse en el problema (Rp), esforzarse y tener éxito (Es), preocuparse (Pr), invertir en amigos intimos (Ai), Buscar pertenencia (Pe), hacerse
ilusiones (Hi), Falta de afrontamiento (Na), reduccion de la tensién (Rt), accién social (So), Ignorar el problema (Ip), autoinculparse (Cu), reservarlo para
si (Re), buscar apoyo espiritual (Ae), fijarse en lo positivo (Po), buscar ayuda profesional (Ap), buscar diversiones relajantes (Dr) y distraccion fisica (Fi)

La tabla 24 describe algunos de los cambios presentados en las dimensiones en la escala de afrontamiento de los adolescentes con
respeto a la evaluacion inicial. El primer evaluado sigue presentando dificultades en cuanto a la resolucién de problemas, busqueda de apoyo con
pares y en este caso, educadores y equipo psicosocial, sin embargo, no se encuentran en puntuaciones extremas como en la evaluacion inicial; el
segundo, se mantiene con las puntuaciones positivas en la mayoria de las dimensiones, asi como en la evaluacidn inicial, es decir que cuenta con
la capacidad de solucionar problemas y de tener en cuenta opiniones de pares y adultos cuando es necesario; el tercer evaluado respecto de la
primera evaluacién presenta una disminucién significativa en dos dimensiones, en el primer seguimiento, el evaluado presenta dificultades para
enfrentarse a un problema y disminuir el estrés cuando se enfrenta ante un problema; el cuarto evaluado presenta al igual que en la evaluacién
inicial, mayores puntuaciones negativas en todas las dimensiones de la presente escala, sin embargo para el primer seguimiento hay cambios
frente a buscar ayuda profesional, fijarse en lo positivo esforzarse y tener éxito; el quinto evaluado se mantuvo estable respecto de la primera
evaluacidn, sin embargo para el primer seguimiento puntud bajo en la dimensién de buscar apoyo social, relacionado con la dificultad que se ha
presentado con sus pares; el sexto evaluado presenta una mejoria en la tercera dimensién respecto de la primera evaluacién, lo que significa que

tiene la intencién de mejorar su comportamiento y tener éxito.
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El siguiente evaluado se mantiene sin cambios significativos entre la evaluacion inicial y el primer seguimiento, lo que puede indicar que
cuenta con habilidades para solucionar problemas y tomar opiniones de pares o superiores en cuenta si lo cree necesario; el siguiente evaluado
permanece negativo en la importancia de invertir en amigos intimos y agregado a ello, tuvo un cambio significativo frente a la dimensién de
fijarse en lo positivo, pues en la evaluacidn inicial no lo consideraba y en el primer seguimiento puntta por encima del promedio positivamente,
infiriendo que tiene cierta expectativa con lo que esta ocurriendo en su vida en este momento; el noveno evaluado tuvo cambios significativos
en algunas escalas, pues siente que no buscaria apoyo social, como si lo haria en la evaluacidn inicial, cambios hacia la parte negativa en cuanto a
invertir en amigos intimos, buscar pertenencia y accién social en el primer seguimiento; el evaluado niumero diez presenta cambios positivos en
dimensiones como buscar apoyo social, esforzarse y tener éxito, buscar pertenencia hacerse ilusiones, pero en la dimensidn de distraccion fisica
se presenta un cambio significativo negativo y finalmente el Gltimo evaluado presenta cambios significativos en el primer seguimiento en las
escalas de buscar ayuda profesional y distraccion fisica.

Tabla 25

Puntuaciones de la Escala de Afrontamiento- Seguimiento 2

Dimension
Participante Dirigido a resolver el problema Afrontamiento no productivo Referencia a otros
As Rp Es Pr Ai Pe Hi Na Rt So Lp Cu Re Ae Po Ap Dr Fi

cbGM 7 . .
we 2z @ @ @ @ 0 06 0 000 00 0060 000
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SABH z
DADG z
EECH z

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z

entre (-.00)—(-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: Buscar apoyo social
(As), concentrarse en el problema (Rp), esforzarse y tener éxito (Es), preocuparse (Pr), invertir en amigos intimos (Ai), Buscar pertenencia (Pe), hacerse
ilusiones (Hi), Falta de afrontamiento (Na), reduccidn de la tension (Rt), accion social (So), Ignorar el problema (Ip), autoinculparse (Cu), reservarlo para si
(Re), buscar apoyo espiritual (Ae), fijarse en lo positivo (Po), buscar ayuda profesional (Ap), buscar diversiones relajantes (Dr) y distraccion fisica (Fi)

La tabla 25 describe algunos de los cambios presentados en las dimensiones que hacen parte de la escala de afrontamiento en los
adolescentes con respeto a la evaluacidn inicial y el seguimiento uno. Es importante denotar que para el seguimiento nimero dos se conté con la
participacién de cinco adolescentes por diferentes motivos y este se realiza luego de aproximadamente seis meses de haber realizado la
evaluacidn inicial. sin embargo los resultados mostraron que el evaluado uno, se mantiene con una percepcidn negativa respecto a la solucion de
problemas y darlos a conocer, la busqueda de ayuda por parte de profesionales o pares; el segundo se mantiene positivamente en el desempeno
gue tiene respecto a la solucién de conflictos y tener en cuenta la opinidn de terceros cuando es necesaria; el tercer evaluado obtuvo
puntuaciones negativas en ignorar el problema, reservarlo para si y buscar apoyo profesional a diferencia del anterior seguimiento ; el cuarto
evaluado tuvo cambios positivos respecto al seguimiento anterior en la mayoria de las dimensiones y finalmente el quinto evaluado, presenta
también una disminucidn en las dimensiones y de manera significativa se encuentra la dimensién de preocuparse falta de afrontamiento y

autoinculparse pero de manera negativa.
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Tabla 26

Puntuaciones del Cuestionario de agresion AQ

37

Dimension
Participantes Agresividad fisica Agresividad verbal Ira Hostilidad To T: T,
AFo  AF; AF, AVo AV, AV, Irao Iras Ira; Hosto Host:  Host,
CDGM 7 o
ke z @ o O o ® o O
st 2 @ © © 6 O O ® O o ® O
LDAR z
RADN 7 ) @ [ ®
JEGR  Z O @ d
LT Z O
aim 2 @ © o o e O o
DACC 7 O O
DADG 7 @ O
EECH  Z o ® o O o O

ACA z
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Nota: AF: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en adelante; puntuaciones Z entre

(-.00) — (-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ‘ puntuaciones z entre (-2,01)-(-3.00 en adelante). Dimensiones: Agresividad fisica; AV:
Agresividad verbal; Host: Hostilidad.

Se observa en la tabla 26 la comparacién entre la evaluacion inicial y los seguimientos uno y dos, se conté con 11 adolescentes para el
primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo, los principales hallazgos fueron: en la dimension de agresividad fisica siete de los
adolescentes en el primer seguimiento y tres en el segundo tienen un incremento en la tendencia a presentar manifestaciones de conductas
agresivas con intencionalidad de dafiar a otra persona a través de golpes y/o empujones (puntuaciones z positivas), por otro lado, cuatro de los
adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo no son proclives a utilizar la fuerza fisica y tener conductas agresivas para daiar a
otros (puntuaciones z negativas). De igual forma, en la dimension de agresividad verbal también hay un incremento en el uso de agresividad por
medio de gritos, humillaciones, amenazas e insultos en nueve de los adolescentes en el primer seguimiento y tres en el segundo, mientras que,
dos adolescentes en el primer y segundo seguimiento no manifiestan su agresividad por gritos o insultos.

Frente a la dimensidn de ira se encontré que seis de los adolescentes en el primer seguimiento y tres en el segundo son proclives a
experimentar respuestas emocionales caracterizadas por sentimientos de enfado o enojo tras actitudes hostiles, en contraste cinco de los
adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo no reaccionan con enfado frente a actitudes hostiles de terceros. Por ultimo, en la
dimensién de hostilidad hay un incremento en la actitud de disgusto y evaluaciones negativas hacia los demas en ocho de los adolescentes en el

primer seguimiento y cuatro en el segundo, mientras que, tres de los adolescentes en el primer seguimiento y un adolescente en el segundo
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seguimiento no presentan sentimientos de oposicién hacia algo o alguien. En lineas generales, la mayoria de los adolescentes (ocho en el primer
seguimiento y dos en el segundo) presentan una conducta agresiva combinadas con emociones y cogniciones hacia otro organismo con la
intencion de causar daio.

Tabla 27

Puntuaciones de la medida de actitudes hacia la autoridad institucional (AAI-A)

Dimension
Participantes Actitud positiva hacia la autoridad Actitud positiva hacia la transgresion
APAo APA; APA; APTo APT; APT,
CDGM z
JEDG z
SABH z ()
LDAR z
RADN z
JEGR Z
VILT z
AYHM z
DACC z

DADG z
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EECH z

ACA z

Nota: puntuaciones Z entre .00 -1.00; puntuaciones Z entre 1.01-2.00; . puntuaciones Z entre 2.01- 3.00 en

adelante; puntuaciones Z entre (-.00)— (-1.00); puntuaciones Z entre (-1.01)—(-2.00); ‘ puntuaciones z entre (-2,01)-(-
3.00 en adelante). Dimensiones: APA: actitud positiva hacia la autoridad; APT: actitud positiva hacia la transgresion

Se observa en la tabla 27 la comparacion entre la evaluacidn inicial y los seguimientos uno y dos, se contd con 11 adolescentes para el
primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo, los principales hallazgos fueron: en la dimensidn de actitud positiva hacia la
autoridad tres de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo presentan una actitud favorable frente a los entidades a cargo
de hacer cumplir las normas dentro del CAE y la institucién misma (puntuaciones z positivas), por otro lado, siete adolescentes en el primer
seguimiento y tres en el segundo refieren tener una actitud desfavorable de los trabajadores al interior de la institucion (puntuaciones z
negativas). Para la dimensién de actitud positiva hacia la transgresion seis de los adolescentes en el primer seguimiento y dos en el segundo son
proclives a tener una actitud favorable frente a las infracciones y el incumplimiento de las reglas y normas legales, en contraste, cinco de los
adolescentes en el primer seguimiento y tres en el segundo no tienen una tendencia a infringir o desobedecer las leyes o normas.

En rasgos generales, se puede observar un aumento de la actitud positiva hacia la transgresién, lo que confirma los resultados del
instrumento de adaptacidn al clima en prisidon (PGCl), en donde se evidencidé que la percepcion colectiva del clima del CAE el Redentor es
desfavorable, por ende, los adolescentes son proclives a infringir las normas de la institiucién, desobedecer a las figuras de autoridad y no tener

una actitud positiva hacia la autoridad.
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Analisis Cualitativo — Seguimientos
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A continuacion, se presenta un resumen de las narraciones de los adolescentes en el primer y segundo seguimiento realizadas en tres y

seis meses, sobre los factores individuales, familiares y contextuales relacionados con las experiencias subjetivas de los adolescentes, vivenciadas

dentro del CAE. Debido a que se realizaron mediciones a lo largo del tiempo, hay abandonos durante las fases de seguimiento por diversos

motivos, por lo tanto, se contd con 11 adolescentes para el primer seguimiento y con cinco adolescentes para el segundo.

Tabla 28
Experiencias subjetivas de los adolescentes
Subcategorias Seguimiento 1 Seguimiento 2
El adolescente CDGM se encuentra en taller de serigrafia y Se encuentra vinculado en el mismo taller, no le interesa y lo hace por
estampados de camisas, sin embargo, no refiere satisfaccion frente a  obligacién mas que por interés
esas actividades
Talleres

El adolescente JEDG al ser bachiller, se vincula en cursos como
habilidades para la vida 1, con el SENA de manera virtual

Sigue realizando cursos virtuales con el SENA, en atencion al cliente,
nutricién alimentaria y taller de panaderia

El adolescente SABH se encuentra vinculado al taller de confecciones

Vinculado en el mismo taller, sin embargo, piensa que son aburridos

El adolescente LDAR no conoce el nombre del taller, pero refiere que
ha aprendido a hacer figuras con papeles, fichas.

El adolescente RADN lo cambian de centro y se encuentra vinculado
en el taller de quimicos sin evidenciar interés

El adolescente JEGR se encuentra en el taller de ebanisteria, ha
aprendido bastante, pero prefiere aprender en la calle, no permiten
cambio de talleres.
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El adolescente AYHM estad en jornada de la tarde en ebanisteria
productiva, le gusta ese taller porque hacen varias cosas, como
alcancias, dos son para su familia, una es para FEl y otra la otra es para
él.

El adolescente DACC no se encuentra en ningun taller especifico
debido a su cambio para la sede Bosconia, tienen diferentes
actividades, entre esas estan: lunes-deporte, martes- cuenta hasta 10
donde se trabaja sobre las emociones, miércoles- video red donde les
explican géneros de peliculas y temas relacionados, los jueves- cuenta
hasta 10 y los viernes- video red en general los fines de semanas les
dan espacios libres donde se pueden conectar.

El adolescente DADG esta en el taller de artes, pero no le gusta
mucho, no pide cambio porque no los dejan cambiar hasta que
cumplan cierto tiempo.

El adolescente DADG continda en el taller de artes donde realiza
cuadros, tiene que estar nueve meses alli para poder cambiarse, le
gustaria estar en ebanisteria productiva.

El adolescente EECH esta en el taller de confecciones.

El adolescente EECH estd ahora en el taller de cocina donde recibe un
pago, tiene horario de 6 a.m. a 6 p.m. Tiene permiso de salir en horario
de aulas, debe lavar la loza y ayudar en la cocina.

El adolescente ACA se encuentra en Ebanisteria productiva ha hecho
alcancias, marcos de espejos, animales en madera.

Aulas

El adolescente CDGM se encuentra cursando sexto y séptimo
bachillerato, refiere que al tener tareas las realiza para matar el
tiempo, esto le da pereza.

Se siente aburrido de las clases y tareas y prefiere estar apoyando la
investigacion y puede tomar el sol

El adolescente JEDG realiza cursos virtuales con el SENA como
manipulacidn de alimentos

Se encuentra vinculado con el restaurante, musica, teatro, emisora y
en el coro de la capellania

El adolescente SABH se encuentra en ciclo tres y refiere que no ha
tenido problemas con sus companieros o educadores

Se encuentra en ciclo 4, es decir, octavo y noveno, siente que sirve,
pero no deja de verbalizar que es mejor afuera

El adolescente LDAR se encuentra cursando ciclo tres, sin embargo,
no siente interés por el estudio ni por las tareas que les dejan
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El adolescente RADN cursa actualmente ciclo tres y refiere que en el
nuevo centro le exigen mas académicamente

El adolescente JEGR se encuentra cursando ciclo tres, no tiene
problemas con docentes y refiere que le tienen aprecio, asicomo el a
ellos

El adolescente AYHM esta en sexto, avanzo un afio, pero reporta que
no hace nada en aulas, juega cartas en clases. La profesora suele
escribir y hablar sobre diversos temas, pero no quiere saber nada de
la institucion porque desea la oportunidad de estudiar en la calle.

El adolescente DACC se encuentra cursando quinto y sexto, hace un
mes fue promovido.

El adolescente DADG no se encuentra realizando ninguna actividad
en el horario de aulas porque ya es bachiller, tiene que estar sentado
al frente de las aulas, estuvo en un curso de photoshop pero ya lo
termind.

El adolescente DADG va a empezar a estudiar en el Sena hoteleria y
turismo porque le toca, ya que, en realidad no le gusta y asegura que
no sirve para nada.

El adolescente EECH estd en ciclo tres que corresponde a sexto y
séptimo, alli les ponen unas guias para desarrollar en el dia, considera
que le ha ido bien académicamente.

El adolescente EECH pasd de curso, ahora estd en octavo-noveno y le
gusta, a pesar de que dan materias bdsicas considera que le sirve, las
profesoras traen todas las clases, cuadernos y guias para resolver, pero
ya no les dejan tareas, se siente satisfecho con lo que ha visto en aulas.

El adolescente ACA se encuentra en ciclo Il esta en cuarto y quinto, le
ha ido bien. Tiene cuadernos donde hace trabajos, todos los dias ve
una materia diferente, trata siempre de hacer las actividades que le
ponen.

Contexto/
Institucidn

El adolescente CDGM se siente aburrido de no poder irse a su casa,
por otro lado, del equipo psicosocial y de sus compafieros no brinda
mucha informacion, solo el haberse involucrado en una rifia y como
resultado, hay separaciéon del grupo; agregado a ello, refiere que los
trabajadores solo se preocupan por realizar su trabajo

No siente confianza para contarle al equipo psicosocial sus problemas,
no le gusta que nadie sepa sobre ellos, ademas, refiere que los buscan
cuando los necesitan y no por interés de saber como estan. Frente a
sus pares, refiere haber estado involucrado en varias peleas, pero
prefiere quedarse callado y seguir como si nada
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El adolescente JEDG no ha tenido problemas con compafieros o
educadores, aunque refiere que de vez en cuando hay roces con sus
pares y eso puede ser debido a que no se pueden caer bien entre
todos. Siente que el centro le ha permitido entender lo que cometid,
asi como el hecho de hacer mejor las cosas, siente que lo humillan'y
ofenden por el delito cometido y que los golpean fuerte cuando hacen
algo mal

En diciembre tiene un problema con uno de sus compafieros que
ofendié a la madre del evaluado y se presenta con un ojo morado y
varios golpes en sus brazos. Ha sido el Unico inconveniente

El adolescente SABH siente que el centro le ha ensefiado a valorar sus
cosas, familia y la libertad, asi como a tomar mejores decisiones y a
hacer otras actividades cuando se siente mal, como la lectura.

Refiere que, si se siente mal, puede acudir al equipo psicosocial, sin
embargo, siente que no funciona porque no hacen nada por ellos.
Siente que deberian dejaros hacer mas deporte o salir de las secciones,
disminuir el encierro y mejorar el trato hacia ellos. Siente que en el
centro lo Unico que pasa es el tiempo y lo ve como perdido

El adolescente LDAR lleva 7 meses, siente poco apoyo por parte de
los profesionales y que no estdn muy pendientes de ellos, ademas
prefiere contar sus cosas a un companiero. Siente mas consciencia de
lo ocurrido, sin embargo, se siente mas desconfiado y que ha
aprendido cosas negativas como armas para defenderse de sus
compaiieros dentro del centro

El adolescente RADN lo cambian de centro debido a problemas de
convivencia con sus pares. Sin embargo, en el nuevo centro ha tenido
inconvenientes. El nuevo centro es tranquilo y en situaciones de
peleas, lo ponen a hacer otras actividades no siente confianza en el
equipo y profesionales. El centro le ha ensefiado a ser mas pacientey
a manejar sus emociones y sentimientos que generan la privacion de
libertad

El adolescente JEGR se siente mal por el encierro, recibe malos tratos
excepto por parte de la psicosocial, no tiene nada de positivo, aunque
siente que ha aprendido cosas nuevas como lo de madera y a ser
tolerante, pero de malo también ve lo que puede aprender de sus
pares y ponerlo en practica
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El adolescente AYHM siente que ha cambiado mucho sobre todo en
el vocabulario, en el respeto hacia los demas, en la forma de pensar,
ya que antes pensaba en hacerle el mal a todo el mundo y ahora
considera que hacerle el mal a otra persona esta mal, si él sufre
también los otros. Todos los cambios se deben a su familia, pero en
el Redentor lo ayudaron porque antes no respetaba nada y estando
adentro llegd a entender varias cosas, con ayuda de los psicosociales
entendidé que siempre necesitara de otras personas. Por otro lado,
refiere que el ambiente del CAE es pesado, los adolescentes quieren
matar a los coordinadores por los malos tratos que les dan, aunque él
no considera que lo tratan mal porque no se intenta evadir.

El adolescente DACC considera que el clima institucional es muy
distinto comparado con el Redentor, puesto que, los coordinadores y
educadores tienen mds didlogo con ellos y se preocupan mas por
ellos, hasta el momento no ha visto violencia fisica o verbal pues
cuando hay problemas con los adolescentes los separan y hablan de
la situacidon problema. Cuenta con un nuevo equipo psicosocial,
aunque no ha tenido contacto con ellas, constantemente algunos
coordinadores y pedagogos preguntan como se sienten, sirven
porciones de comida mas grandes y hace mas ejercicio alla porque
juega microfutbol y hay algunos aparatos de gimnasio. Como
aspectos negativos del ambiente y de la sede asegura que molestan
por todo, no pueden decir groserias o hacer cualquier cosa porque ya
los estan regafiando.

El adolescente DADG reporta mal ambiente dentro del CAE, considera
que los coordinadores piensan que solo son ladrones y aunque ellos
estan para ayudarlos no lo hacen. Hace dos meses tuvo una pelea con
un coordinador porque le pegd, la situacion fue la siguiente: los
coordinadores entraron a la seccion a pegarle a un adolescente que
se habia intentado evadir, eran dos contra uno y DADG decidid
romper un vidrio y defender a su compafiero, aunque no era un amigo
cercano si era de su seccion (aceptacién), DADG no les alcanzé a hacer
nada a los coordinadores, pero a él si le pegaron. Todo el tiempo se

El adolescente DADG asegura que no le gusta nada del CAE, tiene
compafieros en la seccion con quienes se la pasa, pero no tiene buena
relacion con los coordinadores porque le pegan cuando trata de
evadirse, se ha desmayado con el gas que utilizan, tuvo que ir al
hospital en una ocasion donde se intentd evadir y se corté el pie, y
cuando lo atraparon lo golpearon sumiéndose una costilla. Se lleva bien
con su equipo psicosocial, pero considera que no le dan el suficiente
apoyo y no lo ayudan, tiene una nueva psicéloga, pero no ha tenido
contacto con ella.
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siente maltratado, el equipo psicosocial lo apoya un poco mas pero
no confia en nadie mas sino en su familia, siente que hace las cosas
porque debe, pero en general no aprende nada de ellos, ya que
piensa que las personas cambian por si mismas no por los demas,
asegura que ya cambiod su forma de pensar antes queria evadirse y
robar pero cree firmemente que cambid y ahora quiere estar con su
familia.

El adolescente EECH describe que los coordinadores son regulares
porque les pegan a los adolescentes, su equipo psicosocial es bueno
porque le hablan y le dan charlas de lo que es bueno y malo para él,
a veces le traen cosas de comer. Sus expectativas con respecto a su
ingreso al CAE no son buenas porque no siente ayudada, cuando salga
prefiere reflexionar antes de actuar para no volver a estar encerrado,
pero no considera que haya algo bueno, acepta el delito, pero dice
que con cinco meses de estar ahi es suficiente. Le parece que el
ambiente es pesado, aunque le parece entendible la actitud de todos
los coordinadores porque los adolescentes son pesados.

El adolescente EECH tiene todos los viernes tiene citas de psicologia, y
le ponen trabajos que hacer, siente confianza para hablar con su equipo
psicosocial y con los coordinadores, lo tratan bien, tiene otra psicéloga
mas y considera que le dan suficiente apoyo y lo ayudan bastante en
todo lo que necesita, por ejemplo: le ponen actividades para estar
distraido y que se le pase el tiempo, le ensefian a hacer bien las cosas
para que pueda salir rapido, con la trabajadora social y la educadora
también la ve todas las semanas. Ha presenciado que los coordinadores
son violentos, hay adolescentes que tienen fracturas, han cambiado a
muchos coordinadores por ser groseros verbal y fisicamente, pero a él
nunca le han hecho nada. En general, el CAE le parece regular porque
muchos trabajadores no hacen las cosas correctas, ya que, los
adolescentes que estan adentro salen peores y prefieren evadirse y no
los ayudan con sus proyectos de vida, muchos adolescentes piden
ayuda y los coordinadores solo quieren salir del paso y no los ayudan,
hay mucho tiempo libre y prefieren hacer motines; si él pudiera
cambiar algo seria que con el espacio tan grande que tiene el Redentor
pondria mas talleres, pintar paredes, dibujar o entretener la mente de
otras formas.

El adolescente ACA considera que todo lo que hace alla funcionay él
trata de hacer las cosas bien, pero prefiere estar haciendo cosas
afuera, estando encerrado ha cambiado en su forma de pensar
porque ya no quiere robar tanto como antes, considera que la
institucidon no ha hecho nada, es mas por él y por su familia que quiere
cambiar.
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Evasiones

El adolescente CDGM en los primeros tres meses se sancidn presenta
un intento de evasion por sentirse aburrido de la vida

No se han presentado mas intentos de evasion

El adolescente JEDG hasta el momento ha intentado evadirse en una
ocasion

Refiere que el estudio y los cursos que esta realizando evitan que quiera
evadirse ya que lo distraen

El adolescente SABH ha tenido cuatro intentos de evasién por pensar
en su familia y lo que le hace falta de la calle

Tiene un intento de evasion por lo que le dan aislamiento por 3 dias

El adolescente LDAR ha tenido un intento de evasion, el cual no se
presenta corriendo sino con un corte en el brazo con intencidn de ser
llevado a un hospital

El adolescente RADN no ha presentado comportamientos evasivos,
sin embargo, refiere que el anterior centro era mejor porque habia
mas sol y espacios

El adolescente JEGR hasta el momento ha intentado evadirse
aproximadamente 5 veces del centro

El adolescente AYHM lleva 15 meses y estd aburrido de estar
encerrado, tiene ganas de escaparse porque no quiere seguir alla
pero no lo hace porque esta esperando que pase el mes y medio de
su sancion para ver qué sucede. Hace 7 meses no ha tenido intentos
de evasion porque se lo prometid a la mama.

El adolescente DACC no ha tenido intentos de evasidon desde su
ingreso al SRPA, aunque ha pensado en intentarlo, pero la mama le
dijo que mejor no lo hiciera asi que él no lo ha hecho y quiere cumplir.

El adolescente DADG reporta que ha tenido varios intentos de
evasion, pero lo han cogido. No lo ha hecho hace un mes por su hijo
y por sumama porque lo pueden volver a coger.

El adolescente DADG indica que se ha intentado evadir dos veces desde
la ultima vez que lo vi, ha tenido intervencion con el equipo psicosocial
y con la mama por los intentos de evasion, ella le aconseja que no se
evada.
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El adolescente EECH quiere evadirse, esta buscando el momento
adecuado, en diciembre suelen escaparse mas por ser época
navidefia y tienden a hacer mas motines, quiere que muchas personas
corren para tener mayores posibilidades de evadirse.

El adolescente EECH no ha tenido castigos, ni intentos de evasion.

El adolescente ACA ha tenido tres intentos de evasién, dos veces lo
mandaron ocho dias a aislamiento. En aislamiento no se hace nada,
les llevan juegos de mesa y no hacen nada mas sino jugar, solo hay
planchones y en la noche les dan cobijas y se las quitan a las 6 de la
mafiana. Una vez intentaron escapar 3 personas y cogieron a ACAy le
pegaron con un palo y les quitaron la ropa de una vez para que no
siga corriendo, los profesores de deporte también les pegaron,
aunque los golpes no lo asustan prefiere intentar salir de alla.

Estuvo en bienestar familiar porque la mama lo vio 3 veces fumando
marihuana y era muy cansoén, pero se escapo, estuvo en el portal de
la 80y luego en Bosa. Ingresd a Cajica el 7 de abril del 2019y se evadid
el 11 de abril.

Relacién
familiar

El adolescente CDGM siente mas confianza hacia su madre y unién.
Siente que puede decirle a ella cdmo se siente. Ademas de ello, lo
visita su hermana menor, abuelos maternos y la actual pareja de su
madre

Siente que su familia es su Unico apoyo y refiere que sentia que su
madre no lo queria, pero que en este proceso se dio cuenta que si.

El adolescente JEDG menciona que su relacidn familiar ha mejorado
mucho, se han vuelto mas unidos, los ve mas seguido que cuando
estaba en la calle. recibe visitas por parte de su madre y su hermana
mayor.

Su madre lo visita, asi como su abuela paterna. Persiste en que su
familia es su Unico apoyo

El adolescente SABH refiere que la relacién con su familia ha
mejorado, siente mas compafiia y ha aprendido a valorarlos. Lo
visitan sus padres, abuela materna, una tia y a veces su hermana
menor

Siempre ha contado con el apoyo de su familia, le dicen que debe hacer
las cosas bien y tener presente que no le debe nada a nadie

El adolescente LDAR refiere que la relacion con su familia siempre ha
sido buena, siempre han sido unidos y que lo Unico que tiene son
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ellos. Lo visitan su madre, su hermana mayor, las dos hermanas
menores. Podria visitarlo su padre bioldgico que ain no conoce

El adolescente RADN reporta que la relacion con su madre ha
mejorado, hay mas confianza, su padre lo ha podido visitar. Lo han
visitado su madre, padre, hermana mayor y su hermana menor

El adolescente JEGR valora la presencia de su madre, valorar la
libertad, recuperar la confianza con su madre, han compartido mas
tiempo juntos. Lo visita su madre, hermanos

El adolescente AYHM reporta que desde que estd encerrado su
familia es mas unida porque nunca lo han dejado solo y lo apoyan,
Considera que tiene buena relaciéon con su papa, aunque es mas
cercano a su mama.

El adolescente DACC tiene visitas los domingos a las 12:30 de la tarde,
tienen permitido ingresar cuatro personas cada domingo, la visita
dura hasta las 5:30 de la tarde, los familiares pueden traer comida. La
relacion con sus papas y sus hermanos sigue siendo buena, los papas
siempre lo han acompafiado en todo el proceso tanto antes como
después de ingresar al Redentor.

El adolescente DADG refiere que sus redes de apoyo son buenas, su
familia sigue pendiente porque ellos nunca lo han dejado solo, él
estuvo en Cajica, en Luis amigo, San Gregorio y en dos fundaciones y
en todas se evadio, pese a ello su familia lo apoyé.

El adolescente DADG refiere que la relacion con sus papas sigue siendo
muy buena, han ido todos los domingos a verlo, la pareja también va a
visitarlo una vez al mes.

El adolescente EECH refiere que la mama no lo visita todos los
domingos, en la clinica lo fue a visitar y podia entrar cualquier dia, ella
lo regafiaba para que no volviera a intentar suicidarse. La mama le
dice que le gustaria que no fuera gay, por lo que él siempre intenta
evadir el tema, a veces se siente lejana a su mama porque no lova a
ver con frecuencia cuando su hermano recién nacido esta enfermo,
pero de resto siente que tiene buena relacién con ella. Cuando salga
quiere irse a vivir con ella. No ha tenido contacto con ningun otro

El adolescente EECH no recibe visita por parte de la madre todos los
domingos. La ultima vez no fue porque se levanté mal, no lo ha visitado
nadie mas de la familia. La mama cuando va le pregunta sobre las
instalaciones, pero él trata de evitar hablar de la institucién porque
prefiere distraerse con cosas, la madre no asiste a los talleres
psicosociales porque trabaja en una empresa donde realizar cloro y
fabuloso.
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familiar ni por telefono, indica que su familia no tiene tan buenos
vinculos porque son muy lejanos.

El adolescente ACA reporta que la mama lo ha visitado 4 veces, ella le
pide que se vuelva juicioso. La relacién con su mama es cercana, la
relacion con su papa es buena porque es su padre, pero no considera
gque sea muy apegado a él. Le gusta que su mama lo visite porque
cuando no puede venir se siente mal y a pesar de que antes no queria
que lo fueran a ver ahora si le importa, desde que estad encerrado
siente mayor apoyo de su familia.

Relacién
sentimental

El adolescente CDGM no tiene pareja sentimental actualmente

Habla actualmente con una amiga de su colegio gracias a que ella le
preguntd a la madre del evaluado por él, siente que le sube el dnimo,
pero no se siente muy bien porque finalmente se encuentra privado de
la libertad

El adolescente JEDG no tiene pareja actualmente

Refiere que desde que se encuentra privado de la libertad, no tiene
pareja

El adolescente SABH no tiene pareja actualmente.

No tiene relacion sentimental, habla con amigos que lo esperan afuera

El adolescente LDAR actualmente no tiene una relacién sentimental,
tiene un hijo en Venezuela que vive con su abuela materna debido a
problemas con la madre de su hijo

El adolescente RADN se siente molesto por no poder ver a su pareja
en el nuevo centro, a diferencia que en el Redentor la podia ver cada
15 dias. Su comunicacidn sélo ha sido a través de redes sociales

El adolescente JEGR tiene pareja actualmente que se encontraba en
estado de embarazo, pero debido a una rifia pierde al bebe. Esto hace
que se sienta muy mal porque su hijo era su motivacion

El adolescente AYHM reporta que tenia pareja antes de su ingreso al
CAE, pero no volvio a tener contacto con ella.
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El adolescente DACC no tiene pareja actualmente.

El adolescente DADG tiene pareja sentimental y se encuentra en
embarazo de un nifio.

El adolescente DADG quiere salir a vivir con su novia e hijo que ya nacio,
desea conocerlo y estar con ellos.

El adolescente EECH tenia pareja dentro del CAE, pero salié en
libertad. Ya no tiene mucho problema por ser gay, antes no le gustaba
ser asi pero ya que todos en el Redentor saben no le importa. Ahora
afirma que solo se siente atraido por los hombres, pero cuando salga
le gustaria experimentar. No ha tenido relaciones sexuales con
mujeres, si tuvo novias siendo mas joven pero no tuvo relaciones
sexuales. Su primera relacion sexual fue a los 13 afios con un sefior de
35 afios de Venezuela. Con respecto a su abuso sexual, el primo lo
viold a los 7 afos, pero mas adelante empezd a tener relaciones
sexuales con él, ya no sentia rabia por lo que le habia hecho. No ha
tenido parejas estables, la primera persona que siente que amo fue a
su pareja espafiola que conocié en el CAE.

El adolescente EECH no ha tenido pareja dentro del CAE, pero no se
siente solo.

El adolescente ACA hace poco hablé con una de sus exnovias, afirma
que vive con una mujer de 30 aios, pero al equipo psicosocial le dijo
que vivia con una nifia de 16 afios para no meterse en mas problemas.

Emociones

El adolescente CDGM refiere sentirse aburrido por el encierro,
indignado

Menciona que se siente ofendido luego de terminar las visitas porque
debe quedarse encerrado, siente ganas de llorar en ocasiones

El adolescente JEDG siente desprecio por los educadores y refiere que
se sientes superiores y que los juzgan por el delito cometido

Se siente bien, porque le han salido bien las cosas respecto a su estudio,
por el apoyo que le brinda su madre. Controla su ansiedad jugando
parques, escuchando musica o hablando con compafieros

El adolescente SABH se siente nervioso, desesperado, aburrido, no se
siente feliz

Siente que debe tener actitud positiva para cumplir el proceso vy salir,
mejora su animo debido al paso del tiempo

El adolescente LDAR se siente aburrido del encierro, se siente
desconfiado y con miedo de que pase algo debido a problemas con
pares que ha tenido
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El adolescente RADN se siente triste y enojado por el encierro. Tuvo
un intento de suicidio

El adolescente JEGR refiere sentirse mal debido a los malos tratos,
gritos y humillaciones, llora con frecuencia debido a la pérdida de su
hijo y pide a Dios para que lo ayude a tranquilizar, siente estrés,
frustracion, impotencia e ira debido al encierro

El adolescente AYHM indica que ha tenido cambios emocionales, se
siente mas ansioso por la libertad y estar en la calle

El adolescente DACC refiere que se siente mucho mas tranquilo y
menos ansioso en el CAE de Bosconia, asegura que hay de todo tipo
de compaiieros, pero no tantas personas negativas como en el
Redentor, aunque no esta feliz, si esta mejor en esa sede. Ademas, le
gusta poder tener mdas comunicacion con su familia y hay mas
preocupacion por los adolescentes.

El adolescente DADG con respecto a sus emociones se siente mas
estresado que al principio porque esta se siente mas cargado con el
encierro, todos los dias se siente mal de estar sin su familia, nunca ha
tenido intentos de suicidio. Se le dificulta describirse a si mismo, no
sabe qué decir excepto que se ve cambiado y que ya no quiere
delinquir. No concilia el suefo rapido y todos los dias se levanta en la
noche ya que no descansa bien desde que esta adentro.

El adolescente DADG ha sentido que en estos ultimos tres meses ha
cambiado porque se siente mas de mal genio, todo le da rabia y todos
los dias conviviendo con los mismos se generan peleas, él trata de no
meterse con nadie para que nadie se meta con él, pero asegura que las
peleas no faltan.

El adolescente EECH a veces se siente triste, aunque no le gusta
decirlo, considera que en las noches se deprime mas y le da rabia
sobre todo cuando la mama no lo visita, también si alguien lo insulta
y hablan de su sexualidad se siente mal, cuando se hace dafio con
cortes es con cuchillas. Ha tenido 6 intentos de suicidio, en el primer
intento se cortd las muiiecas pero las heridas fueron superficiales por
lo que no hubo necesidad de asistencia médica, en los otros se colgd
con cables que estaban en la seccidn, asegura que los companieros se
enteraron de que era gay y le hicieron la vida imposible, hacian

El adolescente EECH esta mas adaptado a la institucidn y se siente mas
tranquilo y relajado, considera que se dio la oportunidad de estar all3,
la familia y los psicosociales le hicieron entender que debe hacer su
proceso bien asi que considera que es un aspecto positivo de estar en
el Redentor, también ha aceptado mas a los adolescentes y su forma
de ser, ya no lo molestan y no tiene peleas con nadie, antes era muy
esquivo y los otros lo tomaban mal, pero ahora esta abierto a compartir
mas.
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comentarios y lo molestaban, llegd un momento donde se sentia
deprimidos porque a cualquier lado donde iba lo molestaban.
Estando afuera en libertad jamas pensé en suicidarse, pero tenia
tantas ganas de salir que queria hacerse dafo. El evaluado se siente
mucho mejor estando hospitalizado, porque se levantaba a la hora
que queria, estaba al cuidado de su defensora o de un trabajador del
ICBF, se la pasaba viendo television. Actualmente se siente bien y no
quiere hacerse mas dafio, para él era dificil tratar de adaptarse, pero
considera que esta estable, al volver al CAE lo cambiaron a la seccion
donde hay adolescentes mds grandes y son mas maduros; no se
siente tan triste. Considera que ha tenido cambios dentro del CAE, no
tiene tanto miedo como antes, no llora tanto ni se siente aislado o
depresivo, pero no todo el tiempo esta de buen humor, aunque trata
de hablar mas con los compafieros y hacer mdas amigos, estd mas
sociable porque antes criticaba mucho a los chicos y a su forma de
ser, ahora prefiere imitarlos y hablar con ellos. También se siente mas
activo, aunque no le gusta hacer deportes.

El adolescente ACA ha tenido cambios emocionales porque se siente
mas ansioso porque piensa en la calle y se desespera, a veces esta
solo y otras personas le hablan y él se siente de mal genio asi que
prefiere alejarse y no hablar con nadie mas. Se define asi mismo como
una persona amigable, sociable, es respetuoso

Proyecto de
vida

El adolescente CDGM refiere no querer evadirse de nuevo de la
institucién, quiere terminar su sancidén para no preocupar a su madre,
quiere terminar su bachillerato y estudiar disefio grafico para ayudar
econdmicamente en su hogar

No ha tenido cambios en su proyecto de vida, pues quiere terminar su
bachillerato y conseguir trabajo, sin embargo, ahora quiere estudiar
gastronomia

El adolescente JEDG quiere estudiar, ser mejor persona y salir a
trabajar, quiere estudiar enfermeria

Su proyecto de vida no ha cambiado, quiere salir a trabajar y estudiar
enfermeria

El adolescente SABH quiere terminar su bachillerato y estudiar
aviacién o motores Diesel.

Quiere terminar sus estudios y comenzar su carrera de piloto de
aviacion, pero antes, conseguir trabajo en otra cosa
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El adolescente LDAR quiere salir a estudiar, cambiar, tener una
familia, su casa, trabajo y salir adelante; quiere buscar una beca en el
SENA y seguir estudiando, quiere estudiar ingenieria civil

El adolescente RADN quiere terminar su bachillerato y comenzar a
estudiar medicina para ayudarle a su familia

El adolescente JEGR quiere salir a estudiar, terminar bachillerato y
estudiar ingenieria civil

El adolescente AYHM indica que quiere salir a estudiar gastronomia.

El adolescente DACC tiene en su proyecto de vida estudiar algo
relacionado con tecnologia, considera que un aspecto positivo del
CAE es estudiar y pasar de grado.

Como proyecto de vida DADG quiere salir a estudiar mecdnica
industrial.

No ha cambiado su proyecto de vida, quiere salir a estudiar mecanica
industrial.

El adolescente EECH cuando salga quiere entrar a una academia para
cantar y actuar, le gustaria estudiar solamente hasta octavo porque
su meta es estar en esa academia.

El adolescente EECH tiene aun como proyecto de vida ser actor y
cantante, quiere terminar el bachiller afuera y estudiar actuacidn, le
gustaria seguir viviendo en Colombia.

El adolescente ACA refiere que su proyecto de vida ya cambio,
considera que no quiere volver a robar y dice que se ajuicia, quiere
estudiar gastronomia.

Comision del
delito

El adolescente CDGM entiende que cometié un grave error por
hacerle dafio a alguien, por lo que refiere que hay que trabajar para
no caer de nuevo en malos pasos

El adolescente CDGM Entiende la gravedad, sin embargo, refiere que,
si se encuentra pasando por una necesidad, volveria a cometer un
delito para proteger a su familia

El adolescente JEDG es consciente de la comision del delito y no tiene
intencidon de volver a delinquir porque podria ir a la carcel de mayores

Piensa en lo ocurrido, pero quiere salir para cambiar y no volver a
cometer ese tipo de errores

El adolescente SABH no piensa en el delito cometido, simplemente
piensa en salir

Acepta la comisidon del delito, se siente culpable y ha pensado en
evadirse
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El adolescente LDAR no tiene la intencién de portar armas
nuevamente, ademads de enfrentar los problemas de otra manera.
Refiere que, si dependiera de él, no volveria a cometer ningun delito

El adolescente RADN ha pensado en lo ocurrido y ademas ha
conversado con el defensor de familia debido a que otras
investigaciones donde se encuentra involucrado el evaluado y
podrian aumentar su tiempo sancion por otros delitos

El adolescente JEGR piensa que, si la vida le pone una oportunidad de
robar mucho dinero, la aprovecharia, aunque no quiere hacerlo;
piensa que al no aceptar cargos no estaria encerrado

El adolescente AYHM evidencia que su objetivo para robar siempre
fue por impulso, asi mismo, indica que cuando salga todo es diferente
y no quiere consumir SPA o robar porque quiere salir adelante, pero
asegura que estando afuera todo es diferente y no sabe lo que hara
exactamente.

El adolescente DACC respecto al delito por el que fue acusado asegura
que lo culparon, la situacién presentada fue la siguiente: el menor de
edad era un nifio de 9 afios que le rapd el celular, por lo que salié
corriendo detras hasta llegar a un cuarto vacio del inquilinato, intentd
quitarle el celular, la mama los vio y lamé a la policia, asegura que no
sabe por qué lo metieron tanto tiempo si no tenian pruebas ademas
nunca habia tenido problemas con ese nifio ni tampoco habian jugado
o hablado alguna vez, tampoco tenia problemas con la mama del
menor pero la defensora de familia le dijo que aceptara cargosy él lo
hizo para que no le dieran tanto tiempo, le da pena decir su delito y
por eso lo oculta. DACC asegura que, si ha robado, pero no se acuerda
de la edad en la que lo hizo fue en el colegio a otro compafiero, robd
dinero lo ha hecho en otras ocasiones.
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El adolescente DADG reporta que su mayor motivo para robar fue por
la droga (bazuco) que consume desde los 16 porque tenia curiosidad
de probarla, considera que no volvera a hurtar porque percibe que ya
cambid

El adolescente DADG indica que cuando salga no quiere volver a robar
por las consecuencias que trae, porque no quiere estar encerrado y
pasar por eso otra vez.

El adolescente EECH cambia de version los hechos del delito, la
primera version fue contada por rebaja de condena, asegura que
mantenia una relacion con el cura y lo asesiné porque queria hacerlo,
desde que era joven y su padrastro lo maltrataba, él habia tenido
curiosidad de asesinar a alguien, sintié que esa era la oportunidad y
ese dia “se le metio la locura”, se queria desahogar y sentir la
sensacion de matar, no estaba bajo efectos de alcohol ni de drogas,
lo vio dormido en el sofd y lo matdé con un cuchillo de cocina, él
intentd pedir auxilio y EECH le bajé los pantalones para decir que el
cura lo iba a violar; el evaluado asegura que le cogié asco y rabia, lo
queria matar asi que lo hizo, le ha pasado con mas de una persona el
deseo de matar y no siente remordimiento de hacerlo asi que lo
podria volver a hacer.

El adolescente EECH piensa con respecto a su delito, que estuvo muy
mal lo que hizo y se dejd llevar por el impulso, esa noche no sabe qué
lo llevé a matarlo, no le gusté su actitud cuando salieron a la cita médica
porque miraba a los chicos de forma morbosa y eso le dio rabia y él
gueria ademas experimentar qué se siente matar,

El adolescente ACA ha cambiado en su forma de pensar porque ya no
quiere robar tanto como antes, ha pensado en hacer algun negocio
en vez de robar.

Consumo de
SPA

El adolescente CDGM refiere que su consumo de marihuana sigue
presente.

El adolescente CDGM refiere que su consumo de marihuana ha
incrementado. Su consumo es de tres veces por semana. No tiene
intencidn de dejar de consumir y por ello, decide contarle a su madre
para evitar mentiras y conflictos

El adolescente JEDG ha presentado consumo de marihuana al
momento de ingresar a la institucidn. Ve presenta la marihuana en un
futuro, pue son le ve nada de malo a hacerlo

Hace 6 meses que no consume SPA, no siente ganas de consumir

El adolescente SABH lleva cuatro meses sin consumir SPA, refiere que
ya no le interesa ni le llama la atencidn, piensa que al salir ya no habra
mas consumo

Ala fecha, lleva un afio sin consumir SPA, no piensa en volver a hacerlo
ni en incluirlo en sus planes
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El adolescente LDAR lo ve normal, hay consumo cada dia de por
medio y en ocasiones consume todos los dias. No tiene planeado
dejar de consumir cuando salga pues le quita la ansiedad y lo
tranquiliza

El adolescente RADN desde el momento que ingresa al centro, no ha
habido consumo de SPA, por lo que considera que ya no es necesario
en su vida

El adolescente JEGR hay consumo, pero no es tan constante como
cuando estaba en la calle, su consumo ha sido aproximadamente cada
15 dias dependiendo de la situaciéon econémica del evaluado dentro
del centro

El adolescente AYHM reporta que hace 10 meses no consume SPA,
pese a que ha estado cerca de personas que lo hacen, no desea
consumir, su madre es el principal motivo.

Seglin la carpeta DACC habia tenido algunos problemas con
compaiieros en el Redentor porque intentaron venderle marihuana
para que iniciara su consumo, no obstante, afirma que eso no sucedio
asi, él vio marihuana en el bafio y la botd asi que los otros
adolescentes se pusieron bravos.

El adolescente DADG refiere que cuando llegd al Redentor no tuvo
ningun sindrome de abstinencia, no consume nada adentro porque
no quiere seguir en las drogas por su familia considera que afuera en
la calle no volveria a probar nada, consumia todos los dias, los efectos
de las SPA eran sentimientos de libertad con rabia como “con ganas
de matar a alguien”.

El adolescente DADG no volvid a consumir ninguna sustancia
psicoactiva, afuera consumia porque le gustaba estar “loco” y todos los
efectos que tenia en él, pero dentro del CAE tiene control.

El adolescente EECH no consume ninguna SPA

El adolescente EECH no consume ninguna SPA

El adolescente ACA consumia perico, pero de vez en cuando no se
consideraba adicto porque su cuerpo no se lo pedia, lo hacia en
algunas fiestas.




58
EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

La tabla 28 muestra las experiencias subjetivas que han experimentado los adolescentes en tres y seis meses dentro del CAE el Redentor vy el
CAE Bosconia debido a que dos de los evaluados fueron trasladados de sede. Con respecto al area académica la mayoria de los evaluados avanzé de
curso, algunos de ellos estan satisfechos con las clases que reciben, mientras que otros estdan desmotivados a estudiar en un recinto cerrado. Por
otro lado, no existen muchos cambios con respecto a la percepcién del CAE, la mayoria tiene opiniones desfavorables sobre los coordinadores, los
talleres que ofrecen y el ambiente institucional, lo califican de “pesado” puesto que hay altos niveles de violencia fisica y verbal tanto por
compafieros como por coordinadores del CAE; en referencia a los equipos psicosociales existe una mayor aceptacién por el trabajo que llevan a cabo
con los adolescentes. Con respecto a los adolescentes en el CAE Bosconia refieren que no hay tanta violencia fisica o verbal por parte de los
coordinadores, por el contrario, describen mayor interés y preocupacién por los adolescentes y sus necesidades, no obstante, se resalta que el CAE
tiene un programa distinto y maneja poblacién adolescente menos agresiva.

La mayoria de los evaluados refieren tener intentos de evasién en el primer seguimiento y para el segundo seguimiento algunos
adolescentes se evadieron. Con respecto a las relaciones familiares, la mayoria reporta tener una buena o mejor comunicacién con su familia, por lo
que se percibe mayor apoyo y acompafiamiento durante el proceso dentro del CAE, esto se ve relacionado con la adaptacién institucional y
aceptacion del delito, puesto que, muchos adolescentes reportan haber cambiado su forma de pensar con respecto a las conductas delictivas.

En congruencia con la percepcion del CAE todos los adolescentes refieren un estado de animo negativo, describiendo que se sienten tristes,
estresados, ansiosos y de mal genio debido a los malos tratos que reciben por parte de los coordinadores de la institucion, asi como por la falta de

actividades dentro de la misma; lo que incrementa los enfrentamientos, el consumo de SPA dentro de la institucidn y los intentos de evasién. Con
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referencia a la comisién del delito, la mayoria se arrepiente de los actos que cometid y esto va acorde a la descripcidn del proyecto de vida que

realizaron, dentro de los cuales estd graduarse de bachillerato y estudiar una carrera o trabajar.
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Discusién

El SRPA presenta un modelo de caracter pedagdgico centrado en la proteccién integral del
adolescente cuando éste es responsable penalmente, asi pues, se entiende que las disposiciones en
los principios, normas y procedimientos estan orientadas a educar, rehabilitar y proteger. Teniendo
en cuenta que los lineamientos del SRPA contemplan que la medida de privacién de la libertad es
utilizada como ultimo recurso y por un periodo breve se preserva tanto el orden de la sociedad como
la busqueda por restaurar y rehabilitar a los adolescentes (Torres & Rojas, 2013)

Pese al objetivo restaurativo del SRPA, poco se sabe sobre los efectos que tiene en los
adolescentes la privacidn de la libertad. Debido a ello, la investigacion opté por evaluar a través de un
modelo de formulacién de caso analitico-funcional los efectos de privacion de libertad y los
comportamientos juridicamente relevantes en doce adolescentes acogidos a este sistema con medida
de privacidn de la libertad, a partir del cual se pudo establecer relaciones funcionales entre los
factores precipitantes, predisponentes, de adquisicién, mantenimiento, disposicionales, de
vulnerabilidad y de riesgo frente a la comision de comportamientos delictivos que fueron
desarrollados y descritos en cada una de las formulaciones de caso para los adolescentes que hizo
parte de la presente investigacidon. Para efectos de la investigacién y dado que el andlisis se realizé a
estudios de casos multiples, es importante destacar que la descripcién de los datos presentados se
realizd de los datos grupales. Sin embargo, los resultados intrasujeto se encuentran descritos y
presentados en informes de estudio de caso individuales con su respectiva formulacion de
aproximadamente una extension de 30 paginas. Asimismo, el uso del MAFCC requirié de metodologia
mixta, es decir, el uso de entrevistas y herramientas de medicién psicolégica que permitié obtener
resultados tanto cuantitativos como cualitativos.

De lo anterior y con base en las formulacién de caso desarrolladas, resultd llamativo para la

investigacion encontrar como factores predisponentes de la conducta delictiva la desregulacion
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emocional, los prototipos de personalidad rebelde/rudo; la propensién a la impulsividad, abuso de
SPA (consumo y policonsumo) y contexto familiar (patrones de crianza permisivos, negligentes o
autoritarios, disfuncion familiar, divorcio o desconocimiento de alguno de sus padres bioldgicos);
como factores precipitantes de la conducta delictiva se encontrd exposicion a pares negativos,
emociones guiadas por la ira, rifias callejeras, haber sido victima de violencia fisica, psicolégica o
sexual.

Con respecto a los factores de adquisicion se encontrd abusos en la infancia (victima de
violencia fisica, psicoldgica o sexual); en los factores de mantenimiento de la conducta delictiva esta la
exposicién a pares negativos en contextos sociales, educativos e institucionales y alta permanencia en
calle; con referencia a los factores de riesgo de la conducta delictiva se observé relacién con déficit en
regulaciéon emocional, abuso de SPA (consumo y policonsumo) y edad de inicio de consumo,
desercidén o ausentismo escolar, estilo de crianza permisivo, uso inadecuado del tiempo libre,
dificultades econdmicas, haber presenciado conductas agresivas a edades tempranas dentro del
entorno de socializacién puede promover un aprendizaje de la violencia (Calvete, 2015); contar con
un modelo de apego inseguro entre padres e hijos (Arias, 2013). Finalmente, en los de la conducta
delictiva se encuentra el proyecto de vida establecido, adaptacion a reglas institucionales,
acompafiamiento familiar en el proceso sancionatorio.

Por lo tanto, se logré identificar que los factores predisponentes, precipitantes, de
adquisicion, de mantenimiento, de riesgo y de proteccién son similares en la mayoria de los
adolescentes. Existe consumo y policonsumo de sustancias psicoactivas a temprana edad en la
mayoria de los casos, que ademas de problemas de comportamiento, genera una mayor
predisposicion a desarrollar conductas agresivas, oposicionistas y desafiantes, dificultades en el
aprendizaje y apertura a consumo de otras SPA (Pérez- Gomez et al., 2018). Igualmente, los entornos

poco normativos, con escasa supervision adulta y ajenos a las normas de control social, posibilitan la
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aparicion descontrolada del consumo de drogas en la esfera cotidiana del adolescente (Doran et al.,
2012). Esta situacion se presenta como una de las conductas o factores de riesgo con efecto mas
devastador en el desarrollo individual, pues en esta etapa hay una mayor vulnerabilidad a este
consumo debido a una identidad en formacidn y un ajuste psicosocial en desarrollo (Rodriguez-
Fernandez et al., 2016).

Por otro lado, la adaptacién institucional es especialmente dificil para los adolescentes por
tres aspectos: a) se evidencia que la mayoria de los evaluados presenta una mayor insatisfaccion,
apatia y aburrimiento a la dindmica institucional transcurridos los tres primeros meses de estar en un
régimen cerrado, pese a que cuentan con talleres y educacion basica, el tiempo implicado en estas
actividades no es suficiente y suelen ser monétonas y limitadas; b) la relacién con los coordinadores,
operadores y equipo psicosocial de la institucion es contradictoria y oscila entre la confianza y la
desconfianza debido a que los coordinadores suelen verse enfrentados a los adolescentes de manera
recurrente para impartir las normas institucionales, llegando a utilizar la fuerza fisica y la violencia
verbal, mientras que, la vinculacidn con el resto de los trabajadores es mas favorable pero
deteriorada por la percepciéon general del centro de régimen cerrado; c) por ultimo, la relacidn entre
los pares también es inestable a lo largo del tiempo debido a que los adolescentes recién ingresan al
SRPA sufren un desarraigo social, lo que implica una socializacidn diferente e impuesta que acrecienta
niveles de estrés, angustia y agresividad, por ende, el nivel de disputas a diario es alto. Por lo tanto, la
mayoria de los adolescentes evidencia un incremento en la agresion fisica y verbal en sus
evaluaciones de seguimiento y a su vez mayor desconfianza de todos a su alrededor, incrementando
una actitud de disgusto, hostilidad y evaluaciones negativas hacia los demas.

Con referencia a lo anterior, las puntuaciones en el Instrumento de Adaptacidn al Clima de
Prisidn (PGCI) evidencian que en la primera y segunda evaluacion de seguimiento hay un incremento

de las oportunidades de aprendizaje adecuadas y crecimiento personal que impacta de manera
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favorable el futuro, lo que corrobora la informacidn suministrada en las entrevistas directas, puesto
gue, la mayoria de los adolescentes destaca como factores positivos del CAE la oportunidad de
estudio. Sin embargo, aun cuando la percepcién de la institucién mejoré en ese aspecto, las
puntuaciones totales del instrumento son negativas enfatizando una atmdsfera grupal negativa,
percepcion colectiva desfavorable para la mayoria de los adolescentes, siendo lo anterior confirmado
dentro de las verbalizaciones debido a malos tratos injustificados por parte de las figuras de
autoridad del CAE. Asi mismo, lo anterior trasciende en las actitudes positivas hacia la transgresion,
gue afectan directamente las actitudes positivas hacia las normas y la autoridad.

Con respecto a los niveles de impulsividad se observa que algunos adolescentes se mantienen
estables desde su ingreso y otros han incrementado su impulsividad, lo que indica que
independientemente del tiempo que llevan en el CAE, unos adolescentes se caracterizan por un
pobre control sobre su comportamiento impulsivo sin tener en cuenta las consecuencias para si
mismo o para los demas, teniendo fuertes impulsos buscar actividades que les resultan placenteras
pero satisfactorias en un estado de dnimo negativo, siendo agravado por la percepcién negativa de la
institucion, pares y coordinadores, lo que los lleva a constantes sentimientos, pensamientos y
conductas de agresividad, ira, irritabilidad, rabia y resentimiento. La poblacion adolescente encuentra
especialmente dificil aceptar la ansiedad generada ante los cambios, como consecuencia, resulta
evidente encontrar niveles emocionales de inquietud, miedo y tensién, especialmente en los
primeros meses del internamiento que no favorecen los procesos de cambio, la incertidumbre sobre
el futuro intensifica la irritabilidad, ansiedad, impulsividad, agresividad influyendo negativamente en
el bienestar del adolescente (Echeburua et al., 2011; Ferrer et al., 2008).

Con base en las formulaciones de caso individuales se puede afirmar que los adolescentes
gue no reciben apoyo por parte de su nucleo familiar son los que presentan mayores dificultades en

la aceptacién del delito, adaptacidn institucional y presentan menores cambios frente al objetivo
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pedagdgico institucional. En efecto, la ausencia de apoyo familiar repercute directamente en la
conducta antisocial y delictiva, presentando mayor reincidencia (Ferrer et al., 2008). Dentro de los
adolescentes que fueron evaluados para la investigacidon la mayoria tenia como factor proteccién un
vinculo familiar favorable que se fortalecio debido al ingreso al CAE, por lo tanto, mejoré no solo las
relaciones familiares, sino que los adolescentes adjudicaron que el motivo del cambio de proyecto de
vida fue debido al soporte que las familias les generaban, caso contrario a aquellos que no contaban
con apoyo de la red familiar.

Lo anterior permite identificar que los factores personales, interpersonales, circunstanciales y
culturales planteados por Andrews y Bonta (1990) y que estan relacionados con la conducta delictiva
se lograron identificar en los 12 adolescentes evaluados por el modelo de formulacién de caso, donde
se obtuvo una mayor comprension de los comportamientos juridicamente relevantes bajo los ocho
factores de riesgo/necesidad, entre los que se destacan en particular los cuatro factores moderados
(circunstancias familiares, escolares, abuso de sustancias y alto nivel de satisfaccién con actividades
delictivas) siendo estos los mas presentes y mas relevantes en la explicacion de la conducta antisocial
y delictiva de la poblacién evaluada. Como sefialaron Grieger y Hosser (2014) los cuatro factores de
riesgo moderado fueron descriptivamente mads predictivos en la reincidencia de la conducta antisocial
y delictiva, siendo la escuela el factor de riesgo mas predictivo en todos los modelos y andlisis.

De igual manera, se ha determinado que la falta de control de impulsos y regulacion
emocional (sintomas de ansiedad, depresidn e intento de suicidio) frente al factor de riesgo de
impulsividad (Riafio-Herndndez et al., 2015) relacionan dimensiones y problemas de conducta, como
la agresidn, aspectos familiares y contextuales, riesgo de suicidio, depresidén, consumo de drogas,
rasgos de personalidad, entre otros. Asi mismo, la fluctuacion de los estados de dnimo y la tendencia

hacia la busqueda de sensaciones los hace mas receptivos al inicio del consumo experimental de SPA
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y el mantenimiento apoyado por la funcidn recreativa de las sustancias (Pérez-Fuentes et al., 2015;
Pérez-Fuentes et al., 2016).

En cuanto a los efectos de privacién de la libertad encontrados a partir de la triangulacién de
informacion recolectada a través de las formulaciones de caso individuales, se logré identificar como
efectos de privacion de libertad positivos, el distanciamiento de las SPA lo que resulta en la
disminucién o eliminacion del consumo de SPA; fortalecimiento de la red de apoyo, mayor atencidn
por parte de los padres y buen acompafiamiento familiar a las diversas actividades presentadas por el
CAE lo que repercute en el cambio de proyecto de vida; buena adaptacién institucional tras los
primeros 3 meses, después de la fase de aceptacion los adolescentes se encuentran en fase de
acogida donde se evidencia mayor respeto por las normas institucionales y cumplimiento de objetivos
relacionado con su area académica, asi mismo hay reconocimiento del delito en la mayoria de los
evaluados en esta etapa y por ende hay menores actitudes positivas hacia la trasgresion. Pese a que
existe poca confianza entre los adolescentes y repetidos enfrentamientos, en dos casos especificos se
observd que la compaiiia de otros adolescentes derivé un autoconcepto mds favorable, donde se
evidencian mas abiertos, tranquilos, seguros de si mismos y mayor sentimiento de bienestar.

Por otro lado, en los efectos de privacidn de la libertad negativos se destaca que la exposicién
constante a pares negativos exacerba malas expresiones verbales; la relacidn con los coordinadores
se caracteriza por altos niveles de agresividad fisica y verbal lo que agrava la falta de confianza en las
personas, la conducta agresiva y la perspectiva general del CAE, optando por ser castigados al
enfrentarse a los coordinadores y tener actitudes desfavorables hacia la autoridad o preferir evadirse
de la institucidon. También se observaron altos niveles de hostilidad y ansiedad debido a las limitadas
actividades que ofrecen dentro del CAE, teniendo mucho tiempo y pocas actividades al aire libre. La
fase de permanencia es especialmente dificil para algunos adolescentes, debido a que, al haberse

acoplado a las reglas institucionales y cambiar su proyecto de vida, seguir dentro de la institucion
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después de un largo periodo, lo describen como innecesario, lo que acrecienta la incertidumbre sobre
su futuro y retoman comportamientos negativos como intentos de evasién y refieren depresion,
tristeza y angustia.

Lo anterior pone en evidencia la necesidad de planes de tratamiento mas especificos que
repercuten directamente en los adolescentes para obtener mejores beneficios en la privacion de la
libertad. Hay et al. (2018) han descrito que la rehabilitacion y los tratamientos individuales de jovenes
privados de la libertad que estan basados en evidencia sobre las evaluaciones de riesgos y necesidad
producen cambios mds favorables en los infractores, siempre y cuando haya una constante
evaluacion de calidad de la administracion del tratamiento, del mismo modo reforzar la importancia
de programas de educacién y su participacion es importante bajo el modelo RNR que clasifica la
escuela como el factor de riesgo mas predictivo. En cuanto al tiempo de internamiento en un CAE se
planeta que cuanto mayor es el tiempo que se pasa en un centro, mayor numero de actitudes
antisociales se presentan (Hay et al., 2008); aunque no se puede corroborar del todo la afirmacion
anterior, esta investigacion puso en evidencia que los adolescentes evaluados presentan mayor estrés
emocional, lo que repercute en la motivacion para participar en las actividades ofrecidas por el CAE y
acrecienta las pretensiones de evadirse, lo que tiende a disminuir los efectos positivos debido a los
deseos de salir.

En cuanto a lo que refiere la ONU, recomienda reducir el uso de la medida de privacion de la
libertad, y que de usarse pueda ser en el menor tiempo posible y como ultimo recurso que le permita
al adolescente desistir de las conductas antisociales y delictivas, y adopte valores favorables tanto
para el adolescente como para la sociedad. Es por ello, que se hace evidente la urgencia del
desarrollo de nuevos programas de ejecucidn en las sanciones penales juveniles que se constituyan
en alternativas factibles, ya que, se puede evidenciar que son multiples los efectos de privacion de la

libertad en los adolescentes bajo esta condicidn. La adaptacion a nuevas reglas y roles dentro de un
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ambiente con una estructura formal repercute en distintos aspectos del individuo que van mas alla de
la prisionalizacidon dado que produce efectos devastadores en aquellos que lo experimentan por
periodos prolongados (Echeverri, 2010; Crespo, 2017; Sarmiento et al., 2015).

En el presente estudio algunos participantes no continuaron en las fases de seguimiento
debido a diferentes factores como evasiones, cambio de sancidn o terminacién de la sancién; de igual
manera no se pudo llevar a cabo la totalidad de los seguimientos planeados al inicio de este debido a
la emergencia sanitaria derivada del COVID-19. Se sugiere para futuras investigaciones ampliar la
muestra de adolescentes y poder determinar si el modelo de atencién que se aplica dentro de estas
instituciones es adecuado para establecer un plan de atencién y tratamiento, asi mismo, se propone
replicar el estudio con mujeres para poder determinar si hay diferencias significativas o similitudes en
los efectos de privacion de libertad que se encontraron.

Finalmente, es importante plantear estudios similares en diferentes instituciones para
determinar si hay distintos modelos de atencion en los CAE y si la diferencia de esos modelos tiene
implicaciones en los efectos de privacion de la libertad o si, por el contrario, este plan puede
generalizarse teniendo en cuenta ciertas constantes encontradas entre los adolescentes y su
comportamiento. Ademas, los resultados de este estudio podrian ser exclusivos de este tipo de
muestra (adolescentes colombianos), por lo que sigue siendo necesario realizar mas investigaciones
sobre los efectos de privacién de libertad en diferentes muestras que incluyan diversas edades, paises

y géneros para su posterior comparacion.
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Apéndices
Tabla 2

Puntuaciones del Inventario Clinico para Adolescentes de Millon (MACI)

Dimension

Partici t . .
articipante Prototipos de personalidad

1 2A 2B 3 4 5 6A 6B 7 8A 8B 9

CbGM PC 28 40 26 13 73 72 75 85 13 59 44 50
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JEDG PC 57 72 68 63 43 57 73 61 38 60 58 44
SABH PC 57 41 71 52 68 89 80 53 56 61 64 77
LDAR PC 60 42 59 43 68 83 105 90 33 58 40 58
RADN PC 20 25 52 1 115 113 113 87 59 50 36 41
JEGR PC 36 49 54 37 93 71 100 75 46 50 41 58
VILT PC 33 48 45 80 75 75 35 40 106 24 24 40
AYHM  PC 78 62 72 22 29 22 69 80 8 97 68 65
DACC PC 78 73 75 60 29 38 67 53 20 62 72 70
DADG PC 65 50 55 6 40 55 70 100 1 105 60 75
EECH PC 28 47 44 53 75 72 80 79 65 48 52 62
ACA PC 69 49 66 49 43 49 58 71 42 53 61 57
Tabla 3

Puntuaciones del Cuestionario para la Evaluacion de Problemas en Adolescentes (Q-PAD)

indice de riesgo

Escalas clinicas Escala de bienestar

Dimensién psicosocial
Ins Ans Dep Abu Int Fam Fut Riesgo psicosocial Aut.oestlma ¥
bienestar

PD 10 21 23 28 17 12 15 95 85
CDGM

PC 53 59 87* 97* 48 24 48 95* 85%*

PD 22 19 24 21 25 21 24 64 36
JEDG

PC  99* 50 90* 90* 90* 82 86* 99* 25

PD 8 35 29 19 26 10 9 48 47
SABH

PC 31 98* 99* 87* 93* 10 6 80 95*

PD 7 30 26 32 24 18 15 67 40
LDAR

PC 10 95%* 99* 99* 91* 72 40 99* 39

PD 7 13 14 22 17 15 9 42 43
RADN

PC 13 15 50 91* 48 45 6 62 68

PD 7 37 32 29 32 18 18 71 42
JSGR

PC 13 99* 99* 97* 99* 63 59 99* 59




EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

16

PD 12 15 15 12 15 12 20 28 41
VILT
PC 66 26 57 38 30 24 67 16 50
PD 7 14 19 31 18 17 25 66 33
AYHM
PC 13 21 75 98* 55 57 87* 99* 13
PD 13 23 18 12 17 18 24 42 27
DACC
z 76 64 72 38 48 63 86* 62 1
DADG PD 16 25 20 31 27 21 27 65 30
z 89* 72 77 98* 94* 82 89* 99* 7
EECH PD 7 12 14 15 17 12 16 33 40
z 12 9 50 72 49 24 53 31 47
ACA PD 18 25 20 29 25 15 21 66 40
z 94* 72 77 97* 90* 45 72 99* 42
Tabla 4
Puntuaciones de Cuestionario Autoconcepto Forma 5 (AF-5)
Dimensién
Participantes Total
Académico/laboral Social Emocional Familiar Fisica
PD 150 213 327 542 392 1624
CDGM
z -1,75* -2,01* 0,69 0,61 -0,83 -1,13*
PD 484 385 440 469 448 2226
JEDG
z 0,76 -0,05 1,65 -0,26 -0,24 0,78
PD 435 594 300 545 594 2468
SABH
z 0,39 2,33* 0,46 0,65 1,29* 1,55%*
PD 417 478 275 594 517 2281
LDAR
z 0,25 1,01* 0,24 1,23* 0,48 0,95
PD 290 431 58 464 491 1734
RADN
z -0,70 0,48 -1,60* -0,32 0,21 -0,78
PD 490 394 409 545 478 2316
JGR
z 0,80 0,06 1,38%* 0,65 0,07 1,06*
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PD 528 457 210 512 556 2263
VILT
z 1,09* 0,77 -0,31 0,25 0,89 0,90
PD 575 358 162 496 594 2185
AYHM
z 1,44% -0,35 -0,72 0,06 1,29* 0,65
PD 225 370 255 516 348 1714
DACC
z -1,19* -0,22 0,07 0,30 -1,30* -0,85
PD 427 340 395 507 465 2134
DADG
z 0,33 -0,56 1,26* 0,19 -0,07 0,49
PD 539 350 273 593 398 2153
EECH
z 1,17* -0,45 0,23 1,22%* -0,77 0,55
PD 88 394 186 409 428 1505
ACA
z -2,22% 0,06 -0,51 -0,98 -0,46 -1,51*
Tabla 5
Puntuaciones en el Instrumento Adaptacion al Clima en Prision (PGCl)
Dimensién
Participante Total
Apoyo Crecimiento Atmosfera grupal Represion
PD 27 33 10 19 89
CDGM
z -0.97 0.39 -0.80 -0.49 -0.59
PD 34 25 7 19 85
JEDG
z -0.46 -0.36 -1.19* -0.49 -0.72
PD 54 41 7 27 129
SABH
z 0.98 1.13* -1.19* 0.88 0.70
PD 30 25 8 26 89
LDAR
z -0.75 -0.36 -1.06* 0.71 -0.59
PD 27 21 7 31 86
RADN
z -0.97 -0.73 -1.19* 1.56* -0.69
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PD 26 32 12 27 97
JGR
z -1.04* 0.29 -0.54 0.88 -0.33
PD 28 34 11 17 90
VILT
z -0.90 0.48 -0.67 -0.84 -0.56
PD 55 44 31 20 150
AYHM
z 1.05* 1.41* 1.90* -0.32 1.38*
PD 25 16 7 22 70
DACC
z -1.11* -1.20* -1.19* 0.02 -1.21*
PD 30 9 7 7 53
DADG
z -0.75 -1.85* -1.19* -2.55* -1.75*
PD 40 17 7 10 74
EECH
z -0.03 -1.11* -1.19* -2.04* -1.08*
PD 35 27 24 30 116
ACA
z -0.17 -0.17 1.00 1.39* 0.28
Tabla 6
Puntuaciones de la Escala de Conducta Impulsiva UPPS-P
Dimension
Participantes Total
FP upP BS UN FP
PD 11 11 12 11 12 57
CDGM
z 0.69 -0.18 0.03 -0.05 0.86 0.59
PD 5 14 14 14 5 52
JEDG
z -1.59* 1.25* 0.73 1.10* -1.14* -0.08
PD 8 11 7 16 5 47
SABH
z -0.45 -0.18 -1.72* 1.87* -1.14* -0.74
PD 10 12 12 12 10 56
LDAR
z 0.31 0.30 0.03 0.33 0.29 0.45
RADN PD 9 12 15 9 5 50
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z -0.07 0.30 1.08* -0.82 -1.14* -0.34
PD 9 10 16 10 7 52
JGR
z -0.07 -.066 1.43* -0.44 -0.57 -0.08
PD 9 11 11 14 14 59
VILT
z -0.07 -0.18 -0.32 1.10* 1.43* 0.85
PD 13 11 7 5 7 43
AYHM
z 1.46* -0.18 -1.72* -2.36* -0.57 -1.27*
PD 8 13 11 10 12 54
DACC
z -0.45 0.77 -0.32 -0.44 0.86 0.19
PD 16 7 8 9 16 56
DADG
z 2.60* -2.08* -1.37* -0.82 2.01* 0.45
PD 12 10 9 10 11 52
EECH
z 1.08* -0.66 -1.02* -0.44 0.58 -0.08
PD 13 9 12 10 10 54
ACA
z 1.46* -1.13* 0.03 -0.44 0.29 0.19
Tabla 7
Puntuaciones del Inventario de Sintomas SCL-90
Dimension
Participantes SOM  OBS INT DEP ANS HOS FOB PAR  PSI GSI  psT  PSDI
PD 0.08 0.70 0.00 0.85 030 2.00 000 050 0.8 0.07 25 0.26
CDGM
PC 10 35 5 40 25 90 5 80 35 25 25 70
PD 3.17 3.60 3.11 3.08 270 3.00 3.14 267 2.80 034 90 0.34
JEDG
PC 97 97 90 90 90 95 97 90 90 97 99 90
PD 0.00 0.40 0.00 0.62 0.00 133 000 0.00 0.00 0.04 7 0.50
SABH
PC 5 40 5 60 5 95 5 5 5 5 10 99
PD 2.92 2.80 233 2.38 290 3.00 243 283 260 029 82 031
LDAR
PC 95 90 80 75 90 95 80 95 90 5 95 5
RADN PD 0.17 0.40 0.00 0.08 010 033 0.00 0.17 0.00 0.02 10 0.17
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PC 35 40 5 5 15 50 5 30 5 15 15 35
PD 1.58 1.30 1.56 1.54 180 250 057 117 150 017 66 0.23
JSGR
PC 70 50 65 50 70 85 40 60 65 70 75 50
PD 0.17 0.90 0.44 1.08 060 050 129 067 0.50 0.08 48 0.14
VILT
PC 10 50 30 45 40 45 90 45 65 35 65 15
PD 0.00 2.20 0.44 0.23 070 300 000 067 1.70 012 26 0.40
AYHM
PC 5 85 35 15 70 97 5 45 95 60 25 95
PD 0.58 1.10 1.22 1.54 0.60 1.50 0.57 0.33 0.90 0.10 57 0.16
DACC
PC 30 55 65 70 40 80 75 30 40 55 80 25
PD 0.92 0.30 1.44 2.15 110 0.67 071 050 0.10 011 32 030
DADG
PC 45 15 75 85 65 55 75 40 35 65 30 90
PD 0.67 1.00 2.89 1.69 140 133 171 1.00 0.30 014 49 0.26
EECH
PC 40 35 90 55 50 65 85 40 15 30 60 55
PD 2.00 2.30 1.56 1.77 210 1.87 143 200 2.00 021 87 0.2
ACA
PC 80 80 65 60 80 80 80 75 85 80 97 50
Tabla 8
Puntuaciones de la Escala de dificultades de regulacion emocional DERS
Dimensién
Participantes No aceptacion Metas Impulsos Conciencia Estrategias Claridad Total
PD 13 20 24 19 27 10 113
CDGM
z -0.81 1.20 1.31 0.50 1.71 -0.72 0.89
PD 25 16 16 11 23 17 108
JEDG
z 1.28 0.17 -0.21 -0.98 0.86 1.08 0.59
PD 26 18 20 6 20 12 102
SABH
z 1.46 0.69 0.55 -1.91 0.23 -0.20 0.23
PD 8 22 16 11 20 7 84
LDAR
z -1.68 1.72 -0.21 -0.98 0.23 -1.49 -0.84
RADN PD 11 16 14 14 14 5 74
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z -1.16 0.17 -0.59 -0.42 -1.04 -2.01 -1.44
PD 15 20 25 15 25 18 118
JGR
z -0.46 1.20 1.50 -0.24 1.28 1.34 1.19
PD 22 12 10 10 10 10 74
VILT
z 0.76 -0.86 -1.35 -1.17 -1.89 -0.72 -1.44
PD 14 16 26 6 27 5 94
AYHM
z -0.63 0.17 1.69 -1.91 1.71 -2.01 -0.24
PD 23 16 11 15 15 14 94
DACC
z 0.93 0.17 -1.16 -0.24 -0.83 0.31 -0.24
PD 26 16 22 17 26 16 123
DADG
z 1.46 0.17 0.93 0.13 1.49 0.83 1.49
PD 17 15 17 14 15 12 90
EECH
z -0.11 -0.09 -0.02 -0.42 -0.83 -0.20 -0.48
PD 25 16 14 9 16 8 88
ACA
z 1.28 0.17 -0.59 1.35 -0.62 -1.24 -0.60
Tabla 9
Puntuaciones de la Escala de afrontamiento para adolescentes ACS
Dimension
Participantes
As Rp Es Pr Ai Pe Hi Na Rt So Lp Cu Re Ae Po Ap Dr Fi
PD 7 7 12 15 15 8 14 12 13 5 11 11 13 16 6 10 11 14
CDGM
z -1.58 -2.12 -1.09 -1.04 -0.65 -1.84 -0.96 0.0 0.2 1.6 0.0 0.1 0.1 0.2 -1.92 -0.78 0.0 1.06
8 0 7 4 5 4 6 3
PD 20 20 15 24 21 25 21 24 17 24 17 19 17 14 18 10 15 13
JEDG
z -0.44 2.4 1.1 2.0 1.6 1.9 1.3 0_5 -0.78 12 0.70
1.00 0.72 1.26 0.85 2.16 1.05 0 P 4 P 3 g 4 1.16 5
PD 25 25 25 25 25 25 25 17 13 25 20 16 16 20 16 20 15 15
SABH
0.9 0.2 2.2 2.4 1.1 1.0 1.8 1.2
z 2.00 1.82 1.73 1.52 1.85 2.16 2.19 5 0 3 4 5 7 7 0.65 1.61 5 1.42
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PD 13 14 12 14 19 15 16 12 16 13 12 10 15 15 9 9 14 7
LDAR
Z 039 -059 -1.09  -1.30 0.35 020 -038 00 08 01 02 04 07 01 -1.15 -1.02 0'39 -1.47
’ 8 9 1 4 1 6 4
PD 15 20 18 21 20 16 14 8 10 13 9 12 11 15 16 12 13 15
RADN
) ) ) ) 0.1 ) ) 0.6
z 0.01 0.72 021 0.49 0.60 oos 0% 09 04 01 05 7 04 01 . 030 P 1.42
1 9 1 9 7 4
PD 16 14 11 21 20 13 16 12 16 15 9 12 8 15 7 11 7 9
JGR
z -059  -1.31 -0.67 -0.38 o_o 08 0.2 0-5 0.1 1-4 0_1 -1.66  -0.54 1_3 -0.75
0.21 0.49 0.60 2 9 s 9 1 0 4 P
PD 18 17 22 21 14 18 19 14 9 13 16 12 12 17 16 16 13 12
VILT
. . 0.1 . 0.6
z 0.61 0.07 1.08 0.49 -0.90 0.51 047 93 07 01 13 01 06 65 0.65 1 0.34
3 3 1 4 6 6
PD 17 21 25 21 19 17 21 8 17 13 12 4 16 12 20 20 15 15
AYHM
z 0-9 1.1 0_1 02 1_9 1.0 1_3 12 m
0.41 0.94 1.73 0.49 0.35 0.28 1.05 P 5 P 4 . 5 4 167 161 5
PD 7 8 9 16 9 9 11 11 5 9 4 9 10 14 5 9 5 7
DACC
z -1.58  -190 -1.74 -0.78 -216 -161 -181 02 16 08 19 06 07 05 -218 -1.02 1.9 -147
9 5 9 7 7 8 4 6
PD 20 20 17 24 18 16 21 10 13 19 9 5 20 17 13 17 13 14
DADG
z 1.00 0.72 -0.01 1.26 0.10 0.04 1205 o5 92 10 45 08 5 06 012 06 ;06
0 6 9 0.89 1
0 9 0 6
PD 14 14 14 12 14 12 17 9 7 12 8 8 10 16 10 16 12 8
EECH
z -019 -059 -066  -1.81 -090 -090 -010 07 11 03 08 09 07 02 -08 . 0'92 -1.11
0 9 0 6 3 8 6 ’
ACA PD 16 18 14 17 19 15 20 19 20 19 14 14 13 14 13 14 10 13
z -0.66  -0.53 -0.20 13 18 10 07 06 01 05 -012 03 070
0.21 0.29 0.35 0.76 5 B 6 5 3 4 4 0.18 .
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Dimension
Participantes Total
AS DC ED DN HP IP
PD 28 18 14 21 14 20 115
CDGM
z 1,02 1,49 1,41 1,41 0,15 1,88 1,56
PD 14 12 11 17 8 17 79
JEDG
z -1,68 -0,38 0,26 0,48 -1,62 0,95 -0,57
PD 17 11 7 18 11 11 75
SABH
z -1,10 -0,70 -1,28 0,71 -0,73 -0,91 -0,81
PD 21 11 12 15 11 17 87
LDAR
Z -0,33 -0,70 0,64 0,01 -0,73 0,95 -0,10
PD 30 19 16 23 18 15 121
RADN
z 1,41 1,81 2,18 1,88 1,33 0,33 1,92
PD 22 15 12 16 18 16 99
JGR
z -0,14 0,56 0,64 0,25 1,33 0,64 0,61
PD 21 13 8 14 11 13 80
VILT
z -0,33 -0,07 -0,90 -0,22 -0,73 -0,29 -0,51
PD 21 11 13 9 17 14 85
AYHM
z -0,33 -0,70 1,03 -1,39 1,04 0,02 -0,22
PD 25 7 12 13 12 13 82
DACC
Z 0,44 -1,95 0,64 -0,45 -0,44 -0,29 -0,69
PD 27 13 14 19 15 13 101
DADG
z 0,83 -0,07 1,41 0,95 0,45 -0,29 0,73
PD 17 17 8 12 17 14 85
EECH
z -0,72 1,18 -0,90 -0,69 1,04 0,02 -0,22
PD 19 11 8 20 9 10 77
ACA
z -0,72 -0,70 -0,90 1,18 -1,32 -1,22 -0,69

Tabla 11
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Madre Padre Pares
Dimension
CON COM AL Total CON COM AL Total CON COM AL Total
PD 44 43 6 93 39 39 12 90 48 34 14 96
CDGM
z 0,44 1,07 -1,47 0,15 0,46 0,87 0,20 0,60 1,30 1,12 -0,63 1,04
PD 38 37 10 85 42 33 9 84 42 27 26 95
JEDG
z -0,77 0,07 -0,65 -0,66 0,64 0,46 -0,23 0,44 0,70 0,20 1,79 0,98
PD 40 43 6 89 37 26 13 76 36 25 15 76
SABH
z -0,37 1,07 -1,47 -0,26 0,35 -0,03 0,34 0,22 0,11 -0,06 -0,43 -0,08
PD 39 27 15 81 25 19 11 55 37 21 20 78
LDAR
z -0,57 -1,58 0,37 -1,06 -0,35 -0,51 0,06 -0,36 0,21 -0,58 0,58 0,03
PD 46 45 10 101 46 41 10 97 50 40 11 101
RADN
z 0,84 1,40 -0,65 0,95 0,87 1,01 -0,08 0,80 1,49 1,90 -1,24 1,32
PD 43 40 8 91 0 0 0 0 28 23 15 66
JGR
z 0,24 0,57 -1,06 -0,06 00 00 00 00 -0,67 -0,32 -0,43 -0,64
PD 44 35 16 95 41 35 18 94 43 31 15 89
VILT
Z 0,44 -0,26 0,58 0,35 0,58 0,59 1,04 0,71 0,80 0,72 -0,42 0,65
PD 50 41 10 101 42 37 14 93 46 28 23 97
AYHM
z 1,64 0,74 0,65 0,95 0,64 0,73 0,48 0,69 1,10 0,33 1,18 1,10
PD 36 29 14 79 37 26 14 77 25 20 21 66
DACC
z -1,17 -1,25 0,17 -1,26 0,35 -0,03 0,48 0,25 0,97 -0,72 0,78 -0,64
PD 46 42 18 106 50 37 18 105 10 8 17 35
DADG
z 0,84 0,90 0,99 1,45 1,10 0,73 1,04 1,02 -2,45 -2,29 -0,02 2,37
PD 46 40 7 93 40 36 10 86 42 34 11 87
EECH
z 0,84 0,57 -1,26 0,15 0,52 0,66 -0,08 0,49 0,70 1,12 -1,23 0,54
PD 45 36 27 108 33 27 19 79 32 32 23 87
ACA
z 0,64 -0,09 2,83 1,65 0,12 0,04 1,18 0,30 -0,28 0,86 1,18 0,54
Tabla 12

Puntuaciones del Cuestionario de agresion AQ
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Dimension
Participantes Total
Agresividad fisica Agresividad verbal Ira Hostilidad
PD 26 14 14 18 72
cbGM
YA 0,24 0,58 0,05 0,58 0,40
PD 32 13 19 23 87
JEDG
z 1,16 0,33 1,36 1,78 1,35
PD 31 16 17 14 78
SABH
z 1,01 1,09 0,83 -0,38 0,78
PD 26 14 15 17 72
LDAR
YA 0,24 0,58 0,31 0,34 0,40
PD 21 8 9 14 52
RADN
YA -0,53 -0,95 -1,27 -0,38 -0,86
PD 27 15 17 18 77
JGR
z 0,39 0,83 0,83 0,58 0,72
PD 18 11 10 12 51
VILT
z -1,00 -0,18 -1,01 -0,86 -0,92
PD 35 14 20 22 91
AYHM
YA 1,63 0,58 1,62 1,54 1,61
PD 27 12 13 11 63
DACC
YA 0,39 0,07 -0,22 -1,10 -0,16
PD 20 6 14 14 54
DADG
YA -0,69 -1,46 0,05 -0,38 -0,73
PD 19 7 9 14 49
EECH
z -0,84 -1,20 -1,27 -0,38 -1,05
PD 21 13 15 14 63
ACA
z -0,53 0,33 0,31 -0,38 -0,16
Tabla 13
Puntuaciones de la Escala de Sociotropia-Autonomia
Participantes Dimension
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Sociotropia Autonomia
TOTAL
TC PC Total AL SC Total
PD 23 8 31 40 6 46 77
CDGM
z -1,86 -2,11 1,50 0,07 -1,55 -0,53 -1,53
PD 94 36 130 57 23 80 210
JEDG
Z 1,45 1,38 1,50 1,53 1,20 1,53 1,58
PD 90 40 130 64 16 80 210
SABH
zZ 1,27 1,87 -0,67 2,12 0,07 1,53 1,58
PD 45 24 69 30 10 40 109
LDAR
zZ -0,84 -0,12 -0,35 -0,78 -0,90 -0,89 -0,78
PD 51 27 78 45 13 58 136
RADN
VA -0,56 0,26 1,32 0,50 -0,42 0,20 -0,15
PD 99 26 125 42 8 50 175
JGR
Z 1,69 0,13 0,75 0,24 -1,23 -0,29 0,76
PD 78 31 109 45 15 60 169
VILT
Z 0,71 0,76 0,75 0,50 -0,09 0,32 0,62
PD 82 27 109 50 19 69 178
AYHM
zZ 0,89 0,26 -1,35 0,93 0,56 0,86 0,83
PD 40 10 50 25 7 32 82
DACC
Z -1,07 -1,86 0,33 -1,21 -1,39 -1,38 -1,42
PD 64 33 97 49 23 72 169
DADG
z 0,05 1,00 0,15 0,84 1,20 1,04 0,62
PD 62 30 92 33 15 48 140
EECH
Z -0,04 0,63 0,40 -0,53 -0,09 -0,41 -0,06
PD 77 22 99 46 17 63 162
ACA
Z 0,66 -0,36 -0,63 0,58 0,23 0,50 0,45
Tabla 14

Puntuaciones del Cuestionario de Conductas antlsociales-delictivas

Participantes Dimensién Total
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Antisocial (A) Delictiva (D)
PD 17 19 36
CDGM
z 0,41 0,63 0,54
PD 9 19 28
JEDG
z -0,41 0,63 0,13
PD 9 4 13
SABH
zZ -0,41 -0,84 -0,65
PD 15 12 27
LDAR
z 0,21 -0,05 0,08
PD 12 13 25
RADN
z -0,10 0,05 -0,03
PD 16 15 31
JGR
z 0,31 0,24 0,28
PD 3 3 6
VILT
z -1,02 -0,93 -1,01
PD 5 8 13
AYHM
zZ -0,82 -0,44 -0,65
PD 13 9 22
DACC
z 0,00 -0,35 -0,18
PD 8 6 18
DADG
z -1,39 -0,92 -0,39
PD 3 1 4
EECH
z -1,02 -1,13 -1,11
PD 15 12 27
ACA
z 0,21 -0,05 0,08

Tabla 15

Puntuaciones de la medida de actitudes hacia la autoridad institucional (AAI-A)

Dimension

Participantes
APA

APT
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PD 8 10
CDGM
z -1,39 0,34
PD 21 12
JEDG
Z 1,60 0,97
PD 12 16
SABH
z -0,47 2,22
PD 12 9
LDAR
YA -0,47 0,02
PD 11 7
RADN
z -0,70 -0,61
PD 9 7
JGR
Z -1,16 -0,61
PD 19 7
VILT
Z 1,14 -0,61
PD 12 8
AYHM
YA -0,47 -0,29
PD 11 9
DACC
z -0,70 0,02
DADG PD 8 6
z -1,39 -0,92
EECH PD 11 7
Z -0,70 -0,61
PD 10 9
ACA
YA -0,93 0,02
Tabla 16
Puntuaciones del How | Think
Dimension Over
Participantes all
AR SC BO MM AW oD PA L HIT
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PD 438 378 3.20 4.00 445 380 350 325 473 365 3.99 3.84
CDGM
YA 065 026 -019 058 077 033 003 -011 09 019 0.46 0.36
PD 225 200 150 411 255 230 260 225 282 245 2.53 2.52
JEDG
Zz -1.01 -132 -169 067 -08 -116 -084 -091 -046 -1.05 -0.73 -0.86
PD 500 544 460 3.89 500 530 430 475 464 480 469 474
SABH
Zz 1.14 173 105 048 1.25 181 080 109 084 137 1.03 1.19
PD 413 456 370 3.78 500 420 390 488 427 405 457 4.29
LDAR
Z 046 095 025 039 125 072 041 119 058 060 0.94 0.77
PD 325 311 290 244 318 290 340 3.75 191 3.15 2.83 2.95
RADN
Zz -0.23 -033 -046 -074 -033 -056 -007 029 -111 -033 -049 -0.46
PD 513 478 570 4.67 555 540 490 500 545 515 523 5.18
JGR
yA 124 114 202 114  1.72 191 138 1.29 143 1.73 1.47 1.60
PD  3.00 244 360 255 327 300 250 337 318 275 3.28 2.99
VILT
Zz -0.42 -092 0.16 -065 -0.25 -047 -093 -0.01 -0.20 -0.74 -0.12 -0.42
PD 513 6.0 550 411 4.0 4.8 4.5 475 576 465 506 4.88
AYHM
Zz 1.24 223 18 067 038 132 099 1.09 136 1.22 1.33 1.32
PD 4.5 4.0 3.9 4.0 3.5 3.7 3.6 3.5 4.4 3.65 3.98 3.84
DACC
YA 075 045 043 058 -001 023 013 009 071 019 045 0.36
PD 488 411 280 3.89 327 450 330 275 327 390 3.01 3.49
DADG
Zz 105 055 -054 048 -025 102 -016 -0.51 -0.14 044 -034 0.04
PD 3.00 311 260 244 245 230 240 325 273 235 2.99 2.66
EECH
z -042 -033 -0.72 -074 -096 -116 -103 -0.11 -0.53 -1.16 -0.36 -0.72
PD 313 433 470 456 427 410 480 425 464 445 444 446
ACA
Zz -033 075 114 105 062 062 128 069 084 101 0.83 0.93

Analisis cuantitativo del primer seguimiento

Tabla

Puntuaciones de Cuestionario Autoconcepto Forma 5 (AF-5)
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Dimension
Participantes Total
P Académico Laboral Emocional Familiar Fisica

PD 118 160 38 517 448 1281
CDGM

z -1.81 -2.24 -1.23 0.28 0.21 -1.48

PD 520 364 363 290 496 2033
JEDG

z 1.48 0.13 1.57 -2.33 0.61 0.71

PD 190 549 61 567 529 1896
SABH

z -1.22 2.27 -1.03 0.85 0.89 0.31

PD 325 339 240 571 453 1928
LDAR

z -0.11 -0.17 0.51 0.90 0.25 0.41

PD 390 370 60 390 519 1729
RADN

z 0.42 0.19 -1.04 -1.18 0.80 -0.17

PD 409 477 360 594 419 2259
JEGR

z 0.57 1.44 1.55 1.16 -0.03 1.37

PD 220 249 161 594 594 1818
AYHM

z -0.97 -1.21 -0.17 1.16 1.43 0.09

PD 180 310 121 556 408 1575
DACC

z -1,30 -0,50 -0,52 0,73 -0,12 -0,62

PD 330 380 180 486 483 1859
DADG

z -0.07 0.31 -0.01 -0.08 0.50 0.21

PD 230 348 92 506 121 1297
EECH

z -0.89 -0.06 -0.77 0.15 -2.52 -1.43

PD 169 215 136 315 339 1174
ACA

z -1,39 -1,61 -0,39 -2,04 -0,70 -1,79

Tabla

Puntuaciones en el Instrumento Adaptacion al Clima en Prision (PGCl)

Dimension
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Partici . . Total
articipante Apoyo Crecimiento Atmosfera grupal Represion ota
PD 18 9 8 30 65

CDGM
z -1.01 -1.39 -1.04 1.35 -0.87
PD 39 31 13 31 114

JEDG
z 0.32 0.69 -0.26 1.48 0.69
PD 22 9 23 15 69

SABH
z -0.76 -1.39 1.30 -0.69 -0.74
PD 28 27 8 16 79

LDAR
z -0.38 0.31 -1.04 -0.55 -0.43
PD 48 36 11 27 122

RADN
z 0.90 1.16 -0.57 0.94 0.94
PD 23 25 10 26 84

JGR
z -0.69 0.12 -0.73 0.80 -0.27
PD 26 13 11 19 69

AYHM
z -0.50 -1.01 -0.57 -0.15 -0.74
PD 34 20 23 15 92

DACC
z 0.00 -0.35 1.30 -0.69 -0.01
PD 39 12 11 7 69

DADG
z 1.05 1.41 1.90 -0.32 -0.74
PD 32 18 16 17 83

EECH
z -0.12 -0.54 0.21 -0.42 -0.30
PD 21 11 12 10 54

ACA
z -1.20 -0.42 -1.37 -1.22 -0.82

Tabla

Puntuaciones de la Escala de Conducta Impulsiva UPPS-P
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Dimension
Participantes Total
FP upP BS UN FP
PD 11 12 12 11 9 55
CDGM
z 0.82 0.84 0.90 0.61 -0.26 1.28
PD 4 11 15 15 5 50
JEDG
z -2.08 0.48 1.96 2.27 -1.55 0.43
PD 11 7 8 10 16 52
SABH
z 0.82 -0.95 -0.50 0.19 1.99 0.77
PD 11 7 8 9 12 47
LDAR
z 0.82 -0.95 -0.50 -0.22 0.70 -0.08
PD 10 4 5 8 134 40
RADN
z 0.40 -2.03 -1.56 -0.64 1.02 -1.28
PD 13 5 4 6 15 43
JEGR
z 1.65 -1.67 -1.91 -1.47 1.67 -0.77
PD 15 16 7 9 13 60
AYHM
z 2.14 2.48 2.27 -0.86 -0.22 1.02
PD 9 13 9 10 12 53
DACC
z -0.1 1.19 -0.15 0.19 0.70 0.94
PD 10 7 10 10 6 43
DADG
z 0.40 -0.95 0.20 0.19 -1.23 0.77
PD 10 9 10 9 11 49
EECH
z 0.40 -0.24 0.20 -0.22 0.38 0.26
PD 11 11 11 10 9 52
ACA
z 0.82 0.48 0.55 0.19 -0.26 0.77
Tabla
Puntuaciones del Inventario de Sintomas SCL-90
Dimension
Participantes OBS DEP ANS HOS FOB PAR  PSI GSI  PST  PSDI
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PD 0.17 1.30 0 1.08 0.30 2.33 0 1 0 0.10 29 0.30
CDGM
PC 10 65 5 50 25 90 5 65 5 5 25 5
PD 1.08 1.80 2.44 2.92 2.70 2.50 1 2.83 2.10 0.23 61 0.34
JEDG
PC 45 70 80 90 90 90 70 95 85 5 70 5
PD 0 0.20 0 0.23 010 017 014 017 0.10 0.01 10 0.11
SABH
PC 5 15 5 25 15 35 50 30 45 5 15 5
PD 3.17 2.60 1.89 1.92 260 2.83 1 233 250 0.26 81  0.29
LDAR
PC 97 85 70 65 85 95 70 85 90 5 90 5
PD 0.42 0.80 0.33 0.77 0.60 2 0.14 1.50 0.50 0.09 36 0.23
RADN
PC 25 40 25 35 40 90 40 80 65 5 35 5
PD 1.50 1.50 1.44 2.15 2.70 2.83 0.29 1.83 1.80 0.19 73 0.24
JSGR
PC 65 65 65 70 90 85 35 70 80 5 85 5
PD 0.2 2.6 1 1.07 0.6 3.33 0.42 1.33 1.15 0.02 45 0.04
AYHM
PC 15 90 55 50 40 99 60 75 90 5 60 5
PD 2.5 1.3 1 1.30 0 2 0.14 133 0.9 0.63 53 1.06
DACC
PC 90 55 55 60 5 90 40 75 20 35 75 5
PD 1.83 1.2 2.22 2.92 1.1 216 257 1.83 1.7 2.39 72 298
DADG
PC 80 60 90 97 65 90 95 85 95 97 95 95
PD 0.25 1.3 1 1.30 1.1 2 014 15 0.4 1.41 50  2.53
EECH
PC 10 50 55 45 45 85 25 65 35 65 60 70
PD 1.5 2.2 1.11 1.53 2 3.33 0 2.33 1.6 0.02 59 0.03
ACA
PC 65 75 55 50 80 97 5 85 75 10 70 5
Tabla 9
Puntuaciones de la Escala de afrontamiento para adolescentes ACS
Dimension
Participantes
As Rp Es Pr Ai Pe Hi Na Rt So lLp Cu Re Ae Po Ap Dr Fi
cCbGM PD 7 16 13 14 15 13 13 9 11 8 7 12 15 15 6 4 9 8
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z -1.32 0.17 -0.65 -0.83 -0.60 017 062 057 00 10 11 %0 o7 92 47 17 037 om
5 8
5 9 4 3 2
JEDG PD 21 25 25 21 21 17 21 5 21 13 20 16 12 20 16 20 15 7
23 03 33 12 1,8 09 1.8
z 1.56 2.39 2.50 1.01 1.18 0.89 130 -1.56 5 3 o P -0.13 a p 5 1.56 -0.72
PD 25 25 21 21 21 25 21 5 9 21 12 16 20 16 20 16 15 15
SABH
z 2.38 2.39 1.45 1.01 1.18 3.02 130 -156 o5 2> 05 12 211 06 2009 1.56 0.50
3 9 7 6 0 4 7
PD 9 15 13 14 19 13 13 13 14 13 9 9 14 14 11 10 10 11
LDAR
06 03 . . . ; .
z -0.91 -0.08 -0.65 -0.83 0.58 017 -062 042 04 08 043 00 03 03 -0.05 1.72
6 3
5 5 3 9 7
PD 8 18 18 16 18 10 12 10 9 11 11 13 18 13 15 11 14 15
RADN
z -1.11 0.66 0.67 -0.30 0.29 097 08 -032 05 o2 %2 03 1.55 03 %% o1 1.23 -1.02
3 6 9
3 4 5 5
PD 13 13 14 24 21 12 17 13 18 13 13 14 12 14 15 12 10 6
JEGR
z -0.08 -0.57 -0.38 1.80 1.18 044 034 o042 & 03 09 06 5.0 4o 08 00 44
1 3 1 6 3 9 7
PD 17 19 20 23 16 13 19 17 8 14 8 11 13 12 15 14 15 11
AYHM
z 0,74 0,91 1,19 1,54 -0,30 017 08 141 07 0'16 08 02 0,15 06 056 0'25 1,56 0,50
7 0 5 7
PD 8 12 16 14 10 9 13 11 8 7 14 10 11 10 13 4 8 7
DACC
g } 1,2 . ) 0.1 )
z -1,11 -0,82 0,14 -0,83 -2,08 -1,23  -062 -008 07 1,3 05 -041 13 1.7 -069  -0.72
5 5
7 7 5 0 2
PD 9 16 20 21 13 9 17 11 6 6 9 15 16 16 16 20 10 11
DADG
z -0.90 0.17 1.19 1.01 -1.19 123 034 -008 12 16 o04 °° 099 06 08 18 oo 0.50
6 0 6 7
4 6 5
PD 14 13 16 15 17 14 18 13 8 9 11 9 13 9 10 7 10 5
EECH
z 0.12 -0.57 0.14 -0.57 -0.01 0.10 058 042 07 08 %% 08 015 06 06 10 -005 -133
3
7 1 5 1 6 5
ACA PD 12 15 18 16 14 12 15 11 10 12 7 12 11 16 14 11 12 14
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4 -0.29 0.08 0.67 -0.30 -0.90 -0.44 -0.14 -0.08 0.2 0.0 0.4 0.6

0.1

0.5

14

0.42 0.59 1.41
5 5 1 0 < 9 1
Tabla
Puntuaciones del Cuestionario de agresion AQ
Dimension
- - . Total
Participantes Agre’s_lwdad Agresividad Ira Hostilidad
fisica verbal
PD 27 15 14 15 71
CDGM
z 0.48 0.70 0.24 0.09 0.46
PD 27 15 12 16 70
JEDG
z 0.48 0.70 -0.36 0.37 0.39
PD 33 20 20 21 94
SABH
z 1.46 2.02 2.04 1.76 2.02
PD 19 11 12 13 55
LDAR
z -0.82 -0.36 -0.36 -0.46 -0.63
PD 32 18 16 18 84
RADN
z 1.29 0.84 0.84 0.93 1.34
PD 33 17 16 18 84
JGR
z 1.46 0.84 0.84 0.93 1.34
PD 34 17 13 11 75
AYHM
z 1.62 1.23 -0.06 -1.02 0.73
PD 31 14 14 18 77
DACC
z 1.13 0.43 0.24 0.93 0.86
PD 21 16 18 15 70
DADG
z -0.50 0.96 1.44 0.09 0.39
PD 17 9 8 12 46
EECH
z -1.15 -0.89 -1.56 -0.74 -1.24
PD 22 13 12 16 63
ACA
z -0.33 0.17 -0.36 0.37 -0.09
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Tabla

Puntuaciones de la medida de actitudes hacia la autoridad institucional (AAI-A)

Dimension
Participantes
APA APT
PD 10 12
CDGM
z -0.93 1.05
PD 21 9
JEDG
z 1.79 0.13
PD 11 10
SABH
z -0.69 0.43
PD 13 10
LDAR
z -0.19 0.43
PD 13 13
RADN
z -0.19 1.36
PD 10 10
JGR
z -0.93 0.43
PD 15 4
AYHM
z 0.30 -1.42
PD 12 8
DACC
z -0.44 -0.18
PD 9 4
DADG
z -1.18 -1.42
PD 14 8
EECH
z 0.06 -0.18
PD 10 5
ACA
z -0.93 -1.11

Analisis cuantitativo del segundo seguimiento

Tabla
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Puntuaciones de Cuestionario Autoconcepto Forma 5 (AF-5)

Dimensién
Participantes Total
P Académico Laboral Emocional Familiar Fisica
PD 180 151 92 496 466 1385
CDGM
z -1.72 -1.98 -0.79 -0.02 0.14 -1.42
PD 390 380 400 480 470 2120
JEDG
z 0.45 0.05 2.20 -0.21 0.18 0.86
PD 367 457 202 594 594 2214
SABH
z 0.21 0.73 0.28 1.20 1.40 1.15
PD 320 326 280 492 410 1828
DADG
z -0.28 -0.43 1.04 -0.07 -0.41 -0.05
PD 355 349 172 546 419 1841
EECH
z 0.09 -0.23 -0.01 0.60 -0.32 -0.01
Tabla
Puntuaciones en el Instrumento Adaptacion al Clima en Prision (PGCl)
Dimension
Participante Total
Apoyo Crecimiento Atmosfera grupal Represion
PD 38 9 7 35 89
CDGM
z 0.53 -1.13 -0.87 1.63 0.09
PD 36 25 28 33 122
JEDG
z 0.37 0.30 2.65 1.39 1.23
PD 14 9 7 19 49
SABH
z -1.45 -1.13 -0.87 -0.24 -1.30
PD 19 9 7 7 42
DADG

Z -1,04 -1.13 -0.87 -1.64 -1.64




EFECTOS DE PRIVACION DE LA LIBERTAD EN ADOLESCENTES

38

PD 33 25 9 16 83
EECH
z 0.12 0.30 -0.53 -0.59 -0.12
Tabla
Puntuaciones de la Escala de Conducta Impulsiva UPPS-P
Dimension
Participantes Total
FP uP BS UN FP
PD 10 11 12 10 9 52
CDGM
z 0.10 0.28 0.84 0.43 -0.43 0.51
PD 11 10 10 9 11 51
JEDG
z 0.43 -0.06 0.15 0 0.12 0.34
PD 14 4 4 4 16 42
SABH
z 1.40 -2.10 -1.92 -2.14 1.50 -1.20
PD 15 6 5 9 15 50
DADG
z 1.73 -1.42 -1.57 0.00 1.23 0.17
PD 14 11 10 11 12 58
EECH
z 1.40 0.28 0.15 0.86 0.86 1.54
Tabla
Puntuaciones del Inventario de Sintomas SCL-90
Dimension
Participantes SOM  OBS INT DEP ANS HOS FOB PAR  PSI Gsl PTS PSDI
PD 0.50 1.20 0 0.85 0.40 1 0 0.50 0.10 0.06 33 0.17
CDGM
PC 70 90 5 75 55 85 5 55 45 5 80 5
PD 0.33 1.10 0.33 0.85 0.20 1.17 0.29 0.67 1.20 0.07 29 0.23
JEDG
PC 20 55 25 40 15 75 45 45 90 5 25 5
PD 0 0.40 0 0.92 0.40 2 0 0 0.40 0.05 10 047
SABH
PC 5 20 5 45 25 90 5 5 55 5 10 5
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PD 1.41 1.2 1.22 1 1.7 2.33 1 2.16 1.1 0.63 57 1
DADG
PC 70 60 65 50 85 90 85 90 90 35 75 5
PD 0.16 0.5 0.33 0.15 0.1 0.5 0.14 0.16 0.1 0.46 21 2
EECH
PC 10 20 5 5 5 25 10 5 20 10 45
Tabla
Puntuaciones del Cuestionario de agresion AQ
Dimension
- - . Total
Participantes Agre’s_lwdad Agresividad ra Hostilidad
fisica verbal
PD 28 16 13 19 76
CDGM
z 0.83 0.72 0.03 1.01 0.77
PD 12 15 9 21 57
JEDG
z -1.62 0.50 -0.90 1.53 -0.39
PD 31 20 20 17 88
SABH
z 1.28 1.61 1.65 0.49 1.50
PD 20 11 14 15 60
DADG
z -0.40 -0.39 0.26 -0.03 -0.20
PD 23 10 12 18 63
EECH
z 0.06 -0.62 -0.20 0.75 -0.02
Tabla

Puntuaciones de la medida de actitudes hacia la autoridad institucional (AAI-A)

Dimension
Participantes
APA APT
PD 10 8
CDGM
YA -0.78 -0.42
PD 15 13
JEDG
YA 0.60 1.07
SABH PD 12 13
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z -0.23 1.07
DADG PD 8 7
z -1.34 -0.72
EECH PD 15 7
z 0.60 -0.72
Tabla

Puntuaciones de la Escala de afrontamiento para adolescentes ACS

40

Dimension
Participante

As Rp Es Pr Ai Pe Hi Na Rt So Lp Cu Re Ae Po Ap D
PD 5 12 13 20 9 10 20 9 13 7 10 10 18 13 6 4 7

CDGM
z -1.57 -039 -046 054 -130 -092 103 -064 013 -100 -0.17 -0.44 140 -0.12  -1.75 -158 -0.
JEDG PD 19 19 21 22 23 20 20 22 18 20 16 16 18 18 17 15 1.
z 1.26 1.13 1.64 1.01 1.37 1.58 1.03 2.01 1.10 242 1.09 1.18 1.40 1.24 1.42 1.12 1.1
PD 9 13 17 21 21 17 21 9 17 9 4 12 8 12 12 4 1

SABH
z -0.76 -0.18 0.59 0.78 0.99 0.83 130 -064 091 -048 -143 010 -1.11 0.39 -0.02 -1.58 0.
DADG PD 15 14 16 18 19 19 16 19 19 15 14 19 17 12 17 12 10
Z 0.45 0.04 0.33 0.07 0.61 133 -0.05 140 1.30 1.10 0.67 1.99 1.15 -0.39 142 0.38 0.4
PD 11 11 11 13 14 11 14 7 8 9 8 7 11 13 10 9 1.

EECH
z -035 -061 -098 -1.10 -035 -067 -059 -1.04 -084 -048 -0.59 -1.25 -0.36 -0.12  -059 -035 0.
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