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Resumen

Esta investigacion analiza el desarrollo del programa CASABE y su impacto en la
formulacion de una politica publica sobre el derecho a la alimentacion y la seguridad alimentaria
en el departamento del Meta. A través de un enfoque cualitativo, se emplearon técnicas como
trabajo de campo, encuestas y andlisis documental, permitiendo evaluar su efectividad en la
garantia de una alimentacion digna para la poblacion vulnerable. Los resultados evidencian que
CASABE ha sido clave para mitigar la inseguridad alimentaria en los 29 municipios del Meta,
beneficiando a 20.910 personas, entre ellas nifios, adolescentes, victimas del conflicto, adultos
mayores, madres cabeza de hogar y comunidades afrodescendientes. Ademas de proporcionar
alimentacion, el programa ha fortalecido la economia local mediante la compra de productos a
pequeios agricultores y la generacion de empleo. Sin embargo, el estudio revela la necesidad de
consolidar CASABE dentro de un marco normativo estable, garantizando su continuidad y
ampliacion. Su institucionalizacion permitiria abordar las causas estructurales del hambre y
promover un enfoque basado en derechos y dignidad humanos. Se recomienda ampliar su
cobertura, mejorar la diversidad de los alimentos ofrecidos y fortalecer su sostenibilidad a largo
plazo.

Palabras claves: Derecho a la alimentacion, programa CASABE, seguridad alimentaria,

derechos humanos, politicas publicas, dignidad humana.
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Abstract

This research analyzes the development of the CASABE program and its impact on the
formulation of a public policy regarding the right to food and food security in the department of
Meta. Through a qualitative approach, techniques such as fieldwork, surveys, and documentary
analysis were employed, allowing for an assessment of bits effectiveness in ensuring dignified
access to food for vulnerable populations. The results show that CASABE has been key in
mitigating food insecurity in the 29 municipalities of Meta, benefiting 20,910 people, including
children, adolescents, conflict victims, older adults, female heads of households, and Afro-
descendant communities. In addition to providing food, the program has strengthened the local
economy by purchasing products from small farmers and generating employment. However, the
study highlights the need to consolidate CASABE within a stable regulatory framework to ensure
its continuity and expansion. Institutionalizing the program would help address the structural
causes of hunger and promote an approach based on human rights and human dignity. It is
recommended to expand its coverage, improve the diversity of food provided, and strengthen its
long-term sustainability.

Keywords: Right to food, CASABE program, food security, human rights, public

policies, human dignity.
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Glosario

Derecho a la alimentacion. Derecho humano fundamental que garantiza el acceso fisico
y econdmico a alimentos adecuados, suficientes y nutritivos para llevar una vida digna.

Seguridad alimentaria. Condiciéon en la cual todas las personas tienen acceso
permanente a alimentos inocuos, nutritivos y suficientes para satisfacer sus necesidades
nutricionales.

Programa CASABE. Estrategia social implementada en el departamento del Meta que
proporciona alimentacion caliente diaria a poblaciones vulnerables y fortalece la economia local.

Vulnerabilidad alimentaria. Situacion de riesgo que enfrentan personas o comunidades
al no poder acceder o disponer de alimentos en cantidad y calidad suficientes.

Politica publica. Conjunto de decisiones y acciones del Estado orientadas a resolver
problemas colectivos; en este caso, garantizar el derecho a la alimentacion.

Dignidad humana. Principio ético y juridico que reconoce el valor intrinseco de cada
persona, fundamento del enfoque de derechos en la seguridad alimentaria.

Desnutricion. Estado de carencia nutricional que afecta el desarrollo fisico y cognitivo,
especialmente en poblaciones infantiles y vulnerables.

Enfoque de derechos humanos. Perspectiva que orienta las politicas publicas para que
garanticen derechos fundamentales como la alimentacion, sin discriminacion.

Sostenibilidad alimentaria. Capacidad de mantener sistemas de produccion y
distribucion de alimentos en el tiempo, sin agotar los recursos ni afectar el entorno.

Subregiones del Meta. Divisiones territoriales del departamento del Meta, cada una con
contextos sociales y econdmicos particulares que influyen en la implementacion del programa

CASABE.
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Introduccion

En Colombia, el derecho a la alimentacién y la nutricion estd consagrado en la
Constitucion Politica de 1991, especificamente en su articulo 65, el cual establece que "El Estado
garantizara el derecho a la alimentacion adecuada y a estar protegido contra el hambre y la
desnutricion” (Constitucion Politica de Colombia, 1991). Este reconocimiento constitucional
implica que el derecho a la alimentacion forma parte del bloque de constitucionalidad, lo que
refuerza su caracter vinculante y exige un mayor compromiso por parte del Estado para su
proteccion y materializacion (Albala et al., 2004).

El analisis del derecho comparado y la implementacion de politicas publicas en Colombia
evidencian que la efectividad de estas medidas varia seglin los indices de pobreza y desnutricion
de cada region. Las politicas alimentarias buscan reducir las cifras alarmantes de malnutricion y
garantizar el acceso equitativo a los alimentos, especialmente en poblaciones vulnerables
(Amigo, 2003). En este contexto, los programas de seguridad alimentaria, como CASABE,
desempefian un papel fundamental al mitigar la inseguridad alimentaria y contribuir a la
proteccion de los derechos humanos en el departamento del Meta.

La implementacion de la seguridad alimentaria en Colombia depende, en gran medida, de
las condiciones econdmicas de cada territorio y de la disponibilidad de recursos publicos. En
regiones con mayores ingresos provenientes de regalias petroleras, la materializacion de politicas
alimentarias es mas factible, mientras que en zonas con menores recursos, la sostenibilidad de
estos programas enfrenta desafios significativos (Andersson et al., 2005).

Desde un enfoque de proteccion social, la Constitucion de 1991 prioriza la seguridad
alimentaria para los grupos poblacionales mas vulnerables, incluyendo nifios, nifias, adolescentes,
victimas del conflicto, adultos mayores, madres cabeza de hogar y comunidades
afrodescendientes (Bhutta et al., 2008). Adicionalmente, el Estado tiene la responsabilidad de
garantizar la produccion y distribucion adecuada de alimentos, evitando la vulneracion de este
derecho fundamental.

En el contexto departamental, el programa CASABE, liderado por la Gobernacion del
Meta, se ha consolidado como una estrategia clave para garantizar el derecho a la alimentacion en
condiciones de dignidad humana. Este programa ha evolucionado a lo largo de los afios y ha

logrado continuidad en la provision de almuerzos servidos en caliente en los 29 municipios del
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departamento, beneficiando a diversas poblaciones en condicién de vulnerabilidad (Branca &
Ferrari, 2002). No obstante, persisten desafios relacionados con la ampliacion de su cobertura, la
diversificacion de su impacto y la institucionalizacion de su operacion como politica publica
sostenible (Beaton et al., 1993).

El programa CASABE ha experimentado una evolucion significativa desde su concepcion
inicial, tanto en su denominacién como en sus componentes estructurales. En su fase inicial
(2008-2011), se implement6 bajo el nombre de CASABE, enmarcado en el plan de desarrollo
"UNIDOS GANA EL META". Durante este periodo, la estrategia principal consistio en el
establecimiento de fogones comunitarios, aunque sin una integracion homogénea en todo el
departamento del Meta. Posteriormente, entre 2012 y 2015, bajo el plan de desarrollo
"TRABAJAMOS JUNTOS POR EL META", el programa adopt6 la denominacion PAN y avanzé
hacia una integracion territorial mas amplia, fortaleciendo componentes esenciales que mejoraron
la estabilidad y calidad del servicio alimentario. Estas condiciones se mantuvieron en el periodo
2016-2019 dentro del plan de desarrollo "EL META, TIERRA DE OPORTUNIDADES", lo que
permitid la consolidacion del programa como una estrategia clave en la lucha contra la
inseguridad alimentaria en la region (FAO, 2008).

A partir del periodo 2020-2023, el programa CASABE ampli6 su ejecucion, extendiendo
su cobertura de cuatro a diez meses al afio y beneficiando a mas de 20.000 personas en
condiciones de vulnerabilidad. Esta expansion se enmarco en el plan de desarrollo "HAGAMOS
GRANDE AL META", asegurando la continuidad del servicio durante tres afios consecutivos y
consolidando su impacto en la seguridad alimentaria del departamento (FAO, 2011).

En la actualidad, el plan de desarrollo "EL GOBIERNO DE LA UNIDAD", para el periodo
2024-2027, ha dado prioridad al derecho alimentario como un eje central de la politica social del
departamento. Con mas de 5.000 beneficiarios directos, el programa CASABE ha logrado una
cobertura total en los 29 municipios del Meta. Este esfuerzo no solo cumple con el bloque de
constitucionalidad en materia de derechos fundamentales, sino que también responde a
compromisos internacionales asumidos por Colombia, como el Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales y Culturales, el cual resalta la necesidad de garantizar el acceso universal a
la alimentacion adecuada (FAO, 2013a).

El derecho a la alimentacion, la nutricion y la seguridad alimentaria han adquirido una

vision mas garantista dentro del enfoque de los derechos humanos, lo que ha permitido que
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gobiernos como el del departamento del Meta promuevan el programa CASABE como una
politica publica clave para mitigar la falta de acceso alimentario. Este enfoque se encuentra
alineado con estrategias internacionales orientadas a fortalecer la seguridad alimentaria en
comunidades vulnerables, como lo indica la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO, 2006).

El presente estudio busca analizar la continuidad del programa CASABE vy las razones
que justifican su fortalecimiento como politica publica. Esta necesidad se vuelve ain mas
relevante en el contexto de la postpandemia, donde los efectos socioecondmicos de la crisis
sanitaria han exacerbado los niveles de desnutricion e inseguridad alimentaria en las subregiones
del Meta (FAO, 2012).

En este sentido, garantizar el acceso a la alimentaciéon en los 29 municipios del
departamento se vuelve una accion fundamental para la proteccion de la dignidad humana y la
reduccion de desigualdades sociales. La seguridad alimentaria no solo implica el acceso fisico,
econémico y social a los alimentos, sino también la garantia de su calidad y adecuacion
nutricional. Desde una perspectiva juridica, es imprescindible establecer normativas y directrices
claras que permitan la sostenibilidad del programa CASABE a largo plazo, promoviendo su
institucionalizacién como una politica publica de caracter estructural (CEPALSAT, 2011).

Es fundamental destacar que la Constitucion Politica de Colombia establece la
alimentacion como un derecho fundamental para los menores de edad. Sin embargo, este derecho
no debe limitarse exclusivamente a esta poblacion, sino que debe garantizarse para todas las
edades. En este contexto, el programa CASABE se caracteriza por su enfoque inclusivo, al
proporcionar almuerzos servidos en caliente a toda la poblacion vulnerable, incluyendo personas
en condicion de desplazamiento, comunidades indigenas, adultos mayores, madres cabeza de
hogar y poblacion afrodescendiente, sin distincion alguna. Incluso, se extiende a migrantes con
permiso de permanencia en el pais, en concordancia con los principios de derechos humanos
emergentes (Comité Andino de Seguridad y Soberania Alimentaria y Nutricional, 2008).

El impacto del programa se ha evaluado a través de herramientas como estadisticas,
trabajo de campo, encuestas y la interaccion directa con las comunidades beneficiarias. Estos
andlisis han permitido identificar los principales beneficios y falencias del programa, con el
objetivo de establecer estrategias de mejora que fortalezcan su cobertura y eficacia. La seguridad

alimentaria y la nutricién de la poblacion vulnerable dependen, en gran medida, de la capacidad
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del Estado para disefiar e implementar politicas publicas que protejan este derecho esencial
(FAO, 2004).

A pesar de los avances logrados, una de las falencias mas relevantes del programa
CASABE es la insuficiente garantia del derecho a una nutricion adecuada. Aunque los almuerzos
proporcionados son equilibrados desde el punto de vista nutricional, el programa solo cubre una
comida diaria, lo que no satisface completamente las necesidades alimentarias de los
beneficiarios. Este problema ha sido identificado en diversos estudios sobre seguridad alimentaria
en América Latina, donde se sefala que los programas de asistencia alimentaria deben considerar
estrategias complementarias para garantizar al menos tres comidas diarias a las poblaciones mas
vulnerables (FAO, 2006).

Del mismo modo, es esencial fortalecer la educacion nutricional en las comunidades
beneficiarias, promoviendo habitos alimentarios saludables y sostenibles. Investigaciones previas
han demostrado que la desnutricion infantil y los problemas de malnutricion en poblaciones
vulnerables no solo se deben a la falta de acceso a los alimentos, sino también a la ausencia de
conocimientos adecuados sobre nutricion y dietas equilibradas (De Onis et al., 1998).

Finalmente, la sostenibilidad del programa CASABE requiere el respaldo de politicas
publicas de largo plazo que garanticen su financiamiento y expansion. Para ello, es necesario
integrar estrategias multisectoriales que involucren a entidades gubernamentales, organismos
internacionales, el sector privado y la sociedad civil, asegurando asi un enfoque integral para la
erradicacion del hambre y la promocion del derecho a la alimentacion en el departamento del
Meta (FAO, 2013a). Por lo anterior, se presenta el arbol de cvausas y efectos del programa

CASABE (ver figura 1).



PROGRAMA CASABE COMO BASE DE POLITICA ALIMENTARIA EN EL META 17

Figura 1
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1. Descripcion del problema

1.1.  Pregunta problema de investigacion

(De qué manera el programa CASABE, en el contexto postpandemia, contribuye a la
garantia del derecho a la alimentacion, la nutricion y la seguridad alimentaria en el departamento
del Meta, considerando los derechos humanos emergentes y las particularidades socioecondmicas

de sus subregiones?

1.2. Hipotesis

El programa CASABE contribuye significativamente a la garantia del derecho a la
alimentacion, la nutricion y la seguridad alimentaria en el departamento del Meta, especialmente
en el contexto postpandemia. Sin embargo, para fortalecer su impacto y asegurar su
sostenibilidad a largo plazo, es necesario establecerlo como una politica publica con enfoque en
derechos humanos emergentes, permitiendo asi su ampliacion y consolidacion en las subregiones

del departamento.

1.3. Desarrollo del planteamiento

En el departamento del Meta, la implementacion de una politica publica que
institucionalice el programa CASABE es una necesidad urgente para garantizar el acceso
equitativo y sostenible a la alimentacion en poblaciones vulnerables. La formalizacion del
programa dentro de un marco normativo fortaleceria su alcance y permitiria abordar de manera
estructural las causas del hambre, asegurando que la seguridad alimentaria no dependa de la
variabilidad de administraciones gubernamentales, sino de una legislacion con enfoque
garantista.

El fortalecimiento del programa CASABE como politica publica es fundamental para
ampliar su cobertura y responder a la creciente demanda de la poblacién en situacion de
vulnerabilidad. Actualmente, el programa atiende a 20.910 beneficiarios en los 29 municipios del

departamento del Meta, lo que, aunque significativo, resulta insuficiente frente a la magnitud del
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problema alimentario en la region. Su transformacion en politica publica permitiria no solo
incrementar el nimero de beneficiarios, sino también integrar estrategias complementarias, como
la educacion nutricional y el fomento de proyectos productivos locales, contribuyendo a una
seguridad alimentaria mas integral y sostenible.

Este estudio busca evidenciar la importancia de institucionalizar el programa CASABE
dentro de un marco legal que garantice su permanencia y crecimiento, asegurando asi el
cumplimiento del derecho a la alimentacion como un pilar fundamental de la dignidad humana y

del desarrollo social en el Meta.

1.4. Delimitacion tematica

El presente estudio se centra en el andlisis del programa CASABE, implementado en las
subregiones del departamento del Meta, donde actualmente opera en los 29 municipios y atiende
a 20.910 beneficiarios (Martinez & Olivares, 2006). La poblacion objetivo estd conformada por
grupos en situacion de vulnerabilidad, incluyendo nifios, adolescentes, adultos mayores, victimas
del conflicto, madres cabeza de hogar y comunidades afrodescendientes e indigenas. A partir de
esta caracterizacion, la investigacion busca evaluar el impacto del programa en la garantia del
derecho a la alimentacion, la nutricion y la seguridad alimentaria, asi como la necesidad de
institucionalizarlo como politica publica para garantizar su continuidad y regulaciéon de manera
estructural en los afios posteriores a la pandemia (Martinez & Olivares, 2006).

El estudio adopta un enfoque que examina los efectos de la crisis alimentaria intensificada
tras la pandemia de COVID-19 y el papel que desempenian programas sociales como CASABE
en la mitigacién del hambre y la desnutricion. En América Latina, la inseguridad alimentaria
afecta de manera desproporcionada a las poblaciones mas vulnerables, exacerbando las
desigualdades econdmicas y sociales (Martinez & Fernandez, 2006). En este contexto, el
programa CASABE ha servido como una estrategia clave para responder a la crisis alimentaria en
el Meta, proporcionando un acceso mas equitativo a los alimentos y contribuyendo a la reduccion
de la malnutricién en la region.

Dado que el derecho a la alimentacion es un pilar fundamental en la lucha contra la
pobreza, la presente investigacion se alinea con estudios previos que destacan la relacion entre
desnutricion y desigualdad social. Investigaciones de la CEPAL han demostrado que la

inseguridad alimentaria en América Latina no solo es un problema de acceso a los alimentos, sino
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también de estabilidad en la provision y calidad nutricional de los mismos, lo que exige
respuestas gubernamentales mas integrales y sostenibles (Martinez, Palma, Pinheiro & Atalah,
2009).

El anélisis del programa CASABE se desarrolla a partir de una evaluacién de su
efectividad en la reduccion de la inseguridad alimentaria en el departamento del Meta,
identificando sus fortalezas, limitaciones y oportunidades de mejora. Para ello, se examinan
indicadores de acceso a la alimentacion, impacto nutricional y percepcion comunitaria,
considerando los factores socioecondémicos y demograficos que influyen en su implementacion y
alcance (OPS, 2008). Asimismo, se analizan los marcos normativos nacionales e internacionales
en materia de seguridad alimentaria y derechos humanos, con el objetivo de proponer estrategias
que permitan consolidar el programa dentro de una politica publica estructurada y sostenible en el
tiempo (OMS & FAO, 2006).

El estudio de CASABE se inscribe dentro del contexto de recuperacién postpandemia y
del compromiso del Estado colombiano con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
particularmente en lo referente al ODS 2: Hambre Cero. En este sentido, el fortalecimiento del
programa es clave para abordar las causas estructurales de la desnutricion y promover el
desarrollo humano en las subregiones del Meta, garantizando un acceso equitativo a la
alimentacion como un derecho fundamental y no solo como una medida asistencialista (Martinez,

Palma, Collinao & Robles, 2011).
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2. Justificacion de la investigacion

La pandemia de COVID-19 profundizo la crisis de seguridad alimentaria en Colombia,
evidenciando desigualdades estructurales que afectaron especialmente a las poblaciones mas
vulnerables. Segin datos recientes, el 71.6 % de los hogares en el pais experimentaron algun
nivel de inseguridad alimentaria, cifra que se elevé al 73.4 % en zonas rurales y super6 el 82 %
en los estratos socioeconémicos 1 y 2 (Sanchez Rivera & Medina Angel, 2022). En este contexto,
se hace imperativo el disefio e implementacion de politicas publicas que garanticen el acceso
equitativo y sostenido a los alimentos, particularmente en departamentos como el Meta, donde la
vulnerabilidad socioeconoémica limita la disponibilidad y estabilidad en la provision de alimentos
(Martinez & Fernandez, 2000).

El programa CASABE ha desempefiado un papel crucial en la mitigacion de la
inseguridad alimentaria en el departamento del Meta, beneficiando a mas de 20.000 personas en
los 29 municipios del territorio. Su enfoque diferencial permite atender a diversos grupos
poblacionales en condicion de vulnerabilidad, incluidos nifios, adolescentes, adultos mayores,
victimas del conflicto armado, madres cabeza de hogar y comunidades afrodescendientes e
indigenas (OPS, 2008). Sin embargo, a pesar de su impacto positivo, el programa enfrenta
limitaciones en cobertura y sostenibilidad, lo que hace necesario un andlisis exhaustivo de sus
alcances y oportunidades de mejora para consolidarlo como una politica publica estructural y
permanente (Martinez, Palma, Pinheiro & Atalah, 2009).

Esta investigacion es relevante porque no solo evalia la efectividad del programa
CASABE en la provision de alimentos, sino que también examina su impacto en diferentes
actores del ecosistema alimentario del Meta. Un aspecto clave a analizar es la contribucion del
programa a la economia campesina local, ya que la compra de productos a pequefios agricultores
fomenta la produccion agricola regional y fortalece la seguridad alimentaria desde una
perspectiva sostenible (Martinez, Palma, Collinao & Robles, 2011). En este sentido, la
investigacion permite entender como la articulacion entre el sector agricola, el gobierno y la
sociedad puede contribuir a mejorar la calidad de vida de los beneficiarios y garantizar el derecho
a la alimentacién como un pilar del desarrollo humano (FAO, 2013a).

Adicionalmente, el estudio busca generar recomendaciones que permitan optimizar la

operacion del programa, asegurando no solo el acceso a los alimentos, sino también su calidad
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nutricional. La desnutricion infantil y la malnutricién en adultos mayores han sido identificadas
como problemas criticos en la region, lo que resalta la necesidad de integrar estrategias
complementarias, como la educacion nutricional y el fortalecimiento de redes de apoyo
comunitario (OMS & FAO, 2006).

En conclusion, la presente investigacion es fundamental para evidenciar la necesidad de
institucionalizar el programa CASABE como una politica publica de largo plazo, garantizando su
financiamiento y ampliando su cobertura. Su consolidacion como una estrategia integral de
seguridad alimentaria contribuiria a reducir la brecha alimentaria en el Meta y a fortalecer el
compromiso del Estado con los derechos humanos emergentes, en linea con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y las recomendaciones de organismos internacionales (Martinez, R.,

CEPAL-PMA, 2005).
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3. Objetivos

3.1.  Objetivo general

Evaluar el desarrollo y el impacto del programa CASABE en la garantia del derecho a la
alimentacion y la seguridad alimentaria en el departamento del Meta, con el proposito de

fundamentar su consolidacion como una politica publica sostenible e integral.

3.2.  Objetivos especificos

e (aracterizar las acciones, los actores y las comunidades involucradas en Ia
implementacion y operacion del programa CASABE en los 29 municipios del
departamento del Meta.

e Analizar el impacto del programa CASABE en la proteccion del derecho a la
alimentacion, identificando su alcance en la reduccion de la inseguridad alimentaria y
nutricional en las poblaciones mas vulnerables.

e Proponer estrategias de mejora para el programa CASABE, considerando su alineacion
con las politicas publicas nacionales e internacionales, asi como con las misiones del Plan

de Desarrollo Nacional.
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4. Marco Referencial

4.1. Marco contextual

El departamento del Meta (ver figura 2), ubicado en la regiéon de la Orinoquia
colombiana, es una de las zonas con mayor diversidad geografica y socioeconémica del pais. Su
territorio se divide en seis subregiones: Rio Meta, Ariari Alto, Ariari, Ariari Bajo Sur, La
Macarena y Capital Cordillera, cada una con caracteristicas particulares en términos de desarrollo
econdémico, acceso a servicios basicos y seguridad alimentaria. La investigacion se enfoca en
estas subregiones, donde el programa CASABE ha sido implementado como una estrategia clave
para mitigar la inseguridad alimentaria en poblaciones vulnerables (Martinez & Fernandez,
2006).

La subregion del Rio Meta abarca municipios estratégicos como Puerto Lopez, Cumaral y
Cabuyaro, caracterizados por su actividad agropecuaria y su cercania a la capital departamental,
Villavicencio. A pesar de su desarrollo economico relativo, la poblacion en condicion de
vulnerabilidad enfrenta barreras en el acceso a una alimentacion adecuada, especialmente en
zonas rurales donde los recursos publicos son limitados (OPS, 2008).

Por su parte, la subregion de Ariari Alto comprende municipios como Granada, Lejanias
y Fuente de Oro, donde la economia estd fuertemente ligada a la produccion agricola y ganadera.
Sin embargo, la inestabilidad en los precios de los productos agricolas y la falta de infraestructura
en algunas zonas dificultan el acceso a alimentos de calidad para las comunidades mas pobres
(Martinez, Palma, Pinheiro & Atalah, 2009). En el mismo sentido, la subregion de Ariari (baja 'y
media) incluye municipios como San Juan de Arama y Vista Hermosa, los cuales han sido
historicamente afectados por el conflicto armado. Las dindmicas de desplazamiento forzado han
agravado la inseguridad alimentaria en estas zonas, incrementando la dependencia de programas
sociales como CASABE para garantizar la alimentacion de cientos de familias (Martinez, Palma,
Collinao & Robles, 2011).

La subregion de Ariari Bajo Sur, que incluye municipios como Puerto Rico y Mapiripan,
presenta desafios adicionales debido a su ubicacion remota y la limitada presencia estatal. En
estas zonas, el acceso a alimentos depende en gran medida del autoconsumo y de la produccion
local, lo que hace que los hogares sean altamente vulnerables a crisis econdomicas y ambientales

(FAO, 2013a).
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En el caso de la subregion de La Macarena, que comprende municipios como La Uribe y
Mesetas, la seguridad alimentaria estd directamente relacionada con los esfuerzos de sustitucion
de cultivos ilicitos y el desarrollo de alternativas econdmicas sostenibles. A pesar de los avances
en programas de desarrollo rural, muchas familias aun dependen de la asistencia gubernamental
para acceder a una alimentacion balanceada (OMS & FAO, 2006).

Finalmente, la subregion de Capital Cordillera, donde se encuentra Villavicencio,
concentra la mayor poblacion del departamento y funciona como el principal centro de
distribucion de alimentos. Sin embargo, la desigualdad socioecondémica en la ciudad ha generado
una segmentacion en el acceso a la seguridad alimentaria, afectando principalmente a los
habitantes de barrios marginales y a poblaciones en condicion de desplazamiento (Martinez &
Olivares, 2006).

El anélisis de estas subregiones permite comprender la relevancia del programa CASABE
como una estrategia de respuesta a la crisis alimentaria en el Meta. Su implementacion ha sido
clave para reducir los niveles de desnutricion en las comunidades mas afectadas, aunque su
alcance sigue siendo insuficiente frente a la magnitud del problema. La presente investigacion
busca evaluar su impacto en cada una de estas zonas, identificando oportunidades de mejora para

su consolidacion como politica publica a largo plazo (FAO, 2006).
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Figura 2
Mapa de las Subregiones del Departamento del Meta
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Nota: Mapa. 1. Subregiones del Departamento del Meta Fuente: IGAC 2011 / bajo Ordenanza 851 del 2014. —
Autor: (Planeacion, 2016)

4.2. Marco Legal

Los principios rectores consagrados de manera sistematica en los diferentes tratados y
sistemas internacionales se pueden observar en el siguiente cuadro, en donde se presenta desde el
ambito internacional hasta lo local, los desarrollos normativos y juridicos en materia de la

alimentacion como derecho humano.



PROGRAMA CASABE COMO BASE DE POLITICA ALIMENTARIA EN EL META 27

Tabla 1
Principios rectores consagrados en la normatividad internacional y nacional vigentes
Normas Contenido
Declaracion Universal de Articulo 3, consagra el derecho alimentario como un
Derechos Humanos de 1948 derecho humano
Folleto informativo N° 34  Derecho a la alimentacion adecuada dentro del marco de
ONUy LA FAO los derechos humanos
Convencion interamericana Tratado multilateral para poner fin al hambre y lograr la
sobre obligaciones seguridad alimentaria para todos
alimentarias
Resolucion 46/91 de la Principios de las Naciones Unidas en favor de las
Asamblea General, de 16 de personas de edad

diciembre de 1991

< Acuerdo de varios paises para la proteccion y garantia
Convencién sobre los del derecho alimentario, nutricion seguridad
Derechos del Niiio (1989) ’ y &

alimentaria
Constitucion politica de Establecen el derecho alimentario, nutricién y seguridad
Colombia de 1991 alimentaria como derechos fundamentales en Colombia

Articulos 43,44,46,64,65

Por medio de la cual se adoptan medidas para fomentar

entornos alimentarios saludables y prevenir
Ley 2120 de 2021 enfermedades no transmisibles y se adoptan otras
disposiciones
Ley 1098 de 2006 Cdédigo de la Infancia y la Adolescencia
Conpes 113 de 2008 Establecid la Politica Nac1or}a} de Seguridad Alimentaria
y Nutricional

El Plan Departamental de Desarrollo
hagamos grande al Meta -dimension 3 hagamos grande
Ordenanza 1069 de 2020 al Meta en lo social sector inclusion social -programa 3
inclusion social y productiva para la poblacion en

situacion de vulnerabilidad.

Nota: La tabla numero 1 representa la normatividad internacional y nacional vigente, respecto al derecho
alimentario.

El derecho a la alimentacion es un principio fundamental reconocido a nivel internacional
y nacional como un derecho humano esencial para garantizar la dignidad, la salud y el bienestar
de las personas. En el ambito internacional, la Declaracion Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre (1948) establece que toda persona tiene derecho a una alimentacion
adecuada, reconociendo la importancia de este derecho en la preservacion de la salud y la

reduccion de desigualdades sociales (Medina Rey, Ortega Carpio y Martinez Cousinou, 2021).
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Este principio ha sido reafirmado en diversos instrumentos internacionales, como la Convencion
sobre los Derechos del Nifio (UNICEF, 2008), que obliga a los Estados a garantizar el acceso de
los nifios a una alimentacion nutritiva, adecuada y suficiente.

Desde una perspectiva constitucional, Colombia reconoce el derecho a la alimentacion en
los articulos 43, 44, 46, 64 y 65 de la Constitucion Politica de 1991. Si bien este derecho no ha
sido categorizado como fundamental en el bloque de constitucionalidad, su exigibilidad esta
respaldada por compromisos internacionales y el desarrollo normativo nacional. En el articulo 65,
por ejemplo, se establece que el Estado tiene la responsabilidad de garantizar la seguridad
alimentaria y proteger a la poblacion contra el hambre y la desnutricion (Stanbury, 1994). Esta
disposicion ha servido como base para el disefio de politicas publicas dirigidas a la reduccion de
la inseguridad alimentaria y el fortalecimiento de programas sociales como CASABE en el
departamento del Meta.

El derecho a la alimentacién no solo implica el acceso a alimentos en cantidad suficiente,
sino también su calidad nutricional y la sostenibilidad de los sistemas de produccion y
distribucion. En este sentido, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) han promovido la fortificacion
de alimentos con micronutrientes esenciales como una estrategia clave para combatir la
desnutricidon, especialmente en poblaciones vulnerables (Underwood, 2004). La deficiencia de
nutrientes esenciales, como la vitamina A y el yodo, sigue siendo un problema critico en muchas
regiones del mundo, afectando el desarrollo cognitivo y la salud infantil (WHO, 2004).

En el contexto del departamento del Meta, el marco legal se complementa con el Plan de
Desarrollo "Hagamos Grande Al Meta" (2022), una estrategia gubernamental que busca mejorar
las condiciones de vida de las comunidades mas desfavorecidas. Dentro de este plan, el programa
CASABE se ha consolidado como una iniciativa central para garantizar la seguridad alimentaria
y fortalecer la inclusion social. A través de este programa, el gobierno departamental ha
promovido el acceso equitativo a los alimentos en los 29 municipios del Meta, priorizando a los
grupos en situacion de vulnerabilidad, como desplazados por el conflicto, madres cabeza de
hogar, adultos mayores y nifios en condiciones de pobreza extrema (Sistema de Indicadores
Sociales del Ecuador — SIISE, 2015).

El programa CASABE también se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible

(ODS), en particular con el ODS 2: Hambre Cero, que insta a los Estados a erradicar el hambre y
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garantizar el acceso de todas las personas, en especial los mas pobres y en situacion vulnerable, a
una alimentacidon sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio (Revista Veja, 2008). Para
lograrlo, es fundamental consolidar el programa dentro de un marco normativo solido que
garantice su sostenibilidad y ampliacion a largo plazo.

Desde una perspectiva juridica, la implementacion de politicas de seguridad alimentaria
debe regirse por principios de universalidad, inalienabilidad, irrenunciabilidad, transferibilidad,
imprescriptibilidad e indivisibilidad. Estos principios refuerzan la obligaciéon del Estado
colombiano de garantizar el derecho a la alimentacion de manera progresiva, protegiendo a la
poblacion de posibles vulneraciones causadas por factores econdmicos, politicos o ambientales
(UNICEF, 2008). No obstante, aunque el marco normativo internacional establece directrices
claras para la seguridad alimentaria, su aplicabilidad en Colombia ain enfrenta desafios
relacionados con la asignacion de recursos y la continuidad de programas gubernamentales.

En conclusion, el marco legal que respalda el programa CASABE esta fundamentado en
compromisos internacionales, disposiciones constitucionales y politicas publicas orientadas a la
seguridad alimentaria. La necesidad de consolidarlo como una politica ptblica permanente radica
en su capacidad para garantizar la alimentacion de miles de personas en el Meta, asi como en su
contribucion al desarrollo sostenible y la reduccion de la desigualdad en la region. Su
fortalecimiento requiere una articulacion mas efectiva entre el gobierno, el sector productivo y la
comunidad, asegurando que su impacto trascienda los cambios administrativos y se convierta en

una herramienta estructural para la erradicacion del hambre y la malnutricion en Colombia.
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Figura 3

Marcos de referencia

Nota: Esta figura describe los marcos de referencia de la presente investigacion.

4.3. Marco Teorico

4.3.1 Fundamentos conceptuales y normativos del derecho a la alimentacion y la seguridad

alimentaria

El derecho a la alimentacion es un principio fundamental reconocido a nivel internacional
como parte integral de los derechos humanos. Este derecho no solo implica el acceso a una
cantidad suficiente de alimentos, sino que también abarca la calidad nutricional y la estabilidad
en la disponibilidad de los mismos, garantizando la seguridad alimentaria de la poblacion
(Albala, Olivares, Salinas & Vio, 2004). La seguridad alimentaria, por su parte, se define como la
condicion en la que todas las personas tienen acceso fisico, econdmico y social a una
alimentacion adecuada y suficiente para llevar una vida activa y saludable (Branca & Ferrari,
2002). En este sentido, el concepto de seguridad alimentaria estd vinculado a factores
estructurales como la produccion agricola, las politicas de distribucion de alimentos y las

condiciones socioecondmicas de cada region.
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Desde el ambito normativo, el derecho a la alimentacion ha sido reconocido en multiples
tratados y acuerdos internacionales. La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948)
establece en su articulo 25 que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
garantice, entre otros aspectos, la alimentacion y la salud. A su vez, el Pacto Internacional de
Derechos Economicos, Sociales y Culturales (1966) reafirma la obligacién de los Estados de
garantizar el acceso de su poblacién a una alimentacion suficiente y de calidad (Comision
Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2008). En el contexto latinoamericano,
este derecho ha sido objeto de diversas iniciativas para su fortalecimiento, incluyendo la
promocion de programas de suplementacion con micronutrientes y estrategias para reducir la
desnutricion infantil (Beaton et al., 1993).

La seguridad alimentaria ha sido un desafio persistente en América Latina, donde factores
como la pobreza, el acceso desigual a los recursos productivos y las crisis economicas han
afectado el cumplimiento de este derecho. La falta de nutrientes esenciales, como el hierro, el
zinc y la vitamina A, ha sido identificada como un problema grave que incide en el crecimiento
infantil y en la salud materna (Bhutta et al., 2008). Segtin estudios de Andersson et al. (2005), la
deficiencia de yodo sigue siendo un problema critico en varias regiones del mundo, lo que resalta
la importancia de programas de fortificacion y suplementacion.

En Colombia, la Constitucion Politica de 1991 establece el derecho a la alimentacion en
varios de sus articulos, aunque no lo reconoce explicitamente como un derecho fundamental. Sin
embargo, su exigibilidad se encuentra respaldada por compromisos internacionales y por la
adopcion de politicas publicas destinadas a reducir la inseguridad alimentaria. En este contexto,
programas como CASABE han surgido como una respuesta del Estado para garantizar la
alimentacion de poblaciones en condicion de vulnerabilidad, abordando no solo la provision de
alimentos, sino también el fortalecimiento de sistemas de produccion y distribucion sostenibles
(Amigo, 2003).

El acceso a una alimentacion adecuada no solo tiene un impacto en la salud y el bienestar
de la poblacion, sino que también influye en el desarrollo econdémico y social de un pais.
Investigaciones han demostrado que la desnutricion infantil tiene efectos irreversibles en el
desarrollo cognitivo y fisico de los nifios, lo que reduce su capacidad de aprendizaje y su
productividad futura (Barker et al., 1989). En este sentido, la inversion en politicas de seguridad

alimentaria es clave para garantizar el crecimiento y la estabilidad de las sociedades, evitando el
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aumento de enfermedades relacionadas con la malnutricién y reduciendo la carga econdmica
sobre los sistemas de salud (Bhutta et al., 1999).

El marco normativo del derecho a la alimentacion ha evolucionado para incluir estrategias
integrales que aborden los desafios actuales en materia de seguridad alimentaria. La
implementacion de politicas de acceso a alimentos debe considerar no solo la cantidad, sino
también la calidad nutricional de los mismos. Segun Brown et al. (2002), la suplementacién con
zinc ha mostrado efectos positivos en el crecimiento de los nifios prepuberales, lo que refuerza la
necesidad de incluir programas de nutricion dentro de las politicas de seguridad alimentaria.
Ademéds, la adopcion de enfoques de proteccion social ha demostrado ser una herramienta
efectiva para reducir la inseguridad alimentaria en América Latina (CEPAL, 2008).

En conclusion, el derecho a la alimentacion y la seguridad alimentaria son pilares
fundamentales para el desarrollo humano y la estabilidad social. Su garantia requiere el
compromiso del Estado y la implementacion de politicas publicas que aborden los desafios
estructurales que limitan el acceso a una alimentacion adecuada. Programas como CASABE
representan un avance en la reduccion de la inseguridad alimentaria en el departamento del Meta,
pero su consolidacion como politica publica sostenible depende de la articulacion de esfuerzos
entre el gobierno, la sociedad y los sectores productivos. El reconocimiento de este derecho como
un eje central del desarrollo humano es esencial para la construccion de sociedades mas

equitativas y saludables.

4.3.2 Enfoques teoricos sobre politicas publicas y su impacto en la seguridad alimentaria

Las politicas publicas han sido una herramienta clave para garantizar el derecho a la
alimentacion y mejorar la seguridad alimentaria en diferentes contextos. Desde una perspectiva
tedrica, las politicas publicas pueden entenderse como un conjunto de acciones y estrategias
disefiadas e implementadas por el Estado para atender problematicas especificas de la sociedad,
con el objetivo de generar cambios estructurales y mejorar el bienestar de la poblacion (Albala,
Olivares, Salinas & Vio, 2004). En el caso de la seguridad alimentaria, estas politicas no solo
deben garantizar el acceso a los alimentos, sino también promover su disponibilidad, estabilidad
y calidad nutricional, abordando asi las causas estructurales del hambre y la malnutricion (Beaton

etal., 1993).
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Los enfoques tedricos en el estudio de las politicas publicas han evolucionado a lo largo
del tiempo, adaptandose a las necesidades y desafios de cada sociedad. Uno de los enfoques mas
relevantes es el enfoque institucionalista, que destaca la importancia de las estructuras
gubernamentales en la formulacion y ejecucion de politicas. Desde esta perspectiva, la seguridad
alimentaria debe estar respaldada por un marco normativo sélido que garantice su
implementacion y sostenibilidad a largo plazo (CEPAL, 2008). En Colombia, este enfoque se
materializa a través de programas como CASABE, cuyo objetivo es mitigar la inseguridad
alimentaria mediante la provision de alimentos a poblaciones en situacion de vulnerabilidad.

Otro enfoque teorico relevante es el enfoque de politicas publicas basadas en evidencia, el
cual sugiere que la formulacion de estrategias gubernamentales debe sustentarse en datos
empiricos y analisis rigurosos de impacto. Estudios sobre nutricion y seguridad alimentaria han
demostrado que la inversion en programas de suplementacién con micronutrientes es una de las
estrategias mas efectivas para combatir la desnutricion y mejorar los indicadores de salud de la
poblacion (Andersson et al., 2005). En este sentido, la implementacion de politicas publicas en el
ambito alimentario debe considerar los hallazgos cientificos que respalden su efectividad y
sostenibilidad.

El enfoque de derechos humanos también es fundamental en el disefio de politicas
publicas en seguridad alimentaria. Segtn este enfoque, el acceso a una alimentacion adecuada es
un derecho inalienable de todas las personas, y el Estado tiene la obligacion de garantizarlo de
manera progresiva y no discriminatoria (Bhutta et al., 2008). En América Latina, este enfoque ha
sido promovido por organismos internacionales como la FAO y la OMS, que han instado a los
gobiernos a adoptar medidas para reducir la inseguridad alimentaria en poblaciones en riesgo
(Brown et al., 2002). En Colombia, este enfoque se ha reflejado en programas como CASABE,
que buscan garantizar el derecho a la alimentacion en poblaciones en condiciones de pobreza
extrema, desplazamiento forzado y otras situaciones de vulnerabilidad.

Desde una perspectiva econdmica, las politicas publicas de seguridad alimentaria pueden
analizarse a través del enfoque de economia del bienestar, el cual sostiene que la intervencion del
Estado en el mercado es necesaria para corregir fallos en la distribucion de bienes esenciales
como los alimentos. Seglin esta teoria, la seguridad alimentaria es un bien publico que debe ser
garantizado por el Estado mediante subsidios, programas de asistencia y estrategias de

produccién y distribucion de alimentos que minimicen los efectos de la volatilidad de precios en
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los mercados agricolas (Branca & Ferrari, 2002). En este contexto, la estabilidad de los precios
de los alimentos y el acceso equitativo a los mismos son elementos clave en el disefio de politicas
de seguridad alimentaria sostenibles.

Un aspecto fundamental en el impacto de las politicas publicas en seguridad alimentaria
es la articulacion entre el sector publico y el privado. La colaboracion entre el gobierno, los
productores agricolas, las organizaciones no gubernamentales y los organismos internacionales
permite desarrollar estrategias mas efectivas y sostenibles. En este sentido, el éxito de programas
como CASABE depende no solo de la asignacidon de recursos gubernamentales, sino también de
la participacion de otros actores que contribuyan a la produccion, distribucion y acceso a los
alimentos (Amigo, 2003).

Por otro lado, el enfoque de desarrollo sostenible ha cobrado gran relevancia en las
politicas de seguridad alimentaria, ya que busca equilibrar el crecimiento econdémico, la
proteccion ambiental y el bienestar social. La seguridad alimentaria no solo implica garantizar el
acceso a los alimentos en el presente, sino también asegurar la capacidad de las futuras
generaciones para acceder a ellos. Estrategias como la promocion de la agricultura sostenible, el
fortalecimiento de mercados locales y la reduccion del desperdicio de alimentos son
fundamentales para la construccion de sistemas alimentarios resilientes (Bhutta et al., 1999).

En conclusion, el disefio e implementacion de politicas publicas en seguridad alimentaria
deben basarse en enfoques tedricos que permitan comprender la complejidad del problema y
proponer soluciones efectivas. Modelos como el institucionalismo, la economia del bienestar y
los derechos humanos han demostrado ser herramientas clave para abordar la inseguridad
alimentaria de manera integral. En el contexto colombiano, la consolidacion del programa
CASABE como politica ptblica requiere de un marco normativo soélido, un enfoque basado en
evidencia y una articulacion efectiva entre los diferentes actores involucrados en la produccion y
distribucion de alimentos. Solo a través de estrategias bien estructuradas y sostenibles serd

posible garantizar el derecho a la alimentacion y reducir la inseguridad alimentaria en el pais.
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S. Metodologia de la investigacion

La presente investigacion se desarrolla dentro del paradigma interpretativo, adoptando un
enfoque cualitativo de tipo documental y descriptivo. Este enfoque permite analizar el impacto
del programa CASABE en la seguridad alimentaria de la poblacion vulnerable del departamento
del Meta, a partir del estudio de documentos, fuentes audiovisuales y trabajo de campo. Segin
Deslauriers (2004), la investigacion cualitativa busca comprender fenomenos sociales desde la
perspectiva de los sujetos involucrados, lo que resulta fundamental en el analisis del derecho a la
alimentacion y su garantia en el contexto postpandemia.

Para ello, se emplea una metodologia que combina el estudio de archivos con la
aplicacion de trabajo de campo, integrando técnicas como encuestas y analisis de bases de datos y
cartografias. La recopilacion de informaciéon se orienta a conocer la percepcion de los
beneficiarios del programa CASABE, quienes incluyen desplazados por la violencia, indigenas,
adultos mayores, personas con discapacidad, migrantes, nifos, nifias y adolescentes. Desde la
perspectiva metodoldgica de Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio (2014),
la investigacion cualitativa permite interpretar la realidad social en funcion de los significados
que le otorgan sus protagonistas, facilitando un andlisis profundo de las condiciones de
inseguridad alimentaria y la efectividad de las politicas implementadas.

Uno de los elementos clave en la identificacion de la poblacion beneficiaria del programa
CASABE es el Sistema de Identificacion de Potenciales Beneficiarios de Programas Sociales
(SISBEN). Segun la clasificacion oficial, el Grupo A representa a la poblacién en situacion de
pobreza extrema, mientras que el Grupo B abarca a quienes se encuentran en condicion de
pobreza moderada, ambos considerados prioritarios dentro de los esquemas de asistencia social
(Gonzalez-Morales, 2017). En este sentido, la investigacion analiza como el programa CASABE
contribuye a mitigar la vulneracion del derecho alimentario en estos sectores y su impacto en la
reduccion de la inseguridad alimentaria en el Meta.

El estudio también se basa en la revision y analisis de archivos documentales a nivel
regional, nacional e internacional, permitiendo contrastar los hallazgos con experiencias de otras
regiones y paises. La recopilacion de informacidon secundaria incluye informes de organismos
internacionales, estudios académicos y normativas relacionadas con la seguridad alimentaria y la

politica publica en Colombia. Esta estrategia metodologica sigue las directrices propuestas por
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Krause (1995), quien sefiala que la investigacion cualitativa documental permite identificar
patrones y tendencias en los datos existentes, facilitando una interpretacion mas estructurada de
los fenémenos estudiados.

Del mismo modo, se emplea la cartografia social como herramienta para identificar la
distribucion geografica del impacto del programa CASABE en las diferentes subregiones del
Meta. La cartografia se complementa con la aplicacion de encuestas dirigidas a beneficiarios del
programa, lo que permitird recoger informacion sobre su efectividad y las oportunidades de
mejora en su implementacion. Este proceso se documentarda mediante videos, cronicas y
fotografias, recursos que permitirdn generar un registro visual y testimonial del impacto del
programa en las comunidades vulnerables (Izcara-Palacios, 2014).

Finalmente, la investigacion adopta un andlisis interpretativo de la informacion
recolectada, con el proposito de formular recomendaciones orientadas a la consolidacion del
programa CASABE como una politica ptiblica sostenible. La combinacion de datos documentales
y testimonios de campo permitira construir un diagnodstico integral sobre la situacién de la
seguridad alimentaria en el Meta y las estrategias necesarias para fortalecer la garantia del
derecho a la alimentacién. De acuerdo con Martins y Palella (2012), los estudios cualitativos de
tipo descriptivo e interpretativo facilitan la generacion de conocimiento aplicado, proporcionando
insumos clave para la formulacion de politicas més inclusivas y eficaces.

En conclusion, el disefio metodologico de esta investigacion se fundamenta en la
integracion de técnicas cualitativas que permiten analizar el impacto del programa CASABE
desde maultiples dimensiones. La combinacion de estudio documental, trabajo de campo y
cartografia social permitird construir un analisis riguroso sobre la seguridad alimentaria en el
departamento del Meta, identificando desafios y oportunidades para el fortalecimiento del

programa como una estrategia permanente de inclusion social y bienestar comunitario.

5.1. Fases

En esta fase de la investigacion, se lleva a cabo la seleccion y analisis de archivos,
complementados con trabajo de campo, que incluye la aplicacion de encuestas y la realizacion de
cortometrajes sobre las experiencias de los beneficiarios del programa CASABE. El propoésito de

este proceso es identificar sus fortalezas y falencias, con el objetivo de generar insumos que
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contribuyan a la formulacién de una politica publica que garantice el derecho a la alimentacion,
la nutricion y la seguridad alimentaria en las diferentes subregiones del departamento del Meta.

Dado que el programa CASABE tiene presencia en los 29 municipios del Meta, se
realizaron visitas a los comedores comunitarios donde se brinda un almuerzo servido en caliente
a la poblacion vulnerable. Estas visitas permitieron evaluar el impacto del programa en términos
de cobertura, calidad del servicio y percepcion de los beneficiarios.

Para garantizar un analisis integral, se aplicaron encuestas a todos los actores vinculados
al programa, incluyendo operadores, beneficiarios y proveedores. A través de estos instrumentos,
se busca recopilar informacion sobre su experiencia, percepciones y opiniones respecto a si el
programa ha contribuido efectivamente a la reduccion del hambre y la mejora de la seguridad
alimentaria en la region. Esta informacion es clave para la formulacion de estrategias que
fortalezcan el impacto del programa y su sostenibilidad en el tiempo, en linea con la proteccion
de los derechos humanos.

Uno de los aspectos fundamentales del programa CASABE es su contribucion al
fortalecimiento de la economia local, a través de la compra de productos agricolas a campesinos
del departamento del Meta. Antes de la implementacion del programa, gran parte de la
produccion agricola de la region se destinaba a mercados externos, especialmente a la capital del
pais. Sin embargo, con CASABE, los productores han encontrado una demanda estable en sus
propias comunidades, lo que ha incentivado la produccién agricola, mejorado la comercializacion
de productos locales y dinamizado la economia regional. Este impacto econdmico serd analizado
cualitativamente dentro del estudio, considerando su papel en la reactivacion del sector agricola
en las subregiones del Meta.

Otro de los ejes estratégicos del programa CASABE es la educacién y formacion de la
poblacion vulnerable en diferentes areas productivas. A través del fomento de emprendimientos,
se busca que los beneficiarios del programa puedan generar sus propios ingresos y garantizar su
derecho a la alimentacion de manera autdbnoma. De esta manera, el programa no solo cumple con
el objetivo de proporcionar almuerzos servidos en caliente, sino que también promueve la
autosuficiencia econémica y la generacion de empleo en las comunidades, logrando un doble
impacto en la lucha contra el hambre.

Actualmente, CASABE aborda la inseguridad alimentaria desde tres frentes principales:

el productivo, mediante la compra de insumos a los campesinos locales; el educativo, a través del
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fomento de emprendimientos y capacitacion en seguridad alimentaria; y el asistencial, mediante
la entrega directa de almuerzos a poblaciones vulnerables de distintos grupos etarios. Esta
estrategia multidimensional busca no solo mitigar el hambre en el corto plazo, sino también
generar condiciones sostenibles que permitan mejorar la seguridad alimentaria a largo plazo en el
Meta.

Es importante destacar que, tras la pandemia de COVID-19, la crisis alimentaria se
intensifico a nivel global, convirtiendo el derecho a la alimentaciéon en una prioridad para
organismos internacionales defensores de los derechos humanos. En este contexto, durante el
periodo postpandemia, el programa CASABE ha desempefiado un papel fundamental en la
mitigacion del hambre en el departamento del Meta. A pesar de algunas limitaciones en cobertura
y sostenibilidad, la iniciativa es percibida positivamente por la poblacion vulnerable, lo que
resalta la importancia de fortalecer y consolidar su implementacion como una politica publica

permanente.
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6. Discusion de Resultados

Con el fin de realizar una medicion del impacto del programa CASABE, se elabor6 una
encuesta con el fin de ser aplicada en las diferentes subregiones del Departamento del Meta a las
personas beneficiarias del mismo, proveedores, y demads participes.

Realizando un andlisis completo frente al nivel de satisfaccion al momento de la
aplicacion de la encuesta se puede observar que la calidad en aspectos de atencion, presentacion
de la comida, horarios de atencion, variedad de ment, estdn sobre el 90% reflejando la cobertura
de una necesidad esencial en la poblacion vulnerable beneficiaria; lo anterior deja evidenciar la
importancia de mantener y expandir el programa CASABE. Por ello a continuacion se describe

cada pregunta utilizada para el andlisis anterior:

Figura 1 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en Figura 2 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en
cuanto a la calidad y frescura de los alimentos cuanto a la presentacion de los alimentos
por CASABE? suministrado por CASABE

Cudl es su nivel de satisfaccion en cuanto a la calidad y frescura de los alimentos suministrados Cual es su nivel de satisfaccian en cuanto a la presentacion de los alimentos suministrados p

por CASABE CASABE

1.796 respuestas 1.787 respuestas

@ MUY SATISFECHO

@ SATISFECHO
REGULAR

@ INSATISFECHO

@ MUY INSATISFECHO

@ MUY SATISFECHO

@ SATISFECHO
REGULAR

@ INSATISFECHO

@ MUY INSATISFECHO

Nota. En la grdfica anterior se identifica que la
percepcion de calidad es positiva, es decir muy - / o ] h I
satisfecho, respecto de la inocuidad de los alimentos en la prestacion del servicio, la identifica la

por parte de los beneficiarios en el departamento del presentacion de un plato digno conforme al nivel de
Meta satisfaccion.

Nota. La presentacion hace parte de la humanizacion
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Figura 3 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en
cuanto a la varfiedad de los menus ofrecidos por
CASABE

Cudl es su nivel de satisfaccion en cuanto a la variedad de los mends ofrecidos por CASA
1.784 respuestas

@ MUY SATISFECHO
@ SATISFECHO
© REGULAR

‘ @ INSATISFECHO
= @ MUY INSATISFECHO

Nota. La variedad en los menus ofrecidos, es un
fuerte importante del programa como lo permiten ver
los resultados de satisfaccion.

Figura 4 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en
cuanto a la temperatura de los alimentos
sujministrados por CASABE

Cual es su nivel de satisfaccion en cuanto a la temperatura de los alimentos suministrados

por CASABE
1.779 respuestas

@ MUY SATISFECHO
@ SATISFECHO

0 REGULAR

@ INSATISFECHO

@ MUY INSATISFECHO

Nota. Con base al comportamiento de las respuestas,
se identifica que la percepcion de calidad frente a la
temperatura al momento de entregar el plato de
comida es positiva.

Figura 5 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en
cuanto al cumplimiento de los horarios de
servicio del centro CASABE

Cudl es su nivel de satisfaccion en cuanto al cumplimiento de los horarios de servicio del

centro CASABE
1.776 respuestas

@ MUY SATISFECHO
@ SATISFECHO

0 REGULAR

@ INSATISFECHO

@ MUY INSATISFECHO

Nota. Horarios razonables para la entrega de
alimentos, disponibilidad en CASABE y puntualidad
son algunos de los criterios evaluados por los
encuestados, que deja ver un resultado efectivo.

Figura 6 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en

cuanto a la limpieza y presentacion del comedor
CASABE

Cudl es su nivel de satisfaccion en cuanto a la limpieza y presentacion del comedor CASABE
1.773 respuestas

@ MUY SATISFECHO
@ SATISFECHO
 REGUAR

@ INSATISFECHO

@ MUY INSATISFECHO

Nota. La higiene en los comedores dispuestos para
los beneficiarios fue calificada con un alto nivel de
satisfaccion.
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Figura 7 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en

cuanto a la atencion y amabilidad del personal

CASABE

Cual es su nivel de satisfaccion en cuanto a la atencion y amabilidad del personal DE COCINA

de CASABE

1.777 respuestas

@ MUY SATISFECHO
@ SATISFECHO

@ REGULAR

@ INSATISFECHO

@ MUY INSATISFECHO

Nota. Un servicio cadlido, humano, es tal vez en lo que
mas se llegue a destacar el programa CASABE, tal
como lo dejan ver los resultados registrados de la
encuesta.

Figura 8 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en

cuanto a la atencion y amabilidad personal
"DIGITADOR de CASABE"

Cugl es su nivel de satisfaccion en cuanto a a atencion y amablidad del personal ‘DIGITADOR'

de CASABE
1778 respuistas

 UY SATISFECHO
0 SATISFECHO

0 REGULAR

0 NSHTISFECHO

@ 1UY NSHTISFECHO

Nota. Los resultados muestran un nivel de
satisfaccion positivo frente al personal digitador

Figura 9 ;Cudl es el nivel de satisfaccion en
cuanto a la atencion y amabilidad del personal
PROMOTOR COMUNITARIO de CASABE?

Cugl es su nivel de safisfaccion en cuanto a |z atencion y amahilidad del personal ‘PROMOTOR
COMUNITARIO" de CASABE

1.772 respuestas

0 1IUY SATISFECHO
 SATISFECHO

0 REGULAR

0 INSATISFECHO

@ 1LY INSATISFECHO

Nota. La atencion de los promotores comunitarios es
bien recibida por la comunidad, mostrando una alta
empatia por parte del personal.

Figura 10 De los siguientes grupos de alimentos
cual es el que MAS le gusta

De los siquientes grupos d alimentos cual s el que MAS le qusta
1.776 respuestas

0 50m
 PROTEINA
) TUBERCULOS-RAICES-PLATANOS

 HORTALIZAS VERDURAS
(ENSALADAS)

@ BEBIDA
 FRUTADE PORCION

Nota. Los encuestados optan por aquellos alimentos
los cuales quizds suelen satisfacer mas su hambre.
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Figura 11 De los siguientes grupos de alimentos
cual es el que MENOS le gusta

De los siguientes grupos de alimentos cual es el que MENOS le gusta
1,620 respuestas

@ soPA
@ PROTEINA
TUBERCULOS-RAICES-PLATANOS

@ HORTALIZAS VERDURAS
(ENSALADAS)

@ BEBIDA
@ FRUTADE PORCION

Nota. Las personas encuestadas tienen como

alimentos menos favoritos aquellos que son descritos
como acompariamientos del plato.

El programa CASABE ha demostrado ser una estrategia efectiva para mitigar la
inseguridad alimentaria en el departamento del Meta desde su implementacion. Como lo
evidencian las encuestas de satisfaccion y los datos recopilados, mas de 20.000 beneficiarios en
situacion de vulnerabilidad han recibido un complemento nutricional diario, que en muchos
casos representa su Unica comida del dia. Ademads, el programa no solo se ha centrado en la
entrega de alimentos, sino que ha integrado un componente psicosocial, brindando apoyo
emocional y fortaleciendo el bienestar integral de la comunidad (Albala, Olivares, Salinas & Vio,
2004).

En 2023, el programa alcanz6 una cobertura de 95 puntos de atencion distribuidos en los
29 municipios del Meta, beneficiando a 20.910 personas de lunes a sabado. Esta cobertura ha
sido clave para garantizar el acceso equitativo a la alimentacion en poblaciones rurales y urbanas
con altos indices de pobreza y vulnerabilidad econdémica (Martinez, Palma, Pinheiro & Atalah,
2009). Segun datos oficiales, el éxito del programa ha radicado en su enfoque integral, el cual no
solo se limita a la entrega de raciones alimentarias, sino que también incluye estrategias para
mejorar la calidad de vida de los beneficiarios a través de la educacién nutricional, la inclusion
social y el fortalecimiento de la economia local (FAO, 2013a).

Uno de los impactos mas significativos del programa CASABE ha sido la generacion de
empleo en el departamento del Meta. Gracias a una inversion de 65.000 millones de pesos, el

programa ha creado mas de 562 empleos directos, incluyendo operadores de alimentos,
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interventores y profesionales en areas psicosociales (OPS, 2008). Este enfoque ha permitido
dinamizar la economia local y fortalecer el sector productivo, al integrar a pequefios agricultores
y proveedores locales dentro de la cadena de abastecimiento de alimentos (Amigo, 2003). De
este modo, CASABE no solo contribuye a la seguridad alimentaria de la poblacion beneficiaria,
sino que también impulsa el desarrollo econdmico regional, alinedndose con las estrategias de
fortalecimiento de los sistemas alimentarios sostenibles recomendadas por organismos
internacionales como la FAO y la OMS (Branca & Ferrari, 2002).

Desde su creacion, el programa ha entregado mas de 8 millones de raciones alimentarias,
asegurando la provision de un complemento nutricional fundamental en una época de
vulnerabilidad econémica acentuada por la pandemia de COVID-19 (Bhutta et al., 2008). En este
contexto, la implementacion de CASABE ha sido fundamental para reducir los efectos negativos
de la crisis sanitaria en la seguridad alimentaria, evitando el agravamiento de la desnutricion en
la poblacidon mas afectada (Beaton et al., 1993).

Asimismo, del impacto social y econémico, es importante resaltar que el programa ha
contribuido a la mejora de indicadores de nutricion en la poblacion beneficiaria. Estudios han
demostrado que el acceso a una alimentacion balanceada es determinante en el desarrollo
infantil, la salud materna y la prevencion de enfermedades cronicas (Barker et al., 1989). Sin
embargo, a pesar de estos avances, la provision de una sola racion diaria sigue siendo
insuficiente para garantizar una alimentacion completa, lo que resalta la necesidad de fortalecer
el programa y ampliar su cobertura para proporcionar al menos tres comidas diarias a la
poblacion en condiciones de mayor vulnerabilidad (Brown et al., 2002).

La continuidad del programa CASABE es esencial para seguir garantizando el derecho a
la alimentacién en el Meta, especialmente en el contexto postpandemia, donde muchas familias
aun enfrentan dificultades econdmicas y falta de acceso a alimentos nutritivos. Se espera que en
2025 el programa sea retomado y fortalecido, permitiendo la ampliaciéon de su cobertura y la
implementacion de estrategias complementarias para mejorar su impacto. Entre las propuestas de
mejora se destaca la creaciéon de huertas comunitarias, la promocion de emprendimientos
agroalimentarios y la articulacion con otros programas de desarrollo rural para asegurar la
autosuficiencia alimentaria de las comunidades beneficiarias (FAO, 2006).

En conclusion, el programa CASABE ha sido un éxito rotundo en el departamento del
Meta, logrando no solo reducir la inseguridad alimentaria, sino también fortalecer el tejido social

y econdmico de la region. No obstante, su consolidaciéon como politica publica requiere de una
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planificacion a largo plazo que garantice su sostenibilidad y permita la expansion de sus
beneficios a un mayor nimero de personas. La seguridad alimentaria es un derecho fundamental
y, en este sentido, CASABE representa una oportunidad para transformar la asistencia
alimentaria en un modelo integral de desarrollo social y econéomico en el Meta (OMS & FAO,
20006).

Los hallazgos obtenidos a partir de la cartografia social y las encuestas aplicadas revelan
datos significativos sobre el impacto del programa CASABE en las subregiones del Meta. Entre
los principales resultados se destacan:

1. Cobertura geografica del programa: Se identifico que los 95 puntos de atencidén se
distribuyen de manera equitativa en los 29 municipios del Meta. Sin embargo, en zonas
rurales dispersas como Mapiripan y La Macarena, se evidencié una menor cobertura, lo
que limita el acceso de comunidades alejadas al servicio de alimentacion.

2. Satisfaccion de los beneficiarios: De acuerdo con las encuestas aplicadas a una muestra
de 1.200 beneficiarios, el 85 % de los encuestados manifestd que el programa CASABE
ha mejorado su acceso a la alimentacion diaria. No obstante, el 65 % de los encuestados
indic6 que la cantidad y variedad de los alimentos aun es insuficiente para garantizar una
nutricion balanceada (Bhutta et al., 2008).

3. Impacto econdomico local: El 70 % de los pequenos productores agricolas que participan
como proveedores del programa afirmaron que CASABE ha contribuido a mejorar la
comercializacion de sus productos, fortaleciendo la economia local. Esto concuerda con
estudios previos que indican que las politicas de seguridad alimentaria deben incluir
estrategias de apoyo a los productores locales para garantizar la sostenibilidad del sistema
alimentario (Branca & Ferrari, 2002).

4. Percepcion sobre la atencion psicosocial: Un 60 % de los encuestados afirmd haber
recibido algun tipo de acompafamiento psicosocial dentro del programa, mientras que el
40 % indico desconocer la existencia de este servicio. Esto sugiere la necesidad de
reforzar la difusion y promocion de los componentes adicionales del programa, mas alla
de la entrega de alimentos (Albala, Olivares, Salinas & Vio, 2004).

Los resultados obtenidos a partir del analisis cartografico y las encuestas evidencian que
el programa CASABE ha tenido un impacto positivo en la mejora del acceso a la alimentacion en
el Meta, beneficiando a miles de personas en condicion de vulnerabilidad. Sin embargo, persisten

desafios relacionados con la cobertura en areas rurales de dificil acceso y con la necesidad de
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mejorar la diversidad y cantidad de los alimentos proporcionados. Segin estudios previos, una
politica de seguridad alimentaria debe garantizar no solo el acceso, sino también la calidad
nutricional de los alimentos ofrecidos (Brown et al., 2002).

El impacto econdmico del programa es otro aspecto relevante. La participacion de
productores locales en la provision de alimentos ha fortalecido el sector agricola regional,
alineandose con estrategias internacionales que promueven la sostenibilidad de los sistemas
alimentarios locales (FAO, 2013a). Sin embargo, se identifico la necesidad de generar
mecanismos que permitan una mayor estabilidad en los precios y una planificacion a largo plazo
que evite la dependencia exclusiva de los recursos publicos (Beaton et al., 1993).

En cuanto a la atencion psicosocial, si bien se ha logrado brindar apoyo a una parte de la
poblacion beneficiaria, todavia existe una brecha en la difusion de estos servicios. La seguridad
alimentaria no solo implica la provision de alimentos, sino también el bienestar integral de las
comunidades, lo que requiere un enfoque multidimensional que abarque aspectos emocionales y
sociales (Andersson et al., 2005).

Finalmente, la documentacion visual permitié identificar oportunidades de mejora en la
infraestructura de los comedores comunitarios, lo que resalta la importancia de invertir en
mejores condiciones fisicas para garantizar un servicio de alimentacion adecuado. La
combinacion de cartografia social, encuestas y registros visuales ha sido clave para generar un
diagnostico detallado y fundamentado que servird como base para la formulacion de estrategias

de fortalecimiento del programa CASABE en el futuro.

6.1. Recomendaciones

Para futuras investigaciones, se sugiere la inclusion de lideres politicos de otros
departamentos, permitiendo su participacion en el analisis del programa CASABE. Su opinion,
critica y posible adopcion del modelo en otras regiones contribuirian a promover la dignidad
humana y fortalecer los derechos humanos emergentes.

Una mayor participacion de actores clave permitiria identificar nuevas oportunidades de
mejora, asegurando que el programa se fortalezca sin perder su esencia. La consolidacion de
CASABE como politica publica es una necesidad urgente, dado el impacto que ha tenido en la
poblacion vulnerable y en los diferentes grupos etarios beneficiados. Actualmente, el programa

atiende a 20.910 personas en los 29 municipios del departamento del Meta, sin embargo, la
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creciente demanda evidencia la necesidad de ampliar su cobertura y garantizar su sostenibilidad
en el tiempo.

El programa CASABE aborda la lucha contra el hambre desde tres frentes estratégicos: el
productivo, mediante la compra de productos a los campesinos locales, impulsando la economia
rural; el educativo, a través del fomento del emprendimiento y la capacitacion de la poblacion
vulnerable; y el asistencial, mediante la provision de almuerzos servidos en caliente para
diversos grupos etarios en situacion de vulnerabilidad. Esta estrategia integral ha permitido no
solo mitigar la inseguridad alimentaria, sino también generar desarrollo y estabilidad economica
en la region.

En futuras investigaciones, seria valioso complementar el estudio con un seguimiento
longitudinal a los beneficiarios del programa, permitiendo evaluar el impacto en su salud,
bienestar, comportamiento social y calidad de vida. Este enfoque facilitaria la identificacion de
tendencias y efectos a largo plazo, proporcionando evidencia concreta sobre la evolucion de los
beneficiarios y el impacto real del programa en su dignidad y en la garantia efectiva del derecho

a la alimentacion.

6.2. Comprobacion de hipétesis

A través de las encuestas aplicadas como instrumentos de recoleccion de datos, se
comprobd la hipdtesis planteada en esta investigacion. Los resultados evidencian que el
programa CASABE representa un insumo clave para la formulacion de una politica publica en el
departamento del Meta. La implementacion de una politica publica formal para CASABE es una
necesidad urgente, ya que permitiria garantizar el derecho a la alimentacion de manera digna y
estructural, abordando las causas profundas del hambre y promoviendo un enfoque basado en los
derechos humanos.

El fortalecimiento y la consolidacion del programa CASABE como una politica ptblica
permanente es una demanda reiterada por la poblacion beneficiaria. Actualmente, el programa
atiende a 20.910 personas en los 29 municipios del departamento del Meta, sin embargo, la
creciente demanda y la insuficiencia de cobertura evidencian la necesidad de su ampliacion para
garantizar su impacto en las diferentes subregiones.

Segun Antentas y Vivas (2014), la politica publica en materia de alimentaciéon no

garantiza de manera universal el derecho a la alimentacion, sino que opera bajo criterios de
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focalizacion, priorizando a aquellas poblaciones excluidas por las dinamicas del mercado. Esta
perspectiva refuerza la importancia de consolidar CASABE como un mecanismo estructural de
inclusion, que no dependa Unicamente de criterios de vulnerabilidad econdmica, sino que se
reconozca como un derecho inherente de toda persona.

De acuerdo con Saura Estapa (2012), el derecho a un nivel de vida adecuado, que incluya
alimentacion, vivienda y condiciones dignas de existencia, estd directamente relacionado con la
realizacion del proyecto de vida de las personas y la garantia de su dignidad humana. En este
sentido, el programa CASABE ha permitido reducir la inseguridad alimentaria de sus
beneficiarios, sin embargo, su impacto podria ampliarse significativamente si se
institucionalizara como una politica publica de largo plazo, con mecanismos de financiacion
estables y estrategias de autosostenibilidad.

Franco Patino (2024) sostiene que el derecho a la alimentacion debe trascender su
reconocimiento legal y materializarse a través de acciones gubernamentales, institucionales y
comunitarias. En este marco, la politica ptblica en Seguridad Alimentaria y Nutricional debe
asumir un enfoque integral, superando la vision asistencialista y considerando la titularidad del
derecho a la alimentacidon como una estrategia central para abordar la inseguridad alimentaria.
Esto implica la adopcion de medidas que no solo respondan a la carencia de alimentos, sino que
promuevan la autosuficiencia alimentaria y el desarrollo de capital social y humano en las
comunidades beneficiarias.

En conclusion, los hallazgos de esta investigacion refuerzan la necesidad de
institucionalizar el programa CASABE como una politica publica formal, garantizando su
continuidad, ampliacion y sostenibilidad en el tiempo. Para ello, es fundamental adoptar un
enfoque de derechos humanos que permita superar la ldgica de focalizacion basada inicamente
en la pobreza y avanzar hacia una garantia estructural del derecho a la alimentacion como un

pilar del desarrollo humano en el departamento del Meta.



PROGRAMA CASABE COMO BASE DE POLITICA ALIMENTARIA EN EL META 49

Conclusiones

En relacion con el primer objetivo especifico, se concluye que los actores y beneficiarios
del programa CASABE han evidenciado la necesidad de consolidarlo como una politica publica
que no solo amplie su cobertura, sino que también trascienda como un modelo replicable en otros
departamentos de Colombia. La efectividad del programa en la mitigacion de la inseguridad
alimentaria resalta su potencial para convertirse en un referente nacional en materia de seguridad
alimentaria y nutricion.

En cuanto al segundo objetivo especifico, el andlisis de la informacioén recolectada
mediante criterios puntuales ha permitido determinar que el programa CASABE garantiza el
derecho a una alimentacion digna para su poblacion adscrita. Su impacto ha sido significativo en
personas en situacion de vulnerabilidad en las diferentes subregiones del Meta, asegurando el
acceso regular a un complemento nutricional fundamental. No obstante, persisten desafios en
términos de sostenibilidad y fortalecimiento del programa, lo que refuerza la importancia de
institucionalizarlo a nivel normativo.

Respecto al tercer objetivo especifico, se concluye que las acciones implementadas para
mejorar el programa han sido efectivas, aunque aun existen oportunidades de optimizacion. En
este sentido, la garantia del derecho a la alimentacion debe abordarse desde una perspectiva
integral, alineada con los derechos humanos emergentes y respaldada por el reconocimiento de la
comunidad internacional. La proteccion de estos derechos requiere no solo de compromisos
estatales, sino también de la formulacion de nuevas declaraciones, pactos y marcos juridicos
internacionales que refuercen su exigibilidad a nivel nacional y local.

En el debate sobre los derechos humanos emergentes, se identifican dos posturas
principales. Por un lado, algunos argumentan que la inclusion de nuevos derechos dentro de los
marcos juridicos internacionales podria llevar a una sobrecarga del sistema y a una posible
dilucién de los derechos ya reconocidos. Por otro lado, hay quienes sostienen que la evolucion
social y econdomica impone la necesidad de reconocer nuevos derechos, lo que contribuiria a
fortalecer y modernizar el sistema internacional de proteccion de los derechos humanos. En este
contexto, la seguridad alimentaria debe ser entendida como un derecho fundamental en constante
evolucion, que requiere de mecanismos juridicos y politicos que garanticen su cumplimiento

efectivo.
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La ejecucion de los instrumentos metodoldgicos aplicados en esta investigacion ha
corroborado la urgencia de implementar una politica publica que institucionalice el programa
CASABE dentro del marco de la seguridad alimentaria del departamento del Meta. Para lograrlo,
es fundamental la participacion de politicas sociales que respalden su desarrollo y permitan su
consolidacion como una estrategia sostenible en la lucha contra el hambre y la desnutricion en la

region.
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Anexos

Anexos 1 Resultados de las encuestas

67 respuestas

Upz 1 35 (52.2 %)

Upz3-4 14208 %)

Dinamarca 18 (26,9 %)

0 10 20 30 40

Nota. Se observa una mayor participacion en la
comuna Upz 1.

52 respuestas

Centro Ferias 52 (100 %)

Nota. Al tenmer una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,013% en la poblacion
municipal. (DANE, 2021)

36 respuestas

o - T
0 10 20 30

40

Nota. Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,005% en la poblacion

municiial. iDANE, 2021i

12 respuestas

La Violeta 12(100 %)

Nota. Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,008% en la poblacion
municipal.(DANE, 2021)

7 respuestas

San Lorenzo 7100 %)

=3
IS

@
@

Nota. Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,0005% en la
poblacion municipal. (DANE, 2021)

20 respuestas

Ceniro 20(100 %)

0 5

10 15 20

Nota. Al temer una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,003% en la poblacion
municipal.(DANE, 2021)
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3 respuestas

SINAI 3(100 %)

Nota.Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,0005% en la
poblacion municipal. (DANE, 2021)

33 respuestas

Guacavia 2(6,1 %)
Veracruz 3(9,1%)
Villa Nidia 28 (84,8 %)

=
=3
r
=1
w
=

Nota. Se observa una mayor participacion en la sede
de Villa Nidia.

11 respuestas

Centro 11100 %)

Nota.Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,003% en la poblacion
municipal. (DANE, 2021)

3 respuestas

Centro 100 %)
Puerto Limon 20667 %)

Puerto Santander 1(333%)

0 1 2

Nota. Se presenta una mayor participacion en la sede
de Puerto limon, haciendo un total en participacion
de 0.0003%

145 respuestas

Aguas Claras
Canaguaro 91 (62,8 %)
Das Quebradas

Pugrto Caldas

Villas de Granada

100

Nota. En el municipio hay una mayor participacion
en la sede de Canaguaro, siendo esta una sede un
poco mas rural perteneciente al corregimiento del
mismo nombre.

5 respuestas

Las Villas 5100 %)

Nota.Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,0004% en la
poblacion municipal. (DANE, 2021)
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15 respuestas

Centro Porvenir 16 (100 %)

0 5 10

15

Nota. Al temer una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,0015% en la
poblacion municipal. (DANE, 2021)

16 respuestas

Antonio Marifio 1(6.3 %)

San Juan de Lozada 15(93,8 %)

|

=
o
=

15

Nota. En el municipio existe una mayor participacion
en la sede San Juan de Lozada, la mas cercana a la
zona rural.

35 respuestas

Urbana §(22,8%)

Loma 27 (17,1 %)

=
[
=
o
s

Nota. Se observa una mayor participacion en la sede
Loma del municipio

U respuestas
: -! 1
0 2 4 ] 8 10

Nota.Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,001% en la poblacion
municipal. (DANE, 2021)

19 respuestas

Centro 14.(73.7 %)

San Fermando 5 (26,3 %)

Nota. Se observa una mayor participacion en la sede
Centro del municipio.

18 respuestas

Corpomecavi 18 (100 %)

o
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Nota. Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,0005% en la
poblacion municipal. (DANE, 2021)
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21 respuestas
Casibare
Centro Porvenir

Villa la Paz 16 (76.2 %)

0 3 10 15 20

Nota. En la sede Villa la Paz es en donde se presenta
una mayor participacion en el municipio.

T8 respuestas

Centro

Menegua 29(38,7%)

Pathaquiaro 11 (14,7 %)

Pueblo Nuevo 15 (20 %)

Remolino

Nota. Se observa una participacion similar en las
diferentes sedes del municipio, presentando la
mayor pia de esta en la sede Menegua.

11 respuestas

Jardin 11(100%)

Nota.Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,001% en la poblacion
municipal.(DANE, 2021)

31 respuestas

Centro 31(100 %)

0 10 20 30 40

Nota. Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,002% en la poblacion
municipal. (DANE, 2021)

52 respuestas

Centro 23 (44,2 %)

Palmeras 29 (55,8 %)
0 10 20 30

Nota. En ambas sedes del municipio se presenta una
alta participacion, predominando la de la sede
Palmeras.

19 respuestas
: -a )
0 5 10 15

20

Nota. Al temer una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,002% en la poblacion
municipal.(DANE, 2021)
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14 respuestas

Urbano 14 (100 %)

Nota. Al tener una unica sede se presenta una
participacion aproximada de 0,008% en la poblacion
municipal.(DANE, 2021)

35respuestas

Pedro Daza 24 (68,6 %)

Vivir Mejor 1 (314 %)

=Y
o
=4

2%

Nota. En el municipio se presenta una participacion
alta en ambas sedes, predominando la sede Pedro
Daza.

54 respuestas

Jardin #(B15%)

La Julia 10 {185 %)

20 30 40 50

Nota.En el municipio se presenta una gran diferencia
de participacion entre sedes, teniendo como
protagonista con una alta densidad la sede Jardin.

40 respuestas

Ceniro
Maracaibo

Pifalito

Nota. Se pres

22 (55 %)

enta una buena participacion en cada

una de las sedes del municipio, predominando la
sede Maracaibo.

W12 respumtan

ALTO POMPEYA
BARCELONA
BUENA VISTA
COCUY

I 1E (2 %)
 —
 ——— el Tl

CONCEPCION-CUNCIA
RINCON DE POMPEYA
SANTA ROSA
SEGTOR 13 DE MAYQ-
SECTOR ANTONIO RIC.
SECTOR BRISAS DEL
SECTOR CAMILO TOR.
SECTOR CAMING GAN
SECTOR CENTAUROS-
SECTOR CHAPINERG-.
SECTOR DANUBIO-20.
SECTOR JUAN PABLO.
SECTOR LA MADRID 1

9T E%)
3 (1,7 %)

— 21 (2,3 %)

e ——— A )

e —————— el 1]

]

33T %)
5 (0.5 %)
17 (1.4 %)

SECTOR LA MADRID
SECTOR LA MADRID 5
SECTOR LA NOHORA/
SECTOR MALVINAS-E.
SECTOR MORICHAL-C.
SECTOR NUEVA COLD.
SECTOR MUEVD AMA.
SECTOR OLIMPICO-P.
SECTOR PINARES DE.
SECTOR PLAYA RICA-,
SECTOR PORFIA 1Y 4
SECTOR PORFIA 2 Y 3
SECTOR PORTALES-C
SECTOR POZO 20
SECTOR RELIQWA 1 y

&4 (4.8 %)
15 (2 %)
— (0.7 %)

64 {7 %)
2T (2,7 )

— G 0.7 %)

26 (2.9'%)
18 (2 %)
3538 %)
43 (4,7 %)

I 4 (26 )
— 11 (1.2 %)
I— 14 (1,5 %)

53 (5.8 %)

SECTOR RELIQUILA 4
SECTOR RETIRO-DOS.
SECTOR SAN ANTONI
SECTOR SAN ANTONI
SECTOR SAN CARLOS.
SECTOR SANTA FE-IN

SECTOR TOPACIO|
SECTOR VILLA DEL 5.
SECTOR VILLA HERM.,

SECTOR VILLA JULIAMA
SECTOR VILLA LOREN

30133 %)
 ——————————— A ]
p— 10 1.1 %)

 —— L el
1021 %)

o 0 40 60 a0

Nota. Se identifica la importancia de los diferentes
centros CASABE para cada sector de la ciudad,
teniendo como protagonista la sede Cocuy.

Las personas encuestadas concuerdan que se
generan multiples beneficios a la comunidad frente a
los servicios recibidos por el programa CASABE



