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Resumen

El municipio de Soacha se presento para el 2022 el mayor nimero de casos de violencia
basada en género a nivel Cundinamarca, con un total de 635 casos en lo corrido del afio. Ante
este fendbmeno la fundacion Nifias Sin Miedo, ubicada en la comuna 4 de Soacha, busca incidir
desde la prevencion de la violencia sexual y la ruptura de los roles de género en nifias y
adolescentes. La presente investigacion surge con el propdsito de aportar, desde un enfoque
tedrico-practico, en la reconstruccion de la guia pedagdgica actual de la Fundacion Nifias sin
Miedo. Para lograr dicho objetivo se plantea una metodologia mixta por medio de la revision
de encuestas, realizacién de entrevistas y grupos focales con nifias, adolescentes, voluntarias,
coordinadoras de la fundacion y comunidad. Esto con el fin de identificar las oportunidades de
mejora para el curriculum actual mediante el reconocimiento de las necesidades contextuales
de las nifias y adolescentes. Con lo anterior, se espera aportar en los procesos pedagogicos de
la fundacién por medio de la educacion popular y feminista, con la finalidad de potencializar
habilidades que les permitan a las nifias y adolescentes ser agentes activas en su comunidad y

en sus propios ambientes personales.

Palabras claves: Epistemologias feministas, Educacion popular, violencia sexual, roles

de género, violencias basadas en género, infancia y adolescencia.



Introduccion

El indice de Brecha Global de Geénero del Foro Economico Mundial evalla
participacion politica, &ambito laboral, educativo, salud y supervivencia. Para el 2021 Colombia
ocupd el lugar 75° dentro de 155 paises involucrados en la medicion, lo cual establece un
panorama desalentador para las mujeres colombianas, ya que el acceso a muchas de estas
condiciones estd limitado y otras veces restringido. En Colombia instituciones como el
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica crea informes en donde se puede
dilucidar concretamente las brechas de género. En el informe Mujeres y hombres: brechas de
género en Colombia (2020) se muestran diferentes aspectos en donde esta presente la brecha.
Segun el informe los roles de género que discriminan a la mujer continGan vigentes a tal punto
que “38.5% de la poblacion esta de acuerdo o muy de acuerdo con que “el deber de un hombre
es ganar dinero, y el de la mujer es cuidar del hogar y la familia” (DANE, p.28).

Retomando la concepcién que Lamas plantea sobre el género, se estipula una
diferenciacion desde lo biologico, que establece la asignacion de determinadas formas de
pensar, sentir y actuar, haciendo parecer que esta diferenciacion bioldgica es realmente
sustantiva. En ese sentido, se puede ver que las experiencias de las mujeres han estado
marcadas por una serie de roles que deben cumplirse a cabalidad y que el no cumplimiento de
estos mandatos sociales puede causar rechazo, aislamiento, invisibilizacion y demas.

Se refleja lo anterior en la conclusion de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo
(ENUT) 2016-2017: las mujeres dedican en promedio 9,14 horas al trabajo domeéstico y de
cuidados no remunerado (TDCNR) mientras que los hombres solo dedican en promedio 3,14
horas al dia. Esta brecha se empieza a evidenciar desde edades tempranas, en donde las nifias
y adolescentes dedican una hora mas que los hombres, en esta misma etapa vital, a las TDCNR.

La presente investigacion reconoce lo nocivo que son los roles de género en la vivencia
de las mujeres e intenta abordar la problematica desde las nifias y adolescentes. A partir del
feminismo y su posibilidad de “ir mas all4 de la opresion y proveer materiales que les permiten
a las mujeres comprender su situacion sin sucumbir a ella” (Lugones, 2011, p. 110), la
investigacion busca generar recomendaciones a la Fundacion Nifias Sin Miedo ubicada en el
municipio de Soacha. El propdsito es aportar significativamente en la reconstruccion de la guia
pedagdgica de la fundacién, para incidir en la transformacion de los roles de género, de los
cuales participan nifias y adolescentes del municipio.

A partir de las epistemologias feministas y la educacién popular, se realizaran las
recomendaciones teniendo como base la percepcion de los agentes que intervienen en la

fundacion, tanto voluntarias, nifias, adolescentes, directivos y comunidad. La necesidad de



reconocer las percepciones de estos agentes es con la intencidn de establecer recomendaciones
que tengan presente el mayor nimero de condiciones contextuales de las nifias y adolescentes.
En esa medida, se posibilita hacer procesos en la fundacion con mayor incidencia en las nifias,
ademas de generar mayor unién con la comunidad.

El interés en este proyecto atraviesa el propdsito como profesionales, mujeres y
voluntarias de la fundacion. EIl primero, porque creemos en la sociologia como el campo del
conocimiento que brinda las herramientas para cambios concretos y significativos,
reconociendo a las personas integralmente y promoviendo la vida en sociedad. El segundo,
porque nos posicionamos ante un sistema histéricamente patriarcal, en el cual, ante tanta
opresidn, como mujeres y acompafiadas de mujeres, alzamos las voces desde varios lugares de
enunciacion, intentando luchar con este orden y lo ya determinado. El tercero, porque hay un
fuerte vinculo con el accionar de la fundacion vy, principalmente con las nifias, que se
convirtieron, actividad tras actividad, en nuestras amigas.

El texto esté dividido en 5 apartados. En el primero se aborda todo el planteamiento,
justificacion y conceptualizacion de la investigacion. En el segundo se realiza la identificacion
del contexto de la poblacion de estudio. En el tercero, se muestran los resultados del trabajo de
campo con las nifias, voluntarias, directivos y comunidad. En el cuarto, se construyen las
recomendaciones con base en la investigacion. Finalmente, en el quinto, se realizan las

conclusiones de la investigacion.

Planteamiento del Problema

La violencia basada en género comprende un problema que mayoritariamente afecta a
mujeres, siendo nifias y adolescentes el grupo etario mas afectado. Segun El informe de evento

violencia de género e intrafamiliar del 2020, se entiende esta violencia como:

La violencia basada en el género (VBG) es un término utilizado para describir
los actos perjudiciales perpetrados en contra de una persona sobre la base de las
diferencias que la sociedad asigna a hombres y mujeres. Un aspecto fundamental de la
violencia de género contra las mujeres y las nifias es que la violencia se utiliza en las
culturas de todo el mundo como una forma de preservar y mantener la subordinacion

de la mujer con respecto al hombre (2020, p.1)



Esta subordinacion se ve plasmada en las diferentes vulneraciones a las que se ven
sometidas nifias y adolescentes, no solo por su condicidn etaria sino por su género. Una de estas
vulneraciones son las manifestaciones de violencia, siendo la violencia sexual, fisica y
simbdlica las tipologias centrales a considerar en este grupo poblacional. En Colombia, segin
los indicadores de violencia de género en nifios nifias y adolescentes del Sistema Integrado de
informacion de violencias de género ( SIVIGE) obtenidos de los reportes al Sistema de
Vigilancia en Salud Pablica (SIVIGILA), para el afio 2021 se presentaron 115.658 casos de
violencias basadas en género, en donde: 58.615 corresponden a violencia fisica, 27.585
violencia sexual, 19.437 Negligencia y abandono, 10.021 Violencia Psicoldgica; de estos casos

el 51,39% son mujeres entre los 5 a los 18 afios.

De las cuatro tipologias nombradas anteriormente y a los datos mencionados, la
violencia sexual se cataloga como una de las méas concurrentes. Esta es entendida a partir de la

Ley 1257 de 2008 (Ley sobre no Violencias contra las mujeres) como

cualquier dafio o sufrimiento sexual, cuyas consecuencias provienen de la
Accion consciente en obligar a una persona a mantener contacto sexual izado, fisico o
verbal, o a participar en otras interacciones sexuales mediante el uso de fuerza,
intimidacion, coercién, chantaje, soborno, manipulacion, amenaza o cualquier otro
mecanismo que anule o limite la voluntad personal. Igualmente, se considera dafio o
sufrimiento sexual el hecho de que la persona agresora obligue a la agredida a realizar

alguno de estos actos con terceras personas.

(Congreso Colombiano, p.1)
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Respecto a la distribucion porcentual de los

examenes medico legales por presunto delito sexual
practicados a mujeres (Figura 1), segUn caracteristicas
del hecho, los agresores de mujeres menores a los 18
afios fueron: Familiar (54,5%), Conocido (21,5),
Amigo (7,6%), Desconocido (3,5%), Pareja o expareja
(7%); De tal modo, se evidencia que el principal

agresor es de su circulo familiar y los principales

agresores en el entorno familiar son el padrastro, el

padre y el tio. Las cifras alertan sobre la alta
Nota: EI grafico el porcentaje
relacionado con el grado de parentesco

del victimario con la victima de abuso oy constante riesgo de sufrir actos de violencia sexual

sexual menor de 18 afios. Tomado de

DANE, 2019 con graves consecuencias fisicas, psicologicas y sociales
de corto y largo plazo. (DANE, 2019, p.149).

Adicionalmente, puede conllevar a consecuencias de su salud sexual y reproductiva, como las

vulnerabilidad de las nifias y adolescentes, quienes estan

ITS (infecciones de transmision sexual), embarazos no deseados y abortos clandestinos e

inseguros.

Ademas de la violencia sexual se evidencian problemas sistematicos que afectan a esta
poblacion, como lo son, violencia fisica, psicolégica y negligencia y abandono; las cuales son
esenciales para comprender el panorama completo de la poblacion. Estas problematicas suelen
acrecentarse en lugares que se encuentran marginalizados y ubicados en las periferias
territoriales. Las nifias y adolescentes se ven inmersas en contextos vulnerables en donde se les
discrimina por distintos factores sociodemograficos (etnia, género, nivel socioeconémico, ciclo
vital). La poblacidn de estudio en la presente investigacion se ubica en el municipio de Soacha,
perteneciente al departamento de Cundinamarca, uno de los departamentos que mas registro

VBG al ocupar el cuarto lugar con 3.003 casos, en donde 55,8 % eran nifias y adolescentes.



Soacha es un territorio que se ha asociado a la marginalidad y vulnerabilidad, debido a
que en el municipio se entrecruzan grandes problematicas como: pobreza, desempleo,
desplazamiento forzado, violencia, micro narcotrafico, degradacién ambiental, entre otras.
Respecto a las VBG, segun Indicadores De Violencia Cundinamarca 2020, en el intervalo de
tiempo de 2017 a 2019 se presentaron, anualmente, en promedio 292 casos de violencia sexual
y 1.145 casos de violencia interpersonal (psicoldgica y fisica). Sin embargo, estos indices no

esclarecen qué grupo etario se vio méas afectado.

Para el 2020, respecto a la violencia sexual que afecto a nifias y adolescentes de Soacha,
se registraron 261 casos al SIVIGILA y 193 a la Fiscalia. Ademés, en indicadores como
negligencia y abandono se registraron 131 casos, 19 en violencia psicoldgica y 149 en violencia
fisica. La realidad que viven las nifias y adolescentes en Soacha estd marcada por la
perpetuacion de roles de género asociados a su limitacion en el uso del tiempo libre, el trabajo
no remunerado, oportunidades laborales escasas, dificultad de acceso a la educacion o
encasillamiento a determinado campo, entre otros factores que afectan el desarrollo de su
agencia como personas y como mujeres. El entrecruzamiento de los roles de género y las
violencias basadas en género en una poblacién como las nifias y adolescentes en Soacha es una

problematica que requiere intervencion por parte de diferentes actores de la sociedad.

Una de las formas en la que es viable abordar la problemética es por medio de la
prevencion. Reconocer y determinar los distintos programas que se han desarrollado en funcion
de la prevencién del abuso contra menores y los resultados que han tenido los mismos es
primordial para comprender que “los contextos en los cuales se estan desarrollando los
programas de prevencion son diversos y promueven la interaccion entre distintos grupos
sociales” (Vargas, 2019, p.33). Es decir, las distintas estrategias de prevencion crean redes
entre las mismas comunidades y organizaciones, pese a la diversidad de contextos y
herramientas utilizadas, se comparte un fin, la proteccion y prevencion del abuso sexual a

nifios, nifias y adolescentes.

Algunas de las estrategias que se han utilizado para la prevencion del abuso sexual, son
los programas de comunicacion, basados en algunos factores protectores contra el abuso
sexual: fortalecimiento de la autoestima, valoracion de su cuerpo, buena comunicacion,
respetar sus propios limites, educaciéon sexual y asertividad, de acuerdo con esto, se han

utilizado herramientas como las siguientes campafas:
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Figura 2 Por otra parte, se retoma la cartilla con
Folletos prevencion del abuso sexual. estrategias pedagdgicas para la prevencion del

La mayorfa de 2 abuso sexual infantil, las cuales se centran en

los abusadores
sexuales son
personas que

| ejes tematicos como, la familia y educacion,
\

: . que implican el reconocimiento del papel de

la nifia o nifio ;
cannce . <n | estos actores en la prevencion de esta
quien confia, ‘
o problematica, la autoestima y el cuidado del
V@; e , ; ; .
S revenciey cuerpo (Garzon, 2020); Si bien existen

laprevencion
¢el abuso sexual

P - £ estrategias auspiciadas por las entidades
Nota: La imagen representa ejemplo de gubernamentales, estas todavia carecen de

folletos para la prevencion de la violencia  cobertura y eficacia, lo cual se evidencia en la

sexual. Tomada de UNICEF, 2017. prevalencia de altas tasas de VBG que afectan
a nifias y adolescentes. Actualmente en Soacha se encuentran algunas organizaciones,
fundaciones y colectivos como lo es CINDE y Save the Children, que tienen un proyecto para
la proteccion sobre el abuso sexual en primera infancia en el municipio. Los proyectos buscan
brindar elementos de autoproteccion a las nifias y nifios, el reconocimiento de su propio cuerpo,
la identificacion de las relaciones con los adultos, entre otras, esto por medio de herramientas
pedagdgicas basadas en la cartilla de autoproteccidn, la guia para la familia y los modulos de
Maggie Escartin, unidos a una amplia revision documental; paralelamente se elabora el plan

de accion de monitoreo, seguimiento y evaluacion (CINDE).

Varias de ellas centran su atencion en la nifiez y adolescencia como grupo homogéneo,
pero dadas las condiciones que sitdan a las nifias y adolescentes en un papel de vulnerabilidad
y exclusion social, se requiere de procesos que apunten al trabajo con este grupo poblacional
de manera especifica. Debido a esto y reconociendo todo el contexto en el que se encuentran
nifias y adolescentes soachunas se crea la Fundacién Nifias sin Miedo. La organizacion dirige

su labor a nifias y adolescentes entre los 6 y 17 afios y define su labor como:

Acompafiamiento y apoyo en el fortalecimiento de habilidades de nifias y
adolescentes, compartiendo herramientas a traves de la educacidn experiencial y auto
dirigida, el deporte y el juego, para la prevencion del embarazo en la infancia y la
adolescencia, ademas de las violencias basadas en género.

(Fundacion Nifias sin Miedo)

A pesar de esta consideracion, la fundacion busca redireccionar sus bases conceptuales

de violencia sexual y modelo educativo, dando cabida al cambio de “curriculo” (el cual no tiene
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la construccion metodoldgica ni formato de seguimiento y evaluacion adecuados para llamarse
de tal forma). Esta investigacion pretende aportar en una guia que oriente los procesos
pedagogicos y se adapte a las necesidades de la poblacion, buscando asi tener un mayor
impacto. Frente a la pretension de la Fundacion por reconstruir la forma y contenido de su

curriculo actual surge la pregunta de investigacion:

¢Como aportar desde un enfoque tedrico-practico en la reconstruccion del curriculum

actual de la Fundacion Nifas sin Miedo en Soacha 2022?

Objetivo general
Aportar desde un enfoque tedrico-practico a la reconstruccion de la guia pedagdgica

actual de la Fundacion Nifas sin Miedo en 2022.

Objetivos especificos
° Reconocer el contexto sociodemografico de la poblacién de nifias y
adolescentes de la Fundacion.
° Exponer los elementos propios y las condiciones practicas de la guia
pedagdgica actual

° Plantear las oportunidades de mejora de la guia pedagodgica actual.

Justificacion
La investigacion surge gracias a la experiencia de voluntariado con la fundacion Nifias
sin Miedo (en adelante NSM). La decisién de pertenecer a una iniciativa asi parte de la
conviccion de trabajar siempre por, para y junto a mujeres. Ademas de la posibilidad de
reivindicar aquellas voces que siguen siendo invisibilizadas, en este caso por un tema de género
y por una vision adulto-céntrica que condena a nifias y adolescentes a la sumisién y
subordinacion. Esta percepcion es producto de lo evidenciado en el transcurso del voluntariado

y es la base de la eleccidn del tema aqui investigado.

Desde el plano vivencial y la contrastacion con los macrodatos sobre violencias basadas
en género y el impacto nocivo de los roles de género, se inicia la presente investigacion.
Investigacion dirigida a evidenciar la funcionalidad de herramientas pedagodgicas para la
prevencion de la violencia sexual y la ruptura de roles de género en nifias y adolescentes

pertenecientes a la Fundacion Nifias Sin Miedo. El reconocer estas iniciativas y la realidad que
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las acompania es la forma de hacer una contraparte a una situacion estructural que afecta a
multiples nifias y adolescentes situadas en lugares en la periferia, ademéas de vislumbrar la
necesidad de realizar herramientas contextualizadas que funcionen en un sentido de prevencion

y de formacion.

La investigacion no solo se centra en un ejercicio puramente investigativo, sino en uno
practico, en donde mediante el reconocimiento de situaciones contextuales, percepciones,
opiniones y oportunidades de mejora, se pueda aportar al proceso de reconstruccion vigente de
lo que llama la fundacidn “curriculo”. Asimismo, que este aporte sea uno basado en el trabajo

realizado junto con la comunidad y que sea capaz de responder a lo que esta requiere.

Lo anterior, inscribe esta problematica en los nlcleos polémicos de reconfiguracion
social e inequidad, acogidos por la Facultad de Sociologia de la Universidad Santo Tomas;
pues, a través de estas iniciativas se buscara cortar con dinamicas de dependencia,
subordinacion y violencia que se enmarcan en los roles de género y la violencia sexual; ademas,
la investigacion permite reconocer y analizar como este fendmeno se manifiesta y afecta
centralmente a las nifias y adolescentes, por tanto se aportan herramientas conceptuales y

practicas en los procesos de la Fundacion NSM.

Esta investigacion también es una oportunidad para reivindicar la investigacion
feminista, por eso se retoma las epistemologias feministas, como forma de comprender e

investigar el fenémeno.

La epistemologia feminista cuestiona la posibilidad y el deseo de la objetividad
como una meta de la investigacion, asi como la relacion que se establece entre la
persona que conoce Yy lo que se conoce, entre la persona que investiga y la que es
investigada; critica la utilizacion de la objetividad como medio patriarcal de control, el
desapego emocional y la suposicién de que hay un mundo social que puede ser

observado de manera externa a la conciencia de las personas. (Blazquez, 2012, p. 26)

Esta investigacion se enmarca en la posibilidad de aportar a una iniciativa ya
establecida, aportar desde lo aprendido en conjunto y desde la mirada socioldgica, ademas de
usar las epistemologias feministas como forma de generar conocimiento. Aunque la
reconstruccion del “curriculum” se presenta como un proceso clave para gestar en nifias y
mujeres procesos que incidan en la ruptura de roles y prevencion de VBG, la presente
investigacion pretende mostrar la importancia del reconocimiento de la poblacién para que el

“curriculo” esté en concordancia con las necesidades especificas de las nifias y adolescente.
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Marco teorico

Para iniciar el abordaje teodrico se desarrolla la categoria del cuerpo, dado que la
interpretacion de los cuerpos subyace de distintas formas de control de la sociedad, el del poder
como biopoder, ejercido a traves de la biopolitica, con su correspondiente tipo de gobierno,
esto es, el gobierno de la gente como seres biolgicos por medio de la gestion y control de sus
cuerpos (Foucault, 1997); dicho poder se ha trasladado a espacios no estatales, como el sector
empresarial, religioso, bélico, entre otras; espacios que pretenden la produccion y el control de
subjetividades frente a las disciplinas de los cuerpos, Le Breton (1992) propone una
clasificacion de las técnicas corporales en distintos ambitos, es decir, una codificacion de las
representaciones y dindmicas en las que se instaura el cuerpo, como lo son, el sexo, la edad, el
rendimiento, haciendo referencia a las destrezas y habilidades, las formas de transmision,
haciendo referencia a los modos de aprendizaje, entre otras, a partir de alli se crean toda una
serie de relaciones sociales que dan una significacion simbdlica a los cuerpos y estas mismas

se reproducen culturalmente en dichos espacios de control.

Las expresiones del cuerpo estan condicionadas en muchas ocasiones por el contexto
en que el individuo se situe, “Los sentimientos que experimentamos, la manera en que
repercuten y se expresan fisicamente en nosotros, estan arraigados en normas colectivas
implicitas. No son espontaneas, sino que estan organizadas ritualmente y significan para los
demas” (Le Breton, 1992, p.55). Pues las emociones se encuentran en medio de estos mismos
contextos culturales, tales como el llanto, el miedo, la ira, entre otras; pues, socialmente estas
comparten un hecho simbélico, pero se traducen y expresan de manera particular de acuerdo

con el individuo.

Por lo anterior, se hace relevante reconocer como la concepcion de los cuerpos de
hombres y mujeres conlleva una serie de construcciones sociales, “las caracteristicas fisicas y
morales, los atributos asignados al sexo provienen de elecciones culturales y sociales y no de
una inclinacién natural que estableceria de una vez y para siempre al hombre y a la mujer en
un destino biologico” (Le Breton, 1992, p. 69); como si lo pretende la biopolitica; por lo que
la caracterizacion de los cuerpos respecto a sus capacidades y cualidades fisicas de acuerdo con

el sexo estan socialmente dictadas, no inscritas en su corporalidad.

Estas atribuciones se reproducen incluso por la gestualidad aparente en distintos
espacios sociales, pues, los movimientos del cuerpo estan ritualizados. (Le Breton, 1992); al

hombre se le otorgan las cualidades de fortaleza, dinamismo, proteccion, entre otros, esto por



14

medio de caracteristicas especificas del cuerpo como los musculos, el tamafio, y las expresiones
de seguridad y autoridad; por el contrario, las mujeres son caracterizadas por gestos de
sumision, sutileza y suavidad frente al hombre, ademas de una caracterizacion fisica comdn de

corporalidad pequefia, débil e insegura.

El feminismo, a través de su actividad militante, hizo reflexionar sobre ciertas
desigualdades sociales y sobre estereotipos discursivos y actitudinales, sobre précticas
sociales que convierten a la mujer -como por otra parte, muestra Goffman- en un ser
cultural que hace su representacién ante el hombre y que esta subordinada a él. (Le
Breton, 1992, p.72)

Dicho control sobre las concepciones de los cuerpos, de acuerdo con el género, llevan
consigo una gran carga para las mujeres, pues “esto tiene un fuerte impacto, por lo tanto, en la
posicion y el papel del cuerpo de las mujeres, por ser este, ancestralmente, cognitivamente afin
a la idea de territorio.” (Segato, 2014, p.34), y el cual ha sido comprendido como lugar de
disputa y violencia, pues, al igual que el territorio, la mujer ha sido apropiada, violada e
inseminada. (Segato, 2014), esto para apropiarse del cuerpo femenino como el territorio
mismo, pues, la trasgresion de los cuerpos de las mujeres inscribe no solo una devastacion
fisica y moral individual, sino que también lo es para sus propios pueblos y comunidades. Lo

anterior ignora y desconoce la corporalidad de las mujeres en su diversidad.

De este modo, “nuestros cuerpos en otros de sus atributos tienen una existencia
individual y colectiva al mismo tiempo y se desenvuelven en tres ambitos: la cotidianeidad, la
propia biografia y la historia de nuestros Pueblos” (Paredes, 2010. p. 99), dichas atribuciones
que se dan a los cuerpos de las mujeres son imagenes que se proyectan en la vida social, politica
y cultural, y estas vienen cargadas de machismo y condicionan el desenvolvimiento y
concepcion de los propios cuerpos en la vida publica y privada de las mujeres; ademas,
implican una trasgresion al primer limite individual que tenemos con el exterior, el propio

cuerpo.

La “Guia metodologica para mujeres que defienden sus territorios:
Mapeando el Cuerpo-Territorio™; alli, a partir de la recoleccion de experiencias
de diversas mujeres activistas de Ecuador, México, Brasil y Uruguay; reconocen
el cuerpo como un territorio-lugar para la vivencia de emociones, sensaciones y
resistencias que permiten reconocer estrategias de toma de conciencia que llevan

a acciones de liberacion colectiva, esto, a partir del reconocimiento del propio
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cuerpo como territorio de vivencias y espacio para habitar, “entender el cuerpo

como un territorio politico para defender”

(Colectivo Miradas Criticas del Territorio desde el Feminismo, 2017,
p.20)

Sobre los cuerpos recaen las relaciones de poder, en donde no solo se jerarquizan a las
personas por género, sino también a los territorios; por ello, entender el cuerpo desde la l6gica
del territorio mismo, permitira también el reconocimiento de la memoria colectiva e individual

de lo que se ha instaurado y se establece en nuestros cuerpos-territorios.

De acuerdo a lo anterior, es necesario abordar la categoria de género, pues “Los sistemas
de género, sin importar su periodo histérico, son sistemas binarios que oponen al hombre a la
mujer, lo masculino a lo femenino, y esto, por lo general, no en un plan de igualdad sino en un
orden jerarquico” (Lamas, 2013, p.32), de este modo, el género permite identificar una serie de
pautas para el actuar de hombres y mujeres en funcion de las normas culturales ejercidas por
las instituciones; estos patrones en la cultura suelen justificarse constantemente por razones

biologicas que otorgan una posicion indiscutible de hombres y mujeres en la sociedad.

“Que la diferencia bioldgica, cualquiera que esta sea (anatomica, bioquimica,
etcétera), se interprete culturalmente como una diferencia sustantiva que marcara el
destino de las personas con una moral diferenciada es el problema politico que subyace a

toda la discusion académica sobre las diferencias entre hombres y mujeres”
(Lamas, 2013, p.102)

Esto puede llegar a limitar las habilidades, proyectos de vida, desarrollo de la identidad,
entre otras. Por otro lado, estas ideas son reforzadas a través de los imaginarios, “cada sujeto
crea un signo a partir de sus experiencias de realidad, cuando existen signos que son reiterativos
en la conciencia social (y esto se traduce en acciones 0 en esquemas de accién), se esta
accediendo a un significado que ha sido validado a partir de la interaccion con otras
subjetividades” (Aliaga F. 2022. p.170). Los imaginarios son legitimados y encarnados en las
instituciones, orientando asi la accion de sus actores, en este caso, las acciones desiguales

orientadas por los imaginarios alrededor del género y sus roles.

Por esto, el estudio del género es fundamental para reconocer las relaciones desiguales
y de subordinacion entre hombres y mujeres. “la subordinaciéon femenina en términos

“naturales” y hasta “inevitables”. “Casi todas, si no es que todas las interpretaciones sobre el
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origen de la opresion de la mujer la ubican en la expresién maxima de la diferencia bioldgica:
la maternidad”. (Lamas, 2013, p. 107), pues, pese a que hombres y mujeres tengan evidentes
caracteristicas bioldgicas distintas, este no es el Unico factor determinante para el
comportamiento, labor o identidad de un sexo u otro. “No hay comportamientos o
caracteristicas de personalidad exclusivas de un sexo. Ambos comparten rasgos y conductas
humanas”. (Lamas, 2013, p.107). Cabe resaltar que estas caracteristicas culturales del género
varian de acuerdo con el contexto, al igual que varian las pautas culturales de la sociedad en

general.

Lamas concibe el género a través de dos puntos centrales, por una parte, por medio de

las estructuras de prestigio.

Las estructuras de prestigio se sustentan siempre en creencias y
asociaciones simbdlicas definidas con precision; de hecho, aparecen como su
expresion directa. Estas creencias y asociaciones simbolicas confieren sentido y
obligatoriedad al ordenamiento de las relaciones humanas en patrones regulares
de diferencia y condescendencia, respeto e indiferencia y, en muchos casos,
autoridad y obediencia. Es por ello que pueden ser consideradas como
ideologias legitimadoras. Un sistema de diferenciacion social relacionado con

la asignacion de valor a personas y grupos.
(Lamas, 2013, p.154).

De acuerdo a lo anterior, estas estructuras se identifican a través de la legitimacion de
las préacticas culturales que conllevan la sumision de la mujer, respecto a las asociaciones
simbolicas de poder que se le otorgan a los hombres en distintos ambitos, como, el econémico,
el politico, el familiar, el sexual, entre otros, asi mismo, la construccion que se realiza de las
mujeres frente a esa estructura masculina dominante, ‘“Para Beauvoir llegar a ser mujer es un
conjunto de actos intencionales y apropiativos, la adquisicion gradual de ciertas destrezas, un
“proyecto” en términos sartreanos, para asumir un estilo y una significacion corporales
culturalmente establecidos”. (Lamas, 2013, p. 303), lo cual obedece a una construccion

historica de estas estructuras dominantes.

En el siguiente punto que hace referencia Lamas recalca como la accion masculina se
ve orientada al prestigio, por ende, esta debe articularse estructural y funcionalmente a las
estructuras de relacién entre los sexos (Lamas, 2013). Estas estructuras se legitiman y

configuran ain mas por medio de las instituciones, pues, hombres y mujeres se conciben dentro
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de marcos de valores distintos, los hombres siendo mas valorados. “La categoria género
permite delimitar con mayor claridad y precision como la diferencia cobra la dimension de
desigualdad” (Lamas, 2013, p.116). De tal modo, el analisis de las dinamicas del género abarca
una gran cantidad de debates que son objeto de estudio, pues el reconocimiento de las
dindmicas desiguales hacia las mujeres implica la necesidad de una reivindicacion y procesos

politicos formales que reestructuren y definan las dinamicas culturales del género.

Estas dinamicas se ven reflejadas en los roles de género. La organizacion social se
caracteriza por la divisién y clasificacion de las personas, ya sea otorgandoles roles, tareas,
cualidades u otras categorias que permiten el encasillamiento y division social. En la rama de
la sociologia, un rol es un tipo de comportamiento esperado y asignado, segin una posicion
social. Con base en la teoria sociolégica, los roles pueden generar estabilidad o, por lo

contrario, limitar el actuar de los individuos.

Elrol es un “saber”, un conocimiento previo que hace de alguna forma suponer
que se sabe acerca de los otros acerca de quien ocupa ese rol, que espera una conducta
adecuada a la que se espera desde esa matriz que es la representacion, que lo determina
textuandolo ya que el rol se actua dentro de un sistema de relaciones en el que adquiere

sentido.
(Bernad, 1982, p.25).

Considerando lo anterior, existen diferentes roles dependiendo el ambito en donde se
centre la mirada. Para el proposito de la investigacion, el género se toma como una categoria
imprescindible para la division y clasificacion social, en donde el rol toma un sentido enfocado

desde el género.

Los roles de géneros son normas, expectativas, dictdmenes o pautas de comportamiento
que se le asignan a las personas segun su género. Estas determinaciones se establecen en el
plano de lo cultural y social, pero terminan impactando los demas ambitos (politico,
econdmico, entre otras). Por tal razdn, los roles de género se ven sumamente relacionados con

las expectativas que se tienen de una persona dependiendo de su género.

Los roles de género han reducido a la mujer al espacio privado, relegando las labores
domésticas y del cuidado y también, creando una serie de expectativas que limitan su actuar.
Segun el informe de la ONU México Mujeres El Trabajo De Cuidados: Una Cuestion De

Derechos Humanos Y Politicas Publicas “L.os mandatos de género funcionan como coacciones
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sociales no percibidas como tales, y sostenidas por las propias personas que los asumen sin
cuestionarlos” (p.16), estas coacciones se internalizan a tal punto que las personas legitiman

los roles y los reproducen de manera involuntaria.

Entonces, los roles de género perpettan la sumision de uno de los géneros, relegando
unas tareas establecidas que se consideran como inamovibles. Se convierten en determinantes
de la accion y coaccionan cualquier pensamiento que se salga de los pardmetros ya
establecidos; estas determinaciones sociales no terminan siendo mas que dindmicas que ayudan
a promover la discriminacion y la violencia simbdlica, ya que, de manera muy reiterativa, se
esta reforzando el ideal de feminidad y masculinidad, cuando los y las individuos expresan algo

distinto a lo ya establecido se ven enmarcados en situaciones de exclusion social.

Las pautas de comportamiento que se otorgan segun el género también se ven
entrecruzadas por variables como la etnia, estrato socioeconomico y ciclo vital, las cuales
refuerzan ideales de sumision y subordinacion. La linea que traza lo correcto y lo inadecuado
genera brechas en todos los &mbitos, vulnera derechos, limita la agencia y crea condiciones de
desigualdad social; desde alli, se instauran diversas formas de violencia sobre las mujeres, entre

ellas la violencia sexual, la cual se abordara desde la revision conceptual de coito, pues:

El coito no se realiza en el vacio; aunque parece constituir en si una actividad
biologica y fisica, se halla tan firmemente arraigado en la amplia esfera de las relaciones
humanas que se convierte en un microcosmo representativo de las actitudes y valores
aprobados por la cultura. Cabe, por ejemplo, tomarlo como modelo de la politica sexual

que se ejerce en el ambito individual o personal.
(Millet, 1970, p.39)

Por ello, es importante reconocer las formas y condiciones en las que sucede el coito,
pues al hacer parte de las relaciones humanas, esta permeado por patrones culturales y morales,
lo que lleva de manera implicita una posicion politica en el acto sexual, “un examen objetivo
de nuestras costumbres sexuales pone de manifiesto que constituyen, y han constituido en el
transcurso de la historia, un claro ejemplo de ese fendmeno que Max Weber denomind
Herrschaft, es decir, relacion de dominio y subordinacion” (Millet, 1970, p.40), tal dominio se
refleja en la superioridad masculina en los distintos ambitos sociales, por ende, alli surge la
llamada politica sexual de Millet, la cual “es objeto de aprobacién en virtud de la
«socializacion» de ambos sexos segun las normas fundamentales del patriarcado en lo que

atafie al temperamento, al papel y a la posicion social” (Millet, 1970, p.42).
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Respecto a estas caracteristicas de socializacion, es importante reconocer la edad, ya
que se presenta como otro factor importante de dominacion. Para ejercer estas posiciones de
poder y control, es necesario caracterizarse de determinada manera “lo que mas les conviene
exigir de sus subordinados: la agresividad, la inteligencia, la fuerza y la eficacia, en el macho;
la pasividad, la ignorancia, la docilidad, la «virtud» y la inutilidad, en la hembra” (Millet, 1970,
p. 42). Esto contribuye a mantener el poder en los hombres, ademas, se refuerza por las
instituciones, como lo es la familia, pues este es el primer espacio de socializacion, “En su
calidad de cabeza de familia, el procreador era duefio y sefior, en un sistema social que
confundia el parentesco con la propiedad” (Millet, 1970, p.49), esta calidad de cabeza de
familia se caracteriza también por el soporte econémico del nlcleo familiar y el control

absoluto de sus hijos y esposa respecto a las decisiones y dinamicas familiares.

Las dinamicas de control y poder por parte del macho se ven influenciadas por el amor
romantico, que se puede concebir como una herramienta de manipulacion emocional, debido a
sus caracteristicas de dependencia, falta de limites y “entrega total” a la pareja, “el amor es la
Unica condicion bajo la que se autoriza (ideoldgicamente) la actividad sexual de la hembra.”
(Millet, 1970, p.53). En la relacién de pareja, el acto sexual se convierte en un factor
imprescindible y obligatorio, usualmente éste se basa en la satisfaccion sexual del hombre,
ignorando el consenso de pareja y el deseo y satisfaccion de la mujer, “constituye un atributo
exclusivo del macho, Unico ser psicologica y técnicamente preparado para consumar un acto
de brutalidad. Aun cuando la utilizacion de armas ha neutralizado las diferencias fisicas
naturales, la hembra se hace inofensiva gracias a la socializacion” (Millet, 1970, p.59), por lo
que cualquier tipo de resistencia al acto sexual puede llevar a que el hombre use su fuerza para

cumplir su deseo sexual.

La firmeza del patriarcado se asienta también sobre un tipo de violencia
de caracter marcadamente sexual, que se materializa plenamente en la
violacion. Las cifras oficiales no representan mas que una fraccion del nimero
real de violaciones, ya que la «vergienza» inherente al percance basta para
disuadir a la mujer agredida de recurrir a una acusacion legal y a un juicio
publico.

(Millet, 1970, p.60).

De tal modo, la violacion se convierte en otra herramienta de control y subordinacion

hacia la mujer. Esta forma de violencia se presta en diversos escenarios que refuerzan su
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superioridad y control sexual hacia las mujeres, como lo es la pornografia, la prostitucion, los
estereotipos estéticos de la mujer, el regocijo entre hombres por sus actos de brutalidad y acoso,
entre otros. “bajo el pretexto de que el enemigo pertenece a una raza inferior o no es ni siquiera
un ser humano. La mentalidad patriarcal ha forjado todo un conjunto de juicios sobre la mujer,
que cumplen este mismo propdsito.” (Millet, 1970, p.62), tales creencias pueden llegar a pasar
por alto estos delitos sexuales, justificados por la inferioridad femenina, ya que tales creencias
se encuentran fuertemente arraigadas a las practicas culturales, al punto de legitimarlas,
ignorarlas, negarlas o justificarlas.

La violencia sexual representa asi una problematica en el area privada de las mujeres,
pues los hombres ejercen el control y poder sobre ellas no solo en un &mbito publico, sino
también en el privado, de este modo, se resalta el slogan feminista que tuvo gran acogida para
la década de 1970, “lo personal es politico”.

El uso de la fuerza y control en todos los &mbitos que constituyen la vida de la mujer
son caracteristicas de la sociedad patriarcal, que por medio de estos mecanismos crean toda
una politica de orden sexual; segun Brown Miller (1995), la violacion es el principal
mecanismo por el que se perpetda el dominio de las mujeres; por medio de este se genera un
clima de miedo que, aunque sélo les ocurre a algunas mujeres, permite que todos los hombres
se beneficien del hecho de que algunos hombres violen, pues esto mantiene a todas las mujeres
en situacion de miedo; lo cual refuerza su posicién de victimas y vulnerabilidad.

De este modo, la actitud de la sociedad hacia la violacion, hacia los violadores o hacia
las victimas, se puede medir por la calidad de los servicios que no estan disponibles, no por los
discursos solidarios frente a la problematica (Liz Kelly. 2008). Es de suma importancia
reconocer la responsabilidad de cada uno de los actores en la sociedad frente a la reproduccion
de estas dinamicas de dominacion y especialmente frente a los hechos de violencia sexual, a
modo de prevencion y reestructuracion de esta superioridad sexual masculina, al igual que la
atencidn a victimas y sus respectivas esferas sociales; frente a ello, es importante reconocer y
abordar los grupos etarios que se encuentran inmersos en esta problematica y se les ha limitado

en diversas esferas sociales su voz y agencia; la infancia y la juventud.

Al igual que cualquier otra etapa etaria, la infancia debe ser comprendida desde una
version contextual e historica. Esta categoria estd ligada al momento historico y lo que
dictamine la presente época. Por tal motivo, no se puede intentar definir la infancia como una
categoria homogénea, sino que la cultura, del lugar donde se mire, marca una linea base para

su definicion. Segun Gaitan (2006), la infancia se define como “una condicion social delimitada
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por una construccion cultural e historica diferenciada y caracterizada por relaciones de poder,
mientras que las nifias y los nifios serian el grupo de personas o sujetos sociales que se

desenvuelven en dicho espacio social.” (p. 100).

Esta apreciacion muestra una diferenciacién entre lo que se conoce como infancia y la
percepcion y definicion que se le da al grupo de personas que lo componen. En la rama de la
sociologia, la infancia ha sido poco estudiada y cuando se toma, muchas veces se hace desde
la invisibilizacién de las nifias y nifios como agentes. Las comprensiones iniciales desde la
sociologia apuntan a la infancia como un momento preparatorio e introductorio para la
verdadera vida social, ademas, se centra la mirada en la familia, viendo a la nifiez como un
aspecto a considerar dentro de esta. En principio, se habla de una comprension de la nifiez

dentro de la sociologia y luego, poco a poco se ha intentado hablar de la sociologia de la nifiez.

Por tal motivo, las comprensiones sobre la nifiez varian segun el paradigma socioldgico
que se mire y también el momento histérico. Los autores mas contemporaneos colocan al nifio
y a la nifia en lugar de participacion y validan su actuar como agente, si bien se ha transformado
la comprension de la nifiez, en un comienzo esta ni siquiera era concebida, pues los nifios y las

nifias se conciben como proyectos para la adultez.

Para algunos de los autores clasicos, la nifiez y el ser primitivo estdn sumamente
conectados, debido a que esta etapa pre-social se caracteriza por una fase educativa en donde
se debe intentar preparar a la persona para que llegue a un verdadero estadio civilizado. Es por
€so, que palabras como, “socializacidon” cobran mucho sentido y dan cuenta de la nifiez como
una etapa caracterizada por la subordinacion a otros méas capaces, civilizados y maduros; en
consonancia con lo anterior, Iska Pavez (2011) plantea desde el analisis de clasicos como

Parsons y Durkheim que:

En la mirada funcionalista la figura infantil encarna ese “yo” social que participa
en el proceso de socializacién, cuyo objetivo principal es transformar un ser infantil
“salvaje” en un producto social, que no es otra cosa que una persona adulta normalizada.
En este enfoque se piensa a las nifias y los nifios desde la metafora de un objeto

“esponja” que recibe pasivamente dicha socializacion. (p. 85)

La comprensién anterior da cuenta de una vision de la infancia como una etapa que se
caracteriza por la educacion dirigida por personas adultas, que, intentan reducir el nivel de
“salvajismo” con el que se suele asociar a las personas que se encuentran en esta primera etapa

vital.
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Con la llegada de diferentes dindmicas socioculturales, el factor bioldégico empez6 a
cobrar mucha mas importancia a la hora de definir a nifias y nifios, ya que centr6 la mirada en
las particularidades propias de esta etapa a nivel biolégico, lo cual supuso una vision
reduccionista de lo que es la categoria de nifiez. Al tomar lo bioldégico como conocimiento
predominante, la nifiez se ve reducida a una definicion sencilla y desconoce las particularidades
de esta, de modo que, una visién biolégica obstaculiza la comprension holistica de una

categoria tan compleja como lo es la nifiez.

La infancia fue entendida s6lo como una fase de socializacion y una etapa de desarrollo
biolégico ignorando que se trata de un fendmeno social complejo con multiples dimensiones
(James y Prout, 1997, p. 13). Aparte del factor bioldgico, la infancia se ha trabajado desde una
vision muy ligada a la socializacion, estando el analisis en este proceso y dejando por fuera la
multiplicidad de factores que intervienen en la nifiez Desde la consideracion de autores

contemporaneos se muestra una concepcion distinta de la infancia, la cual dice que:

Aunque el nifio no sea un mero espectador pasivo en el proceso de su
socializacion, son los adultos quienes disponen las reglas del juego. El nifio puede
intervenir en el juego con entusiasmo 0 con resistencia, pero por desgracia no existe

ningun otro juego a mano.” (Berger y Luckmann, 1968, p.71)

Desde esta postura, se reconocen las limitaciones que puede llegar a tener el actuar de
los nifios y nifias, pero no invisibilizando su agencia, sino comprendiendo que se encuentran
inmersos en una logica social en donde impera el adulto centrismo; Segin Izka Pavez “El hecho
de que sean agentes permite considerar las visiones de ellas y ellos sobre su vida presente y no

tanto las repercusiones en su futuro.” (p.34)

La ultima consideracion centra la atencion en la definicién y mirada que es funcional y
adecuada para la presente investigacion, ya que la infancia y mas aun el grupo poblacional que
la componen, debe ser vistos desde una vision de agencia gue no solo esté supeditada al interés
de personas adultas, pues, las infancias muestran matices complejos que deben ser analizados
de manera relacional, sin caer en una vision reduccionista que privilegie visiones bioldgicas o

que centren toda su atencién en los procesos de socializacion dictados por la cultura.

Como lo menciona Bourdieu (1990), “Las clasificaciones por edad (y también por sexo,
clase...) vienen a ser siempre una forma de imponer limites, de producir un orden en el cual
cada quien debe mantenerse, donde cada quien debe ocupar su lugar.” (p. 163), por ello, se

realiza un abordaje de la adolescencia a partir de la juventud. Esta se ve igualmente dictada y



23

caracterizada por asuntos bioldgicos, la adolescencia seria un segundo nacimiento en el
desarrollo del individuo, ya que se muestra como un periodo turbulento y rebelde, por ende,
invalido (Rousseau, 2000). Este grupo etario esta dictado por una constante batalla interior, por
lo que se les atribuye las caracteristicas de turbulentos, probleméticos y volatiles,
caracteristicas que los invisibiliza y deslegitima como agentes en distintas esferas. Sin
embargo, “La edad es un dato bioldgico socialmente manipulado y manipulable; muestra que
el hecho de hablar de los jévenes como de una unidad social, de un grupo constituido, que
posee intereses comunes de referir estos intereses a una edad definida biol6gicamente,
constituye en si una manipulacion evidente.” (Bourdieu, 1990. p. 165); las juventudes son
tomadas en cuenta por sus caracteristicas etarias en solo algunos espacios, mientras que en

otros se silencian e invisibilizan.

La juventud se encuentra en medio de los procesos de infancia y adultez al ser
concebida la adultez como direccion y guia para los deméas grupos etarios, “los jovenes se
encuentran en una especie de tierra de nadie social, pues son adultos para ciertas cosas y nifios
para otras, aparecen en los dos cuadros; ni nifio, ni adulto” (Bourdieu, 1990, p.165). Ademas,
lo anterior se enmarca en una lucha generacional, pues, los adultos y ancianos se sienten
amenazados por las aptitudes y destrezas que caracterizan a la juventud, por eso, “se regula el
ritmo del ascenso de los jovenes, controlan su rapidez y ambiciones” (Bourdieu, 1990. p.173),
ya que, en las dinamicas sociales se hace relevante levantar limites entre los grupos etarios,
para asi no tener conflictos de poder y privilegios entre una generacion y otra. Dichos limites
instauran una serie de imaginarios frente a lo que es la juventud y su rol dentro de una sociedad,
el cual se caracteriza por su falta de racionalidad y exceso de pasion. Se reconoce el concepto

de juventud como:

“Una produccidn que se posiciona de acuerdo con el contexto en que cada grupo
de jovenes se desenvuelve, intentando resolver la tension existencial que les plantea su
sociedad: ser como lo desean o ser como se les impone en el marco de la condicién de

subordinacion que tienen frente a la condicion adulta” (Duarte, 2001, p.71).

Por ello, es relevante reconocer a los jovenes- adolescentes como agentes activos en las

dinamicas sociales, y caracteristicos de su propio grupo etario.

Frente a este panorama surge la iniciativa de la Fundacion Nifias sin Miedo en el
municipio de Soacha; la cual busca la prevencion de los embarazos no deseados en nifias y

adolescentes y la transformacién de imaginarios alrededor del género. Esto a través de procesos



24

educativos no convencionales como el deporte y el juego, por lo cual, la educacion se convierte

en una herramienta fundamental para enfrentar esta problematica.

Sobre la educacién es relevante comprender que se refiere a una serie de técnicas y
metodologias que conllevan el proceso de ensefianza. Los profesores transmiten conocimientos
y significados a los y las estudiantes, alli se posicionan en unas dindmicas de poder a traves de
précticas discursivas que conllevan “la transmisiéon” del conocimiento y no la negociacioén o
intercambio del mismo. De tal modo, “La ensefianza se ve reducida a «transmitir» habilidades
e informaciones basicas y a santificar los canones de la tradicion cultural dominante”
(McLaren, 1997, p.55). La educacion se presenta como un factor crucial que perpetua las
dindmicas de la educacion tradicional dominante, esta mantiene y promueve ciertas practicas
sociales de acuerdo con los contextos; buscando la alienacion y restando libertad a través de

los modelos pedagodgicos, por lo que la cultura escolar lleva consigo una ideologia especifica.

En contraste, la pedagogia critica “proporciona un punto inicial para vincular el
conocimiento con el poder, y un compromiso para desarrollar formas de vida comunitaria que
se tomen en serio la lucha por la democracia y por la justicia social”. (McLaren, 1997, p.52-
53). Por esto, es importante reconocer los distintos factores presentes en estos procesos
pedagdgicos, como lo es el didlogo, segiin Freire (1970) “Los hombres no se hacen en el
silencio, sino en la palabra, en el trabajo, en la accion, en la reflexion.” (p.106), por ende,
cuando no se le permite al individuo ser parte del dialogo o dar un pronunciamiento del mundo,

se genera un acto deshumanizante.

De tal modo, el didlogo no deberia simplificarse a una exposicidén o imposicion de ideas
entre un sujeto y otro, e incluso un modo de discusion y conflicto; por el contrario, el didlogo
corresponde a un acto creador, el cual no deberia ser un elemento de conquista entre individuos,
pues, el hombre oprimido adquiere un amor profundo al comprometerse con su causa de
liberacidn y este compromiso adquiere un caracter dialégico con el mundo (Freire, 1970). por
ende, se entiende el didlogo como un factor fundamental para la pedagogia critica y la
educacion popular, dado que este comprende también el reconocimiento de la otredad entre

sujetos y el reconocimiento del conocimiento, alejandose de las verdades absolutas.

Esto permite generar un didlogo entre diversos sectores y contextos que no lleve
consigo una objetividad impuesta, por el contrario, se reconocen las visiones particulares de la

realidad y a partir de alli se genera un intercambio de conocimientos que permiten la
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construccion de nuevas connotaciones y el reconocimiento de las contradicciones que acogen

a los individuos y/o comunidades, esto con la finalidad de tomar consciencia y accion.

De tal modo, los individuos construyen un quehacer transformador alrededor de sus
contextos. Sin embargo, la educacion popular y las pedagogias criticas se enfrentan a las
dindmicas de los sectores dominantes, los cuales generan una serie de practicas e imposiciones
que dificultan estos procesos de dialogicidad y construccion de significados y conocimiento en
los espacios comunitarios, populares, entre otros. “En la medida en que las minorias,
sometiendo a su dominio a las mayorias, las oprimen. Dividirlas y mantenerlas divididas son
condiciones indispensables para la continuidad de su poder” (Freire, 1970, p.184). Este tipo de
sistema reproduce que los individuos no se desenvuelven como tal, sino solamente una parte
de si, llevandolos a comportarse de determinada manera. Dicha reproduccion se fortalece en la
necesidad de preservar el status quo en los oprimidos y, por tanto, legitimar la perdurabilidad

de los dominadores.

Estas imposiciones son tan fuertes que incluso terminan por aislar o frenar ciertos
aspectos culturales propios, que no se dan cuenta que han sido invadidos culturalmente, asi, los
invadidos empiezan a sentirse como invasores, y al sentirse coaccionados por la voluntad de
las masas y la “normalidad”, terminan por seguir las pautas y formas de vida de los invasores
y opresores; Para lograr esta “separacion”, el oprimido, en su estado actual de oprimido, debe

reconocer los elementos de su estado y asumir la liberacion por cuenta propia.

Esta accion de liberacion se dificulta cuando los sistemas de opresion han reproducido
histéricamente, tanto en las dindmicas familiares y escolares, la necesidad de adaptarse a los
preceptos que se establecen en forma vertical y jerarquica, evitando asi la posibilidad de
pensarse dicha “separacion”. (Freire, 1970), de este modo, el mismo autor, trae a colacion el
objetivo pedagogico de la accidn dialogico-liberadora, la cual se refiere al reconocimiento que
realizan los oprimidos de los “por qué” y los “como” de su estado, permitiéndoles la libertad
de ejecutar un acto de transformacion sobre una realidad injusta, “La teoria dialogica de la
accion niega tanto el autoritarismo como el desenfreno. Y, al hacerlo, afirma tanto la autoridad
como la libertad” (Freire, 1970, p.234), lo cual busca entonces una libertad que permita a los

seres ejercer una autoridad o liderazgo bajo un sentido de no agresion.

En estas dindmicas se hace relevante la idea del cuerpo, pues “Los cuerpos, como
lugares de enunciacion y de inscripcion cultural, nunca son «espacios libres». No pueden ser

reducidos a procesos bioldgicos o a explicaciones médicas; tampoco pueden concebirse como
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producciones discursivas” (McLaren,1997, p.84), el cuerpo hace parte fundamental de estos
procesos de liberacion, siendo este la representacion fisica de la subjetividad e identidad y el
cara a cara como individuo dado a la sociedad. “Brian Fay argumenta que el aprendizaje no es
un simple proceso cognitivo, sino también un proceso somatico en el que la opresion deja sus
huellas no s6lo en las mentes de las personas, sino también en sus mtsculos” (McLaren,1997,
p.89). Las practicas culturales que hacen parte de la educacién tradicional se instauran no solo
en las mentes de los estudiantes, sino también sobre sus cuerpos, como lo son los cédigos de

vestimenta como representacion de una institucion.

De este modo, la construccion de individuos se crea como cuerpos/sujetos de forma
conjunta, pues, no se caracterizan Unicamente por concepciones bioldgicas, sino que las
practicas culturales se instauran también en los cuerpos; pues, no son solo cuerpos femeninos
y masculinos con caracteristicas estéticas determinadas, sino también cuerpos afroamericanos,
cuerpos blancos, cuerpos chicanos, cuerpos judios, cuerpos mexicanos, de clase media, alta,
etc. (McLaren, 1997). Por lo que es importante reconocer la imposicion que pueda realizar el

sistema educativo sobre los cuerpos.

De acuerdo con lo anterior, se retoma el estudio realizado por el profesor Milton Trujillo
de la Universidad del Valle, el cual permite retomar y ubicar varios de los conceptos ya
expuestos por Paulo Freire y situar el concepto de educacion popular. Esta se presenta como

una alternativa pedagdgica y social que se define a través de distintas categorias:

1) La educacién popular como praxis; esto a partir de la dialogicidad para
el accionar transformador que propone Freire, promoviendo la horizontalidad en las
relaciones entre las personas involucradas y teniendo en cuenta la transformacion
constante de las practicas debido a las necesidades o intereses de la comunidad, por
ello, se parte desde la vida cotidiana que permite recoger y evidenciar las
representaciones sociales y simbdlicas, los imaginarios colectivos, los sistemas de
creencias, entre otras caracteristicas propias de las comunidades.

2) La educacion popular como construccion de sujetos politicos, a través
de la accion dialogica-liberadora que plantea Freire, crea seres para si, conscientes y
con capacidad de transformar la realidad en la que se encuentran inmersos,
fortaleciendo los procesos identitarios frente al aislamiento de los factores culturales

propios. Sin embargo, teniendo en cuenta que la identidad no tiene una sola expresion,
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en los procesos de educacion popular se construye una identidad global popular y
paralelamente se construyen multiples identidades dentro de la misma comunidad.

3) La educacion popular como vision critica de la realidad implica una
autocritica constante y el reconocimiento de saberes propios y del poder popular. El
poder del didlogo en la construccion de los procesos educativos se requiere para avanzar
de manera autdbnoma y sostenible en los procesos de transformacién. De esta forma, se
promueve que los objetivos de las comunidades expresen las necesidades y

concepciones que tiene la poblacion sobre la realidad misma.

Marco conceptual.

Violencias Basadas en Género

La UNESCO en su folleto (2020) Violencia como fenomeno social plantea que la
violencia es vista como “una conducta humana, basada en un esquema de poderes desiguales,
cuya intencion es someter y controlar a una persona o grupos de personas para lograr los
objetivos propuestos. Elementos que le confieren su caracter social”’; dentro de este mismo
folleto se plantea que la violencia es un fendmeno social, complejo, multicausal con relaciones
de poder y ademéas se enmarca en la posibilidad de ser prevenido. Es intencional y causa

evidentes dafios.

Se considera que es complejo porque cuenta con multiples dimensiones y componentes
que explican y describen un abanico de procesos, eventos y realidades sociales cualitativamente
diferentes. Ademas de necesitar de un analisis holistico para comprender su profundidad, debe
ser totalmente contextualizado en espacio-tiempo ya que este factor puede marcar diferencias
sustanciales. Es multicausal porque no es provocado por solo un detonante, evidentemente

requiere de relaciones de poder en donde la violencia es usada como forma de someter.

Ademas, como respuesta a todas las problematicas relacionadas con el abuso,
discriminacion y vulneracion a las mujeres, se creé el derecho de las mujeres a vivir libre de
violencia, el cual fue contemplado por la Declaracion sobre la eliminacion de la violencia
contra la mujer, adoptada mediante Resolucion de la Asamblea General nimero 48/104 de 20
de diciembre de 1993. Esta resolucion consta de 6 articulos en donde se describe cuéles son los

actos considerados con violencia contra la mujer y muestra que esta debe ser vista desde una
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multicausalidad y dimensionalidad, ya que no solamente se manifiesta de forma fisica sino

psicoldgica, econdmica, entre otras.

Por otro lado, existe un tratado internacional que se da hacia el afio de 1994 y que cuenta
con la aprobacion de la OEA (Organizacion de Estados Americanos) que contempla
exclusivamente el derecho de las mujeres y hace énfasis en que estas puedan vivir libres y sin
violencia. En uno de esto tratados se define la violencia en el articulo 6 como “cualquier accion
0 conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual
psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado” (La Convencion de

Belém do Pard)

Una de las tantas aristas desde donde se hace el analisis de la violencia es la que es
cometida por razones de género. hacer esta acotacion delimita un tipo de violencia que tiene
lugar dentro del patriarcado. Son entonces las mujeres una de las principales victimas y mas
recurrentes, de la violencia basada en el genero. Segin Bloom (2008) la violencia de género es
"la expresion general empleada para capturar la violencia que se produce como resultado de
expectativas normativas sobre los roles asociados con cada género, junto con las relaciones

desiguales de poder entre los dos géneros, en una sociedad especifica” (p.14)

Esta consideracion permite comprender algunas de las directrices teoricas que se tienen
en cuenta para el establecimiento de una definicién en el &mbito constitucional y legislativo.
Si bien no existe una clara definicion de violencias de género en documentos internacionales y
nacionales, la OMS (Organizacion Mundial de Salud) Y ONU empezaron a usar el término ya

que permitia un abordaje mas amplio de la violencia contra la mujer y las disidencias sexuales.

Derivado de las anteriores aproximaciones en la ley colombiana, especificamente en la
LEY 1257 DE 2008, se establece que la violencia contra la mujer se tipifica de la siguiente

forma.

Por violencia contra la mujer se entiende cualquier accion u omision, que le
cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico, econdémico o patrimonial
por su condicion de mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la
privacion arbitraria de la libertad, bien sea que se presente en el ambito publico o en el

privado.

(Articulo 2)
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Aqui se acota ain mas lo que legalmente es considerado como VBG, esté delimitacion
es imprescindible para comprender también las mediciones que se hacen al respecto y las
categorias de Violencia que se tienen en cuenta en las estadisticas que miden las violencias
basadas en género. En Colombia son varias las entidades que se encargan de monitorear la
situacion referente a las violencias de género y varios de los ministerios tienen dependencias

encargadas de abordar el tema de la mujer.

Una de las entidades que cuenta con un abordaje profundo del tema es la SIVIGE
(Sistema Integrado de Informacion sobre Violencias de Género) Este sistema tiene una
cantidad amplia de informacién y ademas una categorizacion importante frente a éste

fendmeno.

Como se puede apreciar en la imagen, la violencia se divide en 5 componentes.

Figura 3
Componentes de las violencias de género.
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Nota. El grafico evidencia los componentes de la
violencia segun SIVIGE. Tomado de Marco
conceptual y operativo (p.63) por Grupo Técnico
Coordinador del SIVIGE. 2019.

Respecto a la primera se encuentra
caracteristicas como las mencionadas
anteriormente (fisica, sexual, etc.) en la
segunda, caracteristicas de la victima se
catalogan entres: la primera va ligada a
datos contextuales y
sociodemograficos; el segundo, refiere
las condiciones de vulnerabilidad
generales en donde se contempla
situaciones de discapacidad,
habitabilidad en calle, consumidoras de
SPA, entre otros; la ultima, muestra las
condiciones por ocupacién en dénde se
nombra el

pertenecer al gremio

campesino, la vida politica y el trabajo doméstico. Cada uno de estos factores complejiza aln
mas el andlisis de este fenOmeno y permite una comprension holistica del tema. Respecto a lo
que concierne al ambito de la victima, se nombran diferentes escenarios: la escuela, la familia,

la pareja, el trabajo, entre otras.

Para cerrar, se plantea las caracteristicas de la persona agresora, alli se contempla: sexo,
la identidad de género, edad, ocupacion y orientacion sexual. Por ultimo, se habla de la

ubicacién geoespacial, alli se divide por Clase geografia (urbano, centro poblado, rural
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disperso), division politico-administrativa (departamento, municipio y resguardo) y por altimo
escenarios de conflictos. Con estas cuatro variantes definidas anteriormente, desde SIGIVE se
clasifica en funcion de sistematizar, recolectar, difundir informacion referente al tema.

Enfatizando en la normativa.

Violencia Sexual.
Dentro de las VBG se reconoce la violencia sexual, la cual es definida por la OMS

como:

La violencia sexual abarca el sexo bajo coaccion de cualquier tipo incluyendo
el uso de fuerza fisica, las tentativas de obtener sexo bajo coaccion, la agresion mediante
organos sexuales, el acoso sexual incluyendo la humillacion sexual, el matrimonio o
cohabitacion forzados incluyendo el matrimonio de menores, la prostitucion forzada y
comercializacion de mujeres, el aborto forzado, la denegacion del derecho a hacer uso
de la anticoncepcion o a adoptar medidas de proteccion contra enfermedades, y los actos
de violencia que afecten a la integridad sexual de las mujeres tales como la mutilacion

genital femenina y las inspecciones para comprobar la virginidad.
(Informe Mundial sobre la violencia y la salud)

Para la ONU (2019) la violencia sexual es “la intrusion fisica de naturaleza sexual o su
amenaza ya sea por la fuerza o por condiciones de inequidad o coercitiva”. Estas
consideraciones son precisas y dan cuenta de una comprension de violencia sexual que va mas
alla del acceso carnal violento, se tienen en cuenta todas aquellas practicas que atentan contra
la integridad fisica y sexual en cualquier instancia. Por lo cual, implica que se considere el
plano verbal, en dénde la insinuacién o el comentario también entra a considerarse como un

factor de violencia sexual.

Dentro de la normativa colombiana se encuentra a la SIVIGE (2016) que se encarga de
generar informacidn respecto a las violencias basadas en género, al tener esta experticia en el
tema, es pertinente mostrar su consideracion de violencia sexual. Al darse dentro de la

institucionalidad colombiana esta basada en lo que se contempla en la Constitucion,

Todo acto o comportamiento de tipo sexual ejercido sobre una persona a través

del uso de la fuerza; la amenaza del uso de la fuerza; la coaccion fisica, psicolégica o
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econdmica; o cualquier otro mecanismo que anule o limite la voluntad personal
aprovechando las situaciones y condiciones de desigualdad; y las relaciones de poder

existentes entre victima y agresor.

(p. 67)

Esta definicion muestra como se contempla la violencia sexual en Colombia, ademas,
lo anterior se complementa con el hecho de que cualquier acto sexual llevado a cabo con una
persona menor de 14 afios también es considerado como violencia sexual, ya que se determin6
que a esta edad todavia no se tiene la totalidad de lo que significa el consentimiento. Es
necesario aclarar que no todas las formas en que se manifiesta la violencia sexual son delitos,

aunque la mayoria de ellas han sido recogidas por el Cédigo Penal Colombiano.

Ademas de esta normativa, se encuentra la Ley 1146 de 2007 que habla especificamente
de la violencia sexual en nifios, nifias y adolescentes y la describe como “La violencia sexual
contra nifios, nifias y adolescentes comprende todo acto o comportamiento de tipo sexual
ejercido sobre ellos, utilizando la fuerza o cualquier forma de coercion fisica, psicolégica o
emocional, aprovechando sus condiciones de indefension, desigualdad y las relaciones de
poder existentes entre victima y agresor” (Ministerio de Justicia). Al igual que en las anteriores
definiciones, la violencia sexual sin importar la entidad desde donde se defina esta
tranversalizada por las relaciones de poder, en donde se parte de una posicion de superioridad

para cometer actos sexuales de todo tipo y que son movilizados por cuestiones de género.
Infancia, Nifiez y Adolescencia

La infancia mas alla de sus particularidades conceptuales e historicas es considerada
como una etapa del ciclo vital que esta comprendido entre el afio y los seis afios, mientras que
la nifiez esta contemplada entre los 6 a los 12 afios, segun lo estipulado por la UNICEF (United
Nations Children’s Fund). Esta etapa vital y la delimitacion etaria que se hace funciona como
forma para enfocarse en contenidos especificos y procesos que parecen ser mas repetitivos en
personas que tienen esta edad, ademas de ayudar a la hora de establecer politicas publicas.
Segun la Convencién sobre los Derechos del Nifio hecha por UNICEF la infancia o mas
especificamente el ser nifio “Se entiende por nifio a todo ser humano desde su nacimiento hasta

los 18 afios de edad, salvo que haya alcanzado antes la mayoria de edad” (Articulo 1)
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Para la OMS, no existe diferenciacion entre la infancia y la nifiez, por lo que ésta se da
entre el momento de nacimiento y los 13 afios de edad, ademas distingue entre tres etapas

dentro de esta: lactancia, primera infancia y segunda infancia.

Respecto al término infancia, la palabra viene del latin infantia, que significa
“incapacidad para hablar”, aludiendo a la fase temprana de esta etapa en la que el nifio o nifia
no tiene la capacidad para articular palabras, pero esto también estaba relacionado con que los
nifios y nifias no podian hacer uso de su palabra en contextos publicos. Son pocos las
normativas en donde se profundiza en la infancia como un fendmeno social, en estas solo se
encuentran limitaciones de edad y es dentro de los diferentes articulos que se puede ver la

percepcidn que se tiene pues se establecen pautas de cuidado, prevencion y educacion.

En la LEY 1098 DE 2006 “Codigo de Adolescencia e Infancia” se establece en el
Articulo 3 titulado Sujetos titulares de derecho, que la infancia y la adolescencia es “Para todos
los efectos de esta ley son sujetos titulares de derechos todas las personas menores de 18 afios.
Sin perjuicio de lo establecido en el articulo del Codigo Civil, se entiende por nifio o nifia las
personas entre los 0 y los 12 afios, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afios de edad”

Esta ley tiene por objeto seglin lo mencionado en el ICBF:

establecer normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de los
nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades
consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la
Constitucion Politica y en las leyes, asi como su restablecimiento. Dicha garantia y

proteccion serd obligacion de la familia, la sociedad y el Estado.

Las aproximaciones que se tiene de lo que es la infancia y la nifiez desde la
institucionalidad, se dan desde el andlisis de los derechos, deberes y politicas publicas que se
dan en favor de este grupo poblacional. Adicionalmente en la Politica Nacional De Infancia Y
Adolescencia 2018-2030 se contempla la siguiente aseveracion respecto a lo que es la infancia
y como son considerados dentro del mundo politico y social, es por eso por lo que se parte del

hecho de que son sujetos de derechos.

En coherencia con esta comprension, el considerar a las nifias, nifios y
adolescentes como sujetos de derechos implica que se reconocen y configuran como
tales desde su nacimiento y se consideran como ‘“‘sujetos autébnomos y libres, con

desarrollo de pensamiento critico, creatividad, curiosidad, valores y actitudes éticas,
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con respeto y reconocimiento de la diversidad, participes activos en la construccion
democrética de la organizacion politica y social del pais. (p.19)

Por otro lado, la OMS define a la adolescencia como el periodo de crecimiento que se
produce después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre los 10 y 19 afios.
Independientemente de la dificultad para establecer un rango exacto de edad es importante el
valor adaptativo, funcional y decisivo que tiene esta etapa. La adolescencia tiene un
componente biolégico, ya que etimolégicamente adolescente significa “adolecer” que conlleva

una carga dolorosa y cadtica.

La adolescencia va conectada con este proceso bioldgico conocido como la pubertad,
en donde los cambios psicolégicos son bastante evidentes. Segun la UNICEF existen tres
divisiones dentro de esta etapa: adolescencia temprana, media y tardia. La primera se da entre
los 10 a los 13, la segunda entre 14 a los 16 y la tercera de los 16 a los 18. Dentro de cada una
de estas categorizaciones se da un compilados de cambios fisicos que se presentan, la mayoria
de ellos se dan en el primer estadio, en donde la aparicion de vello, la primera menstruacion,
el aumento de estatura, entre otros. Si bien las consideraciones biologicas no son las Unicas
que delimitan esta etapa vital, si son necesarias para comprender cOmo transcurre esta y las
especificidades de esta etapa etaria. Otra de las consideraciones que muestran como son Vvistos

los adolescentes y los nifios y nifas.

Por tanto, esta Politica, por principio, ubica a las nifias, los nifios y los
adolescentes en el centro de la agenda y en la accién publica como sujetos titulares de
derechos, cuya garantia debe materializarse a nivel colectivo e individual, con
participacion significativa acorde con sus capacidades y momento del curso de vida,
goce efectivo de los derechos y ejercicio de la ciudadania como agentes de cambio y
transformacion social y cultural desde la diversidad. Para esto, se requiere que el
Estado, la familia y la sociedad, como corresponsables en la garantia de derechos de las
nifias, los nifios y los adolescentes, se relacionen con ellos reconociendo su capacidad
de incidir en el entorno y de ejercer sus derechos, mas alla de la prestacion de servicios.
(p.19
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Curriculum
Un curriculum tiene una connotacién organizativa, muy ligada al ambito educativo y
laboral, pero en éste caso se centrara la atencion en el &mbito educativo. Esta palabra viene del

latin curriculum que significa carrera, por lo que estd muy relacionada con el plan de estudios.

Para la UNESCO los curriculos son “todas las experiencias, actividades, materiales,
métodos de ensefianza y otros medios empleados por el profesor o tenidos en cuenta por él, en
el sentido de alcanzar los fines de la educacion™ (1958, p. 45). Esta definicion intenta plantear
el deber ser de un plan de estudios en cualquier institucion educativa sin importar el lugar, si
bien es sencilla y reducida, marca un precedente de los aspectos mas centrales que debe tener

un curriculo.

Dada la concepcion general, es pertinente centrar la mirada en las concepciones
nacionales para comprender desde qué lugar de enunciacion parten para la creacion,
construccion y modificacion de curriculos educativos nacionales. En Colombia y retomando lo

planteado en la pagina oficial del Ministerio de Educacion, se plantea que un curriculo es:

Es un plan académico formal que incluye las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes, en coherencia con el programa de estudios de la disciplina y el grado que
se otorga. Incluye metas para el aprendizaje de los estudiantes (habilidades,
conocimientos y actitudes); contenido (los temas en los cuales se integran las
experiencias de aprendizaje); secuencia (el orden en que se presentan los conceptos);
recursos educativos (materiales y entornos); y evaluacién (métodos utilizados para
evaluar el aprendizaje de los estudiantes como resultado de estas experiencias)

(02 de abril 2021)

Es indispensable la identificacion de los factores principales de un curriculo, en lo
anterior se destacan 4 momentos determinantes a la hora de la construccion de un curriculo. En
el Decreto 0230 de febrero 11 de 2002 se establece todos aquellos parametros a nivel nacional
que debe cumplir un curriculo educativo, en el capitulo 1 se encuentra una descripcion detallada

de lineamientos curriculares.

Si bien todo el capitulo habla de esto en el Articulo 3, se encuentra uno de los puntos
nicleo, el plan de estudios. Este se define como “el esquema estructurado de las areas
obligatorias y fundamentales y de areas optativas con sus respectivas asignaturas que forman

parte del curriculo de los establecimientos educativos” ( 2002)
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Partiendo de la anterior definicion y de lo descrito en el articulo se plantean los

siguientes componentes basicos dentro del marco de la misma ley explicada anteriormente:

° Identificacion de contenidos dependiendo cada area.

° Definir el tiempo de cada proceso y las tematicas relacionadas
por cada curso y/o edad.

° Coherencia con lo planteado en Proyecto Educativo Institucional
(PEI)

° Criterios y procedimientos para evaluar el aprendizaje, el
rendimiento y el desarrollo de capacidades de los alumnos.

° El disefio general de planes especiales de apoyo para estudiantes
con dificultades en su proceso de aprendizaje.

° La metodologia usada en cada uno de los puntos anteriores

° Indicadores de desempefio y metas de calidad que sirvan para

evaluar a la institucion.

Educacion

La educacion es un proceso que esta netamente conectado con el aprendizaje, la
educacion permite la aprehension de conocimientos de cualquier tipo. Segun la reglamentacion
colombiana, la educacion es “es un proceso de formacion permanente, personal, cultural y
social que se fundamenta en una concepcidn integral de la persona humana, de su dignidad, de
sus derechos y de sus deberes” (Ley 115 de febrero de 8 de 1994)

La educacion tiene una concepcion ligada a los derechos y se considera que todas las
personas deben tener acceso a esto. La funcionalidad de que sea un derecho recae en que es un
proceso que estd vinculado con alcanzar posibilidades de todo tipo en el ambito social,
econdmico, politico y hasta cultural. Este proceso es un proceso puramente interaccional, en

donde se requiere de la interaccion constante con otros actores, para lograr el aprendizaje.

En las definiciones institucionales, la educacion generalmente esta anclada a procesos
formales, este Ultimo hace referencia a espacios en cefiidos a una estructura objetiva y que tiene
lugar en una institucién acreditada para esto. Sin embargo, la educacion no solo se centra en
estos espacios formales. La educacion es un proceso que tiene lugar en diferentes espacios y
que puede tener impactos diferentes segin lo requerido. Es por esto que el término de

informalidad entra en el panorama, ya que da un espacio para considerar los tipos de educacion
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que se salen de los institucional. Dentro de la misma ley 115 se define la educacion informal

como

Articulo 43. Definicion de educacién informal. Se considera educacion informal
todo conocimiento libre y espontaneamente adquirido, proveniente de personas,
entidades, medios masivos de comunicacion, medios impresos, tradiciones,

costumbres, comportamientos sociales y otros no estructurados.
Leu(8 de febrero de 1994)

Esto amplia la definicion de educacion y expande las posibilidades que tiene en la vida
de las personas. Los procesos educativos son necesarios para el intercambio y creacion de
nuevo conocimiento a partir del aprendizaje de nociones, habilidades, tradiciones, conceptos y
demas. El hablar de educacién informal coloca sobre la mesa el hecho de procesos que, fuera
de las instituciones educativas formales, también deben crear espacios direccionados a la
ensefianza de habilidades sociales, pero también a generar espacios de aprendizaje que ayuden

al crecimiento personal, pensamiento critico, toma de decisiones y demas.

Marco metodologico.

La metodologia utilizada para esta investigacion es una metodologia mixta, en donde
prevalece el uso cualitativo con la aplicacion de herramientas como: el diario de campo, la
revision documental, los grupos focales, la observacion participante y las entrevistas; desde el
enfoque cuantitativo se usa la revision de encuestas. Lo anterior se vera direccionado a dos

enfoques centrales; las epistemologias feministas y el enfoque teoérico-practico.

Epistemologias feministas

El abordaje metodoldgico para la presente investigacion partird de las epistemologias
feministas. Estas conciben el género como categoria fundamental e influyente en las
concepciones del conocimiento, (Blazquez. et al. 2012). La construccion del conocimiento
cientifico se ha visto permeada por una perspectiva androcéntrica, dado que los valores y
conceptos asociados a la masculinidad y la femineidad influyen en la practica y produccion

cientifica y pueden afectar las prioridades alrededor de la investigacion.

Concretamente, el concepto central de la epistemologia feminista es “la persona que
conoce estd situada y por lo tanto el conocimiento es situado, es decir, refleja las perspectivas

particulares de la persona que genera conocimiento, mostrando como es que el género sitla a
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las personas que conocen.” (Blazquez. et al. 2012); por lo que la perspectiva de las mujeres y
feminista en la construccién del conocimiento es fundamental, no sélo para reconocer la

exclusion que han tenido las mujeres en su ejercicio cientifico, sino que también

“se producen teorias de las mujeres que las representan como inferiores o
desviadas con respecto al modelo masculino, se producen teorias de fendmenos sociales
que invisibilizan las actividades y los intereses de las mujeres o a las relaciones
desiguales de poder genéricas, y se produce conocimiento cientifico y tecnologico que

refuerza y reproduce jerarquias de género.” (Blazquez. et al. 2012. p.22).

Los referentes culturales que reproducen la valoracién de lo masculino en detrimento
de lo femenino agreden o sancionan a las mujeres por el simple hecho de serlo y les asigna una
posicion de inferioridad e invalidacion en los distintos espacios de socializacion. Por ello, la
importancia de postulados académicos que recogen las voces de lo femenino y construyen

conocimiento a partir de alli.

A partir de la idea misma del feminismo sobre la liberacion de las mujeres, su método
pretende esta misma causa, considerando siempre la jerarquia por géneros. Las feministas
reconocieron que, a traves de la investigacion tradicional, se justifica la dominacion masculina,
“los objetivos y propdsitos de las investigaciones feministas, que por cierto son todo menos
neutros, persiguen un fin politico concreto: desmontar las estructuras de dominacion patriarcal
para generar condiciones de equidad entre hombres y mujeres” (Blazquez. et al. 2012 p.22).
Entonces, la reproduccion de desigualdades en relacion al géenero se ve perpetrada por el
sistema de educacion tradicional, por ello, esta perspectiva epistemologica nos permite plantear

una relacion con los modelos educativos no convencionales que plantea la investigacion.

Por otra parte, es relevante reconocer las variantes dentro del mismo movimiento
feminista. Estas se instauran en distintas categorias como: la clase, la etnia, entre otras. Sin
embargo, las fases y elementos sujetos a la investigacion cientifica siguen siendo componentes
en comun; pues, “las técnicas se encuentran siempre dentro de un método y si éste es feminista,
la manera en que se lee, escucha, observa o pregunta, ya tiene un enfoque distinto, un caracter
no androcéntrico y no sexista.” (Blazquez, Flores, Rios, 2012. p.72). En contraste, Sandra
Harding muestra que las técnicas no son feministas, sino que unicamente puede serlo la manera
de usarlas. Por ello, en el transcurso de la investigacion se plantean técnicas que contribuyen
con la recoleccion de las experiencias particulares de las nifias y adolescentes, esto a través de

espacios no mixtos que permiten el reconocimiento de sus practicas con un enfoque de género.
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Las epistemologias feministas nos permitirdn poner en el centro las necesidades, ideas y
percepciones de las nifias y adolescentes, frente a las dinamicas de una sociedad androcéntrica
y patriarcal que nos ha impuesto roles y tareas por el simple hecho de ser mujeres. Frente a
ello, planteamos la reivindicacion de estas imposiciones con la distincion de las necesidades
reales que tienen las mujeres, por ende, las necesidades de la infancia, la adolescencia y la

juventud en relacion con el género.

Nos situaremos entonces en el empirismo feminista, el cual plantea que “la experiencia
constituye la mejor forma de legitimar nuestras afirmaciones de conocimiento” (Blazquez,
Flores, Rios, 2012, p.34). Esto permite ubicar de manera mas precisa el contexto sociocultural
en el que se instauran las mujeres en su diversidad, no solamente desde la perspectiva de género
e intergeneracional, sino también las condiciones socioecondémicas que atraviesan a las nifias
y adolescentes en la comuna 4 de Soacha. Esta investigacion requiere una vision con enfoque
diferencial que permita reconocer las distintas lineas de violencia que atraviesan a las nifias y
adolescentes en sus contextos. Por ello, la apuesta de una guia pedagogica que contemple la
posicion de opresion y la contextualizacion del conocimiento através de las voces que encarnan
estas diversas formas de violencia y que, en muchas ocasiones no son tomadas en cuenta para

la construccidn colectiva de los espacios de socializacion y formacion.

Enfoque Tedrico-Practico.

Este enfoque surge de la combinacién de lo tedrico y lo practico. El enfoque tedrico se
basa en la investigacion documental como una herramienta fundamental, de alli se parte para
realizar andlisis de fendmenos historicos de cualquier indole. Es fundamental el uso de
documentos, articulos, publicaciones, libros entre otros y desde alli basarse para analizar, bien

sea un fendmeno pasado o uno presente.

En este enfoque al igual que en otros se requiere de procesos légicos como lo son el
andlisis, la abstraccion, conceptualizacion, sintetizacion, entre otros. El analisis centrado en la
teoria busca la produccion de conocimiento cientifico y parte desde alli, tomando como base
todo lo que ya se ha investigado para establecer nuevas formas de abordaje y nuevas
comprensiones. Si bien el componente tedrico parece ser lo bastante completo para el analisis
de un fendmeno, en el marco de esta investigacion se busca también lograr un proceso
intervenido y practico, llevando algunas teorias socioldgicas a la aplicacion en un contexto
determinado. Es por esto que segun Santandreu (2015) debe haber un cambio en el uso del

conocimiento, por lo que plantea que “La doble ruptura hermenéutica que nos propone
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Boaventura de Sousa-Santos nos hace pensar en la necesidad de pasar del conocimiento-
regulacién al conocimiento-emancipacion, un aspecto clave para la gestion del conocimiento

orientada al aprendizaje en proyectos de investigacion de accion colaborativa” (p.2)

Segun lo anterior, la investigacion deberia tener como resultado un conocimiento-
emancipacion, lo que indica que los procesos investigativos deberian procurar tener impactos
y generar conocimiento desde lo practico. Es aqui en donde entra el enfoque préctico, partiendo
de la premisa de que no solo se analizard y comprendera el fendmeno, sino que se intentara
abordar desde una parte practica algun factor de éste fenémeno, en el caso de esta investigacion
no solo se centrd en el conocimiento de las estrategias educativas en la Fundacion Nifias Sin
Miedo y su impacto en prevencion de violencias basadas en género, sino que también busco
intervenir por medio de la revision de estas estrategias y el aporte desde el conocimiento

sociologico.

La utilidad del enfoque teorico-practico en esta investigacion se ve enmarcado en la
posibilidad de combinar dos enfoques que permiten el abordaje y el analisis de las dinamicas
propias de la poblacion seleccionada. Reconociendo las particularidades y las necesidades
manifestadas por la misma poblacion, quienes, por medio de ciertos instrumentos de
recoleccion de datos, mostraron sus principales intenciones, perspectivas y necesidades. Lo
anterior implica que la investigacion llevara toda esa informacion recolectada a un campo de
aplicacion, en donde la revision y sugerencias y la construccion de una propuesta de estrategias

educativas seran consecuentes con lo dicho por la comunidad.

Descripcion de herramientas

Para la presente investigacion se usaron 5 herramientas; revision documental, diario de
campo, grupos focales, observacion participante, entrevistas y revision de encuestas, la
cantidad aplicada por cada una varia dependiendo de la potencialidad de la herramienta, por

esta razon las entrevistas y los grupos focales se aplicaron mas veces.
Revision documental:

La revisién documental es un instrumento esencial en cualquier tipo de investigacion,
ya que suele ser la etapa inicial. Esta herramienta como bien lo indica su nombre, se caracteriza
por la revision de bibliografia que sea pertinente y funcional, el consultar documentos,
informes, articulos y demas produccion escrita, es central en la indagacion l6gica de la

investigacion.
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La resefia de escritos constituye la piedra angular de la organizacion sistematica
de una investigacion. En efecto, ningln investigador serio no arriesgaria emprender una
investigacion sin tener, previamente, verificado el estado de la cuestion al nivel de los
escritos sobre el tema investigado. La seleccion de un problema de investigacion exige
familiarizarse con los pasos efectuados sobre el tema de investigacion.

(Qullet, 1982 p. 95)

La recopilacion bibliografica implica encontrar informacion que le permita al
investigador clarificar su ruta metodolégica, acotar, definir categorias conceptuales y tedricas,
ademas de un primer eshozo del andlisis fenomenoldgico. En el caso de esta investigacion y
por su corte tedrico-préactico, la revisién documental no se encamino a la construccion de un
estado del arte sino se direcciono al analisis de informes, articulos y demas documentos que
fueron construidos por la Fundacion Nifias Sin Miedo o que tuvieran vinculado su nombre.
Dentro de la revision documental fue clave, el analisis de informes de gestion y documentos
institucionales que permitieran una comprension mas amplia de los objetivos y perspectivas de
la fundacion.

La presente investigacion como ya se mencion0 va encaminada a la creacion de una
propuesta, por lo que la recopilacion de informacion que concierne a la construccion de
estrategias educativas en &mbitos no escolarizados fue el primer paso de la aplicacion de éste
instrumento. Desde alli y lo obtenido en esta primera revision, se inicio una fase de analisis
institucional en donde los informes de gestion fueron el punto de atencion.

Se revisaron los 3 informes de gestidn y adicional a esto también los diferentes informes
presentados a los cooperantes, en donde se da cuenta de la gestion y el impacto de la fundacion.
De este andlisis se sacaron datos relevantes, porcentajes, percepciones y resultados.

Esta revision también evidenci6 categorias importantes y perspectivas institucionales
claves, ademas de mostrar los puntos fuertes y las oportunidades de mejora, que el personal de

la fundacion y personas externas habian identificado en éste curriculum.
Revision encuesta

Ademas de la revisién de documentos se reviso los datos provenientes de documentos
de la medicion actual de la fundacién. Dentro de estas se recalca la base de datos en donde esta

consignada la inscripcion de las nifias.

Esta base de datos se divide en dos partes, la primera son datos referenciados a

condiciones sociodemogréaficas de las nifias y los cuidadores, la otra parte estd mas
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direccionada a las percepciones de las nifias y los cuidadores. La construccion de esta base de
datos hace alusion a un tipo de encuesta, la cual contdé con una muestra de 57 personas, sin
embargo y por la forma de recoleccion de los datos, parece indicar que acudientes y nifias o
adolescentes llenaron juntos la encuesta. Esto se ve evidenciado por que en algunas partes estan

respuestas de las nifias y en otras de los acudientes.

La encuesta consta de 74 preguntas, como se menciona no se sabe si estas fueron
recolectadas en un mismo momento a acudientes y a nifias. Sin embargo, aqui se muestran las
preguntas que se seleccionaron para la investigacion. La utilidad de esta encuesta sirvié para la
caracterizacién de la poblacién y también para evidenciar algunos de los impactos de los roles
de género. Ademéas de dar algunos datos para conocer las percepciones de las nifas,

adolescentes y cuidadores sobre la funcién de la fundacion.

Tabla 1

Preguntas seleccionadas de la inscripcion de las nifias y adolescentes NSM para el afio

2022
Datos . Datos, . Datos Percepcion
. g sociodemografi . e
sociodemograficos c0S sociodemograficos es
(Nifa) (Madre) (Familia)
Nombre Estra}to , ,
Barrio ¢Por qué
Edad - . .
Nombre La nifia tiene inscribe a la nifia en
Proceso con . .,
algin proceso con la fundacion?
alguna .
alguna entidad.
Estado
. . Acceso a P
Colegio civil - A ¢Qué te
- : . servicios publicos,
publico o privado, Formaci gusta de la
) L internet. -
On académica fundacion?
Tipo de
nombre del Parentes  vivienda. Que no te
co con la nifa N° de cuartos de

colegio jornada. gusta la fundacion.

dormir y personas con
las que vive.
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. . Toma de
Tiempo en la Ocupaci .
. decisiones de la casa y

fundacion. on .
pautas de crianza.

Observacion participante

La observacion participante se refiere a la facultad del observador de reconocer y
describir sistematicamente el contexto y las situaciones que se desarrollan en el escenario social
elegido para ser estudiado. (Kawulich, 1989, p.2). Esto se logra a través del involucramiento
constante en la cotidianidad de los participantes del escenario social. Esta herramienta permite
identificar eventos espontaneos, la representatividad de ciertos actores, un mapa fisico del
escenario, un mapeo de actores y eventos. Dicha informacion es registrada por el investigador

en un diario de campo.

La observacion participante se utilizo por un afio y medio, con la asistencia de las
investigadoras a los espacios de taller de la Fundacion Nifias sin Miedo cada 15 dias; lo cual
posibilitd la recopilacion de diversos eventos y situaciones relevantes para la presente
investigacion. Se manejoé un pequefio diario, en donde se registraba hora, categoria y la
descripcion de lo observado, esto luego se transcripcion a medios digitales para una posterior

operacionalizacion.
Diario de campo:

Este instrumento es usado para poder llevar un registro escrito de todo lo que se
vivencia en campo, es la posibilidad de plasmar las impresiones, emociones, percepciones que
surgen con la interaccion con el medio y la comunidad sujeto de investigacion. El escribir las
vivencias que también dependera del objetivo planteado por los investigadores, ayudara a
enriquecer las investigaciones y conservar memorias esenciales que no pueden ser obtenidas
por medio de otras herramientas. El diario de campo suele estar vinculado con la observacion
participante, sin embargo, muchas veces solo puede estar enfocada en un ejercicio pleno de
observacion y consigna de lo ocurrido, antes de abundar en las diferentes tipologias del diario

de campo, es preciso mostrar su definicién.

Segun lo planteado por Bonilla y Rodriguez (1997) el diario de campo “debe permitirle
al investigador un monitoreo permanente del proceso de observacion. Puede ser especialmente
atil al investigador en él se toma nota de aspectos considerados importantes para organizar,

analizar e interpretar la informacion que esta recogiendo” (p. 129)
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La organizacion del diario de campo parte de la posibilidad de registrar diferentes
concepciones de lo ocurrido, es por eso que se categorizan tres tipos de apuntes o conocidas
como notas de campo. Las principales notas son las de corte metodoldgico, en donde se hace
un mero ejercicio descriptivo de las actividades que se llevan a cabo en el marco de una
investigacion y que sirven para posteriormente realizar un informe sobre la interaccion del

investigador con el entorno y el desarrollo de lo ya planteado.

En una segunda instancia se encuentran las notas que van enfocadas a analizar la
realidad basado en unos conceptos tedricos ya establecidos y, por dltimo, las notas

descriptivas, estas se centran en la pura observacion y registro de lo visto.

En el caso de la presente investigacion se realizaron notas de campo descriptivas y
tedricas, en donde se consignaron detalles significativos y que iban en pro de comprender las
dinamicas internas del grupo (nifias y adolescentes) en donde se resaltan sentires, emociones,
actuaciones y demas categorias enmarcadas en el plano vivencial. Por otro lado, también se
consignaron notas de campo encaminadas a categorias previamente establecidas desde el marco
teorico planteado en la investigacion. El diario de campo permitié comprender una parte de la
realidad vivenciada dentro de los talleres de educacion y dar otra perspectiva de lo que es la

aplicabilidad de estrategias educativas.
Grupos focales

Un grupo focal es un grupo de discusion conformado de 4 a 10 participantes y tiene una
duracion de entre 1 y 2 horas, se guia por un moderador y es orientado por una serie de
preguntas disefiadas con objetivos particulares de investigacion. EIl propdsito principal del
grupo focal es hacer que surjan actitudes, sentimientos, creencias, experiencias y reacciones en
los participantes (Escobar J. Bonilla I. s.f.); lo cual posibilita que los grupos focales recolectan
una gran diversidad de visiones y procesos emocionales dentro del contexto de un grupo
especifico, por lo que el campo de la aplicacion es muy amplio, como por ejemplo, contribuir
a investigaciones cuantitativas para dar mayor claridad y elaboracién a la investigacion;
reconocer la percepcion de las personas frente a diversos escenarios; identificar necesidades
personales y comunitarias (Escobar J. Bonilla F. s.f.), pues, esta técnica permite una gran

versatilidad, por lo que se puede llevar a diversos contextos y poblaciones.

En este caso se realizaron 3 grupos focales; el primero se realizé el 23 de julio con el
grupo de “educacion nifias pequenas” (6-11 afios) pertenecientes a la Fundacién NSM, tuvo

una duracion de 2 horas y la participacion de 9 nifias. El siguiente se realiz6 el 16 de julio con
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el grupo de “educacion nifias grandes™ (12-17 afios) pertenecientes a la Fundacion NSM, tuvo
una duracion de 2 horas y la participacion de 7 nifias; por Gltimo, se realiz6 un grupo focal con
un grupo de voluntarias en el &rea de educacion de la Fundacion NSM, tuvo una duracion de

una hora.
Entrevistas

Es un proceso de comunicacién interpersonal en donde el entrevistador realiza una serie
de preguntas a fin de obtener respuestas verbales del entrevistado, entonces, la entrevista
cualitativa permite recopilar informacion detallada sobre los temas a abordar en la
investigacion. El tipo de entrevista varia de acuerdo a la investigacion y las estrategias para el
acercamiento con la comunidad; por lo que se tomara la entrevista no estructurada; la cual se
caracteriza por su simplicidad, es decir, con preguntas abiertas en una relacion méas cercana
entre entrevistador y entrevistado; es una relacion de persona a persona cuyo deseo es entender
maés que explicar, por lo tanto, las entrevistas son flexibles y permiten mayor adaptacion a las
necesidades de la investigacion y a las caracteristicas de los sujetos. (Vargas I. 2012, p.126,
127).

En este caso, se realizaron seis entrevistas no estructuradas con distintas participantes
de la Fundacion; Mariana Ospina, beneficiaria egresada de la fundacion y voluntaria actual;
Luz Ospina, madre comunitaria de la comunidad en la fundacion; Maria Fernanda de la Ossa,
coordinadora de voluntariado; Maria Alejandra, exdirectora ejecutiva de la fundacion y Mateo

Uprimmy, ex miembro de la junta directiva de la fundacion.

CAPITULO 1

Contexto sociodemografico de la poblacion de nifias y adolescentes de la
Fundacion Nifas sin Miedo en Soacha.

El conocimiento situado es central para la comprension de las particularidades en la
vivencia de mujeres, nifias y adolescentes. Reconocer las condiciones estructurales posibilita
tener un panorama mucho mas completo y amplio de las dindmicas que se gestan en la
comunidad. Por esta razdn, el presente capitulo indaga en las condiciones contextuales de las
nifias y adolescentes de la fundacion nifias sin miedo. El capitulo se divide en dos momentos,

el primero caracteriza la poblacién de estudio y el segundo indaga en el curriculum actual de
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la fundacion. Con este apartado se da respuesta al primer objetivo: “Reconocer el contexto
sociodemografico de la poblacién de nifias y adolescentes de la Fundacion”

La caracterizacion es el resultado del estudio de la encuesta realizada por la fundacion,
como se describid en la parte metodoldgica, este anlisis se centrd en solo las preguntas que
arrojaban informacion pertinente. Si bien la mayoria de las correlaciones que se plantearon
dentro de la caracterizacion aluden a un orden descriptivo, algunas también empiezan a
problematizar el impacto de los roles de género en las condiciones estructurales.

La caracterizacion alude a entender como factores como la edad, la composicion de la
familia, el tiempo libre, el acceso a servicios pueden ser determinantes para la vivencia de las
mujeres (nifias y adolescentes). Esto en el sentido en que pueden marcar dindmicas especificas
y perpetuar la réplica de roles de género, que, aunque resultan nocivos para nifias y
adolescentes, puede ser funcional para otros actores dominantes.

Para la segunda parte del capitulo, el curriculo se posiciona como la herramienta central
de esta investigacion, el comprender su composicion, historia, aplicacion y demas, fue
elemental para realizar los aportes correspondientes. El abordaje descriptivo del curriculo
permite entender la funcionalidad que tiene éste dentro de la fundacion y comenzar a identificar

posibles oportunidades de mejora.

Datos sociodemograficos (Ciudadela Sucre)

Ciudadela Sucre es uno de los sectores de la comuna 4 de Soacha, éste posee varios
barrios, los cuales se muestran en la figura 4. En este sector se concentra toda la actividad de
la

poblacion, ya que la mayoria de las nifias y adolescentes viven en alguno de estos
barrios.

Figura 4
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Sector Ciudadela Sucre y principales barrios.
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Este sector tiene origen en asentamientos informales en donde la mayoria de las
personas que llegaban aqui eran desplazados por el conflicto armado. Cuando se realiza una
revision de prensa sobre este sector, se encuentran multiples noticias que apuntan a las
dinamicas hostiles que alli se viven. Es un territorio azotado por violencia en todas sus
tipologias: delincuencia, pobreza, corrupcion, dificultad para acceder a servicios pablicos, vias
deficientes y demas. Segun Reyes (2020) en una encuesta realizada a personas del sector sobre
los imaginarios sobre este territorio, el 59% lo sigue asociando con el desplazamiento. Esto
muestra que a pesar de que actualmente el conflicto interno ha mermado y el desplazamiento
ya no se presenta en grandes dimensiones, las personas dentro de este territorio siguen
asociandolo a esto, una connotacion que resulta negativa y contribuye a el desarraigo por el

territorio.

Ademas de las concepciones ligadas al territorio, se encuentran algunas descripciones
respecto a condiciones estructurales de las familias aqui ubicadas. Esto es pertinente para
comprender cémo viven las personas, de reconocer las dificultades que presentan, de conocer

las condiciones socioecondmicas que rodean su territorio.
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En la tesis La infraestructura urbana como determinante en la calidad de vida de la
comuna 4, sector de ciudadela sucre, Soacha Cundinamarca (2018) se mencionan datos que
permiten conocer el acceso a los principales servicios publicos, por lo que en la Tabla 2 se

muestra los datos resumidos y que son funcionales en el marco de la investigacion.

Tabla 2
Acceso a servicios publicos en Ciudadela Sucre.

Vivien Mas del 84% de las familias viven en viviendas
da autoconstruidas.

Electri El 73% posee acceso a electricidad, mientras que el 31% usan
cidad Querosene, petrdleo, gasolina.

Agua 52 % acueducto pablico, 31% acueducto vereda y 15%b tubos.
potable

Trans el 47% deben desplazarse mas 110 minutos para llegar a sus
porte trabajos

Nota: La tabla muestra los datos relevantes respecto el acceso a servicios publicos en 19 familias
pertenecientes a Ciudadela Sucre. Tomado de tesis La infraestructura urbana como determinante
en la calidad de vida de la comuna 4, sector de ciudadela sucre, Soacha Cundinamarca por Aya y

Giraldo, 2019.

Estos datos son la forma de reafirmar las condiciones de precariedad en la que viven
las personas de la comuna 4, ademas de estos datos referentes a condiciones estructurales,
también es preciso mencionar como se vive la violencia en este territorio.

La tesis de pregrado Caracteristicas relacionadas con el maltrato fisico y psicolégico
en personas que acuden a una comisaria de familia en Soacha por violencia intrafamiliar
pertenecientes a las comunas 3,4,5 en los periodos 2020-11 y 2021-I. evalla los reportes
registrados por violencia en las comunas mencionadas. La comuna 4, en comparacion con las
otras dos, presenta mas violencia fisica y mas denuncias recibidas a comisaria de familia. Este

porcentaje es de 41.5% del total de las comunas.
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Respecto a la violencia psicoldgica, la comuna 4 tiene un 54,5 % de indice de violencia
psicoldgica, siendo la comuna en donde menos violencia se presenta con referencia al resto,
Sin embargo, sigue siendo un porcentaje al cual vale la pena prestarle atencion.

Esta primera aproximacion tiene el objetivo de centrar la mirada en las problemaéticas
especificas a las que se enfrenta la poblacion en general. Los datos son bastantes generales
porque se carece de informacidn estadistica actualizada sobre la situacion de la Comuna 4. Los
datos que aqui se muestran son producto de trabajos de grado en donde se hacen

caracterizaciones con muestras pequerias.

En el siguiente apartado se busca mostrar las condiciones estructurales que rodean el
entorno mas cercano de las nifias y adolescentes, ya que estos datos también permiten entender

las dinamicas que se dan entre la comunidad, la familia y la fundacion.

Caracterizacion de condiciones estructurales de nifias y adolescentes
pertenecientes a NSM

Distribucion de edades de nifias y adolescentes de la Fundacion NSM

La identificacion de aspectos socio demograficos no fue ajena a reconocer otros actores
esenciales en la comunidad y también el identificar condiciones que atienden a las necesidades
mas basicas humanas. Siempre se busco centrar la mirada en la experiencia femenina, en este
caso sobre todo privilegiando a las nifias y adolescentes. Para la caracterizacion de la poblacion,
se tomd en cuenta la encuesta realizada por la fundacion en enero del 2022 y se usaron las
preguntas mencionadas en la metodologia. La eleccion de preguntas corresponde a aquellas
que brindan una informacion en linea con lo planteado por la fundacion. De estos resultados se
realizaron relaciones que arrojaron informacién sobre condiciones estructurales de las nifias y
adolescentes y de sus familias. A continuacion, se muestran los resultados obtenidos y las
correlaciones pertinentes para el entendimiento de una parte de las dindmicas presentadas

dentro del territorio.
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Aunque la mayoria de las correlaciones van conectadas a un ejercicio descriptivo de la

Figura 5
Distribucion de edades de nifias de la fundacién NSM.
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Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la
Fundacion NSM.

poblacién, también se muestran
algunas que permiten comenzar a
entender el impacto de los roles de
género en la poblacion. Al
comenzar el 2022 se inscribieron
57 nifias que estan divididas en los
diferentes programas. Esta es la
poblacién que se tomdé como
muestra  para realizar la
caracterizacion. La fundacion
focaliza su accion en las edades
comprendidas entre los 6 y los 17
afios, dividiéndolas en grupos:
Niflas pequefias (6-10) Nifas
grandes (11- 17).

El grupo etario en donde mas se concentra la poblacion es de los 9 a los 12, siendo casi

el 53% de la muestra total. Estos datos son variables ya que, a lo largo del afio, entran nuevas

nifias y algunas se retiran del proceso, ademas de que los programas permiten la flexibilidad

de que la nifia asista a cualquiera de las actividades durante la semana, por lo cual se tiene

grupos distintos segun el programa. La participacion de las adolescentes después de los 15

parece verse reducida.
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Distribucion territorial (Barrios)

Aparte de la caracterizacion por edades, un aspecto indispensable es ver cémo estan
ubicadas las nifias y adolescentes en los diferentes barrios correspondientes al sector Ciudadela

Figura 6. Distribucion por barrios
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Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la Fundacion NSM.

Sucre.

Esto debido a que la delimitacion territorial demarca unas dinamicas especificas. Si
bien la mayoria de viviendas y barrios comprendidos dentro de Ciudadela Sucre estan
catalogados como estrato 1, existen diferencias como lo es el acceso a ciertos servicios, la

seguridad, el acceso a educacion, alimentacion y demas.

Ciudadela Sucre es un barrio de gran relevancia en Soacha, pero también ha estado
marcado por ser receptor de familias victimas del conflicto o que llegaban en busca de un
asentamiento. Es por esta razon que en el territorio se encuentran diferentes tipos de
asentamientos, siendo el informal todavia uno de las formas para ocupar el territorio. Este
barrio esta dividido en barrios mas pequefios (10) dentro de los cuales y segun la Figura 6 las
nifias habitan en 8 de estos. La concentracion esta en Los Pinos, lugar en donde esta ubicado
el Centro de empoderamiento (Lugar Fisico de la fundacion) por lo que se impacta en mayor
medida a las nifias que estan mas cercanas al lugar, el Rincon del lago y San Rafael, barrios

relativamente cercanos también cuenta con una alta representacion. Retomando lo dicho
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anteriormente estos barrios oscilan entre estratos socioeconémicos 1 o 2, segun los datos
recogidos el 98% de las nifias y adolescentes se encuentran en el 1.

Acceso a Educacion

Figura 7
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Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la Fundacién NSM.

Dentro de las multiples problematicas a las que se ven sometidas las nifias y
adolescentes, es al acceso a la educacion, sin bien se ha aumentado la cobertura, se presentan
varios problemas frente a la calidad de esta. La disminucion de la brecha en el acceso es
evidente ya que de las 57 nifias casi el 99% esta escolarizadas, el 75% en colegios publicos y
en este caso, la mayoria asisten al colegio departamental IED Ciudadela Sucre que cuenta con

varias sedes en los diferentes barrios,

Sin embargo, el que reporta mayor asistencia es la sede central. 27 de las nifias estudian
en este lugar. Un aspecto a considerar y que es primordial, es el tipo de jornada, ya que esto

marcara el tiempo libre que tiene la nifia para otras actividades o para el acceso a otros espacios.

En el caso de las dindmicas territoriales ese tiempo puede ser usado en tareas domésticas
0 sobre todo de cuidado, pero también pueden ser un facilitador para el incremento de

situaciones de riesgo (drogadiccion, pandillas, consumo de alcohol, entre otras)

En la Figura 7 se muestra los cursos en los que estan divididas las nifias y la jornada a

la que asiste, siendo predominante la mafiana, lo cual también influye en la posibilidad que
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tienen las nifias para asistir a las actividades entre semana. El acceso a la educacion es clave,
sin embargo, la calidad de ésta por diversos factores se ve comprometida, por la cantidad de
personas que las instituciones educativas deben atender. Ademas, muchas de estas no cuentan
con las posibilidades econémicas y de personal para cubrir necesidades contextuales de la
poblacion, eso se evidencia con el hecho de que dentro de la comuna 4 de Soacha se encuentren
multiples fundaciones que a traves de educacion no formal intentan dar respuesta a esto y la
carencia de presencia estatal en la zona. Ejemplo de estas son: Tiempo de Juego, Tejiendo Pais,

Fundacion de redes.

Descripcion de los cuidadores

Figura 8 Por las particularidades de la
Parentesco de las nifias con sus cuidadores » .

poblacion, es necesario una

Parestensco de las nifias con sus cuidadores caracterizacion de los cuidadores, esto

debido a que alli se ven reflejados los roles

2%\

= Amiga de la madre de género y la experiencia de las mujeres
= Madre no solo como nifias y adolescentes sino

Padre como cuidadoras. En el caso de la
- Tia fundacion se registra nada mas un
acudiente y segun lo obtenido en los datos
o el 86% son madres y el 95% son mujeres

Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion ] i )

de 1a Fundacién NSM. cuidadoras (madres y tias) Figura 8. Otro
dato a relacionar fue la ocupacion y su nivel de formacion académica, ya que en esta relacion
se puede comprender la disponibilidad de tiempo que tienen los cuidadores para dedicar en
actividades que impliquen la crianza de sus hijas. Ademas de develar la situacion de las mujeres
adultas y la configuracion de su realidad, reafirmando las brechas salariales, de acceso a

oportunidades laborales y demas.

Es por esto que se realizaron distintas relaciones de variables, la primera para mostrar
la ocupacion de los cuidadores y su formacion académica, evidenciando alli la escolarizacion
a la que tuvieron acceso y también las posibilidades laborales producto de lo anterior. En la
Tabla 3 se muestran cuales son las ocupaciones mas usuales en los cuidadores, se ve gran
predominancia en labores domésticas y empleadas, aunque en esta categoria no se enfatiza en

que campo ejercen, después de esta le siguen labores de confeccion y ventas.
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Tabla 3
Ocupacion de los cuidadores y grado de escolaridad.

Pregrado Primaria Secundaria Técnico o Total general
Tecnolégico

Ama de casa 11,11% 25,93% 1,85% 38,890%
Conductor 1,85% 1,85%
Confeccion 7.A41% 7.41%
Cuidadora de adulto mayor 1,85% 1,85%
Desempleada 1,85% 1,85%
Docente 1,85% 1,85%
Empleada 1,85% 14,81% 16,67%
Independiente 5,.56% 1,85% 7.41%
Manicurista 1,835% 1,85%
Oficios varios 3,70% 3,70%
Pensionada 1,85% 1,85%
salud 1,85% 1,85%
Vacunadora 1,85% 1,85%
Vendedora ambulante 3,70% 3,70%
Ventas 5,56% 1,85% 7,41%
Total general 9,26% 16,67% 64,81% 9,26% 100,00%

Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la Fundacion NSM.

Las labores domésticas todavia no son remuneradas por lo que se puede inferir que estas

mujeres no tienen libertad econdmica, ya que tampoco registran ingresos por otra labor.

Dentro de la Tabla 3 se puede observar correlaciones que dan una aproximacion a la
situacion vivida por las cuidadoras. Se muestra que el 64% culminaron hasta secundaria, esta
situacion en un mercado laboral tan exigente como el actual, las posibilidades de acceder a
oportunidades laborales que sean acordes a sus necesidades, se ven reducidas por el nivel
académico al que tuvieron acceso. Segun lo registrado en la encuesta el 51% nacieron en
Bogota y el otro 49% nacieron en distintos lugares del pais, este acceso a la educacién también

puede estar relacionado con el hecho de migrar de su lugar de origen.

Las amas de casa son la ocupacion con mas porcentaje, por esta razon, se presta
atencién a las especificidades de este grupo. Se evidencia que 26 % termind la secundaria,

siendo esto un factor a considerar.

No se puede desconocer el evento histérico que acontecio entre 2020 a 2021, en donde
la crisis sanitaria reforzd problematicas ya existentes. Una de estas fue el desempleo, donde
muchas personas perdieron sus empleos a causa de la situacién extraordinaria, para 2022 la

reactivacién econémica fue uno de los pilares fundamentales por las diferentes instituciones
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gubernamentales, sin embargo, se evidencia que las brechas por cuestiones de género siguen
estando presentes. Segun el DANE (2022) en Colombia para comienzos del afio vigente, la
cifra de desempleo se encontraba en 11,2% para hombres y 19.4 % para mujeres, la diferencia
es notable. En el caso de la muestra de la investigacion se reporta que sélo 1,85% de las 57
cuidadoras se encuentra sin empleo, ya que varias a pesar de no poseer un empleo formal,

reconocen las labores domésticas como su ocupacion.

En el redisefio de la Gran Encuesta Integrada de Hogares -GEIH- del 2020 se tuvo en
la categoria de otras modalidades de trabajo “trabajo sin remuneracion en produccion de
servicios, trabajo en formacion, trabajo en produccion de bienes para autoconsumo y trabajo
voluntario” por lo cual y segun lo visto en la Tabla 3 las vendedoras ambulantes, amas de casa
y oficios varios entraron como una forma de trabajo, sin embargo y sobre todo en la primera,
el factor de la remuneracion es central. Ya que las labores domesticas desde una parte legal y
juridica todavia no se han considerado como labores remuneradas, lo que esta directamente

relacionado con la posibilidad de que estas mujeres tengan libertad economica.

Otra variable a correlacionar fue la de su estado civil, partiendo del hecho que todas las

Tabla4 N _ mujeres cuidadores que tiene
Descripcion amas de casa, estado civil y grado de escolaridad ) .
pareja, son de tipo
Ama de casa Casada Unidn Totales heterosexual.  Respecto  al
Libre ..
Primaria 11,32% 11,32% estado  civil  Tabla 4
Secundaria 9,43% 16,98% 26,42% predominan las uniones libres
Técnico o Tecnologico 1,85% 1,89% . b . de |
9,43% 30,19% 30,62% sin embargo ninguna de las

Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la amas de casa es solteras, es una

Fundacion NSM. . i i
tipologia que aqui se excluye y

como se vera mas adelante esta ocupacion de ama de casa, no es una decision netamente propia,
sino que estd ligada a configuraciones familiares y a roles de género establecidos y
reproducidos dentro de esta comunidad. Si bien en esta investigacion se trata de reconocer y
caracterizar a la poblacion participe de la fundacion, las lecturas siempre se hacen en conexién
con la realidad nacional y regional, ya que en la contratacion de estas realidades se caracteriza
mejor las necesidades de las nifias y mujeres de la comunidad. En este caso se correlacion6
formacién académica y estado civil, sin embargo, no se pretende afirmar que existe una

causalidad entre estas.
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Acceso a Servicios Publicos

Tabla 5 Respecto a datos que

Acceso a internet y modalidad Nota: Datos tomados de datos atienden mas al cubrimiento de

de la inscripcion de la Fundacion NSM. _ o
necesidades basicas, el acceso a

Medalidad Acceso a internet o i
No si servicios se catalogd como
Plan de datos 26,00% imprescindible en la
Recargas periddicas de 39,25% . » y
internet caracterizacion de la poblacion.
Total general 66,07% 33,93%

Esto debido a que el no

Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la .y primiento de estas

Fundacion NSM. _ o
necesidades también tiene una

repercusion muy fuerte en la concepcion individual de las personas, ademas de ser un indicador
de las posibilidades a las que tienen acceso en los diferentes &mbitos. Como se menciono
anteriormente, el 98% de las nifias viven en barrios considerado estrato 1, esta estratificacion
contempla segin el DANE: la presencia fisica de la vivienda, vias de acceso, tamafio del frente,
andén, antejardin, garajes, material de fachadas, material de techos, zonificacion por criterios
de hébitat. Segun lo anterior mencionado y la zonificacion, los barrios contemplados dentro de

ciudadela sucre la mayoria son estratos 1.

Los datos preguntados en la encuesta fueron respecto al tipo de paredes en donde salio
que todas las personas tenian paredes de concreto, también se pregunt0 acceso a internet y
acueducto, ademas también se pregunto por la vivienda. En la Tabla 5 se puede ver que la
mayoria de personas cuentan con servicio a internet, pero esto lo hacen de diversas maneras,
se evidencia que 34% tiene la posibilidad de tener acceso a internet en sus casas, mientras que
el restante lo hace gracias a internet movil. Esto denota la dificultad para las nifias y
adolescentes a acceder plenamente a todos los beneficios que implica una buena conexion a
internet y también muestra las implicaciones econdmicas que significa una recarga periddica,

ya que el monto recargado puede limitar el acceso a ciertas plataformas.

Respecto al acueducto Tabla 6 se relaciona con si tenian acceso y el barrio donde se
encontraban, se puede ver que 11 de las 56 familias no tienen acceso a acueducto, esto es un
20% de la poblacion. Esta limitacion incide de manera muy negativa en el bienestar de las nifias
y adolescentes ya que el acceso al agua estd conectado con el cubrimiento de varias de las

necesidades basicas. El tener estos datos implica también conocer una realidad estructural y
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que no solo desde el abordaje

Tabla 6
Acceso a acueducto por barrios educativo se debe incidir para
Tiene servicio de acueducto construir - oportunidades para las
Barrio No Si Totalgeneral  npifias y adolescentes, sino que,
Bella vista 4 4 . e - .
mediante la difusion de su realidad y
El progreso 2 3 3
La amistad 1 1 la voluntad politica, se pueden
Las Margaritas ! L generar cambios que ayuden a
Los Pinos 6 15 21 -
Rincon del Lago 10 10 modificar poco a poco la estructura
San Rafael 3 6 9 que parece condenarnos a la
San Rafael Bajo 4 4 . . i
Total general 11 1 e precariedad. Para terminar este
Nota: Datos tomados de datos de la inscripcién de la ~ apartado, se  correlacionaron 3
Fundacion NSM. variables que pertenecen a la

categoria de vivienda. Tipo de vivienda, cantidad de personas en la vivienda y las habitaciones

para dormir.
Descripcion de las viviendas

La division fue la siguiente: EI 40% vive en vivienda arrendada, 33% en vivienda propia
y el 27% en vivienda familiar. Viven con hasta 7 personas y tienen hasta 6 habitaciones para
dormir. EI52% tiene 2 habitaciones para entre dos a cinco personas, siendo 5 personas uno de
los porcentajes con mas representacion dentro de esta categoria. EI 36% tiene 3 habitaciones
para entre tres a ocho personas, volviendo a ser 5 personas el dato con mas representacién. Solo
el 1% tiene 6 habitaciones para 7 personas y ésta es una vivienda de tipo familiar, en las
anteriores descripciones predomina la vivienda arrendada. Dentro del tipo de vivienda familiar
predomina la presencia de 3 cuartos siendo esto el 21%. Mas del 52% vive con cuatro o cinco

personas.

Después de lo anterior, se puede concluir que, en la composicion familiar, se puede
hablar de una familia extensa, ya que mas de la mitad comparte su vivienda de a 4 0 5 personas
y estas composiciones pueden generar dindmicas familiares particulares, ya que el espacio
fisico limitado puede crear tensiones o demas problematicas. Se plantea la hipotesis que
muchas de las nifias deben ejercer tareas de cuidado, debido a la cantidad de personas que viven

y que en algunos casos imposibilita.
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Figura 9

Descripcion de las viviendas

Cuenta de Nimero de personas con las que vive

Tipo de vivienda/ Cantidad de personas y Habitaciones de dormir

50,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%

25,00% La vivienda es:

® Propia
20,00%

W Familiar
15,00%

B Arrendada
10,00%
11 I ERER
0,00% .

2 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 6 2 3

(en
blanco)

Cinco Cuatro Dos Ocho | Seis = Sies Siete Tres

Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la Fundacion NSM.

Dinamicas familiares.

Dentro de este apartado se muestran datos que muestran un poco la dindmica familiar
y en donde se evidencia también logicas adulto céntricas y violentas asociadas al cuidado. La
primera de esta variable es la forma como se corrigen a las nifias y adolescentes, donde se dan
4 opciones; Castigo Fisico, verbal, suspension o dialogo. Cabe mencionar que a esta pregunta

no se responde con Unica respuesta, sino que se pueden elegir todas las que se usan.

Dentro de las formas de correccion, llama la atencidn el uso de violencia fisica y como
sigue siendo validado como una manera adecuada y correcta de correccion. Sin embargo, que
categorias como el dialogo aparezcan aqui, también da cuenta de un intento de los y las
cuidadoras de cambiar pautas que han estado ancladas a la forma de crianza durante varias

generaciones.
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Figura 10 En la figura 10 se

: . . muestra cuéles son los tipos de
Tipo de correcciones a nifias y adolescentes.
. . . i correcciones predominantes en
Tipo de correcion aplicada a las nifasy

adolescentes. los hogares de las nifias y
adolescentes. Los porcentajes
atienden a la cantidad de

m Solo dialogo

personas que corrigen
m Suspension y dialogo .
exclusivamente con esa 0 esas

Dialogo y Castigo verbal

i i 0,
= Castigo Fisico y Verbal correcciones. Es decir, el 35 %

correspondiente a suspensiony
didlogo, son resultado de las
Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la Fundacién ~ personas que solamente usan
NSM. estas dos maneras de
correccion y no ninguna otra. También se evidencia que el 35 % usa solamente el didlogo

como correccion, un dato que muestra el cambio que se mencionaba anteriormente.

Si bien el castigo fisico y verbal solo representa el 8%, los cuidadores o cuidadoras que
usan el castigo fisico dentro de las formas de correccion son el 17%. Estos datos muestran que,
aungue se introduce el dialogo, sigue siendo la violencia fisica una herramienta para dar
solucion a problematicas. En el planteamiento se muestra los indices de Violencias Basadas en
Género y la mayoria de estas tiene lugar dentro del hogar, practicas como estas son parte de
una légica adulto céntrica en donde se minimiza el actuar de las nifias desde la violencia fisica.
Es importante mencionar que muchos de los casos de violencia intrafamiliar no llegan nunca a
las estadisticas por que el uso de la violencia parece estar normalizado dentro del entorno

parental.

Por otro lado, la toma de decisiones dentro del hogar Figura 11 también es una
categoria importante. Esto para evaluar la agencia que tienen las nifias y adolescentes dentro
de su entorno familiar. Sin embargo, las categorias que se plantean muestran el comdn acuerdo,

pero no se especifica si las nifias y adolescentes hacen parte de este acuerdo.

A pesar de no saber la distincidn, se muestran los resultados, ya que es interesante saber
los casos en los que las decisiones las toma solo una de las partes en este caso: Madre, padre,
abuela o padrastro. Como se ve en la grafica el 59% dice tomar decisiones en comun acuerdo,

en esta categoria se desconoce si esto implica o no la participacion de las nifias y adolescentes.
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El otro factor a considerar es que el 32% corresponde a madres que toman las decisiones, ya
que son ellas las que estan al cuidado de las nifias y varias de ellas son amas de casa, por lo que
se la pasan. Son muy pocos los casos en donde se le da poder de decision a los padres o

padrastros.

Las nifias y adolescentes se encuentran inmersas en un contexto socioeconémico,
marcado por condiciones bésicas de supervivencia, no se puede hablar de que tengan el mejor
acceso a ciertos servicios. Este es el caso del internet, ya que muchas familias deben acceder
netamente desde sus dispositivos mdviles, otro dato a considerar y que llama la atencion, es

que existen familias que no tiene acceso a el acueducto.

Figura 11
Toma de decisiones familiares

¢Como se toman las decisiones importantes en la
familia?
2% 2% _ 2% 1% 2%

%
m Abuela
= Acuerdo entre todos

Comun acuerdo

m Decision de la madre

= Decision del padrastro

59% .
Decisién del padre

m Mamay abuela

Nota: Datos tomados de datos de la inscripcion de la Fundacion NSM.

Los hogares mayoritariamente estan manejados por mujeres, algunas aportan desde lo
laboral remunerado y otras desde lo no remunerado, también un amplio porcentaje lo hace
desde las dos esferas. Las labores de cuidado también parecen seguir estando relacionadas con
las madres, por lo cual existe una mayoria de acudientes mujeres dentro de la fundacion.
Ademas de esto, la violencia como forma de correccidn esta presente dentro de las dindmicas
familiares y sigue estando muy normalizada, ya que son varias las cuidadoras que reconoce

usar esto para solucionar problemas.

Es una poblacion diversa, sin embargo, en cuestiones estructurales, casi todas
comparten una vivencia similar dentro de su territorio. Lo cual ayudé a identificar

especificidades y particularidades de la poblacién, que son sumamente funcionales a la hora de
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la intervencion dentro de la fundacion. Estos datos son una ayuda indispensable para la
problematizacion dentro de la fundacién y para direccionar un curriculum que reconozca la
realidad de las nifias y aporte no solo en ellas sino en sus familias. El reconocimiento de las
dindmicas familiares permite tener un panorama de como la fundacién podria influenciar en

otros actores que rodean el entorno més cercano de las nifias y adolescentes.

Surgimiento y descripcién del curriculum actual

La Fundacién Nifias sin miedo inicié en marzo del 2016 en la comuna 4 del municipio
de Soacha (Colombia). El contexto de esta fundacion est4 en un municipio que cuenta con
81.609 habitantes, de los cuales el 43.4% es poblacién desplazada. Se estima que hay 16.094
nifias entre los 0y 14 afios, representando aproximadamente el 19.7% del total de la poblacion.
Ciudadela Sucre cuenta con 10 barrios y cerca de 35.000 habitantes, uno de esos es el barrio
los Pinos, el cual cuenta con 3506 habitantes y un total de 779 familias. EI 97% de las vias

estan sin pavimentar y un 43% de los hogares son liderados por mujeres.

La fundacion Nifas sin Miedo parte de la iniciativa de Natalia Espitia, fundadora de la
fundacion, que a raiz de un intento de violencia sexual en la Ciudad de Buenos Aires y las
consecuencias psicologicas que esto trajo en ella, decide empezar a sanar lo sucedido. Segun
como lo comenta ella en el podcast Soy Gabriela Mejia (2021), el aprender a montar bicicleta
en su adultez el lleno de confianza y le mostro de lo que era capaz, esta fue una de las

......

Ilama un emprendimiento social.

Esta idea evidencia que esa vivencia personal, se traspala a la identificacion de lo
estructural y de un sistema patriarcal presente en todas las esferas. No solo son casos aislados,
sino que en el compartir con otras y al ampliar la vision del panorama, se puede entender que
esto vulnera a mujeres en muchos contextos. Natalia motivada por su experiencia sanadora por
medio del deporte, decide fundar esta fundacién, que por medio del deporte y la educacion
pueda permitirles a otras mujeres encontrar alguna especie de sanacién o en términos que ella

usa, “empoderar” a otras mujeres.

La Fundacidén surge con el objetivo de promover el deporte para el fortalecimiento de
la autonomia, la confianza en si mismas y el conocimiento del cuerpo y la educacion no formal,
enfocada en derechos humanos, sexuales y reproductivos para la prevencion de violencias

basadas en género hacia nifias y adolescentes. De tal modo, NSM desea ser un referente en
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Colombia de un modelo replicable de impacto social para la prevencion de violencias basadas
en género en nifias y adolescentes. Como aliado estratégico se trabaja con las Juntas de Accidn

Comunal de los Pinos y Bellavista.

La Fundacién brinda una serie de programas gratuitos para que las nifias se inscriban
semestralmente y participen de los diversos espacios. Los programas son: bici escuela,
proyecto deportivo (futbol), apoyo escolar en inglés, proyecto de lectura y clases de yoga y
talleres sobre derechos humanos sexuales y reproductivos. Estos espacios pretenden formar
mujeres que construyen individualmente alertas tempranas frente a situaciones de riesgo de
violencias basadas en género. Mujeres que construyen relaciones mas saludables en sus
distintos escenarios de socializacion y mujeres agentes de cambio en sus territorios y en la

sociedad en general.

Ademas, la Fundacion cuenta con el proyecto “CHARLA 60 MINUTOS X ELLAS”
para la prevencion de violencias basadas en género para empresas e instituciones educativas,
en donde abordan los mddulos tematicos de Mujeres en la Historia, Genero, Violencias,
Consentimiento, Mitos y Realidades de nuestro cuerpo, Derechos humanos, sexuales y
reproductivos, ldentidades feminizadas y Tips para padres, madres y cuidadores para la
prevencion de la violencia sexual. Este proyecto surge en el marco de lograr una mayor

incidencia en el territorio, a través de la vinculacion con los colegios de la comunidad.

Es relevante reconocer los diversos canales que tiene la Fundacion para su
sostenimiento, entre ellos estan los inversores sociales, los productos propios de la Fundacion
(camisetas, pocillos, gorras). Productos o servicios socialmente responsables, es decir,
emprendimientos 0 empresas que otorgan un porcentaje de sus ventas al sostenimiento de
NSM. Voluntariados corporativos, entre otros. Desde alli, la Fundacion plantea la no
priorizacion de acciones asistencialistas, como entregas de juguetes u otros bienes materiales,
sino que, anteponen el poder de la educacion, la inspiracion y las oportunidades para las nifias

y adolescentes inscritas a la fundacion y/o sus familias.

En el sostenimiento de la fundacion es fundamental reconocer el papel del voluntariado
que dinamiza los distintos programas. Semestralmente la Fundacion realiza una convocatoria
para fortalecer los equipos de voluntarias en todos los programas; para ello, solicitan un video
de quienes se postulan, posteriormente hacen una entrevista y luego hacen un empalme con el
equipo de voluntariado que esté para ese momento. Al iniciar como voluntaria se pide

permanencia minima de seis meses, esto por los vinculos y procesos que consolidan las nifias
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y las voluntarias; ademas, se da la claridad al equipo de que, las dindmicas de la Fundacién no
se configuran en ideas asistencialistas, lo cual es relevante a la ahora de entablar una relacién

de formacion con las nifias y/o adolescentes.
Descripcion del curriculum actual

Entre los diversos programas que viene realizando la Fundacion, haremos especial
énfasis en los talleres sobre derechos humanos, sexuales y reproductivos. Estos talleres se
enmarcan en procesos educativos no convencionales y son orientados por un curriculum

tematico.

El curriculum actual se plante6 como una aproximacion académica que busco cumplir
con los principales objetivos de la fundacion; la prevencion de la violencia sexual y la ruptura
de los roles del género, esta puesta se realizo con bae a los objetivos de desarrollo sostenible y
conceptos de la UNESCO, “todas las experiencias, actividades, materiales, métodos de
ensefianza y otros medios empleados por el profesor o tenidos en cuenta por él, en el sentido
de alcanzar los fines de la educacion™ (1958, p. 45). De hecho, no se tuvo en cuenta un

panorama Nacional para la construccion del curriculum.

El curriculum fue construido en el 2019 e inicialmente fue dirigido Unicamente a
adolescentes, ya que, por la falta de recursos en esa época, no hubo claridad de la poblacién
real que se impactaria. (Alejandra, ex directora ejecutiva de NSM, 2022). Actualmente, los
talleres se realizan cada 15 dias y se intercalan entre los grupos poblacionales, el grupo de nifias
(6 a 11 afios) y el grupo de adolescentes (12 a 17 afios). Sin embargo, se usa el mismo
curriculum con ambos grupos. Este pretende fortalecer las cinco habilidades transversales:
toma de decisiones, empatia, auto concepto, liderazgo y pensamiento critico, esto con el fin de

que las nifias y adolescentes tomen decisiones informadas y consentidas.

El curriculum plantea tres momentos fundamentales para la implementacion de los
talleres: la planeacion, la ejecucion, la evaluacion y la medicion. Por consiguiente, es relevante
para la investigacion reconocer las caracteristicas tedricas y practicas en las que se desarrolla

cada momento.
Parte Tedrica

Para realizar los talleres, inicialmente se realiza la planeacion; la cual se plantea como
un espacio previo a la aplicacion de talleres. Las voluntarias se rednen una semana antes de la

ejecucion del taller para planear las actividades, los materiales, dividir las responsabilidades y
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los roles. Estas reuniones se realizan cada 15 dias, es decir, una semana se hace planeacion y
la siguiente se ejecuta; ya que los talleres se intercalan cada sdbado segun el grupo, es decir,
un sabado realizan talleres de educacién el grupo de adolescentes, mientras el grupo de nifias
estan en bici escuela, el siguiente sdbado intercambian y asi sucesivamente. Para la planeacién
se utiliza un formato dado por la Fundacion, alli se plantea el objetivo de la sesion, el mddulo
teméatico que se trabajard y los resultados esperados. Luego, se asignan los roles para la
ejecucion: lider, este rol debe asumir que el formato, las actividades y los materiales para la
sesién estén en orden. El rol de materiales, por lo general, se divide entre todas las voluntarias.
Archivo fotografico, esta persona se encarga de tomar registro visual del espacio. Medicion del
tiempo, en este rol se debe tomar el tiempo de cada actividad, con el fin de que todas las

actividades planteadas puedan realizarse de acuerdo al tiempo estipulado.

Posteriormente se hace una lluvia de ideas entre las voluntarias para plantear las
actividades en tres momentos: el rompehielos; que busca afianzar la disposicion y vinculos
entre las nifias para el momento de formacion, ayuda a entablar un espacio ameno y seguro.
Luego, se ejecuta la actividad planteada de acuerdo al modulo correspondiente. Por ultimo,
para no agotar o saturar a las nifias, se plantea otro rompehielos que nos permite entrar de

manera mas centrada al cierre.

Los mddulos tematicos se van implementando en el orden numérico planteado en el

curriculum:

Mddulo introductorio

Mujeres en la historia

Derechos

Género

Mitos y realidades “Nuestros cuerpos”
Derechos sexuales y reproductivos
Consentimiento

Violencia

© o N o 0o bk~ wDhPE

Gestoras de cambio

[EEN
©

Construyendo metas

Cada mddulo cuenta con sus respectivos objetivos, ideas de temas, nimero de sesiones,

objetivos de las sesiones, justificacidn e ideas para talleres.
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La revision y reestructuracion del curriculum que plantea la Fundacion surge debido a
la inasistencia que se ha venido evidenciando por parte del grupo de adolescentes, la
inconformidad por parte de las voluntarias y la falta de verificacion y ajustes frente a la
perspectiva y cambio en las dindamicas sociales de las nifias, las adolescentes, la comunidad y
los cooperantes. El curriculum ha contado solo con dos revisiones. La primera se realiz por
tres estudiantes de la maestria en Psicologia de la Universidad de los Andes. La segunda se
realizd por Maria Isabel Cardona, profesional en IES de UNFPA; De acuerdo a la revision
documental, consideramos relevante reconocer las siguientes sugerencias:

Tabla 7
Sugerencias al curriculum actual

Mddulo Ideas de temas Sugerencias

Historia de los Es fundamental que esta sesion estée

Mujeres | derechos conquistados | aterrizada al contexto colombiano y

en la historia de las mujeres y su latinoamericano. Si es posible al mismo
empoderamiento barrio.
Qué/ Cuales Es fundamental que las nifias

son los Derechos de los | entiendan que como nifias tienen derechos
Derechos | Nifos, Nifias y especificos, por los riesgos y las
Adolescentes y de las | vulneraciones a las que se enfrentan por su

mujeres edad y su género.

1. Comprender la diferencia entre

Identidad de identidad de género, expresion de género y
género, expresion de orientacion sexual y entenderlo como
género y orientacion categorias independientes. 2.Desaprender lo
sexual aprendido sobre identidad de género,

Genero expresion de género y orientacion sexual.

1. Comprender la manera en la que
Estereotiposy [ los estereotipos de género y los roles de
roles de género género determinan nuestras posibilidades y

oportunidades.
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Aprender sobre sexualidad exige que
se normalice la discusion sobre enfermedades

de transmisién sexual, que se aprenda a

Derechos reaccionar a ellas y a prevenirlas, ante todo.
Enfermedades . B
sexuales y L Entender la idea de prevencion de la
) de transmision sexual L )
reproductivos transmision como una forma de autocuidado.

Seria genial que a este taller fuera gente con
conocimientos expertos y/o una persona con
VIH.

1. ldentificar los pre conceptos que las

_ ) nifias sin miedo tienen acerca de la violencia
Violencia
sexual. 2. Brindar informacion clara y precisa
sexual ) )
acerca de la violencia sexual en el entorno

familiar y fuera de este.

La revision del curriculum tuvo en cuenta Unicamente el contenido tematico y su

desarrollo. Respecto a las recomendaciones, no se han realizado cambios ni reformas al mismo.
Parte practica

Posterior a la planeacidn, se realiza la ejecucion de los talleres, estos son dirigidos por
un grupo de 4 a 6 voluntarias y en ellos participan grupos de 10 a 20 nifias o adolescentes, (esto
depende de su asistencia). Los talleres se dividen en dos espacios, infancia (6 a 11 afios), en
donde las actividades suelen ser mas ladicas y dinamicas y adolescencia (12 a 17 afios), en

donde las actividades son de més dialogo y actividades manuales.

Los talleres se realizan en el centro de empoderamiento, mientras un grupo esta en el
aula, el otro grupo esta en la cancha en bici escuela. Estos talleres se realizan todos los sabados
y tienen una duracién de 3 horas. En ocasiones se ejecutan los talleres en otros espacios, como,
el barrio, el planetario, la biblioteca Virgilio Barco, entre otros. Sin embargo, estas salidas no
son muy frecuentes, debido al costo y la logistica que requiere trasladar a las nifias y
adolescentes a otros espacios. Sin embargo, en la busqueda de otro tipo de experiencias,
también se llevan a invitados, empresas u organizaciones que ejecuten los talleres desde otras

tematicas y metodologias.
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A pesar de esta puesta, la Fundacion resalta a las voluntarias como una parte
fundamental de la ejecucidn de los talleres, pues sin la donacion de su tiempo, muchos procesos
no serian posibles. Por ello, la Fundacién genera espacios de induccion, empalme y formacion
ocasionales para las voluntarias, esto para que puedan reconocer su lugar dentro de NSM y
conocer herramientas que les permitan desenvolverse mejor y crear y ejecutar espacios mas
amenos e incidentes para la formacion de las nifias y adolescentes. Por esto, NSM plantea que
su objetivo respecto a los grupos de voluntarias y en términos de sostenibilidad, es que, en el
momento en el que las jovenes terminen su ciclo de formacion en la Fundacidn, retornen como
voluntarias. Esto incentivara a que la comunidad misma se apropie de la Fundacién y esto

aporte a su sostenibilidad.

Por Gltimo, se realiza un proceso de retroalimentacion y evaluacion por parte de las
voluntarias al finalizar las sesiones, esta evaluacion se realiza de manera muy auténoma de
acuerdo al grupo de voluntarias, pues hay cuatro equipos: voluntarias de educacion
adolescentes, voluntarias de educacion nifias, voluntarias de bici adolescentes y voluntarias de
bici nifias. Por lo general, estos procesos evaluativos se realizan de manera conjunta entre
equipos con el fin de hacer un empalme con el equipo general sobre lo que sucede en cada
espacio y reconocer los logros, las falencias y las oportunidades de las sesiones. Ademas,
articular lo que sucede con las nifias y adolescentes en el espacio de educacion y el espacio

deportivo.

Adicionalmente, se realiza una medicion por parte de la fundacién, la cual consiste en
aplicar un instrumento que mide el impacto en términos de las percepciones de las nifias frente
a los temas del modulo que ya se vieron. Para esto, la fundacion presenta el documento Informe
EMpower 2021.11 (1) en donde se realizaron 5 pruebas psicométricas para conocer las
prenociones de las chicas, luego de esto se dieron talleres educativos y luego se volvio a evaluar
para ver que tanto habian aprendido a nivel conceptual. En los S # e presentan los resultados
por tematicas, en este caso abordaremos los que estan relacionados con Género, Nifiez y

adolescencia y efectividad de estrategias pedagogicas.

La forma de aplicacion de las pruebas funciond a partir de postulados, estos son
formulados de manera tal que las nifias puedan contestar si estan de acuerdo o no, esto evalla
un campo muy concreto del conocimiento (apropiacion de conceptos e identificacion de estos),
pero esta informacion también se contrastd con lo visto dentro de los talleres y el cambio en su

autopercepcion, construccién del discurso y el plano relacional.



67

Para el informe, se evallUa a partir de si estan de acuerdo con postulados que representan
la heterdnoma, y segun el reporte de la aplicacion inicial, se da a entender que se presentaron
varios postulados entre los cuales, los siguientes fueron incomprensibles para las nifias y

adolescentes:

e “La heterosexualidad es la norma”
e “Creo que los estereotipos de género limitan las oportunidades”
e “La construccion de la identidad de género puede experimentar cambios

significativos en la vida de las personas”.

Ademas de que no tenia un concepto tan amplio o no podia diferenciar entre los
siguientes términos: heterosexualidad, homosexualidad, comunidad LGTBIQ, estereotipos de
género, identidad de genero y orientacion sexual. Estos son los temas que la fundacion muestra

como fundamentales a la hora de hablar de género con las nifias y adolescentes

El informe intenta por medio de porcentajes dar cuenta de los cambios de las nifias y
adolescentes sobre todo a nivel conceptual. En la siguiente tabla se resumen los resultados
presentados en el informe y el analisis en linea de lo que hasta el momento se ha hablado de

geénero.
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Tabla 8
Andlisis teméticas talleres
Tematica Prenociones Resultados luego de los Anélisis
talleres
Sexo
0 % de Se cambia la
ellas considera | opiniébn respecto a la
que el sexo|[premisa de que todas
bioldgico deberian estar de acuerdo
reglamenta las | con su sexo biologico. Enel Segan €l informa las
formas de | informe mencionan que el | pisas  son  capaces de
actuar 56 % reconocer que el sexo
La biolégico no determina su
mayoria actuar
considera que
todos y todas
deberias estar
de acuerdo con
su sexo
bioldgico.
Orientacion Sexual Los términos  de
Para el Aqui menos nifias normalidad son confusos, sin
(64%) de las | consideran que los embargo, las  nifias y
nifias la [ homosexuales nacen sino adolescentes hablan de lo que
heterosexualid |que se hacen (36%) conocen y lo que mas se
ad es lo normal [ ademas  disminuye el replica en su entorno, por lo
Las porcentaje de las nifias que que las relaciones mujeres-
o personas creen que los hombres son lo mas comunes
% homosexuales | homosexuales pueden y por tanto normales para
pueden cambiar si se lo proponen ellas. Luego de los talleres
cambiar si se lo | (29%) pueden identificar  otras
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proponen
(73%)

Las
personas
homosexuales
no nacen, se
hacen (91%)

“Lo
"normal” es
que los
hombres

formen pareja

orientaciones, pero el manejo

a nivel conceptual sigue

siendo complejo.

con las
mujeres”’
(45%)
Roles socialmente asignados
Se Las nifas y
menciona adolescentes, empiezan a Mediante el encuentro

solamente el
plano de pareja,
en donde las
diferencias de
mujeres y
hombres radica
en que el
hombre

debe

de la

siempre
ser el
iniciativa. Las
nifias comentan
esto

en una

charla y

comprender que lo raro es
asi porque la sociedad lo ha
impuesto pero que son
acciones que puede tener
cualquier  persona  sin
encasillarse en algo y sin
es lo

determinar qué

adecuado o no.

dialogico y en la conversacion
las niflas y adolescentes
plasman sus concepciones a
través de lenguaje que es
cercano a ellas. Hablan de lo
que es “raro” para referirse a
cosas que consideran que
pueden hacer las personas sin
importar su género, pero que
por experiencias esto no es

muy usual.
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determinan

“raro” a lo que
se sale de los
roles, como lo
es que le den
rosas a un

hombre.

Feminidades y Masculinidades

Aqui se habla netamente de los descubrimientos que se dieron en un
taller con las nifias respecto a lo que se refiere a ser masculino o femenino,
aqui se habla del ambito comunicativo en donde, por ejemplo, consideran que
los probos hacia los
hombres deben
evitar hacerlos
parecer femeninos.
Ademas, se muestra
una actividad en

donde las nifas
muestran en una escala lo que consideran como femenino y lo que consideran

como Masculino.

Ellas asocian la feminidad con la delicadeza, la sutileza, lo bonito, lo
arreglado. Por eso dejan en ultimos lugares a las mujeres que como refiere el
informe, consideran con rasgos de hombres y esto las hace menos femeninas

y feas, por consiguiente.

Si bien aqui solo se aborda el ambito fisico es claro ver como las nifias y
adolescentes reconocen que la feminidad esta ligada a una forma de verse y
que a pesar de que puedan tener claridad conceptual de lo que son las
feminidades y masculinidades, siguen imperando sus sesgos. Estos productos
de afios de aprehensibn de lo que es bello y no lo es.

Respecto a la masculinidad, la fuerza, la barba y la disposicidén corporal son
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sefiales de masculinidad. Ademas de la ropa que se usa, ya que esta indica que
tan masculino es. Aqui también se va muy al plano de lo fisico, pero igual
muestra lo como hay una asociacidn a rasgos fisicos con rasgos de

personalidad y que existe una forma adecuada de ser hombre a igual que mujer

Fuente:

Informe Empowered
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Respecto a la efectividad de las estrategias pedagdgicas, los informes no dan cuenta de
que herramienta metodoldgica se usé para reconocer la experiencia de las nifias y adolescentes
con el fin de identificar sus percepciones, sin embargo, recolectamos los resultados expuestos

en el informe.

Tabla 9
Efectividad de estrategias pedagdgicas

Efectividad de estrategias pedagdgicas

Tematica Resultados

La gran mayoria de las nifias se encuentran satisfechas con
la manera en la que los voluntarios llevan a cabo los talleres pues,
notan que los preparan (88%), saben de lo que estan hablando
(77%), las actividades que proponen son Utiles para explicar la
_ tematica (77%) y utilizan material didactico adecuado para cada
Voluntarias una de las sesiones (66%).

En cuanto a la actitud de los voluntarios en los talleres,
también hay opiniones favorables; responden con paciencia las
dudas (77%), fomentan la participacion de todas las nifias (66%) y

sienten que pueden confiar en ellos (77%).

La mayoria de las nifias describieron su experiencia en el
programa de educacion de NSM como excelente (89%).
Manifiestan que lo que mas les gusto del programa fueron
cuestiones como “la platica”, “que hablamos de cada una de las
Experiencia cosas que estan o no bien y que cada una se pudo expresar

subjetiva en el programa debidamente”, “Me gustd mucho que compartimos todas juntas,

de educacion dimos nuestros puntos de vista sobre temas que casi no hablan”,

entre otras.

Con respecto a lo que ellas creen que podria mejorar la

fundacion solo una realiz6 un comentario; “Me gustaria que los
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materiales de la actividad ya estén listos para ganar tiempo,
podrian mejorar en la parte de que traigan videos, juegos

interactivos etc.”

La mayoria de las nifias destacan que todo les gusta,
especialmente cuestiones tales como ““los temas que usan en las

Experiencia actividades, ya que nos hacen hablar de cosas que casi no se

después de los talleres de hablan en la escuela o en la casa. Me parece muy bueno aprender

intervencion de temas sobre educacion sexual, derechos humanos etc.” o “que

nos aclaran muy bien las cosas”.

Aspectos de mejora

Algunas de ellas sefialan mecanismos que creen necesarios para el desarrollo de las
sesiones como “hacer que las nifias pongan mas atencion a las actividades y que si entran con
teléfono que todas lo dejan encima del escritorio o mesa” o “Probablemente los talleres estan
bien, pero al inicio se deberia hacer como un mini rompe hielo porque hay unas nifias que no
vienen dispuestas hacer el taller, probablemente asi capte la atencidn de las nifias. También se
podrian hacer actividades didacticas (no muy largas) para hacer los talleres interesantes y que

no sean aburridos.”

Esta medicidn se ha realizado una Unica vez desde el inicio de la Fundacion. Actualmente
se encuentra en proceso de realizar una segunda medicion con el fin de contrastar con estos

primeros resultados.

La Fundacion Nifias sin miedo plantea en sus logros: mas de 200 nifias beneficiadas, 180
voluntaria(o)s Nacionales, 20 embajadores, 30 voluntaria(o)s internacionales, 5 cooperantes
internacionales, 50 empresas aliadas y 170 inversores sociales. Esto permite evidenciar que la
Fundacion ha tenido un proceso continuo y fuerte para la consolidacion y posicionamiento que

ha logrado hasta la fecha, en términos de incidencia y reconocimiento.
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CAPITULO 1l

Analisis de la percepcion de las nifias, voluntarias, comunidad y directivas

En este apartado se pretende reconocer la percepcién de las nifias, adolescentes,
comunidad y directivas alrededor de las dinamicas educativas que se gestan alrededor del
curriculum, con la finalidad de identificar las oportunidades de mejora a través de la perspectiva
de la misma poblacion que se busca impactar. Esto se evidencia a través del trabajo de campo,

las entrevistas y los grupos focales.

Parte tedrica

El objetivo principal de la Fundacién Nifias sin Miedo es contribuir en la prevencion de
las VBG en nifias y adolescentes, haciendo énfasis en la violencia sexual y la ruptura de los roles
de género. Es relevante hacer una lectura de las fuentes que fueron tomadas para conceptualizar
este objetivo, pero, la coordinacion de voluntariado, de programas y la directora ejecutiva actual

no tienen claridad de dichas fuentes. Sin embargo, la reciente ex directora dejo planteado que

“El modelo educativo actual tiene una puesta no formal, sin embargo, desde la
creacion del curriculum se empez0 a instaurar esa formalidad, actualmente buscamos un tipo
de educacion para la libertad”

Maria Alejandra, Enero del 2022.

Sin embargo, la direccién ejecutiva actual continla con este planteamiento para la
reestructuracion del curriculum. Esta es una de las razones por la que la investigacion se orienta
en planteamientos de la educacion popular y las epistemologias feministas.

Respecto a la planeacion se reconocieron dificultades en el orden tematico que plantea

la guia pedagogica. “El curriculum nos dio un orden en su momento, a pesar de que a veces se
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sintiera como una carcel, pienso que deberia haber una flexibilidad entre el orden y la
maleabilidad al aplicarse en los talleres” (Natalia, voluntaria, educacion nifia). Cuando las
voluntarias se reunian a planear los talleres, se sentian cohibidas de plantear nuevas ideas,
tematicas o proponer un orden distinto.

De este modo, se basa en el planteamiento de McLaren, las personas que ensefian, en
este caso las voluntarias, pueden llegar a posicionarse en dinamicas de poder a través de practicas
discursivas que conllevan “la transmision” del conocimiento y no la negociacion o intercambio
del mismo, esto debido a la imposicion de tematicas y el orden de las mismas; por ello, una parte
de la metodologia planteada en el grupo focal tenia la finalidad de reconocer la perspectiva de
las nifias y adolescentes sobre su participacion en las planeaciones de los talleres.

Respecto al grupo de educacion grandes, obtuvimos que a todas les gustaria participar en
la planeacion de los talleres. Ademas, plantearon las siguientes propuestas:

° Crear un equipo dentro del grupo de educacion adolescentes que participe
en las planeaciones junto a las voluntarias y pueda llevar las ideas y opiniones de las
demaés adolescentes del grupo.

° Las adolescentes plantean que quisieran planear y ejecutar actividades
para el grupo de educacion nifas.

Por su parte, en el grupo de educacion nifias se plantearon ideas sobre las tematicas a
desarrollar en los talleres, y algunos aportes de como desarrollarlos, estos se muestran en la
siguiente tabla:

Tabla 10
Planeacion de talleres - Educacion nifias

Planeacion de talleres - Educacion nifas

Nombre Ideas para las clases

s de las clases

-Hacer mufiecos de hombre y mujeres con las partes del cuerpo
humano.
Cuerpo

-” Sefalar las partes”, pregunto... ;Qué es esta parte?
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-Division del trabajo:

Loris: mujeres

Nicoll: hombre

-Cierre: “todos somos diferentes”

Ideas

-Dibujos
-Juegos
-Preguntas
-Colores
-Respuestas

Pintura

-Caricaturas
-Dibujar
-Colorear
-Pintar

-Retratos

Ejercici

Un circuito de:
-carreras
-sentadillas
-juegos

-futbol
-cogidas
-ponchados
-penaltis

-saltar lazo

Amor

Se pondran las preguntas en una cajita y a cada persona se le dara

una pregunta que debe responder.

Preguntas:

- ¢El amor no es facil en algunas ocasiones?

- ¢ Te enamoraste y te lastimaron?

Cierres:
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“Y te queremos decir que eres hermosa como eres” “jEl amor no

'77

€s un juego

Si bien las nifias plantean una serie de ideas, se reconoci6é gque encuentran un gusto con
las tematicas abordadas y las metodologias propuestas, esto se evidencid no solamente en el
grupo focal, sino también en los resultados del trabajo de campo, en los que mayoritariamente
surgieron excelentes resultados en cuanto a la disposicion y reflexién de lo aprendido.

La consideracion de las voluntarias respecto a la participacion de las nifias se centra en
que, “para que haya participacion de las nifias, estas deben tener un minimo de necesidades
cubiertas, como lo son: el desayuno y el refrigerio, pues los espacios de taller se realizan de 9am
a 12pm y siempre reconocemos nifias que no han comido y estan cansada, esto se identifico en
el desarrollo del grupo focal. Ademas, las voluntarias manifiestan que han identificado mayor
atencion y conexion con el espacio cuando se comparten alimentos con las nifias y adolescentes.

Se identifico ademés que las formas de participacion de cada nifia son distintas, como
bien lo plantea Paz, voluntaria de educacion nifias. Esto también lo evidenciamos en los diarios

de campo:

Taller 5 marzo del 2022

Dinamica: cada nifia tiene que proponer un movimiento o manifestacion desde el

cuerpo.

° Algunas prefieren alzar los brazos, otras saltar, mover las manos, o

mover la cabeza.

° Otras prefieren hablar

° Otras prefieren hacer un sonido

° Otras desean no participar y solo observar

° Otras prefieren proponer muchos movimientos, sonidos, palabras, y

ademas afadirle otra parte a la dindmica.

Se evidencié que para mayor participacion del grupo de educacion nifias es fundamental
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plantear metodologias didacticas y en relacion al juego. En el grupo de educacién adolescentes
es relevante crear espacios de dialogo y propositivos.

Respecto a las teméticas y el abordaje de estas, las voluntarias plantean que, “los temas
institucionales generan limitaciones, el contexto va definiendo las tematicas, estas se deberian
abordar a consideracion de las necesidades de las nifias” (Paz, Voluntaria, 2022). Ademas, la
guia pedagdgica también deberia contemplar contextos Nacionales, ya que en la lectura
contextual incide significativamente la historicidad de los paises.

De acuerdo con el grupo de adolescentes, “me gusta que hablen de temas tabu, los talleres
de astronomia con Mariana, los cines foros, las salidas fuera de la Fundacion” (Grupo Focal,
julio 2022). Se identifico en el grupo focal que las adolescentes y jovenes se ven mas interesadas
en espacios y tematicas novedosas. El grupo de educacion de nifias manifest6 un gusto
generalizado por todas las tematicas, argumentando que, “la fundacién nos ensefia cosas que no
nos ensefan en el colegio” (Andrea, 2022, integrante del grupo de educacion de adolescentes y
jovenes). Lo cual evidencia que las nifias conciben el espacio educativo distinto al tradicional.

Las voluntarias reconocen de forma positiva la existencia de una guia pedagogica,
resaltando que su objetivo de guiar y organizar el proceso de ensefianza es muy valioso en estos
espacios. Ademas, su planteamiento aporta en la creacion de redes entre las mismas voluntarias.

En los diarios de campo se reconocio:

Taller 2 de marzo del 2022- Educacion nifnas

Médulo: Cuerpo

En este dia se les dio la indicacion a las nifias de hacer las siluetas de sus cuerpos con
masa de harina, posteriormente se hacian unas preguntas orientadoras para que las nifias
identificaran emociones y habilidades en sus distintas partes del cuerpo y las plasmaran en la

silueta con colores.

Este dia se identificd la cohesion del equipo de voluntarias en la realizacion de los
talleres, cada una tenia claro su rol, habia un ambiente comodo y ameno entre las nifias y las
voluntarias, hubo un buen manejo del tiempo, las nifias estuvieron atentas a las instrucciones
e intercambiaron ideas activamente, al terminar, se identificd como el taller habia cumplido su

objetivo.
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Al finalizar, las voluntarias realizan la retroalimentacion en todas las sesiones, y
especialmente en este se hizo una evaluacion excelente por la planeacion, ejecucion y
resultados del espacio. La relacién entre las voluntarias es muy cercana, e incluso se reconoce

la consolidacion de relaciones estrechas entre ellas.

La gestacion de redes entre las mismas voluntarias evidencia mayor interés y constancia
a la hora de realizar las planeaciones. La observacién participante nos permitio identificar que
el grupo de educacion nifias tiene un grupo muy consolidado y los roles son siempre muy bien
definidos y cumplidos por cada una de las voluntarias. Mientras tanto, en los equipos de
educacion grandes, bici mentoria de nifias y bici mentoria grandes, son grupos poco consolidados
y eso repercute en los momentos de planeacion y ejecucion, por factores como, el desinterés, la
falta de trabajo en equipo, la inasistencia a las planeaciones y a los talleres de forma constante y
sin previo aviso, entre otras.

La consolidacion de redes también se identifico en el grupo de educacion nifias. Todas
manifiestan que una parte importante de asistir a los talleres es encontrarse con sus amigas y
saber de ellas. En el grupo de educacion adolescentes, “Nos gusta que en la fundacion hayamos
podido encontrar buenas amistades y formado una red de apoyo”, (Sofia, integrante del grupo
de educacién adolescentes, 2022). Entonces, NSM es un espacio transformador para las nifias y
las adolescentes, no solo por la creacion de redes afectivas y solidarias, sino que las voluntarias
también manifiestan el aprendizaje constante que se gesta con las nifias a través del juego y el
didlogo, lo que finalmente les permite identificar aspectos relevantes en cuanto a las VBG. Como
bien plantea Freire (1970) el dialogo corresponde a un acto creador, el cual no deberia ser un
elemento de conquista entre individuos, pues, el hombre oprimido adquiere un amor profundo
al comprometerse con su causa de liberacion. Por ello, la gestacion de redes, intereses,
emociones y sentimientos compartidos entre nifias, adolescentes y voluntarias por su condicién
de mujeres implica un reconocimiento significativo para continuar en el proceso de formacién
que les permite seguir identificando lo que serian las causas de la opresion.

Parte practica

En la parte de ejecucion, es relevante hacer una revision del espacio y los modos de
hacerlo parte del proceso de formacidn, pues las adolescentes comentan que las disposiciones de
los espacios tienden a ser aburridos; provocando suefio y desinterés; por lo que plantear la

variedad en el uso de espacios es igual de importante a disponer y plantear los existentes de
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manera significativa dentro del proceso educativo.

Por otra parte, las voluntarias identifican que las salidas a otros espacios le brindan a las
nifias y adolescentes un panorama méas amplio, dando claridad de que todos los espacios tienen
una serie de implicaciones en relacion al género, por lo que cualquier espacio formativo o
cultural sera apropiado para tener un espacio de reflexion frente a esto, ademas, el intercambio
social en otros espacios propicia un lenguaje distinto al acostumbrado por las nifias y
adolescentes, el cual permite identificar los imaginarios alrededor del género de formas distintas
a las que se desarrollan en la Fundacion. “El pensamiento critico y la identificacion de las
violencias se puede desarrollar de otras formas, no solo hablando de violencia como solemos

hacerlo en la Fundacion.” (Maria Fernanda, 2022).

Por ejemplo, el pasado 9 de julio se realiz6 una salida al Planetario de Bogota. Esta salida
le permitio a las nifias y adolescentes conocer parte del centro de Bogot4, identificar los lugares
de las mujeres en la ciencia e ingeniar nuevas ideas para las actividades que se desarrollan en los
talleres. Lo cual responde a las propuestas de las adolescentes en medio del grupo focal de
“propiciar espacios que les permitan tener mas herramientas de interaccion y socializacidon con
entornos ajenos a ellas.” (Grupo focal voluntarias, septiembre 2022) En cuanto a las tematicas,

también proponen la creacion de espacios para hablar sobre temas politicos.

Para hacer un reconocimiento del uso de los espacios, las metodologias planteadas, la
adaptacion de los mddulos de la guia pedagdgica en los talleres, la participacion de las nifias y
el trabajo de las voluntarias; retomaremos el taller realizado el 28 de abril del 2022 registrado en

nuestros diarios de campo,

28 de abril
Modulo: Mujeres en la Historia
Obijetivo del modulo: ldentificar nuestras referentes

Obijetivo del taller: Propiciar un espacio exploratorio, didactico y reflexivo sobre las
mujeres en el periodismo y en algunas artes desde el descubrimiento de cada nifia con el fin
de que sea inspirador para la construccién de nuestra propia revista de mujeres y nifias

poderosas, inspiradoras y sin miedo.
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Rompehielos: “Busqueda del tesoro”, las nifias pueden interactuar con el espacio, la
experiencia, ellas mismas y sus compafieras, ademas de trabajar habilidades como la atencion,

concentracion, resolucion de conflictos, entre otros.
Actividad central por estaciones:
-Estacion de llustracion
-Estacion de Social-Media
-Estacion de escritura
-Estacion de fotografia
-Estacion de periodismo
Rompehielos: “Simo6n Dice”
Cierre:
-Diélogo colectivo sobre su experiencia en las estaciones

-Actividad para hacer en casa: hacer una entrevista a su mujer favorita.

Por un lado, este taller nos permite identificar el uso de los espacios; ya que inicialmente
se plantea la utilizacion de un salon para la ejecucion de los talleres de educacion. Sin embargo,
en las estaciones planteadas se hace el uso de los exteriores de la Fundacién y también se divide
el salén de acuerdo a las actividades propuestas; las cuales se organizan de tal manera que
permitan propiciar un espacio exploratorio y de interaccion con el mismo. Por el otro lado,
evidencia las metodologias utilizadas por las voluntarias para adaptar los médulos de formacion,
frente a las dificultades que puede traer en la planeacion el planteamiento lineal y estricto que
maneja la guia de aprendizaje respecto al namero de sesiones por mddulo; esto limita los
espacios de creatividad y los procesos mismos, como, por ejemplo, esta actividad plantea la
construccion de una revista, lo cual implica flexibilidad en el nimero de sesiones que esto

requiera.

En los grupos focales realizados se evidencio que a ninguno de los grupos (nifias de 6 a
11 y de 11 a 16) les agradan las actividades que impliquen leer, escribir, 0 estar en un espacio
similar a una clase magistral como lo seria el colegio. “Van a la Fundaciéon y es como ir al

colegio, por eso de las 70 inscritas, solo asisten 30, sobre todo el grupo de adolescentes” (Luz,
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2022). Eldescontento del grupo de educacién grandes se debe a diversos factores ya nombrados.
Por un lado, las tematicas repetitivas, la falta de metodologias novedosas y la poca escucha a sus
necesidades, opiniones o quejas. La totalidad de las participantes del grupo focal concuerdan
con la idea de no ser escuchadas, sobre todo por parte de las voluntarias, ademas, sus ideas no
son tomadas en cuenta o se pasan desapercibidas

Adicionalmente, las adolescentes comentan que se presentd un tema de discriminacion
en el espacio de taller, frente a esto, exigieron que se escucharan sus situaciones y tuvieran un
respectivo proceso con las voluntarias o coordinadoras, sin embargo, cuando contaron lo
sucedido no se tomaron medidas al respecto y al dia de hoy prefieren apartarse de NSM. Por
ello, segun Blazquez, Flores, Rios, 2012, “es relevante reconocer las variantes dentro del mismo
movimiento feminista, estas se instauran en distintas categorias como, la clase, la etnia, entre
otras”, lo cual muestra la necesidad de tener un enfoque diferencial en la ejecucion de los talleres.

Por altimo, respecto a la relevancia de los equipos de voluntarias en la ejecucion de los
talleres, NSM plantea como principio de sostenibilidad que las adolescentes puedan reintegrarse
a la Fundacion como voluntarias una vez terminado su proceso. Sin embargo, para el 2022 la
unica que ha retornado desde el lugar de voluntaria es Mariana Ospina, quien plantea, “es
importante que las voluntarias vengan tanto de la comunidad como de afuera. Ya que cuando
vienen de afuera las nifias amplian su panorama a través de las experiencias de las voluntarias.
Pero, lo mas importante es que las voluntarias estan dispuestas a volver a ser nifias”. (Mariana
Ospina, 2022). Lo cual muestra un gran reto en términos de sostenibilidad, debido a la
dependencia por las voluntarias para la ejecucién de los talleres; evidenciamos en el trabajo de
campo que, muchos talleres fueron cancelados debido a la inasistencia de los equipos.

Frente a esto, una de las voluntarias plantea que, el ingreso de las voluntarias deberia
pasar por una serie de requisitos mas estrictos, ademas, se deberian generar mas espacios que
promuevan la creatividad de las voluntarias, que brinden herramientas para el trabajo con estas
edades, que propicien momentos para el reconocimiento propio del territorio y que se haga una
sistematizacion de experiencias respecto a la experiencia de las voluntarias, esto con el fin de

realizar un empalme con las nuevas voluntarias que ingresen.

Construccion de las relaciones entre mujeres: Un pilar fundamental en la ruptura
de roles de género.

Relacion con la otra: Alianza Intergeneracional
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En la busqueda de la eleccién de un lugar, Soacha es elegido por las razones ya
mencionadas y a esta iniciativa se unen mas mujeres adultas por medio de la modalidad de
voluntario. Las mujeres se motivan por razones de diferente indole, en la realizacion del grupo
focal salian factores relevantes como lo son: El volver a ser nifias, la importancia de ensefiar una
buena educacion sexual para las nifias y adolescentes, afinidad con el territorio y un aspecto que
menciond una de las voluntarias que fue “verse como iguales con las nifias” (Grupo Focal,

septiembre 2022)

Mariana, una de las nifias sin miedo con mayor incidencia actualmente en los procesos
comunitarios, ha sido mualtiples veces entrevistada y citada en varios documentos académicos.
En jYo si puedo! Una reflexion sobre el empoderamiento de nifias, desde el contexto de la
Fundacion Nifas sin miedo (2017-2018) ella comenta en una entrevista que ser una nifia sin
miedo es "Para mi ser una nifia sin miedo es digamos saber decir no, a las cosas que nos

perjudican a nosotras”

No se puede negar que estas concepciones positivas de las nifias hacia si mismas son
producto del proceso de construccion dentro de la fundacién. Facilitar el camino a las nifias para
llegar a este tipo de conclusiones, hace que el feminismo intergeneracional sea un concepto que
tome mucha mas relevancia. Dentro del grupo focal con las nifias de 11-17 afios, comentaron

que para ellas es imprescindible que escuchen su opinion y que no lleguen a imponer las cosas.

“las voluntarias muchas veces no reciben opiniones y son bastante impositivas”

Mariana, integrante del grupo de educacion adolescentes, 2022

La reaccién de las demas nifias y adolescentes fue de apoyo a esta aseveracion y varias
comentaron que no les gusta cuando no la escuchan, ademéas que NSM es un lugar en donde ellas
normalmente pueden salir de las dinamicas hostiles de sus hogares y colegios. Entonces llegar a

otro lugar donde se replique esto, no les agrada

Otro factor a tener en cuenta es el perfil que se requiere para ser una voluntaria, ya que
algunas personas pueden llegar a causar escozor dentro de la poblacidén y venir con concepciones

distintas, esto puede victimizar a las nifias y entorpecer éste camino de autodescubrimiento.
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Maria Fernanda de la Ossa, actual encargada del voluntariado y de los proyectos, menciona estos

factores imprescindibles en las voluntarias:

° Compromiso

° Constancia

° Sensibilidad hacia temas como la desigualdad social
° Que no se oponga a los temas de género

° Comunicacion asertiva

Disposicion y apertura al aprendizaje.

Estas habilidades son esenciales para el trabajo con las nifias, sin embargo y con la
experiencia que se tuvo en campo, estas son habilidades que se van construyendo en conjunto
con las nifias. Se esperaria igual que se tengan estos minimos, ya que, en la ldgica de las

fundaciones, caer en logicas de superioridad es bastante usual.

En el grupo Focal, las nifias de 11 a 16 nombran que les gustaria ser parte de la planeacion
y que su voz se viera reflejada no solo en las interacciones dentro de los talleres sino en lo que

opinan respecto a la fundacion.
Relacion con ellas mismas: La construccion del auto concepto.

Una de las grandes evidencias que muestran el proceso de aprendizaje constante en el
que estan las nifias, es ver cdmo se narran y se describen, es por eso que para Mariana la
concepcion de si cambio en diferentes aspectos. Es preciso nombrar que el ser mujer aqui
también esta ligado a ser una Nifia Sin Miedo. Se retoman algunos apartados de entrevistas a
Mariana cuando tenia 12 afios, ahi decia que ‘“Para mi ser una nifia sin miedo es digamos saber
decir no, a las cosas que nos perjudican a nosotras” mientras ahora con 17 afios primero refiere
que desde que entré a la fundacidn, empezé a dejar atrds complejos relacionados con su estatura

y potencializar su capacidad de hablar en pablico. Respecto a ser una nifia sin miedo dice:

“Ser una nifia que aprende, que siembra y cosecha. El proceso de aprender a
empoderarse, quererse, amarse, ayudar a los demas. Esto es un proceso largo que uno con
el paso del tiempo va entendiendo que hay cosas que uno no puede manejar, que
simplemente tiene que aceptar y mirar todo es un punto de vista diferente”

Mariana, VVoluntaria NSM, 2022.
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El auto concepto va ligado a la capacidad de aprender y se recalca el aprender a quererse,
el discurso de Mariana es producto de 6 afios de inmersion dentro de la fundacién, es resultado
de un proceso de varios afios. Esta narrativa denota apropiacién y la forma como se concibe
resalta los procesos de empoderamiento, concepto importante dentro de la l6gica feminista. Su
autoconciencia muestra una ruptura en las concepciones tipicas y es una que no esta atada a las
limitaciones.

En los diarios de campo, se tomaron algunas observaciones que denotan el auto concepto
de las nifias y adolescentes, se resalta que el auto concepto no sélo va ligado a determinados
adjetivos, sino que va ligado a el “poder”, a lo que son capaces de hacer, al reconocimiento de
nuevas habilidades adquiridas.

Las voluntarias al ser guias dan cuenta del progreso de las nifias y detallan sus
actuaciones y sus discursos. Dentro de lo que las nifias y adolescentes comentan, los lugares

desde los cuales se reconocen y como hilan sus discursos.

“Niflas que ya tenian formas de ver la vida y reconocerse a Si mismas, muy
poderosas. Ya habian incorporado un monton esas seguridades como el amor propio y el
auto concepto. Son capaces de decir lo que yo siento, lo que yo quiero importa... con el
paso del tiempo las nifias que llevan un proceso largo logran ese tipo de cosas con todas
las actividades que se proponen”

Natalia, ex voluntaria de educacion nifas.

“Habia una frase que recoge lo que pasa en NSM vy es el poder del yo si puedo,
es ese lugar de yo si puedo montar en bici, yo si puedo jugar futbol. Eso se termina
evidenciando en la forma de relatarse de las nifias, ella tiene un lugar de reconocimiento
muy bello, porque se reconocen como hermosas, pero se reconocen como mujeres
poderosas...Entonces en su lenguaje empieza ya uno a identificar unas elaboraciones que
no solo estan enfocadas al lugar estético sino también a otras dimensiones de construccién

desde lo que ellas si pueden hacer”

Paola Quevedo, ex voluntaria de educacion de nifias.

Cabe resaltar que las opiniones son de voluntarias que trabajan con nifias de los 6 a los

10 afios, como también se nombrd dentro del grupo focal, el escuchar estas maneras de
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reconocerse, es bastante gratificante. EIl que se reconozcan como bellas y hermosas, aun mas
como poderosas, es una concepcion bastante diciente en un contexto en donde las mujeres han
sido silenciadas desde que son nifias. El mantra “yo si puedo” se ha convertido en la identidad
de estas nifias y adolescentes, es como lo dice Mayorga (2019)

La construccion de una identidad poderosa. Es contar con herramientas para la
vida, y construir un caracter autbnomo de toma de decisiones para hacerlas efectivas. El
significado de ser una Nifia sin miedo esta dotado de una multiplicidad de cualidades ya
enunciadas por las nifias, también se convierte en un referente del proceso. Una marca
hacia afuera que convoca simpatizantes.

(p. 162)

Otro de los puntos desde donde se ve el auto concepto es en la percepcion que tiene de
su cuerpo, éste énfasis se hace sobre todo en las adolescentes. Los estereotipos marcan una pauta
de como verse y que inevitablemente impactan las otras esferas de la vida.

El cuerpo, como se ha mencionado anteriormente, esta ligado con la concepcion del
territorio, partiendo de alli, la fundacién también trabaja por romper todos aquellos estereotipos
que estan instaurados en la manera de percibirse de las nifias y adolescentes. En las nifias se
trabaja mas desde el reconocimiento de las habilidades corporales, en las adolescentes se aborda
desde los estereotipos de género asociados al cuerpo. EI concebirse bella y aceptar su cuerpo,
es un hecho transgresor en un espacio donde las pautas culturales son tan marcadas e impositivas.

A partir de la propia concepcion, es central la comprension de procesos biologicos por
los que estan atravesando las adolescentes, por eso, hablar de la menstruacion es uno de los
temas en los que mas se hace énfasis. En uno de los talleres dedicados al mdédulo de cuerpo, se

registré en la planeacion, lo siguiente.

Figura 12

Formato de planeacion de educacion adolescentes.
Fecha 07/05/2022 No. personas 4
Lider Katerin Alvarez Duracion 3 Horas
Médulo Curriculo NSM Cuerpo: Identificar capacidades y diferencias.
Objetivo Validar los cambios que la pubertad frae al cuerpo y la emocionalidad.

1.Identificar la manera en la que mi cuerpo se expresa.

2. Reconocer las diferencias (de nuestro cuerpo) como una manifestacion de la
diversidad.

3. ldentificar la forma en la gue el cuerpo expresa lo que sentimos v pensamos.

Resultados e indicadores
esperados

Nota: Tomado de formato de planeacion de la fundacion NSM
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La actividad que corresponde a la identificacion de los cambios corporales se planted

con los siguientes puntos:

1.

Con ayuda de plastilina, las nifias construirdn su cuerpo. Las nifias

que ya presentaron cambios en su cuerpo plasmaran como era su cuerpo antes y

las que no, lo plasmaréan tal cual.

2.

Luego se les pedira que con base en el que ya tienen, plasman los

cambios que llegaron con la pubertad. Las nifias que no han experimentado

cambios podran poner los cambios que ellas esperan que tendran.

3.
4.

Cada una mostrara el cambio més significativo que han tenido.

En esta actividad se espera reconocer estereotipos de belleza y

también la implicacion que tuvo esos cambios en su apariencia y emocionalidad.

Esta actividad se desarroll6 de manera tal que las adolescentes identificaran los cambios

corporales y las implicaciones que eso habia traido a su vida. Esto se registro en el diario de

campo.

Tabla 11

Sistematizacion del diario de campo

Fecha Categoria

Observacion

21 Concep

de mayo cién de si

Las chicas comparten su experiencia respecto al cambio en
sus cuerpos. Ademas, mencionan como ha cambiado la percepcion
de si mismas.

Una de ellas menciona:

“Es que soy plana como una tabla y mis demas compaieras
si tienen senos... me dicen que parezco un hombre. Aungque a mi
me gusta no tener tantos pechos porque practico futbol y me siento
comoda, pero a veces eso comentarios lo hacen sentir a uno re paila”
mientras que otra menciona que:

“A mi me morbosean mucho por mis senos, a veces me
gustaria quitarlos”

Algunas de las chicas asienten con la cabeza, para mostrar
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que estan de acuerdo. Durante esta actividad las chicas mencionan
que los cambios de su cuerpo las han hecho sentir incbmodas por
los comentarios del resto de las personas y que a veces es muy dificil
aceptarse.

Luego de varias intervenciones, en la parte de las
reflexiones, las chicas reconocen que varios de esos cambios fisicos,
le han permitido practicar algin deporte, sentirse mas seguras,

sentirse mas lindas y demas.

La manera como se ven a si mismas no es solo desde ¢l lado “poderoso”, pues las nifias
y adolescentes siguen en un proceso de reconocimiento y aceptacion, ademas, cabe mencionar
que la fundacion suele ser un lugar seguro, pero en ambientes como el escolar o familiar, los

comentarios hacia sus cuerpos se hacen de manera indiscriminada.

Relacion con las otras: Reconocimiento de la otredad y desarrollo de la empatia.

Mientras se da un proceso de construccion de identidad, simultaneamente se da la
construccion de una a nivel grupal. Una de las habilidades descrita dentro del curriculum, es la
empatia, la cual resulta funcional como categoria de andlisis. Esto debido a que desde esta se
puede comprender la forma con se relacionan unas con otras (nifias y adolescentes)

La empatia es un proceso meramente interaccional, uno que permite la comprension de
la otra desde la similitud y la aceptacion de la diferencia Dentro de la fundacion, existen
diferentes grupos de edades, que han conformado pequefias comunidades o grupos Yy
precisamente en éste apartado se mostrara a la luz de la empatia como se han generado esas
relaciones entre: EIl grupo de las nifias, el grupo de las adolescentes y la relacion entre los dos

grupos de edad.

Entre nifias: Una identidad basada en la resistencia de ser adultas.

En el primer grupo de nifias (6-11) se recalca como prefieren el relacionamiento con solo

mujeres y suelen desarrollar mas empatia en situaciones que involucran a nifias en sus rangos de
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edad. Desde sus comprensiones, los nifios “son tontos Y molestan mucho” comprensiones que
no solo estan ligadas a los roles de género en esta etapa de la vida, sino que plasman la

interiorizacion de estos sistemas de acciones basados en el género.

En donde los nifios son contemplados como mas activos, predispuestos a la actividad
fisica y con cierta imposibilidad de entrar en actividades que sean mas delicadas y sutiles. Desde
esa forma de actuar es como las nifias empiezan a percibir al otro y esto genera una especie de
rivalidad entre los géneros que evidentemente esta cimentada en relaciones de desigualdad que

se traspasan de generacion en generacion, esto se sustenta con la siguiente afirmacién

definen la manera en que nifias y nifios interpretan el mundo circundante, en esa
oposicién masculino/femenino se conecta la identidad, con la sexualidad, el matrimonio
y la vida doméstica, es decir que la metafora de la pareja juega un papel organizador en
las identidades masculinas y femeninas, el sexo y el género se reducen a esa bipolaridad
enfatizando la diferencia entre femenino y masculino y enmascarando la diversidad de

identidades al interior de uno y otro polo.
(Moray Fatima, 2012, p. 359)

Esto esta relacionado en como perciben las nifias a otros actores, especificamente a otros
de su misma edad, esto cambia con el proceso educativo en donde se entrecruzan muchas mas
variables para comprender las relaciones de desigualdad en las que se basan las interacciones de

hombre y mujer.

El campo de interaccion de las nifas, luego de reconocer en el otro uno “brusco”
“canson” “fastidioso” ‘“que molesta mucho” se configura con individuos que tengan
caracteristicas distintas a estas. Como en la fundacion solo se trabaja con mujeres, ellas refieren
que se sienten cdmodas de que sea asi, primero porque no esta ese otro el cual les genera
incomodidad, sino porque encuentran individuos mas similares a ellas y van forjando con las
otras nifias un lenguaje comun, expresiones, juegos y demas que refuerzan el vinculo y tejen una

comunidad.

La forma como ven a las otras y a los otros, siguen muy ligadas a roles de género, en
donde las nifias se juntan méas con nifias porque con ellas “si puedo jugar delicado” excluyendo
la posibilidad de que los nifios también pueden jugar asi. Sin embargo, esto es entendible, porque
en la descripcidn gue hacen ellas de sus realidades en el entorno educativo, los nifios replican

muchas actitudes hostiles que hacen que las nifias también los comprendan desde la rivalidad.
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La empatia entre las nifias, se ve sobre todo en la forma como validan a la otra en los
espacios de talleres, actos muy pequefios pero significativos. Ademas de ser actos que las
voluntarias consideran valiosos dentro de ese proceso en el que se encuentran las nifias. Dentro

de la observacidn participante se registraron varias de estas vivencias:

Recopilacién de acciones de las nifias que demuestran empatia.

) Cuando una nueva nifa llega, las demas intentan hacerla parte. Esto lo
hacen mediante darle todos aquellos objetos o simbolos que las representan como
grupo. Intentan siempre que, si alguna tiene algin simbolo, todas lo tengan.

° La manera de expresarse de algunas se da mas desde una interaccion
mas cerrada (hablar poco, aislarse) cuando las nifias identifican esto, intenta hacer
participe a las nifias que no se sienten tan comodas. Con el pasar del tiempo, estas nifias
se apropian del espacio y hasta su gestualidad y corporalidad cambian, mostrando mas
confianza. Esto repercute en que su expresion verbal aumente.

° Ante tareas que no les salen tan bien, muestran un proceso de
frustracion, pero entre ellas mismas se ayudan. Tanto para vivir la emocion como para

superar esas complicaciones.

Es evidente que existe una consolidacion de grupo, en ocasiones surgen problematicas
entre ellas, pero nada que sea muy trascendental. Se consideran un grupo, pero es interesante ver
como lo que mas las convoca es la diferenciacidén con otro grupo, como ya se mencioné sobre la
percepcion que tiene sobre los nifios. Algo similar sucede con el grupo de 11-17, ya que refieren

que no se sienten coémodas con ellas y reconocen en este grupo muchas connotaciones negativas.

Antes de ampliar la disruptiva que existe entre estos dos grupos de edad, se abundara en

cdmo se presenta la empatia dentro de las adolescentes.
Entre adolescentes: La apropiacion de lo adulto y la aparicion de la sororidad.

Este grupo esta compuesto por mujeres entre los 11 a 17 afios, varias de ellas, llevan
algunos afios dentro de la fundacion. Esto incide en que su lenguaje, expresividad y sus acciones

sean distintas y marcadas por procesos constantes de autorreflexion.

Ademas de mostrar una apropiacion de conceptos que giran alrededor de un campo muy

conceptual y critico. Su discurso posee una gran apropiacion de términos, no solo es un ejercicio
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de repeticion, sino que reconocen el poder transformador de la palabra. Esto quiere decir que,
desde su articulacion discursiva, logran mostrar su postura y en este caso, generar empatia con

otras.

Uno de los primeros componentes, es que se reconocen como un grupo de mujeres. Este
reconocimiento no parte solo de entender las similitudes, sino que comprenden las
particularidades de cada una, al igual que en el grupo de las nifias, las adolescentes tienen una
forma muy poderosa de verse y de ver a la otra. Dentro de este grupo la empatia surge de
encontrar en la otra, una persona que ha vivenciado situaciones similares a las mias, por lo que

es mas facil ponerme en su lugar y hablar desde lo vivido.

Durante el grupo focal las adolescentes, refieren que se siente “solas” “inseguras” “nadie
me escucha en la casa” “el colegio es un ambiente muy hostil” “a mi en el colegio se me burlan
mucho y me hacen bullying” entre muchos otros comentarios que solian ser apoyados por el
resto de las chicas. El compartir situaciones que le son similares, hace que el desarrollo de la
empatia se de manera mucho mas organicay las chicas comprendan que este tipo de vulneracion

es a causa principalmente de dos cosas: Su edad y su género.

Dentro del campo de la similitud, a las adolescentes, se les facilita abordar a otra cuando
se encuentra pasando por una situacion emocional compleja. La forma como las coordinadoras
de voluntarias han trabajado el espacio, ha hecho que las adolescentes perciban ese espacio fisico
como uno que da lugar a su presencia y palabra. Razon por la cual, muchas veces las adolescentes

podrian desbordarse emocionalmente y encontrar en sus comparieras una contencion y un apoyo.

Darle paso a la emocionalidad, es permitir salirse de esa l6gica adulto céntrica en donde
muchas veces se quiere regular todo eso que no entra dentro de los parametros considerados
como validos. Y como refieren las mismas adolescentes, siente que su casa es un lugar que las

invalida y minimiza.

“Me alegra haber entrado a la fundacién, porque en mi colegio no hablo con casi nadie,
mientras que aqui pude hacer amigas, que me apoyan, escuchan y me entienden”

Sofia, Nifia Sin Miedo, 2022

“Siento que aqui puedo hablar de las cosas que me pasan en la casa, porque en mi casa
nadie le pone cuidado a uno, mientras que aqui las voluntarias 0 mis amigas, me escuchan y
me entienden”

Nahela. Nifia Sin Miedo, 2022
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La gestualidad y la accion son claves para comprender el cambio en las dinamicas de las
adolescentes, alli se evidencia como en ese proceso pedagdgico y vivencial que se da dentro de
la fundacion, logran generar vinculos empéticos con otras. Dentro del diario de campo se

mencionan acciones que denotaban lo anterior

Fecha: Categoria: Relacion entre ellas.

Acompafiamiento en la emocion:

Maria Alejandra, la ex coordinadora de voluntarias habla sobre que en la fundacion
hay una fuerte red de apoyo y que alli todo se puede contar. Menciona que a veces en la casa
de ellas no hay con quien hablar, esto hace que varias de las nifias asientan con la cabeza y

varias cambian su gestualidad.

El momento se vuelve un poco nostalgico, lo que desata las lagrimas de una de las
chicas, las dos compafieras del lado, la acomparia con abrazos y el resto le sugiere que se retire

un momento para que pueda calmarse.

Una de sus compafieras la acompafa durante el resto de la jornada para que se sienta
mejor.
La comparfiera luego se acerca a una de las voluntarias a pedirle ayuda para su amiga,

ya que no se encuentra muy bien.

Esto muestra un momento muy especifico, pero también espontaneo, que no surge dentro
de lo esperado en un objetivo pedagdgico, sino que se da en el campo interaccional y netamente
voluntario. Esto muestra como las adolescentes generan procesos autoctonos basados en la

empatia y en este caso en la sororidad.! sin necesidad de que haya una instruccion adulta.

Sin embargo, esto no pasa en todos los casos y una de las quejas que refieren las
adolescentes es que el espacio con el pasar del tiempo se ha vuelto inseguro. Le atribuyen esto

sobre todo a burlas sobre ciertos temas.

1 Relacion de solidaridad entre las mujeres, especialmente en la lucha por su empoderamiento.
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Sofia (Nina Sin Miedo) dice que: “ Deberia hablarse sobre respetar a personas con
discapacidad, ya que mi tia trabajé aqui como voluntaria pero una de las cosas por las cuales no
ha vuelto era porque las nifias eran muy burlonas con ella y eso la hacia sentir muy mal “Lo
anterior, evidencia que en la comprension de la diferencia, el desarrollo de la empatia es un poco
mas complejo y que sigue siendo un reto, ya que se presentan muchos escenarios en donde estas

diferencias pueden causar rupturas dentro del grupo.

La relacién entre las adolescentes muestra varios puntos centrales, el primero es la
identificacion con la otra por similitud en vivencias de sumision, opresion e invalidacion, en
donde las principales razones son el género y la edad. En segundo lugar, la aceptacién de las
diferencias sigue siendo conflictiva y aqui la accion o discurso reproducen todavia ldgicas de
exclusion; tercero, si existe una especie de alianza, sin embargo, no se percibe una conformacion

de comunidad.

Por ultimo, es la empatia una habilidad compleja y que requiere de un proceso complejo,
sin embargo, las adolescentes ejecutan esto como una forma de apoyarse entre mujeres y sobre

todo en aquellas que viven lo mas semejante a mi,

Tensiones entre nifias y adolescentes: Percepciones de otras mujeres desde la

diferencia.

La primera disruptiva que se encuentra en esa alianza intergeneracional, es la concepcion
que hay entre las edades, sobre todo por parte de las nifias a las adolescentes. Las nifias entre 6
a 11, tiene un grupo consolidado y pocas veces refiere problemas entre ellas y cuando se
presentan inconvenientes aluden a cosas momentaneas y problemas que se resuelven durante el
mismo dia.

Los espacios compartidos entre nifias y adolescentes son muy minimos y los talleres
generalmente se dan por separado, por la profundidad con la que se tocan ciertos temas. En los
pocos espacios en donde comparten se puede ver una cierta lejania y apatia por la otra.

Aqui la otredad adquiere otra connotacion, y esta ligada a ver a la otra como mas pequefia
0 mas grande. Esto alude a la nominacion con la que se dividen los grupos y que se vuelve la
manera usual de referirse a nifias y adolescentes. Desde la perspectiva de las nifias, el compartir
o convertirse en nifia “grande” no es lo mas deseable y ante la pregunta ¢Les gustaria tener mas
espacio con las nifas “grandes”? la reaccion es de negacion total.

Sus comentarios muestran inconformidad y cero intenciones de compartir con ellas, las

razones gque dan son las siguientes.
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“Son muy creidas, fieras, se maquillan mucho, solo estan en el celular, no les gusta jugar”

Nifia grupo NSM

“No quiero pasar a ese grupo y ser como ellas”
Nifia NSM
“Cuando uno pasa alla, no tiene amigas y yo no me quiero separar de mis amigas”

Nifia NSM

En el discurso anterior, se puede notar la presencia de estereotipos alrededor del género,
esto vinculado a que critican su apariencia fisica por no ser la normativa. Al decir que son “fieras”
refieren que es por la forma en la que se visten y que eso no les parece “bonito”. Ademas de eso,
se muestra que no desean llegar a esa edad porque no les gustaria volverse aburridas, centradas

en el celular y odiosas.

La concepcion que se tiene de la adolescencia estd marcada por la rebeldia, la
incomprension y demas, las nifias perciben que esta etapa hace que cambien su forma de pensar
y que ellas no desean que cosas que les generan tanto disfrute como el juego, no esté presente
en su vida adolescente. Cuando hacen alusion a que las nifias “grandes” son odiosas se refieren

a que sus actitudes son groseras y déspotas.

Por otro lado, dentro de la realizacion del grupo focal con las adolescentes, ellas
mencionaron de manera espontanea que les gustaria ser parte de espacios en donde le pudieran
ensefar a las nifias. No hablaron de compartir espacios, sino de una transmision de saberes. Esta
iniciativa fue una de las razones por las cuales se formuld la pregunta a las nifias sobre la

posibilidad de compartir espacios con las adolescentes.

La rivalidad aqui mencionada esta cimentada en fuertes estereotipos de género y de la
edad, las nifias han establecido fuertemente una identidad con su grupo y esta zona de comodidad
se ve afectada cuando reconocen en las adolescentes, actitudes nocivas y hostiles para ellas. No
desean compartir con la otra, ni llegar a estar en la posicion de la otra, esto parece estar ligado a
la manera como se han manejado estas jerarquias. La denominacion de las adolescentes como
“grandes” viene acompariada de una carga simbolica asociada a lo aburrido / estricto y la palabra

“pequefia” muestra una reduccion de la otra.
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Las actitudes déspotas de las adolescentes hacia las nifias, es una forma de alejarse de lo
significa la nifiez. En donde recaer en esos comportamientos infantiles, es causa de desprestigio
0 pérdida de status, las adolescentes tienden a adoptar practicas “adultas” y colocarse en un lugar

de poder y esto lo reconocen las nifias.

Las nifas por el contrario buscan alejarse de las practicas “adultas” e intenta preservar
practicas que las una a su grupo y a la etapa en la que estan, por eso el juego se configura como
un elemento esencial en su vivencia y en un componente identitario. La ruptura de roles también
debe estar encaminada en romper imaginarios alrededor de la edad y que evitan la creacion de

vinculos entre nifias y adolescentes.

Al completar un proceso mucho mas largo en la fundacion y al rebasar estos limites

impuestos culturalmente, se puede hablar desde otro lugar de enunciacion.

“Una nifa sin miedo pasa de ser una nifa de 6 a 10 afios que le gusta montar bicicleta
a una nifa de 11- 17 dicta talleres, que puede hablar libremente sobre temas de su cuerpo,

sobre los temas que les gustan y que puede ayudar a otras nifias a entender esto”

Aqui se habla del proceso, de lo que significa ser una nifia y la transicion a cuando se es
adolescente, mas no se habla de lo que se pierde sino de lo que se gana. Sin embargo, éste es el
pensamiento de una de las nifias que tuvo la oportunidad de convertirse en voluntaria, pero
actualmente dentro de las dindmicas internas de las nifias y adolescentes, se siguen percibiendo

desde la rivalidad o invisibilizacion de la otra.
Su cuerpo: Toma de decisiones informadas y pensamiento critico feminista.

Educar para la emancipacion, educar para salirse de lo que coarta a las mujeres a un lugar
de sumision. La toma de decisiones coloca a las nifias y adolescentes en un lugar del cual se les
ha privado en sus ambientes familiares y escolares, el simple hecho de elegir u opinar, es un
hecho reivindicatorio y que funciona como herramienta dentro del empoderamiento femenino.
Sin embargo, el mensaje que se transmite no es solo el poder de la decision sino el de la decision
informada.

La construccién de conocimiento, el compartir experiencias y el constante intercambio
de la palabra, son elementos claves en el desarrollo de un pensamiento critico para las nifias y
adolescentes. Estas mujeres ejecutan de alguna manera la accion dialdgico-liberadora, donde

comprenden las raices de las practicas, pensamientos y discursos que repiten, esto haciendo la
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claridad de que es un proceso que toma tiempo y que no se presenta de manera lineal. Al
comprender de dénde vienen las raices de sus "quehaceres' y sentires y en el ejercicio de
interiorizacion del conocimiento construido dentro la fundacién. Ellas logran tomar decisiones
orientadas hacia su reflexion critica.

La prevencion de la violencia sexual es abordada desde alli. Esta violencia afecta por
sobre todo la concepcién que se tiene del cuerpo de la mujer y como ya se menciono, son las
nifias y adolescentes en dénde esté indice increment6 durante y después de la pandemia

Su cuerpo es algo que parece no pertenecerles y se les arrebata desde la atribucion de
conceptos que no son los propios para ellas y desde la vulneracién sexual. Este es un tema central
de la fundacién y aunque en un comienzo se prestaba ayuda psicosocial, la tarea es ahora
netamente preventiva.

Uno de los ejes centrales en la prevencion, es el consentimiento. Parte de un ejercicio de
identificacion de lo que quieren y no, de comunicarle a uno otro lo que si puede y no puede,
limitar el acceso que tiene a el cuerpo de las nifias y adolescentes.

En el abordaje que se les da a las nifias, se resalta la siguiente experiencia vivida en la
realizacion de un taller:

Se realizaron una serie de juegos, para que las nifias estuvieran en un ambiente
comodo y sus respuestas fueran lo mas espontdneamente posible. Las preguntas
abordaban de manera general el consentimiento, no como definicion sino como accion.
El ejercicio buscaba segln lo planteado en la planeacion con las voluntarias de educacion
nifias, que mediante una serie de preguntas ella expresd cuando no estaban de acuerdo
con algo que les hacian y cuando si, ademas de preguntar tambien por su consentimiento
en otros aspectos. Sin embargo, al incluir el juego dentro de la forma como se abordd el
tema, las nifias contestaban de afan y sin pensar mucho en la respuesta.

Con las nifias se hace mas dificil hablar del tema y desde la vision de las voluntarias, se
debe manejar un "lenguaje sutil " para que el conocimiento llegue a ellas de manera adecuada y
proporcional a su edad.

Mientras que con las adolescentes el tema del consentimiento se aborda de manera
directa y como refieren ellas mismas, el abordaje de estos temas es una de las razones por las
que frecuentan el espacio. “me gusta venir a la fundacion por que se hablan de temas tabls y no
me siento incomoda, ademas dan informacion buena no como en el colegio” (Nifia Sin Miedo,
2022)

Durante todo el afio en la fundacién, la adolescente tiene la oportunidad de abordar temas

como anticonceptivos, mitos sobre la sexualidad, de aclarar dudas respecto a su sexualidad, el
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inicio de la vida sexual y todo muy orientado a fortalecer su capacidad de tomar decisiones. No
solo se habla de lo que no esta bien que suceda sino de guiarlas a identificar lo que si.

Uno de los productos que permite ver la apropiacion que tienen las adolescentes de estos
temas es los videos que se grabaron en alianza con Caring For Colombia. Una serie de 9 videos
en donde se habla de temas como el consentimiento, la violencia basada en género, las relaciones
de poder, entre otras. El objetivo es que, mediante un lenguaje claro y narrado desde las mismas
adolescentes, se pueda transmitir conocimiento de conceptos claves en el camino de la ruptura
de roles de género.

Este proceso de difusion y el alcance que tiene su palabra, es imprescindible para que se
generen cambios dentro de las mismas nifias y adolescentes. El hablar de los cuerpos de las nifias
y adolescentes ayuda a identificar todas aquellas vulneraciones que las agobian dentro de su
territorio y como desde la informacion, se puede desmitificar, liberar a el cuerpo de una forma
implantada de expresarse.

Por otro lado, se resalta la funcionalidad que tiene que personas de la misma edad sean
las que estan a cargo de difundir este conocimiento, ya que en la identificacion y representacion
también se encuentra un pilar fundamental de la transformacién de esquemas mentales ya

aceptados.

“una persona que estd en éste mismo rango, por asi decirlo, le habla y le dice las cosas
mirandola a los ojos, entiende mas rapido. Creo que uno se lo cree mas rapido”

Nifia Sin Miedo, 2022.

Retomando la importancia del consentimiento como eje central de la prevencion, se
mencionan algunos apartados del video Capsula 5: Consentimiento Bilateral, en donde
Mariana Ospina y Sofia Garibaldi, describen el concepto y en la enunciacion de su discurso,

muestran su punto de vista y apropiacion del tema.

Sabias que podemos estar con alguien en un momento de besos y caricias, decir que
no y no querer mas. Se acabaron las excusas Y las frases toxicas y violentas como:

“no dijo que no” “habiamos bebido mucho” “es que tenia minifalda” “si dice que no
sé es si” “dijo que si y después que no, pero ya no cuenta” “esa es su obligacion como pareja”

iEl consentimiento no se cuestiona se respeta!

No es nuestra obligacion seguir si no nos sentimos cémodas, no lo que esperan de
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nosotras. Nosotras decidimos que queremos en el acto sexual, es mi cuerpo y son mis reglas...
Sino hay consentimiento es abuso o violencia sexual... solo nosotras mismas decidimos sobre

nuestro cuerpo.

Este discurso que, si bien estd sumamente estructurado y organizado por un libreto, es
solo la evidencia de la forma como las adolescentes van interiorizando éste tipo de conceptos.
Es dificil saber codmo acttan en los entornos en donde se ponen a prueba estos conocimientos,
pero en sus narrativas, se expresan sobre su cuerpo como suyo. Que es una gran ganancia en un
ambiente que las victimiza constantemente, que las invalida y las olvida, ademas de imponerles
cargas que no merecen.

La toma de decisiones y pensamiento critico, no son mas que habilidades que permite el
uso de todo ese conocimiento en contextos que las pongan en peligro, son su forma de sublevarse
ante lo que las limita. Es una habilidad necesaria para detectar situaciones de riesgo, para saber
a quién comunicarse, para interpretar lo que sucede y también para darle una nueva concepcion
a sus Cuerpos.

Como se evidencio en este apartado, las relaciones es uno de los planos analiticos en la
presente investigacion. La relacion entre mujeres y todo lo que puede surgir dentro de estas, se
tomo6 como base algunas de las habilidades que propone la fundacion, ya que son Utiles para
mostrar la apropiacién que han tenido las nifias y adolescentes y los resultados alrededor de estas
orientaciones.

Dentro del plano de las relaciones con ellas mismas, se resalta el uso de habilidades como
el auto concepto, en donde la ruptura de los roles de género se ve evidenciado en sobrepasar la
forma normativa de definirse como nifias y adolescentes, rebasar esos limites sociales y generar
una definicion de que ser “mujeres” implica. Si bien es un proceso autorreferencial nunca esta
desligado de verse como una dentro de muchas, que trabajan y luchan por cosas similares. En el
plano de la relacion con otras, aparece lo intergeneracional como elemento central de la
importancia de los procesos educativos populares para lograr el desarrollo de habilidades tales
como la empatia o el liderazgo, ya que reconocen en la otra, una guia, una compariera 0 una
amiga.

Estos procesos de confianza e identificacion con otra en una edad distinta, también
muestra la importancia de la representacion y del acompafiamiento para lograr quebrar esas
l6gicas instauradas en las maneras de actuar, ser y pensar de las nifias y adolescentes.

En tercer lugar, la relacion entre ellas (entre nifias, entre adolescentes y entre nifias y
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adolescentes) mostrando las tensiones que existen y su fuerte arraigo a roles de género que se
reproducen una y otra vez en la manera de concebir a la otra diferente como una rival, ademas
de que la edad y los estereotipos acerca de la edad también generan practicas interaccionales
nocivas entre los dos grupos, aqui se ve centra el analisis en el desarrollo de la empatia.

Por ultimo, la relacion que tienen con su cuerpo, aqui se analiz6 a la luz de la toma de
decisiones informadas y el pensamiento critico, dos procesos que se dan de manera simultanea
y que son esenciales en la prevencion. Son pilares fundamentales en revertir los roles, en mostrar
que lo que histéricamente se ha perpetuado, no vale la pena seguir conservandolo y que son las
nifias y adolescentes que desde su condicion gestan procesos emancipatorios.

CAPITULO 11

La mirada sociologica puesta en la guia de aprendizaje de NSM: Planteando

oportunidades de mejora

Para el propdsito de este capitulo, partimos de la identificacion conceptual del curriculum actual
que plantea la Fundacién, debido a que este no cumple con los lineamientos planteados por el
Ministerio de Educacion, como lo son, la secuencia tematica, los criterios y procedimientos de
evaluacion, planes especiales de apoyo para estudiantes con dificultades de aprendizaje,
indicadores de desempefio y metas de calidad para la institucion, revision semestral al
cumplimiento de los lineamientos, entre otras. Ante esto, la ex directora ejecutiva nos dio un
primer panorama para Illamarlo y plantearlo como una guia pedagdgica, construida de forma
colectiva y comunitaria y no un curriculo con dinamicas institucionales y autoritarias. Sin
embargo, se distinguioé que la guia pedagogica no va en concordancia con lo esperado por la
junta directiva, ni con las necesidades de las nifias, las adolescentes, ni la comunidad. De cara a
las observaciones, inconformidades, oportunidades de mejora y aportes recopilados en el

transcurso de la investigacion, se realizan los siguientes andlisis y recomendaciones.

Estructura y participacion Identificando oportunidades en estructura y participacion

Respecto a la estructura de la guia pedagdgica identificamos inconformidades y oportunidades
de mejora principalmente en la poblacidén de adolescentes; un tema problematico central es la
estructura rigida que plantea el curriculum, debido a que propone en un orden l6gico el desarrollo

de las tematicas, ademas, algunos temas tienen poca pertinencia en la poblacion. Lo anterior ha
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generado repetitividad y descontextualizacion de algunos de los temas, esto lo evidenciamos con

las adolescentes, voluntarias y gestora comunitaria.

El planteamiento lineal e inamovible del curriculo ha ocasionado que las adolescentes que llevan
mucho tiempo en la Fundacion ya conozcan todas las teméticas, frente a la ausencia de accion
de la Fundacion por cubrir los intereses o necesidades que han surgido en las adolescentes se ha
incrementado la inasistencia y desinterés a los espacios por parte de este grupo. Por ello, partimos
de los postulados de Freire para reconocer la importancia de la dialogicidad como herramienta
para el accionar transformador, a partir de esto, planteamos que la reestructuracion del
curriculum tenga un punto de partida en la promocion de horizontalidad entre las personas
involucradas (junta directiva, nifias, adolescentes, voluntarias y comunidad) en los procesos de
creacion, De este modo, la reestructuracion podria partir del reconocimiento de la constante
transformacion de las practicas de la poblacion debido a sus necesidades y/o intereses. Esto a
través de espacios de dialogo que permitan el intercambio y la construccion colectiva de una
guia que contempla cada una de las partes involucradas en el proceso formativo. Del mismo
modo, es relevante que estos procesos de construccion conjunta se realicen constantemente, es
decir, que la guia pedagogica se plantee desde un modelo fluctuante a las necesidades e intereses
de la poblacion. Adicionalmente, en el grupo de nifias es relevante fortalecer y potenciar su
interés y disposicion por los procesos formativos de la Fundacion, por ello, el reconocimiento
de sus ideas y los espacios de didlogo persistentes permitiran que las dinamicas educativas se

vayan ajustando a la transicion de nifias a adolescentes.

Respecto a la participacion activa de las nifias y adolescentes en los espacios propuestos por la
Fundacion, se reconoce una dificultad debido a la falta de garantias en cuanto al cubrimiento de
las necesidades basicas, lo cual imposibilita la disposicion activa y participativa en los espacios
de formacion. Esto se evidencio en la caracterizacion inicial, el trabajo de campo y el grupo focal
con voluntarias. Por ello, reconocemos la importancia de que las entidades gubernamentales
hagan presencia en estos territorios y brinden atencién y proteccion, no sélo en cuanto a las
garantias para el cubrimiento de las necesidades basicas, sino también brindar acompafiamiento
psicosocial y juridico, lo cual propiciard mayores oportunidades, participacion e incidencia de

las nifias y adolescentes a través de estos espacios formativos.

De cara a los talleres formativos, surgen situaciones de discriminacién respecto a temas étnicos
y personas en condicidn de discapacidad, los cuales no se han abordado dentro de NSM. Frente

a esto planteamos la implementacion de un modulo intersecciones que permita el reconocimiento
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de las desigualdades sistémicas por factores distintos al género y como estos interacttan. Esto
aportara en la puesta de la Fundacion de crear un lugar seguro para las nifias y adolescentes, que
permita considerar en la gestacion de sus redes solidarias y afectivas el reconocimiento de la otra

por situaciones estructurales que las atraviesan y construir conjuntamente a partir de alli.

Parte practica: Fortalecimiento practico y medicién

Un elemento relevante que se identifico en el desarrollo de la investigacion fueron las
inconformidades por parte de las nifias y adolescentes frente a actividades que estaban muy
ligadas a las dindmicas del colegio. Por ello, a partir de los planteamientos de Freire reconocemos
que trasladarse a un espacio pedagogico propuesto para la liberacion trae consigo gran dificultad,
debido a que los sistemas de opresion han reproducido historicamente la necesidad de adaptarse
de forma vertical y jerarquica a las instituciones, en este caso, a las dindmicas tradicionales de
educacion. La puesta de la accion dialdgico- liberadora, que permite el reconocimiento que
realizan los oprimidos sobre su propia opresion, da cabida a que las nifias y adolescentes ejecuten
acciones de transformacion frente a la realidad identificada. En este caso, el reconocimiento de
dinamicas de opresion dentro de las instituciones educativas tradicionales en comparacion con
los espacios de educacidn no formal que brinda NSM, por ello, cuando los espacios tienen alguna
orientacion similar a las instituciones, ocasiona un descontento en las nifias y adolescentes.
Frente a eso, se identifica una oportunidad de mejora a traves de espacios de fortalecimiento para
las voluntarias en cuanto a metodologias apropiadas y contextualizadas con las caracteristicas
de la poblacion, es decir, teniendo en cuentas sus ideas, necesidades, contextos socio

econdmicos, culturales, entre otros.

Con lo anterior se pretende presentar que el ejercicio de las voluntarias se debe desarrollar en
consonancia con la comunidad, ain mas, desde su lugar externo y ajeno a ella; por eso, la
oportunidad de mejora no se presenta solamente en el fortalecimiento de las capacidades de las
voluntarias ligadas a la poblacion, sino que también pueda llevarse a cabo en la puesta de tener
una mayor rigurosidad con los filtros y las convocatorias para nuevas voluntarias. Ademas,
contar con un constante empalme entre la salida y entrada de las voluntarias, para ello, se plantea

realizar espacios de conversacion para la entrega de los grupos, sugerencias, materiales y
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reconocimiento de situaciones especificas con las nifias y adolescentes, lo cual permitir& que los
procesos tengan una continuidad de acuerdo al conocimiento de la trayectoria que han tenido los

Mmismos.

Respecto al proceso de medicion, se identificd tras la revision documental, que no se han tomado
en cuenta las revisiones que ha tenido el curriculum para su respectiva reestructuraciéon. Sin
embargo, identificamos una oportunidad de mejora frente a las recomendaciones dadas por los
expertos. Las respectivas revisiones del curriculo solo se han realizado en términos de contenido
y estructura, no se evidencia un trabajo de campo que profundice acerca de coémo se estéd
implementando y cudl es la relacion que tiene la poblacion directa con la guia pedagogica. Por
ello, la puesta de esta investigacion se centra en el reconocimiento de estas experiencias para la
construccion y mejora de la guia. Adicionalmente, reconocimos que los comentarios que se
plantean en las revisiones estan muy ligados a las transmisiones del conocimiento y no a la
construccion colectiva del mismo, lo que se refuerza en la revision de los informes Imponer, en
donde se plantea la medicidn de impacto en terminos de memorizar conceptos o ideas. Por esto,
se identifica como una oportunidad de mejora plantear una mayor rigurosidad metodologica en
términos de impacto, lo cual incluye categorias que se encuentran inmersas en el ejercicio
formativo de las nifias en la Fundacion, como, por ejemplo, el reconocimiento de los saberes
propios y el reconocimiento territorial como expresion de las necesidades y vision de la realidad

misma de las nifias y adolescentes.

Caracterizacion de poblacién y conocimiento situado.

“La categoria de conocimiento esta situada para referirse a conocimientos derivados de la
localizacion y la particularidad del sujeto cognoscente”. (Donna.1995) encontrar la
particularidad de las dindmicas de las nifias y adolescentes es un componente que no se puede
perder de vista. Aunque en la investigacion se realizé un ejercicio descriptivo de las condiciones
estructurales, valdria la pena que se ampliara en conocer la situacion de las nifias y adolescentes
en otros aspectos tales como: tareas domésticas y labores del cuidado, embarazos adolescentes
en la poblacion, uso del tiempo libre, situaciones de acoso y bullying en las instituciones

educativas cercanas.



103

Sibien se comprende la limitacion de los recursos de la fundacion, se podria llenar esta necesidad
de ejercicios de diagndstico, con alianza con semilleros universitarios que puedan aportar desde
diferentes campos interdisciplinarios. Estos vinculos s6lo se darian con comunidades
académicas que compartan los ideales afines a la comunidad, ya que la idea no es mostrar a las
nifias y adolescentes como sujetos que estan a disposicion de estudio. Ademas, que los ejercicios
de diagnostico también funcionan para conocer el panorama general del barrio, que ayudaria a

la construccion de informacion estadistica, la cual es carente en estos territorios.

Una propuesta basada en la comprension de las relaciones entre las mujeres

Vinculo con las voluntarias

El construir una herramienta pedagdgica no puede estar alejada de reconocer este vinculo
intergeneracional y tampoco de comprender que, si bien se busca aportar, no se hace desde la
compasion o lastima, sino desde el reconocimiento de aspectos estructurales que impiden y
estancan el proceso personal de las nifias. Otras mujeres brindan su tiempo y sus conocimientos

para acompafar este camino de descubrimiento, aprendizaje y empoderamiento.

Esta alianza intergeneracional se resume en esto Ultimo, acompafiar y guiar un proceso, palabras
que no invalidan la agencia de las nifias, sino que las reconoce. Aunque esto parece estar claro
para las diferentes partes de la fundacion, una de las principales razones por las cuales se requiere
de una serie de recomendaciones a la guia pedagdgica, es porque existen algunas tensiones con
la comunidad. Estas tensiones las mostraron las nifias como sugerencias de lo que les gustaria

que mejoraran las voluntarias

Siguiendo la logica de “La teoria dialogica de la accion” de Freire, la construccion de la guia
pedagdgica debe ser colectiva y no impuesta, no puede existir siendo ajena a la necesidad de las
nifias, dado que las necesidades son diversas porque implican expectativas, reacciones y demas.
El aislarse de la realidad y partir de suposiciones o de métodos que funcionaron en un contexto
distinto, pueden causar fracturas como lo ha tenido la fundacién con la disminucion de la

participacion y con el indice de permanencia de las nifias.
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Partiendo de lo que se ha planteado como adulto centrismo, en donde solo prima el conocimiento
y decision adulta, se crea que la nifiez y adolescencia es una etapa que carece de cualquier
capacidad de raciocinio. Por lo tanto, la labor de los adultos, mas que guiar, es implantar lo que
es correcto y lo que no; En contraste, al momento de la realizacion del grupo focal, las nifias se
apropiaron del espacio y la construccion dial6gica fue de ellas y para ellas, dado que la figura
adulta no se presenta como determinante de los pensamientos. La estrategia pedagogica debe
sentirse como algo de todos los actores involucrados, debe ser un trabajo mancomunado y que
demuestre la capacidad que tienen las nifias y adolescentes de decidir sobre lo que quiere y

consideran pertinente aprender, como lo quieren experimentar y de qué forma.

Finalmente, para cerrar éste apartado, se reafirma que la alianza intergeneracional es una de las
formas en como las mujeres se forman entre si, aprenden, dialogan, guian y apoyan a otras,
intentando siempre en las rupturas de la verticalidad y atendiendo a las especificidades dadas en
este caso, por la edad y el contexto socioeconémico. La reconceptualizacion del género o mas
bien la critica a los roles de género, se ve plasmada en un aprendizaje intergeneracional y este
conocimiento se va transmitiendo entre mujeres jovenes, adultas y nifias, creando asi acciones

emancipadoras desde diferentes lugares de enunciacion.
Tensiones entre nifias y adolescentes.
Cambio en la forma de referirse a los grupos de edad.

Partiendo del hecho que la infancia es considerada un estadio de “salvajismo” como lo plantea
Paez, A pesar de que no se plasma en los mismos términos dentro de la fundacidn, si encontramos
que se le atribuye a la nifiez cualidades que incomodan y que en el caso de las adolescentes se
desea evitar. El cambio aqui debe ser tanto en el plano nominativo como en el de la interaccion,
en el normativo se hace referencia a la reconfiguracion del lenguaje y sobre todo aquel que

perpetla estereotipos de género y edad.

La propuesta especifica es cambiar la denominacion de nifas “pequetias” y “grandes”. Esto se
podria lograr mediante la busqueda de alguna otra forma de denominarlas que aluda a la
construccion de una identidad grupal. Esta identidad no tiene la intencion de separar entre los
grupos sino de partir de un lugar de nominacién distinto en donde la forma de llamarlas aluda a

las l6gicas del empoderamiento.

Reforzar los procesos de conformacion de comunidad entre las adolescentes.
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Si bien existen relaciones de amistad entre varias de ellas, es importante generar procesos que
apelen a la conformacién de una identidad grupal. Esto podria repercutir en la apropiacion que
tiene de la fundacion, ya que como lo mencionaron en el grupo focal, les gustaria tener mucho
mas espacio de participacion y hacer del espacio de la fundaciéon un lugar ain mas de ellas.
Aunque tiene elementos identitarios como el “yo si puedo” plasmado en camisetas, gorras y
tienen indumentaria con frases de este tipo, el construir sus propios simbolos podria ayudar a
que se conciban como un grupo Yy generen vinculos mas cercanos entre adolescentes que no tenga

una relacién de amistad, ademas de movilizar ain mas la accion colectiva.

Si bien la fundacion no define en ningin lado que su labor es popular, podria aprovechar el
fortalecimiento de la identidad grupal de las adolescentes para asegurar la participacion de mas
y mas adolescentes que repliquen el mensaje positivo de la fundacion y atraigan a sus pares.
Dentro de esta apropiacion de la identidad, también es importante la diferenciacion positiva que

permita una mejor ejecucion de los talleres.

Esto hace referencia a que como lo mencionan las adolescentes, deberia existir una separacion
por el tiempo que lleva cada una en la fundacion. Esto porque ellas identifican que alguna ya
tiene un conocimiento que puede ser usado para otras cosas 0 que las prepara para recibir otro
tipo de conocimiento, por lo cual si participan en los espacios con los mismos temas esto genera
aburrimiento y desercién de la fundacién. EI cdmo llevarlo a cabo puede ser charlado junto con
voluntarias y adolescentes para hacer una division del espacio y otorgar niveles, cada uno
diferenciado no en cuestion de estatus sino para facilitar un proceso mas adecuado y con mayor

impacto.

Para liberar las tensiones con las nifias y adolescentes, es importante talleres primero con las
adolescentes, en donde se recupere todo eso bueno de su experiencia de la nifiez y cémo pueden
seguir concentrandose con esta actitud que resaltan de esa etapa. Trabajando en la ruptura de

imaginarios alrededor de la nifiez se pueden establecer vinculos mas sanos.

El abordaje con las nifias se puede hacer de manera distinta, pero también desde el respeto por
su opinion y la no imposicién de lo que como adultas se cree que debe ser lo adecuado. Primero,
rebatir las asociaciones negativas que tienen de las adolescentes por su forma de vestir, ya que
esto estd muy conectado a como perciben el cuerpo de las otras y que impactara en su concepcion

personal.
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En esta légica de lo dialogico y luego de un ejercicio de sensibilizacion previo, seria adecuado
un acercamiento dialégico en donde se pueda, mediante la palabra, expresar inconformidades y
generar acuerdos en la convivencia. Cuando los vinculos se conciben desde otro punto de vista,
las adolescentes pueden llegar a ocupar ese papel de guias en el proceso educativo de las nifias.
Actualmente la fundacion ya esta incursionando en esto, sin embargo, la participacion es muy
baja, pero la intencion de las adolescentes por poder ser guias en el proceso de otras es una que

esta presente y que cambia las dindmicas que se han venido presentando.

Reconciliar la visidn que se tiene de la otra, podria ser un factor que vuelva a traer sensacion de
seguridad sobre todo para las adolescentes que refieren que esta cualidad del espacio se ha

perdido y para que las nifias puedan establecer relaciones mas sanas (postulado de la fundacion).

Sostenibilidad y capacidad instalada.

En el proceso investigativo se intentd que las herramientas de recoleccion pudieran captar las
voces de todos los actores involucrados dentro de las dinamicas de la fundacion. Las narrativas
de las personas adultas, en su mayoria mujeres, muestran una preocupacion por la durabilidad

de la fundacién a largo plazo.

Esto no solo atiende a una cuestion econdmica, sino que esta referida también al paradigma
actual con el que funciona la fundacion. Esto se refiere al voluntariado, que es la herramienta

que permite y aporta el recurso humano.

Sin embargo, esta dindmica a largo plazo puede ser insostenible, por lo que es necesario
reflexionar sobre otras formas de garantizar el proceso interventivo. Se parte del hecho de que
la fundacion no se autodenomina como una con bases de educacion popular, sin embargo y a
raiz de la recoleccion cualitativa, el enfocarlo por éste lado podria ser funcional para que los
procesos de las nifias y adolescentes perduren mas tiempo y el impacto a la comunidad se amplie
aun mas. Se retoma la idea de la connotacion de la educacidén popular como construccion de
sujetos politicos, el cambiar la percepcion de lo que son las nifias y adolescentes, se da desde el
reconocimiento de las potencialidades para generar continuidad en los procesos educativos

dentro de la fundacion.
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Esto quiere decir que las nifias y adolescentes, y partiendo del hecho que lograran trabajar por
grupos segmentados en procesos, se logra generar un sentido de pertenencia que les permita ser
ellas quienes encarnen ese papel de voluntarias. Como mencionaron algunos actores seria
importante que sigan participando personas externas, pero si se prioriza a la comunidad, se

podria lograr una solucion a la sostenibilidad en el tiempo.

Otro punto que se presentaba como central, era el dejar capacidad instalada en la comunidad.
Esto se puede dar por la ampliacion de los espacios en los que trabajan con las cuidadoras e
incluyéndolas mas en otros espacios, como ya se ha comenzado a hacer. Potenciar la alianza
intergeneracional con las cuidadoras, lo cual tendria un impacto adicional en la comunidad y
potenciar el papel de participacion de las mujeres adultas, también seria una forma de combatir

esas l6gicas adultocéntricas y jerarquias.

Relacion con los hombres.

Retomando la idea de que los roles de género se reproducen sin cuestionarse, se encontro en el
marco de la investigacion que las adolescentes sobre todo reconocen que es importante un
proceso educativo en donde sus compafieros hombres, puedan acceder a éste tipo de
informacion. Esto lo mencionan porque muchas veces ellas logran desarrollar un pensamiento
critico, emancipatorio y demas, pero al llegar a ambientes educativos se encuentran en espacios

que perpetlan las légicas de dominacién masculina, la opresion, las VGB.

Ellas reconocen que es necesario espacios para que los hombres también tengan un proceso de
aprendizaje, sobre todo que dejen atras practicas que son nocivas para ellas y para ellos mismos.
Sin embargo, no se considera que los nifios deban a hacer parte de los espacios como tal, sino
realizar algunos talleres en donde se pueda dialogar con ellos, siempre y cuando estos sean
familiares directos de las nifias y adolescentes. Esto lo refiere la gestora comunitaria y uno de
los directivos. Por ello, es relevante presentar lo anterior como una oportunidad para fortalecer
las metodologias dirigidas Unicamente a nifias y adolescentes; pues una de las principales
apuestas de la guia de aprendizaje es que los espacios educativos y deportivos sean un espacio
seguro para ellas. Segun expresan las nifias y adolescentes, el hecho de intercambiar experiencias
entre mujeres permite la construccion de redes, la transmision de conocimientos diversos y el

autoconocimiento con el reconocimiento de la otra.
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Conclusiones

En primer lugar, el reconocimiento sociodemografico nos permitié conocer las condiciones
estructurales que atraviesan a las nifias, las adolescentes y a la comunidad. Lo cual nos dio el
punto de partida para identificar las ausencias y oportunidades de mejora de la guia pedagdgica
actual, de cara a las necesidades y caracteristicas propias de la poblacién. En la apuesta por hacer
una lectura contextual de forma detallada, logramos identificar una relacion estrecha entre las
dindmicas actuales y el modelo de educacion popular, sin embargo, se establecieron diversos
elementos para que la construccion de conocimiento y espacios colectivos se fortalezcan a traves

de una identificacién contextual.

Por otro lado, la importancia del conocimiento socioldgico en la organizacién de espacios recae
en la posibilidad de develar relaciones de poder, en este caso por cuestiones de género y edad
analizadas a través de la inmersion en la comunidad. Donde surge una iniciativa dirigida
especialmente a nifias y adolescentes, permite comprender las violencias de género como asuntos
estructurales por ser acogidos, analizados y trabajados no solamente desde la académica, sino

también en contexto comunitarios y populares.

Por ello, tras el reconocimiento de la guia actual, pudimos analizar estas dinamicas educativas a
la luz de lo planteado por la comunidad. identificando que las experiencias educativas que
habilita la fundacién no tienen concordancia con una concepcidn institucional de educacion,
pues alli se promueven espacios menos jerarquicos y burocraticos. Por ello fue relevante hacer
una lectura y descripcion detallada de las condiciones y elementos que estructuran a la poblacién
y a la guia pedagdgica que pretende la incidencia y la transformacién en la poblacion de nifias y
adolescentes. Pues esto nos permitid hacer un contraste entre lo que existente, la percepcion

actual y lo que seria un punto de encuentro como oportunidades de mejora.

Con el fin de aportar en el impacto educativo que pretende la fundacion Nifias sin Miedo, fue
abordar desde las epistemologias feministas las problematicas que afectan a nifias vy
adolescentes, pues el conocimiento situado es fundamental en la comprension de la vivencia, en
el entendimiento del actuar de las personas, en la postulacion de acciones pertinentes para el

cambio contextual.

La investigacion feminista basada en las epistemologias feministas es sumamente funcional a la
hora de investigar temas como estos. Pararse desde una concepcion que humaniza lo que estudia,

que no lo ve puramente como un objeto de investigacion, sino que comprende la agencia de la
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persona estudia. Una forma de investigar que privilegia las herramientas cualitativas cémo forma
de recoger la experiencia de ser "mujeres" diversas, este enfoque nos permitié hacer una relacion
entre la puesta educativa de educacién popular y los conceptos de roles de género y cuerpo

acogiendo el reconocimiento de la diversidad y el territorio.

Por otra parte, la construccidn de conocimiento presente en la investigacion tedrico/ préactica fue
un ejercicio hecho por mujeres y netamente para mujeres. Durante el trabajo investigativo fue la
clave la participacion de los actores, no solamente como dadoras de informacion sino como
agentes de esta transformacion. Lo cual da a la investigacién un componente de intervencién
fundamental, ya que recoge las disposiciones estructurales, como lo es la direccidn ejecutiva y
las particulares de las nifias y la comunidad para entrar en lo que seria una de las principales

puestas de la investigacion, la dialogicidad.

Es necesario seguir trayendo al panorama investigativo, el poder transformador de las infancias
y las adolescencias. Reconocer en esta poblacion mucho mas que una etapa de preparacion para
el verdadero agenciamiento social, reivindicar la capacidad y el impacto que tiene su actuar en
el cambio de sus entornos mas cercanos. La investigacion se para desde no solo la ruptura de
roles de género sino de ruptura en los roles que también se asigna a una edad determinada, No
sé puede negar que evidentemente existe una relacion de educacion y guia entre adultas y nifias,

pero esto no puede recaer en la invisibilizacion de este actor social.

Por ultimo, esta investigacion nos permitio abordar de diversas formas la problematica debido a
inmersidn previa por un tiempo considerable, lo cual nos permitié consolidar una relacién mas
estrecha con las mujeres y una conciencia investigativa centrada la inmersion al contexto, pero
la racionalidad de investigadores, evitando a toda costa los reduccionismos o los analisis ajenos

y en disconcordancia con lo sentido y planteado por las nifias y adolescentes.
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