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Resumen 

En el presente texto se expondrán temas relacionados con el Covid-19 en Colombia, 

teniendo en cuenta distintas fuentes, inicialmente se explicará el origen y cómo llegó esta 

enfermedad a el país, posteriormente se darán a conocer algunas de las medidas tomadas 

por el Estado Colombiano para afrontar esta pandemia y finalmente dar respuesta, al 

compromiso y corresponsabilidad de los colombianos frente a esta situación. 
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Abstract 

In this text, topics related to Covid-19 in Colombia will be exposed, taking into account 

different sources, initially the origin and how this disease came to the country will be 

explained, later some of the measures taken by the Colombian State will be disclosed. to 

confront this pandemic and finally respond, to the commitment and co-responsibility of 

Colombians in the face of this situation. 
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Introducción 

 

Actualmente se está viviendo una pandemia a nivel mundial por el Coronavirus 

(Covid 19), la cual se originó en Wuhan, China y, comenzó a expandirse alrededor del 

mundo. En lo que concierne a Colombia, este virus ha dejado a la mitad de mayo más de 

14.216 casos confirmados. En un día se puede llegar a tener hasta 606 casos. A la fecha se 

tienen 546 muertos y 3460 recuperados. Pese a las cifras que cada día las alcaldías 

municipales publican, el comportamiento de las personas ha sido demasiado irresponsable 



debido a que no se están guardando las medidas necesarias de cuidado, logrando así el 

incremento de los contagios y del riesgo para otra parte de la población, de ahí que surja el 

interrogante ¿Ha sido la población colombiana suficientemente consciente de las 

dimensiones que tiene el Covid-19 como pandemia? 

 

Dado lo anterior se hará una reflexión a través de fuentes testimoniales y aportes 

periodísticos acerca de por qué la población colombiana no ha sido suficientemente 

consciente de las dimensiones que tiene el Covid-19 como pandemia con el fin de lograr 

mayor responsabilidad ante la situación presentada. Para lograr el propósito planteado, en 

un primer momento se mencionará la llegada del Covid-19 a Colombia; seguidamente, las 

medidas tomadas por el Estado colombiano frente a la llegada del Covid-19 al país; 

posteriormente se hará alusión a la respuesta comportamental de los colombianos frente al 

confinamiento; y por último, se presentará la necesidad de unos valores morales frente las 

medidas necesarias para lograr el cuidado y bienestar de todos. 

 

 

La llegada del Covid-19 a Colombia 

 

El Covid-19 es una enfermedad infecciosa, que tuvo su primer brote en Wuhan 

(China) en diciembre de 2019. Con el paso del tiempo esta enfermedad se ha convertido en 

una pandemia que afecta a muchos países de todo el mundo, causando millones de muertes 

y contagios por esta enfermedad. Teniendo en cuenta lo anterior, los gobiernos de distintos 

países que tienen casos confirmados y algunos otros que no los tienen, han tomado distintas 

medidas para la protección de los ciudadanos. 

 

Por su parte, el gobierno colombiano antes de que llegara el Covid-19 al país 

comenzó a buscar soluciones y medidas preventivas con el fin evitar al máximo un alto 

número de contagios y muertes en el territorio nacional. En diversas ocasiones se 

encontraron personas con posibles síntomas de la enfermedad, pero no fue sino hasta el 06 

de marzo del 2020 que se confirmó el primer caso de Covid-19, “el cual se trataba de una 

ciudadana procedente de Milán, Italia, la cual presentó síntomas y acudió a los servicios de 

salud, en donde le realizaron la respectiva prueba”. (Revista Semana, 2020) 

 

Debido a esto, el Gobierno pasó de la fase de preparación a la fase de contención, 

aunque es probable que el Estado colombiano actuará de forma rápida, con el paso del 

tiempo dado que el número de personas contagiadas comenzó a incrementarse, y se 

extendió a lo largo del territorio nacional. Inicialmente la cantidad de personas contagiadas 

fue incrementando poco a poco lo cual afectó algunos otros sectores como el de la 

economía, lo que obligó al Gobierno a tomar otras decisiones, causando así un pico muy 

alto de contagios y muerte. 

 

 



 

Medidas tomadas por el Estado colombiano frente a la llegada del Covid-19 al país 

 

Como primera prevención que se comunicó al ser confirmado el primer caso de 

contagio fue, el lavado frecuente de las manos, el uso de tapabocas, no tener contacto con 

personas que tuviesen síntomas de gripe y evitar tocarse la boca, la nariz y los ojos. 

Posteriormente el día 24 de marzo el presidente Iván Duque declaró el aislamiento 

preventivo, que inicialmente terminaría el 13 de abril, pero se extendió hasta el 27 de abril 

debido a los contagios que se presentaban en el país que hasta ese momento se iban 

incrementando cada vez más. Siendo esto así, ya no se estaría refiriéndose de un aislamiento 

preventivo, sino de una cuarentena obligatoria que al día de hoy se ha extendido más y 

parece ser que tendrá una ampliación adicional en caso de que la llamada «curva» no 

disminuya. 

 

El señor Fernando Ruíz Gómez, Ministro de la Salud y Protección Social, comunicó 

que se limitarían la llegada de ciudadanos extranjeros a Colombia, además se suspendieron 

las clases en los colegios y universidades, para evitar la alta propagación de contagios. Se 

ha dicho que quienes pueden contraer mayormente el virus son los adultos mayores de 70 

años, por lo cual es la población que debe mantener más cuidado y protección. El presidente 

Iván Duque comunicó que se iban a cerrar las fronteras aéreas para todas las áreas de vuelos 

internacionales, sin embargo, cuando eso fue pronunciado, aún no se habían cerrado los 

aeropuertos en el país. 

Ahora bien, debido a la afectación de la pandemia en la economía, el Estado 

colombiano puso a disposición un billón de pesos, para el sector agropecuario, además de 

establecer la devolución del IVA a las familias de estratos 1 y 2; se estableció el pico y 

placa para cédulas y para el género a la hora de hacer mercado, para lo cual sólo debería 

salir una persona respetando la medida tomada. Lamentablemente, una de las zonas que 

inicialmente estaría fuera de peligro era la de la Amazonía colombiana, lo cual no se dio así 

debido a que comparte su frontera con países como Brasil y Perú, países que no han tomado 

las debidas medidas en sus propios territorios, afectando así a la población indígena del 

territorio nacional. 

 

Igualmente, frente a la tempestad económica que llegó al país, el Presidente de la 

República comunicó que el alza del valor de los arriendos de los estratos 1, 2 y 3 quedaría 

totalmente congelados. Prohibió el desalojo de las personas que no pudiesen pagar su 

arriendo de sus casas; y en el caso de los acuerdos de pago no habría penalidad alguna 

gracias a la contingencia.  

 

Respuesta comportamental de los colombianos frente al confinamiento 

 

El señor Fernando de Hoz director del Departamento de la salud Pública de la 



Universidad Nacional dijo: "Colombia tomó una actitud proactiva frente a esta amenaza. 

Cuando uno ve la experiencia de otras naciones puede ver cómo todo este sacrificio, 

disciplina y autocontención que el país ha mostrado, ha sido importante para muchos 

aspectos" (minsalud, 2020). A comparación de otros países más contagiados como son 

España, China, Italia y Alemania, Colombia ha podido resistir a la propagación del virus en 

el país.  

 

Ha sido tanta la preocupación del Estado colombiano por evitar la propagación del 

virus que incluso, frente a la desobediencia civil de algunos por las medidas tomadas, por 

incumplir la cuarentena obligatoria se le concede a la persona una pena de cuatro y hasta 

ocho años de cárcel; también a las personas que no respeten la hora límite para hacer 

ejercicio o que no corresponda a la edad permitida (18 a 30 años) o que salgan a la calle sin 

tener alguna necesidad como ir por alimentos, implementos de salud, entre otros, se les 

podría aplicar una sanción penal o económica. 

 

Para poder supervisar un poco el comportamiento de los ciudadanos, la policía 

nacional diseñó una estrategia con ayuda de una aplicación virtual a través de la cual cada 

agente puede informar lo que sucede en las calles, obteniendo unos resultados en tiempo 

real. Por ejemplo, cuántas personas están en la calle y qué actividades frecuentan más. 

Gracias a esta tecnología, se ha podido conocer que cada día salen más de 600 mil personas 

a la calle, en donde el 36% sale a hacer compras de mercado, mientras que el 12.8% a 

diligencias bancarias o notariales. 

 

Debe señalarse que desde el aislamiento obligatorio los ciudadanos salen en la 

mayoría de veces a las calles entre las 9:00 am y las 3:00 pm; esto, debido a que es una de 

las excepciones del Decreto 636 del 6 de mayo de 2020 en donde las personas pueden 

movilizarse a su lugar de trabajo; cumpliendo, eso sí, con los protocolos de bioseguridad 

establecidos. 

 

Se ha demostrado que la policía nacional ha actuado de gran manera frente a esta 

situación realizando más de 129 mil campañas para que se cumpla cada una de las normas y 

se evite la propagación de este virus, pero como es de saber no siempre pueden ser los 

buenos, ya que para aquellas personas que incumplan deben de saber que existe un código 

de la policía que les permite imponer comparendos de acuerdo a su infracción. A la fecha se 

registran 73.309 comparendos y se ha recaudado 397 millones de pesos por los pagos, según 

la secretaría de salud. 

 

Se debe reconocer que no todas las ciudades se comportan de manera eficaz frente a 

los protocolos implantados para la no propagación del covid-19; no obstante, sí existen 

territorios que han sido ejemplares en cuanto al cuidado y protección de sus ciudadanos, tal 

como acontece con el departamento del Cesar, que registra los datos más bajos de contagio 



del coronavirus con un 5.6 por cada 100 mil habitantes, dato que se encuentra muy bien a 

comparación con la media nacional que es de 24,4 por cada 100 mil habitantes. Ahora bien, 

aunque los esfuerzos dentro del territorio colombiano son demasiados para evitar el 

contagio, existen personas que aún no comprenden el riesgo que se corre si este virus se 

propaga no atendiendo a las recomendaciones de autocuidado y contención. Lo que muchos 

ignoran es que si alguien no se une a la causa y al cuidado del otro, no se logrará el 

propósito principal que es el restablecimiento de la vida cotidiana y, por ende, el bienestar 

de todos, tema del que se hará énfasis en el último punto de esta reflexión. 

 

Necesidad de unos valores morales frente las medidas necesarias para lograr el 

cuidado y bienestar de todos 

 

La situación actual a raíz del esparcimiento del Covid-19 ha llevado a que todas las 

personas realicen cambios sustanciales en su vida, tales como la manera de saludar, de 

acercarse al otro y hasta de ingresar a un supermercado. Si bien es cierto que la expansión 

del virus puede salirse de control, también lo es que con la ayuda de todos, esto se podrá 

evitar. No es fácil lograr un cambio tal, ni mucho menos, esperar que todos permanezcan de 

la mejor manera en sus hogares, cuando el hambre, la ansiedad y la desesperación se 

apoderan de cada habitante del país, razón por la cual, no debe hacerse juicio alguno para 

quienes aún siguen sin cumplir las medidas establecidas para evitar la propagación del 

mismo, razón por la cual, lo mejor es buscar una manera de hacer entender que si uno sólo 

deja de cuidarse, el resto estará en peligro, por ende, cada quien debe comenzar a pensar en 

cuánto bien puede generarle a los demás. 

 

Si se quiere un cambio real, se cree que es fundamental poner en práctica una serie de 

valores morales que pueden lograr persuadir a cada ciudadano para que cada decisión 

tomada trascienda al otro. Uno de esos valores puede ser el de la solidaridad que incluso ya 

se ha vivido en algunas ciudades del país como Medellín y Bogotá con la «donatón» que se 

llevó a cabo para conseguir fondos y mitigar algunas necesidades de primera mano en esos 

territorios. Pero no sólo se ha expresado de esa manera dado que muchas personas también 

se han arriesgado saliendo a la calle buscando a quién donarle algún alimento. 

 

Otro valor es el de la responsabilidad que permite a cada quien tomar decisiones 

donde no solamente se involucre a sí mismo sino también el bienestar del otro. De la misma 

manera, el valor de la justicia y de la equidad son dos valores necesarios en este contexto, 

sobre todo, a la hora de satisfacer las necesidades básicas de la población vulnerable. 

Igualmente el valor de la corresponsabilidad, como acción que busca reconocer al otro 

como parte de mi entorno y al cual debo ayudarle en la medida de lo posible. 

 

Asimismo, este tiempo crisis demanda la bondad por parte de las personas de tal 

manera que además de pensar en lo mal que cada quien puede estar viviendo el 



confinamiento, es necesario pensar en lo que le puede estar pasando al otro, de tal manera 

que haya una disposición para servir y contribuir a su bienestar.  

 

La gratitud también es fundamental, dado que si bien, muchas personas pueden estar 

en sus casas con lo justo para alimentarse y poder soportar cada cuarentena, otro tanto es 

quien permite la obtención de alimentos, la posibilidad de contar con servicios básicos 

domésticos, en incluso el mismo personal médico quien se ha visto agredido y 

menospreciado en diferentes lugares del país, lo que a su vez demanda otro valor moral 

como el respeto. Estos dos valores mencionados deben materializarse a través del 

reconocimiento y la contribución económica debida por parte de sus responsables de tal 

manera que sobresalga la dignidad humana por encima de cualquier otro aspecto. 

 

 

A modo de conclusión 

 

La llegada del virus a Colombia no tomó del todo por sorpresa a sus nacionales 

gracias a la toma de decisiones del Estado Colombiano, no solo en el momento en que 

apareció el Covid-19 sino también en el transcurso de la llamada cuarentena. A pesar de 

tener al día de hoy 14.216 casos confirmados con 546 muertos y los que se seguirán 

confirmando a futuro, se puede recalcar que es más grande la población que acata el 

compromiso frente a las prevenciones con esta pandemia, que quienes no han sabido seguir 

las recomendaciones respectivas. Cabe sostener, que independientemente de algunas críticas 

y mal comportamiento de algunos, la reacción y confrontación por parte de otros, sigue 

siendo ejemplar. Seguramente con valores morales como el de la solidaridad, la 

responsabilidad, la corresponsabilidad, la gratitud y el respeto, se podrá vencer no solo la 

pandemia, sino un virus que es mucho más agresivo, el individualismo. 
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