UNIVERSIDAD SANTO TOMAS
Facultad de Educacion
Maestria en Infancias

Formato Entrevista

Titulo del proyecto: La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde
una mirada pedagdgica

Objetivo: Analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los vinculos familiares post-adopcion en el
desarrollo socioemocional de nifios y niflas adoptados en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.

Objetivos Especificos:
e Caracterizar los procesos adoptivos y las dindmicas vinculares post-adopcion de nifios y nifas
adoptados.
e Establecer la relacién entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo
socioemocional en el contexto escolar.
e Disefiar estrategias de acompafamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la
inclusion de niflos y nifias adoptados.

Muestra sujeta de estudio: la entrevista se realiza a dos familias del Colegio La Salle Bello que han contado
con procesos de adopcidn y actualmente sus hijos se encuentran escolarizados en la Institucién.

Su participacion es voluntaria y se realiza con fines estrictamente académicos. Se resalta que esta entrevista
es un espacio seguro, en el que pueden compartir aquello con lo que se sientan cémodos. No se solicitaran
detalles personales o sensibles del proceso adoptivo; la intencién es comprender percepciones generales,
experiencias y reflexiones que puedan aportar a la investigacion.

Su aporte es fundamental para generar nuevas comprensiones sobre los procesos adoptivos, reconocer los
vinculos familiares post-adopcion y fortalecer las estrategias de acompafiamiento escolar desde una
perspectiva sensible, critica e inclusiva.

A continuacion, se presenta el formato relacionado con el instrumento.

Entrevista

Fecha Hora de inicio Hora de finalizacion

Participante

Cargo: Tiempo vinculado al cargo
Nombre de quién diligencia el instrumento:
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Procesos adoptivos

Esta categoria busca acercarse a las reflexiones y aprendizajes que emergen en el proceso de adopcion
desde las percepciones y significados que otorgan las familias del Colegio.

Se resalta que la intencion no es profundizar en detalles o experiencias personales, sino comprender
elementos comunes que permitan abordar la adopcién como un proceso humano, relacional y
transformador.

;Qué es la adopcion?

2. ;Cual es el significado que le otorga a la adopcién como manera de construir familia, mas alla
de los procedimientos legales?

3. ;Cudles fases o momentos consideran mas relevantes dentro del proceso adoptivo?
;Qué apoyos (emocionales, informativos o institucionales) consideran que suelen ser necesarios
para las familias adoptivas?

5. ;Cudles aspectos considera que deberian ser méas conocidos o visibilizados en la sociedad
respecto con la adopcion?

Dinamicas vinculares post-adopcion

La categoria dindmicas vinculares post-adopcién esta orientada a comprender cdmo se construyen y
fortalecen los vinculos familiares después de los procesos adoptivos, reconociendo practicas cotidianas
como el cuidado, la convivencia y el acompafiamiento, siendo aspectos importantes en la consolidacion
de la confianza, la seguridad y la identidad de los nifios y nifias.

6. ;Qué elementos consideran clave para favorecer la adaptacién, la confianza y la seguridad en el
nifo o nifia?

7. ¢Qué importancia tiene para ustedes el establecimiento de rutinas, normas y limites en la
consolidacion de vinculos post-adopcion?

8. ;Qué aspectos de la convivencia familiar permiten fortalecer la estabilidad y seguridad del nifio
después de la adopcion?

9. ¢Cémo consideran que la familia puede acompaniar la construccion de identidad de un nifio o
nifia adoptado sin forzar ni invisibilizar su historia?

10. ;Consideran que la historia previa tiene relacidon con sus procesos de aprendizaje o
comportamientos en el contexto escolar?

Contexto escolar

Las preguntas de la categoria Contexto escolar se encaminan a explorar las percepciones de las familias
en relacién con el acompanamiento del Colegio a los nifios y niflas adoptados, identificando
necesidades, retos y oportunidades en el contexto escolar. Ademas de reflexionar sobre las practicas
pedagogicas.
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;Cuales consideran que son necesidades que pueden tener los nifios y nifias adoptados en el

contexto escolar?
;Qué aspectos del proceso adoptivo creen que son menos conocidos o comprendidos en los

entornos educativos?
$Qué transformaciones consideran necesarias en el contexto escolar para acompafar de forma

adecuada a estudiantes adoptados?
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Validacion cuestionario de entrevista

Investigacién: La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde una
mirada pedagdgica

Objetivo: Analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los vinculos familiares post-adopcion en el
desarrollo socioemocional de nifios y niflas adoptados en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.

Objetivos Especificos:
e Caracterizar los procesos adoptivos y las dindmicas vinculares post-adopcion de nifios y nifas
adoptados.
e Establecer la relacién entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo
socioemocional en el contexto escolar.
e Disefiar estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la

inclusiéon de nifios y nifas adoptados.

Muestra sujeta de estudio:

item CRITERIOS A EVALUAR Observaciones
Claridad en la |Coherenc| Induccion ala Lenguaje Mide lo
redaccion ia respuesta (sesgo) | adecuado con el que se
nivel del pretende
informante
Si NO SI| NO Si NO Si NO SI | NO [OBSERVACION
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
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10 X X X X
1 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
ASPECTOS GENERALES Si NO OBSERVACION
El instrumento contiene las opciones claras y precisas X
para responder el cuestionario.
Los items permiten el logro del objetivo de la X
investigacion
Los items estan distribuidos de forma logica y X
secuencial.
El nimero de items es suficiente para recoger la X
informacion. En caso de ser negativa su respuesta
sugiera los items a afadir.
VALIDEZ
IAPLICABLE X NO APLICABLE
OBSERVACIONES
NOTA:

[souficoc

Firma:

Fecha: 25.02.2026

Investigador(es):

Jolie Cosredq

Maria Juliet Castafieda Vasco

€5Jf€ﬁw|'a \/Q\Qnuu, A.

Estefania Valencia Areiza
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Estefania: en un primer momento vamos a hablar de una categoria que se llama procesos
adoptivos. Esta categoria lo que busca es acercarse a las reflexiones y aprendizajes que
emergen en el proceso de adopcion, desde las percepciones y los significados que le otorgan
las familias adoptivas del colegio.

Se resalta que la intencion no es profundizar en detalles o en experiencias personales, sino en
comprender esos elementos comunes que permitan abordar la adopcién como un proceso
humano, relacional y transformador. Consta de 5 preguntas, las cuales pues te vamos a ir
mencionando. Siéntete en total comodidad de compartir tu respuesta. Si de pronto hay alguna
pregunta que consideres que

no te sientes comoda respondiéndola también esta permitido no hacerlo. Entonces, la primera
pregunta es que queremos que ti nos cuentes qué es la adopcion. ;Qué significa esa palabra?

F1:Pues a ver, la adopcion. Yo he ido como que entendiendo y aprendiendo que es una,
digamos, una herramienta de restablecer un derecho fundamental que tiene un niflo, una nifia
que ha sido vulnerado en el proceso de participar en una familia, obviamente su familia de
origen.

De tener, de perder la posibilidad de ser cuidado, de ser amado, de ser sostenido. Entonces, la
adopcion es un camino que permite que se le restablezca ese derecho fundamental que tiene
todo ser humano de pertenecer a una familia y de poder desarrollar sus potencialidades.

Estefania:;Y cual es ese significado que le otorgas a la adopcién como una manera de
construir familia que va mucho mas alla de los procedimientos legales? Tu lo mencionabas

también es esa oportunidad de brindar amor.

F1:No viéndolo ya como es de lo legal, que sabemos que es la el restablecimiento de
derechos, sino que hay mas alla.

Pues ahi digamos que hay un deseo de los papas, cierto, de brindar amor, de tener, de
agrandar la familia. También hay una, digamos, como que el significado tendria relacion con
la posibilidad de uno poder.

Brindar mas algo maés, cierto, cuando uno digamos forma pareja, pues no todo cierto, pero
cuando uno forma una pareja, uno siempre digamos que piensa en el plano de extender esa
relacion de pareja y que a la vez se forme una familia y que eso trascienda en otras cosas.
Entonces, cuando uno piensa en la adopcion es como la capacidad que uno tiene, pues como
de dar un amor desinteresado, que detras trae muchos, pues cuando uno ya se cuando uno
toma la decision, es un mundo totalmente de como de un carrusel de emociones, porque uno
va con incertidumbre.

Con prejuicios, con miedos, , con expectativas, con la esperanza de que, bueno, que nos den,
que nos que nos ird a dar. Cierto, un nifio, una nifia también lo confrontan, porque igual

cuando uno va descubriendo ese mundo, uno se va dando cuenta que también hay realidades



muy fuertes, nifios que tienen discapacidades.

Que tienen condiciones fisicas complejas y uno se me odia y uno dice, pucha, yo si seré¢
capaz, pues como de pronto aceptar esa realidad. Por ejemplo, personalmente a mi me tocod
mucho.

Porque yo pensaba, pues a uno le decian, digamos, como abrirse a otras etnias y yo a veces
iba por la calle y veia, pues a las indigenas que a veces venden esos los collarcitos y estan con
los nifios, y uno ve que los nifios descalzos, todos sucios.

Y yo me ponia a pensar y yo decia, Dios mio, yo no me veo cuidando un nifio asi. Entonces,
como que en el proceso fue hasta lo tltimo de obviamente mi esposo y yo ya lo sabiamos que
queriamos, porque uno tiene esa posibilidad de, o sea, de ser sincero en el proceso de
adopciodn y decir, nosotros tenemos estas habilidades, estas capacidades.

Contamos con estos recursos, entonces uno también puede ir, digamos, como que
sincerandose en esa respuesta y decir no estoy abierta para todo y eso también es valido, pero
eso también lo confronta uno. Entonces es como que también una posibilidad de uno irse
conociendo y yo creo que lo que uno pueda.

Hacer, o sea, desde esa puerta de la adopcion, lo que ti puedas hacer es ya es ya es un grano
de arena, pues importante.

[ Diria eso?

Estefania: Me parece muy valioso lo que dices, porque también va mucho como en qué
quisiera yo, pero también qué le puedo ofrecer yo al otro. Entonces no es desde lo egoismo,
sino también desde esa realidad. Entonces eso también va muy ligado a la siguiente pregunta,

que es cuales son esos momentos.

(Qué consideras mas relevantes dentro del proceso adoptivo? Entonces lo mencionaba hace
un momento en el que nosotros pensamos como, bueno, ;qué caracteristicas buscamos? ;Qué
situaciones podriamos como asumir? ;Qué situaciones definitivamente diriamos como que no
estamos en capacidad? ;Y ya dentro de ese proceso, cuales consideras que fueron como esos
momentos claves?

F1: Yo digo que el, o sea.

Por ejemplo, nosotros pensamos en su momento inicialmente, fue jm 2 afos, entonces hay
gente y hay gente que se demora mas. Nosotros hicimos el proceso practicamente, o sea, la
uno hace una iniciativa inicial, o sea, manda una carta al ICBFY digamos que después de eso
te dan unas charlas legales.

Y después de esas charlas legales, tu tomas la decision si quieres seguir o no, y ya luego
entonces vienen unos talleres de formacion, unas entrevistas y todo eso es como que no te
dan una un cronograma de tal fecha, tal fecha, no, o sea, eso va sucediendo. Entonces uno es
como que si sera, no sera, si me van a llamar, no me van a llamar. A veces se enfria el

proceso.



Entonces uno ya dice, no llegan las dudas. Entonces los familiares, ustedes si se van a meter
en eso. Entonces nosotros pensabamos como que ese proceso tan largo y solo al final vinimos
a descubrir que es necesario porque es como una forma de cantar el deseo. de.

Realmente si queremos hacer eso, o sea, uno hace un primer, o sea, uno toma una iniciativa, o
sea, ya estoy haciendo una leccion, pero esa eleccion debe pasar por ciertas pruebas.
Entonces yo creo que dentro de los puntos, pues como importantes, la los talleres de
formacion.

Porque en los talleres de formacion tratan de aterrizar como la idea romantizada de la
adopcion, porque muchas personas, pues yo soy catolica, mi esposo también. A veces
digamos que cuando hay tendencia al a la creencia, pues digamos de un Dios o la o.
Digamos como cierta percepcion altruista sobre el mundo. Entonces como que uno se escuda
ahi como para tomar sesion, pero no, o sea, ya te te dicen no, aqui no hay nifios Johnson ni
Johnson, aqui no tienen, no se pongan a pensar en nifios monitos de ojos azules, o sea, y nos
ponen peliculas que nos.

Tocan o y también llevan personas que cuentan sus experiencias, cierto, o sea, todo eso
digamos que para mi fueron puntos importantes, la posibilidad de escuchar a otras personas.
Un punto importante para mi es como el proceso de acercamiento que uno tiene con.

El hijo adoptivo, la hija adoptiva o los hijos adoptivos.

Porque digamos que pues tu tienes que empezar como a pensar como, o sea, primero te dan
informacion y uno como que bueno, que qué hago aqui, qué compro cuando te mandan una
fotico, cuando uno tiene que hacer un album y mandarlo.

hacer un video una vez me parecié muy impactante que me llamaron de la nada Y entonces
me llamo la me llamo la trabajadora social Ah no la psicéloga y me y me la pasé a ella y yo
como que no sabia qué decir o sea €so como que uno es como que yo yo me senti luego Al
final como yo Ay no yo tampoco empatica que habra pensado

Y todas esas cosas lo que hacen es que te generan cierta ilusion.

Como que te van acercando entonces, por ejemplo, también me parecid6 muy importante que
luego nos pudieron dar como la oportunidad de escuchar una familia adoptiva.

Donde nos contaban las experiencias y nos decian esto no es un proceso facil, o sea, esto al
inicio tiene sus gallos, es o sea, digamos que todo el transito, pero yo creo que ese primer
proceso de adaptacion es complejo, o sea, y para mi, por ejemplo, lo fue.

De hecho, pues digamos que en ese proceso yo al inicio pensaba, yo Dios mio, yo qué hice, o
sea, no voy a ser capaz con esto de llorar, o sea, escuchar a otras personas que también
contaban eso, que se iban a un espacio aparte para botar todo ese, digamos, esa frustracion,
porque igual, o sea, es que uno digamos como que.

Solamente se pone a veces en el lugar de uno.

Y uno quiere como que el nifio o la nifia ya llegue, pues y se adapte stuper facil y uno no logra
entender. O sea, yo a veces pensaba, yo decia, pero por Dios, o sea, una nifia que en su
cabecita que va a entender que porque estaba en un lugar y ahora estd en otro y que a esto les
tengo que decir papas y que les tengo que hacer caso, o sea.



Uno como que olvida muchas cosas, en ese momento salen.

También, o sea, digamos que en el proceso también te decian.

Entiende un poco cémo fueron tus pautas de crianza. Entiende un poco tu historia de vida,
porque esas cosas van a salir a la luz. Entonces yo creo que todo ese proceso de formacion
fue fundamental.

Estefania:Dentro de ese proceso mencionabas que primero tenian, pues como los talleres de
formacion hasta ese momento, ti pues era como realmente esa conciencia de las familias,
como listo, esta es la realidad. Ustedes se van a enfrentar como a estas situaciones. En ese
punto hay familias que pueden como retirarse, como abandonar el proceso, cierto.

F1:Si.

Estefania Valencia Areiza

(Entonces, quiénes contintan ya cudles seria el paso a seguir?

F10 sea, digamos que uno puede retirarse practicamente hasta que termine todos los talleres
y las entrevistas. Después de los talleres hacen entrevistas individuales, hacen entrevista de

pareja, hacen una un acompanamiento muy simbolico.

A la familia, o sea, no solo a los padres adoptantes, sino a su nicleo familiar cercano.
Entonces se hace una, digamos que un ejercicio simbolico donde cada uno como que tiene la
oportunidad de expresarle a ese nifio o nifia o hijos que van a llegar.

Lo que quiere decir.

Estefania :Porque ahi todavia no tienen como conocimiento de quién seria el hijo adoptivo

F1:No, eso es a lo tltimo, a lo tltimo, y eso se demora. O sea, porque yo nosotros hasta el
ultimo dijimos, bueno, alguien que se parezca, pues como a nosotros fisicamente, o sea, pero
casi que no lo decimos. Y yo si fui muy clara con lo que les digo de lo de un nifio indigena.
Yo decia, yo no, o sea, yo no soy.

F1:Yo no me veria asi, no soy tan abierta, pues como para eso, porque hay personas que no
tienen ninglin problema que afrodescendiente. O sea, yo tampoco tengo un problema con
afrodescendiente, pero nosotros como que nos imaginabamos eso. Entonces casi que no lo
digo porque me sentia mal diciendo eso.

Y bueno, a la final, pues como que se dio entonces a hacer, pues como todo ese proceso de
entrevistas después de los talleres, entrevistas individuales, entrevista de pareja, la el
acompaflamiento, pues como el nucleo familiar. Y ahi también es una forma como de

aterrizar a las familias, o sea, por ejemplo, no solo asus papas que han estado en formacion.



Sino a esos otros que van a estar también apoyando, porque ellos buscan también eso, que
haya red de apoyo, porque es desgastante. O sea, por ejemplo, pasa que hay muchos nifios
que llegan con, pues hay un trauma, obviamente un trauma de adversidad temprana, hay una
herida.

Hay nifios que llegan con temas de enuresis, de encopresis. Hay nifios que, por ejemplo, yo
tenia una, tengo una compafera que me contaba su experiencia, ya nifios que recibi6 pues
grandecitos y que en la noche eran, o sea, la noche era terrible porque los nifios.

Pasaron por varios hogares de paso y que los nifios empezaban a hacer unos sonidos, pero de
forma inconsciente. quedan de.

O sea, eso yo digo que no todos estamos preparados para eso y mi compafiera no sabia a
veces como hacer. Eso solo se va, digamos, como que subsanando un poco a través de el dia
a dia, del vinculo de lo que uno va creando con el otro.

La nifa al inicio, pues cuando llegé era muy, o sea, si todavia nos cuesta que uno, pues como
que se enrute a que hay una figura de autoridad, que es tu mama y tu papa, no solo pues como
obedecer a ciegas, sino que llega, pues y es como sin Dios, mi ley, y eso era para alli y para
acd y siy a cualquiera.

Se metia con cualquiera, hablaba con cualquiera, o sea, y eso es raro, o sea, nuestro contexto
es raro y también digamos como que abre puertas a ciertos peligros. Entonces nosotros
€¢ramos como que estresados con eso y tratdbamos como que siempre. Entonces yo sentia que
ella también, digamos como que en su en su lugar donde donde estuvo, pues.

A veces también pasa que donde estan hay muchos nifios y no les ponen tampoco muchas
normas. Y por eso entonces cuando llegan a una casa donde pues son el centro de atencion y
hay ya un, digamos, una rutina, unas pautas, unas normas, eso también choca, pero como te
digo, o sea, como que el.

Por ejemplo, yo siento que con la nifia nos ha pasado y es que con su situacion de
enfermedad.

Nos ha tocado como que, o sea, como que eso ha generado también cierto vinculo, porque
ella se ha sentido, pues obviamente cuidada, amada, querida, y obviamente también sentira,
pues como que qué cansona, cierto, o sea, por qué me regafa tanto, pero no s¢, eso te diria,

no s¢ si me perdi, porque como que uno se va yendo a veces por la rama.

Estefania :No, tranquila, que eso es lo importante.
Bueno, te quedamos en que sigue el paso, seria talleres de formacion, las entrevistas, ese

acompafiamiento simbolico que se le hace al nticleo familiar.

F1:

Y ya después de eso, ya, pues como esa es la ultima etapa, ya t esperas la llamada.

La llamada es cuando ya te dicen.

Van a ser papas, entonces uno se presenta al ICBFY te llevan, pues a las oficinas y alla te



muestran, pues te comparten. Entonces dicen, vea, esta es su hija y se lo muestran o su hijo o
sus hijos y se los muestran, dijo la fotico. Yo cuando vi, yo dije tan grande. Entonces me
dijeron, claro, como el papa, cierto. Entonces ya nos empezaron como a compartir como su
historia, porque ellos tratan en lo posible. Eso es lo que nos dicen, pues yo confio en lo que
nos dijeron en ser sinceros, cierto, como en su historia.

En su historia de origen. Entonces, bueno, les comparten todo eso y después de eso tenemos,
Creo que eso es una semana, si no estoy mal para decir si o si no.

Y por ejemplo, en el proceso de las entrevistas te cuentan, por ejemplo, que yo me quedé
impactada, que nos decian como que hay personas que reciben a los nifios y después los
devuelven. O sea, y eso me yo decia, Dios mio, no, o sea, si ya nos metimos ya, o sea, si ya
aceptamos, no, c6mo vamos a.

a generar otro trauma y lo otro también que te dicen que pasa mucho que de hecho me paso
que yo pens¢ que nunca me iba a pasar te dicen pasa mucho que las personas que adoptan
después tienen sus hijos bioldgicos Entonces nos decian ustedes si les pasa que yo no pues
Bienvenido sea pero yo

Y fue cierto, ella yogui me ponia a jugar horrible que yo tenia, que yo estaba en embarazo y
me metia una bomba y eso siempre y yo tengo hasta fotos de eso y todo yo ahi es que y paséd
y yo se le cumplié el deseo N1. Bueno, entonces ya después como que esa llamada de que te
presentan, pues como la foto.

Ya tl tienes esa oportunidad de tomar esa decision. Y claro, ahi te dicen, pues o sea, uno
tampoco se puede demorar mucho, cierto, porque pues como que también te miden ahi el
aceite. Y bueno, la y ahi eso fue impactante, porque nosotros como que pusimos la fotico y la
pusimos como en un escritorio donde la veiamos y yo iba, me asomaba, después mi esposo
también, como que.

Es como que o sea, uno a veces como que no aterriza, sino cuando ya va viviendo las cosas.
Entonces ya nosotros obviamente dijimos que si, luego se la presentamos, pues en la fotico a
mi mama. Bueno, siempre es como esa impresion porque la gente, pues no s€ como se
obviamente habran muchas historias en habra familias donde son muy expresivos y el
alboroto y todo nosotros somos como mas dubitativos.

Es como que de pensar y eso, entonces mi mama también se quedd como pensativa.

Y bueno, y tomamos esa decision cuando ya nos notificaron y nos dijeron tal fecha va a ser el
momento del encuentro. Y antes de eso, obviamente, pues ya te piden que hagas mas
acercamientos, o sea, los las videollamadas, videos, mandarle regalos.

Mostrarle, pues digamos que cositas de la casa. Por ejemplo, nosotros organizamos la
habitacion de ella, la pintamos, entonces le manddbamos videitos mostrandole. Tenemos una
perrita, entonces también se la mostramos en su momento.

y ya cuando te notifican la fecha Entonces se llevan a una salita que ellos llaman la salita de
partos Entonces es una es una salita muy linda decorada pues para los nifios y te dicen pues
como que no lleves muchas cosas entonces Llevamos una torta llevamos unas bombitas una
muflequita para darle



Y bueno, ese dia me acompaiid mi papd y mi mamad, y obviamente pues mi €Sposo y yo.
Recuerdo que mi papa me dijo como que me dijo, es que no se vaya a poner a llorar.
Entonces yo dije, entonces yo le dije, no pa, pero es que los pues o sea las emociones, o sea,
uno llora de alegria y de tristeza. Y claro, yo no le hice caso.

Y creo que era mejor no haber llorado. Entonces ya cuando ya van en y lo muy algo muy
lindo que quisiéramos decir es que, por ejemplo, ellos le hacen al cuando ya el nifio, pues
cuando ya uno va a salir, le hacen una calle de honor a los nifios, los funcionarios del ICBF.

No, pero era llorar aqui.

Porque son unos valientes, o sea, vivir todas esas cosas.

Y pero qué?

Pues como irse a familias y asi.

Pues sin ellos a ver qué va a pasar, entonces €so me parecidé como muy bonito.

Y bueno, ya cuando ella llego, lo més charo es que se fue a abrazar ahi mismo a mi papa.

De mi papa le dijo, no, yo no soy tu padre, €l es tu papd. Entonces ahi mismo se fue a abrazar
a mi esposo y yo también la abracé. Entonces me puse a llorar, ella se asombro, pero porque
lloras y yo no, es que uno a veces llora de felicidad. Bueno, y ya nos dejan un espacio como
para compartir, como para jugar un ratico.

y ya al final ya ya pues uno sale con los nifios y yo creo que yo iba stuper asustada porque eso
fue la primera semanita de estar con nosotros se nos enfermo o sea Nos tocd empacar de usar
que todavia no la habiamos afiliado a la seguridad social entonces buscando pues

Para que la atendieran.

Porque yo digo eso, o sea, ese susto de ella también, yo para donde voy si mi familia era esta,
0 sea, eso era lo que ella sabia en su momento.

Entonces, pues hasta ahi lleg6 el proceso.

Estefania

Yay lo demas es historia. Nada me impacta mucho también es porque mira que no siempre.
Se pregunta por la historia de ellos, por las emociones de ellos, de los nifios, pero mira
también todas las emociones que le suscitan a los papas adoptivos, que también se habla poco
de eso, de todo lo que las familias atraviesan en el proceso. Tu mencionabas, sentiamos
dudas, sentiamos temores, sentiamos esa incertidumbre.

Y se liga con la pregunta que sigue, que es: ;Qué apoyos emocionales, informativos e
institucionales consideran que son necesarios para las familias adoptivas? Entonces, siento
que de alguna manera también nos has dado como esa respuesta y que dentro del proceso que
se hace en ICBF se busca brindar ese acompafiamiento.

Como el acompafniamiento informativo, pero también ese acompafiamiento emocional de lo
que posiblemente vas a vivir, que te presentan todos los escenarios, pues como reales y que te
dicen, puede que sea tu historia, puede que no, pero eso es lo que hay.



F1:Si, de hecho, ellos tienen, o sea, cuando ya uno, digamos, esta con el nifio o la nifia o los
hijos, ellos nos hacen un seguimiento por 2 afios. Entonces cada mas o menos cada 6 meses
que hacen unas visitas para identificar como psicologo va. Normalmente mandan a la
psicologa, puede que en partes manden a la psicologa o al psicologo o al trabajador social.

Estefania:; Y qué equipo interdisciplinario tuviste?

F1:

Pues en dupla, pero a nosotros nos correspondid, pues como con una psicologa y ella, pues
digamos que iba, nos preguntaba que como ibamos, indagaba sobre los limites, las normas,
como estaba en la aceptacion de esas limites, esas normas, los habitos.

También, digamos, como que en observacion con el nifio y la nifia, cierto de también de los
cambios, pues como emocionales que se presentan. Me parecia muy charro porque ella le
daba risa, porque yo siempre con el mamotreto de las de las citas, yo voy a esto es porque hay
que entregar eso también, o sea, todos esos registros.

Entonces ya, ay, Dios mio, qué historial. Entonces, porque la nifa practicamente, o sea, ella si
sufria en su momento, pues de rinitis y dermatitis. Pero yo siento que ese choque fue tan
fuerte que desperto en ella el tema del asma. Entonces nos toco, pues a nosotros como que
€se Proceso y €so era pues nuevo para nosotros.

Y bueno, entonces eso también es valioso, o sea, en el sentido de que pues la lo que te digo,
pues de la del acompafiamiento.

Y obviamente, pues uno, pues yo trato como de ser muy sincera y, por ejemplo, al inicio,
como te digo, que en ese proceso de adaptacion que uno siente como que, pero entonces,
(,como la voy a enrotar? ;Coémo la voy a encarrilar si no me hace caso? Entonces se me
obviamente se salia, me salia de los chiros, o sea, me enojaba.

Y tan y tenga su pelita, o sea, eso fue. Yo cuento esa historia porque yo le decia a la
trabajadora a la psicéloga, porque mi mamaé una vez me dijo, me dijo, por Dios, o sea, me
dijo, ;qué es eso si usted es psicologa? O sea, me cuestionaba y yo también le cuestionaba.
Entonces yo decia, Dios mio, ;qué es esto? Entonces yo le dije, tranquila, que es que yo
llamo a la psicdloga y le digo.

Entonces, cuando le dije una vez, yo si le he dado 10 pelas, o sea.

y yo me sentia super mal porque yo nunca he sido pues como partidaria de eso pero siento
que Bueno ahi se cometio ese error igual creo que también hace parte pues como de del
proceso uno comete errores y aprende de eso Entonces pues si O sea yo siento que ese
acompafiamiento fue importante porque ella también trataba como de

enterarnos que no solo nos estaba pasando a nosotros sino que esas cosas que nosotros le
contabamos eran parte del proceso de adaptacion y que se presentaban muchas familias
Entonces pienso que es importante lo otro era que yo sentia que cuando ya cuando nos iban y
nos visitaban



Ya cuando ella se iba, se iba a ir la psicologa, yo veia que la nifia se preocupaba y decia, pero,
Ly por qué te vas a llevar esas fotos? Porque también habia que compartir fotos y como
inquieta, como con temor de que fuera a suceder otra vez que se la llevaron, ;cierto?
Entonces, pues yo eso como que a veces lo veia también valioso, porque yo decia, bueno.

Al menos, pues le preocupa irse de aqui. O sea, al menos no estamos haciendo las cosas tan
mal. Entonces, bueno, pues pienso que ese proceso también es importante, ese
acompanamiento.

Estefania Valencia Areiza: Bueno, ya dentro de esa categoria, pues que se exclusivamente
de los procesos adoptivos, como de ese proceso también legal y personal que se da. La ultima
pregunta es: ;cudles aspectos considera que deberian ser mas conocidos o visibilizados en la
sociedad respecto con la adopcion?

Incluso ahorita mencionabas desde las mismas familias, también hay como un tabu de que la

familia te cuestiona porque lo vas a hacer, pero segura.

F1:

Es dificil porque es que eso es, o sea, me quedo pensando porque eso esta. O sea, digamos
que como uno tiene una ventana de ver al mundo, pues es decir, cada uno tiene sus prejuicios,
sus percepciones de la vida. Entonces es un montén de gente en el mundo.

Entonces es como dificil, cierto, pero yo pienso que visibilizar de que hay familias distintas
que no todas son como las que normalmente uno conoce, cierto que hay un papa, una mama y
entonces se tienen y no o una mama, no. O sea, yo pienso que ese espacio también que se da
en las instituciones educativas donde, bueno, vamos a hablar de nuestros origenes. porque.
También se habla.

Es importante lo la misma publicidad que hace, pues el ICBF, los mismos colectivos que se
crean a partir de las mismas familias adoptivas, porque, por ejemplo, ahora hay un esta el hilo
rojo, que es una iniciativa que surge por una psicologa, Ana Isabel, que también es madre
adoptiva.

y eso ha ido cogiendo auge cierto ya de hecho han hecho como cuatro congresos cada afio
sobre adopcion Entonces ellos ya digamos que contactan a gente de otros paises también de
aca personas que son profesionales y que les ha gustado trabajar con familias

Que ayudan, digamos, a que también se visibilicen y se dan en espacios académicos.
Entonces, bueno, también pienso que es importante como que se se socialice a los
profesionales de la salud.

Porque a veces digamos que uno se encuentra con pues como con profesionales que hacen
comentarios que uno dice, pues como esté el nifio aqui, esté la nifia aqui. ;{Por qué estas
diciendo eso, cierto? Entonces creo que diria eso en este momento.



Estefania Listo, le damos cierre a esta categoria y ya mi compafiera Julie te va a compartir la
siguiente categoria con las siguientes preguntas.

MARIA JULIET

Sefiora, ya esta categoria se denomina dindmicas vinculares posadopcion. La categoria
dindmicas vinculares posadopcion estd orientada a comprender cdmo se construyen y
fortalecen los vinculos familiares después de los procesos adoptivos, reconociendo practicas
cotidianas como el cuidado, la convivencia, el acompafiamiento.

Siendo aspectos importantes en la consolidacion de la confianza, la seguridad y la identidad
de los nifios y nifios.

Esta categoria consta de 5 pregunticas, la primera de ellas es, ;qué elementos consideras
clave para fortalecer la adopcion, la adaptacion? Perdon, la confianza y la seguridad en el

nifo o la nifa.

F1:La paciencia.La apertura, la comunicacion con la pareja y o con las personas que van a
estar apoyando en ese proceso, pues inicial de adaptacion.

Tratar de, o sea, yo diria que amor y paciencia, porque, o sea, mejor dicho, llegan como a
tocarle fibras a uno y saben el lado flaco de uno. Entonces, en ese sentido hay que soportar
desde la paciencia y el amor, porque uno va ahi como que primero tejiendo ese.

Ese como esa red de confianza inicial, porque igual las digamos que cada cada proceso que se
va dando en la convivencia trae sus retos, mas, digamos, como las experiencias previas que
ellos han tenido, més la historia de vida, mas las personalidades propias.

Y todo eso como que se va conjugando, entonces uno como que estar como que abierto a
bueno.

A uno también como hacerse ese auto llamado de un momento, un momento. O sea, esto va a
ir pasando. Tenemos que irnos conociendo, no todo se va a dar ya cierto. Uno también tiene
que ir como que haciendo ciertas renuncias. Entonces yo diria, pues como que.

Es paciencia, amor, resistencia y uno va a ir como que buscando. Y obviamente, si hay
posibilidad de que uno también tenga la oportunidad de desahogarse, ya sea con personas que
conozcan del tema, profesionales o grupos de papas que también han vivido esas
experiencias, eso es fundamental.

Porque de alguna forma uno como que se siente acompafiado durante las situaciones dificiles,
o0 sea, en los grupos que yo te digo de papas adoptivos, o sea, cuentan unas cosas que yo digo
Dios del cielo, o sea, impresionantes.

MARIA JULIET :Claro que seria la final. Ustedes también se convierten en unos agentes
protectores para ellos, también muy valientes, porque es enfrentar toda una historia que los

nifios también llevan a sus hogares. La segunda pregunta es, ;qué importancia tiene para



ustedes el establecimiento de rutinas, normas, limites a la consolidacion de vinculos post
adopcion.?

F1:Eso es algo muy importante, porque a ver, por ejemplo.

Yo no sé si se pueda generalizar, cierto, yo creeria que no, pero en el caso nuestro es muy
importante porque de alguna forma la rutina.

La norma y el habito crean cierto clima de seguridad, cierto, entonces para nosotros fue
fundamental, o sea, como que dar esa estructura. Todavia estamos en el proceso, porque
obviamente uno le toca a veces flexibilizarse y se presentan ciertas situaciones en las que nos
toca hacer ajustes.

Y yo creo que no. Si no estoy mal, a nosotros nos habian dicho también dentro de los talleres
de formacion que era importantisimo, porque igual ellos de alguna forma vienen. No lo
quiero decir como la palabra desestructurados, pero si hay cierto desorden en esos procesos,
porque Por ejemplo, piensa en nifios que estan en un hogar de paso, luego en otro, luego en
otro hogar sustituto y luego fueron a la institucion. Cada lugar tiene también sus acuerdos,
normas, habitos. Entonces eso es como que no genera un sentido de pertenencia y la tarea
inicial es eso.

Es, digamos, como que ir consolidando ese sentido de pertenencia e identidad. Me acuerdo
mucho cuando al inicio nosotros le teniamos que repetir una y 1000 veces a la nifia porque
disparaba como ella sola, como si fuera solita en el mundo. O sea, entonces yo todo el tiempo
tenia que decirle, hija, ti no vas sola, ti tienes una familia, somos nosotros.

yo soy tu mama aqui conmigo todo el tiempo, como que tratando de recordarle eso, que es
una forma como de anudarla algin a al hogar que tiene. Entonces, y por ejemplo, ella yo a
veces digo, por Dios, parece un adolescente porque a veces me dice como que dame mi
espacio.

Mama@, por favor, sal de mi habitacién. Entonces yo digo, Dios mio, amparame cuando llegue

la horizontal, pero yo te diria eso.

MARIA JULIET Claro que si, no es que es un mundo totalmente nuevo para ustedes y para
ella. El como ti lo mencionabas, el cambiar de espacio de esas personas a la que seguramente
estd acostumbrada a a sus cuidados.

Un entorno totalmente diferente. Entonces, importante eso que mencionas. ;Qué aspectos de
la convivencia familiar permiten fortalecer la estabilidad y seguridad de la nifia después de la
adopcion?

F1:Los tiempos de ocio, o sea, uno compartir los gustos que ella tiene en familia, o sea, eso
hace parte, cierto, el juego, el juego es fundamental. Eso se me olvidé decirlo desde el inicio.
De hecho, pues cuando esta uno en los talleres.

Hacen mucho hincapié en eso, o sea, como juegue, juegue, juegue, juegue, porque es la forma

en que también uno genera el vinculo. Yo me acuerdo que al inicio era muy desgastante



porque la nifia, pues digamos que siempre he considerado que demanda mucha atencion.

Y era impresionante porque, y todavia siento que pasa que se le dificulta jugar sola, o sea,
ella tiene siempre que estar como que en contacto con alguien, con alguien. Entonces
nosotros digamos que claro, cuando estdbamos en el proceso inicial, uno se estabamos como
en esa dinamica, listo, vamos a trabajar en esto. es.

vamos a fortalecer el vinculo la la esta adaptacion inicial entonces venga Pero uno no puede
sostener eso todo el tiempo o sea porque nosotros también tenemos otras responsabilidades y
otras cosas que hay que hacer en el hogar entonces uno como que bueno ya tratando como de
soltar un poquito y lastimosamente pues nosotros pues no pues ahorita pues yo estoy en
embarazo pero

En ese momento, solo N1 y nosotros. Entonces, como que jugar con otros nifios era
complejo, pues cuando se podia, se podia, pero cuando no, entonces yo el juego digo que
también como fundamental para eso.

MARIA JULIET
(En la siguiente pregunta, como consideran que la familia puede acompanar la construccion

de identidad de un nifio o nifia adoptado sin forzar ni invisibilizar su historia?

F1:Uno es no negar la verdad, o sea, su verdad es.

es su verdad O sea digamos su historia su origen es su origen todos tenemos nuestra historia y
nuestro origen Pero obviamente algo que es importante es unos digamos decirlo paso a paso
acorde a la edad de acuerdo asus inquietudes

Entonces a nosotros nos ha pasado y todavia nos pasa que, por ejemplo, ella nos trae
anécdotas. Ella dice la otra casa. Entonces ella nos cuenta sus anécdotas y hace sus y dice sus
fantasias, porque también cuentan fantasias que uno sabe. Eso no es cierto, porque pues uno
también conoce historia, la historia en parte.

Entonces.

Nosotros como que yo al inicio te digo que pues eso también lo tuve que ir aprendiendo en
proceso de psicologia con la nifia, porque yo trataba como que de aterrizarla siempre, o sea,
como que mi lugar fue como de un momentico, o sea, yo como que el filtro de la realidad, un
momentico, eso no fue asi. o sea.

Pero no se lo decia de esa forma, sino que no hija. Recuerda que es estuviste en la casa asi 'y
€s0 Nno es eso no es tan cierto y eso generaba rencillas horribles. O sea, yo siento que eso era
una, pues para ella era doloroso y se resistia y se enojaba conmigo.

Y entonces acudia mas entonces a la figura del papa, porque yo siempre quedaba como en ese
lugar de traerle la realidad en plano. Entonces creo que eso lo fui aprendiendo en el proceso,
porque también el psicologo me decia hay cosas que déjelas pasar, cierto, o sea, como que no
se enganche ahi y solamente deje que ella lo comente y habra otras donde hay que traerla al
principio de realidad, cierto y decirle.

eso no paso Entonces ya como que hemos aprendido Y de alguna forma también hay algo que



nos ha servido es como que deje que el comentario salga pero vuelva y traiga al presente
Entonces ella como que nos comparte y ta ta ta ta ta y nosotros Ay no tan chévere esa
pelicula que

Entonces permitimos que lo exprese porque es valido. Ella lo sabe, ella lo cuenta, ella lo dice.
Por ejemplo, hace poco nos reunimos. Bueno, hace si, no con una familiar y dijo, es que yo
soy adoptado.

Antes lo decia més seguido, ahora no, antes se presentaba asi. Yo soy la hija adoptiva y ya
no, ya ella eso lo ha dejado pasar y nosotros también. Y a mi me pasaba mucho que cuando
iba a consultar con ella me tocaba decir eso, o sea, los médicos, no es que ella es mi hija
adoptiva, ya no, pues yo creo que ya eso queda, pues ahi en el historial. Yo ya no digo si me
toca, pues resaltar, pues lo resalto, pero.

Entonces pienso que respetar esa verdad es muy importante para esa construccion de
identidad. Y lo otro es decirle, o sea, sefialar mucho que la diferencia que todos tenemos un
camino Unico, un proceso Unico y que no por eso es algo malo. ;Cierto? Yo digamos que a
veces pienso.

Ella, cuando tome mas conciencia, tendra que transitar su emocién. Ella ahora lo hace, pero a
la forma de nifa, cierto que de pronto no regule mucho a veces una emocion negativa que se
vea expresado en cierta impulsividad. O sea, esas cosas también lo atraviesan atn.

Pero yo siento que en su momento ella podra ponerle mas palabra, podra decirlo de otra
forma, pero nosotros si hemos sido partidarios de ser abiertos a eso, que ella pueda expresarlo
normalmente. A veces me ha dicho como que yo quiero ir a la otra casa donde estaba.

Y yo le digo, amor, cuando llegue el momento es que yo no sé donde viven, cuando llegue el
momento miramos y yo te acompafo. O sea, son cosas que yo digo ahi y yo digo, ay, Dios
mio, cuando me toque eso, /,como voy a hacer? Cierto, porque eso no es nada facil, pero
bueno, eso yo digo, yo digo eso, como respetar el origen.

Y también de alguna forma, o sea, como contener a veces esas emociones que pueden
generar.

Que obviamente te pagan preguntas de ese estilo, cierto, como que no es que la familia donde
yo estaba yo los queria méas o me gustaba més. Y obviamente la convivencia en el dia a dia,
el sefialar los aspectos positivos que hemos tenido, el tener momentos gratificantes.

Yo siento que eso, por ejemplo, mi esposo a veces yo veo que €l es muy carifioso con ella.
Entonces le dice, ay, como esta el como esta linda la nifia, ya como ha crecido, cierto.
Entonces ella le encanta eso, o sea, yo soy mas, yo soy carifiosa, pero no soy tanto de decir
como de halagar tanto. Entonces ¢l es.

Queé bien, o sea, mira como vas de bien, ;no? Y a ella le encanta eso. O cuando ¢l siempre le
dice como que lo més importante es estar en familia, esta es nuestro hogar, esta es nuestra
familia. Todas esas expresiones y esos momentos también que uno pueda compartir con ellos.
Hacen parte de la construccion de identidad y, obviamente, lo que uno también comparte con
la familia extensa. Cierto, por ejemplo, yo siento que la acogida que ha sido, pues que ha
tenido la nifia con.



con la familia extensa ha sido ha sido positiva cierto y ella siempre y ella te sale y te dice
Entonces cudntos primos tengo yo entonces yo te Este es mi primo primero mi primo
segundo porque este es mi tio tal Y entonces uno si entonces toda esa acogida eso también va
haciendo que ella

Se sienta que pertenece y obviamente construye su identidad.

MARIA JULIET

Bueno, muy valioso todo eso que nos cuenta, sefiora Catalina, y por ultimo, ;considera que la
historia previa que tiene relacion con sus procesos de aprendizaje o comportamientos en el
contexto escolar?

F1:La historia previa, si.

Y. Pues. A ver, digamos que cuando en su momento yo estuve como buscando informacion
sobre la adopcion, cosas que pasan, pues a nivel neuroldgico, a nivel familiar. Bueno, uno va
encontrando cositas y me parece algo muy curioso que, por ejemplo, en la literatura aparece
que hay muchos comportamientos que se dan, que tienen que ver con el orden de.

El TDH, otro tipo de diagndsticos. No me acuerdo cudles son los otros, pero en especifico
pues aparece como el TDH y que tienen que ver mas. Es como con el trauma de adversidad
temprana que lo que hace es que pone, o sea que la desde muy bebés ellos tuvieron que estar
como.

Sometidos al estrés y que obviamente su atencion se pone como mas activa ante los estimulos
externos. Entonces, de alguna forma, eso inhibe otros procesos. Entonces, yo creo que en ese
sentido.

Bueno, eso el consumo, pues de sustancias de los papas bioldgicos. A veces eso también el
tema de la, por ejemplo, las familias que tienen violencia intrafamiliar, todo ese tipo de cosas
permean, obviamente lo que son los procesos, pues posteriores, y yo creo que con la nifia eso
lo hemos.

Evidenciado, entonces ahi también diria, pues apoyarse de los profesionales, cierto, porque de
los procesos terapéuticos que uno puede hacer de los trabajos en casa, con digamos que
tengan que ver con cosas, pues como muy esquematicas, a veces ayudan, cierto.

Y.

Y bueno, si, eso dijo.

MARIA JULIET

Listo, muchisimas gracias. Ya le damos paso a estepa con la tltima categoria.

Estefania Valencia Areiza :Bueno, esta pues esa ultima pregunta también va muy
relacionada con la siguiente categoria, que es el contexto escolar. Las preguntas de esta

categoria se encaminan a explorar son esas percepciones que tienes en relacion con el



acompafiamiento del colegio a los nifios y a las nifias adoptados, identificando necesidades,
retos y oportunidades que hayan en el contexto escolar.

Y también reflexionar sobre esas practicas pedagogicas. Entonces, la primera pregunta creo
que también, pues estd muy relacionada con la respuesta que nos dice, y es cuales consideran
que son esas necesidades que pueden tener los niflos y las nifias adoptados en el contexto

escolar.

F1:Bueno, uno es de pronto planes de ajustes individualizados, porque se puede, obviamente,
muchas conductas de falta de control de impulsos, de pronto de agresividad.

De pronto de timidez o ansiedad social, o sea, se van a presentar. Entonces yo creo que, o sea,
tener claro como que bueno, su origen y su, digamos, como que lo que le ha tocado unas
situaciones dificiles que han hecho que también busque sobrevivir, porque eso es a la final lo
que ellos han hecho también, cierto. a.

sobre adaptarse entonces de alguna forma tienen que por algtin lado tiene que salir el malestar
de lo que eso causo porque igual fue una herida Entonces en ese sentido diria como que
didlogo entre los profesores ajustes individualizados

(Dialogo con la familia, cierto?

Porque por ejemplo, ahorita pienso como ella que estd en su proceso de primero.

Entonces yo digo, eso es como otra transicion y todos los dias llega atrasada. Y entonces yo
digo, Dios mio, bendito. Y entonces, como tenemos una rutina y obviamente ya hay que
acostarla temprano porque la debemos levantar muy temprano, la neuropsicéloga me hacia
caer en cuenta de algo y me decia, yo pues como que Antonio no esta teniendo.

Bienestar porque esta todo el dia estudiando, o sea, llega del colegio, tiene que reposar,
comer y después desatrasarse. Entonces ahi seria el papel, por ejemplo, la institucion
educativa. ;Como identificar en ese en ese ajuste razonable que le vamos a hacer a este
menor?

Obviamente que hay que flexibilizar ciertas tareas que se le pongan y uno también como
papa, pues porque yo quedo con esa duda, yo digo, flexibilizar tanto puede ser bueno, puede
ser malo.

Puede generar falta de disciplina, o sea, como que son todas esas preguntas que uno a veces
también le surge. Entonces yo digo como que ese seria la triada que siempre le dicen a uno,
pues como que la comunicacion con los padres, con los profesores, también mirar, digamos,
las particularidades del nifio o la nifia. Y creo que es un trabajo desgastante porque, por
ejemplo, ustedes que tienen.

Tantos nifios con tantas necesidades, con tantos munditos los papas. O sea, eso es un trabajo
arduo, pero de alguna forma si se prestan tanto los docentes como los profes, perdon, como
los padres, creo que se puede ir conjugando un buen trabajo.

Estefania :; A ti, desde tu experiencia, cudles serian esas dificultades como propias del nifio?
Entonces menciondbamos desde el caso personal de ustedes. Listo, vemos que todos los dias



estd llegando atrasada en lo académico.
(A qué se debe eso? O sea, /cudles creen que de pronto puede ser esa dificultad que
presentan?

F1:Pues es que nosotros ahorita estamos haciendo un trabajo con la nifia de fortalecer lo que
es la atencion y la concentracion. Todavia no hay un diagndstico pues fijo de TDH, cierto,
pero si tiene que ver mucho con la dispersion y como con la necesidad de juego. Yo veo que
ella.

Pues ella le encanta el recreo, pues yo creo que muchos nifos alld abajo es cierto, eso es
como la materia favorita, pero siento que de pronto hay una como una necesidad mas avida
de estar todo el tiempo como en ese juego, mas el tema de lo que te digo, como fortalecer
esos procesos de atencion y concentracion.

Para que ella pueda focalizarse en la tarea, porque ella tiene la capacidad, ya sabe, escribir, ya
tiene nocion de lectura. ;Entonces yo digo, pero que qué pasa, cierto? A veces también
pienso que tiene que ver, pero eso es una percepcion personal que a veces tiene que ver con la
ya no es tan exacerbado, pero con la ansiedad por separacion.

Porque a veces pasa que cuando nosotros vamos, digamos, a despacharla para el colegio, ella
a veces como que me hace sentir eso, como que mami, yo te voy a extrafiar mucho o no me o
no, 0 no me quiero ir, o como que hay algo ahi que yo digo como que.

Puede detonar un poquito algo como ansioso y que eso también repercute en la misma aula,
cierto, como de estar alli y alla la inquietud. Entonces con ella nos ha pasado asi, o sea, desde
lo personal.

El tema ha sido eso, como que se distrae por hablar con los compafieros, se distrae por buscar
atencion, porque ella es muy sociable, muy extrovertida. entonces.

Eso es lo que ha pasado y bueno en casa, pues hemos tratado como de hacer las tareas o
desatrasarse, pero hay momentos en los que también he dejado pasar, porque yo digo, pues
tampoco la puedo, como que todo el tiempo, cierto. Entonces dejo como que tenga mas como
su tiempo de juego o.

Si, o sea, ya fuiste del colegio, cumpliste con esa responsabilidad. Ahora tienes tu tiempo de
ocio, pues en este momento que tiene esa edad, cierto, ya luego se les ird, pues como tallando

de otra forma, pero eso es como lo que nos ha pasado con ella.

Estefania ;Qué aspectos del proceso adoptivo crees que son menos conocidos o

comprendidos en los entornos educativos?

F1De pronto.Pues yo digo como que la misma problematica, pues no sé, como que ay, como
hacemos con este nifio o nifia, no porque sea adoptado, sino porque llegan con ciertos
comportamientos que irrumpen el orden de la clase o lo que es cotidiano ver en.

Un nifio que de pronto no tiene esa misma condicion.

Entonces yo diria que practicamente seria como que los docentes conozcan que hay una, hay



un trauma por adversidad temprana, que hay unas manifestaciones que se presentan a nivel
comportamental, que algunos tienen que ver mucho del lado de ciertos diagnosticos, como el
trastorno de déficit de atencion.

Por hiperactividad, que hay, por ejemplo, apoyarse mucho con los orientadores escolares,
porque cuando son casos mas complejos, por ejemplo, de agresividad o de autolesiones.

Eso creo que en ese sentido si necesita, pues como que también que ese trabajo en conjunto,
pues como entre profesor y psicologa.

Estefania: Mencionabas que consideras necesario, como también ese plan de ajustes
razonables, ese acompafiamiento por parte de los docentes y también desde orientacion
escolar. ;La ultima pregunta es, qué transformaciones consideras necesarias en el contexto
escolar para acompafiar de forma adecuada a los estudiantes adoptados? ;Consideras que de
pronto agregarias algo mas?

En esa pregunta.

F1No, yo creo que.

Es que no sé, siempre cuando me hace esas preguntas pienso como que siempre me remito al
caso a caso, a lo individual.

Yo pienso que la, o sea, la transformacion inicial es como que uno, o sea, como institucion,
saber, hay familias que tienen, digamos que sus procesos son distintos porque son familias
adoptivas, que esas familias adoptivas tienen unas necesidades.

Y que esa familia adoptiva que nos llegd particularmente al colegio o a la institucion tiene
ciertas caracteristicas. Ustedes ahorita decian en uno de sus objetivos caracterizar. Eso es
importante porque como somos tan diversos, entonces esta familia que tenemos particular.
Tiene estas particularidades, cierto, y eso solo se va dando en el dia a dia. Entonces, por
ejemplo, ustedes como institucion que hacen los cortes académicos, que se sientan con los
papas, que comentan las situaciones. Yo creo que eso es importante, cierto que hace parte de
esa caracterizacion, porque uno no puede, digamos, como desde el inicio, pum.

A uno le hacen una entrevista y obviamente pues recogen cierta informacion, pero es como
en lo en el dia a dia, en lo cotidiano, que se van dando ciertas manifestaciones, porque hay
cosas que van aflorando también en los, digamos, como en los nifios, las nifias o en los
adolescentes que hacen parte de las familias adoptivas.

De acuerdo a lo que ellos van vivenciando, eso va despertando miedos, ansiedades, también
van demostrando las habilidades y capacidades que tienen, y esas cosas son como que muy
dificiles también de predecir. Entonces yo pienso que uno seria, pues como el didlogo, cierto,
esa caracterizacion inicial que se haga.

Atravesada, pues como por esa, por ese didlogo, por ejemplo, que el colegio identifique
cuando hay, porque no sé, habra docentes que de pronto.

No sabra lidiar con eso. o.

O no sean sensibles, como por ejemplo, es que es un nifio que se estd comportando mal y ya,



o sea, y no logren ver mas alld de eso. Entonces que la institucion también puede identificar
esas cosas y que de alguna forma también como que venga, no es que no es solamente.

ese malestar que te genera en la clase el estudiante sino que hay algo més ahi y la situacion es
esta y tenemos que mirar esas aristas Entonces en ese en ese proceso cabe también pues como
que es que el nifio o la nifia vienen de este proceso y es importante también como que tenerlo
presente

No sé, pues no se me ocurre como que nada mas. Yo creo que a mi me parece que es que
practicamente uno lo que va encontrando en la vida, o sea, toca irlo como conversando,
dialogando y de ahi salen como estrategias como acordes a los procesos.

No s¢ si sensibilizar a las familias, a veces dicen los papas en el chat que les comento, pues al
que pertenezco del hilo rojo.

Hay muchos papas que cuentan que ellos van y sensibilizan a los otros papas que comparten
las experiencias.

Yo eso como que digo depende, o sea, depende, porque tampoco es retraumatizar, ni tampoco
es generar como que como que bueno, cierta lastima, es que no es que es un nino. Ay, qué
pesar, el nifio adoptado como asi que.

Y a veces, y también respetar como que el nifio o la nifia se sienta comodo diciéndolo, cierto,
obviamente acorde, pues como a su proceso, porque pasa que ya en la adolescencia yo no s¢
si ella se lo quiera expresar, cierto.

Por ahora ella lo dice y no hay ningiin problema y para nosotros tampoco.

Pero entonces ya eso es como que lo que les digo, como experiencias Unicas, subjetivas ye ir
llevando el proceso porque cada familia tiene sus retos.

Estefania: Damos por finalizada nuestra entrevista, de verdad que muy agradecidas por esta
oportunidad, también por poderte escuchar, porque sin duda como que nos abre nuevos
horizontes y también nos nos deja muchas preguntas, nuevas inquietudes y muchos aportes
valiosos que sin duda van a nutrir mucho nuestro proyecto.

Agradecerte por la confianza, por la disposicion, por ser parte también de este proyecto, por

aportar tu granito de arena.

F1:No, a ustedes muchas gracias por el interés y también pues por el proceso que estan
haciendo académico. Pues a mi me encant6 cuando me dijiste yo, ay, qué bueno, pues me
parece bonito, pues como que surgiera esa iniciativa de parte de ustedes. Entonces no,

muchas gracias a ustedes por tenerme en cuenta.
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Formato Entrevista

Titulo del proyecto: La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde
una mirada pedagdgica

Objetivo: Analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los vinculos familiares post-adopcion en el
desarrollo socioemocional de nifios y niflas adoptados en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.

Objetivos Especificos:
e Caracterizar los procesos adoptivos y las dindmicas vinculares post-adopcion de nifios y nifas
adoptados.
e Establecer la relacién entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo
socioemocional en el contexto escolar.
e Disefiar estrategias de acompafamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la
inclusion de niflos y nifias adoptados.

Muestra sujeta de estudio: la entrevista se realiza a dos familias del Colegio La Salle Bello que han contado
con procesos de adopcidn y actualmente sus hijos se encuentran escolarizados en la Institucién.

Su participacion es voluntaria y se realiza con fines estrictamente académicos. Se resalta que esta entrevista
es un espacio seguro, en el que pueden compartir aquello con lo que se sientan cémodos. No se solicitaran
detalles personales o sensibles del proceso adoptivo; la intencién es comprender percepciones generales,
experiencias y reflexiones que puedan aportar a la investigacion.

Su aporte es fundamental para generar nuevas comprensiones sobre los procesos adoptivos, reconocer los
vinculos familiares post-adopcion y fortalecer las estrategias de acompafiamiento escolar desde una
perspectiva sensible, critica e inclusiva.

A continuacion, se presenta el formato relacionado con el instrumento.

Entrevista

Fecha Hora de inicio Hora de finalizacion

Participante

Cargo: Tiempo vinculado al cargo
Nombre de quién diligencia el instrumento:
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Procesos adoptivos

Esta categoria busca acercarse a las reflexiones y aprendizajes que emergen en el proceso de adopcion
desde las percepciones y significados que otorgan las familias del Colegio.

Se resalta que la intencion no es profundizar en detalles o experiencias personales, sino comprender
elementos comunes que permitan abordar la adopcién como un proceso humano, relacional y
transformador.

;Qué es la adopcion?

2. ;Cual es el significado que le otorga a la adopcién como manera de construir familia, mas alla
de los procedimientos legales?

3. ;Cudles fases o momentos consideran mas relevantes dentro del proceso adoptivo?
;Qué apoyos (emocionales, informativos o institucionales) consideran que suelen ser necesarios
para las familias adoptivas?

5. ;Cudles aspectos considera que deberian ser méas conocidos o visibilizados en la sociedad
respecto con la adopcion?

Dinamicas vinculares post-adopcion

La categoria dindmicas vinculares post-adopcién esta orientada a comprender cdmo se construyen y
fortalecen los vinculos familiares después de los procesos adoptivos, reconociendo practicas cotidianas
como el cuidado, la convivencia y el acompafiamiento, siendo aspectos importantes en la consolidacion
de la confianza, la seguridad y la identidad de los nifios y nifias.

6. ;Qué elementos consideran clave para favorecer la adaptacién, la confianza y la seguridad en el
nifo o nifia?

7. ¢Qué importancia tiene para ustedes el establecimiento de rutinas, normas y limites en la
consolidacion de vinculos post-adopcion?

8. ;Qué aspectos de la convivencia familiar permiten fortalecer la estabilidad y seguridad del nifio
después de la adopcion?

9. ¢Cémo consideran que la familia puede acompaniar la construccion de identidad de un nifio o
nifia adoptado sin forzar ni invisibilizar su historia?

10. ;Consideran que la historia previa tiene relacidon con sus procesos de aprendizaje o
comportamientos en el contexto escolar?

Contexto escolar

Las preguntas de la categoria Contexto escolar se encaminan a explorar las percepciones de las familias
en relacién con el acompanamiento del Colegio a los nifios y niflas adoptados, identificando
necesidades, retos y oportunidades en el contexto escolar. Ademas de reflexionar sobre las practicas
pedagogicas.
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13.
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;Cuales consideran que son necesidades que pueden tener los nifios y nifias adoptados en el

contexto escolar?
;Qué aspectos del proceso adoptivo creen que son menos conocidos o comprendidos en los

entornos educativos?
$Qué transformaciones consideran necesarias en el contexto escolar para acompafar de forma

adecuada a estudiantes adoptados?
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Validacion cuestionario de entrevista

Investigacién: La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde una
mirada pedagdgica

Objetivo: Analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los vinculos familiares post-adopcion en el
desarrollo socioemocional de nifios y niflas adoptados en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.

Objetivos Especificos:
e Caracterizar los procesos adoptivos y las dindmicas vinculares post-adopcion de nifios y nifas
adoptados.
e Establecer la relacién entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo
socioemocional en el contexto escolar.
e Disefiar estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la

inclusiéon de nifios y nifas adoptados.

Muestra sujeta de estudio:

item CRITERIOS A EVALUAR Observaciones
Claridad en la |Coherenc| Induccion ala Lenguaje Mide lo
redaccion ia respuesta (sesgo) | adecuado con el que se
nivel del pretende
informante
Si NO SI| NO Si NO Si NO SI | NO [OBSERVACION
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
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10 X X X X
1 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
ASPECTOS GENERALES Si NO OBSERVACION
El instrumento contiene las opciones claras y precisas X
para responder el cuestionario.
Los items permiten el logro del objetivo de la X
investigacion
Los items estan distribuidos de forma logica y X
secuencial.
El nimero de items es suficiente para recoger la X
informacion. En caso de ser negativa su respuesta
sugiera los items a afadir.
VALIDEZ
IAPLICABLE X NO APLICABLE
OBSERVACIONES
NOTA:

[souficoc

Firma:

Fecha: 25.02.2026

Investigador(es):

Jolie Cosredq

Maria Juliet Castafieda Vasco

€5Jf€ﬁw|'a \/Q\Qnuu, A.

Estefania Valencia Areiza
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Maria Juliet Castaiieda Vasco :Bueno, vamos a iniciar. Buenas tardes, sefiora Paula
Andrea, espero que se encuentre muy bien.El dia de hoy vamos a hablar acerca de nuestro
proyecto de investigacion, que se titula 'La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y
desarrollo socioemocional desde una mirada pedagogica'. Este trabajo de grado lo estamos
desarrollando mi persona y mi compafiera Estefania Valencia.

F2 :Okay.

Maria Juliet Castafieda Vasco:De la In De la maestria de infancias de la Universidad Santo
Tomas.

F2 :Okay.

Maria Juliet Castaiieda Vasco :Los cambios o procesos afectivos, identitarios y vinculares
previos pueden recumplir en la gestidon emocional, la socializacion, el aprendizaje. Es crucial
un entorno protector, garante de derechos y encaminado al pleno desarrollo con estrategias
acorde.

F2:Mhm.Okay.

Yeah.

Maria Juliet Castafieda Vasco :con las necesidades. Esto es como todo nuestro problema de
investigacion. En esta primera parte, nosotros queriamos como entender como se comportan
o de qué manera ese aspecto socioemocional afecta en los nifios adoptados, entendiendo que
la opcidn suele abordarse desde lo juridico, pero poco desde lo pedagdgico.

F2:Yeah.Mm.

Maria Juliet Castaiieda Vasco :Y que existen escasez de orientaciones docentes para
acompanar estas realidades.

F2 Yeah.

Maria Juliet Castafieda Vasco:Este proyecto de investigacion se esta desarrollando en el
Colegio La Salle Bello de municipio Bello, Antioquia. Es una zona urbana con estratos
socioeconomico, 2 0 3

F2 :Right.

Maria Juliet Castaiieda Vasco:Bueno, la escuela, como un espacio sensible e inclusivo,
permite el reconocimiento de los nifios y nifias como sujetos de derechos, implica un
acompafiamiento asertivo y coherente, historias de vida de nifios y nifias.

(Por eso nos surge la pregunta de investigacion, como inciden las experiencias adoptivas y
los vinculos familiares post adopcion en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias
adoptados en el Colegio La Salle Bello?

F2 :Okay.

Maria Juliet Castafieda Vasco :Dando pie a nuestro objetivo general, analizar la incidencia
de los procesos adoptivos y los vinculos familiares posadopcion en el desarrollo
socioemocional de nifios y nifias adoptados en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.
De ese objetivo general se desprenden 3 objetivos especificos, el primero de ellos,
caracterizar los procesos adoptivos y las dindmicas vinculares post adopcion de nifios y nifias
adoptados.



El segundo de ellos, establecer la relacion entre las experiencias adoptivas, los vinculos
familiares y el desarrollo socioemocional en el contexto escolar y, por tltimo, disefiar
estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la inclusion
de nifios y nifias adoptados.

Es fundamental comprender la experiencia adoptivas en el contexto escolar, generando
estrategias significativas que acompafien los procesos de los nifios y las nifias y resignifiquen
las précticas pedagogicas.

Su participacion es voluntaria y se realiza con fines estrictamente académicos. Se resalta que
esta entrevista es un espacio seguro en el que pueden compartir aquello con lo que se sientan
comodos. No se le solicitaran detalles personales o sensibles del proceso adoptivo. La
intencion es comprender.

Percepciones generales, experiencias y reflexiones que puedan aportar a la investigacion. Su
aporte es fundamental para generar nuevas comprensiones sobre los procesos adoptivos,
reconocer los vinculos familiares post adopcion y fortalecer las estrategias de
acompafiamiento escolar.

F2 :Oh.

Maria Juliet Castafieda Vasco:Desde una perspectiva sensible, critica e inclusiva.
F2:0kay.

Maria Juliet Castaiieda Vasco: Listo, nuestro proyecto de investigacion abarca 3
categorias. La primera de ellas son procesos adoptivos. Las siguientes preguntas buscan
acercarse a las percepciones y experiencias de los participantes frente a las manifestaciones
que pueden surgir.

F2 Okay.

Maria Juliet Castafieda Vasco: Entrevistas semi estructural de familias adoptivas.
Agradecemos su participacion en esta entrevista, la cual hace parte de la investigacion. La
escuela abraza la historia, infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde una mirada
pedagdgica. Su participacion es voluntaria y se realiza con fines estrictamente académicos. Se
resalta que esta entrevista es un espacio seguro en el que pueden compartir aquello con lo que
se sientan Cémodos no se solicitardn detalles personales o sensibles del proceso adoptivo. La
intencion es comprender percepciones generales, experiencias y reflexiones que puedan
adoptar a la investigacion. Su aporte es fundamental para generar nuevas comprensiones
sobre los procesos adoptivos, reconocer los vinculos familiares post adopcion y fortalecer las
estrategias de acompafiamiento escolar desde una perspectiva.

Sensible, critica e inclusiva. Nuestra investigacion se desarrolla desde 3 categorias. La
primera ella, procesos adoptivos. Para ti, Paula Andrea, ;qué es la adopcion?

F2 Mach.Para mi qué es la adopcidn para mi la adopcion es el es un acto de amor
increiblemente grande es cambiar la vida de en mi caso de N2 y obviamente la vida mia y de
toda mi familia

Maria Juliet Castaiieda Vasco Cual es el significado que le otorga a la opcion como

manera de construir familia més alld de los procedimientos legales?



F2 ;Qué siento yo como familia al adoptar a N2? Bueno, supongo que las adopciones todas
se van en pues contextos diferentes. Yo llevaba demasiado tiempo intentando tener una nifia,
ya yo tengo 2 hijos bioldgicos que lo hace un caso diferente, porque generalmente las
personas que ya.

Tiene, no tenemos hijos bioldgicos, pues no buscamos adopciones. En el caso de N2 es.
(Qué significa? Significa todo. N2 es esa es la alegria en la casa. N2 es un suefio hecho
realidad. N2 es un regalo de Dios. N2 es en la casa todo. N2 es todo.

Maria Juliet Castaiieda Vasco:Perfecto. ;Cuales fases o momentos considera mas
relevantes de el proceso adoptivo, entendiendo ese primer momento antes de ir a esos
establecimientos o bueno, o estas entidades en donde te facilitan esto

Maria Juliet Castafieda Vasco :;Hasta el punto en donde ya estabas firmando papeles y
haciéndolo todo legal, o sea, cual? ;Cuales fases o momentos consideran mas relevantes?
F2 :Bueno, pasa que yo nunca fui a un instituto del ICDF a solicitar una opcion como tal, lo
de el caso de N2. Por eso te digo que todo se da en contextos diferentes, todas las historias
son diferentes y en mi experiencia.

Lo que te digo fue que siempre quise tener la nifia, la nifia y por cuestiones bioldgicas no
pude tener mas hijos. Entonces mi esposo era director de una clinica y a esa clinica, en esa
clinica naci6 esa nifia.

En circunstancias que yo quiero reservarme, pero si les puedo decir que el proceso de
adopcion de nosotros no nacio en una oficina, nacio en la clinica. Nacio en la clinica porque
yo fui a la clinica donde trabajaba mi esposo y alla conoci la historia de N2

de como llegd al mundo. Y desde el dia en que la conoci, que es una prematura extrema, ella
nacio de seis meses de gestacion. Y desde ese mismo momento, N2 empezo6 a ser parte de
toda la, de toda mi familia, de todo mi hogar.

An sin saber si yo podia tener o no la adopcion de la nifia, yo seguia yendo a la clinica y yo
seguia canguriandola y seguia cuiddndola y todo. Y en medio de ese proceso fue, se fue
dando como la adopcion como la nifia era tan prematura.

Como la nifna era dificil de cuidar, era un caso extremo, entonces el bienestar familiar no
tenia este, digamos que espacios a donde se pudiera llevar un prematuro.

Maria Juliet Castaiieda Vasco Okay.

F2 :Es un prematuro, tan prematuro. Yo no tenia nada donde llevarselo. Entonces nos dieron,
nos dieron a nosotros la posibilidad de tenerla en nuestra casa como red de apoyo, como una
familia de apoyo.

Obviamente nos ayud6 demasiado, demasiado el hecho de que mi esposo fuera el director de
la clinica, porque podria prestarle la atencion médica que la bebé requiriera en el momento
que también lo necesitara. De hecho, los después de 5 semanas que la nifia estuvo en cuando

sin intencioén neonatales y yo me la pude llevar a la casa.Ya como.Como la figura de familia



de apoyo para ella.

Ya mi esposo tenia en la casa muchos equipos con los que podiamos nosotros, como de
alguna manera, garantizar que la nifia siguiera con vida. O sea, fue una cosa super
complicada. Fue dificil en el sentido de que la nifa a veces dejaba de respirar y yo sin tener
conocimientos médicos, tenia que reanimarla.

En fin, entonces, si tu me preguntas qué fue lo mas dificil, yo creo que serian esos primeros
dias de N2. Muy dificil, muy dificil, no porque hubiera una integrante, digamos que extrafia a
la familia, sino mas bien por las condiciones médicas que la nifa.

Pues los retos médicos que la nifia representaba para nosotros en ese momento.

Maria Juliet Castafieda Vasco

Claro que si. {Qué apoyos, bien sea emocionales, informativos o institucionales, consideran
que suelen ser necesarios para las familias adoptivas? ;Qué te gustaria? ;Qué te hubiera
gustado saber cuando te metiste en todo esto?

F2 Si.Yo desde el dia que conoci a esa nifa, fui la mujer mas feliz del mundo y que conste
que ya tengo hijos bioldgicos, pero siempre he pensado, siempre he pensado, o sea, igual en
el tiempo que durd la adopcion de N2, legalmente, que fue 1 afio.

Porque viste que todo el proceso es distinto. O sea, no fue los 5 afios normales. No es como ir
a iniciar un proceso, esperar y no, a nosotros no nos asignaron un nifio al azar, como creo yo
que pasa nosotros. Fue una vaina supremamente diferente. Fue un proceso muy diferente.
Maria Juliet Castafieda Vasco Mhm, si.

F2 ;Pero qué he sentido yo?

A pesar de que soy supremamente agradecida con el bienestar familiar, con todos los
profesionales que nos atendieron, nos asesoraron, nos acompanaron en el proceso, yo siento
que.

Que falta acompafamiento después de, o sea, ellos estan muy pendientes, muy pendientes y
son supremamente lindos en lo que dura el proceso de adopcidn, pero una vez ta tienes la
adopcion.

Yo en 9 afos que tiene la nifia, yo no volvi a recibir un correo del bienestar familiar de cémo
esta la nifia, de donde estan. Nosotros nos hemos cambiado de paises, nosotros hemos vivido
por fuera nosotros y nunca, nunca he sentido yo como que.

como que haya un correo, una llamada o algo de ellos. No, eso me parece a mi como raro. Yo
digo, bueno, no deberia tener tanto requisito antes y luego dejarlo a la mano de Dios, sino que
deberia tener un acompanamiento con igual psicélogos, con qué sé yo, trabajadores sociales,
todo deberia ser.

Algo que estuviera presente en el desarrollo de la nifia, por lo menos en la infancia.

Maria Juliet Castafieda Vasco :Claro que si. ;Cudles aspectos consideras que deberian ser
mas conocidos o visibilizados en la sociedad respecto a la adopcioén?
F2 :Para nosotros la adopcion no es un tabu, para nosotros la adopcidn es una, es una.

Es muy normal y con N2 que bueno también ti la conoces N2 es una nifia de raza negra



negra negra chucoana del todo entonces N2 adentro del hogar siempre sintio que ella este
fisicamente tenia diferencias Entonces ella crecid

Literal, siempre preguntando porque mis hermanos son asi blanquitos y yo soy negrita,
porque tienes tu el pelo finito y yo lo tengo asi crespito. Entonces ella desde el desde siempre
ha sabido que es adoptada. Eso hace que N2 al dia de hoy lo acepte con una naturalidad, una
naturalidad, pues.

Increible, o sea, una, qué s¢ yo, como madurez. O sea, ella llega y una experiencia, por
ejemplo, voy a La Salle por ella y voltea a una nifia y le dice, esa no es tu mama, o sea, tu
eres negra, tu mama no es negra. Y ella y le dice, o sea, soy adoptada, ;qué te pasa? Y le dijo
asi a la amiguita, o sea, ella es como que.

Maria Juliet Castafieda VascoMhm.

F2 Si, soy, yo soy adoptada. ;Cudl es el lio? Soy feliz, soy adoptada, me aman. Entonces,
para nosotros la adopcion es una cosa supremamente linda, supremamente normal y algo que
sin la menor duda.

Yo lo haria de nuevo, me parece hermoso.

Maria Juliet Castafieda Vasco ;Y como crees que lo interpretan las otras personas o como
lo ven cuando tu llegas a un lugar y lo mencionas o la gente empieza a mencionarlo como, ay,
tu nifla es morena, t( no?

F2 Ese eso es algo que es mas dificil para mi manejar. Y yo sé que para ella también,
inclusive que el hecho de ser aceptada es mas complicado el hecho de que es negra, de que es
de raza negra. He sentido, he sentido.

dolor al saber que a la nifia me la rechazan por el color de piel. No solamente aqui. Bueno, en
otros paises ha pasado y acd también, por ejemplo, en La Salle ha tenido compaiieritos que le
dicen ti eres de un color caca, tu eres tu eres una nifa de color caca, ti eres esto, tu eres
aquello. Entonces

Mas fécil hemos tenido dificultad con el hecho de que la nifia sea negrita.

A que con el hecho de que la nifa sea adoptada, que el hecho de que N2 esta adoptada, ella lo
defiende. Es como si de alguna manera ya yo también le he ensefiado que se sienta orgullosa
de su color de piel, de su cabello, de la condicion de adopcion. O sea, N2 no le falta amor. N2
es una nifia bastante segura, pero si creo que ha sido mas dificil el hecho de la raza.

Que el hecho de que sea adopta.

Maria Juliet Castafieda VascoListo, perfecto, ya vamos a la siguiente categoria que esta se
denomina dindmicas vinculares posadopcion.

F2 Buenos.

Maria Juliet Castafieda Vasco

(La primera pregunta es, qué elementos consideran clave para fortalecer la adopcion, la
confianza y la seguridad en el nifio o la nifia?

F2 ;Bueno, qué he hecho yo con N2



Criarla exactamente igual que a mis otros hijos. O sea, N2 no tiene en la casa privilegios
porque es una nifia adoptada. No, N2 es una nifia que tiene que limpiar su cuarto. N2 es una
nifia que en su propia tablet tiene.

Sus horarios y sus alarmas te acuestas hasta ahora. Ella solita se para a las 6:00 de la mafiana
y yo me levanto 5 minutos después, cuando ella ya tiene que haber iniciado sus labores,
porque viste, tiene que tener sus mismas, las mismas reglas de todos, tiene que tener los
mismos compromisos, tiene que respetar de la misma manera que todos.

Pues me aparece que para que ellos se integren perfectamente a la familia tiene que cumplir
con todas las todas las condiciones, todos los requisitos, todas las normas que tenga lugar.
Eso ha sido a nivel del mi ntcleo familiar, mi digamos que mi esposo, mis hijos, y igual que
el regreso, pues de la familia, tanto la familia de mi esposo, que ahorita honestamente es ex
esposo y con la familia mia en general.

Maria Juliet Castafieda Vasco

(O K, ;qué importancia tiene para usted el establecimiento de rutinas, normas y limites en la
consolidacion de vinculos posadopcion?

F2

Yo soy una mamé muy estricta, yo soy una mama muy, no s¢, muy de seguir reglas de que la
sociedad funciona si se cumplen y se respetan las reglas y los limites. Y bueno, y obviamente
eso lo he implementado. bueno.

Tt sabes, mis hijos son, el mayor tiene 22, el que le sigue tiene 19, todos en la casa tenemos
que cumplir este con los compromisos, con las rutinas, con todo. Y como te digo, N2 no es la
excepcion. Maria Paula sabe lo que tiene que hacer y ella solita.

Alista sus cuadernos, hace sus tareas. Maria Paula solita, alista sus uniformes y al otro dia se
para y cuando yo me levanto ya la nifia se esta bafiando, se esta organizando, ya tiene todo su
horario establecido. Ella lo sabe y ella lo respeta.

Maria Juliet Castafieda Vasco

Ya tiene una rutina muy clara la nifa.

(Qué aspectos de la comida?

F2

Si, sabe también que si hay buen comportamiento, ahi este bueno que se premia. Obviamente
que por si hace méritos, pues obtiene beneficios y premios y viajes y bueno, lo que sea. Pero
si, también eso sucede.

Maria Juliet Castafieda Vasco

(Listo, qué aspectos de la convivencia familiar permiten fortalecer la estabilidad y seguridad
de la nifia después de la adopcion?

F2

Lo mas importante para el nifio adoptado es que se trate exactamente igual que los demas. O
sea que yo no le que que yo no le vaya a tener pesar. Yo tampoco permito que nadie me la
trate de manera diferente. Yo no quiero que me la traten de que nadie vaya a tener como ay
no es que pobrecita adoptada, es que pobrecita



Fue rechazada por su mama bioldgica, pobrecita, es que ya es negra, entonces tiene que tener
beneficios solo por eso, no, para nada. Yo pienso que para que N2 sea una persona segura €
independiente de la vida, tengo que tratarla como una persona absolutamente normal. N2 no
es enferma, N2 no tiene.

Ninguna limitacion.

Asi que para que yo sienta que me recuerda sea una persona exitosa en la vida, tiene que
tengo que tratarla exactamente igual que a cualquier otra persona. Yo pienso que si yo la
trato, le doy un trato preferente a N2 por cualquier razén, pues como que la voy a limitar y no
es la idea. Yo necesito que esa nifia sea muy inteligente, muy independiente y que pueda
hacerlo todo sola.

Maria Juliet Castafieda Vasco

Perfecto, ;como consideran que la familia puede acompafiar la construccion de identidad de
una nifia adoptada sin forzar ni invisibilizar su historia?

F2

Bueno, es.

Es mas complicado, te repito, por el lado de la raza que por el lado de la adopcion. Para
nosotros, para nosotros, el hecho de que N2 sea adoptada no representa ningiin cambio. Te
repito, ningln privilegio, ninguna concesion con ella. N2 es.

Maria Juliet Castafieda Vasco:Si.

F2 Esuna hija mia. O sea, lo Gnico que yo no hice fue literal traerla al mundo, parirla literal.
Pero si me toc6 cuando ella estaba chiquitica, recién recién cuando me la dieron de alta en la
clinica, que ella dejara de respirar y me tocé a mi reanimarla.

F2 Y literal, salvarle la vida.

Es que de alguna manera yo también le di la vida a esa nifia. Entonces, para mi N2, yo no
tengo que decirle a la gente, tratamela asi porque estés adoptada. No es que mira, no le vayas
a hablar duro porque es que no al revés, yo no le voy a crear complejos a ella.

Y el resto de mi familia la trata una nieta mas, una sobrina mas, una primita mas y todo el
mundo quiere a esa nifia. Todo el mundo, todo es perfecto, es mas complicado y mas con el
tema de los amiguitos, que suelen ser bruscos, los nifios suelen ser muy duros.

Con el tema de la raza, que con el tema de la adopcion, el tema de la adopcidn para nosotros
es cero tabu. Es normal. Ella coge los mismos privilegios y obligaciones que cualquier otra
persona de la familia.

Se le exige igualito y se le premia igualito.

Maria Juliet Castaiieda Vasco Listo, considera que la.

(Historia previa tienen relacion con sus procesos de aprendizaje o comportamientos en el
contexto escolar?

F2 Me repites, porfa, la pregunta se te fue asi un segundito, no escuché bien.

Maria Juliet Castaiieda Vasco Considera que la historia previa es lo que vivio N2 antes,
aunque bueno, ustedes la tuvieron desde el nacimiento, pero de pronto esos genes o esa



historia familiar tiene relacion con sus procesos de aprendizaje o comportamientos en el
contexto escolar.

F2 No.No, yo creo que la genética N2 se le sale, es cuando le da es muy euforica, es loca.
Ella todo el dia quiere estar bailando, ella habla todo el tiempo. Mas en eso se le siente un
poquito la genética, obviamente, pues en sus aspectos fisicos, rasgos fisicos, pero yo creo que
en el colegio.

N2 le va super bien. Ella todo lo acepta. Ella lo que uno le ensefia, ella lo tiene muy buena
recepcion. Ella el aprendizaje de N2 yo creo que es.

Es muy 6ptimo, muy bueno.

No creo que haya tenido traumas de, pues como viste, la historia es distinta. A veces hay
nifios en adopcion porque fueron vulnerados en sus propios hogares y todo lo demas no con
N2 del dia cero es la nifia mas amada, mas bienvenida al mundo que existe.

Maria Juliet Castafieda Vasco

Si.Y ella contd con la fortuna de y ustedes también de estar desde esos primeros dias de
nacimiento, o sea, literal, desde que desde que lleg6 a este mundo. Entonces todo lo que ha
llegado para ella ha sido desde el amor y lo que ustedes le han ofrecido. Entonces no tuvo
como esa historia antes, sino que es.

F2 No.De la clinica.Seed.

Maria Juliet Castafieda Vasco El después.

F2 Si, conocen o historias tristes de nifios, pues que tienen el bienestar familiar. Bueno, que
son, bueno, vulnerados, abusados, todo lo demds. Entonces, si, gracias a Dios, gracias a Dios,
N2 nunca tuvo que pasar por eso. N2, desde que yo supe que habia nacido desde el dia que
yo.Dios la puso en mi vida. Desde ese dia me fui a la clinica y te repito, yo la canguriaba
desde las 8:00 de la mafiana hasta las 5:00 de la tarde todo el tiempo. O sea, yo en la chinita
como si fuera mia.

O sea, literal, ese nifio vivio un par de dias sin mi y ahi en adelante siempre estuvo conmigo.
Maria Juliet Castafieda Vasco Mhm .Bueno, y ya para ir terminando, nuestra categoria final
es contexto escolar. ;Cudles consideras que son necesidades que pueden tener los nifios
adoptados en el contexto escolar? Ya transportémonos al contexto escolar aca en la escuela.
F2 No.Hola.

Maria Juliet Castafieda Vasco

(Cuéles consideras que son esas necesidades?

F2 Pues.Mira que yo me sigo manteniendo en el bueno, lo primero es que tan nifio tiene
necesidades especiales, sean 0 no adoptados. Y si pienso que si los nifios sufrieron un trauma.
Anterior, pues tal vez si necesiten como atenciones especiales, pero te repito que N2 siempre
fue una nifia con todo el calor de un hogar. Entonces yo no considero y yo nunca he pedido
para N2 un trato especial en ningn sitio ni con la familia.

Maria Juliet Castafieda Vasco ok

F2 Nini en la escuela. N2 tiene las mismas capacidades de cualquier otro nifio que haya
llegado cualquier otro nifio bioldgico, mejor dicho. Yo, pero Paula nunca he dicho, no, es que



miren, es que ella es prematura extrema. No, mira, es que ella es adoptada, tratanla a distinto,
denle chancecito, por eso no.

Maria Juliet Castafieda Vasco Si entiendo

F2 :N2 es en ese en ese aspecto, no creo, no considero que tenga necesidades especiales o
que o que se va a tener con ella un trato especial.

Maria Juliet Castafieda Vasco :Requieran un acompafiamiento diferente, o sea

F2:No, mas facil, mas facil. Si t me lo preguntas, creo que si lo va a necesitar, pero este de
pronto como en la adolescencia, porque por ahora, pues es una nifia que acata perfectamente
las indicaciones que se le dan. N2 La cama, su sefiora.

N2, este lavate los dientes sin mama, o sea, ella todo, pero si sé que puede, puede. No digo
que puede llegar, pero si digo que puede llegar y es muy probable el momento en que le diga
N2, o sea, vete a la cama y me diga no, til no eres mi mama. Eso es lo que yo mds le temo en
la vida. Eso si es algo que a mi me da un temor increible.

Maria Juliet Castafieda Vasco Mhm.

F2 Pero hasta el dia de hoy, N2 es la nifia mé4s.Mas juiciosa, la nifia mas linda, dulce, tierna
es. Hasta ahora, esa adopcion para mi ha sido un suefio.Un suefio todo perfecto.

Maria Juliet Castafieda Vasco

(Bueno, qué aspectos del proceso adoptivo creen que son menos conocidos o comprendidos
en los entornos educativos?

F2 No lo sé, esa pregunta deberia ser para los profesores, no para mi, porque a ver, por
ejemplo.

Maria Juliet Castafieda Vasco Mhm.

F2 O sea, yo te repito, no creo que deban tener concesiones, por lo menos no el caso a N1,
porque no s¢, porque no tuvo historias traumaticas anteriores. De resto, siento los mismos, los
mismos, las mismas molestias, las mismas rabias que yo creo que puede sentir cualquier
mama de cualquier nifo.

Por ejemplo, estos ultimos dias ella ha tenido, est4 en el colegio grande, ya la nifia est4 en
tercero. Entonces estos dias ha tenido dificultades porque unos nifios la estdn molestando y le
dicen que parecia un caballo. Entonces ella fue un profesor y el profesor le dijo, qué pena, ya
estas grande, defiéndete y los nifios son de ella dice que noveno.

Digo, pero ;como es posible que un Profesor le vaya a decir esto? O sea, eso es lo que yo
espero de apoyo en el colegio para mi hija, no que me la rechacen asi o que me le digan
ustedes agrandeciéndase. ;Coémo le voy a decir yo a una nifia de tercero que le pase pelear a
un nifio de noveno?

Pero a eso es como lo que yo de pronto esperaria mas apoyo en el colegio, pero lo hago como
desde el punto de vista mas del dolor de mama.

El hecho de que ya se adopta.

Maria Juliet Castafieda Vasco

Listo y por ultimo, ya para ir terminando, /qué transformaciones consideran necesarias en el

contexto escolar para acompanar de forma adecuada a estudiantes adoptados? De pronto, no



s¢, un acompanamiento desde orientacion escolar, un acompanamiento psicologico.

Maria Juliet Castafieda Vasco

No s¢€ qué crees.

F2 Es que vuelvo a lo mismo, vuelvo a lo mismo, porque yo considero que.

Bueno, todos los nifios pueden requerir o no algo de acompanamiento psicologico, si, pero no
solamente por el hecho de ser de ser adoptados. Ahi vuelve y vuelve y pasa que si el nifio
tuvo dificultades o venia de una familia violenta y todo lo demas tiene problemas con el
aprendizaje o y de pronto grosero o algo.

Que uno diga no es que ¢l desarroll6 esta conducta por porque veia que su papa le pegaba a
su mama o porque lo abusaba un familiar o por eso para que ellos dicen no, obvio, de pronto
si puede necesitar todo ese acompafiamiento.

Pero puede ser algo que necesita un nifio que sea adoptado, pero que también necesita un
niflo que no lo sea.

Entonces, eso de los acompafiamientos especiales no radican para F1 para mi, en el hecho de
que el nifio sea o no adoptado. Eso radica mas en el entorno que tenga el nifio, independiente
de que de que sea adoptado, de que sea una adopcion.

Maria Juliet Castafieda Vasco Muchisimas gracias.

F2 Es mi punto de vista.

Maria Juliet Castafieda Vasco Sefiora Paola Andrea, por compartirnos esta experiencia.
Muy valioso todo lo que mencionabas.

Maria Juliet Castaiieda Vasco yo s¢ que esta ocupada que ha estado viajando y todo y que
saque este espaciocito realmente es muy significativo y queriamos realmente que se nos diera
por eso que hablamos de que todos los casos son diferentes y a la primera entrevista que
habiamos tenido un caso totalmente diferente a este nuevo entonces va a enriquecer
muchisimo nuestro proyecto de investigacion

F2Es con mucho gusto.Vale, un abrazo, bye.

Maria Juliet Castaneda Vasco
Chao.
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Facultad de Educacion
Maestria en Infancias

Grupo focal 1

Titulo del proyecto: La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y desarrollo socioemocional
desde una mirada pedagdgica

Objetivo: Analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los vinculos familiares post-adopcion
en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias adoptados en el contexto escolar del Colegio La
Salle Bello.

Objetivos Especificos:
e Caracterizar los procesos adoptivos y las dindmicas vinculares post-adopcién de nifios y nifias
adoptados.
e Establecer la relacion entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo
socioemocional en el contexto escolar.
e Disefar estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la
inclusién de nifios y nifias adoptados.

Poblacion participante:

En el grupo focal se cuenta con la participacién de doce docentes de la primera coordinacién del
Colegio La Salle Bello, coordinadora de seccién y orientadora escolar, con un total de catorce
participantes.

A continuacion, se presenta el formato relacionado con el instrumento.

Mar. . T
Fecha ?920 Hora de inicio 4:18 pm Hora de finalizacién 5:34 pm
Participante Docentes
Cargo: Docentes titulares Tiempo vinculado al cargo
Nombre de quién diligencia el instrumento: Estefania Valencia — Maria Juliet Catafieda

FACULTAD DE




N
XN
200
2

Stxnus\'nu\

ANTO [OMAS

~SEOE PRINCIPAL BOGOTA—

Muy buenos dias/tardes. Somos Maria Juliet y Estefania. Actualmente, realizamos nuestra
investigacion “La escuela abraza la historia: Infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde
una mirada pedagoégica”y el presente grupo focal tiene como objetivo comprender como las
experiencias adoptivas, los vinculos familiares post-adopcion y las dindmicas escolares influyen
en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias adoptados del Colegio La Salle Bello.

Hoy queremos conversar con ustedes sobre la percepcion y el conocimiento que tienen en
relacion con el acompafiamiento a estudiantes que son adoptados.

Lo mas importante es escuchar su experiencia profesional, no hay respuestas correctas o
incorrectas. Este espacio tiene fines exclusivamente académicos y su participacion es totalmente
voluntaria.

Es importante recordar que el grupo focal es grabado y todo lo compartido por ustedes es de
caracter confidencial y anénimo, pues los datos que aqui emerjan seran analizados bajo
propositos investigativos.

Normas de participacion:

Se deben tener en cuenta los siguientes aspectos con el fin de garantizar el desarrollo del grupo
focal de manera ordenada, respetuosa y asertiva.

e Sus respuestas son espontaneas, sin embargo, debe pedir la palabra antes de responder.
e Respetar las opiniones de los demas.
e Evitar el uso de nombres propios, en este caso hacer uso de “estudiante” o “familia”.

Desarrollo:

Como apertura al grupo focal, los participantes escucharan el cuento “La mejor familia del
mundo” de Susana Lépez; cuenta la historia de Carlota, una nifia que vive en un orfanato y le
avisan que pronto llegara su nueva familia, por lo que imagina diversos escenarios de cdmo
serian ellos. Este cuento nos permite brindar una nocién del concepto de adopcién, sin inducir
ninguna idea preestablecida.

Los participantes se encuentran en una mesa redonda y se da paso a plantear las preguntas
generadoras de debate y reflexién.

Procesos adoptivos

Las siguientes preguntas buscan acercarse a las percepciones y experiencias de los participantes
frente a las manifestaciones que pueden surgir en el contexto escolar relacionadas con los
procesos de adopcién, identificando fortalezas, comportamientos y necesidades observadas en
los estudiantes adoptados.
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1. ;Qué cambios o comportamientos ha observado que usted considera que puedan estar
relacionados con los procesos adoptivos y la adaptacion al entorno escolar?

2. ;De qué manera la escuela acompafa y orienta a los estudiantes adoptados frente a
situaciones que puedan generar sensibilidad o conflicto (como actividades sobre familia,
autorrepresentacion, etc.)?

3. ;Ha identificado necesidades especificas (sin mencionar casos particulares) relacionadas
con el desarrollo emocional, conductual o social en estudiantes adoptados? ;Cémo las ha
abordado desde su rol docente?

Vinculos familiares post-adopcién:

En esta categoria se busca profundizar en los vinculos afectivos que se tejen entre el estudiante
adoptado, su familia adoptiva y la comunidad educativa, permitiendo conocer sus formas de
participacion, acompafiamiento y dindmicas de corresponsabilidad entre escuela-familia.

—_

:De qué manera el estudiante adoptado expresa confianza hacia los docentes y adultos

de la escuela?

2. ¢Como percibe la participacion y el acompafamiento de la familia adoptiva en el proceso
educativo del nifio(a)?

3. ;Qué tensiones o dificultades suelen presentarse en la relacidon familia—escuela en estos
casos?

4. ;Coémo creen que la escuela puede fortalecer la confianza con estas familias?

Desarrollo socioemocional en el contexto escolar

En esta categoria se analiza el desarrollo socioemocional de los estudiantes adoptados dentro del
contexto escolar, teniendo en cuenta aspectos relevantes como la gestion de emociones, la
expresion de sentimientos e ideas, la interaccién social y la construccién de identidad. Ademas, se
permite diferenciar situaciones propias del desarrollo con aquellas que pueden estar relacionadas
con los procesos de adopcion.

1. ;Ha identificado reacciones emocionales intensas o dificultades para gestionar
sentimientos en estudiantes adoptados?

2. ¢Qué sefales, comportamientos o situaciones en el aula les han indicado la necesidad de
un acompafiamiento emocional mas atento en un estudiante adoptado?

3. ¢Qué apoyos adicionales (institucionales, profesionales o familiares) considera necesarios
para fortalecer el desarrollo socioemocional de estudiantes adoptados?

4. ;Coémo diferencian necesidades derivadas del proceso adoptivo de aquellas propias del
desarrollo?

Conclusiones

FACULTAD DE
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Finalmente se comparte una ficha bibliogréafica a cada participante para que de esta manera
construya una conclusidn del desarrollo del espacio, recogiendo sentidos, reflexiones y

aprendizajes que surgen a partir de la experiencia compartida por los participantes.
Técnica de analisis

Los datos recolectados seran analizados desde un criterio narrativo para examinar como los
participantes cuentan y construyen sus experiencias, apoyandonos por las herramientas
tecnolégicas softwares.

FACULTAD DE
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La realizacién de un grupo focal tiene por finalidad recabar informacion a través del
encuentro de un grupo de personas que compartan caracteristicas similares entre si, en
relacion con el objetivo de interés que los convoca.

N° de Participantes: 14 participantes ‘ Lugar y fecha

Objetivo de grupo Focal:
Establecer la relacién entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo

socioemocional en el contexto escolar.

Cuenta con Indicaciones previas a la realizacién del grupo focal Si__ No__

Se evidencia presentacién del moderador, adecuacion del espacio y explicaciéon del propésito por
el cual se realiza el encuentro. Si__ No__

Explicita la confidencialidad y anonimato en el uso de la informacion recabada. Si__ No__

Aclara la importancia de disponer durante el encuentro de opiniones espontaneas de los
participantes, transmitiéndoles que no se trata de valorar sus respuestas. Si __ No__

Dispone de registro de la grabacion, se evidencian reporte de notas. Se evidencian temas que
facilitan al moderador sostener la charla y retomar determinadas ideas que vayan surgiendo
durante la misma. Si__ No__

El moderador evidencia preguntas abiertas y generadora de opiniones por quienes participan en
el grupo focal. Si_ No__

El moderador conduce al grupo de manera que todos puedan hablar sin superponerse. Las
opiniones superpuestas suelen diluirse al momento de realizar la desgrabacion de los audios.
Si__ No_

Se evidencia soporte de software de anélisis cualitativo: ejemplo NVivo o Atlas.ti, otro, que
permiten prever como se organiza, categoriza y examina los datos de manera eficiente. Si __
No__

Otro:

Aplicable No aplicable____

* FACULTAD DE

SANTOToMAs



SANTGTomAS

~3EOE PRINCIPAL BOGOTA—

Sugerencias y Comentarios Generales

Por favor, proporcione cualquier sugerencia adicional o comentario general que pueda ayudar a
mejorar los instrumentos de recoleccion de datos:

Declaracion del Validador
Confirmo que he revisado y proporcionado retroalimentacién sobre los instrumentos de recoleccion
de datos presentados.

Firma:

Fecha:
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TRANSCRIPCION GRUPO FOCAL

Estefania Valencia:

Nuestra investigacion se titula “La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y

desarrollo socioemocional desde una mirada pedagogica’.

Los invitamos a que lean este cuento. Es un cuento muy bonito que trata sobre la historia de
una nifia que se encuentra en un hogar de paso y espera ser adoptada. Ella tiene mucha
ilusion por saber cudl serd la mejor familia del mundo y, desde su imaginacion, piensa en

opciones muy fuera de lo convencional.

Sin embargo, al final descubre que la va a adoptar una familia comun y corriente, como la
familia que todos tenemos; no es una familia de madres tigres ni astronautas, sino la familia

que sera su hogar.

Ahora bien, ;por qué decidimos realizar este proyecto de grado sobre la adopcidén? Segun
la Academia Americana de Pediatria, los cambios y procesos afectivos que viven los nifios
son altamente complejos, y esto repercute en la gestion emocional, la socializacion y el

aprendizaje.

Esto se debe a que existen historias y vivencias previas que pueden afectarlos. Es decir, lo
que influye no es tinicamente la adopcion como proceso legal, sino todo aquello que los
nifios han vivido previamente. Sabemos que, en muchas ocasiones, estas experiencias
pueden estar cargadas de situaciones dificiles o complejas, las cuales también hemos tenido

la oportunidad de evidenciar en el colegio con algunos estudiantes.

Por ello, es crucial que el entorno en el que se encuentren los nifios sea un entorno
protector, que garantice sus derechos y que esté orientado a su pleno desarrollo, mediante

estrategias acordes a sus necesidades.

Como dificultad, encontramos que la adopcién ha sido abordada principalmente desde lo

juridico y lo legal. Generalmente, se comprende como un proceso de restitucion de
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derechos; sin embargo, al trasladarlo al ambito escolar, se evidencia un vacio, ya que no se

aborda desde una perspectiva pedagdgica.

Asimismo, existe una escasez de orientaciones para los docentes en el acompafiamiento de
las realidades de los nifios y nifias adoptados. En muchas ocasiones, incluso se desconoce si

un estudiante es adoptado.

El contexto de nuestra investigacion es el Colegio La Salle Bello. En este sentido,
buscamos que la escuela sea un espacio sensible e inclusivo, que permita el reconocimiento
de todos los nifios y nifias como sujetos de derechos. Esto implica, a su vez, un
acercamiento y acompafiamiento asertivo y coherente, asi como el conocimiento de las

historias de vida de cada uno de ellos.

Maria Juliet Castafieda Vasco

Por eso nos preguntamos como inciden las experiencias adoptivas y los vinculos familiares
post adopcion en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias adoptados en el colegio La
Salle Bello.

De esta pregunta surge un objetivo general, que es analizar la incidencia de los procesos
adoptivos y los vinculos familiares post adopcion en el desarrollo socioemocional de nifios
y nifias adoptados en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.

A su vez, se desprenden los objetivos especificos, el primero de ellos, caracterizar los
procesos adoptivos y las dinamicas vinculares post adopcion de nifios y nifias adoptados.
Establecer la relacion entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el
desarrollo socioemocional en el contexto escolar.

Y finalmente, disefiar estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar
emocional y la inclusion de nifios y nifias adoptados.

Es fundamental comprender las experiencias adoptivas en el contexto escolar, generando
estrategias significativas que acompafien los procesos de nifios y nifias y resignifiquen las
practicas pedagogicas.

Bueno, para desarrollar este grupo focal, su participacion es voluntaria y se realiza con
fines estrictamente académicos. Se resalta que esta entrevista es un espacio seguro en el que

pueden compartir aquello con lo que se sienten comodos. No se solicitaran detalles

FACULTAD DE




S\.\n'uw.u\

ANTO [OMAS

SEOE PRINCIPAL BOGOTA

personales o sensibles del proceso.
La intencién es comprender percepciones generales, experiencias y reflexiones que puedan
aportar a la investigacion. Su aporte es fundamental para generar nuevas comprensiones
sobre los procesos adoptivos, reconocer los vinculos familiares, postdopcion y fortalecer las
estrategias de acompafiamiento escolar desde una perspectiva sensible, critica e inclusiva.
Normas de participacion: se deben tener en cuenta los siguientes aspectos con el fin de
garantizar el desarrollo del grupo focal de manera ordenada, respetuosa y asertiva. Sus
respuestas son espontaneas, sin embargo, debe pedir la palabra antes de responder, respetar
las opiniones de los demads, evitar el uso de nombres propios, en este caso, hacer uso de

estudiante o familia.

Estefania Valencia Areiza: Bueno, profes, contamos con 3 categorias principales donde se
van a desprender las preguntas. Tengan en cuenta que no son, pues como preguntas que
ustedes van a responder de manera correcta o incorrecta, porque lo que buscamos es
precisamente conocer la experiencia de cada uno y cada experiencia puede ser

completamente diferente.

La primera categoria es sobre los procesos adoptivos. Las siguientes preguntas buscan
acercarse a las percepciones y experiencias que ustedes han tenido frente a ciertas
manifestaciones que pueden surgir en el contexto escolar relacionadas con los procesos de
adopcidn, identificando fortalezas, comportamientos y necesidades observadas en los
estudiantes adoptados.

,Qué cambios o comportamientos ha observado que usted considera que puedan estar

relacionados con los procesos adoptivos y la adaptacion al entorno escolar?

D12: A mi me parece que con una experiencia que tuve afios atras se ven demasiados los
cambios, porque uno habla con los padres de familia y al hablar con ellos la familia esta
como bien constituida. Ellos les dan todas las cositas a los nifios lo que necesitan.

Pero el nifio presenta conductas demasiado agresivas hasta el punto de golpear a un adulto,
jalarle el pelo a una profesora porque no lo sacaba el tablero o cuando se equivocaba.
Nosotros no sabiamos de verdad, porque eso no nos informan a nosotros los padres que el

nifio era adoptado cuando ya nos sentamos en coordinacidon porque era muy repetitiva la

FACULTAD DE




S\.\n'uw.u\

ANTO [OMAS

SEOE PRINCIPAL BOGOTA

situacion por el nifo.
Los padres manifiestan esa parte, que era que los 2 nifios eran adoptados, una estaba en
cuarto y la otra estaba en tercero, y que esas conductas no se veian en la familia de ellos.
Entonces ahi empezamos nosotros a indagar y hacer un montén de procesos y ellos decian
que posiblemente era.

Por parte de la familia bioldgica, ellos no la conocieron. Ellos estuvieron en una casa, en un
hogar donde pudieron hacer sus vueltecitas, sus diligencias, pero nunca supieron de donde
venia el nifio, que posiblemente esas conductas podrian ser genéticas. Entonces a ellos se
les debe un cambio porque A pesar de que la familia estd muy bien constituida, eran dos
padres que acompafiaban al cien por ciento. Ellos decian que con €l no habia dificultades
agresivas como para que la mama se viese golpeada como para €l reaccionar en contra de la
profesora, porque ¢l le golped una profesora. Ellos estaban muy sorprendidos con esa
situacion.

Y empezamos a indagar y ya ellos empezaron aparte. El nifio no dur6 ese hasta ese afio del
colegio porque mas bien lo retiraron, vivian muy alejados y ahi uno puede descubrir que
pues por la familia que puede usted adoptarla y tenga un centro familiar bien constituido.
Lo bioldgico si puede formar parte como de las reacciones de los chiquitos, porque la
familia de verdad si era muy bonita, pero la situacion del nifio era muy avanzada su
agresividad y nunca soportaba la frustracion, que eso también ellos lo habian observado

hasta en la casa cuando el nifio se ha equivocado en alguna cosa.

Estefania Valencia Areiza: Bueno, deberia mencionar algo también muy importante, y es
que al inicio las familias no lo comparten. Creo que ha sido como un punto en comiin que
hemos tenido con los casos de adopcidn del colegio, que las familias vienen a compartir esa
situacion o ese proceso ya cuando se han presentado diferentes comportamientos, cuando

ya hay situaciones, cuando ya hay reuniones.

;De qué manera la escuela acompaiia y orienta a los estudiantes adoptados frente a
situaciones que puedan generar sensibilidad o conflicto, como actividades sobre la
familia, esas actividades también de reconocimiento de si mismos, de

autorrepresentacion?
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Por ejemplo, el afio en afios anteriores cuando abordamos el proyecto de vida.

D4: pues yo creo que es muy importante, pues partir de esta pregunta de lo que ustedes
mencionaban, de que muchas veces al tener ese desconocimiento de nosotros como
maestros frente a los procesos de adopcion o frente a los nifios que tienen como esos
procesos de adopcion, a veces no tenemos como maestros esas herramientas Para trabajar
cierto tipo de situaciones, porque muchas veces, como lo decimos en temas también de
inclusion o cosas asi, nosotros como maestros no tenemos orientacion, o muchas veces si
no es un tema como de interés de nosotros o que nos toquen la vida, pues como cotidiana
no tenemos esos procesos de formacion para acompaiiar es como los procesos de los nifios
adoptados entonces ya se vuelve como una necesidad que nace precisamente cuando nos
toca pues como las situaciones y en la medida pues como que nos ha tocado y que hemos
vivenciado estas como lo decia, en la medida en que nos tocan, pues o que enfrentamos
estas cosas es que ya de esta manera, pues como que vamos a empezar de pronto indagar
mucho mas en el apoyo, por ejemplo, de los docentes titulares que acompafian los nifios e
indagar un poquito, pues con las familias, aunque muchas veces se puede convertir.

Como situaciones, pues como muy sensibles en el sentido de lo que decimos, de pronto el
acercarnos a indagar mas con las familias, también uno siente que hay como ciertos limites,
como hasta donde puedo indagar, hasta dénde puedo preguntar, hasta donde puedo ir yo
como maestro para que la familia también se sienta comodo, para que los estudiantes no
sientan pues como que estan.

siendo un espacio como violentado, sino que ellos se sientan como tranquilos o seguros en
ese espacio de poder como adoptar, como un unas espacio donde tanto la familia como el
nifio pueda como sentirse bien, porque eso cuando generamos, por ejemplo, actividades de
la familia, entonces que vamos a dibujar al papa, vamos a hacer la familia, por ejemplo
desde el inglés, cuando estamos trabajando family members, cosas asi, entonces los nifios
ahi pueden entrar como, bueno, yo te si voy a dibujar mi arbol genealogico, como soy todo,
como todo esto, siento que son temas muy delicados que muchas veces lo pensamos o lo

trabajamos si realmente nos toca vivirlo.

Estefania Valencia Areiza: Que son actividades que uno hace casi que todos los afios y
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uno a veces es poco lo que se pregunta por los nifios o cuéles son las familias de los nifios,
con quienes viven ellos, sino que de pronto nos damos cuenta incluso en el mismo

momento de la actividad.

D8: Si, bueno, no, yo creo que mi respuesta muy encaminada a lo que decian frente a esa
poca sensibilizacion, esa poca capacitacion que de pronto tenemos los docentes frente a este
tipo de situaciones. Cuando ustedes nos presentaron esta propuesta. dije Wow Creo que
nunca lo habia pensado claro entonces eh la vida de los nifios casi siempre para nosotros es
nueva cierto y nunca nos preguntamos por bueno Cudles son esos nifios que tienen familias
diferentes a la familia entre comillas normal cierto entonces ejemplo la falta de
capacitacion para nosotros frente a estos temas nos hace un poco en o nos pone como en
una situacion de desventaja frente a como Y de qué manera acompafiar eh a estos nifios o
coémo orientarlos yo siento que también lo hacemos a veces un poco desde nuestros
desconocimiento y de pronto improvisando un poco cierto por ejemplo De qué manera
estamos acompanando por ejemplo nosotros en este momento a los nifios eh No sé siento
que brinddndoles como esa seguridad como construir ese vinculo los profes con los
estudiantes eh poniendo pues como limites frente a varias situaciones e intentando que esa
relacioén que tengan entre ellos, pues de estos nifios con los demads, sea buena, cordial, tratar
de entenderlos un poco, de escucharlos, no sé.

Por ejemplo, la parte, pues la relacion que tienen ellos con los demas compaiieros, claro, a
veces suele tornarse dificil, complicada, pero nunca nos hemos puesto a pensar que tiene
que ver con esa parte de familia.

Yo creo que soy, no soy muy partidaria de cuando hacemos esas actividades de la familia y
poner una o encasillar a la familia, cierto, precisamente porque mi ideal de familia o mi
familia nunca fue mama, papa, hermanos.

Cierto, entonces también es repensarnos un poco como desde la escuela podemos proponer
otro tipo de actividades frente a ese como esa imagen de familia que se nos crea desde
pequenios, desde el proyecto de vida. Cierto que somos papd, mama, hermanos, cuando

muchas de las familias de los nifios no son asi.

Estefania Valencia Areiza: muchas gracias.
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Y ya para cerrar esa categoria, tenemos ¢ha identificado necesidades especificas que
estén relacionadas con el desarrollo emocional, conductual o social en estudiantes
adoptados y como las ha abordado desde su rol docente?

De pronto, alguien quiere compartir esas necesidades que ha evidenciaban estudiantes

adoptados.

D12: Yo pensaria o diria, no sé, que posiblemente se pueda dar también y que habria que
tener en cuenta en la edad que fue adoptado el nifio, cierto. Por ejemplo, este estudiante no
fue adoptado como desde pequeiiito, sino que ellos llegaron a poderlos tener mas o menos,
segun lo que nos explicaron, cuando el nifio tenia asi 5 y la nifa tenia 6. Entonces ya él
pudo haber pasado por situaciones muy dificiles en donde, a pesar de que su familia estaba
bien constituida después de la adopcion, todavia tenia. su imagen, su sentir, su dolor,
posiblemente porque vivio por situaciones seguramente muy dificiles. De todas formas,
estos nifios, cuando van a ser adoptados, pasan por muchos hogares de paso o pasa por
estos hogares que ya hacen lo posible porque ellos tengan una mentalidad diferente.

pero eso les les queda mucho a ellos. Por ejemplo, el estudiante era muy impulsivo, pero en
clase es lo que a nosotros nos sorprendia seglin los papas, o sea, él con sus compafieros de
clase no tenia problemas, pero ¢l si cuando no se enfocaba bien o no se llevaba bien con
una profesora X explotaba y llegaba a la agresividad, a la impulsividad, a ser grosero y
muchas veces hasta insultar. Entonces ahi uno se podia ponerse a pensar, pero ;qué le habra
pasado al chiquito antes? ;Qué situaciones pudo haber presentado? Posiblemente en un
hogar de paso, lo maltrataron o le hicieron algo y fue una persona a la que se le parecia a
esta profe fisicamente porque era solo con ella.

El conmigo no tenia ningtn problema con el profesor de educacion fisica tampoco, pero
con esta profe €l se enfocaba en ella y no le funcionaba y no la aceptaba. Entonces,
posiblemente alguna de las cosas que uno puede identificar ahi para mi era la impulsividad,
la rabia y el malestar de estar.

Con una persona que pronto le reflejara ¢l algiin recuerdo.

D1: Bueno, yo desde mi experiencia he identificado como los 2 polos, nifios que son

sumamente retraidos, timidos, que les cuesta involucrarse, hablar o generar una conexion
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con alguien y los nifios que son muy activos, que son muy extrovertidos, que les cuesta ya
un poco mas conocer qué es la norma, diferenciar qué es un afecto a lo que es el limite con
amor y con respeto.

Y uno puede identificar qué es la falencia de esa base en los primeros afios de vida, cierto,
coémo el tratado o como intenté llegar a ellos, pero situacion que nunca me resultd, porque
como mencionabamos y hablamos ahora, no tenemos esas bases.

Pues en muchos momentos no conociamos esos casos, sino que nos dabamos cuenta era
porque ya indagabamos, porque hay muchas familias que si solicitan a la institucion que
este, pues ese dato en especial los docentes no lo no se ha compartido. Son estrategias que
en su momento no me llegaron a funcionar. Traté también a través de los intereses, pero
tampoco fue una estrategia que me funcion6 Porque el estudiante, que era muy timido, no
generaba o no trataba la conexion. Por lo mismo sentia como la desconfianza y el

estudiante, que era muy activo, ya pasaba, ya sobrepasaba lo que era el limite y el respeto.

Estefania Valencia Areiza: esa pregunta damos cierre a esa categoria que era pues abordar
precisamente esos procesos adoptivos y ya damos paso a la siguiente categoria, que son

esos vinculos familiares post-adopcion.

Maria Juliet Castaiieda Vasco: En esta categoria se busca profundizar en los vinculos
afectivos que se tejen entre el estudiante adoptado, su familia adoptiva y la comunidad
educativa, permitiendo conocer sus formas de participacion, acompafiamiento y dindmicas
de corresponsabilidad entre escuela y familia.

Primera pregunta, ;de qué manera el estudiante adoptado expresa confianza hacia los

docentes y adultos de la escuela?

D4: Creo que bueno, en primera mente, pues como les decia, muchas veces nosotros
podemos ver como esto, esta confianza, como este carifio que los nifios dan y realmente en
varios de los casos, como desconocer precisamente, pues como que los estudiantes son
adoptados eh si bien podemos como notar como comportamientos un poco diferentes y
todo ya es cuando indagamos o cuando ya sea pues como e¢h que es el didlogo de que nos

cuentan que es adoptados ya que empezamos a ver o a detallar ciertas situaciones o
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comportamientos, esta confianza, yo creo que muchas veces se puede como generar en la
medida de que los nifios pueden como reconocerlo. Muchos de los nifios saben como que
en este proceso de adopcion tienen como ciertas caracteristicas que hace como que los
profes tengan como ciertos efectos hacia ellos, haya como cierta cercania, pero.

También afectos que muchas veces nosotros como maestros no podemos como descifrar,
porque hay dias que puede haber actitudes de ser mas carifiosos, de abrazar, de buscar que
uno los abrace, que esté con ellos en los descansos, que esté compartiendo o por el
contrario, hay ciertos dias que se pueden generar comportamientos de enojo, de ciertos

manejos de emociones

D9: Bueno, yo desde mi experiencia he tenido como dos aspectos a tener en cuenta en esta
pregunta, la edad en la que el nifio ha sido adoptado es muy influyente en este aspecto, en el
expresar la confianza hacia el adulto, o sea, la figura de autoridad o del docente o del padre
de familia.

He tenido la experiencia con nifios que han sido adoptados, pues desde muy corta edad, o
sea, tipo un afio y pasadito, y la confianza hacia el docente es la de pues llegar y
experimentar los primeros dias, preguntar y ya luego coger mas confianza, pero esos nifos,
por ejemplo, que si fueron adoptados desde los 5 afios, 6 afios, es mas diferente porque
ellos llegan primero como tanteando, luego se acercan un poquito, pero de pronto digamos
que al llamadito de atencion, entonces ya me senti que no puedo seguir confiando en esa
persona. Entonces es algo que ha pasado y me ha pasado ya como con varias experiencias,
entonces por eso pues como que lo destaco, porque no fue solamente con un estudiante,
sino con dos que también fueron adoptados mas grandecitos y entonces ellos inician como
muy bien acercandose, pero a la primera cosa que de pronto como que sientan ellos que se
ven afectados porque les llama la atencion o les das un regaiito, entonces ya para de tener

mucha confianza en ese aspecto.

Maria Juliet Castafieda Vasco: ;como percibe la participacion y el acompafamiento

de la familia adoptiva en el proceso educativo del nifio o la nifia?
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D7: Bueno, me ha tocado solamente un caso en el que percibo la participacion, el
acompafiamiento de la familia de un estudiante que fue adoptado siempre desde un punto
muy a ver, desde la impotencia, cuando hay actitudes en el nifio adoptado que muestran
manipulacion, conductas digamos no negativas en el relacionamiento en el aula y con los
docentes, con los amigos. Siento que la familia se manifiesta mucho como esa impotencia
de en casa se trata de hacer el mayor acompafiamiento posible de llevar al estudiante a
terapias, De brindarle las herramientas para relacionarse de manera sana en el colegio o en
la escuela, y sucede esa ese tipo de frustracion cuando no hay cambios en la conducta del
estudiante, a pesar de las terapias. a pesar de digamos que, como familia, eso, brindarle
herramientas y acompanamiento constante. También hay muchas frustraciones dentro de la
familia, por ejemplo, este caso del que les estoy hablando, nomds hace poquito era que la
mamé me contaba que esta por llegar el segundo bebé. O sea, ella es adoptada y viene ya un
bebé natural de ella. Entonces eso también empieza a generar un choque en el caracter del
hijo adoptado, que también desde ahi, pues me imagino que en terapia le abordan muchas
cosas al nifo y la familia le puede brindar mucho apoyo y sin embargo puede haber

dificultades en cambiar esas conductas negativas.

Maria Juliet Castafieda Vasco
Muchas gracias, profe Ana
., Qué tensiones o dificultades suelen presentarse en la relacion familia escuela en estos

casos?

D12: Bueno, una dificultad de pronto que se pueda presentar es que vos abordas a la
familia porque tiene alguna dificultad académica, no comportamental, sino académica al
estudiante.

Y si, profe, yo voy a tratar de hacerlo, yo lo voy a mejorar y es no lo hacen. O sea, es como
la tranquilidad y la falta de, por decirlo asi, aunque sea de grosero o cruel exigencia porque
los queremos tratar diferente, porque son adoptados y cuando la situacion es tan evidente.
Entonces, si, hay que trabajarle eso. Ah, si, profe, yo le digo, yo lo hago ya. Entonces, la

realidad no se puede tapar. Inmediatamente uno sabe qué es adoptada. La nifia también lo
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debe saber, la exigencia debe ser igual. No se pueden poner tan tranquilos por el mero

hecho de que el estudiante es adoptado.

Maria Juliet Castafieda Vasco: ;como creen que la escuela puede fortalecer la

confianza con estas familias?

D12: Pues yo digo que la confianza se debe dar desde el principio y aunque no sea parte
como de los procesos, uno si sabe. Para mi es importante saber si el nifio es adoptado o no,
porque bueno, listo, no hablemos del de los proyectos de vida y estas cosas que nosotros
hacemos como trabajo de familia.

Pero es muy bueno saberlo de que el nifio es adoptado por ciertas conductas que ¢l pueda
presentar y que vos no lo reconoces como en el ntcleo familiar. Entonces, por ese lado, a
mi me parece que la comunicacion es una de las cosas mas indispensables en estos
procesos, porque nosotros podemos saber y ciertas situaciones podemos descubrir, porque
nosotros nos las pillamos. Nosotros somos ya muy experticas en esas cosas y nos damos
cuenta y podemos percibir muchas cosas. Entonces yo creo que la primera parte es la
confianza y la comunicacion. Eso no le quita a la familia el mero hecho de no saber o al
nifio que es adoptado porque igual lo vamos a tratar igual, sino que vamos a tener unas
estrategias y a descubrir situaciones que se puedan presentar en ¢l en un en una conducta,
en un comportamiento diferente, en una redaccion frente a una actividad de clase que ¢l de
pronto no le guste, porque es el niicleo familiar muy diferente y uno puede abordar de una
forma distinta para que no que se no se sienta como aludidos o que se sientan mal. Porque
no, mi papa no es bioldgico, sino que es adoptado. Yo soy adoptado. Entonces, de por si es
importante esa partecita, mucha comunicacion, mucha confianza y tener la informacion

clara de como es la situacion familiar.

D7: Bueno, yo siento que ese trabajo de fortalecer la confianza con las familias de los
chicos adoptados es importante, cuando a partir de que ellos ya comparten la situacion de la
adopcion con el colegio, mantener un contacto constante con las familias.

LY qué sucede?
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Que se le incluye de recomendacion para una terapia, todas esas esas situaciones que

pueden partir desde psicoorientacion.

D4: Yo creo que también algo pues como muy importante y ligado a lo que decia ahorita es
también como ser rigurosos con estas familias, porque D12 lo decia muchas veces ellos
como que esperan que nosotros desde el colegio muchas veces se nos pide como que
seamos muy imparciales, o sea, que seamos como muy consecuentes a estos procesos de
adopcion.

Pero también desde ellos hay ciertas demandas que entonces no como ciertas
consideraciones hacia el niflo, de pronto a veces por esos mismos procesos de la adopcion.
Entonces yo creo que en el momento de que nosotros y los papas seamos consecuentes en
que se deben de ser rigurosos. En que no debe de haber como ciertas tratos, no
preferenciales, decirlo asi, pero si como tener en cuenta que ellos no pueden exigir o como
desde cada querer acompafiar ciertos procesos y que nosotros en el colegio seamos
exigentes y simplemente, pues como que se hable un mismo lenguaje. Entonces yo creo que
esa confianza se puede generar en la medida en que las familias y nosotros como docentes
estemos hablando el mismo lenguaje de que si sabemos que bien hay un proceso, que hay
unos procesos que para los nifios implican temas diferentes, un trato en el que se debe como
hacer ciertas adecuaciones también hacerlo parte de la vida del nifio y que no por eso los
papéas busquen eso Entonces hay dias que entonces Ah no es que profe es que ahi pasa esta
situacion profe tenga esto en cuenta cuando muchas veces desde casa a veces no se nota
que las familias sean reciprocas con eso, con esas situaciones con nosotros, con los como

maestros.

Maria Juliet Castaiieda Vasco: Muchas gracias, damos por finalizada esta categoria y le

damos paso a nuestra ultima categoria: desarrollo socioemocional en el contexto escolar.

Estefania Valencia Areiza: En esta categoria se analiza el desarrollo socioemocional de
los estudiantes adoptados dentro del contexto escolar, teniendo en cuenta aspectos
relevantes como la gestion de sus emociones, la expresion de los sentimientos y las ideas, la

interaccion social y la construccion de identidad. Ademads, se permiten diferenciar
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situaciones propias del desarrollo.
Con aquellas que puedan estar relacionadas con los procesos de adopcion.
La primera pregunta, ;ha identificado reacciones emocionales intensas o dificultades

para gestionar los sentimientos en estudiantes adoptados?

D9: Si, bastante. En los casos que, pues particularmente he tenido, si hay una dificultad
para gestionar esas emociones, porque suelen ser niflos que reaccionan con mucha
intensidad y suelen ser a veces un poco agresivos. Entonces, sobre todo, pues como ante la
norma. Cuando estan en el entorno escolar compartiendo con otros nifios se les dificulta
mas el hecho de tener que compartir sus juguetes, el hecho de tener, por ejemplo, que pedir
la palabra, cosas muy basicas para ellos es como sacarlos de, pues como de base entonces.
Siento que si, en ese parte demasiado intenso en el manejo de las emociones y no solamente
como en el control de la ira, sino también en el de la tristeza. Cuando algo no le sale bien,
entonces suelen reaccionar muy fuerte y no controlan como el que tengan que estar llorando
para tener que como continuar una actividad o poder pedir algo, recurren también al llanto.

Entonces si, siento que es una parte que a ellos les cuesta.

D8: Yo siento que estas relaciones emocionales se deben a que ellos se les dificulta mucho
reconocer cudl es la emocion que estan sintiendo frente a la situaciéon. Entonces muchas
veces le he preguntado a varios estudiantes de este tipo, pues que son adoptados estan
sintiendo y me dicen no es que no s¢ qué siento solamente no puedo parar de llorar o no
puedo parar de sentir pues ni siquiera dicen de sentir rabia como de estar asi enojada
entonces siento que claro ese no reconocimiento de las emociones hace precisamente que o
llores mucho o sean muy agresivos o tengan mucha rabia. Entonces si, creo que bueno, en

ellos es muy tenso esas esas reacciones emocionales.
Estefania Valencia Areiza: Gracias. Bueno, la siguiente pregunta va muy relacionada a

esa: ;qué sefales, comportamientos o situaciones en el aula han indicado la necesidad

de un acompafamiento emocional mas atento en un estudiante adoptado?
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D7: Bueno, algo que yo he detectado como repetitivo es un comportamiento de
manipulacion. Yo siento que alrededor de este tipo de chicos casi siempre sucede eso, y no
solo con los compafieritos del salon del colegio, sino con los docentes ellos. Por ejemplo, lo
que mencionaban ahorita de del llanto, muchas veces es incluso una de esas estrategias de
manipulacion que suceden porque quieren conseguir algo y es la manera en como lo
consiguen. ;Cierto, qué sucede? He visto que hay personalidades, entre ellos muy
dominantes. Entonces quieren que todo sea como ellos lo quieren desarrollar. Entonces los
juegos, incluso en los espacios de recreacion, quieren que sea como ellos los proponen. Y

siempre hay ese esa dominancia.

D8: Yo siento acé que esa falta, bueno, cuando ellos se relacionan entre ellos dentro del
salon, siento que es esa necesidad de atencion que ellos tienen, no solamente con los
amigos, pues con los compaifieros, sino también con los profes. Entonces buscan llamar esa
bueno, tener esa atencion de los compafieros y de nosotros. De cualquier manera ya sea
gritando ya sea estando encima de uno pegandole al compaiiero y todo eso siento que esa
necesidad de atencidon que ellos empiezan a generar estas situaciones que les estoy
mencionando creo que es una de las sefiales importantisimas eh gritar yo tengo una
pregunta Pues aca saliéndome un poco de esa pregunta el amiguito que tenemos en estos
momentos en el colegio podria llamarse tenerlo como adopcion porque su mama ha estado
ausente muchas, pues en muchas ocasiones y es la abuela la que ha estado pendiente de su
crianza. Podria llamarse como adopcién en este caso, o sea, ¢l podria tener esos

comportamientos debido a eso.

Maria Juliet Castafieda Vasco: Tercera pregunta, ;qué apoyos adicionales, bien sean
institucionales, profesionales o familiares, considera necesarios para fortalecer el

desarrollo socioemocional de estudiantes adoptados?

D7: Ay, qué pena, siento que ya he hablado mucho, pero si, insisto, pues como el mismo
tema en el que del que hablaba en las respuestas anteriores, y es si o si debe haber una
terapia, o sea, si o si debe haber algin acompafamiento psicoldgico y acompafiamiento al o

al menos observacion cercana del seguimiento de este comportamiento de los estudiantes.
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Adoptivos en el colegio desde el desde psicorientacion. O sea, si siento que debe estar
psicorientacion, debe estar la comunicacion con las familias y debe estar el compromiso de
las familias a llevar a los estudiantes constantemente al psicdlogo, cierto, para que todos
estos, todos estos profesionales en acompafiamiento se puedan compartir estrategias para
llegar a, digamos, facilitarles un poco el procesamiento de las emociones, el desarrollo

académico y todo lo que hay alrededor, pues como de ese tema.

D12: a nivel institucional, el acompafamiento de orientacién y la comunicacion constante,
pues del padre de familia con el profesor titular. No hay necesidad de que todos sepamos y
nos retinan a todos, pero si conocimiento del profe titular y que €1 de acuerdo a las
necesidades lo pueda abordar a uno y decirle, pasa esta situacion con fulanito de tal. No es
que nos sienten a nosotros, vea, es que €l es adoptado, no. Si no, si se presentan algunas
situaciones. Lo otro es que a mi si me parece también muy importante apoyo con los
profesionales, no solo psicologos, sino también con psiquiatria. Uno cree que el psiquiatra
no aborda ciertas situaciones y hay comportamientos humanos que el psicélogo no
solamente los alcanza a ver e identificar, sino que también se apoya en el psiquiatra y ellos
necesitan estar constantemente en terapia familiar, una terapia en donde el aprendan como a
aceptar el nifo que es adoptado, los papas que el nifio es adoptado, aunque ellos ya lo
aceptaron desde que lo hayan hecho el proceso, pero caer en la realidad de que el nifio no
tiene que estar sentirse favorecido porque es adoptado, sino que ¢l se le da una educacion
normal, se le va a dar un trato normal porque no tiene ninguna, ninguna discapacidad
cognitiva ni nada, sino que ¢l tiene derecho a estar en su clase, tiene derecho a que lo traten
igual.

Para evitar asi que ellos empiecen a manipular con el llanto, con la pataneria, con hacer el
escandalo, con hacer la pataleta y dejarle muy claro la situacion. Entonces es como un

acompafiamiento constante con profesionales.

Maria Juliet Castafieda Vasco: Muchas gracias y para finalizar, ;como diferencian
necesidades derivadas del proceso adoptivo de aquellas propias del desarrollo?

En esos casos que nos contaban ahorita, profes.
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D9: En cierta medida, porque no hay una vinculacién como genética, porque vos empezas a
indagar y a 'y a escuchar a los padres de familia. Y entonces, claro, no hay de donde
empezar como a indagar como fueron los antecedentes de los papds, pues porque es
adoptado.

y muchas veces son nifios que por ejemplo durante el embarazo fue un embarazo de riesgo
o la mama no sabia ni que estaba embarazada y bebia entonces todas esas cosas inciden en
esa en ese proceso del del nifio y al no haber una conexidn genética entonces ya uno sabe

que es es una necesidad que no es parte de del desarrollo, sino como ese proceso adoptivo.

D12: Ahi, por ejemplo, lo toca uno mucho la situacién que tuve hace afios, porque pues
para mi fue demasiado significativo y era el mero hecho de que, si €l entraba en panico, el
nifio entraba en panico con la clase de equis profesora.

Me lo llevaban a mi y yo lo calmaba, o sea, ¢l conmigo se sentia seguro, pero yo lo
consideraba. Era porque yo todavia no sabia que ¢l era adoptado, cierto, pero €l tenia como
ese vinculo conmigo y ¢l se calmaba y me decia, es que yo no quiero estar alla, es que ella
no me trata como me tratas tu y yo lo trataba a ¢l igual, porque para mi era un estudiante
igual, cierto, igual a los otros.

Entonces creo que muchas veces los profesores a veces cometemos errores sin saber ciertas
realidades de los estudiantes, y eso ahi también le cae, nos cae a todos, pues porque uno a
veces ya después dice: ay, o actué mal sabiendo esta situacion, esta circunstancia.
Entonces, una de las necesidades que uno puede ver, pues de los nifios es como la angustia,
cierto. Este niflo era muy inteligente porque era muy bueno en todas las asignaturas,
solamente tenia problema con esa profe de matematicas. El no le daba con la de
matematicas, con las otras, ¢l no tenia dificultad hasta llegar al punto en no querer estar en
la clase. Entonces, si de pronto nosotros nos hubiéramos enterado antes de que ¢l era
adoptado, que enfrentaba ciertas circunstancias, posiblemente hubiéramos indagado un
poquito mas y les hubiéramos ayudado mas a la familia. No pudimos porque ellos ya se
dieron por vencidos y dijeron no, profe, es que no nos dan, no quiere venir ya a estudiar
porque la tiene que ver todos los dias y no quiere, no quiere y se bloquea. Entonces hay que
descubrir como las necesidades afectivas de los nifios y las necesidades cognitivas. Como

les digo, ¢l no tenia ningiin problema en eso, pero muchas veces pecamos nosotros porque
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nos creemos que nos las sabemos todas y sin haber indagado podemos.

Herir una cosita pequeiiita que para ¢l puede ser un mundo muy complicado y grande.

Maria Juliet Castafieda Vasco: Muchisimas gracias a todos los compafieros que
participaron. Las experiencias que nos contaron realmente son muy significativas para
nuestro proyecto de grado. Nuevamente, reitero, muchas gracias por su tiempo y por sus

aportes.
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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS
Facultad de Educacion
Maestria en Infancias

Grupo focal 2

Titulo del proyecto: La escuela abraza la historia: infancias adoptivas y desarrollo socioemocional
desde una mirada pedagdgica

Objetivo: Analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los vinculos familiares post-adopcion
en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias adoptados en el contexto escolar del Colegio La
Salle Bello.

Objetivos Especificos:
e Caracterizar los procesos adoptivos y las dindamicas vinculares post-adopcién de nifios y nifias

adoptados.

e Establecer la relacion entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el desarrollo
socioemocional en el contexto escolar.

e Disefar estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y la
inclusién de nifios y nifias adoptados.

A continuacion, se presenta el formato relacionado con el instrumento.

Fecha Hora de inicio Hora de finalizacién
Participante Docentes
Cargo: Docentes Tiempo vinculado al cargo ‘
Nombre de quién diligencia el instrumento: Estefania Valencia — Maria Juliet Castafieda
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Muy buenos dias/tardes. Somos Maria Juliet y Estefania. Actualmente, realizamos nuestra

investigacion “La escuela abraza la historia: Infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde
una mirada pedagoégica” y el presente grupo focal tiene como objetivo indagar por la realidad
educativa de los nifios y nifias adoptados, para tejer en conjunto estrategias de acompafiamiento
escolar que fortalezcan su bienestar emocional y la inclusion.

Lo mas importante es escuchar su experiencia profesional. Este espacio tiene fines
exclusivamente académicos y su participacion es totalmente voluntaria.

Es fundamental recordar que el grupo focal es grabado y todo lo compartido por ustedes es de
caracter confidencial y anénimo, pues los datos que aqui emerjan seran analizados bajo
propositos investigativos.

Normas de participacion:

Se deben tener en cuenta los siguientes aspectos con el fin de garantizar el desarrollo del grupo
focal de manera ordenada, respetuosa y asertiva.

e Esperar el turno asignado.

e Respetar las opiniones de los demas.

e Evitar el uso de nombres propios, en este caso hacer uso de “estudiante” o “familia”.
Practicas pedagdgicas

1. ;Consideran relevante que las familias compartan los procesos de adopcién con los
docentes? ;Por qué? ;Coémo deberia darse este proceso?

2. ;Como perciben que el Colegio aporta en la inclusidon de estudiantes adoptados?

3. ;Qué acciones por parte de la comunidad educativa consideran necesarias para fortalecer
la inclusién y acompafamiento a los estudiantes adoptados?

4. ;De qué manera integran la diversidad familiar y las distintas trayectorias de vida en su
practica docente con los estudiantes?

5. ¢Creen que los estudiantes adoptados deberian estar en el programa de inclusion
institucional?

Estrategias pedagogicas
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De manera general, ;Qué estrategias han implementado para fortalecer la dimensién
socioafectiva en los estudiantes? ;Consideran que sucede igual con estudiantes

adoptados?

2. ;Qué acompainamientos consideran necesarios para apoyar el proceso de los estudiantes
adoptados (desde orientacion escolar, coordinacion o trabajo con las familias)?

3. Situvieran la oportunidad de proponer una estrategia para el acompafiamiento a
estudiantes adoptados ;Qué incluirian? ;por qué?

Formacion docente

1. ;Qué situaciones relacionadas con la adopcién les han generado incertidumbre o dudas
sobre como actuar o intervenir?

2. Situvieran la oportunidad de recibir una capacitacién o formacién especifica ;En cuales
aspectos consideran que los docentes necesitan mayor informacion sobre los procesos
de adopcién?

Conclusiones

Finalmente se comparte una ficha bibliogréafica a cada participante para que de esta manera
construya una conclusidn del desarrollo del espacio, recogiendo sentidos, reflexiones y
aprendizajes que surgen a partir de la experiencia compartida por los participantes.

Técnica de analisis

Los datos recolectados seran analizados desde un criterio narrativo para examinar como los
participantes cuentan y construyen sus experiencias.
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La realizacién de un grupo focal tiene por finalidad recabar informacion a través del
encuentro de un grupo de personas que compartan caracteristicas similares entre si, en
relacion con el objetivo de interés que los convoca.

N° de Participantes: 14 agentes educativos Lugar y fecha

Objetivo de grupo Focal:
e Establecer la relacion entre las experiencias adoptivas, los vinculos familiares y el
desarrollo socioemocional en el contexto escolar.
e Disefar estrategias de acompafamiento escolar que fortalezcan el bienestar emocional y
la inclusién de nifios y nifas adoptados.

Cuenta con Indicaciones previas a la realizacién del grupo focal Si__ No__

Se evidencia presentacién del moderador, adecuacion del espacio y explicaciéon del propésito por
el cual se realiza el encuentro. Si__ No__

Explicita la confidencialidad y anonimato en el uso de la informacion recabada. Si__ No__

Aclara la importancia de disponer durante el encuentro de opiniones espontaneas de los
participantes, transmitiéndoles que no se trata de valorar sus respuestas. Si __ No__

Dispone de registro de la grabacion, se evidencian reporte de notas. Se evidencian temas que
facilitan al moderador sostener la charla y retomar determinadas ideas que vayan surgiendo
durante la misma. Si__ No__

El moderador evidencia preguntas abiertas y generadora de opiniones por quienes participan en
el grupo focal. Si_ No__

El moderador conduce al grupo de manera que todos puedan hablar sin superponerse. Las
opiniones superpuestas suelen diluirse al momento de realizar la desgrabacion de los audios.
Si__ No_

Se evidencia soporte de software de anélisis cualitativo: ejemplo NVivo o Atlas.ti, otro, que
permiten prever como se organiza, categoriza y examina los datos de manera eficiente. Si __
No__

Otro:

Aplicable No aplicable____
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Sugerencias y Comentarios Generales

Por favor, proporcione cualquier sugerencia adicional o comentario general que pueda ayudar a
mejorar los instrumentos de recoleccion de datos:

Declaracion del Validador
Confirmo que he revisado y proporcionado retroalimentacién sobre los instrumentos de recoleccion
de datos presentados.

Firma:

Fecha:
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Estefania Valencia Areiza: Nuestro proyecto se titula la escuela abraza la historia,
infancias adoptivas y desarrollo socioemocional desde una mirada pedagogica.

Ese proyecto esta contextualizado en el Colegio La Salle Bello.

Y surge por la necesidad que tenemos de ver la adopcion, no solo desde lo juridico, sino
también desde ese ambito pedagogico, ya que nosotros, como docentes, también vemos que
hay una escasez de orientaciones para nosotros poder acompanar a todas esas realidades,
porque a veces no tenemos en cuenta que todos esos cambios, todos esos procesos afecta.
Todas esas historias que ellos viven previamente a la adopcidn influyen mucho en su vida,
en toda esa parte emocional, en la socializacion y en el aprendizaje, y que es fundamental
tener un entorno protector que sea garante de derechos y que esté¢ encaminado al pleno
desarrollo, con estrategias acordes con sus necesidades.

Y tenemos una pregunta problematizadora que es coinciden experiencias adoptivas y los
vinculos familiares post adopcion en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias

adoptados en el Colegio La Salle B.

Maria Juliet Castafieda Vasco: Listo, de esa pregunta problematizadora, surge entonces
nuestro objetivo general, que es analizar la incidencia de los procesos adoptivos y los
vinculos familiares post adopcion en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias
adoptados en el en el contexto escolar del Colegio La Salle Bello.

De este objetivo general se desprenden tres objetivos especificos. El primero de ellos es
caracterizar los procesos adoptivos y las dinamicas vinculares post adopcion de nifios y
nifias adoptados. El segundo es establecer la relacion entre las experiencias adoptivas, los
vinculos familiares y el desarrollo socioemocional en el contexto escolar.

Y finalmente, disefiar estrategias de acompafiamiento escolar que fortalezcan el bienestar
emocional y la inclusion de nifios y nifias adoptados.

Es fundamental comprender las experiencias adoptivas en el contexto escolar, generando
estrategias significativas que acompafien los procesos de los nifios y las nifias y
resignifiquen las précticas pedagdgicas.

Su participacion es voluntaria y se realiza con fines estrictamente académicos. Se resalta
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que ese grupo focal, estas preguntas, es un espacio seguro en el que pueden compartir
aquello con lo que se sientan comodos. No se les solicitaran detalles personales o sensibles
del proceso adoptivo. La intencidén es comprender percepciones generales, experiencias y
reflexiones que puedan aportar.

A la investigacion, su aporte es fundamental para generar nuevas comprensiones sobre los
procesos adoptivos, reconocer los vinculos familiares, posadopcion y fortalecer las
estrategias de acompafamiento escolar desde una perspectiva sensible, critica e inclusiva.
Normas de participacion: se debe tener en cuenta los siguientes aspectos con el fin de
garantizar el desarrollo del grupo focal de manera ordenada, respetuosa y asertiva. Sus
respuestas son espontaneas. Sin embargo, debe pedir la palabra antes de responder.
Respetar las opiniones de los demas, evitar el uso de nombres propios, en este caso, hacer

uso de estudiante o familia.

Estefania Valencia Areiza: Las preguntas estan divididas en 3 categorias. La primera
categoria que tenemos es referente a las practicas pedagogicas. ;Qué busca desde esta
categoria? Explorar como los docentes comprenden e integran la adopcion y la diversidad
familiar en su practica cotidiana dentro de la escuela, jasi también como esa percepcion
que tenemos sobre la inclusion Y el papel de la relacion que hay entre la familia y la
escuela

Entonces tenemos la primera pregunta que seria, /consideran relevante que las familias
compartan los procesos de adopcion con nosotros, los docentes? ;Si es asi, por qué si de
pronto no estan de acuerdo también argumentar ese por qué y de qué manera consideran

ustedes que deberia darse este proceso?

O1: Si considero relevante que las familias le compartan al equipo docente el proceso de
adopcion, debido a que comprendemos que en el aprendizaje inciden muchos factores y hay
que tener en cuenta todas las dimensiones del ser humano, entonces conocer ese tipo de
procesos permite que el docente se acerque de una manera mas humana, comprensiva a ese

individuo que también va cargado con una historia de vida.

C1: Yo pienso que si, que si es importante que las familias compartan esos procesos con
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los docentes, porque pues precisamente por todo lo que ustedes han expuesto es conocer el
contexto en el que se estd desenvolviendo el nifio o la nifia.

Pues en su familia es conocer como esa anamnesis o esa pues como toda ese esa evolucion
por la que ese proceso que han que han tenido que llevar pues creo que si es importante y
deberia darse bueno que no es entrar a contar pues como la vida personal o a contar pues
detalladamente con todo el proceso, sino lo necesario hace parte de un proceso de adopcion,
hemos evidenciado ciertos comportamientos o pues cositas como que ellos se evidencian
desde casa y que son importantes para nosotros y tenerlas presentes en el colegio y saber

pues como abordarlo desde el colegio.

D2: Listo. Bueno, pues a ver, desde mi perspectiva, digamos como docente en el aula, yo
creo que si. Primero es como muy importante conocer ese proceso de adopcion de los
estudiantes. Yo creo que en primera instancia por para comprender su historia, pero
también para entender su forma de aprender, porque muchas veces esas dinamicas de los
nifios que han vivido procesos de adopcion pueden haber vivido Cambios quizas constantes
de sus cuidadores, quizas no, quizas hayan experiencias de abandono, quizas esos procesos
de adaptacion emocional se han visto muy influenciados precisamente por ese proceso de
adopcidn, y eso influye directamente en la manera en la que aprenden, porque eso afecta en
su atencion, afecta en la seguridad.

Que ellos sienten, digamos, sobre si mismos, la manera también de relacionarse con los
compafieros e incluso precisamente hacia esas figuras de, digamos, como de referencia o de
autoridad. Si, sus referentes, como en este caso lo pueden ser los docentes, precisamente
porque ese proceso de adopcion, pues.

digamos que tiene como una especial influencia en ese proceso de aprendizaje de ellos. Y
por otra parte, también para evitar, digamos, practicas, lenguajes o diferentes cosas que
podrian llegar a afectar.

O que de pronto, si no se abordan de una manera empatica, critica e inclusiva, digamos que
pueden mas bien generar dafio en lugar de ser una oportunidad para de aprendizaje,
supongamos para dar casos concretos de actividades. o.

o plante o preguntas como hablar acerca, no sé, del arbol genealogico, quizas de comentar

qué saben ellos acerca de como nacieron o bueno, digamos algunas preguntas que pueden
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parecer muy, llamémoslas coloquiales como sin ninguna mala intencidn en estos
estudiantes podria generar algun tipo de digamos muestra emocional muy intensa o que se
vean afectados que simplemente se vean confundidos porque no saben como abordar este
tipo de preguntas que uno como profe les puede hacer. Entonces yo creo que es super
importante y en ese orden de ideas siento que deberia darse de por un lado.

Desde el momento en el que la familia contacta con uno como profe, con lo importante,
como lo mas importante que yo pueda conocer, pero también desde lo cotidiano, porque
muchas veces en eso, en ese cotidiano se van dando algunas sefiales que yo como profe
necesito saber, entonces quizas ese proceso de compartir la familia, perdon, de que la
familia comparta el proceso de adopcion con los docentes, deberia ser también constante,
no solamente como en un primer momento, donde el profe conoce a la familia y la familia

del profe, sino también constante ya.

Estefania Valencia Areiza: Si, porque la idea pues no es como uno de pronto decir que es
un requisito para mencionar en la matricula porque incluso es algo pues como muy personal
y confidencial de cada una de las personas y ellos estdn como dentro de su potestad o
autonomia de compartirlo, pero pues con lo que compartimos consideramos que si es algo
muy relevante

Muchas gracias. La siguiente pregunta, ;como percibimos que el colegio aporta en la

inclusion de estudiantes adoptados?

O1: EL colegio aporta la inclusion de los estudiantes adoptados principalmente desde esa
escucha empatica como lo he venido nombrando frente a una historia de vida. En segundo
lugar, al reconocimiento de los factores que pueden incidir en el desarrollo del ser humano
y desde ese reconocimiento también la implementacion de practicas pedagogicas y
estrategias que permitan acompanar a la persona en las diferentes dimensiones, tanto la

social como la académica, la emocional, la psicologica, entre otras.

D2: Después de ese conocer ese proceso de los estudiantes, es también darles la
oportunidad de que compartan su vivencia desde diferentes ambitos puede ser una

celebracion, entonces celebraciones o actividades que puedan estar en torno, que puedan ir
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en torno a temas como familia.
Dar la oportunidad e incentivar precisamente para que los estudiantes reconozcan en su
entorno familiar como ese nucleo que puede ser diferente a otros estudiantes, pero que
comparte las caracteristicas necesarias para ser llamado familia, porque en este contexto de
coémo el colegio digamos que le aporta la inclusion. Yo siento que es muy importante que el
estudiante se sienta seguro de que puede, digamos, participar y verse incluido precisamente
en diferentes actividades del colegio, como lo podria hacer, no s¢, voy a dar un caso
hipotético, vamos a celebrar el Dia de la Madre y entonces vamos a hacer una manualidad
para regalarles a las mamas. Puede que ese estudiante viva con la abuelita. Ejemplo,
entonces también es sensibilizar y concientizar a ese estudiante y a los demads estudiantes
que puede que esa sea su figura materna y sin llegar a quizés a una contradiccion o a una
discusion, es mas de sensibilizar a los estudiantes, de también empatizar con todos esos
casos de familia que podemos ver. Creo yo que desde alli podemos aportar como colegio en

la sensibilizacion de todo el grupo.

C1: Yo creo que también aportamos desde esa prudencia y desde ese respeto, tanto con el
estudiante como con sus padres actuales, porque cuando a nosotros nos informan de un
chico, una chica que esta En ese proceso de adopcion o que ya tiene unos padres, pues
adoptivos, tratamos de ser como de naturalizarlo. Bueno, si bien no son sus padres
biologicos, ya a partir de este momento lo son, son sus irresponsables, son sus acudientes,
entonces, Es ese respeto de tratarlos como tal, es ese como llevar al nifio de que los vea de
esa manera, el aprender a comprenderlos, aprender a escucharlos, porque igual sabemos
que dentro de ese proceso de adopcion pueden venir.

Con muchos, muchas emociones, muchos sentimientos encontrados, muchas preguntas que
a lo largo de su vida se haran. Entonces creo que, como institucion, el acompanarlos, el
brindarles esa seguridad y tranquilidad de que sabemos y que cuentan con nosotros.

También hace parte, pues como ese aporte en la inclusion.

Estefania Valencia Areiza: Gracias, si unimos ambas respuestas, podemos decir que
también hay un enfoque muy humano que es también esa esa formacion en los valores que

nosotros inculcamos y que de alguna manera no aplica solo para los estudiantes adaptados,
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sino que aplica para toda la poblacion educativa y esta muy relacionado con la siguiente
pregunta ;Qué acciones por parte de la comunidad educativa consideramos necesarias

para fortalecer la inclusion y el acompafnamiento a los estudiantes adoptados?

O1: Hay algo que he identificado en las familias adoptivas que hacen parte del colegio, y es
que cuando se presentan comportamientos inadecuados, especialmente se sienten muy
impotentes frente a que ellos estan brindando un entorno, digamos que provee esas
garantias para un desarrollo sano y no saben en qué parte de la historia o de qué manera
pueden compensar esas rupturas que hubo durante el desarrollo. Entonces yo creeria que
una estrategia o un apoyo desde el entorno escolar seria precisamente el

acompafiamiento digamos mas cercano, mas directo para las familias cuando aparecen este
tipo de alertas y como acompafar desde las pautas de crianza, pero teniendo en cuenta esa

diferencia en la poblacion.

D2: Me gusta mucho esta pregunta, digamos porque me tocaba personalmente. A mi me
gustaria que digamos fortaleciéramos con en nuestra institucion, mas bien nuestra
formacidn, digo nuestra en el sentido de a nosotros como docentes y aquellas personas que
estamos como mas en contacto con los estudiantes. Una formacion continua en, digamos, la
atencion de estas situaciones, no solamente desde lo protocolario, desde la prudencia, sino
también desde conocer un poco mas esa parte que, bueno, cabe aclarar, sin meternos como
en donde no nos compete, entendemos bien el rol y la diferencia entre docente, orientador
escolar y demas, pero creo que como nosotros docentes, somos el, digamos, el primer filtro,
quizas esa parte de la institucion que esta constantemente mas cercana a los estudiantes, yo
creo que deberiamos tener un poco mas de formacion en temas como apego, desarrollo
socioemocional, quizés trauma, regresiones posibles que se den en los estudiantes que por
diferentes temas y diferentes. Como decirlo, como circunstancias que puedan generar o
hacer que aparezcan, digamoslo de forma coloquial, este tipo de actitudes.

Muchas veces, como profes, quizas no tenemos las herramientas suficientes uno para
comprender o quizds, aunque creamos comprender, no sabemos muy bien cdmo acompaiiar
estos procesos o actitudes, en fin, que demuestran los estudiantes a lo largo pues de su

proceso. Entonces yo siento que podriamos, como institucion, fortalecer esa formacion
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docente en temas de apego, en fin. Asimismo, junto con el trabajo que ya hacemos desde
orientacion escolar y con familia, yo creo que esa parte de relacion familia escuela es
importante mantener como una escucha activa en ese orden de ideas. Quizas no es
solamente para fortalecerlas como colegio, sino también con las familias.

Puesto que muchas estan muy dispuestas a generar una comunicacion muy efectiva, muy
atenta. Sin embargo, en algunas circunstancias eso puede ser un poco complejo. Entonces
yo creo que también podriamos trabajar mucho por cultivar esa cultura valga la
redundancia de esa comunicacidn, de esa comunicacion efectiva con prudencia, claro esta,
con respeto y con responsabilidad, pero siempre desde la empatia, desde el querer trabajar,
esa, digamos, esa diversidad. Y para eso es necesario conocer y comunicarse. Pensaria yo
que esas 2 cosas podriamos fortalecer nuestra comunicacion con las familias y nuestra

formacion como docentes.

C1: Bueno, y algo para complementar la respuesta seria pensando, pues como en esas
familias o en la empatia, enfocar escuelas de padres frente a esos temas, porque si para uno
como papa bioldgico que vio nacer a su hijo y es todo un proceso ahora para esos papas que
vienen a recibir a un chico, pues que no lo tuvieron desde el nacimiento. Entonces podria
ser tener como escuelas de padres enfocadas a estos temas, que ellos sientan como ese
apoyo de la institucion y que no solamente es un tema que les sirve a ellos, sino que les

sirve a todas las familias.

Estefania Valencia Areiza: Si, es muy cierto, es comprender en si por qué estd sucediendo
esas situaciones.

(Cual es la raiz de lo que sucede de los comportamientos? y no quedarnos simplemente con
una primera impresion. Muchisimas gracias.

La siguiente pregunta, ;de qué manera integramos la diversidad familiar y las distintas

trayectorias de vida en la practica docente con los estudiantes?

O1: Bueno, considero que ese proceso debe darse de una manera muy cuidadosa, empatica

y responsable con la informacion que se conoce desde alli. Entonces, es identificar esa
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historia, esas necesidades que han emergido en la misma, pero también qué hacer con esa

informacion y como acompaiar a la persona.

D2: Pues a mi me parece que influye, por un lado, digamos de cosas curriculares, el area,
temas y demads. Sin embargo, por ejemplo, se me ocurren en este momento 2 situaciones
reales. A mi me gusta mucho trabajar el tema precisamente de diversidad familiar y como
de reconocimiento del valor de la proxima familia a partir de un cuento muy bonito. No
recuerdo en ese momento quién lo escribi6. El cuento se llama La mejor familia del mundo
y basicamente es una, creo que es una nifa, la protagonista que ella vive precisamente ese
proceso de adopcidn y el dia antes de que su familia la adopte, ella empieza a imaginar
muchos escenarios posibles. Entonces se empieza a imaginar si su papa sera astronauta o
que si su mama va a cocinar. En fin, cuando llega el proceso de adopcion y llega a su casa,
ella vive, digamos un choque, entre comillas, con la realidad, porque se da cuenta que su
papa no es astronauta, que su mama no es cocinera, que tiene en realidad un hermanito que
tiene que convivir con una mascota, que dentro de su casa también esta la abuela. En fin,
como que su expectativa es diferente a la realidad.

Pero poco a poco también ella descubre como, y por eso el cuento se llama asi, como esa
familia puede ser la mejor familia del mundo, porque ella descubre eso que ella queria. No
sabia que lo que ella queria no era que su papa fuera astronauta, sino que sonara con ella,
que le ayudara a encontrar sus suefios. En fin, entonces ese tipo de actividades como desde
la literatura, desde el arte, desde que ellos puedan expresarse y crear como un ambiente
seguro donde ellos puedan contar precisamente esas trayectorias de vida, contar que han
aprendido. Siento que son la manera, al menos desde mi perspectiva, ideal para poder
integrar estas dindmicas y temas de diversidad familiar, de conocer los contextos de los
estudiantes y donde también ellos se sientan, como digo, seguros de compartir eso y de
sensibilizarnos todos desde una manera muy cercana a ellos, como lo puede ser el cuento,

el arte, en fin.

Estefania Valencia Areiza: Ese cuento lo abordamos en el primer grupo focal y es muy
bonito porque aborda en si como todas esas expectativas que se tienen en el proceso de

adopcidn, tanto por parte de los nifios como por parte de las familias, porque siempre se

FACULTAD DE




S\xnu&n\n

ANTO [OMAS

SEOE PRINCIPAL BOGOTA

genera esa como esa intriga, como qué va a pasar, quiénes son, qué van a hacer.
Y es muy lindo porque a los nifios que han pues transitado procesos de adopcion les
permite de alguna manera sentirse identificados y sentir que hay un par que también ha

vivido lo mismo, sentir como ese apoyo y esa compaiiia y no sentirse solos en el proceso.

D2: Total, incluso me parece que también aparte de encontrar como un par es, entre
comillas, normalizar, como poner en la misma balanza, porque si bien se tiene la imagen
de, pues, la familia del nticleo familiar tradicional, papa, mama, hijos, en nuestro contexto
son muchisimas las categorias quienes viven con un solo pap4, quienes viven con los
abuelos, quienes viven en la misma casa con abuelos, papas, primos, en fin.

Y siento yo que compartir precisamente todas esas diferencias, ellos también se ven en el
lugar de mi familia es diferente, pero es mi familia y siento que también se apersonan

mucho de eso.

C1: Si, es verdad lo que dicen, estas las que tienen 2 mamas. También es hablarles mucho
desde ese respeto y empatia en la convivencia, o sea, a partir de los cuentos, a partir de
canciones, a partir de historias que ellos mismos puedan inventar, esto es como la mejor

manera.

Estefania Valencia Areiza: Muchas gracias. Ya la Glltima pregunta para terminar con esta
categoria es (creen que los estudiantes adoptados deberian estar en el programa de
inclusion institucional o si bien deberian recibir un acompafiamiento desde

orientacion escolar?

D2: Bueno, yo creo rotundamente que si, no solamente por el acompanamiento hacia los
estudiantes, sino también desde el conocimiento y desde esa necesidad que tenemos los
docentes de acompaiar bien a los estudiantes, no solamente como por quizas un tema de
trazabilidad o de ley, sino también desde el conocimiento de conocerlo y contexto de los
estudiantes. Y a partir de ese conocer el contexto de los estudiantes, tener herramientas que
nos puede brindar todo el programa de inclusion para atender necesidades que se presenten,

dificultades, dudas que tengamos como docentes, como también acercarnos a esa familia,
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coémo acercarnos al estudiante.Y yo creo que el hecho de que los estudiantes puedan
pertenecer al programa de inclusion institucional, si bien es algo que quizas un poco desde
el desconocimiento lo menciono. No sé si el programa como tal de inclusion institucional
es algo que estd, digamos, ya super estructurado en el Ministerio o cada institucion de
alguna forma lo desarrolla internamente. Si bien pueda generar, perdon, pueden tener esas
diferencias. Creo que es importante que se conozca precisamente porque también va a
ayudar a tener uno, visibilidad y 2 ese enfoque diferencial que creo que aporta precisamente

a ese proceso de ellos.

C1: Bueno, si, yo también pienso que deberia estar, deberian estar en el programa de
inclusion institucional para poderles brindar como ese apoyo frente al tema del manejo de
emociones. Como les decia ahora, yo no sé, es que yo siento que para los nifios un proceso
de adopcién debe ser algo muy complejo, porque es preguntarse ;/por qué? ;por qué tengo
que pasar por ello? ;por qué no estoy con mis papas o con mi mama que me tuvo? Entonces
yo creo que son tantas preguntas que, si es necesario ese seguimiento, ese acompafiamiento,
el estar, pues como siempre, presentes para ellos y para apoyarlos, pues como en todo ese
manejo de emociones que puedan tener. Aparte de que en el transcurso de su vida puede
haber muchos cambios comportamentales, entonces creo que si es importante que estén en

su programa de inclusion.

Estefania Valencia Areiza: Y continuamos con una categoria que es de estrategias
pedagogicas. Esa categoria busca identificar esas acciones o ese acompafiamiento que se
implementa para fortalecer propiamente la dimensidn socioafectiva en los estudiantes
adoptados.

. Qué estrategias se han implementado para fortalecer la dimension socioafectiva en
los estudiantes? ;Y si ya lo comparamos con los estudiantes adoptados con esos nifos
que han transitado procesos de adopcion, consideras que si suceden de la misma

manera?

D2: Bueno, yo pensaria que de manera general, estrategias que se hayan implementado.

Por ejemplo, que tenga especificamente en este momento como memoria, cosas como el
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semaforo emocional, por decirlo de alguna forma, un semaforo donde catalogamos
emociones, cada nifio, por ejemplo, relaciona sus emociones con algun color, entonces
puede clasificar actividades en eso, puede clasificar momentos, situaciones, en fin, quizas
también estrategias como el rincon de la calma, incluso cosas muy bésicas como el nombrar
sus emociones

Con esos estudiantes, yo creo que en un primer momento pensaria que no hay gran
diferencia, puesto que siento que, independientemente de que un estudiante sea o no
adoptado en la etapa, al menos en la que abordamos con los nifios, ellos estan precisamente
en ese momento de construccion de esa dimension socioafectiva de establecer no sé,
criterios y bases de como se relacionan con sus pares, con los demas, como cooperan un
tema de autoestima también de emociones. En fin, entonces siento que, en ese sentido, al
menos yo no lo percibo tan diferente como con los estudiantes que han vivido procesos de
adopcion como los que no. Sin embargo, si haria como especial énfasis en que pueden tener
digamos demostraciones o centrarse quizas mas en algln tipo especial de cosas, por
ejemplo, con una estudiante en proceso de adopcion, digamos que se puede dar mas o
evidenciado mds yo que estd mas atenta como a que yo como profe la trate, digamos de
cierta forma, la trate igual que a otros compafieros, que porque quizas ella cometa errores o
se equivoque, en fin, que yo le haga saber que por eso no la quiero menos o por eso pienso
mal de ella, en fin.

De pronto, mas que el como ellos la asumen, es mas como ese especial énfasis que le dan a
el qué pasa después de. ;Qué pasa si aplicamos un, no sé, un rincon de la calma? En un
ejemplo, como una estrategia. ;Qué pasa después de eso?

Para ¢l es importante que yo, como profe, le dé la seguridad de que lo pongo en como en
términos coloquiales de que lo sigo queriendo, de que sigue siendo mi estudiante, de que,
aun asi, junto con su error, yo sigo estando para él. Entonces siento que ese viene siendo

como el diferenciador.

C1: Bueno, pues desde la parte de convivencia, lo desde los directivos.
Por ejemplo, nosotros desde las coordinaciones, cuando hacemos ese trabajo pedagogico
con ellos, nos mostramos mucho en el manejo de emociones. El semaforo de las

emociones, el como te sientes en la reflexion, en el didlogo y en los refuerzos positivos y
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pues considero que seria igual con los estudiantes adoptados, por el tema de que estan
aprendiendo, de que estan en un proceso de formacion, de que estan en esa etapa de ese
manejo de emociones que son que presentan unos altibajos. Entonces creo que seria igual,
pues igual lo que dice D2 de que al final de la estrategia, los estudiantes se preguntan, ;sera

que todavia me quieres? Pues yo creo que todos necesitan como esa aprobacion después.
Estefania Valencia Areiza: Esa validacion.
C1: Si, pero pues si, yo si consideraria que es igual para todos.

Estefania Valencia Areiza: La segunda pregunta creo que la podemos, pues como resumir
debido a que en anteriores preguntas le hemos dado respuesta. ;Qué acompafiamientos
consideran necesarios para para apoyar el proceso de los estudiantes adoptados, ya sea
desde orientacion escolar, desde la coordinacion o el trabajo con las familias? Previamente
menciondbamos la importancia de esas escuelas de padres, ese acompafiamiento desde
orientacion escolar, ese conocimiento del proceso de una manera muy prudente y
respetuosa, y también esa implementacion de estrategias que ayuden y que aporten en el
fortalecimiento de la dimension socioafectiva. La tercera pregunta.

,Si tuviéramos la oportunidad de proponer una estrategia para el acompafnamiento
propiamente de estudiantes adoptados, ;qué incluiriamos? ;Qué consideramos que es

relevante?

O1: Bueno, yo creeria que una capacidad necesaria es sobre como incide esa estructuracion
o del apego en el comportamiento para evitar los sefialamientos o etiquetas respecto a es
desobediente o hace lo que quiere, sino que comprendamos desde esa historia de vida como
estos factores influyen en la manera en que un ser humano se relaciona, siente, piensa y se

comporta con el otro.

D2: si, complejo. No sé, y de pronto aqui me retroalimento como una pequeiia discusion
entre nosotros. No s¢, se me ocurre que a veces precisamente en ese buscar encontrar pares.

No sé si sea pertinente. Se me ocurrid simplemente en este momento. Seria también
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interesante que asi, como, por ejemplo, cuando se trabajan temas de multiculturalidad y
entonces comparten, no s¢, estudiantes de poblacion afro o estudiantes que son raizales o
estudiantes de la no sé, bueno, de diferentes categorias o esto tiene un nombre, pero no lo
recuerdo. No sé si también puede ser muy provechoso que aquellos estudiantes que han
vivido procesos de adopcion también puedan encontrar y tener un espacio de didlogo de
trabajo con otros estudiantes que también hayan vivido ese proceso. No sé, se me ocurriria,

no s¢ si serd pertinente o no, simplemente se me ocurre en este momento.

C1: pues pertinente si es, siempre y cuando, pues obvio, las familias estén de acuerdo,
siempre y cuando ese proceso de adopcion haya sido pues significativo para los nifios.
Tendriamos que entrar a analizar, pues como muchos aspectos antes de proponerlo, pero si

seria algo significativo.

Estefania Valencia Areiza: Incluso las familias adoptivas suelen estar en grupos que se
llaman hilo rojo. Entonces lo que hacen estos grupos es convertirse como en una red de
apoyo y comparten esas situaciones que ellos viven para buscar como ese acompafiamiento
o esa ayuda también de otras familias que quizés lo han vivido. Ellos cuentan que es muy
bonito y es muy especial cuando encuentran una familia que quizas ya ha pasado por la
misma situacion.

Ahora ya tenemos nuestra ultima categoria, que es la formacion docente, y en esta categoria
se indaga sobre las dudas, los retos y esas necesidades de capacitacion de nosotros como
docentes, nosotros como colegio, frente a ese abordaje que le hacemos a la adopcion en el
contexto escolar.

., Qué situaciones relacionadas con la adopcion a ustedes, desde su rol educativo, les ha

generado incertidumbre o dudas sobre como pueden actuar o intervenir ante estas?

O1: Bueno, yo creo que hay dos dudas que permanecen, que son inherentes a los procesos
de adopcion, y es que la primera es como promover desde el entorno escolar vinculos que
sean seguros, que sean predecibles, estables para ellos, teniendo en cuenta que es un

ambiente tan dindmico en el que nos encontramos con tantas personalidades, entonces
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desde ahi como favorecer esa interaccion con el otro que inicialmente es lo que se
fragmenta desde la historia de vida. Esa es una.

Y la otra es que normalmente hay una historia o una parte de la historia de ese nifio o nifia
que esta inconclusa, que no sabemos entonces hasta donde debemos saber y qué tanto

sabemos para acompaiiarlo de manera cuidadosa, responsable y pertinente.

D2: Pues a mi, por ejemplo. Muy reciente. Se combina, digamos, esta situacion de que una
estudiante haya vivido un proceso de adopcion con el hecho de que este cercana a tener un
hermanito. Entonces, ademads de este proceso de adopcidon que ya pues implica para ella
muchas cosas, como lo hemos comentado, también es el hecho de ahora viene un hermanito
que ella reconoce que su mama adoptiva ya tendrd un hijo biologico. Eso me ha generado
dudas y he preguntado mucho tanto a la mama como a orientacion, porque también es de
saber como de como acompanar, claro, desde una empatia, pero también desde esas
situaciones que se puedan presentar, desde entender qué se puede presentar también en ese
orden de ideas. Yo creo que cuando se combinan, digamos, situaciones, ademas de la
adopcidn, necesitamos como nosotros, como profes, ain mas acompafiamiento, porque
muchas veces, si bien podamos tener alguna formacion de acompafiamiento a los
estudiantes, no s¢, de trabajo con ellos, también a veces es muy de no sé si esto sea
prudente, no s¢ si deberia trabajar con €l esto o quizas pueda pasar pasarse al otro punto de
ser muy flexibles en otras cosas, como que genera la duda porque uno no quiere ser
intransigente con ellos, no quiere ser quizas muy atrevido.

O quiere, por el contrario, darle la importancia y digdmoslo de esa forma, a lo que
realmente es importante en un momento especifico. Entonces quizés haya que corregir
ciertos comportamientos, pero puede que esos comportamientos estén relacionados con esa
situacion de adopcidn, con esa situacion de que va a tener otro hermanito y entender todo
ese contexto. Para mi como profe no siempre es facil. Porque digamos, mi funcion principal
es pedagdgica, no es tanto, llamémoslo psicologica, al menos en formacion. Claro, mi
desempefio como docente me lo exige y por eso me genera como dudas o quisiera como,

digamos, formacion en torno a ello.

C1: Bueno, de hecho, algo, pues, una anécdota de algo que ocurri6 hace poco y fue en un
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proceso de admision. Cuando lo que me dicen los papas cuando llegan es que estamos en
un proceso de admision, en un proceso de adopcidn hace cuatro semanas... jya que
pregunto? o sea, del de la entrevista que uno le hace a las familias sobre comportamientos
de los nifios, rutinas, pues ya, o sea, yo me quedé como bueno, entonces si uno entra a
preguntarles ;Por qué iniciaron ese proceso de admision de admision de adopcion? ;Que
los pues por qué la decision o por qué no? O sea, yo ya no sabia que preguntarles.
Entonces miren que es algo muy mal, que ahora ya es muy normal que las familias se
enfoquen en esos procesos, pero para nosotros no es tan normal, que tanto es que no

sabemos coémo manejarlo. Necesitamos mucho, mucha formacion.

Estefania Valencia Areiza: la idea con nuestro proyecto es precisamente esa, como poder
generar en ustedes una informacion que les permita también encontrar las maneras,
encontrar quizas las respuestas que necesitamos ante esas situaciones que nos suceden en el
colegio con los nifios adoptados, y sobre todo, que seamos muy reflexivos y criticos, que es
lo mas relevante e importante.

De verdad que agradecerles mucho su tiempo, su ayuda en todo el proceso.

Julie y yo lo valoramos y lo agradecemos inmensamente.

C1: No es con todo el carifio y para eso estamos, para apoyarlas. Ademas, pues de eso que
ustedes estan aprendiendo también nos vamos a beneficiar nosotros porque también nos van

a ensefiar mucho. Entonces nada, lo que necesiten con todo el gusto.

D2: Igual también agradecer la invitacidon porque a veces son cosas que dentro del diario
vivir, asi como me pasa a mi en clase, como le pasé a C1 con la entrevista, son cosas que
nos ocurren y que también podemos aprender de ellas. A veces necesitamos como el
momento para digerirlas, como para hablarlas, dialogarlas, también conocer la perspectiva
de otras personas frente a eso u otros roles también frente al mismo tema y uno también
aprende mucho con el simple didlogo, uno también aprende mucho, asi que también

agradecerte por la invitacion.
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