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RESUMEN
1. Informacién general del documento
Tipo de Documento
Trabajo de grado
Tipo de Impresion Digital
Nivel de circulacion Publico

Titulo del documento

La ética aristotélica como propuesta de felicidad en la pequefia
comunidad eclesial de familias (PCEF) “Nifio Jestis De Praga” Del

Municipio De El Pefiol (N)

Autor(es) JAIME DARIO AREVALO DAVID
Director Padre German Rosero Arce
Publicacion Pasto (Narifio), 25 de octubre 2018. P4g. 100

Unidad patrocinante

Universidad Santo Tomas de Aquino Abierta y a Distancia, Facultad

de Educacion

Palabras clave

Etica, virtud, felicidad, Aristoteles, Cristianismo, Pequefia Comunidad

Eclesiales de Familias (PCEF).

2. Descripcion del documento

Trabajo de grado que se realiza con el fin de ser una herramienta guia, Util a los participantes de la

PCEF “Nifio Jesus de Praga” de El Pefiol (N), quienes son entrevistados, con el fin de llevar a cabo

una posterior reflexion de sus concepciones de felicidad y analizarlos bajo luz de las diferentes
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corrientes éticas para proponer un taller pastoral-pedagdgico que tiene el proposito de orientarlos
bajo las directrices de la virtud aristotélica y algunos aportes de la virtud cristiana.

La intencion principal es presentar a la PCEF un modelo de felicidad fundamentado en la ética de
las virtudes como un criterio viable a su opcion de vida y, desde su libertad, pueda ser puesto en
practica en su diario vivir.

La investigacién se lleva a cabo gracias al uso de métodos cualitativos, en un proceso continuo y

perseverante, desde la entrevista hasta los resultados a través de un analisis critico.

3. Fuentes del documento

Aristoteles (2004). Etica a Nicomaco. Traduccion de José Luis Calvo Martinez. Recuperado
de https://es.scribd.com/doc/231691403/Etica-a-Nicomaco-Aristoteles-pdf.

Hirschberger, J. (1954). Historia de la filosofia i. Barcelona, Espafia: Herder, S.A.

Escobar, G. (2000). Etica, cuarta edicion. México D.F., México: McGraw-hill Interamericana
Editores, S.ADE C.V.

Reale, G. y Antiseri, D. (2015) Historia de la Filosofia 1, Filosofia Pagana Antigua. Bogota,
Colombia. Paulinas.

Suarez, R. (s.f.). Etica para nuestro tiempo. Texto Universitario de Etica Profesional y

Deontologia Médica (Monografia). Bogota, Colombia: Pime S.A.



https://es.scribd.com/doc/231691403/Etica-a-Nicomaco-Aristoteles-PDF
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4. Contenidos del documento

El trabajo de grado se divide en cuatro capitulos. En primer lugar se lleva a cabo el
planteamiento del problema, en el cual se delimita el objeto de la investigacion, en este caso la
influencia de la virtud aristotélica en la poblacion destinaria. En el segundo capitulo se
describe el marco de referencia, comprendido por el marco conceptual, social, histérico y
tedrico, que ilumina a grandes rasgos la situacion geografica y circunstancial de la poblacion
destinaria de la actual investigacion, asi como también la definicion de conceptos y teoria de
los sistemas éticos. En el tercer capitulo se puntualiza el disefio metodoldgico para dar
respuesta a la pregunta de investigacion y los objetivos planteados en el primer capitulo. En el
cuarto capitulo se realiza la interpretacion y analisis de la informacion recogida de los aportes
de los integrantes de la PCEF del municipio de El Pefiol (N); se indaga en el concepto de la
felicidad desde la perspectiva de algunas corrientes éticas, resaltando como eje principal el
pensamiento de la virtud aristotélica; y se plantea una propuesta pedagogica que consiste en un
taller didactico que se llevaré a cabo en varios encuentros periodicos. Por ultimo, se redacta las

conclusiones a las que llega esta investigacion como sintesis de todo lo indagado.

5. Metodologia del documento

Para llevar a término el actual trabajo se apoyd en el modelo cualitativo, el enfoque histérico
hermenéutico y el método investigacion-accion-participacion. Se utilizd las técnicas de

recoleccion del diario de campo valiéndose del instrumento de la entrevista.

6. Conclusiones del documento

La mayor parte de los integrantes de la PCEF de EIl Pefiol (N) poseen préacticas de acuerdo
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con algunas corrientes éticas y estan expuestos a varias consecuencias personales, familiares y
sociales, entre ellas, la confusién, vacio existencial, frustracion, conformismo, superficialidad,
etc. La ética de las virtudes propuesta por Aristoteles, por el contrario, brinda tranquilidad, paz

y felicidad; de tal manera que se la presenta como un modelo a seguir.

7. Referencias APA del documento

Arévalo, D (2018). La ética aristotélica como propuesta de felicidad en la Pequefia
Comunidad Eclesial de Familias (PCEF) “Nifio Jesuis de Praga” del municipio de El Pefiol

(N) (Tesis pregrado). Universidad Santo Tomas. Pasto, Colombia.

Elaborado por: JAIME DARIO AREVALO DAVID

Revisado por:

Fecha de elaboracién del resumen: Dia: 12 Mes: 05 Ano: 2019
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Introduccion

El hombre siempre esta en busca de su felicidad; y en esta busqueda se guia por diversos
caminos para descubrirla, sin embargo se ha encontrado con la realidad de sentirse bien por un
momento y posteriormente ese sentimiento desaparece. En este trabajo se desarrolla el tema de la
felicidad, indagando sobre todo en el tema de la ética de la virtud.

Primero se hace un recorrido por el devenir de la historia, teniendo presente los aportes de
algunos pensadores de las diferentes corrientes éticas, empezando con el pensamiento de la
época antigua, pasando por la medieval y la moderna, hasta llegar a la contemporanea.

Se presenta, mas adelante, la recoleccion de la informacion y su debida interpretacion, en
las cuales se quiere identificar las concepciones de felicidad de los participantes de la
investigacion para posteriormente ser analizadas bajo el criterio de las mencionadas corrientes
éticas, en especial el pensamiento de Aristoteles.

Como resultado de todo, se presenta una propuesta pedagogica sobre la reflexion de la
felicidad aplicada a la PCEF “Nifio Jesus de Praga” de El Pefiol (N) que se realiza en varios
encuentros.

Por ultimo, se expone las conclusiones como una proposicion final, obtenida del analisis
detallado de la correspondiente interpretacion de la informacion y la indagacion de las corrientes
éticas, y tiene como fruto la elaboracidn de unos encuentros para reflexionar la ética aristotélica

y cristiana.
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1. Planteamiento del problema

1.1.  Descripcion del problema

La felicidad es un fendbmeno natural al cual el ser humano aspira llegar porque desea
sentirse realizado, no obstante cada persona lo busca de diferente manera y, en muchas
ocasiones, con directrices indefinidas, terminando en consecuencias inesperadas.

La comunidad del municipio de EI Pefiol (N) se muestra confusa frente al tema de la
felicidad y no cuenta con programas educativos dedicados directamente a guiar a las personas en
busqueda de la misma por esta razon las personas llevan a cabo acciones que satisfacen sus
gustos momentaneos que generan posteriormente angustias, desesperaciones y pérdida de
sentido.

La confusion de la felicidad es un problema porque el hombre y la mujer pueden guiarse
por cualquier pensamiento que se considera superficial cometiendo varias imprudencias que
repercuten en su vida personal, familiar y social; de ahi que se presenten como consecuencia
infidelidades en los matrimonios, consumo exagerado de alcohol y drogas tanto en jovenes como
en adultos y la sobreexplotacion del hombre por obtener el poder, la riqueza, entre otros. Todo
esto ocurre debido a su pensamiento hedonista, individualista, relativista y fatalista, su mal uso
de la libertad, su falta de compromiso consigo mismo y con los demas, la deficiencia en el
sentido de pertenencia, etc. Y al final de todo trae como resultado el dolor, la angustia, la

frustracion, la desorientacién, el vacio interno, la infelicidad, entre otros.
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1.2. Formulacion del problema
¢Como influye la virtud aristotélica en la Pequefia Comunidad Eclesial de Familias (PCEF)

“Nifio Jesus de Praga” de El Pefiol (N) como propuesta de felicidad?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general
Analizar como influye la virtud aristotélica como propuesta de felicidad en la Pequefia

Comunidad Eclesial de Familias (PCEF) “Nifio Jests de Praga” de El Pefiol (N)

1.3.2. Objetivos especificos

e Identificar las concepciones de felicidad que poseen los participantes de la PCEF “Nifio
Jesus de Praga” del municipio de El Pefiol (N) y los obstaculos que impiden alcanzarla.

e Indagar la concepcién de la felicidad a la luz de algunas corrientes éticas, especialmente
la virtud aristotélica.

e Disefiar una propuesta pedagogica para la reflexién de la felicidad entre los participantes

de la PCEF “Nifio Jesus de Praga” del municipio de El Pefiol (N).
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1.4. Justificacion

Este trabajo de investigacion pretende crear conciencia en los participantes de la PCEF
“Nifio Jesus de Praga” de El Pefiol (N) sobre la importancia de conocer y analizar sus
concepciones de felicidad para guiarse mejor en el momento de tomar decisiones que
contribuyan a alcanzar su propia realizacion. Esto permitira buscar un modelo ético adecuado
que ayude a conducir su marcha para lograr mejores resultados que aporten en su vida personal,
familiar y social. De acuerdo con lo anterior cabe la oportunidad de desarrollar el pensamiento
ético de Aristoteles que brinde como resultado la elaboracion de una propuesta pastoral-
pedagogica.

Hasta el momento, en la comunidad de El Pefiol, no hay un estudio que se centre en el
tema de la felicidad que permita a las personas reflexionar sus concepciones acerca de su propia
felicidad. En consecuencia, se realiza este proyecto con el propdsito de formar a las personas en
pro del crecimiento humano y cristiano. Por lo tanto, este trabajo de investigacion servird como
apoyo pastoral de la parroquia “Nuestra Sefora del Rosario” de la misma comunidad, que tiene
la mision de evangelizar a los feligreses, conduciéndolos hacia el encuentro con Jesucristo,
vivenciando los valores del Reino de Dios y haciendo realidad el pasaje biblico de los
bienaventuranzas (Mt 5, 1-12).

La importancia de la felicidad radica en la buena actitud del ser humano para consigo
mismo, relacionarse mejor con los demas y tener una disposicion adecuada para cumplir con sus
deberes y responsabilidades. Por consiguiente, se quiere contrarrestar los problemas de

individualismo, intolerancia, egoismo, desesperanza, etc. para que, siendo consciente de su
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realidad y comprometiéndose con su superacion, desarrolle buenos habitos personales y de

convivencia.

1.5. Estado de la cuestién

Algunas obras que se acercan al tema del actual trabajo de investigacion son las

siguientes:

a. Aristoteles y la educacion en la virtud, de la autora Dr. M2 del Pilar Quicios Garcia,
quien manifiesta que a través de la educacion se consigue el desarrollo perfecto del hombre y de
la sociedad, en la cual la palabra pedagogia gira en torno al concepto de equilibrio y a partir de él

fundamentard la doctrina educativa de la virtud.

b. Ana Maria Gonzalez Gonzalez, autora del trabajo titulado “El hombre bueno y el buen
ciudadano en Aristoteles” trata de descubrir qué se entiende por hombre virtuoso y cémo debe
ser su actitud dentro de la polis, deduciendo la relacion estrecha que hay entre virtud y politica,
pues la polis existe para la buena vida del hombre, y ésta no se da sin virtud. La politica, al tener
como fin el buen vivir, y no solo la subsistencia, presenta una unién intrinseca con la ética. Y por
todo ello conviene, en el pensamiento aristotélico, marcar en qué régimen vive el ciudadano: su
vida virtuosa adquirird uno u otro matiz dependiendo de la polis donde viva.

c. de Ivan Andrés Cadavid Guerrero, donde se resalta que en la sociedad no sélo se debe
respetar las leyes, sino mas aun es una disposicion interna que lo involucra a su semejante en sus

afecciones. Se trata de una disposicion desde y con la virtud, vivir en armonia y ser justo el uno
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del otro. El objetivo es lograr la concordancia que se lleva a cabo en una experiencia de amistad
y confianza.

d. Religion y ética en Aristoteles y Santo Tomas, de Jorge Martinez Moreno, ensayo
publicado en la pagina web de la revista anuario filos6fico en 1999 y en la cual muestra la
diferencia que existe entre los dos pensadores mencionados: en el sistema de Aristoteles hay una
ambiguedad importante entre sus posiciones religiosas y su pensamiento teoldgico; en Tomas de

Aquino no hay contradiccion entre el objeto de la fe en la religién y su pensamiento teoldgico.

1.6. Contexto y sujetos de la investigacion

La investigacion se lleva a cabo en El municipio de El Pefiol que se encuentra localizado al
noroccidente del departamento de Narifio. Cuenta con mas de 7.000 habitantes entre el casco
urbano y el sector rural. Presenta un clima templado humedo con pocas lluvias, de ahi que su
principal actividad econdmica sea la comercializacion del café, el platano, el frijol, entre otros.
Se caracteriza por ser una comunidad que ha enfrentado los ataques de la violencia y ha
combatido las consecuencias de la pobreza. Los habitantes poseen una cultura de valores que
permiten la integracion, el respeto y el buen ambiente, sin embargo se presentan algunas
divisiones politicas y religiosas por la incomprension de los mismos.

El trabajo de investigacion se desarrolla en la PCEB del municipio de El Pefiol (N)
compuesta por quince integrantes desde los 19 hasta los 45 afios de edad. Es un grupo que
comunmente se esfuerza por aprender y participa con fe y entusiasmo en los encuentros que

convoca la parroquia de la comunidad.
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2. Marco de referencia

2.1. Marco conceptual

A continuacion se exponen los conceptos que guian la presente investigacion, colocando en
preponderancia a la felicidad y la virtud:

Felicidad: Segun el diccionario de José Ferrater Mora (1994) “consiste en la posesion de
un bien. En muchos casos, la felicidad es definida por muchos fildsofos como equivalente a la
obtencién de cierto bien o de ciertos bienes” (p.1230). La enciclopedia Microsoft Encarta (2009)
afirma lo siguiente:

Para Aristételes, aunque la opinidn general coincide en que la felicidad constituye el bien supremo,

a la hora de definirla cada uno manifiesta su punto de vista. La felicidad del ser humano en la

ciudad (el animal politico) es colectiva, es aquello que basta al hombre para ser feliz. El bien es,

pues, el fin Gltimo de nuestras acciones y consiste en una actividad del alma en consonancia con la

virtud.

Virtud: El diccionario de Ferrater Mora (1994) describe la virtud con las siguientes
palabras: “Significa fuerza (virtus), poder, “poder de una cosa”, “eficacia”. Ya desde muy pronto
la virtud fue entendida en el sentido del habito 0 manera de ser de una cosa, habito que se hace
posible por haber previamente en ella una potencialidad o capacidad de ser de un modo
determinado. Asi en Aristoteles quien sefiala:

Que no basta con decir que la virtud es habito o0 modo de ser, sino que hay que decir asimismo en

forma especifica cual es esta manera de ser”. Ahora bien, definida del modo maés general, la virtud

es respecto a una cosa lo que completa la buena disposicion de la misma, lo que la perfecciona; en

otros términos, la virtud de una cosa es, propiamente hablando, su bien, pero no un bien general y
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supremo, sino el bien propio e intransferible. Virtud podria decirse, es aquello que hace que cada

cosa sea lo que es” (p.3704).

Moral: Segun el diccionario de Ferrater Mora (1994), moral proviene de del latin “mos,
moris” que significa costumbre. Ademas amplia que es la:
Forma de conciencia social, en el que se reflejan y fijan las cualidades éticas de la realidad social
(bien, bondad, justicia, etc.). Constituye un conjunto de reglas, de normas de convivencia y de
conducta humana que determinan las obligaciones de los hombres, sus relaciones entre si y con la

sociedad”. (p.312).

Valor: Scheler, M. (1998). Manifiesta que los valores son:
Unas cualidades que no son naturales... pero tampoco son propiedades ideales que nos dejen
indiferentes, como la inteligibilidad de una ley matematica o la complejidad de una teoria. Lo
caracteristico de esas propiedades reside en que nos hacen atractivos o repulsivos, en el sentido mas
general, los objetos que las ostentan. ... y sobre todo, lo distintivo de ellas es tefiir los objetos como
agradables o desagradables, buenos o malos, amables u odiables; por ellos las cosas provocan y
reclaman una respuesta afectiva por parte del sujeto. No, por tanto, una mera respuesta teérica
(como un juicio), ni siempre una respuesta practica o volitiva (porque no siempre lo considerado
exige su realizacion); ante lo que posee esas cualidades vivimos una respuesta sentimental,
emotiva, afectiva, un intimo pronunciarse a favor o en contra. Ademas, por lo dicho, ese reclamo lo

experimentamos como proviniendo de las cosas; son ellas las que portan preferibilidad.

Asi mismo Gustavo Escobar Valenzuela (2000), afirma:

La importancia de los valores en la ética y, en general, en la vida humana es decisiva. Los valores,

en cuanto directrices para la conducta, son los que dan a la vida humana, tanto individual como
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social, su sentido y finalidad. No puede concebirse una vida humana, realmente humana, sin
ideales, sin tabla de valores que la apoye. Explicar, justificar la vida implica siempre recurrir a una

valoracion” (p.74).

Pequefias Comunidades Eclesiales de Familias (PCEF): La Didcesis de Pasto tiene
como mision evangelizar a todos los pueblos. Para esto, ella se ha propuesto un caminar a través
de un método el cual se denomina “Plan Diocesano de Renovacion y Evangelizacion”,
respondiendo al querer de Dios. Este caminar es procesual y se lleva a cabo gracias a cinco
niveles pastorales: Pastoral Sectorial, Servicios Pastorales, Pastoral Comunitaria, Pastoral
Ministerial y Estructuras Pastorales, unidas por la espiritualidad de comunién. Cada una de ellas
estd compuesta por subgrupos que buscan alcanzar, mediantes acciones significativas, el gran
objetivo de evangelizar y ser evangelizados. Las PCEF pertenecen a la Pastoral Comunitaria, el
objetivo de planificacion en este campo especifico son las acciones dirigidas también a todo el
pueblo pero en orden a la convocacion, promocién y funcionamiento de pequefias comunidades.
Entonces, cabe resaltar que los Grupos de familias, a traves de un proceso lento y progresivo se
convertiran en Comunidades Eclesiales de Base (C.E.B.)

- Primera Etapa: Sentido y vivencia del Sector / nlcleo

- Segunda Etapa: Proceso de crecimiento en Grupos de Familias

- Tercera Etapa: Proceso de crecimiento en Comunidades Eclesiales de Base (Pagina web

de la Didcesis de Pasto).
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2.2.  Marco historico

El Municipio de EIl Pefiol se encuentra localizado en la cordillera de la region andina del
departamento de Narifio, donde predomina la raza blanca, entre los municipios de Sotomayor, El
Tambo, Policarpa, Linares, Taminango, La Llanada y Cumbitara.

Dista 52 kildmetros de la ciudad de Pasto, de los cuales 20 corresponden a via pavimentada
y 32 a via destapada. Tiene una extension total de 189 Km2, una altitud de la cabecera municipal
de 1.628 msnm (metros sobre el nivel del mar) y una temperatura media de 18° C.

Los primeros habitantes de estas tierras eran pertenecientes a la tribu de los Quillacingas.
Al principio, las personas se localizaban cerca a los rios Guéitara y Patia. Luego, debido a varios
conflictos como el destierro por parte de los indios Sindaguas y por causas climaticas, se fueron
trasladando al lugar que hoy se conoce con el nombre de El Pefiol. La fundacion de El Pefiol se
debe al capitan don Diego de Benavides. En 1926, el Obispo de Pasto, Antonio Maria Pueyo de
Val, lo bautizo con el nombre de Nuevo Pefiol o Salvador.

El Pefiol también fue convertido en paso obligado entre las ciudades de Popayan y Pasto.
Se dice que por alli transité el conquistador Sebastidn de Belalcdzar y el libertador Simén
Bolivar antes de continuar su marcha que culminaria en la Batalla de Bombona. Con la venida de
los espafioles, se da el proceso de mestizaje. Por los rasgos fisioldgicos de los actuales habitantes
en diferentes zonas del municipio, se puede inferir que el mestizaje se pudo haber producido
entre espafioles, vascos e indios.

El Pefiol pertenecio al municipio de EI Tambo (N) por muchas décadas y fue su principal
corregimiento. En 1998 se convierte en municipio. Una de las razones por las cuales se
independiz6 y pasé a ser el municipio numero 63, fue el abandono al que estaba sometido, el

deseo de sus pobladores era el de superar las necesidades, el marginamiento y atraso a los que el
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favoritismo centralista los reducia, fue entonces cuando se elevo a la categoria de municipio con
autonomia juridica y administrativa mediante ordenanza No. 036 del 7 de Diciembre de 1998.

El pueblo de El Pefiol histéricamente ha sido reconocido por su pujanza, sin embargo, hace
unos afos, el municipio sufrié con severidad las consecuencias del conflicto armado que vive el
pais, asi mismo los efectos de una creciente y ostensible presencia e incidencia del narcotréfico.
La situacion es mas preocupante mirando que la vida e integridad de los pefiolenses se ven
afectadas no sélo por la violencia de tipo politico y econémico, sino también por la de caracter

social e intrafamiliar.

2.3. Marco social

El documento El Plan de Desarrollo El Pefiol (2017) expresa lo siguiente:

La poblacion del Municipio de El Pefiol para el 2016, se distribuye en el casco urbano un
total de 908 habitantes que representan el 13% de la poblacidon, en el sector rural habitan 5.943
personas que corresponde al 87% de la poblacion total (p.5).

El casco urbano del municipio, cuenta con una Institucion Educativa, la cual, presta
servicios de basica y media académica. Por su cercania a la capital del departamento, los
habitantes pueden acceder a los estudios superiores y técnicos. Ademas,

Posee un Centro de Salud para la prestacion de los servicios de consulta externa, urgencias,
odontologia, saneamiento bdsico, curaciones e inyecciones, servicio de farmacia, sala de
observacion, crecimiento y desarrollo, planificacion familiar, toma de citologias y laboratorio.
(PND, 2017, pp.8-9).

Las causas de mortalidad que se presentan en los habitantes son: accidentes de transito,
homicidios, diabetes, infecciones respiratorias, tumor maligno, enfermedades del sistema

urinario, cancer, entre otros.
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El Pefiol tiene una deficiente planificacion de deporte. Cuenta con una cancha de futbol,
dos de microfltbol, una basquet y piscinas, pero existe la falta de programas deportivos,
recreativos y la falta de formacion de la misma. Esto conduce a que se presente bajos niveles
competitivos, desmotivaciones y que la juventud sea propensa a vicios y actividades malsanas.

El Pefiol no cuenta con la infraestructura y elementos necesarios aptos para fomentar la cultura. En

el pueblo se celebran las fiestas patronales y las festividades de fin de afio y carnaval, con la

participacion activa de las diferentes veredas. Ademéas cada dos afios se realiza un encuentro
cultural denominado “La Minga por la Paz, la Cultura y la Demaocracia”, el cual tiene lugar en la

Institucion Educativa del casco urbano, con la participacién de toda la comunidad educativa del

Municipio. (PND, 2017, p.12).

En el Municipio de El Pefiol, actualmente existen 19 Hogares Comunitarios los cuales
atienden a 12 nifios en edades comprendidas de los 6 meses a los 6 afios. Ademas existen 8
hogares fami, cada uno de ellos atienden hasta 3 familias. Existe el programa de restaurantes
escolares con capacidad para 1.138 nifios y con desayunos infantiles, donde son beneficiados 229
nifos.

La problematica juvenil se caracteriza por la escasa oferta de ocupacién productiva para los
jovenes; falta de orientacion profesional; adiccion al consumo de alcohol y tabaco que van en
aumento; otro problema es la deficiente educaciéon sexual para orientar al adolescente, que a
temprana edad inician su primera relacion sexual sin ninguna responsabilidad, ocasionando
embarazos en las adolescentes. (PND, 2017, p.15)

La economia se basa eminentemente en la agricultura y la ganaderia, y la crianza de
especies menores bajo la modalidad de la explotacién de la tierra a través del minifundio. Afios

anteriores se presentd la siembra y el cultivo de productos ilicitos, en un primer momento el



25

tabaco, luego la coca, ocasionando, por éste ultimo, guerras, violencias, terrorismos, etc. Se
presenta el fendmeno del desplazamiento no masivo de 36 familias en todo el Municipio.

Con respecto al balance hidrico “el municipio presenta un déficit promedio de agua de
392.5 M? afio, siendo la mas critica falta de agua en las zonas bajas del municipio” (p.23). La
cobertura de abastecimiento de agua potable en el Municipio de EIl pefiol se realiza mediante
acueductos de tipo urbano y veredal.

En cuanto a la distribucion de viviendas:

El municipio de El Pefiol cuenta con 1304 viviendas, de éstas el 12.5% se encuentran en el sector

urbano y el 87.5% en el sector rural, ocupados por 1645 familias, encontrandose un déficit de 345

viviendas. La calidad de vida de las viviendas tanto en la zona rural como urbana es baja, teniendo

en cuenta que un alto porcentaje de hogares presentan necesidades bésicas insatisfechas. (PND,

2017, p.25).

El Pefiol es muy rico en mitos y leyendas, por esto se mira un pueblo fantasioso. Ademas,
lo acomparia las creencias de duendes, brujas, y otros espiritus denominados malignos, por los
cuales se sienten afectados y condicionados en su actuar, ya sea para solucionar sus problemas,
aliviar sus dolores y desviar su “mala suerte”. Otras creencias son las supersticiones, la
hechiceria, la santeria.

La gente es cristiana, gracias a los espafioles, aunque se presenta en ella una fe dividida,
pues algunas personas son catdlicas y otras protestantes. Por otra parte, la presencia de los
diferentes partidos politicos ha fragmentado la comunidad, esto ha ocasionado, no sélo la
creacion de grupos con diferentes ideologias, sino una conducta hostil y antagonista entre los

unos y los otros.
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2.4. Marco tedrico

2.4.1. Sistemas éticos

Segun Suarez (1996):

La historia del pensamiento filoséfico presenta en su devenir, el desarrollo de diversas posiciones
conceptuales que, de una u otra forma, han tenido como tema “la ética”. Por qué siendo la ética un
fendbmeno universal, las tendencias filosoficas lo proyectan de diferentes maneras; a veces

arbitrariamente, otras contradiciendo y rechazando el sistema del otro. (Suarez, 1996, p.14).

La respuesta con el Profesor de Etica Latinoamericana Luis José Gonzales es que: “ningun
sistema moral es falso ni mucho menos absurdo. Todo sistema ético encierra una parte de
verdad. No existe una ética verdadera frente a otras falsas o equivocadas como lo creen los
simplistas y dogmaticos” (Suérez, 1996, p.14). Pero tampoco significa que todos los sistemas
éticos tengan el mismo valor; s6lo son mejores apreciaciones de ver las cosas. No es que se
pueda acercar a la Unica y auténtica verdad. Cada moral se acerca a esa verdad tanto cuanto méas

se acerca a la perfeccion y por ende a la felicidad natural.

2.4.1.1. Edad antigua

2.4.1.1.1. El relativismo sofista

Sofistas (del griego sophi, 'experto’, 'maestro artifice', 'hombre de sabiduria’), en su origen,
nombre aplicado por los antiguos griegos a los hombres eruditos, tales como los Siete Sabios de

Grecia; en el siglo V a.C., “nombre que se daba a los maestros itinerantes que proporcionaban
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instruccidn en diversas ramas del conocimiento a cambio de unos honorarios convenidos con
antelacion”. (Microsoft Encarta, 2009)

Hirschberger (1971) afirma que:

Los sofistas son maestros ambulantes, forasteros en todas las ciudades, sabios que venden su saber,

pero muestran algo enteramente nuevo con respecto a los jonios, no s6lo porque el hombre entra en

escena en lugar del mundo, sino porgue su ser presenta una diferente modalidad. (p.71).

Vendian sus conocimientos, sobre todo a los jovenes pudientes. Ensefiaban derecho,
politica, lingiiistica, retérica. Eran conocidos como “Maestros de la virtud” (Hirschberger, 1971,
p.71). Hacian argumentos criticos a las costumbres, la religion, las instituciones e introducian el
relativismo en la sociedad al ensefiar el discurso doble.

Los sofistas defienden el relativismo moral, pues por su postura antropocéntrica hacen ver
que todas las cosas estan basadas en una convencién alcanzada entre personas; por esta razon la
ley, la moral, entre otras, es algo modificable, mutable y esta sujeta a la discusion e
interpretacion. Segln esta idea del relativismo, no existe un bien universal, sino que la idea de
bien depende de cada época o de cada cultura. Ademas, “el hombre es la medida de todas las

cosas” (Hirschberger, 1971, p.73), por tanto del hombre depende toda la moral.

2.4.1.1.2. Moral socréatica
Sécrates es un filésofo del S. V a.C. Nacié en Atenas y “representa la superacion de la
sofistica” (Hirschberger, 1971, p.76). Socrates no escribid nada, pero su pensamiento se conoce a

través de Platon, su discipulo. Vivié y murid defendiendo la verdad.
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Trata de conocer qué es el bien en cuanto a su contenido y concretamente el bien moral.
“El problema del valor es para ¢l un problema ético” (Hirschberger, 1971, p.79). Pretende
acabar con las falsas ideas sobre moral. Sdcrates es considerado el creador de la ética occidental.
Sus principales ideas éticas son:

- La verdad estd en el interior de los hombres y los métodos para descubrirla son: La
reflexion sobre si mismo y el didlogo. EI método se llama “mayéutica”.

- Con el método inductivo, Socrates pretende alcanzar la definicion de los conceptos
morales y piensa que son universales; se opone al relativismo moral de los Sofistas. En Sécrates
se encuentra el germen de una ética universal.

-Afirma que si se sabe qué es el bien, se puede practicarlo. Esta teoria recibe el nombre
de intelectualismo moral. Segun esta teoria saber y virtud se identifican. EI hombre que conoce
el bien no puede ser malo.

- El valor primordial es la virtud. Para ser feliz es necesario obrar bien, es decir actuar
segun la virtud. El valor de las leyes no proviene de los ciudadanos sino de ese caracter sagrado,
divino, aceptado y reconocido por la propia conciencia. La ley busca el bien general y cuando
alguien viola esta ley, busca su bien particular.

- ElI hombre que vence los instintos, es un hombre que vive feliz. La felicidad no puede
venir de las cosas externas, ni del cuerpo, sino sélo del alma, porque ésta es la esencia del
hombre. El alma es feliz cuando estd ordenada, es decir, cuando es virtuosa. Para Socrates, quien

es virtuoso, ya sea hombre o mujer, es feliz.

24.1.1.3. Platon
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Para Platon, la felicidad es posible cuando una persona puede contemplar la esencia de las
cosas que para €l son las ideas o arquetipos de los seres sensibles. Se refiere a ver con el
intelecto, més allé de la ilusion que nos ofrecen nuestros sentidos.

Platon reconoce que no se puede ser feliz sin conocer la idea de Bien.

Para que una persona pueda alcanzar la felicidad, necesita conocer la idea de Bien para ir
practicando la virtud.

Nunca un ser humano podra alcanzar la idea de Bien, pero la tarea del hombre para ser
feliz es parecerse a él lo maximo posible que pueda por medio de la sabiduria.

El intelectualismo moral es por lo tanto en Platon el medio para ser dichoso en esta vida
porque s6lo los virtuosos pueden ser verdaderamente buenos y felices. (Hirschberger, 1971,
p.95).

Para Platon la virtud es el conocimiento de lo que es realmente es bueno para el hombre y
la idea de lo que es bueno no es relativa, sino que es un valor absoluto, porque si no fuera asi no
podria ser objeto de conocimiento.

La filosofia platonica describe al mundo sensible como ilusorio porque la verdadera

realidad en primer lugar es la idea del bien.

2.4.1.1.4. Aporte filos6fico de Aristoteles: ética de las virtudes

Aristételes nacio en el afio 384 a. C., en Estagira. Es uno de los pensadores mas grandes
que ha tenido la historia por su abundante y asombroso conocimiento, ademas por su
profundidad y penetracion de su pensamiento. Aristételes entro a formar parte de la Academia de

Platén a los 18 afios, y alli estuvo 20 afios (Hirschberger, 1971, p.146). En esta Institucion se



30

nutrio en las fuentes méas puras del pensamiento de su época, para luego fundar la suya,
denominada el "Liceo", en el afio 335 a. C., en el paraje de Apolo Licio, donde acudia muchos
hombres. Mas tarde se llam¢ a los hombres de aquella escuela los “peripatéticos” que desarrollan
algunos puntos de su légica y de su metafisica, pero se interesaron méas por estudiar la naturaleza
y popularizar el estudio de la ética (Microsoft Encarta, 2009).

Aristételes en sus obras trata de la l6gica, la metafisica, la fisica, la biologia, la politica, la
ética, entre otras. Aristoteles dedicé mucho tiempo al tratado de la ética y lo da a conocer por
medio de sus diferentes obras como son: La ética Nicomaquea (Hirschberger, 1971, p.248),
escrita en honor a su hijo Nicomaco, La Etica Eudemia, haciendo alusion a su amigo Eudemo y
la Gran Etica (Hirschberger, 1971, p.144). Aunque también publica algunos ensayos del mismo

tema.

La ética de bienes, eudemonia

Una de las preguntas que se hace Aristételes es ¢En que consiste la esencia del bien moral?
Los griegos la denominaron “eudemonia o eudemonismo” como el Sumo Bien.

Aristételes le da ese calificativo, ademas, una ética de fines, eudemonista, y ética material.
Se sabe que la ética de los griegos es una ética de bienes. Ahora las preguntas son ¢Qué es la
felicidad? ;Qué es eudemonia? Aristételes, en un principio, peregrina por los territorios de su
entorno y recibe las opiniones de otras personas, a las cuales las interroga. El asegura que la
felicidad no estéa en el placer o gozo como lo aseguran los epicureos, porque esto también lo
sienten los animales y s6lo se limitan al bienestar del cuerpo; tampoco esta en el honor porque

éste depende de los demas, entonces el honor no es eudemonia.
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Con respecto a lo anterior, Aristoteles, supone que la felicidad es el Bien Supremo, aunque
no todos la entienden de la misma manera. Unos la reducen en el placer, otros en el honor, otros
en la riqueza (Aristoteles, 2014, p.50). Se afirma, ademas, que la persona misma puede diferir,
dependiendo de la situacion que esté viviendo.

Los vulgos conciben el Bien Supremo como placer. Este, dira Aristoteles, no es Bien
Supremo, pues se reduce a los sentidos que actlan para percibirla, el placer no es nada con
respecto a los bienes del alma del hombre.

La felicidad no esta en el honor, pero muchos la buscan en él. Este depende de los demas
(como se afirmé anteriormente), mas que de uno mismo y, se debe reconocer que el fin de la vida
debe ser algo propio (Aristételes, 2014, p.52)

Con respecto a la fama o la gloria, se llegaria a pensar que es la felicidad, pues esto
garantiza la eternidad. Pero pueden ser una falsedad. Depende ésta méas de los espectadores y le
priva de la consistencia propia.

La riqueza seria la felicidad, pero Aristoteles la niega. Es verdad que con la riqueza se
puede hacer muchas cosas, por ejemplo comprar. Hay que destacar que dentro de la riqueza se
encuentra una que es natural que satisface las necedades vitales del hombre y la otra artificial
creadas por el mismo ser humano. No puede ser la felicidad: la riqueza natural porgue se busca
con un fin ulterior, y la riqueza artificial se busca para satisfacer la primera.

¢El poder podria ser la felicidad? Se piensa que es la mas convincente. Aristoteles dice que
los hombres se alejan de la servidumbre, tal vez porque no les gusta. Pero por ser el poder
incapaz de alejar la angustia de las preocupaciones es un bien no perfecto. El poder puede ser
utilizado para hacer el bien o el mal, por lo tanto la felicidad podria consistir en el buen uso del

poder por medio de la virtud, mas que el poder por el poder. El poder destierra.
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Para algunos, después de mirar algunas posibilidades de felicidad y, al ser rechazadas por
Aristételes con justa razon, la felicidad parece consistir en la “Virtud”; para otros en la
prudencia; otros alguna forma de sabiduria; para otros es todo eso (Aristoteles, 2014, p.62).

La ética a Nicobmaco quiere superar esta discrepancia y ofrece una teoria de la vida mejor,
donde expresa la tendencia de las cosas y actividades hacia un fin: El Bien en si mismo.

La obra “Etica a Nicomaco” es escrita por Aristoteles en el siglo IV a.C. Consta de diez
libros y su contenido versa sobre la felicidad. Se la ha considerado una de las dos obras
fundamentales en que posteriormente se basé la ética occidental (Microsoft Encarta, 2009).

1- Muestra como el arte y la investigacion cientifica, al igual que la accién y la eleccion,
parecen tender a algin bien; y por ello definieron con toda prontitud el bien de los que dijeron
ser aquello a que todas las cosas aspiran.

2- Siendo como en gran numero las acciones y las artes y ciencias, muchos seran por
consiguiente los fines. Asi, el de la medicina es la salud; el de la construccion naval, el navio; el
de la estrategia, la victoria, y el de la ciencia econdémica, la riqueza.

3- Si existe un fin de nuestros actos querido por si mismo, y los demas por él; y si es
verdad también que no siempre se elige una cosa en vista de otra, seria tanto como remontar al
infinito, y si nuestro anhelo seria vano y miserable, es claro que ese fin ultimo serd entonces no
solo el bien sino el Bien Soberano. Con respecto a la vida, el conocimiento de este bien es cosa
de gran momento, y teniéndolo presente, como los arqueros el blanco, se acierta mejor donde
conviene. Y si es asi, ha de intentar comprender en general cual pueda ser, y la ciencia tedrica o
practica de que depende.

4- En cuanto al hombre por lo menos, reina acuerdo casi unanime, pues tanto la mayoria

como los espiritus mas selectos llaman a ese Bien la Felicidad, y suponen que es lo mismo vivir
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bien y obrar bien que ser feliz. Pero la esencia de la felicidad es cuestion disputada, y no las
explican del mismo todo el vulgo y los doctos. Se puede dar cuenta que el hombre actla hacia la
busqueda del bien o bienes que, por cierto estan presentes de forma jerarquica.

Existen bienes que ayudan a alcanzar otros, a los cuales se los puede conocer, como el
mismo Aristdteles los denomind, con el nombre de bienes medios. Sin embargo, existe un bien
mas elevado, el “Bien Final o Supremo” que no se lo puede concebir como medio porque es el
bien en si mismo y no por otro (Aristoteles, 2014, p.62). Este es la felicidad. Y aqui se ubica el

término utilizado por el mismo: “El eudemonismo”.

La naturaleza humana general como principio moral

Aristoteles (2014) da a conocer la esencia de la eudemonia y el principio del bien moral y
las pone en la actuacion del hombre segun su actividad especifica. Y explica que todas las cosas
tienen su ser y sentido cuando cumplen su funcion o su cometido es bueno (pp. 50.62). Y piensa
que eso ocurre con el hombre. Aristoteles considera la naturaleza general como principio moral y
afirma que si el hombre se comporta segun su naturaleza y cumple los cometidos fundados en su
esencia, llenando asi el sentido de su ser, se le denomina “bueno y dichoso”.

El principio del origen moral no es empirico. La naturaleza humana general de Aristoteles
es la naturaleza ideal. Analiza su contenido y explora ese andlisis para trazar tedricamente el
camino de las virtudes éticas. Lo bueno y lo feliz coincidiran, pues con lo virtuoso. Su
concepcion de hombre se ilumina relacionandola con las virtudes. Era necesaria ésta para no
dejar el principio de la moral como norma formalista genérica y vacia.

Los valores éticos y espirituales son el fundamento de la eudemonia, pero para gque sea ésta

completa, tendra que unirse a las cualidades internas una serie de bienes exteriores. Estas son: el
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noble nacimiento, plenitud y madurez de vida; bienestar, exoneracion del trabajo servil, una
digna posicion social, amigos, salud corporal, cultura, entre otras. Todos estos bienes externos e
internos son constitutivos de la eudemonia y debe el hombre tenerlos y actuarlos todos los dias

de la vida y no solo por momentos, pues debe ser duradero (Aristételes, 2014, p.64)

Géneros de la Vida

El anterior asunto es asumido a través de los tdpicos de los géneros de la vida. Y es que
para Aristoteles hay tres géneros de vida, a saber, la vida apolaustica, la politica y la teorética. La
primera se caracteriza por el deseo de los placeres sensuales; la segunda, la vida politica, se
orienta en buscar los honores, entendidos estos como la busqueda de la estimacidn tal como la
hace el hombre prudente; la vida teorética, que corresponde al tercero género, es la que se dedica
a la contemplacion desinteresada de la verdad por medio del cultivo de la filosofia y la ciencia.
De los anteriores, se resalta la vida politica y la teorética.

Una vez, se ha rescatado estos dos géneros, la pregunta que se podria plantear es: ¢En cuél
de ellas se fija la felicidad verdadera? Aristoteles trata primero de destacar los rasgos formales
basicos del concepto de la felicidad para luego distinguir la vida feliz de las demas vidas. En
estos rasgos es importante la condicion del fin altimo y autarquia.

La felicidad es fin ultimo por antonomasia, pues siempre es buscada por si misma y nunca
como medio para alguna otra cosa distinta (Reale y Antiseri, 2015, p. 370). Y también es
autarquica. Siguiendo con lo anterior, ¢cudl es la vida mejor? Es el teorético o contemplativa, nos
dird el fildsofo, pues la ética entrafia un panegirico de ésta. La actividad contemplativa es la mas
noble en el hombre (Reale y Antiseri, 2015, p. 336). Cabe rescatar que la predileccién por la vida

teorética no se basa Unicamente en una cierta cosmovision tipicamente griega. Antes bien,
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satisface los requisitos formales. Es la actividad teorética buscada por ella misma, ya que de ella

no viene ninguna utilidad.

El placer beatificante

Entre los placeres, se debe distinguir dos tipos: el placer que estimula a algo, equivalente al
deseo, a la concupiscencia, y el placer en el sentido de dicha beatificante sobre algo
(Hirschberger, 1971, p.203). El primero tiene su origen en el desagrado, es un devenir y tiene su
fin exterior a él. EI segundo es el reverso de la actividad natural. Cuando una cosa es méas
auténtica y natural es mas beatificante. “Este placer, pues, esta dado con la perfeccion ética y el
mejor moralmente sera el feliz” (Hirschberger, 1971, p.204) y, ademés estd determinado por la
actividad que le sirve de base. En seguida Aristételes afirma la jerarquizacion del placer que
corresponde a la jerarquizacion de los bienes y del ser en cuestion. Si se representara esto en una
piramide, se diria que el pensamiento se encuentra ubicado en la clspide, le sigue los de las
virtudes éticas; y por ultimo, estan los sensibles, en cuanto son necesarios.

El placer no es algo primario. Solo el orden consiguiente a la naturaleza es el principio del
bien moral (Escobar, 2000, p.145). El placer sirve de acompafiante. EI como gozo no decide por
si mismo, mientras que, el beatificante presupone inversamente ya la decision ético-metafisica y
puede ser un sintoma excelente. Existe, por lo tanto, placeres buenos y malos y una jerarquia
dentro del bueno, correspondiente al orden del ser de las actividades que llevan incluidos el
placer.

El que respeta la ley, no hace el bien por el placer o por la satisfaccion que ésta le traera,

sino por el bien mismo. La felicidad viene cuando hace lo que es justo. A cada uno le cabe tanto
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de felicidad cuanto posee de virtud y de sabiduria y por ello arregla su conducta. EI hombre es

dichoso no en virtud de bienes exteriores, sino por si mismo.

Origen de los conceptos bésicos

Se deberia saber con Aristoteles donde y como se hace en cada uno, por primera vez, este
bien, en cuanto bien, en su propio valor moral, pues ya se conoce que la naturaleza humana ideal
explica el contenido del bien moral. ;Ddnde nace en cada uno la evidencia de este valor? Platon
asegura que es la claridad de la idea del bien en si, donde quedaba garantizado y asegurado todo
deber. Aristoteles rechaza la idea de Platon que se manifestara en la metafisica. Y afirmara que:

La prudencia serd la fuente del obrar moralmente bueno. Obra virtuosamente el que tiene
un comportamiento cuerdo, juicioso. Aristoteles dice que es el tipo y medida de lo que se ha de
decir u omitir.

Incluso la virtud es “una disposicion a obrar de forma deliberada, consistente en una
mediedad relativa a cada uno, la cual esté realmente determinada, y tal como la determinaria el
hombre prudente (Aristételes, 2014, p.85). Puede aparecer para los hombres claro y evidente, no
solo lo diverso, sino aun lo contradictorio, entonces, deberia decir aqui Aristoteles qué
inteligencia y evidencia es la decisiva, la legitima, para conocer al inteligente y juicioso y cuél es
la regla objetiva que conduce a la recta inteligencia, en el caso de no poseerla o de dudar de
poseerla, con el fin de que entre los que se dicen prudentes y juicios no se vayan

equivocadamente con el que no lo es.
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La razén. La que es “recta”. Pero esta determinacion es formal y sin contenido. Los
hombres se acostumbraron a llamar recto todo lo imaginable. La recta y legitima rectitud se las
encuentra en el justo medio y con esto constituye un tercero.

El justo medio. Con este concepto incorpora Aristételes un elemento que era comun desde
mucho antes en el pensamiento griego. Afirma que una serie de virtudes se encuentran entre dos
extremos, en un medio concretamente proporcionado a las peculiaridades de cada caso (Reale y
Antiseri, 2015, p. 334). Para saber determinar el medio de dos extremos habra que saber antes
qué es la virtud y qué el vicio. El concepto de medio no es revelacion de virtud de un modo
originario y primitivo a priori sino que se proyecta sobre un saber previo. No es por lo tanto un
conocimiento originario del conocimiento moral.

Es un término de la filosofia idealista que designa un saber obtenido antes e independiente
de la experiencia, inherente desde un principio a la conciencia, a diferencia de a posteriori, 0
saber obtenido por la experiencia y como resultado de la misma (Rosental y ludin, p.28).

Aristételes designa a lo bueno como bello. Es una concepcion auténticamente griega y se
repite en la expresion “bueno y bello”. Aristételes no ha llegado a dar un verdadero criterio de

valor que, sin presuponer ya el bien moral, sea capaz de fundarlo de un modo originario.

Auto evidencia del valor

Se habla del mundo de los valores, en el sentido que para Aristoteles lo moralmente bueno
estaria practicamente, aunque tedricamente, insinuado y patentizado con el solo volver los ojos a
su realidad. Con ello se explicaria mas el creciente interés que Aristételes posteriormente dedica

a la teoria concreta de las virtudes.
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Tampoco en Etica a Nicomaco ensefia Aristoteles una moral teonoma como lo era en el
primer tiempo, en el Protréptico, y ain mas en la Etica de Eudemo.

Teonomia: “Ley de Dios”. Se habla de Teonomia especialmente en moral, cuando se
mantiene que el fundamento o principio de la moral reside en Dios. Ello quiere decir que los
mandatos o decretos de Dios hacen que un acto sea moral (Ferrater, 1994, p.3474).

Aristoteles no ofrece ningin mito de ultratumba de los que Platon, su maestro sancionaba
internamente, la conducta moral. La vida del hombre moralmente bueno se justifica por si
misma, por su elevacion y belleza. En el concepto de Eudemonia de Aristoteles tiene cabida los
bienes externos de la vida. La Etica de AristGteles es la ética de un hombre terreno, instruido y
culto. Lo mismo que en la metafisica, también en la ética, el Aristoteles posterior se ha vuelto

mas y més a la realidad concreta de la experiencia.

Virtud y felicidad

La duplicidad vida teorética y politica tiene su origen en el concepto de felicidad, visto por
Aristételes. Mediante un argumento de resonancia platonica, alcanza su definicion de felicidad.
El punto de partida, ya lo decia, es la actuacion del hombre segun su actividad especifica, y que
el hombre que desempefie adecuadamente esta funcion puede considerarse un hombre bueno. Se
sabe gque el hombre se distingue de los animales porque esta dotado de la razén, de alli que la
vida humana sera valiosa si esta precedida por el uso adecuado de esta razon.

El alma humana posee dos partes capaces de exhibir racionalidad: La racional,
propiamente dicha, que posee la razon y piensa, y la apetitiva, que participa de la razon en cuanto
obedece el dictado de la parte propiamente racional (Aristoteles, 2014, p.182). Se denota, por

consiguiente, la distincion de las virtudes éticas (de ethos, caracter) y dianoéticas (de dianoia,
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pensamiento). Las virtudes éticas se dan en la parte apetitiva del alma; entre ellas se encuentran
“la valentia, el dominio de si, la libertad, la magnanimidad, la grandeza del alma, el pundonor, la
mansedumbre, la veracidad, la cortesia, la justicia y la amistad” (Hirschberger, 1971, p.207).
Las virtudes dianoéticas se dan en la parte racional; los saberes técnicos, la sabiduria o la
prudencia.

Referenciando a Aristételes (2014), con los argumentos que ya ha manifestado, asegura
que “el bien humano es una actividad del alma conforme a la virtud, y si las virtudes son varias,
conforme a la mejor y més perfecta” (p.60). Son varias las virtudes, la mejor corresponde a una
de las virtudes dianoéticas como es la sabiduria (Escobar, 2000, p.145) que capacita para la
contemplacion de los mas elevados objetos de conocimientos.

La anterior definicién de felicidad se ve confirmada por la confrontacion con las opiniones
recibidas (éndoxa). Uno de los endoxa es el que divide los bienes en tres clases: del alma, del
cuerpo y exteriores. De estos los mas importantes son los del alma. El filosofo no niega que en
las tres categorias se encuentran genuinos bienes, condiciones necesarios para una vida feliz.
Quien pierde la salud o sufre graves dolores, quien no tiene algo qué comer, entre otros, no
puede ser dichoso.

Ya se dijo que los bienes mas importantes son del alma, se trata de las acciones que brotan
de estas virtudes. La conducta virtuosa es placentera para quien la realiza (Aristoteles, 2014,
p.62). Los bienes externos Yy los del cuerpo son siempre precarios. Los del alma son mas firmes
y dificiles de arrebatar. Sabe sacar el mejor partido a las circunstancias.

Ahora, bien, se debe desarrollar lo que Aristoteles entiende por virtud y mirar las virtudes

en que estriba la felicidad humana:
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Naturaleza de las virtudes éticas

Aristoteles es un hombre de la experiencia (Hirschberger, 1971, p.206) y con razén va a
decir que las virtudes éticas son cualidades permanentes del alma humana que tienden a
manifestarse en conductas excelentes para diferenciarlas de otras cualidades qué, como los
rasgos heredados del temperamento, también predisponen a ciertos modos peculiares de
conducta. Designa las virtudes con el término hexis, que suele traducirse por habito. Este no se
desarrolla, sino por la habituacion.

La forma cémo adquirir las virtudes parece incurrir en circularidad. Las acciones dird
Aristoteles, mediante las que adquiere la virtud no son propiamente acciones virtuosas, sino
acciones exteriores parecidas a las virtuosas. La habituaciébn no se debe entender como
mecanismo de condicionamiento de la conducta, sino como proceso de cultivo de la sensualidad
moral.

Con el hecho de que se adquiera los habitos con larga practica, permite que queden
inscritos en el caracter que, segun Aristoteles son la segunda naturaleza, sabiendo que la primera
es la capacidad innata para adquirir la virtud mediante la ejercitacion. Y pasan parte adventicia
de nuestra naturaleza en la medida que se tornan principios de movimiento y de reposo que nos
inclina a ciertos modos de accion u omision.

En el alma humana existen pulsiones irracionales dificilmente controlables, por lo que la
conducta no secunda el dictado de la razon, que le presenta un fin como bueno, sino que es capaz
de hacer el mal a sabiendas. Por lo tanto, si la conducta moral hubiera de depender del sélo
conocimiento intelectual de una norma de la razon, estaria constantemente a fracasar. La teoria
de Aristoteles sobre la virtud atempera esta dificultad al poner el origen de la conducta moral en

una tendencia ya arraigada en el caracter.
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El vicio es, también, un habito de carécter, se adquiere con la practica de las acciones
correspondientes, también él arraiga y tiende a estabilizarse. Las virtudes tienen que ver con los
sentimientos y con las acciones. Describe la virtud como el justo medio (Hirschberger, 1971,
p.207), asi: La valentia es una virtud que estd en entre la cobardia y la temeridad. Los
sentimientos y acciones, determinados por el habito virtuoso, ocupan una posicion intermedia en
un continuo en el que también cabe el exceso y el defecto, ambos viciosos.

Aristoteles no desea establecer un criterio exacto para la determinacion de la vida virtuosa
adecuada a la situacion. La importancia de su doctrina era, primero, dar a conocer el ideal moral
que no consiste en la erradicacion ascética o quiza estoica de la pasién e instintos naturales, que
de suyo no son buenos ni malos, sino en su modulacion.

En segundo lugar, es esta modulacion ha de ser completada para adquirir verdaderamente
la virtud con el proceso de desarrollo de la claridad racional préctica, que tenga la capacidad de
medir las circunstancias de la accion.

El término medio, no debe ser entendido en sentido aritmético, ya que el término medio se
asemeja a los extremos mas que al otro. Asi la valentia se asemeja mas a la temeridad que a la
cobardia, se diria, entonces, que es peor ser cobarde que temerario.

La cuestion de saber que la felicidad esta de acuerdo con la actividad virtuosa nos lleva a
otra cuestion, que es preguntarnos por la naturaleza general de la virtud moral. Para esto, es licito
hablar de las principales virtudes que, segun Aristételes, caracterizan al hombre cabal.

Entre las virtudes morales se encuentra la valentia, la templanza, la apacibilidad, que
corresponden a los sentimientos de miedo, placer sensual e ira. La generosidad, la
magnanimidad, son actitudes frente al honor, la riqueza. Otras, por ejemplo son la veracidad, la

gracia, la afabilidad. La vergienza y la justa indignacion no son virtudes, pero se asemejan a
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ellas. Y a todas éstas, ya mencionadas, se afiade la virtud de la justicia. Para esta Gltima,
Aristdteles le da un tratamiento separado y més extenso, no por su complejidad, sino porque esta
virtud no se deja explicar mediante, lo que llama, el término medio, ya mencionado en este
trabajo.

Parece ser que Aristoteles no tenia la intencion de dejar constancia de una serie de
tradiciones y préacticas locales, sino dar contenido a una doctrina de la vida buena con valor

normativo universal.

2.4.1.1.5. Los estoicos

La filosofia de los estoicos es una rama del pensamiento filosofico, y el lugar de la reunion
dard asimismo nombre a la escuela: “El vistoso portico de las columnas” (Hirschberger, 1971,
p.217).

Los estoicos han tratado diferentes temas, pero “la ética es lo que ha hecho mas célebre
histéricamente a la estoa” (Hirschberger, 1971, p.225).

La persona sabia, segun los estoicos, es el que se percata de que todo estd en manos del
destino, todo lo que pasa es bueno y racional, también la muerte, el dolor y los golpes de la vida
tienen una razén de ser. En vez de lamentarse por ello, se deberia aceptar y sacar provecho de las
adversidades para hacerse fuerte. No se debe revelar con lo que va a suceder, mas vale
asegurarse la paz interior, haciéndose insensible al sufrimiento y a las opiniones ajenas.

La verdadera felicidad estd en sentirse libre de toda perturbacion exterior, en la
independencia y la tranquilidad interna. Los estoicos “insisten tanto y mas en la doctrina
practica de la virtud” (Hirschberger, 1971, p.232), y el medio para obtenerla es el ejercicio de la

voluntad para abstenerse del placer, rechazar todo lo que provoque intranquilidad, como el deseo
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de placeres y bienes externos que no depende del ser humano el conseguirlos o no. Es necesario
alcanzar el dominio de las propias pasiones, el amor, el odio, la ambicion de las cosas, la ira, el
temor, los afectos y soportar el dolor.

Los Estoicos hablan de una razén universal, una razén comun a todos los seres humanos.
Todos los seres del mundo son iguales y ciudadanos de la gran ciudad que es el universo. El
sabio comprende que los males y los dolores no son mas que estados subjetivos, que perturban la
razén, pero, necesarios.

Al respecto, Suarez cita a Crisipo:

Sin injusticia no habria justicia, ni verdad sin mentira, porque los elementos contrarios se hallan

ligados entre si. La razon comprende el sentido preciso y racional de cualquier fenémeno, dentro

del conjunto armonico que compone el mundo. De ahi que el hombre no debe dejarse llevar por
opiniones, apetitos, sino solo por la razén que es quien lo conduce al conocimiento verdadero del

mundo y por ello al estado de plena felicidad. (1996, p.16)

2.4.1.1.6. EIl hedonismo, Epicuro

Epicuro de Samos (341-270) es el fundador de la escuela epicurea. Esta es la enemiga
heredera de la escuela de los estoicos. La filosofia de los epicureos trata de la l6gica, fisica y
ética; y la ética es asimismo el apice y clave de todo el sistema (Hirschberger, 1954, p.239).

La ética es la meta de la filosofia hedonista y hacia ella se centran las demas piezas
doctrinales. Lo bueno para ellos consiste en el placer que es el auténtico fin del hombre y por
ende se tiene como solucion moral la consigna del apetito y el goce. Lo bueno tiene relacién con
las potencias apetitivas. “El placer es el principio y el fin de la vida feliz” (Hirschberger, 1971,

p.245).
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Para ser feliz se evita los dolores. Se busca un placer para el cuerpo, evitando sufrir,
ademaés, también se lo busca para el alma para no ser perturbada.

Los epicureos cifran la felicidad en el goce del bien calculado, en donde es sabio el saber
calcular cuéles son las actividades mas duraderas e intensas de placer y cuales las de menos
dolor. A estos los distribuyen con inteligencia porque no puede ser cualquier placer, puesto que
unas dejan mayores consecuencias de dolor.

Para Epicuro la felicidad era alcanzar el placer como evitar el dolor, pero ésta debe ir
acompafados de la prudencia, que no es mas que el sabio calculo de las consecuencias que se
siguen de cada accion. La prudencia es muy importante, pues sin ella, sin la razon y la virtud, no
hay placer.

Para Epicuro alcanzar un estado de placer reposado y duradero, ahuyentando las penas y
las preocupaciones que perturban la paz, se llama “ataraxia,” que es un estado duradero de
equilibrio, de tranquilidad y serenidad del alma, de bienestar espiritual y fisico basado en el
placer estable y tranquilo lejos de toda preocupacion e inquietud. Para conseguir la ataraxia es
necesario eliminar los miedos y temores que perturban el alma, estos miedos son: la supersticion
que se originaba en el pensamiento de una concepcion providencial de los dioses; el temor de la
muerte que impide la felicidad y el temor del destino. Lo que intentaba Epicureo con respecto a
los dioses es eliminar el temor que producian en la gente.

Después de esta breve descripcion de los epicureos, se puede dar cuenta que €ste “es mas
un estilo de vida, una religién, una concepcion del mundo se diria hoy, que una pura filosofia”
(Hirschberger, 1971, p.247). Y a este tipo de moral se le ha denominado moral interesada,

porque se preocupa del individuo, no de la colectividad.
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2.4.1.2. Edad media

2.4.1.2.1. Santo Tomasy la moral natural

Tomaés de Aquino fue hijo de los condes de Aquino, nacié en 1225 en el Castillo de
Roccasecca, Italia; ingresé en la orden de Predicadores. Alberto Magno fue su maestro, pero éste
lo super6 por ser mas critico. Se dice que Tomas tenia una erudicion extraordinaria. Concilid la
teologia catélica con la sintesis filosofica de Aristoteles (Escobar, 2000, p.157).

A continuacion se menciona los dos aspectos de su filosofia. Por una parte la moral
general o sea el andlisis ético del acto humano, y por otra parte la moral social y politica

(Los textos de santo Tomas de Aquino son tomados de la monografia del Doctor Suérez d.

Reynaldo. “Etica para nuestro tiempo”. Texto Universitario de Etica profesional):

La moral general: actos del hombre y actos humanos
Los primeros son actos que el hombre tiene pero que no son deliberados. Por ejemplo el
reir, el caminar... Los segundos son actos libres que proceden de la voluntad con miras a un fin
conocido o aprehendido por la razon y caen por ello en la esfera de lo moral: de ellos se puede
decir si son buenos o malos moralmente. El dominio de los actos humanos el hombre los tiene
por la razon y la voluntad; por eso el libre albedrio se llama “facultad de la voluntad y de la
razon”. Los actos humanos son actos morales.
a) La Voluntad: En todo acto humano la voluntad se dirige a un fin, y dice Santo Tomas: no
a cualquier fin sino a su dltimo fin. Aqui es donde el acto humano se vuelve moral y es
teoldgico, porque la consecucion de ese ultimo fin no es un bien s6lo natural, sino uno
sobrenatural: Dios. Por eso decia San Agustin en el afio 400 “mi alma no descansa en paz, hasta

no poseerte a Ti Sefior”. Pero para alcanzar ese fin se necesita de la fe y de la razén, asi como
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también de la gracia sobrenatural; por esto, la ética se distingue de la moral. La ética parte de
principios racionales y llega a un fin natural: La felicidad que se consigue de acuerdo a la
naturaleza. La moral es cambio, parte de principios filoséfico-teoldgicos (fe y razon) y llega a un
ualtimo fin sobrenatural: Dios. La ética es pura filosofia; la moral es filosofia y teologia a la vez.

b) La Intencionalidad: Es una caracteristica de todo acto humano. La intencion significa
que todo acto humano lleva en si una circunstancia que lo haga bueno o malo. Si el acto humano
no procede de la razon deliberada no es acto humano. Santo Tomaés, explica tomando el
hilemorfismo aristotélico, que todo acto tiene un acto interior y otro exterior. El acto interior es
la forma y el exterior, la materia. La intencién pertenece al acto interior e informa todo el acto en
el sentido que la ausencia de una buena intencién y la presencia de una mala, vicia todo acto y lo
hace moralmente malo. Ejemplo: dar limosna por vanagloria es malo. El hecho de que la
intencion sea buena no implica que el acto sea moralmente bueno; el fin no justifica los medios.
Ejemplo: robar a un hombre para dar limosna a otro. Esa accion no se justifica por la buena
intencion.

c) Las Pasiones: Ellas no son ni buenas ni malas, porque no son exclusivas del hombre; son
comunes con los demas animales y sélo pueden convertirse en buenas o malas cuando se las
considera en relacion con la recta razén y la voluntad humana.

d) El Habito: Se forma por la repeticion de la misma naturaleza, es decir, el habito es
adquirido. Este acto éticamente es neutro como las pasiones. A los buenos habitos se los llama
virtudes y a los malos, vicios.

e) Las Virtudes: Distingue, al igual que Aristételes, las virtudes morales de las

intelectuales.
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Las Virtudes Morales: Son aquellas que inclinan las potencias apetitivas a actuar de
acuerdo con la recta razon. Son cuatro: la Justicia, la Templanza, la Prudencia y la Fortaleza. A
éstas se las llama virtudes cardinales.

Las Virtudes Intelectuales: Son las que perfeccionan los poderes racionales del hombre
como la ciencia y la sabiduria. Estas virtudes son independientes unas de otras.

El hombre necesita virtudes por tres razones: Para actuar en forma uniforme, rapida y de
acuerdo a la razon.

a) El hombre se perfecciona asi mismo y se desarrolla con miras a un fin; los habitos son
importantes e influyen en la actividad con miras a dicho fin.
b) Mediante los habitos el hombre adquiere una estabilidad.

La estabilidad relativa, aunque no absoluta es su actuar moral, actuando mediante habitos
el hombre llega a la felicidad racional. Para alcanzar el Gltimo fin segiin Santo Tomas, el hombre
necesita de las virtudes teologales que son tres y lo conducen a elevarse a la vida sobrenatural;

son: la fe, la esperanza y la caridad que estan sobre las demas virtudes.

La Sociedad Politica

Es algo ordenado por la ley natural, por lo cual, se da en el ser humano la tendencia de
vivir en sociedad con sus semejantes, no solo en la pequefia sociedad familiar, sino en los
grandes grupos llamados Estados o Naciones (hoy, comunidades politicas). El caracter social del
hombre estd fundado en la misma naturaleza; esto, no es nada nuevo ya que el gran Aristételes lo
habia dicho: “el hombre es un animal social por naturaleza”.

El hombre, para satisfacer sus necesidades tanto corporales como econdmicas, requiere de

una sociedad organizada, lo que muestra que esta sociedad es natural para el hombre y esta
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naturaleza se revela en el lenguaje, por medio del cual el hombre se comunica con sus
semejantes.

El hombre a través de la sociedad satisface sus necesidades fisicas y espirituales. Todo lo
anterior conduce a afirmar que la sociedad no es construccion artificial, sino una institucion
natural, que hace del ser del hombre lo que es; y como lo fundado en la naturaleza humana es
algo querido por Dios que cred al hombre.

En toda sociedad politica es necesario el gobierno, pues esto no existe sélo para mantener
la paz y castigar a quienes infrinjan las leyes, sino que la vida social exige que alguien presida la
comunidad y atienda el bien comun. Es por esto una Institucion natural lo mismo que la sociedad
y por ende querido por Dios.

Para que el Estado cumpla con las obligaciones y funciones es necesario:

a) Que los ciudadanos una vez reunidos, vivan en paz.

b) Que los individuos unidos por la paz, obren bien.

¢) Que la comunidad publica goce de las cosas necesarias que provee el gobierno para vivir
bien.

La ley humana para Santo Tomas es una prescripcion de la razén en orden al bien comun,

promulgada por quien esta a cargo del gobierno de la comunidad.

La vida activa y contemplativa: modo especifico de practicar las virtudes

Segun el Padre Jesus Marti Ballester (2017), quién hace un comentario al Tratado del
Verbo Encarnado, de la Tercera Parte de la Suma Teoldgica de Santo Tomas de Aquino,
cuestiones de la 1 a la 59, en el bloc que titula “cinco minutos a solas con Jesus”, afirma que la

vida del miembro de la Iglesia debe ser la imitacion de la vida de Dios y la de Cristo, cuya vida
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es activa y contemplativa: “Sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto (Mt 5, 48);
“Sed imitadores mios, como yo lo soy de Cristo” (1 Cor 4, 16). Su intencioén es ver a Cristo,
Nuestra Vida, Maestro y Modelo con cuya fuerza poder cumplir mejor su evangelio.

Tomaés de Aquino (2012) por su parte sostenia que

La virtud es la buena cualidad del alma”. Afirma ¢él, ademas “...1a virtud se distingue de un cierto

LR T4

heroismo o habito divino”. “...al ser la gracia de Cristo perfectisima, es natural que procedan de
ella las virtudes para perfeccionar cada una de las potencias en orden a todos los actos del alma. Y
asi resulta que Cristo tuvo todas las virtudes” (p. 13).

Jesus en su vida terrenal les ensefia a sus discipulos y los forma, sin embargo ellos no se
quedaron con lo aprendido, sino que lo difundieron recordando las palabras de su Maestro “Lo
que habéis oido en secreto, serd proclamado desde los terrados” (cf. Lc 12,3). Por eso, durante
toda la historia hasta la actualidad los discipulos de Cristo ensefian el amor a Dios mediante la

imitacion de Cristo a través de las buenas acciones, es decir las virtudes.

2.4.1.3. Edad moderna

2.4.1.3.1. Kant

Immanuel Kant (1724-1804), filésofo aleman, es considerado, por muchos, como el
pensador mas influyente de la era moderna (Microsoft Encarta, 2009).

La Conciencia Moral. Entre las diversas actividades que desarrolla el hombre esta la de
conocer, pero ademas existe entre otras formas, una que es la actividad espiritual llamada
conciencia moral, la cual tiene en si una serie de principios claros y reales como los principios
del conocimiento, en virtud de los cuales el hombre regula su vida; esos principios constituyen:

La Razon Préctica.
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De esa conciencia moral proceden los calificativos morales como bondad, maldad,
justicia... y solo corresponden al hombre porque verifica actos y en ellos estatuye una accion en
la que se distinguen dos elementos: lo que el hombre hace y lo que el hombre quiere hacer; y
esos calificativos de bondad, maldad, corresponden a lo que el hombre quiere hacer, a la
voluntad misma y no a la materia del acto, a lo que él hace; en palabras de Escobar (2000) seria
“la validez del acto moral no esta en la acciébn misma, sino en la voluntad que lo determina”
(p.163) o como lo dice el propio Kant (1972) “La moralidad est4 en la maxima de la accion y no
en la accion misma” (p.201). A veces hace actos el hombre que voluntariamente no quiere, de
ahi las palabras del apostol Pablo: ¢Por qué sera Sefior que no hago el bien que quiero, sino el
mal que no deseo hacer? (Rm 7,19).

Es a la voluntad a la que pertenecen los calificativos de bueno o malo. Todo acto
voluntario se presenta a la razon de la conciencia moral bajo la forma de un imperativo
categorico; es un mandamiento; “debe hacer esto”. Estos imperativos son de dos clases:
imperativo hipotético y categérico (Escobar, 2000, p.162):

¢ El imperativo hipotético va ligado a una condicion: “si quieres”.
eEn el imperativo categérico, el mandato no estd sujeto a condicién alguna. Por ello es
absoluto. “honra a padre y madre”. “No quites la vida a otro hombre”.

Para que el acto sea moral, se quiere que el hombre actle solamente movido por el
imperativo de la razén préactica de que el acto debe ser.

Concluyendo, Kant dice que los actos morales plenamente son aquellos a los que les
corresponde el imperativo categérico, y a los legales les corresponde el hipotético.

El imperativo categorico es como una ley universal o ley fundamental de la Razén Pura

Practica. Un ejemplo claro lo describe Leonardo Rodriguez (2001): “Obra solo segin una
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méaxima tal que puedas querer al mismo tiempo que se torne ley universal” (p.153). Y Escobar
(2000) afirma: “El Deber por el Deber” que es la accion “que uno realiza guiado por la buena
voluntad” (p.163).

Postulados de la Razon Préactica. Estos se derivan del principio fundamental, de la
moralidad, el cual no es un postulado sino una ley por la que la razén determina de inmediato la
voluntad.

La voluntad exige estas condiciones necesarias a la observacion de los preceptos. Estos
postulados no son dogmas tedricos sino hipotesis necesaria para la practica; dichos postulados
son los de la inmortalidad, la libertad y la existencia de Dios (Escobar, 2000, p.164).

a. La Libertad: La ley moral presupone la capacidad humana de determinarse a si
mismo de conformidad con su conciencia. ¢Existe la Libertad? En el mundo de los fendbmenos,
objeto de la Razdn Pura, el unico cientificamente cognoscible, no puede existir la libertad,
porque los principios de la construccion conceptual la excluyen. Pero al lado de este mundo
existe otro, el de la conciencia que se determina racionalmente como sujeto activo.

b. La Inmortalidad: La inmortalidad del alma, consiste en que en la conciencia
aparece la creencia de una vida trascendente y futura. EI orden moral exige la perfeccion y ésta
no la consigue el hombre a través de los medios con que cuenta. Por ello se hace necesaria otra
vida donde es posible un progreso infinito.

C. La Existencia de Dios: Los principios morales del acto humano, que nos dictan lo
que se “debe hacer por el deber”; fin de las acciones morales, no tienen implicito el concepto de
felicidad necesaria. Por ello surge razonablemente la conviccion de la existencia de Dios, debe
existir un ser que coordine lo sensible con lo suprasensible y premie la virtud (la ley fundamental

de la Razén Practica) con la felicidad. Unido lo anterior con la conviccion moral del mundo.
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De esta forma Kant halla el camino necesario para la demostracién de los objetos
metafisicos, imposibles de conocimiento, por la Razon Pura, pero objetos de la Razon Préctica.

Asi, la conciencia moral al conducirnos a estas verdades metafisicas tiene supremacia
sobre la Razdn Pura, pues ésta no tiene mas funciones que el conocimiento del mundo real, pero
no aquel mundo suprasensible, que esta sobre los fendbmenos. La razon Pura se subordina a la

razon Préctica.

2.4.1.3.2. El utilitarismo
“Es la doctrina segun la cual lo que es util es bueno, y por lo tanto, el valor ético de la
conducta esta determinado por el caracter practico de sus resultados (Microsoft Encarta, 2009).
El utilitarismo naci6 a finales del siglo XVI1II. La meta de la moral consiste en alcanzar la mayor
felicidad (placer) para el mayor nimero posible de seres vivos: “El agente moral ha de sopesar
imparcialmente el efecto de sus posibles acciones sobre la felicidad de todos los afectados y
resolverse por la que se traduzca en el mayor saldo de felicidad colectiva” (Rodriguez, s.f.,
p.115). Las acciones son buenas en la medida en que aumentan la felicidad del mayor numero
posible.
Se podria hablar de un «hedonismo social o altruista: el mévil de la conducta humana es
la busqueda del placer, pero, ademas, el ser humano posee unos sentimientos sociales, cuya

satisfaccion es una fuente de placer. Entre estos sentimientos esta la simpatia.

2.4.1.3.2.1. Jeremy Bentham, (1748-1832). Maximo representante, sefiala al igual que
el epicureismo, que la auténtica virtud consiste en tener el habito de calcular bien, es decir,

calcular correctamente entre los placeres y los dolores. Sin embargo existe un aspecto que lo
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aleja completamente de Epicuro, su postura altruista; la capacidad de sacrificar su propio mayor
bien por el bien de los demé&s. Un sacrificio que no incremente la suma total de felicidad se
considera como inutil.

El afirma que el placer es susceptible de medida, porque no todos los placeres son
iguales en cantidad. Teniendo en cuenta criterios de intensidad, duracién, proximidad y
seguridad, se podré calcular la mayor cantidad de placer.

Ademas, dice que los placeres de las distintas personas pueden compararse entre si para
alcanzar un maximo total de placer. Su caracter altruista es la principal aportacion, ya que las

otras teorfas eran individualistas.

2.4.1.3.2. J. S. Mill (1806-1873). Es seguidor de Hume, Berkeley y Comte (Rosental y
ludin. s.f., p.90). Rechaza los supuestos de Bentham y afirma que los placeres no se diferencian
por la cantidad, sino por la cualidad, de suerte que hay placeres superiores y placeres inferiores.
Las personas, muchas veces prefieren los placeres intelectuales y morales. Mill valora los
sentimientos sociales como fuente de placer: La doctrina utilitarista puede exigir a un hombre
sacrificar su felicidad por la felicidad comun.

En los ultimos tiempos ha prosperado una distincion importante en el utilitarismo entre: a).
Utilitarismo del acto, que exige valorar la correccion de cada accién por las consecuencias que
provoca. Lo que importa son los resultados. Y b). Utilitarismo de la regla, que exige considerar si
la accion ante la que el ser humano se encuentra, se somete a alguna de las reglas que ya se

consideran morales por la bondad de sus consecuencias.

2.4.1.4. Edad contemporanea
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2.4.1.4.1. Sartre (1905-1980).
Es uno de los fildsofos que més ha dado referencias acerca del pensamiento existencialista
ateo.

El formalismo ético sartreano se levanta sobre las siguientes tesis:

a) Negacién de Dios. Dios no existe, “no hay Dios” (Escobar, 2000, p.168). No hay
un ser que pudiera ser principio, creador y legislador del mundo. La moral, nos dird Sartre, es
asunto de humanos, y Dios no tiene que intervenir en ello: “El hombre no es otra cosa que lo que
¢l se hace” (Escobar, 2000, p.172). Parece ser, entonces, que el hombre resulta ser enteramente
responsable de sus actos.

b) Tampoco existen valores objetivos o naturaleza de las cosas o esencia de las
cosas, que pudiera indicarnos qué hacer o de qué modo obrar.

C) El ser humano carece también de esencia o naturaleza alguna que pudiera definir
de antemano o trazar al menos lo que es bueno y realizable en consonancia con esa esencia o
naturaleza. Su esencia 0 naturaleza consiste unicamente en ser libertad: el ser humano es
radicalmente y ante todo un puro proyecto: “La vida no es algo determinado y fijo; consiste en
un incoercible desenvolvimiento, en una marcha hacia lo que ella misma proyecta” (Escobar,
2000, p.168). “Su existencia precede a su esencia” (Escobar, s.f., p.172). Por tanto la ética pende
del proyecto del hombre.

d) Su libertad es absoluta, en el sentido de que no hay nada que deba ser elegido y a
lo que esté obligado. No existen valores objetivos que sean deseables por si mismos y que la
voluntad pueda o deba querer. El fundamento de la ética no sera otro que el hombre, y el hombre

Nno sera otra cosa que proyecto.
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Con estas tesis una ética no puede ser sino formal, pues no hay regla, ni norma, ni
contenido alguno que pueda ser seguido. Ninguna moral general puede indicar lo que hay que
hacer. “No hay signos en el mundo” dira Sartre. Cada uno en su situacion concreta e
intransferible, y desde su sola y absoluta libertad, debe elegir, esto es inventar lo que tiene que
hacer: creacion e invencidn. La ética existencialista es, pues, eminentemente creadora.

No hay determinismo. EI hombre es libre y, dado que Dios no existe, el hombre esta
solo, sin excusas. El hombre esta condenado a ser libre. Es decir, que la libertad es una condena
y no podemos zafarnos de ella. La libertad es el verdadero fundamento de la moral. Asi pues,
para la ética sartreana, una accion determinada sera o no moral si esté realizada o no desde la
libertad, sin coacciones y sin eludir la responsabilidad que cada uno debe asumir. Lo importante
no es la acciéon en si misma sino la forma de libertad que la realiza. De aqui el formalismo
sartreano.

Quien no asume su responsabilidad y se excusa con falsos pretextos actia con mala fe.
El hombre ha de asumir su proyecto y responsabilizarse del mismo. La mala fe no es mentir a
nadie, sino mentirse a si mismo, buscar excusas para no aceptar la total responsabilidad de las
mismas. Esta es la conducta verdaderamente inmoral que Sartre llamara inautenticidad.

Asi pues, no importa tanto lo que se decide y se hace, cuanto la actitud de plena libertad
y autonomia con que se elige y hace. La Unica cosa que tiene importancia es saber si la invencion

gue se hace, se hace en nombre de la libertad.

4.1.4.2. Zygmunt Bauman (1925-2017)
Acufié el término de modernidad liquida a los tiempos actuales, basandose en los

conceptos de fluidez, cambio, flexibilidad, adaptacion, entre otros. Bauman afirma que lo liquido



56

es una metéfora regente de la época moderna, ya que ésta sufre continuos e irrecuperables
cambios. Asimismo, lo liquido no se fija en el espacio ni se ata al tiempo, se desplaza con
facilidad, no es posible detenerlo facilmente; y todas éstas son a la vez caracteristicas
fundamentales de las actuales rutinas diarias.

En el pasado, nos encontrdbamos en un mundo predecible y controlable, uno sélido. La
rutina, la vision a corto plazo, las costumbres, las colectividades eran unas de sus caracteristicas.
Todo este panorama empez6 a derretirse, cambiando aquella sociedad que estaba estancada y era
demasiado resistente a los cambios, por una liquida y maleable. Bauman, expone cinco items en
los que desarrolla el concepto de modernidad liquida: emancipacién, individualidad, espacio-
tiempo, trabajo y comunidad. BAUMAN, Z (2002).

Segin Bauman, con la llegada de la modernidad todo se individualiz6. Ser moderno
significo estar eternamente un paso delante de uno mismo; es decir, debiamos transformarnos en
lo que cada uno es. La teoria critica que defendia el individualismo ante el Estado que en esa
época oprimia todo, ahora pasa todo lo contrario. Hoy por hoy se busca recuperar lo publico, ya
que lo individual ha abarcado todos los estratos. Vivimos en una sociedad de individuos porque
todo se ha individualizado. Se ha conformado un sistema tan grande que ahora cada individuo es
culpable de su destino, de lo que le pasa o no.

Aunque a Bauman se le considera un pensador posmoderno, no le cabe el término
posmodernista, ya que utiliza los conceptos “modernidad solida y “modernidad liquida™ para
caracterizar lo que considera dos caras de la misma moneda.

En el planteamiento de Bauman, la busqueda de la identidad es la tarea y la
responsabilidad vital del sujeto, y esta empresa de construirse a si mismo constituye al mismo

tiempo la ultima fuente de arraigo. Bauman plantea que en la modernidad liquida las identidades



57

son semejantes a una costra volcanica que se endurece, vuelve a fundirse y cambia
constantemente de forma. El autor plantea que estas parecen estables desde un punto de vista
externo, pero que al ser miradas por el propio sujeto aparece la fragilidad y el desgarro constante.

Seguln sus planteamientos, en la modernidad liquida el Unico valor heterorreferenciado es
la necesidad de hacerse con una identidad flexible y versatil que haga frente a las distintas
mutaciones que el sujeto ha de enfrentar a lo largo de su vida. La identidad se configura como
una responsabilidad reflexiva que busca la autonomia del resto y la constante autorrealizacion y
que, ademas, esta abocada a la constante inconclusion debido a la falta de un telos en la
modernidad tardia.

Entiende que la felicidad se ha transformado de aspiracién ilustrada para el conjunto del
género humano en deseo individual. Y en una bdsqueda activa mas que en una circunstancia
estable, porque si la felicidad puede ser un estado, solo puede ser un estado de excitacion
espoleado por la insatisfaccion. El exceso en los bienes de consumo nunca sera suficiente.

Bauman, al plantear la modernidad liquida, se refiere al proceso por el cual el individuo
tiene que pasar para poder integrarse a una sociedad cada vez mas global, pero sin identidad fija,
y si maleable, voluble. La identidad se tiene que inventar, crear, se tiene que moldear méascaras
de supervivencia. Llega a esta conclusion a partir del analisis historico de los grandes cambios
que ha experimentado la sociedad, en especial a partir de la lucha de clases, entre el proletariado
y los duefios de los procesos de produccion, a finales del siglo XIX, el desintegramiento de las
sociedades colectivas, para dar paso a la individualidad en términos de ciudadania, los cambios
vertiginosos que ha provocado la globalizacion y el imperialismo comercial de los monopolios
en contubernio con los gobiernos neoliberales, el resurgimiento de la alteridad (movimientos

indigenas), el feminismo, la lucha arcaica en medio oriente, el crecimiento exponencial de la
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poblacion mundial, hasta llegar a la era de las TIC, donde mas se observa la problematica de la
identidad en la modernidad liquida. Si antes, en el siglo XVIII, la sociedad se caracterizaba por
el sentido de pertenencia del individuo muy marcado entre los distintos estratos sociales, ahora,
con el auge de las redes sociales y las TIC, las identidades globales, volubles, permeables y
propiamente frégiles, oscilan segun la tendencia que marca el consumismo. Sin embargo, esta
identidad escurridiza nos hace cada vez méas dependientes del otro, y es ahi donde se encuentra la
esperanza de crear condiciones de crecimiento en términos de humanidad, conciencia colectiva

por el bien individual a partir del comdn, en copla con la naturaleza.

4.1.4.3. Gilles Lipovetsky (1944)

Analiza lo que se ha considerado la sociedad posmoderna, con temas recurrentes como el
narcisismo apatico, el consumismo, el hiperindividualismo psicologista, la desercion de los
valores tradicionales, la hipermodernidad, la cultura de masas y su indiferencia, la abolicion de
lo tragico, el hedonismo instanteneista, la pérdida de la conciencia historica y el descrédito del
futuro, la moda y lo efimero, los mass media, el culto al ocio, la cultura como mercancia, el
ecologismo como disfraz y pose social, entre otras.

Lipovetsky analiza una sociedad posmoderna marcada, segun él, por una separacion de la
esfera publica, y a la vez una pérdida del sentido de las grandes instituciones colectivas (sociales
y politicas) y una cultura abierta con base en una regulacion cool de las relaciones humanas
(tolerancia, hedonismo, personalizacion de los procesos de socializacion, educacion permisiva,
liberacion sexual, humor). Esta vision de la sociedad plantea un neoindividualismo de tipo

narcisista y, mas aun, aquello que Lipovetsky llama la segunda revolucion individualista.
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Estamos en un momento histérico donde no existen sistemas alternativos al presente y
donde el mercado ha impuesto su ley. Es el momento de la hiper-modernidad sin oposicion
alguna, sin normativa o regulacion y que tiene el estatus de global.

Con este término, Lipovetsky presenta un mundo caracterizado por la invasion de las
nuevas tecnologias y la modificacion del concepto de cultura. Vivimos en una sociedad donde el
papel de la imagen se ha convertido en un icono, rodeados de una pantalla global (ordenadores,
teléfonos moviles, televisores,...), una pantalla que ha roto el discurso narrativo continuado a
favor de lo plural e hibrido, sin forma definida y con total heterogeneidad.

El clasico concepto de cultura, que diferenciaba entre la popular y la ilustrada, se ha
desvanecido entre las redes y las nuevas tecnologias, y los campos de conocimiento empiezan a
entremezclarse. La cultura es inseparable de la industria comercial y abarca todos los rincones
del planeta, tiene aspiraciones concretas planetarias, independientemente del nivel econémico.

El clasico concepto de cultura, que diferenciaba entre la popular y la ilustrada, se ha
desvanecido entre las redes y las nuevas tecnologias, y los campos de conocimiento empiezan a
entremezclarse. La cultura es inseparable de la industria comercial y abarca todos los rincones
del planeta, tiene aspiraciones concretas planetarias, independientemente del nivel econémico.

En los tiempos modernos las virtudes son ilusorias, pues estamos mas alla del sacrificio y
la abnegacion y de la propia virtud; es posible basar la virtud en motivos laicos independientes
de cualquier revelacion. EI hombre puede acceder a las virtudes sin apoyo sobrenatural, por eso
hay que educar el alma sin Dios. De igual manera, en las épocas democraticas, la virtud ya no es

tributaria de la fe. Lipovetsky (1994, pp. 28, 29,31).
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3. Disefio metodoldgico

3.1. Poblacion y muestra
Para la realizacion del presente estudio se trabaja con siete integrantes de la PCEF “Nifio

Jesus de Praga” del Municipio de El Pefiol (N), conformada por quince personas.

3.2. Técnicas de recoleccion de la informacion

3.2.1. Diario de Campo

Es una técnica que consiste en observar atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar
informacion y registrarla para su posterior analisis. El diario de campo es un elemento
fundamental de todo proceso investigativo; en ella se apoya el investigador para obtener la
informacion necesaria para el proyecto de investigacion. El diario de campo permite sistematizar
las practicas investigativas; ademas, permite mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas.

Segun Bonilla y Rodriguez (1997):

El diario de campo debe permitirle al investigador un monitoreo permanente del proceso de

observacion. Puede ser especialmente util [...] al investigador; en él se toma nota de aspectos que

considere importantes para organizar, analizar e interpretar la informacion que estd recogiendo”

(p.129).

El diario de campo permite enriquecer la relacion teoria—practica. La observacion es una
técnica de investigacion de fuentes primarias que necesita de una planeacién para abordar un
objeto de estudio o una comunidad a través de un trabajo de campo (practica), la teoria como

fuente de informacion secundaria debe proveer de elementos conceptuales dicho trabajo de
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campo para que la informacion no se quede simplemente en la descripcién sino que vaya mas
alla en su analisis; de esta manera tanto la préactica como la teoria se retroalimentan y hacen que
los diarios adquieran cada vez mayor profundidad en el discurso porque, en la investigacion
existe una relacion reciproca entre practica y teoria.

Por una parte la practica es la fuente y la raiz del conocimiento de la teoria, pero, a su vez,
la teoria se orienta y sirve a la practica, para que ésta sea mas eficaz. La practica es pues, la

fuente, el fin y el criterio de verificacion y comprobacion de la veracidad de la teoria.

3.3. Instrumentos

3.3.1. Entrevistas

La entrevista puede tener una finalidad periodistica y desarrollarse para establecer una
comunicacion indirecta entre el entrevistado y su publico. En este sentido, la entrevista puede
registrarse con un grabador para ser reproducida en radio o como archivo de audio, grabarse con
filmadora para captarla en video o transcribirse en un texto.

Cabrera y Espin (1986), definen la entrevista como: "Comunicacién <cara a cara> entre
dos 0 més personas, que se lleva a cabo en un espacio temporal concreto y entre las que se da
una determinada intervencién verbal y no verbal con unos objetivos previamente establecidos”
(p.229).

Silva y Pelachano (1979) la definen de la siguiente manera:

Es una relacion directa entre personas por la via oral, que se plantea unos objetivos claros y

prefijados, al menos por parte del entrevistador, con una asignacion de papeles diferenciales, entre

el entrevistador y el entrevistado, lo que supone una relacion asimétrica. (p.13).
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Otros autores como Lazaro y Asensi (1987) definen la entrevista como
Una comunicacion interpersonal a través de una conversacion estructurada que configura
una relacion dindmica y comprensiva desarrollada en un clima de confianza y aceptacion,

con la finalidad de informar y orientar. (p.287).

3.4. Modelo

El modelo apropiado para esta investigacion es el modelo cualitativo que proporciona una
comprensién de la realidad estudiada. A continuacion se amplia un poco mas esta apreciacion:

Se ha escogido este modelo de investigacion, ya que, evaluar la practica investigativa y
proponer alternativas para su fortalecimiento y desarrollo, requiere una comprension de esta
realidad, aproximarnos a ella directamente a través de la experiencia personal de los sujetos
mismos de la practica; ademas, tal como lo dice Durga E. Ramirez Miranda (2012), en el
documento citado:

La investigacion hace énfasis en el significado o sea en la interpretacion que hace el autor de
su realidad; en el contexto, sea en los aspectos que forman parte de la vida social, cultural,
histérica, fisica, del actor; en la perspectiva holistica, es decir en la concepcién del escenario, los
participantes y las actividades como un todo y en la cultura en relacion a lo qué hace el actor, qué

sabe el actor y qué cosa construye y utiliza. (p. 57)

3.5. Enfoque
Siendo consecuente con el modelo y viendo la necesidad del problema de investigacion,
el enfoque que aborda esta realidad es el histérico hermenéutico, por los siguientes motivos:
La hermenéutica implica, como enfoque de investigacion, una labor a través de la cual el

investigador busca comprender e interpretar un fendmeno o realidad en un contexto concreto.
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Con la interpretacion se trata de ubicar la practica personal y social a partir de un proceso
historico para orientar y mejorar la préctica actual. Es a esto a lo que se pretende llegar.

La temporalidad, en el marco de la hermeneéutica, hace referencia a la presencia del
sujeto en la historia, o si se quiere, del sujeto pedagdgico en la historia. No es posible tomar
autoconciencia sin el reconocimiento de la propia historicidad. Detrds de esta idea se encuentra
una orientacion fenomenoldgica que se preocupa de atribuir al fendmeno educativo un valor, y
vincularlo al momento en el cual se manifiesta. La fenomenologia se caracteriza por ser una
teoria que busca la esencia de los fendmenos.

Desde esta perspectiva el sujeto entra en relacion con la historia y lo hace no desde el
conocimiento positivista, sino desde la intuicién eidética que propone Husserl. Esta
aproximacion se encuentra ligada a la experiencia del sujeto en la vida cotidiana (Lebenswelt), a
traves de sus relaciones y vivencias, mas que a la cuantificacion y/o positivizacion de las
variables a través de las cuales se puede estructurarlo. La historicidad, leida desde la
hermenéutica de Gadamer, nos acerca al problema de la contingencia radical, aspecto éste, que
nos obliga a tener presente la idea de la finitud radical. Es en este sentido Domingo (1991) nos
recuerda que:

el tiempo no se presenta a la reflexion Gnicamente como una de las formas de percepcion del
sujeto, sino que en la reflexion sobre su finitud cada sujeto conoce el tiempo como su propia
limitacion y emplazamiento, como el hecho radical que determina el horizonte de sus posibilidades.

(p.157)

3.6. Método
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La investigacion posee un método etnografico ya que este método pretende describir y
analizar ideas, creencias, significados, conocimientos y practicas de grupos, culturas y
comunidades. Incluso pueden ser muy amplios y abarcar la historia, geografia y los subsistemas
socioecondmico, educativo, politico y cultural de un sistema social (rituales, simbolos, funciones
sociales, parentescos, migraciones, redes y un sinfin de elementos).

Segun el libro titulado Metodologia de la Investigacidn, en su quinta edicion, y en palabras
de Hernandez, Fernandez y Baptista, considera que el propdsito de la investigacion etnografica
es describir y analizar lo que las personas de un sitio, estrato o contexto determinado hacen
usualmente; asi como los significados que le dan a ese comportamiento realizado bajo
circunstancias comunes o especiales, y finalmente, presenta los resultados de manera que se
resalten las regularidades que implica un proceso cultural. Los disefios etnograficos estudian

categorias, temas, patrones referidos a las culturas (p.501).
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4. Anélisis e interpretacion

El presente capitulo da a conocer los resultados a la luz de la categorizacion, el vaciado e

interpretacion de la informacion, los cuales se presentan por cada objetivo especifico.

Imagen: Evidencias, desarrollo de talleres
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4.1. Concepciones de felicidad y los obstaculos.

El siguiente texto responde al primer objetivo especifico planteado en el presente trabajo.
Es necesario llevar a cabo el andlisis entre las respuestas, fruto de la entrevista aplicada a
algunos integrantes de la PCEF “Nifio Jesus de Praga” de El Pefiol y las teorias éticas de la

historia, especialmente la de Aristételes, de la siguiente manera:

Muchos coinciden en la afirmacion de que la felicidad es relativa, que varia en cada
persona, es decir que cada uno la piensa y la siente a su manera, ya que “depende del color del
lente con que se la mire” (E2). Al pensar esto se pone en juego la generalidad de la ética.

Hoy en dia se esta viviendo la época postmoderna que se caracteriza por existir relaciones
superficiales y pensamientos relativistas e individualistas: variedad de corrientes de
pensamientos que flotan en la mente de los habitantes que afirman que es preciso respetar la
libertad de las conciencias, lo cual es cierto, pero la conclusion ya es falsa porque dicen que cada
quien debe actuar como le parezca.

Con el relativismo se aprueban leyes que van contra la ley natural: se ha despenalizado el
aborto, las leyes de divorcio estan vigentes en practicamente todos los paises del mundo, y la
eutanasia estd extendiéndose de manera constante.

El relativismo tiene una contradiccién intrinseca: la afirmacién que lo describe: Toda
verdad es relativa, lleva implicita una afirmacion universal: toda verdad. La afirmacion que sigue
es una contradiccion, pues si es cierta, sera falsa la afirmacion mencionada, pues se seguira,
siendo congruente, que hay verdades que son relativas, y verdades que no lo son. No existe un
concepto universal de felicidad, sino que cada uno la define de acuerdo a sus experiencias y

puntos de vista.
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Con la postmodernidad parece que todo vale, no se necesitan referentes, la realidad no
existe. La disolucion de todas las continuidades, de todos los universales, de todas las unidades,
implica, por supuesto, la disolucidn de la ética; sin reglas generales, sin consenso posible sobre la
conducta humana, la ética queda librada a la diversidad de lenguajes, a los consensos regionales
y transitorios y en ultimo término al individuo, ética fractal o del fragmento. La imposibilidad de
una ética, no ya universal, ni siquiera general, es la imposibilidad de un consenso. Las personas
se encuentran afectadas por estas situaciones que se encuentran en auge.

En este aspecto, se puede observar un pensamiento ético que atenta los valores absolutos y
principios aprendidos desde el hogar. Ya desde los sofistas se pensaba de esta manera donde el
hombre es la medida de todas las cosas que define las decisiones que mas le conviene y crea sus
normas de comportamientos, y las culturas se rigen a sus propios criterios estableciendo sus
leyes.

Aristételes supera esta vision porque habla de la virtud universal que trata de ir mas alla
del pensamiento de una ética interpretada desde varios angulos que so6lo beneficia a unas cuantas
personas o algunas comunidades de acuerdo a sus conveniencias. La virtud aristotélica, que trata
sobre alcanzar el Bien Supremo, definido éste como felicidad, se enfoca en un solo querer y no
en varios, y esto permite que exista la verdad que no confunde, sino que unifica criterios.

El relativismo trae consigo varias consecuencias para la persona: debilitamiento de la
verdad, superficialidad y mediocridad, pérdida del sentido de la vida, egoismo, falta de
compromiso y de metas, dificultad para llegar a un acuerdo, contradiccion interna, proclividad al
hedonismo y a las evasiones pudiendo caer en vicios como el tabaquismo, el alcoholismo, la
droga, la pornografia, el sexo desenfrenado, la depresion y, como etapa final, en la muerte

(Ayala, 2008).
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También se puede observar una mentalidad estoica porque las personas ponen su vida en
los caminos del destino o esperan, de forma pasiva, “que las cosas sucedan como deben suceder”
(E2) o que sea “como Dios tenga dispuesto” (E1). En muchas ocasiones “es mejor no hacer
planes... y vivir el dia a dia” (E1).

Se piensa que el destino no es mas que el horizonte que se tiene que seguir y todo lo que ha
sucedido, bueno o malo, ha sido gracias a él. Nadie se puede escapar del destino, ya que es
inalterable, nadie lo puede manipular. Por ejemplo, si se naci6 para cumplir con un papel aqui en
la tierra, gozar o sufrir, es algo que no estd en las manos de los seres humanos porque se
terminara haciéndolo o viviéndolo sea lo que sea.

Los estoicos son panteistas: miran las divinidades presentes en toda la naturaleza y los
objetos. En la actualidad, como lo testimonian algunos pefiolenses, se cree en las malas energias
de personas para que no haya prosperidad. Ademas, ciertos hombres y mujeres son fetichistas en
el momento de utilizar amuletos para la buena suerte en la salud, las relaciones afectivas, los
cultivos, entre otros. Le designan poderes a algunas hierbas aromaéticas con el propdésito de curar
su salamiento o expulsar la mala suerte en su negocio o vida personal.

La virtud para los estoicos es la disposicion permanente de vivir en armonia con la razon y
el deber, en donde la virtud juega un papel importante en la medida que brinda fortaleza y otro
tipo de beneficios después de una experiencia de adversidades que trae consigo el destino. Sin
embargo, para Aristoteles la virtud consiste en una disposicion permanente a obrar con una
actitud excelente fruto de la habituacion o disciplina del ser humano. De esta manera se observa
que, de alguna forma, se asemejan por adquirirse una segunda naturaleza beneficiaria; no
obstante; ademas, afirma que “dejar en las manos del azar lo mas importante y mejor esta por

completo fuera de tono” (Aristoteles, 2014, p.65).
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Si se cree en el destino no hay que actuar porque ya todo esta escrito y se evita
culpabilizarse, no habria que preocuparse por las consecuencias de los actos, serian acciones
aleatorias, no existiria un camino fijo ni garantizado. Todo esto produciria en el ser humano
confusiones, desanimo, desorientaciones, etc.

El pensamiento epicureista también esta presente en las ideas y practicas de algunas
personas. Es evidente cuando se manifiesta que “se debe disfrutar el momento y evitar las
incomodidades” (E5), que es lo mismo decir que la felicidad esté en el placer evitando el dolor.
“Se vive pequefios momentos de alegria” (E2). Se debe escapar de las sensaciones de miedo,
rutina o monotonia con tal de disfrutar cada instante de la vida.

El hedonismo es otra caracteristica de la posmodernidad donde algunas personas expertas
en el tema lo determinan como veneno moral y social. De igual manera, se afirma la
imposibilidad de alcanzar la plena realizacion a través de los placeres.

Hoy en dia, satisfacer todo deseo es una invitacion cultural que el sujeto recibe
constantemente, una norma social deteriorada que casi se vuelve una obligacion individual,
apartandose de los verdaderos bienes colectivos, afectando la integridad humana y alejandose,
cada vez mas, de su propia realizacion.

Muchos creen que al tener el derecho a satisfacer sus placeres, éste es percibido como
sinbnimo de libertad y democracia, pero, en verdad, es un fetiche ideoldgico que carcome las
mentes humanas.

Andrella (2008), el periodico La Jornada Semanal dice:

El placer también lleva al consumismo porque el hombre comercial responde a sus estimulos

emocionales y es poco dado a la reflexion: a fiebre por el ultimo modelo de cada cosa desgasta sus
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capacidades de aseveracion y se deja manipular por las ideas consumistas, adentrandose en la

industrializacién del deseo. (p.132)

El noviazgo, como lo determina una persona entrevistada (E5), parece poseer inestabilidad:
es pasajero, no hay compromiso y se descompone muy facilmente. Se ha atacado severamente
los valores tradicionales, desde la cortesia hasta el respeto. La persona reflexiva se ha de
preguntar ;DAnde estan las personas enamoradas, fieles, responsables, discretas, amables y
respetuosas? Parece ser que la mayoria de los seres humanos ya no arriesgan sus vidas a la
practica de los valores porque, supuestamente, se pierden de otras oportunidades placenteras.
Algunas si los practican, pero, en el momento de tener una relacion de amistad o noviazgo, se
preparan psicolégicamente para cualquier mentira o traicién y viven preocupadas; y otro grupo,
simplemente se abstiene de contagiarse con personas inmorales y asi evitar problemas que no
tienen sentido sufrirlos.

Ha entrado en juego, ademas, la abolicion de la autoridad y, con ella, la no aplicacion de
las normas del hogar. A los padres de familia se les dificulta enfrentarse con la realidad de que su
hijo o hija aprenda educacién sexual, tal vez porque no practican los valores, por la falta de
coraje para educar o, mas adn, por su ignorancia, como es el caso de otra persona entrevistada
quien afirma que por “su falta de conocimiento no prospera en su vida y por lo tanto no es feliz”
(E1). Socrates es el filosofo que afirma si se conoce qué es el bien, se podra practicarlo. De esa
manera se posee un referente importantisimo como son los valores.

Para Aristoteles, la felicidad no esta en el placer, pues se reduce a los sentidos que acttan
para percibirla, el placer no es nada con respecto a los bienes del alma del hombre. El asegura

que la felicidad no esté en el placer o gozo como lo aseguran los epiclreos, porque esto también
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lo sienten los animales y so6lo se limitan al bienestar del cuerpo. Por eso quiere superar este
pensamiento y ofrece una teoria de la vida mejor, donde expresa la tendencia de las cosas y
actividades hacia un fin: El Bien en si mismo.

El utilitarismo tiene mucha semejanza al epicureismo, solo que el pensamiento de éste
busca satisfacer a través de los placeres en masa, es decir: la felicidad es todo aquello que
beneficie a la mayor parte de la sociedad.

Cuando en la entrevista se pregunta sobre la importancia de virtudes en la sociedad,
algunas personas parecen tener cierto pensamiento utilitarista cuando afirman que si es necesario
que se practiquen dichas virtudes, pero “si los derechos de los individuos son violados es mejor
rechazar la practica de las mismas” (E5) o dependiendo del beneficio que traigan consigo mismo
para los demas: “todo depende hacia donde estan direccionadas” (E6). De tal manera que cada
sociedad o persona tiene que discernir cuales convienen practicarlas y cuéles no.

Para AristOteles todas las virtudes son buenas, pues el hombre que desempefie
adecuadamente cada una de las actividades especificas, es bueno. Ademas, la conducta virtuosa
es placentera para quien la realiza.

Se puede observar el pensamiento kantiano dentro de las obligaciones tanto familiares
como sociales en la pregunta ¢Practica constantemente la virtud en sus labores diarias? ;Como?
Es el ejemplo de aquella persona que manifiesta su opinion de la siguiente manera: “lo poco que
se las practica es en el carifio que se le da los hijos, los deberes y obligaciones como la
responsabilidad y fidelidad al trabajo y la honestidad a la pareja” (E1). Se puede observar,

entonces, el deber por el deber, aunque existe una similitud entre las obligaciones y las virtudes.

Alex R. Zambrano (s.f.) manifiesta:
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La ley, por su parte, cumple una funcion ordenadora, tomando en cuenta la variedad de los
hechos, pero al encontrarse, debido a esta multiplicidad de hechos, es imperfecta, esto se podra
resolver a través de la equidad que tratara de ser el justo equilibrio: “la ley es una norma general,
pero los hechos que debe ordenar surgen de la variedad de la vida practica. De aqui la necesidad
de suplir las imperfecciones de la ley positiva con la equidad”. No obstante esto, es necesario
para la duracion de la ley, la complementacion entre norma y usos, es decir que la ley tiene que
asentarse en los usos engendrados a lo largo del tiempo para poder perdurar y ser efectiva.

Para Aristdteles, el que respeta la ley, no hace el bien por el placer o por la satisfaccion que
ésta le traerd, sino por el bien mismo. Sin embargo, se debe caer en cuenta que existen leyes,
deberes u obligaciones que afectan al ser humano porque lo oprimen; entonces ya no se esta
generando un bien, aunque haya una satisfaccion por haberlo cumplido.

Con respecto al pensamiento sartriano (sistemas ético existencialista), hay un integrante del
grupo entrevistado quien afirma que “se nace libre y se debe crecer libre” (E2). En la medida en
que una persona existe, va adquiriendo su esencia (E6). Esto se hace posible a través de las
pequerfias y grandes decisiones que se toman a diario como irse construyendo un camino lleno de
retos y opciones por tomar. Es casi como decir: “vivir la vida a su manera” (E2) con prudenciay
responsabilidad, sabiendo que el hombre es él y sus circunstancias. Nadie decide por él, y si
alguien lo hace, es una coaccién, a menos que las circunstancias extremas lo requieran asi.

Se manifiesta que “es necesario ser autonomo” (E2), pues el hombre tiene las capacidades
necesarias para salir adelante, pese a los fracasos y decepciones. Se debe creer en las propias

fuerzas y saber que “la libertad es esencial en la busqueda de la felicidad (E6)”.
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Hay personas que concuerdan en su respuesta al manifestar que “las virtudes
institucionalizadas encasillan al hombre por su imposicion” (E2 y EG6), desacreditando la
intervencion de la religion y, en muchas ocasiones, la mala administracion del gobierno.

Sin embargo se debe recordar que para Aristételes, la virtud es una disposicion a obrar de
forma deliberada, consistente en una mediedad relativa a cada uno, la cual estd realmente
determinada, y tal como la determinaria el hombre prudente. La virtud no es escogida y
realizada bajo ninguna presion: el hombre decide por ella libremente. Ademas, la libertad es una

virtud.

4.1.1 El valor perenne de la virtud

A continuacion se quiere resaltar el valor perenne de la virtud a través del analisis de los
argumentos, fruto de la entrevista realizada al grupo destinatario de este trabajo:

Todos coinciden en que la felicidad si existe, sélo difiere en la duracion de la misma, unos
afirmando que es vivida por momentos especificos y otros acentlan la perpetuidad de aquel
sentimiento como es denominada por muchos.

Comunmente se define la virtud como las capacidades, los buenos héabitos, el justo medio
y las cosas buenas que posee una persona; y precisamente es por esto que ella posee un papel
muy importante, tanto, a nivel personal, como también familiar y social.

Decir que la virtud es una capacidad, no sélo se lo aplica para conseguir valores, sino
también para la adquisicion de talentos y destrezas con el fin de realizar funciones, pero

orientadas al bien comun.
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Las personas entrevistadas han respondido a algunas preguntas puntuales sobre la
virtud, sin embargo, también se puede denotar algunas respuestas de forma implicita donde ella
también esté presente.

Todos saben qué es la virtud y han dado algunos ejemplos para corroborar su
afirmacion. Ademas, muchos de ellos, aunque no es facil de vivirla, ya sea por “la constancia que
hay que tener” (E6) o por el riesgo de que las demas personas se aprovechen de uno (E2), la
practican con el fin de alcanzar los objetivos que se han propuesto sea a corto o largo plazo. “Se
la lleva a cabo porque ella genera tranquilidad, se siente felicidad, la conciencia se mantiene
limpia y se es optimista” (E4).

Las ventajas de las familias que practican la virtud son muchas, pues todos constataron la
necesidad y la importancia de practicarla no sélo en el ambito de un hogar, sino también en el
entorno social.

Cabe destacar que todos concuerdan que la familia es el factor mas importante de
influencia en la busqueda de la felicidad. Sin embargo, algunas personas denominan a las
familias practicantes de las virtudes como “retrogradas, tradicionalistas y pasivas” (E5 y E6), no
obstante dan por sabido que aquellos hogares estan fundamentadas “con los principios basicos”
(E5) y “con un solo criterio” (E6) que hace que estén unidas y sean estables. Lo mismo que una
sociedad, que aunque puede estar orientada por algunas instituciones, Ilamese religion o
gobierno, esta en constante busqueda del bien comun, estd organizada y posee disciplina. Pero
hay que resaltar que en muchas ocasiones la sociedad tiende a distorsionarse por la mala
administracion de algunas personas y por eso se violan los derechos de los seres humanos,
olvidando que la libertad es un derecho primordial; pero es ahi donde la practica de la virtud

entra a jugar un papel importante que es corregir sus malas actitudes y empezar una vida de bien.
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Sabiendo de donde provienen las virtudes que adquieren las personas, se puede
fundamentar que no son simples practicas, actitudes comportamentales o0 modos de ser. Al
contrario, son bases solidificadas que permiten adquirir, cada vez més, una madurez indeleble
para responderle a la vida de la mejor forma posible, experimentandose asi un proceso de
realizacion al cual se denominaria felicidad. La familia, las instituciones educativas y la Iglesia
han aportado un sin nimero de beneficios al ser humano para que se desarrolle fructuosamente
dentro de una sociedad.

A continuacion se puede observar que la virtud estd presente de forma implicita en las
respuestas de los entrevistados:

Al mirar que algunos sostienen que la felicidad es un sentimiento grande de satisfaccion
por haber alcanzado una meta, se puede ver que la virtud estd presente porque se necesita
constancia, inteligencia, voluntad, valentia, etc., para conseguir dicha meta que, “a pesar de las
dificultades y tristezas que acarrea la vida” (E3), es posible alcanzarla.

Algunos obstaculos que impiden alcanzar la felicidad, segun los entrevistados, son: la
ignorancia, el miedo, las malas decisiones, la rutina, las calumnias, las envidia y la mala
administracion del gobierno. Estas caracteristicas son vicios que van en contra de los buenos
habitos, generando ausencia de felicidad. Para obtener la vida buena y contrarrestar los anteriores
vicios, es necesario practicar las virtudes, tales como: el conocimiento, la valentia, la reflexion,
la creatividad, la verdad, el amor, el buen trabajo y la paz interior.

Aquellos que dicen practicar las virtudes, afirman poseer la felicidad y esto es ya un signo

por el cual se puede intuir su importancia como el mejor camino para alcanzarla.

4.2. Concepcion de la felicidad segun la virtud aristotélica
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El siguiente texto responde al segundo objetivo especifico planteado en el presente trabajo.
La ética es un compromiso del ser humano de tener actitudes o comportamientos responsables
consigo mismo y los demas. Ella tiene la capacidad de impulsarlo hacia el perfeccionamiento
personal, familiar y social, y requiere recorrer un camino que parte de principios racionalistas y
persigue un fin natural que es la felicidad.

Varios fildsofos han tratado el tema de la ética a lo largo de la historia, desde la edad
antigua hasta la contemporanea, cada uno aporta de gran manera al sistema moral porque poseen
un valor importante, aunque este trabajo centra su mirada en el filésofo griego que trata la ética
de las virtudes, Aristoteles, quien habla de la eudomonia como el Bien Supremo. Se considera,
pues, como el mejor camino para alcanzar la felicidad.

Conociendo la importancia de los aportes de algunos filésofos de la ética, se afirma por
otra parte, los diferentes efectos o consecuencias que experimentan o podrian sufrir aquellas
personas que practican las corrientes éticas, diferentes a la propuesta de Aristoteles. Tal es el
caso del relativismo, el estoicismo, el epicureismo, el utilitarismo, la ética kantiana y la ética
existencial, en este caso, desde el punto de vista sartriano. Por ejemplo:

-Algunas personas tienden a mirar las leyes, la moral y la realidad, sin objetividad,
afirmando que “todo es de acuerdo al color del lente con que se las mire” (E2); entonces la
felicidad posee varias definiciones y cada ser humano la experimenta de diferente manera de
acuerdo al contexto donde se encuentre; las consecuencias que producirian esta forma de pensar
serian: enojos, resentimientos, falta de compromiso, superficialidad, mediocridad, egoismo, etc.

-Otras piensan en disfrutar de los placeres del momento, pues la vida es para gozar en el
instante que se pueda porque despueés llegara nuevamente el sufrimiento, la rutina, el miedo, es

decir, la felicidad esta presente no de manera duradera, sino, aleatoriamente; Sus consecuencias
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seran: desgasto fisico y psicolodgico, frustracion, inestabilidad, preocupacion, vacio existencial,
falta de compromiso social, individualismo, etc.

-Otras colocan su vida en las manos del destino y viven de forma pasiva; para ellos la
felicidad es algo que algun dia llegard, y si no es asi, hay que resignarse a seguir sufriendo. Sus
consecuencias podrian ser: confusiones, desanimo, desorientacién, mediocridad, conformismo,
pOCO compromiso, etc.

-Otras creen en hacer todo de acuerdo a las leyes y obligaciones, de manera rigida y al pie
de la letra: es dichoso quien cumple a cabalidad las obligaciones. Pero se ha podido dar cuenta
que hay leyes que en vez de liberar oprimen. Sus consecuencias son: desilusién, frustracion,
pérdida de la libertad, conformismo, etc.

-Y otras realizan sus acciones de forma deliberada, sin regirse a normas morales
institucionalizadas; su felicidad no estd condicionada por nada ni por nadie porque no debe
existir influencia alguna. EI hombre toma sus propias decisiones. En este caso, el ser humano se
decepcionaria al seguir equivocadamente un mal camino al cual no espera llegar o no cumple
con sus expectativas, y en el caso de muchos que confunden libertad con libertinaje.

Muchas de las consecuencias que dejan estos pensamientos inhiben al hombre y a la mujer
de gozar una vida digna e integra porque les quita su esencia humana dotada de libertad. Todo
girara en torno a los pensamientos a los cuales se hayan aferrado, aquellos que se han adquirido a
lo largo de la vida y de acuerdo al sistema aprehendido que la sociedad le ha ofrecido, en un
mundo donde parece ser que la educacion, la economia, la politica y hasta la misma religion han
sucumbido frente a las grandes crisis posmodernas que sacuden los valores humanos.

Se puede observar, entonces, que las anteriores corrientes éticas traen algunas

consecuencias en el hombre, y la sociedad no ofrece el mejor camino que conduzca a obtener la
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verdadera felicidad. Estas simplemente se disfrazan bajo algunos paradigmas que el entorno
social ha creado en la mente de muchas personas y la han mal interpretado de acuerdo a sus
gustos y concepciones. Por otra parte, se podria afirmar, que cada una de estos sistemas éticas
aporta buena parte de sus ideas, pero no lo suficiente para ir adquiriendo la felicidad como lo
hacen las virtudes que propone Aristoteles.

El pensamiento aristotélico supera todos estas ideas con la teoria de la ética de las virtudes,
puesto que se basa en la forma de ser cada dia mejor, buscando la perfeccion que se va
manifestando cada vez que se esfuerza por encontrar su realizacion. En esa bisqueda, entran a
jugar un papel muy importante las virtudes que se las adquiere con el entrenamiento constante y
reflexivo de las acciones parecidas a ellas.

Al leer la ética de Aristdteles parece ser que ofreciera explicita e implicitamente una
respuesta a cada sistema ético, superando dichas teorias. Hace ver que la virtud va mas alla de las
muchas interpretaciones que los hombres le pueden dar porque ésta busca alcanzar el Bien
Supremo, visto desde un solo punto de vista y un solo querer; y consiste en una disposicion
permanente a obrar con una actitud excelente como producto de la disciplina y no se espera las
circunstancias que acarrea el destino.

Se cree que la virtud es un fendmeno universal por la misma idea de la universalidad de los
problemas practicos donde las virtudes ofrecen una solucién; ademas es necesario reivindicar la
posibilidad de la confrontacion critica entre las distintas concepciones de la vida buena que dan
respuestas a esos problemas universales.

Muestra que en el placer del cuerpo no esta la felicidad porque se localiza en los

sentimientos que también lo sienten los animales y solo se limitan al bienestar del cuerpo.
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Ademas, como se pudo ver, se reduce a gozos pasajeros Yy superficiales que terminan en varias
consecuencias perjudiciales al ser humano.

En cuanto a ética del deber, ésta es similar a las virtudes, por ejemplo ser honesto, fiel y
responsable es un compromiso que se asume en una familia y son hébitos que se adquieren con
esfuerzo. Aristdteles afirma, que el que respete la ley, no hace el bien por el placer o por la
satisfaccion que ésta le traerd, sino por el bien mismo. Sin embargo, es necesario discernir muy
bien qué normas y leyes son buenas para el hombre para que lo edifiquen y no lo exploten o
condenen.

Para Aristételes, en contraposicion a los que cuestionan las virtudes, todas éstas son
buenas, pues el hombre que desempefie adecuadamente cada una de las actividades especificas,
es bueno. Ademas, la conducta virtuosa es placentera para quien la realiza.

La virtud es una disposicion a obrar de forma deliberada, consistente en una mediedad
relativa a cada uno, la cual esta realmente determinada, y tal como la determinaria el hombre
prudente. La virtud no es escogida y realizada bajo ninguna presion: el hombre decide por ella
libremente.

Todos los entrevistados coincidieron que si existe la felicidad, unos la afirman como
momentos de alegria y otros como algo que permanece siempre. De igual manera saben qué es la
virtud y la practican para diferentes fines tales como alcanzar las metas o buscar tranquilidad. Y
estas traen en si muchas ventajas tanto a nivel personal como familiar y social.

La familia es el factor mas importante para alcanzar la felicidad, puesto que se son
fundamentales los principios que en ella se ha adquirido. Pero estas virtudes no solo se las ha
recibido en el hogar, sino que se siguen perfeccionando en las diferentes instituciones tales como

los colegios, las iglesias y hasta el mismo gobierno toma iniciativas de educacion en las virtudes.
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Para terminar, se puede afirmar que la virtud aristotélica es universal, esta presente, de

alguna manera, en las diversas corrientes éticas, y a la misma vez las supera; ella genera en las

personas tranquilidad, les ayuda a alcanzar las metas y buscar su realizacion.

4.3. Propuesta pedagogica

El siguiente texto responde al tercer objetivo especifico planteado en el presente trabajo.

Objetivo

La presente propuesta pastoral tiene como objetivo ser un instrumento propicio de

reflexion frente a las diferentes propuestas de felicidad que la vida ofrece a las personas y

descubrir en la virtud aristotélica un camino que se brinda para alcanzarla.

Metodologia

Encuentros periddicos de una vez al mes. Para ello propone 6 encuentros basados en la

virtud desde el punto de vista aristotélico y en la felicidad cristiana, asi:

1°.

2°.

3°.

40,

5°.

6°.

7°.

Tema: ¢Quieres ser feliz?

Tema: Clases de felicidad: Vida de placeres y diversiones
Tema: Vivir como ciudadano libre y responsable

Tema: Falsas felicidades

Tema: Felicidad inmediata

Tema: “Felices en Cristo”

JORNADA DE EVALUACION DE LOS ENCUETROS

A continuacidn se presenta la planeacion de cada encuentro:



Tema: ¢Quieres ser feliz?

Objetivo. Reconocer la importancia que la felicidad tiene dentro de la vida del hombre y apreciar
el valor de las virtudes como camino para llegar a dicha felicidad

Desarrollo de la tematica: En un salén se debe tener pegadas, previamente, diferentes imagenes
de personas que manifiestan, por una parte, alegria, felicidad, y se sienten realizadas (dichas
personas pueden ser emprendedores, médicos, profesores, campesinos, una familia, una
comunidad, una empresa, etc.), por otra parte, personas que se sienten solos, tristes y abatidos.
Los invitados al encuentro deberan recorrer cada espacio donde se encuentran esas imagenes.
Una vez las hayan observado todas, se crean grupos de personas (de acuerdo al nimero de
asistentes), se sientan, y escogen, por cada grupo, un papel, situado en una mesa, donde
encontraran una pregunta que estard enumerada. Después de leerla, meditaran la pregunta y
posteriormente la comparten en los grupos. Cuando todos ya hayan dialogado, se socializan las
preguntas de acuerdo al nimero que le ha correspondido. Finalmente se destacan algunas
conclusiones.

Metodologia: El interrogatorio las preguntas son:

=

¢Qué observamos en las imagenes?

¢Qué opinamos acerca de aquellas imagenes?

¢Cuales podrian ser los motivos que causan la alegria y la tristeza en aquellas
personas ilustradas en las imagenes?

¢Qué beneficios posee una persona que es feliz?

¢ Qué consecuencias tiene ser una persona triste?

¢Qué consejos les darian a las personas que estan tristes?

Segun las imagenes ;Cudl de los dos escenarios (alegria o tristeza) busca tener el
hombre? Justifica tu respuesta

wmn

No ok

RECURSOS: Saldn, sillas, mesa, biblia, hojas, revistas, periodico, lapiceros, pegante,
tijeras.

ILUMINACION BIBLICA: Mc 10, 17-22

REFLEXION DESDE LA VIRTUD ARISTOTELICA: El bien humano es una
actividad del alma conforme a la virtud y, si son muchas, conforme a la mejor. Ademas,
es necesario practicarlas por ellas mismas no por algin interés ulterior. Quienes se
esfuercen en llevar una vida de virtudes gozardn el placer beatificante por el mismo
hecho de practicarlas. (Aristoteles, 2014, pp.57.60.62) La virtud es un estado y esta
presente en el buen cumplimiento de sus actividades. (Aristoteles, 2014, p.83)
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Tema: Clases de felicidad: Vida de placeres y diversiones

Objetivo. Observar vy distinguir las diferentes propuestas de felicidad que la vida ofrece al
hombre en su diario vivir.

Desarrollo de la temética:

1. Conformacion de los equipos de trabajo (posiblemente cuatro  grupos).
2. Explicacion del trabajo de campo.

3. Recorrido por el pueblo observando las diferentes formas o expresiones de felicidad que se
pueden encontrar en el diario vivir de la poblacion. Ademas respondiendo todas las preguntas de
la guia de observacion. Para este encuentro, necesariamente debe ser un dia de la semana que
haya bastante gente en el casco urbano (dia de mercado, posiblemente domingo) para visitar los
diversos espacios tales como: la plaza de mercado, el templo, el parque de diversiones, la cancha
de futbol o baloncesto, las cantinas, los billares, las discotecas, las galleras, los restaurante, la
heladeria, etc.
4. Una vez hecho el recorrido, se retine a todos los equipos en un saldn para responder, entre
todos, las siguientes cuestiones ;Qué tipo de placeres podemos observar? ;Qué clase de
diversiones podemos evidenciar?
5. Preparar una exposicion para el siguiente encuentro acerca de lo aprendido: a cada grupo se le
asigna una pregunta de la guia de observacién para prepararla y socializarla (en caso de que sean
bastantes los grupos, se comparten las mismas preguntas).

Metodologia: Trabajo en equipo
Cada equipo de personas debera desarrollar los siguientes puntos:

1. Elaborar diferentes cuadros en la guia de observacién y en cada casilla colocar los
lugares visitados.
2. Por cada casilla hay que responder las cuatro primeras preguntas, y:

a. ¢Qué actitudes y comportamientos presentan las personas en dicho lugar?
b. ¢Cuales podrian ser las posibles causas o qué los motiva para que ellos actien de esa manera?
c. ¢Qué propuesta de  felicidad encontramos en el lugar  visitado?
d. ¢En qué se diferencian todas las propuestas de felicidad?

RECURSOS: Guia de observacién, salon, tablero, marcadores, lapiceros

ILUMINACION BIBLICA: 1 Tes 4,1-12

REFLEXION DESDE LA VIRTUD ARISTOTELICA: La felicidad, tal como la
concibe Aristoteles, es siempre duradera porque supera los limites de una felicidad vista
como placer, honor, riqueza, etc., porgque estos son sélo medios y no fines en si mismos,
como lo es el Bien Supremo. La Eudomonia debe ir acompafiada de bienes exteriores
para que sea completa.
(Aristoteles, 2014, p.50)
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Tema: Falsas felicidades

Objetivo. Analizar y discernir las diferentes propuestas de felicidad que puede adquirir el
hombre para valorar las que contribuyen a una mayor realizacion humana.

Desarrollo de la tematica: Socializar lo evidenciado en el segundo tema y sacar conclusiones.
1. Los equipos, anteriormente seleccionados dan a conocer su correspondiente exposicion.
2. Una vez terminada la Gltima exposicién, cada equipo deberé ubicar las diferentes expresiones
de felicidad en una escala de valores y justificar dicha ubicacidn.
3. Se hace una mesa redonda, en la cual se lleva a cabo un debate con algunas preguntas.

Metodologia: Mesa redonda, y debate grupal dirigido. Las preguntas para compartir en
la mesa redonda son las siguientes:

1. ¢Se puede decir que las personas de los lugares visitados experimentan la felicidad?

2. Segun lo que observamos ¢Qué seria la felicidad?

3. Ante las diferentes propuestas de felicidad ¢Cuéles contribuyen a alcanzar una mayor
realizacion humana y de qué manera?

4. ¢Que conclusiones podemos deducir?

RECURSOS: Saldn, video beam, computadora, papel cartulina, marcadores.

ILUMINACION BIBLICA: 2 Tm 3, 1-9

REFLEXION DESDE LA VIRTUD ARISTOTELICA: Aristételes afirma que cada
uno puede diferir de acuerdo a lo que esta viviendo, sostiene que el placer no es Bien
Supremo, pues se reduce a los sentidos que acttan para percibirla. La felicidad no esta en
el honor, la fama o la gloria, la riqueza y el poder, porque estos dependen de las demas
personas. (Aristételes, 2014, p.52)

Tema: Vivir como ciudadano libre y responsable

Objetivo. Adquirir un mayor compromiso con la sociedad y valorarla como un medio
indispensable que contribuye al desarrollo personal y comunitario en vista a poseer una feliz
convivencia.

Desarrollo de la temética: Participar en los talleres formativos que ofrece la Didcesis de Pasto
por medio de la Pastoral Social en cuanto a la formacion de la consciencia politica del ciudadano.
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Metodologia: Encuentros donde se desarrollan algunos temas para la conciencia politica.
Se desarrolla los siguientes temas:

1. Mensaje del Papa Francisco: La buena politica esta al servicio de la paz.

2. Historia politica de Colombia.

3. Funciones del gobernador, alcalde y asamblea.

RECURSOS: Saldn, cartilla, papel cartulina, marcadores video beam, computadora.

ILUMINACION BIBLICA: Mt 22, 15-22

REFLEXION DESDE LA VIRTUD ARISTOTELICA: Para que exista orden,
disciplina, respeto de los derechos humanos y se oriente hacia el bien comuin, las
personas de una sociedad necesariamente han de desempefiar sus cargos laborales y no
laborales con justa rectitud y llevando como emblema la verdad desinteresada, y todo
esto se lo adquiere por medio de la vivencia de las virtudes.
“La actividad de las virtudes practicas se ejercita en la politica [...]” (Reale y Antiseri,

2015, p. 371).

Tema: Felicidad inmediata

Objetivo. Sensibilizar en el compromiso de adquirir un modelo de felicidad que le permita vivir
con fundamentos sélidos y duraderos.

Desarrollo de la temdtica: Se proyecta la pelicula “La vida es bella” y con base a ella se realizan
una serie de preguntas para ser compartidas entre todos los participantes al final de la misma.
Antes de comenzar a verla se hace una pequefia introduccion que contextualice el tema y focalice
la atencién. En el intermedio se dara un compartir.
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Metodologia: El cine forum comprendera los siguientes puntos para compartir el dialogo:

1. Escenas y frases que te hayan llamado mas la atencion

2. ¢Cudl crees que es el mensaje fundamental de la pelicula?

3. ¢Estas de acuerdo que el amor vence todos los obstaculos?

4. ¢Qué tipos de felicidad encontramos y qué personajes lo manifiestan? ;Cual es el mas
[lamativo?

5. ¢Conoces personas que sean capaces de alegrar la vida de los que les rodean con su forma de
ser? ¢Lo haces t(?

6. ¢Has vivido alguna experiencia de vivir con alegria y felicidad una realidad dura y
perturbadora? ¢Conoces personas que lo han hecho?

7. {Crees que tener “razones para vivir’ ayuda a superar las dificultades de la vida? ;Cuales son

para ti las “razones para vivir’ mas importantes?

RECURSOS: Biblia, sillas, pelicula, video beam, computadora, refrigerio

ILUMINACION BIBLICA: Col 3, 1-4

REFLEXION DESDE LA VIRTUD ARISTOTELICA: La felicidad se la adquiere en
el proceso mismo de su busqueda, a pesar de los obstaculos que la vida acarrea. No de
forma mecanica. Mas bien, corresponde a un esfuerzo continuo de irlas adquiriendo a
través de la habituacion. Un solo dia no hace al hombre feliz ni prospero (Aristételes,
2014, p.60).

Tema: “Felices en Cristo”

Objetivo. Interiorizar y discernir la propuesta de Cristo a través de la meditacion de las virtudes
cristianas.
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Desarrollo de la tematica: Retiro espiritual se lleva a cabo en un lugar adecuado. Tiene la
duracion de 10 horas. Una vez reunidos los participantes, se da lugar a una primera exposicion
del tema por parte del director (sacerdote). Son tres temas a lo largo del retiro, cada uno realizada
en una hora. Posterior a cada tema, se da lugar a un tiempo de silencio y reflexion (también de
una hora). Intermedio a las jornadas del dia se tiene un refrigerio, uno en la mafiana y otro en la
tarde, conservando el silencio. Al medio dia se comparte un almuerzo en un ambiente de silencio
también. Después de éste, pueden descansar, hacer su siesta o seguir meditando. A las 4:00 p.m.
se da lugar al sacramento de la confesion para aquellas personas que deseen reconciliarse con
Dios, posteriormente, se tiene la Eucaristia en un contexto de recogimiento y accion de gracias
por el retiro vivido. Por Gltimo, ya no en silencio sino en ambiente de fiesta, se lleva a cabo un
compartir por grupos y todos dialogan acerca de la experiencia del retiro y finalmente se socializa
de forma general lo que se aprendié en él y qué se descubrié a lo largo del dia.

Metodologia: El retiro se desarrollara asi:

8:00 a.m. Primer tema: “Jesucristo hace nueva todas las cosas”.

9:00 a.m. Meditacion personal.

10: 00 a.m. Refrigerio.

10:30 a.m. Segundo tema: “Las bienaventuranzas como modelo de plena felicidad”.
12: 00 m. Almuerzo.

1:30 p.m. Tercer tema: “La familia, la Pequeiia Comunidad Eclesial, la parroquia y la
Didcesis como espacios para vivir y compartir la verdadera felicidad”.

2:30 p.m. Meditacion personal.

3:30 p.m. Refrigerio.

4:00 p.m. Confesiones.

5:00 p.m. Eucaristia.

6:00 p.m. Conclusiones y un compartir.

7:00 p.m. Marcha final.

RECURSOS: Lugar del retiro, cuaderno, lapicero, tablero, marcadores, refrigerio,
almuerzo, Biblia, agenda.

ILUMINACION BIBLICA: Mt 5,1-12

REFLEXION DESDE LA VIRTUD ARISTOTELICA: La felicidad se la adquiere en
el proceso mismo de su busqueda, a pesar de los obstaculos que la vida acarrea. No de
forma mecanica. Mas bien, corresponde a un esfuerzo continuo de irlas adquiriendo a
través de la habituacién. Un solo dia no hace al hombre feliz ni préspero (Aristoteles,
2014, p.60).

86



87

JORNADA DE EVALUACION DE LOS ENCUENTROS

Después de haber culminado todos los encuentros anteriormente descritos, es indispensable
llevar a cabo un ultimo encuentro que concluya todos los conocimientos aprendidos y
practicas obtenidas a lo largo de todo un recorrido. Se compara el objetivo esperado con el

resultado final.
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5. Conclusiones

Los integrantes de la PCEF poseen concepciones de la felicidad de acuerdo a las diferentes
corrientes éticas tratadas a lo largo de la historia. Estas concepciones indican como perciben la
vida y su forma de relacionarse con los demas y asi se convierten en elementos necesarios para
poseer un acercamiento a su conducta vivencial de cada uno.

Al descartar cada pensamiento ético como una ideologia débil e deficiente debido a las
consecuencias que ellas producen en las personas que las llevan a cabo, se puede distinguir, entre
todos, la virtud aristotélica como una posible propuesta de felicidad mas sobresaliente puesto que
influye de manera asertiva, buscando la verdadera libertad e integridad del ser humano.

Como una forma de actuar ante una realidad que experimenta la PCEF, esto es, la
diversidad de conceptos acerca de la felicidad, se ofrece una propuesta pastoral-pedagdgica que
unifica criterios de los participantes, induciéndolos a la reflexion a partir de elementos de la
moral de Iglesia catdlica y los aportes de Aristoteles.

Todo esto conduce a la persona a interrogarse sobre qué modelo de felicidad le puede
servir para desarrollarse como un hombre integro que busca la dignidad sobre todas las demaés
cosas Yy asi tomar posibles decisiones a la luz de unos determinados parametros conceptuales.

Finalmente, el presente trabajo tiene bastante importancia en la vida personal como
profesional porque ayuda a crecer humanamente y orienta en la toma de decisiones de cada dia, y
posibilita un encuentro consigo mismo y los demas, desarrollando préacticas estratégicas para
una sana convivencia. Asi como también permite seguir indagando en el tema de la ética con
respecto a la busqueda de la felicidad, tema por el cual muchas personas se han inclinado a
reflexionarla porque existe una sociedad que ofrece tantos caminos que, muchas veces, no

conducen, sino a confusiones.
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6. Recomendaciones

Una sociedad no puede funcionar si sus miembros no mantienen una actitud ética. Es por
eso que ella viene a tomar un lugar muy importante para labrarse un buen caracter. Los seres
humanos viven de sus costumbres. Quien se vaya labrando un buen caracter aumentara la
probabilidad de lograr una vida buena.

Es por eso que el actual trabajo de grado sirve como un recurso teérico y vivencial en la
vida personal y comunitaria de los participantes de la PCEF Nifio Jesus de Praga de EI Municipio
de El Pefiol, puesto que, por una parte, reine informacion acerca del tema de la ética, a la cual
pueden acudir para reflexionar las diferentes posturas filoséficas y la interpretacion de sus
concepciones de felicidad, y por otra parte puede contribuir a su bienestar humano con miras a la

calidad de vida.



90

Referencias bibliogréaficas

Andreella, F. (2012). El placer en la trampa de la posmodernidad. La Jornada Semanal (925),
p. 9. Recuperado de http://www.jornada.unam.mx/2012/11/25/sem-fabrizio.htmi

Alcaldia Municipal de El Pefiol. (2017). Plan de desarrollo El Pefiol (4ta edision) [CD-ROOM].

Aquino, T. (2012). Suma  Teol6gica.  Tercera  Parte.  Recuperado  de
http://www.hjg.com.ar/sumat/d/index.html

Aristoteles (2004). Etica a Nicomaco. Traduccion de José Luis Calvo Martinez. Recuperado de
https://es.scribd.com/doc/231691403/Etica-a-Nicomaco-Aristoteles-pdf.

Ayala, M. (2008). Relativismo y dogmatismo, causas y consecuencias. Scielo. Recuperado de
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0123-31222008000200004

Ballaster, J. (28 de enero de 2018). Vidas de Santos. Santo Tomés de Aquino. Cinco Minutos a
Solas con Jesus. Recuperado de http://www.cincominutosconjesus.org/?p=2716

Bauman, Z (2002). Modernidad Liquida. Recuperado de
https://catedraepistemologia.files.wordpress.com/2009/05/modernidad-liquida.pdf

Bonilla, E. y Rodriguez, P. (1997). Més alla del Dilema de los Métodos. La Investigacion en
Ciencias Sociales. Recuperado de https://es.scribd.com/doc/26062421/Mas-alla-del-
dilema-de-los-metodos

Cabrera, F.A. y Espin, J.V. (1986). Técnica de encuesta. En Medicion y evaluacion
educativa. Barcelona, Espafia: P.P.U.

Didcesis de Pasto. (s.f.) Recuperado de http://diocesispasto.org/#

Domingo, A. (1991). El arte de poder no tener razon. La hermenéutica dialdgica de H.G.

Gadamer. Salamanca, Espafia: Publicaciones Universidad Pontificia de Salamanca.


https://es.scribd.com/doc/231691403/Etica-a-Nicomaco-Aristoteles-PDF
http://www.cincominutosconjesus.org/?p=2716

91

Equipo de traductores (1998). Nueva Biblia de Jerusalén, revisada y aumentada. Barcelona,
Espafia: Desclée de Brouwer Bilbao.

Escobar, G. (2000). Etica, cuarta edicion. México D.F., México: McGraw-hill Interamericana
Editores, SADE C.V.

Etica (s.f.). El fin Gltimo, y la felicidad en Santo Tomas de Aquino. Recuperado de
https://eticaunicaesblog.wordpress.com/4-el-fin-ultimo-y-la-felicidad-en-santo-tomas-de-
aquino/

Ferrater, J. (1994). Diccionario de filosofia E-J. Barcelona, Espafia: Editorial Ariel, S.A.

Ferrater, J. (1994). Diccionario de filosofia Q-Z. Barcelona, Espafia: Editorial Ariel, S.A.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) Metodologia de la Investigacion, Quinta Edicion.
Bogot4, Colombia: Editorial Mc Graw Hill.

Hirschberger, J. (1954). Historia de la filosofia i. Barcelona, Espafia: Herder, S.A.

Kant, 1. (1972) Critica de la razon practica. México D.F., México: Libreria Porrda.

Lazaro, A. y Asensi, J. (1987). La entrevista. En Manual de orientacion escolar y tutoria.
Madrid, Espafa: Narcea.

Lipovetsky, G (1994). El Crepusculo del Deber. Recuperado de
https://docs.google.com/file/d/0B7SolkXUABMvZzUOcHpEek9RZWs/edit?pli=1

Microsoft Encarta (2009). [software] Microsoft Corporation

Ramirez, D. (2012). Reflexiones sobre los Paradigmas Cuantitativo y Cualitativo en la
Investigacion Social aplicados a las Ciencias Administrativas. Recuperado de
http://sisbib.unmsm.edu.pe/bibvirtualdata/publicaciones/estudios_ciencias/vin1/a09 p147.

pdf



92

Reale, G. y Antiseri, D. (2015) Historia de la Filosofia 1, Filosofia Pagana Antigua. Bogota,
Colombia. Paulinas.

Rodriguez, L. (2001). Etica. Madrid, Espafia: Biblioteca de Autores Cristianos.

Rosental, M 'y ludin, P. (s.f.). Diccionario filosofico. = Recuperado de
https://es.scribd.com/doc/191332586/Rosental-ludin-Diccionario-Filosofico-pdf

Silva, F. y Pelachano, V. (1979): La entrevista. Valencia, Espafia: Facultad de Filosofia,
Psicologia y Ciencias de la Educacion.

Scheler, M. (1998). El resentimiento en la moral. Madrid: Caparros Editores.

Suarez, R. (1996). Etica para nuestro tiempo. Texto Universitario de Etica Profesional y
Deontologia Médica (Monografia). Bogota, Colombia: Pime S.A.

Zambrano, A. ElI Derecho en la mente de Aristdteles. Az. Recuperado de

http://alexzambrano.webnode.es/products/el-derecho-en-la-mente-de-aristoteles/



Anexos

93



Anexo 1.

Categorizacién
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Esta tabla, denominada categorizacién, muestra una serie de preguntas que se utilizé en la entrevista realizada a algunos integrantes de

la Pequeia Comunidad de Familias “Nifio Jests de Praga” de El Pefiol (N) apoyada en las preguntas orientadoras de varios autores.

OBJETIVOS CATEGORI SUBCATEG PREGUNTAS AUTOR PREGUNTAS TECNI
AS ORIAS ORIENTADORAS ES CA

Identificar las | Busqueda de Personal ¢Existe la felicidad? ¢Cree que existe la| Entrevista.
concepciones de | felicidad Tofo felicidad? ¢Por qué?
felicidad y las éareas Fraguas
personales en que los ¢Qué significa la | Ekkehard ¢Qué es la felicidad para
participantes del felicidad? Martens usted?
grupo perciben ¢Las personas | Andrés ¢Piensa que usted ha
obstaculos para consideran que han | Amarilla alcanzado la felicidad?

alcanzarla a través de

la practica de Ila

alcanzado la

Felicidad?
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virtud.

¢De donde nace que

¢Qué obstaculos impiden

te impiden ser Platén acercarse a la felicidad?
dichoso...?
¢Cémo podemos ¢Qué método considera es el
vivir felices? Noelia mejor camino para acercarse
Conrado a la felicidad humana?
Familiar ¢Qué podemos hacer | Andrade ¢Como influye su familia en
cada uno por los | Ldpez, B., | labusqueda de la felicidad?
familiares que nos | Buitrago
acompafian cada dia | Rubira, M.J.
en y Pereira
nuestras vidas? Dominguez,
C. (2009)
Social Cuando las cosas no salen

como usted quiere ¢cree que

alguien le hizo algin dafio?
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Interpretar las
condiciones y
opciones de vida de
los participantes a la
luz de las diferentes
corrientes  filosoficas
que buscan la
felicidad, en especial
la propuesta

aristotélica.

La virtud

aristotélica

Personal ¢Qué es la virtud? Catecismo | ;Qué entiende por virtud?
de la Iglesia | Mencione seis.
Catolica
¢Cuales son las Monica ¢Practica constantemente la
principales virtudes | Saldafa virtud en sus labores
que ha adquirido? diarias? ;Como?

Familiar ¢Cudles son las ventajas y
desventajas de las familias
que practican las virtudes?

Social ¢Cuél es la utilidad | ACI Prensa | ;Cree que es importante

de las virtudes?

practicar las virtudes en una

sociedad?

¢Donde y de qué forma se

adquieren las virtudes?

Entrevist
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Disefiar una propuesta
pastoral, que responda
a la busqueda de la
felicidad teniendo
como guia la ética de

las virtudes.

Propuesta

Pastoral

Personal-Social

¢QUuEé iniciativas se pueden
realizar para que todas y
cada una de las personas se

acerque mas a la felicidad?

Entrevista
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Vaciado de la informacion
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En el presente cuadro se realiza el vaciado de la informacion sintetizando las respuestas de las siete personas entrevistadas para, al

final, obtener las proposiciones.

Objetivo: Identificar las concepciones de felicidad y las areas personales en que los participantes del grupo perciben obstaculos para

alcanzarla a través de la practica de la virtud.

Fecha: Sabado, 30de Abril de 2016

Técnica: Entrevista (E)

SUB
CATEGORIAS ITEMS El E2 E3
CATEGORIAS
Busqueda de | Personal ¢Cree que existe la | La felicidad existe, tal vez, | La felicidad existe no | Se cree que existe la
felicidad felicidad? ¢Por qué? | permanentemente en las | como una totalidad, es | felicidad porque a diario se

personas que se sienten

satisfechas con lo que
poseen, el cual no tienen a
nadie que envidiarle ni

tampoco presumen de sus

vivida por momentos de
risas, logros y
emociones; se es feliz
los

viendo a hijos

sonreir; porque también

manifiesta en las diferentes
situaciones en que vivimos
y que dan alegria como la
llegada a casa de un

familiar, el nacimiento de
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posesiones. Pero la
felicidad  también  esta
presente, por un momento,
en las personas cuando estan
experimentando alegrias y

sonrisas.

existen momentos de
tristeza y de dolor, hay
cosas que un dia causan
alegria y al dia siguiente

son causa de infelicidad.

un nifio, un abrazo

generoso.

¢Qué es la felicidad

para usted?

La verdadera felicidad es
algo inalcanzable por mas
que se la busque, porque en
la vida existen trabas que no
permiten que uno sienta la
absoluta tranquilidad,
incluso se intenta alcanzar
una meta propuesta, pero,

por la ignorancia, se toma

La felicidad es relativa
porque depende del lente
con que se la mire. El
que piense que la
felicidad es alcanzable de
forma absoluta se va a
desilusionar 'y vivira
infeliz  porque nunca

estara satisfecho.

La felicidad es una
sensacion de satisfaccion
al alcanzar una meta. La
felicidad se encuentra en la
belleza de la naturaleza, el
saber que se existe y se
esta rodeado de seres
maravillosos con quienes

se comparte la vida.
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otro camino.

¢Piensa que usted ha
alcanzado la

felicidad?

Si se la ha alcanzado por
momentos la  felicidad
cuando se retne en la sala
de su casa para hablar de
temas interesantes y a veces,
con un tinte jocoso, en las
cuales se vienen a la mente
anécdotas de los integrantes
de la familia, los chistes y
adivinanzas, la imitacion de
demas del

las personas

pueblo, los concursos de

cantos, etc.

La felicidad es pasajera,
se la alcanza por unos
momentos de alegria y
pequefios triunfos, no
estd presente siempre por
mas que se esfuerce. Se
siente feliz cuando se
comparten tiempos

dedicados a las fiestas,

los amigos, la familia.

Si se ha alcanzado la
felicidad, pero a la misma
vez, es un proceso de
seguirla cultivando en el
pasar de los dias, y se la
disfruta al maximo con
todas las situaciones que
lleva consigo, desde las

grandes alegrias hasta las

adversidades y tristezas.




101

¢Qué obstaculos

impiden acercarse a

Siempre existen trabas en la

vida, ya sea que otras

Los obstaculos para ser

plenamente feliz estan en

Los obstaculos que

impiden  alcanzar la

la felicidad? personas se las haga o uno uno mismo debido al | felicidad es alejarse de
mismo las busca. La miedo: miedo al qué | Dios porque se expone a
ignorancia o falta de dirdn, a enfrentar los | vivir en guerra,
conocimiento es una de ellas | retos, a ser sufrir a los | incomprensién, conflictos,
para que no haya otros, a pedir perdén, a | sufrimientos; por la
prosperidad y por ende no una condena eterna, etc. | pérdida de un ser querido;
se es feliz: la gente de clase la falta de virtudes; las
alta se aprovecha de los mas malas  decisiones; los
débiles y desamparados fracasos.

¢Qué método | La vida es muy irénica e Debido a que todo es|El mejor método para

considera es el mejor | inversa, por eso, en muchas | relativo, todo es|acercarse mas a la

camino para

acercarse a la

ocasiones es mejor no hacer

planes, o hacerlas pero

permitido. Se nace libre y

se debe crecer libre: vivir

felicidad es practicar las

virtudes, trabajar  por
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felicidad humana?

después de haberlas
reflexionado bastantes
veces. Se piensa que se debe

vivir el dia a dia y ponerse

la vida a su manera sin
exagerar los limites de la
locura 'y desenfreno.

Muchas veces hay que

alcanzar la igualdad para
todos, contemplar la
belleza que se encuentra

en las cosas sencillas.

en las manos de Dios. Lo dejar que las cosas
que Dios tenga dispuesto. sucedan como deben
suceder.

Familiar ¢Como influye su Un hogar o una familia es el | Por la familia se hace | La familia es la base de la
familiaen la pilar primordial para no | todo lo que se puede, | felicidad porque si ella
busqueda de la quedarse estancado en la | incluso endeudarse para | esta bien, también uno lo
felicidad? mediocridad porque es el | que viva estable. Ella es | esta. Ella es el motor que

apoyo cuando las cosas | la inspiracion para seguir | le impulsa a vivir de la
salen mal. adelante, pese a las | mejor manera.
adversidades de la vida.

Social Cuando las cosas no | Algunas veces cuando hay | Existen personas que les | No es creible que, cuando
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salen como usted
quiere ;cree que
alguien le hizo algun

dafio?

que tomar decisiones, se las
toman mal y se
desaprovecha las
oportunidades que se tenia
al frente. Es como si alguien
lo salara o le deseara el mal
para que no prospere, O
simplemente el destino lo
quiere asi, 0 més aln, Dios
le tiene otro camino para

recorrer.

gusta hacer dafio a otras;
sus  malas  energias
afectan de alguna manera
el buen caminar y la
oportunidades que se ha

aprovechado; su envidia

oprime.

salen mal las cosas,
alguien le esté haciendo
como la

algin  dafio

brujeria, el hechizo o
salamiento, sélo se sabe
que a veces se toman
malas decisiones que con
el tiempo también generan

consecuencias

desagradables.

La virtud

aristotélica

Personal

¢Qué entiende por
virtud?  Mencione

seis.

Las virtudes son los valores
mMAs preciosos que tienen las
personas porque las han

cultivado con disciplina

Las virtudes son las
capacidades de las
personas con efectos

positivos, pero

Las virtudes son los
buenos habitos de la
conducta de las personas

que las llevan a realizar
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como la tolerancia, el | igualmente son relativos: | acciones  buenas  por
respeto, el amor, la|la alegria, la paz, el |ejemplo el amor, el
fidelidad, el carifio, la | amor, la transparencia, el | respeto, la responsabilidad,
generosidad. liderazgo, la | la honradez, la lealtad.
benevolencia.
¢Practica No siempre se suele | Se las practica | Comunmente se practica
constantemente  la | practicar las virtudes porque | dependiendo del | las virtudes siendo
virtud en sus labores | son dificiles de vivirlas. Lo | beneficio que traigan | disciplinado en los
diarias? ;Como? poco que se las practica es | consigo mismo: a veces | quehaceres  diarios Yy

en el carifio que se le da los
hijos, los deberes como la
responsabilidad y fidelidad
al trabajo, la honestidad a la

pareja.

es complejo ser generoso

cuando se sabe que

existen personas
aprovechadas. Se pueden

practicar mejor con la

familia.

siendo leal a los principios

infundidos por la familia.
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Familiar ¢Cudles son las Una familia que vive las | Ventajas: Obtener Ventajas: Poseen todos los
ventajas y virtudes tiene todas las de | valores como la beneficios a su merced:

desventajas de las ganar porque eso es lo que | responsabilidad, la unida, comprensible, fiel a

familias que quiere Dios. Seria un hogar | tolerancia, el respeto, en | sus principios,

practican las unido, prospero, | pocas palabras ser sobresaliente  ante las

virtudes? comprensible. Y no poseeria | educada. Desventajas: adversidades. Ninguna

ninguna desventaja. puede estar sumisa a la desventaja porque seria

voluntad de otros. contradictorio.
Social ¢Cree que es | Si es importante, debido a | Cuando son regidas por | Si es importante la practica

importante practicar
las virtudes en una

sociedad?

que en la sociedad se busca
el bien comun a través del
esfuerzo optimo de todos y

cada una de las personas.

una institucion, las
virtudes encasillan al
hombre debido a su
imposicion 'y eso no
satisface porque no se ha

decidido seguirlas.

de las virtudes porque en
una sociedad se requiere

orden y disciplina.
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¢cDonde y de qué
forma se adquieren

las virtudes?

En la escuela, la Iglesia, la
familia: aprendiendo las

ensefianzas de los expertos.

Influye mucho la religion

y el Estado,

pero
primordialmente la
familia. Uno mismo debe
saber  qué  virtudes
convienen y cuales no
porque es necesario ser

autébnomao.

El colegio, la universidad,
la Iglesia: se adquieren por
imitacion y en la préctica

constante de las mismas.

Propuesta

Pastoral

Personal y

Social

¢Qué iniciativas se
pueden realizar para
que todas y cada una
de las personas

practiquen las

virtudes y se acerque

Llevando a cabo programas
de liderazgo, competencias
ciudadanas y

autosuperacion.

Talleres sin animo de
lucro que ayuden a
pensar y defender los

derechos del hombre.

Talleres de ética y valores
donde participen todos los

integrantes de las familias.
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mas a la felicidad?

CATEGORIAS SUB CATEGORIAS ITEMS E4 E5 E6
Busqueda de | Personal ¢Cree que existe | La felicidad si existe, hay | La felicidad si existe, es | EI concepto de felicidad
felicidad la felicidad? ;Por | que  buscarla en los | estaren paz y agustocon | varia de persona en

qué?

pensamientos de la vida.
Hay que saber cual es el
verdadero camino  para
encontrarla y esto es posible
cuando se propone
conseguir las metas y los
objetivos que se quieren
alcanzar para llegar a ser un

buen ser humano.

las cosas de la vida. Se
puede ser feliz aunque no

todo salga bien.

persona. Es relativa.
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¢Qué es la
felicidad para
usted?

La felicidad es

un

sentimiento que se adquiere

a lo largo de la vida.

La felicidad no es buscar
la perfeccion en todo si
no la aceptacion de todo,
creer en si mismo y tener
fe en la propia fuerza
para que cada instante de
la vida se logre ser una

obra de arte.

Ser feliz es el estado
emocional que todo ser
humano busca alcanzar. La
felicidad es un balance
entre el bien externo e

interno de una persona.

¢Piensa que usted

ha alcanzado

felicidad?

la

Si se ha sentido la felicidad

en compafiia de la familia,
cuando se logra los
objetivos y las metas, ya
sean profesionales o
laborales, superarse a uno

mismo, suplir las

La felicidad se la siente
en el diario, al caminar,
ver lo bello del sol al

atardecer y apoyar a la

gente de su pais.

Que se la alcance 0 no, no
se sabe, lo Unico que se es
de la

consciente  es

pequefias  satisfacciones
que se experimenta en

algunas ocasiones.
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necesidades.

¢Qué obstaculos | EI Unico obstdculo para | Los obstaculos méas | Las religiones con sus
impiden acercarse | encontrar la felicidad son | relevantes son la rutina o | virtudes
a la felicidad? los recursos econdmicos, | monotonia, las envidias y | institucionalizadas son uno
pero hay que saberlos | calumnias de las otras | de los obstaculos
invertir. personas, la pobreza | eminentes para que no
econémica. haya una  verdadera
felicidad; y la mala
administracion del
gobierno sin tener en
cuenta la democracia.
¢Queé método | El método para alcanzar la | Se debe disfrutar el | La libertad es esencial en

considera es el

mejor camino

felicidad es ponerse

propdsitos que se quiere

momento y evitar ciertas

incomodidades, asi: si se

la busqueda de la felicidad.

Si un sistema reprime la
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para acercarse a la

felicidad humana?

alcanzar, porque una
persona que no tiene una
metodologia disefiada no va
a alcanzar las metas, por

consiguiente no es feliz.

elige una pareja hay
aceptarla, amarla,
sonreirle, aprender de
ella y cuando ya no se
pueda tener esos mismos
deseos hay que dejarla ir.
Eso se debe aplicar a
todo lo demés como el

trabajo y los amigos.

libertad, serd improbable
conseguirla. Con la
emancipacion  de  los
pueblos, las familias y las
personas, se adquiere

mejores resultados.

Familiar

¢Como influye su
familia en la
busqueda de la

felicidad?

La familia influye en la
mayor parte de la felicidad
porque es la dnica que
comprende las condiciones
existenciales por las cuales

se esta pasando.

La familia es un factor
importante, pero de igual
manera debe
complementarse en la
relacion con los amigos

quienes lo apoyan

La familia es la base de la
sociedad, no en vano, le
han ensefiado al individuo
a estar bien y a prepararse
para enfrentarse con el

entorno. Influye en gran
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cuando falta la parte
afectiva y emocional del

hogar.

manera y el mas alto

porcentaje.

Social

Cuando las cosas
no salen como
usted quiere ¢;cree
que alguien le

hizo algun dafio?

Nadie, porque las cosas le
salgan mal, ha sido victima
de algun dafio; simplemente
es porque se toman malas
decisiones, se tienen
pensamientos negativos 0

no se hizo bien las cosas.

Las personas siempre
estan haciendo el mal a
los demas, por este
motivo buscan
suprimirlas. Algunos
dafios se manifiestan en
las calumnias e envidias

de la gente.

El hombre se construye
cada dia y se realiza en las
decisiones que toma. No
existe un ente sobrenatural
o corporal que influya
negativamente en la
busqueda de la felicidad de

la persona.

La virtud

aristotélica

Personal

¢Qué entiende por
virtud? Mencione

seis.

Las virtudes son
caracteristicas humanas para
ser mejor persona, ser

amable, respetuosa,

Son los valores que se
aprenden desde la
temprana edad para

poseer una buena

Es el justo medio de las
acciones humanas. Un
valor que se adquiere por

la repeticion o disciplina:
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tolerante, ordenada y amar a

las demas personas.

personalidad:
amabilidad,

fidelidad, sentido

pertenencia, amor, paz.

amistad,

de

generosidad, lealtad,

respeto, puntualidad,

amor, amistad.

¢ Practica

constantemente la
virtud en  sus
diarias?

labores

¢Como?

Regularmente se practica las
virtudes, porque cuando se
lo hace se siente més felizy
la conciencia esta limpia y
tranquila, se posee aspectos

positivos; esto se lleva a

Rara vez se practica las

virtudes en las relaciones

de amistad cuando se es

leal, amable

y

responsable. Muy poco

se practica en la familia 'y

No siempre se pone en

practica  las  virtudes
porque Se  necesitaria
constancia para

adquirirlas. Tan sélo se

vive de acuerdo a la

cabo en el compromiso | la vida comunitaria en | personalidad adquirida y
como hija, estudiante Yy | general. en las decisiones de cada
amiga. dia.

Familiar ¢Cuéles son las Ventajas: familias formales, | Ventajas: familias con Ventaja: familias

ventajas y

estables, felices, fraternas,

principios basicos y

fundamentadas con un
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desventajas de las
familias que
practican las

virtudes?

amables. No tienen

desventajas.

valores. Desventajas:

retrogradas,

tradicionalistas, pasivas.

unico criterio. Las
desventajas radican en
que, cuando responden a
una moral opresora, se

vuelven sumisas y pasivas.

¢(Cree  que es
importante

practicar las
virtudes en una

sociedad?

Si es muy importante, ya
que si no existe un buen
camino, las estrategias y las

decisiones se distorsionan.

Si es importante que se
practique las virtudes,

pero si los derechos de

los individuos

violados es mejor

rechazar la practica de

las mismas.

Algunas  veces. Todo
depende hacia dénde estan
direccionadas esas
virtudes: si la finalidad que
se busca contiene una
moral esclavizadora, es

fatal.

¢Donde y de qué

forma se

la escuela,

Se adquieren en el diario

vivir, desde que se es

Las virtudes se

fundamentan desde la
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adquieren las | colegio, la Iglesia y | pequefioy luego toda una | familia, pasando por la
virtudes? principalmente en la familia | vida por delante. Se las | escuela y se plenifica en el
mediante la  ensefianza- | proporciona las | trabajo. Todo gira
aprendizaje de los valores. experiencias duras vy | alrededor de la préactica
adversas. repetitiva de las
costumbres.
Propuesta Personal y ¢Qué iniciativas Implementacion de jornadas | Disefiar ~ competencias | Concientizar a las escuelas
Pastoral Social se pueden realizar | educativas y recreativas en | educativas en la| que el area de ética y
para que todasy | el que se ensefie, de forma | comunidad que tenga | valores noes apéndice del
cada una de las innovadora, los valores | como compensacion un | pensum académico.
personas humanos. premio.
practiquen las
virtudes y se
acerque mas a la
felicidad?
CATEGORIA | SUB ITEMS E7 PROPOSICIONES
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S CATEGORIAS
Busqueda de | Personal ¢Cree que existe | Si existe la felicidad porque | La felicidad si existe, posiblemente, como una
felicidad la felicidad? ¢Por | se la siente. experiencia permanente o solamente por momentos

que?

vividos diariamente. Es concebida como un proceso
vivencial y se manifiesta en cada uno de los
acontecimientos con las

compartidos personas

cercanas.

¢Qué es la
felicidad para

usted?

La felicidad es un
sentimiento que se
experimenta por haber
cumplido con las cosas que

S€ propone.

Se afirma, por una parte que la felicidad es un
sentimiento permanente de satisfaccion por haber
alcanzado una meta, pero por otra se dice que es
relativa, por la cual, cada persona la piensa y la

experimenta desde su punto de vista.

¢Piensa que usted

ha alcanzado la

Si se ha alcanzado la

felicidad porque Dios ha

Existen dos posturas diferentes; primero: quienes

afirman haberla alcanzado a pesar de las dificultades y
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felicidad? bendecido el hogar con una | tristezas que acarrea la vida, sin embargo es un
buena familia y El nunca la | proceso para seguirla cultivando. Y segundo: quienes
desampara. dicen que la felicidad es pasajera porgue sélo se siente
pequefias satisfacciones.
¢Qué obstaculos | Cuando hay muchos | Entre los obstaculos que impiden alcanzar la felicidad

impiden acercarse

problemas entre las mismas

estan: la ignorancia, el miedo, los fracasos, las malas

a la felicidad? personas del pueblo, | decisiones, la falta de valores y virtudes, la pobreza, la
especialmente en las | rutina, las calumnias, las envidia, la mala
campafas de los candidatos | administracion del gobierno, los problemas, el estar
a la alcaldia. lejos de Dios, pero por otra parte, las religiones

institucionalizadas.

¢Queé método | Tomarse de la mano de Dios | Los posibles métodos son, por una parte: no hacer

considera es el

mejor camino

y la Virgen Maria para

hacer su voluntad, porque

planes; vivir el momento, evitando las incomodidades,

vivir a su manera; y por otra: practicar las virtudes,
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para acercarse a la

felicidad humana?

Ellos son los Unicos que
conocen la realidad de las

COosas.

ponerse propositos, aferrarse a Dios y tener libertad.

Familiar ¢Como influye su | La familia es lo més La familia es el factor méas importante. Ella esta
familiaen la importante que se tiene. constituida como el pilar, la base, el motor, la mayor
busqueda de la Gracias a ella se es feliz por | inspiracion en torno a la busqueda de la felicidad. La
felicidad? la ayuda mutua que se familia ocupa el mayor porcentaje de influencia mas

recibe. que las otras instituciones.

Social Cuando las cosas | Si porque hay personas que | Se observa dos posiciones: aquellas que manifiestan

no salen como
usted quiere ¢;cree
que alguien le

hizo algun dafio?

buscan hacerle dafio a las
demas, pues no les gusta

verlos felices.

que alguien o algunos les hacen dafio, ya sea por la
envidia, la calumnia, el deseo del mal, la brujeria, el
salamiento. Y aquellas que dicen que nadie influye en
la felicidad de la otra persona; méas bien, son malas
toman o

decisiones que se se posee malos
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pensamientos.

La virtud

aristotélica

Personal ¢Qué entiende por | Son las cosas buenas que | La virtud se define como los valores, las capacidades,
virtud? Mencione | una persona hace. Ejemplo: | los buenos habitos, el justo medio, las cosas buenas,
seis. amor, comprension, | que posee una persona. Los ejemplos mas comunes

generosidad, paciencia, | son: el amor, el respeto, la generosidad, la lealtad, la
amabilidad, respeto. amabilidad y la responsabilidad.
¢Practica Si practico la virtud siendo | Algunas personas las practican comunmente y otras
constantemente la | amable con los demas, | regularmente, a través del carifio a los hijos, la
virtud en sus |ayudando a los que lo | responsabilidad en el trabajo, la fidelidad a la pareja,
labores  diarias? | necesitan, compartiendo con | siendo amable, siendo leal a los principios, ayudando a
¢Cémo? lo poco que se tiene. los necesitados, compartiendo.

Familiar ¢Cudles son las Ventajas: Una  familia | Ventajas:  Son  familias  unidas,  prdsperas,

ventajas y humilde y sencilla, | comprensibles, tolerantes, estables, felices, humildes,
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desventajas de las
familias que
practican las

virtudes?

colaboradora y ejemplar. No

tiene desventajas.

sencillas, colaboradoras y ejemplares.

Desventajas: Pueden estar sumisas a la voluntad de

otros, son tradicionalistas y pasivas.

Social

¢(Cree  que es
importante

practicar las
virtudes en una

sociedad?

Si es importante porque eso
es lo que Dios quiere para la
humanidad y asi todos sean

buenos y felices.

Por una parte, son importantes para que haya orden,
disciplina, se direccionen por el mejor camino y es lo

que Dios quiere.

Por otra parte, son importantes, siempre y cuando
no estén institucionalizadas, no violen los derechos de

los individuos y estén orientados al bien comun.

¢Donde y de qué
forma se

adquieren las

En la familia, la escuela, la
religion, por medio de sus

buenas ensefianzas.

La familia, la guarderia, la escuela, el colegio, la
universidad, la Iglesia, el lugar del trabajo; a través de

la ensefianza y aprendizaje de los valores, la imitacion
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virtudes?

del buen ejemplo, la constante practica y las

experiencias de la vida.

Propuesta

Pastoral

Personal y

Social

Entrevistado (E

)

¢Qué iniciativas
se pueden realizar
para gque todas y
cada una de las
personas
practiquen las
virtudes y se
acerque mas a la

felicidad?

Concientizar a todas las
personas, nifios y adultos, a
valorar su vida y acercarse

mas a Dios.

Talleres, programas, jornadas, competencias, con la
finalidad de concientizar a las personas a valorar la

vida y seguir un camino de buenos habitos.
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En esta tabla se da a conocer la interpretacion, consecuencia de la sintesis entre el resultado del analisis y la teoria de varios autores

que hablan acerca del tema la virtud.

Objetivo: identificar las concepciones de felicidad y las areas personales en que los participantes del grupo perciben obstaculos para

alcanzarla a través de la practica de la virtud.

Tabla 4: Interpretacién de la informacién

CATEGO SUB ITEMS RESULTADO DE TEORIA INTERPRETACIO
RIAS CATEGO ANALISIS N
RIAS
Busqueda de | Personal ¢Cree que existe la | La felicidad si existe, | La felicidad es el “Bien | Todos coinciden en la
felicidad felicidad? ¢Por qué? | posiblemente, como una | Final o Supremo” que no | existencia de la felicidad.

experiencia permanente o
solamente por momentos
vividos  diariamente. Es

concebida como un proceso

se lo puede concebir como
medio porque es el bien en
si mismo y no por otro. Se

denomina “Eudemonismo”

La cuestion radica en su
duracion: permanente o
momentanea. Pero hay

gue tener en cuenta que
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vivencial y se manifiesta en
cada uno de los
acontecimientos

compartidos con las

personas cercanas.

pero para que Sea eésta
completa, tendra que
unirse a las cualidades
internas una serie de

bienes exteriores.

(Aristoteles, 2014, pp.

58.59.64)

la felicidad, tal como la
concibe Aristoteles, es
siempre duradera porque
supera los limites de una
felicidad vista como
placer, honor, riqueza,
etc., porque estos son
s6lo medios y no fines en
si mismos, como lo es el
Bien  Supremo. La
Eudomonia  debe ir
acompafiada de bienes
exteriores para que sea

completa.

(Aristdteles, 2014, p.50)
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¢Qué es la felicidad

para usted?

Se afirma, por una parte que
la  felicidad es un
sentimiento permanente de
satisfaccion ~ por  haber
alcanzado una meta, pero
por otra se dice que es
relativa, por la cual, cada
persona la piensa y la

experimenta desde su punto

de vista.

La felicidad parece
consistir en la “Virtud”. La
felicidad es el Bien
Supremo, aungue no todos
la entienden de la misma
manera. Unos la reducen
en el placer, otros en el
honor, otros en la riqueza.
La persona misma puede
diferir, dependiendo de la
esté

situacion que

viviendo.

(Aristoteles, 2014, p.50)

(Reale y Antiseri, 2015, p.

Aunque Aristoteles

afirma  que cada uno
puede diferir de acuerdo
a lo que estd viviendo,
sostiene que el placer no
es Bien Supremo, pues se
reduce a los sentidos que
actlan para percibirla. La
felicidad no estd en el
honor, la fama o la
gloria, la riqueza y el
poder, porque  estos

dependen de las demas

personas.
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333).

(Aristoteles, 2014, p.52)

¢Piensa que usted ha
alcanzado la

felicidad?

Existen dos posturas
diferentes; primero: quienes
afirman haberla alcanzado a
pesar de las dificultades y
tristezas que acarrea la vida,
sin embargo es un proceso
para seguirla cultivando. Y
segundo: quienes dicen que
la felicidad es pasajera

porque se siente pequefas

satisfacciones.

Avristoteles es el filésofo

de la experiencia y parece

ser que habla de Ila
eudomonia  desde su
vivencia.

Es uno de los pensadores
mas grandes que ha tenido
la  historia  por su
abundante y asombroso
conocimiento, ademas por
su profundidad y

penetracion de su

pensamiento

La felicidad se |la
adquiere en el proceso
mismo de su basqueda, a

pesar de los obstaculos

que la vida acarrea.

Un solo dia no hace al
hombre feliz ni prospero

(Aristoteles, 2014, p.60).
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(Hirschberger, 1971,
p.146).
¢Qué obstaculos | Entre los obstaculos que | Del lado contrario de la | Se puede afirmar que la

impiden acercarse a

la felicidad?

impiden alcanzar la

felicidad estan: la

ignorancia, el miedo, los

fracasos, las malas
decisiones, la falta de
valores 'y virtudes, la
pobreza, la rutina, las
calumnias, las envidia, la
mala administracién del

gobierno, los problemas, el
estar lejos de Dios, pero por
las

otra parte, religiones

virtud y como obstaculo de
la felicidad esta el vicio
que también es un habito
de caracter, se adquiere
con la practica de las
acciones correspondientes,
también él arraiga y tiende
a estabilizarse.
El vicio es destructor
desde el principio

(Aristoteles, 2014, p.64)

ignorancia, el miedo, las
malas  decisiones, la
rutina, las calumnias, las
envidia y la mala
administracion del
gobierno son vicios a las
las

cuales personas

pueden caer. Esto
obstaculiza gozar de una

vida feliz y plena.

Se pierde la virtud por
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institucionalizadas son

también un impedimento.

Para poseer la felicidad...

hay que contar con
genuinos bienes,
condiciones necesarias

para una vida feliz. Quien
pierde la salud o sufre
graves dolores, quien no

tiene algo qué comer, entre

defecto o por exceso. El
vicio es destructor desde
el primer momento de
caer en €l (Aristoteles,

2014, pp.64.78. 187).

otros, no puede ser

dichoso.
¢Qué método | Los posibles métodos son, | Los valores éticos Yy | Es esencial la practica y
considera es el mejor | por una parte: no hacer | espirituales son el | vivencia de las virtudes
camino para | planes; vivir el momento | fundamento de la | teniendo en cuenta los
acercarse a la | evitando las incomodidades, | endemonia, pero para que | valores éticos y
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felicidad humana?

vivir a su manera; y por
otra: practicar las virtudes,
ponerse propasitos,

aferrarse a Dios y tener

libertad.

sea ésta completa, tendra
que unirse a las cualidades
serie  de

internas una

bienes exteriores.

Estas son: el noble
nacimiento, plenitud vy
madurez de vida;

bienestar, exoneracion del
trabajo servil, una digna
posicion social, amigos,

salud corporal, cultura,

entre otras.

(Aristoteles, 2014, p.64)

Todos

estos bienes

espirituales porque la

felicidad consiste en
llevar a cabo aquello que
genera a la persona
tranquilidad, paz interior,
autoconciencia, entre
otros gozos.

El hombre virtuoso
sobrellevara los cambios
de fortuna de la mejor
manera y siempre de
forma completamente
armoniosa  (Aristoteles,

2014, p.67).




128

externos e internos son
constitutivos de la
eudemonia 'y debe el
hombre tenerlos y
actuarlos todos los dias de
la vida y no solo por
momentos, pues debe ser
duradero (Aristoteles,

2014, p.60).

Dejar que las cosas pasen
sin tener un horizonte
fijo, dard lugar, muchas
a las cosas no

VeCes,

deseadas como los

inesperados embarazos,
falta de madurez,
explotacion de trabajo,
pobreza, pérdida de
personas cercanas, poca
educacion, etc., y éstas
son  situaciones  que
aprisionan al hombre a

vivir pasivamente.

“Dejar en manos del azar
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lo mas importante y lo
mejor esta por completo
tono”

fuera de

(Aristoteles, 2014, p.65).

Familiar

¢Como influye su
familia en la
busqueda de la

felicidad?

La familia es el factor mas
importante. Ella esta
constituida como el pilar, la
base, el motor, la mayor
inspiracion en torno a la
busqueda de la felicidad. La
familia ocupa el mayor

porcentaje de influencia méas

que las otras instituciones.

Se cree que la familia
cumple ciertas funciones
como la educacion de los
hijos, comida y calor, pero
que el Estado tiene la

facultad de organizar a la

sociedad.

(Zambrano, A).

La familia esta inserta en
la sociedad y tiene un
papel fundamental tanto
en el propiciar las
necesidades basicas, tales
como la alimentacién, el
vestido, etc.,, como
también la de buscar su
propia realizacién, por

ejemplo, a través de la

educacion.
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Social

Cuando las cosas no
salen como usted
quiere ¢cree que
alguien le hizo algun

dafio?

Se observa dos posiciones:
aquellas que manifiestan
que alguien o algunos les
hacen dafio, ya sea por la
envidia, la calumnia, el
deseo del mal, la brujeria, el
salamiento. Y aquellas que
dicen que nadie influye en
la felicidad de la otra
persona; mas bien, son
malas decisiones que se

toman o0 se posee malos

pensamientos.

“Dejar en manos del azar
lo més importante y lo
mejor esta por completo

fuera de tono”

“ hay que sefalar,
tomando un punto de
partida  diferente, que

existen tres clases de
disposiciones en lo tocante
al caracter moral: vicio,
incontinencia y
brutalidad”.

(Aristoteles, 2014,

La mayor parte de las
consecuencias por las
cuales las cosas no salen
como se quiere,
corresponden a  las
equivocadas decisiones

que a Vveces el ser

humano toma; un
porcentaje menor
corresponde a las
elecciones acaecidas

externamente a él. Para
Aristoteles, es un absurdo
dejar las cosas al azar,

mas bien corresponde a
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pp.65.202)

la practica del vicio, la
incontinencia y

brutalidad.

La virtud

aristotélica

Personal

¢Qué entiende por
virtud? Mencione

seis.

La virtud se define como los
valores, las capacidades, los
buenos habitos, el justo
medio, las cosas buenas que
posee una persona. los
ejemplos mas comunes son:
el amor, el respeto, la
generosidad, la lealtad, la

amabilidad y la

responsabilidad.

La virtud es una
disposicion a obrar de
forma deliberada,
consistente en una
mediedad relativa a cada
uno, la cual esta realmente
determinada, y tal como la
determinaria el hombre
prudente. Obra
virtuosamente el que tiene

un comportamiento cuerdo

y juicioso.

Las personas, de alguna
manera, conocen el
concepto de virtud y por
lo menos se acercan a la
definicion y punto de

vista tal como la posee

Aristoteles.

La virtud es un estado y
estd presente en el buen
cumplimiento de sus

actividades.
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(Aristoteles, 2014, p.85)

“la valentia, el dominio de
si, la libertad, la
magnanimidad, la
grandeza del alma, el
pundonor, la
mansedumbre, la
veracidad, la cortesia, la
justicia y la amistad.”
(Hirschberger, 1971,

p.207).

(Aristoteles, 2014, p.83)

¢Practica

constantemente

la

Algunas

practican

personas

comunmente

las

y

Aristoteles es un hombre

de la experiencia y con

El bien humano es una

actividad del alma
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virtud en sus labores

diarias? ;COmo?

otras regularmente: a través
del carifio a los hijos, la
responsabilidad en el
trabajo, la fidelidad a la
pareja, siendo amable,
siendo leal a los principios,

ayudando a los necesitados,

compartiendo.

razon va a decir que las

virtudes éticas son

cualidades  permanentes
del alma humana que
tienden a manifestarse en
conductas excelentes para
diferenciarlas de otras
cualidades que, como los
del

rasgos  heredados

temperamento,  también
predisponen a  ciertos
modos  peculiares  de
conducta. Con el hecho de
que se adquiera los habitos
con larga practica, permite

que queden inscritos en el

conforme a la virtud vy, si
son muchas, conforme a
la mejor. Ademas, es
necesario practicarlas por
mismas

ellas no por

algun interés ulterior.
Quienes se esfuercen en
llevar una vida de
virtudes gozarén el placer
beatificante por el mismo
hecho de practicarlas.

(Aristoteles, 2014,

pp.57.60.62)




134

caracter  que, segun
Aristételes son la segunda
naturaleza, sabiendo que la
primera es la capacidad
innata para adquirir la
virtud mediante la
ejercitacion. Y pasan parte
adventicia de  nuestra
naturaleza en la medida
que se tornan principios de
movimiento y de reposo
que nos inclina a ciertos
modos de accion u

omision.

(Hirschberger, 1971,
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p.206)

Familiar

¢Cuales son las
ventajas y
desventajas de las
familias que
practican las

virtudes?

Ventajas:

unidas,

comprensibles,

Son  familias
présperas,

tolerantes,

estables, felices, humildes,

sencillas,

ejemplares.

colaboradoras 'y

Desventajas: Pueden estar

sumisas a

la voluntad de

otros, son tradicionalistas y

pasivas.

La conducta virtuosa es
placentera para quien la

realiza.

(Aristoteles, 2014, p.62)

Las virtudes
proporcionan

tranquilidad, paz interior,

libertad, pureza de
corazon, optimismo,
fuerza, transparencia,

realizacién, en pocas
palabras suministran la
felicidad. Y esto hace que
las familias sean unidas,
comprensivas, humildes,
ejemplares, etc.

El bueno y sensato
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sobrelleva  todos los
golpes de fortuna con
buena postura y saca
provecho en cada
momento  (Aristoteles,

2014, p.68).

Social

¢Cree que es
importante practicar
las virtudes en una

sociedad?

Por una parte, es importante

para que haya orden,

disciplina, se direccionen
por el mejor camino y es lo

que Dios quiere.

Por otra parte, es
importante,  siempre vy
cuando no estén
institucionalizadas, no

El punto de partida es la

actuacion del hombre
segun su actividad
especifica, y que el

hombre que desemperfie
adecuadamente esta
funcién puede

considerarse un hombre

bueno (ante la sociedad).

Para que exista orden,
disciplina, respeto de los
derechos humanos y se
oriente hacia el bien
comun, las personas de
una sociedad
necesariamente han de
desempefiar sus cargos
laborales y no laborales

con justa rectitud vy




137

violen los derechos de los
individuos y estén

orientados al bien comun.

(Aristoteles, 2014,
p.60.67)

(Reale y Antiseri, 2015, p.
368).

La vida teorética, que
corresponde al tercero
género, es la que se dedica
a la contemplacion
desinteresada de la verdad

por medio del cultivo de la

filosofia y la ciencia

(Aristoteles, 2014, p.66).

Los buenos habitos en la

Ilevando como emblema
la verdad desinteresada, y
todo esto se lo adquiere
por medio de la vivencia
de las virtudes.

las

“La actividad de

virtudes  précticas se
ejercita en la politica...”

(Reale y Antiseri, 2015,

p. 371).
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sociedad; ellos seran los
que, luego, determinaran
el crecimiento y mejor
vivir de los hombres de la

sociedad.

(Zambrano, A).

¢Donde y de qué
forma se adquieren

las virtudes?

La familia, la guarderia, la
escuela, el colegio, la
universidad, la Iglesia, el
lugar del trabajo; a través de
la ensefianza y aprendizaje
de los valores, la imitacion
del

buen ejemplo, la

constante practica y las

experiencias de la vida.

La prudencia seré la fuente

del obrar moralmente

bueno

La virtud no se origina ni

por naturaleza ni en contra

de ella.

Las recibimos después de

Son diversos los lugares
que, procesualmente, se
aprende de lo que, a las
vez, se ensefia, como es
el caso de la adquisicion
de las virtudes como
sin

valores éticos;

embargo es necesario

resaltar la forma como se
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haberlas

primero.

Se origina

ejercitado

como

consecuencia y a través de

las acciones.

(Aristoteles,

pp.62.74.76).

2014,

obtienen: ya lo dice
Aristoteles: no de forma
mecanica. Mas bien,
corresponde a un
esfuerzo continuo de irlas
adquiriendo a través de la

habituacion.

“Un solo dia no hace al
hombre feliz ni préspero”

(Aristoteles, 2014, p.60).

Propuesta

Pastoral

Personal y

Social

¢Qué iniciativas se
pueden realizar para
que todas y cada una
de las personas

practiquen las

Talleres, programas,
jornadas, competencias, con
la finalidad de concientizar
a las personas a valorar la

vida y seguir un camino de
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virtudes y se acerque

mas a la felicidad?

buenos habitos.
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