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NOMBRE DEL 
PROGRAMA: 

ES LUNES Y EL CRAI USTA LO SABE  

PROGRAMA 
NÚMERO 

8 de la 
T 7° 

FECHA DE EMISIÓN: DD MM AA  HORA: 3:00 pm 

27 10 25 

 DURACIÓN: 55 minutos DIRECTOR: María del Pilar Florián 

 PARTICIPANTES: 
Invitado:    Yatziri Yeraldi Ayala Sanchez 

 CONTROL 
MASTER: 

Luis Enrique Ruiz 

GUION: Carlos Prada 

 

TEMAS A TRATAR: Experiencia de la movilidad académica 

 DESARROLLO DEL CONTENIDO 
 

 TIEMPO SECCIÓN CONTENIDO 

 
1 

 
4 
minutos 

 
Musicalizaci
ón y saludo 

Canción:  https://youtu.be/jqY7fXl3HBI?si=N-RMYlDcavm6Ow5z 
 
Título: México en la piel Interprete Luis Miguel 
(explicada por el invitado) iniciar en el segundo 20 

 
2 

 
2 
minutos 

 

Saludo y 
Presentaci
ón de los 
Invitados 

Gabriel 
"Hoy tenemos el gusto de contar con una invitada muy especial en nuestro 
programa.  
 
Ella es Yatziri Yeraldi Ayala Sánchez Estudiante de intercambio de la 
Maestría en Derecho Penal Contradictorio Adversarial del Centro de 
Investigaciones Jurídico-Políticas de la Universidad Autónoma de Tlaxcala 
 
Nos acompaña para conversar sobre la Experiencia de la movilidad 
académica ¡Te damos la bienvenida ¡Un gusto tenerte con nosotros!"  

3 3 
minutos 

 

Lecturas 
para  

susurrar al 
oído 

 

Carlos 
“Si tienes veintidós años, estás en buena forma física, tienes hambre de 

aprender y mejorar, te insto a que viajes, tanto como sea posible y tan lejos 
como puedas. Duerme en el suelo si es necesario. Descubre cómo viven, 

comen, piensan y cocinan otras personas. Aprende de ellos, sin importar a 
dónde vayas”. 

Anthony Bourdain 

https://youtu.be/jqY7fXl3HBI?si=N-RMYlDcavm6Ow5z
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4  

 
11 
minutos 

 
"invitados 
que 
inspiran, 
conversacio
nes que 
dejan 
huella"  
 

Tema Experiencia de la movilidad académica 

¿Cómo surgió la idea de venir a Colombia a hacer este intercambio? 

¿Fue algo que siempre quisiste o se dio de manera inesperada? 

¿Qué te llamó la atención de la Universidad Santo Tomás y de su 
programa en Derecho Público? 

¿Qué diferencias has notado entre la vida universitaria en México y 
en Colombia? (en cuanto a clases, profesores, compañeros o incluso 
el ambiente) 

¿Ya probaste el tinto colombiano o alguna comida típica que te haya 
encantado… o sorprendido? 

5 3 
minutos 

 
Pausa 
institucional 

 
CUÑAS INSTITUCIONALES Y EVENTOS DE LA UNIVERSIDAD 

6 3 
minutos 

 
Canción 
 

Canción: https://youtu.be/h5z99EYHY4I?si=z2tJXYK0noiTKsBo 
 
Título: Llorona Interprete: Angela Aguilar 

(explicada por el invitado) iniciar en el segundo 48 

 
7 

 
10 
minutos 

 
El CRAI, Te 
informa 
 

 
 
Elibro trae el terror al craisantoto, disfraza a ELI,  
pueden participar solo o un máximo de tres integrantes 
encuentra a ELI en la sala multipropósito del CRAI campus central 
tómale una foto 
USA las herramientas de IA para disfrazar a ELI y envía la imagen al 
correo CRAI@USTA.EDU.CO antes del 29 de octubre del 2025 a las 
3:00 p.m.  
 
Los disfraces más creativos e ingeniosos serán premiados el 4 de 
noviembre en las oficinas del CRAI campus central  
 
1er puesto 3 pases dobles para cine 
2° puesto 2 pases dobles para cine 
3er puesto 1 pase doble para cine 
 

https://youtu.be/h5z99EYHY4I?si=z2tJXYK0noiTKsBo
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Recuerda que los ganadores deben tener cuenta activa en el recurso 
electrónico E-LIBRO con mínimo 2 carpetas creadas y tres títulos 
almacenados en cada una de ella 
 
 

 
8 

 
3 
minutos 

 
Canción 

Canción: https://youtu.be/ZXnclJnI2aY?si=N_RxsPRsLIRqB8Ez 
 

Título: Te Soñé, interprete: Carlos Rivera, Carlos Vives 
(explicada por el invitado)  

 
9 

 
4 
minutos 

 
 
“Invitados 
que 
inspiran, 
conversacio
nes que 
dejan 
huella” 
 
 
 

 

¿Cómo ha sido adaptarte al ritmo de vida bogotano? (el clima, el 

transporte, el acento, la gente...) 

 

¿Qué aprendizajes o experiencias te está dejando este intercambio 

más allá de lo académico? 

 

¿Qué piensas llevarte de regreso a México, en términos de 

conocimientos, experiencias o amistades? 

 

para cerrar, si tuvieras que invitar a otros estudiantes a vivir una 

experiencia de intercambio como la tuya, ¿qué les dirías? 

 
10 

 
3 
minutos 

 
Cierre y 
despedida 
 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ZXnclJnI2aY?si=N_RxsPRsLIRqB8Ez

