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C
Cita

f. Señalamiento, asignación de día, hora y lugar para verse y 
hablarse dos o más personas. 
f. Nota de ley, doctrina, autoridad o cualquier otro texto que 
se alega para prueba de lo que se dice o refiere.
Fuente: RAE

Fuente: RAE

1.

2.

E
Edición

f. Producción impresa de ejemplares de un texto, una obra 
artística o un documento visual.
f. Colección de libros que tienen características comunes, 
como su formato, el tipo de edición, etc

1.

2.

Fuente: RAE

I
Inteligencia Artificial

f. Inform. Disciplina científica que se ocupa de crear 
programas informáticos que ejecutan operaciones 
comparables a las que realiza la mente humana, como el 
aprendizaje o el razonamiento lógico.

1.

Fuente: RAE

R
Referencia 

f. Acción y efecto de referirse.
f. Narración o relación de algo.

1.
2.

Fuente: RAE

N
Normas APA

vf. Regla que se debe seguir o a que se deben ajustar las 
conductas, tareas, actividades, etc.
f. Ling. Conjunto de criterios lingüísticos que regulan el uso 
considerado correcto.

1.

2.

Fuente: RAE

P
Plagio

m. Acción y efecto de plagiar.
tr. Copiar en lo sustancial obras ajenas, dándolas como 
propias.

1.
2.



¡ALTO!
LEE ESTA PÁGiNA

Espera

LiSTO, YA ESTAS 
PREPARADO PARA USAR 

ESTA GUÍA

 Apreciado estudiante, docente, egresado y comunidad universitaria, este PDF es 
interactivo, es importante que leas esta página para que puedas aprovecharlo al 
máximo y usarlo de forma rápida. 

Ten claro qué es lo que buscas 
en el documento, así tu 

busqueda será directa.

Dirigete al índice general de 
documento, y dale click al 
nombre del cápitulo al que 

quieres ir.

SEGUNDO

TERCERO

PRiMERO

Si quieres volver al índice principal solo debes dar click sobre el logo de casa que se 
encuentra en el centro de todas las páginas.

POR ÚLTiMO

El paso anterior te llevará a un 
índice por cápitulo más deta-
llado, allí puedes dar click 
sobre el tema que estas bus-
cando y así llegar más rápido a 

la información.
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Este documento/

NORMAS APA

Dirección de investigación e innovación.
Universidad Santo Tomás 

Seccional Villavicencio.

 Apreciados docentes, estudiantes, 
graduados y comunidad universitaria, en 
este guía práctica encontrarán la reco-
pilación y adaptación de documenta-
ción acerca del manejo y adecuado uso 
de las normas APA en su 7ma edición.

 Esto con el objetivo de brindar un 
acercamiento a las normas desde un do-
cumento de fácil acceso y comprensión 
para la correcta implementación de las 
normas en la citación y referenciación 
de documentos académicos e investiga-
tivos.

¿Qué son las normas APA?

  Las normas APA son una guía 
para la elaboración de documentos 
académicos (American Psychological 
Association [APA], 2020).

¿Para qué sirven las normas APA?

 El objetivo de las normas es pro-
mover la comunicación clara y eficiente 
de del conocimiento académico.

Para lograrlo se vale de una serie de 
pautas que señalan la correcta disposi-
ción del formato y la citación de los 
textos. (Guía de Normas APA Universidad 
de los Andes, s.f)

¿Qué son las disposiciones de formato?

 Se entienden como las pautas que 
dictan la presentación del documento a 
realizar (Guía de Normas APA Universi-
dad de los Andes, s.f), por  ejemplo:

 1. Las márgenes.
 2. El interlineado.
 3. El tamaño y el tipo de la letra.
 4. La alineación de los párrafos. 
 5. La numeración de las páginas.

¿Qué son las disposiciones de cita-
ción?

 Al igual que las disposiciones 
de formato las de citación son las 
que indican la forma en que las 
citas deben presentarse dentro de 
un texto y también determinan la 
manera en que se deben construir 
las citas bibliográficas, según el tipo 
de material citado en el documento.

 Las dos anteriores disposicio-
nes descritas van de la mano en 
todo documento escrito y DEBEN ser 
aplicadas incluso en textos que no 
serán publicados.(Guía de Normas 
APA Universidad de los Andes, s.f)

El único instrumento que los hom-
bres tenemos tanto para perfec-
cionarnos como para  vivir digna-
mente es la educación.

(Santo Tomás de Aquino, s.f)

¡ESPERAMOS LES SEA DE PROVECHO!
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Guía práctica para el uso eficaz de las normas APAAPA

Normas APA Septima Edición.

CAPÍTULO 1
EL ESTiLO APA

CITAS Y REFERENCIAS

DATO DE INTERÉS/
¿Qué elementos debe incluir mi trabajo?

Recuerda que dependiendo el carácter de tu trabajo los elementos pueden 
variar, pero aquí te dejamos algunos que puedes incluir.

Ten en cuenta que las notas al pie, las tablas 
y las figuras se pueden insertar dentro del 
texto o agregarse como apartados 
especifico.

Página de presentación.
Resumen.
Cuerpo del texto.
Referencias.
Notas al pie.
Tablas.
Figuras.
Anexos.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy
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Universidad Santo Tomás 
Seccional Villavicencio.

¿CÓMO FUNCiONAN 

LAS NORMAS APA?
el sistema de cita y referencia/

 Este sistema esta constituido 
por dos partes como su nombre lo 
dice, la cita y la referencia.

 Con esto dicho es importante 
recordar que cada cita en el texto 
debe corresponder a una referencia 
al final del documento.

diferencia entre la cita y la 
referencia/

 Recuerda que la cita indica la 
autoría de las ideas de otros autores 
en un texto propio. 

 Mientras que la referencia es la 
información bibliográfica completa 
que debe ir al final del texto o docu-
mento.

 No olvides que todas las citas 
que pongas en tu texto deben contar 
con su correspondiente referencia al 
final.

SISTEMA DE 
CITA Y 

REFERENCIA
CITA REFERENCIA= +

uso incorrecto del estilo APA/

¿Qué pasa si hago uso 
incorrecto de las normas 

APA?

No puede ser tan malo, 
¿o sí?

Pero no te preocupes, con esta 
guía te ayudaremos, toma nota 

y guárdala.

¡PLAGIO!

 Seguro haz oído hablar del 
plagio, pero ¿sabes realmente lo que 
es?

 La Real Academia de la Lengua 
Española (RAE) define el plagio como 
“copiar obras ajenas, dándolas como 
propias”(Diccionario panhispánico 
de dudas (DPD) [en línea], s.f)

 Sin embargo, se puede incurrir 
en plagio incluso sin la intención de 
que así sea, pues al no citar y referen-
ciar de forma correcta el autor de un 
texto puede tomar otras ideas y no 
dar el crédito adecuado a quien tuvo 
la idea original.

Claro que sí, al uso incorrecto 
de las normas APA se le llama
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ERRORES 
FRECUENTES

REViSALOS Y NO LOS COMETAS

NO iNCLUiR EL NÚMERO DE LA 
PÁGiNA EN UNA CiTA DiRECTA1
Recuerda que en las citas directas 
debes señalar la página del texto 
de la que obtuviste la cita.

ejemplo/
“Los paradigmas son tan 
penetrantes e invisibles que se 
confunden fácilmente con la 
verdad” (Leonard, 2011, p. 33)

“Los paradigmas son tan 
penetrantes e invisibles que se 
confunden fácilmente con la 
verdad” (Leonard, 2011)

NO iNCLUiR EL AUTOR O EL AÑO 
EN LA CiTA2
La estructura de las citas debe 
llevar el autor y el año, así el lector 
podrá saber quien es el autor 
original y de que año es la obra.

ejemplo/
“Los paradigmas son tan 
penetrantes e invisibles que se 
confunden fácilmente con la 
verdad” (Leonard, 2011, p. 33)

“Los paradigmas son tan 
penetrantes e invisibles que se 
confunden fácilmente con la 
verdad” (2011, p. 33)

NO REFERENCiAR DE FORMA 
CORRECTA, SOLO AGREGANDO 
EL URL.3
Para referenciar un documento 
debes poner toda la información 
bibliográfica no solo el URL o link 
del que tomaste la cita.

ejemplo/

Rowlatt, J. (2020, 19 de 
octubre). Could cold water 
hold a clue to a dementia 
cure? BBC News. 
https://www.bbc.com/news/h
ealth-54531075

Rowlatt, J. (2020, 19 de octubre). Could cold water hold 
a clue to a dementia cure? BBC News. https://www.bbc.-
com/news/health-54531075

Rowlatt, J. (2020, 19 de octubre). Could cold water hold 
a clue to a dementia cure? BBC News. https://www.bbc.-
com/news/health-54531075

https://www.bbc.com/news/h
ealth-54531075

NO iNCLUiR SOLO LA REFERENCiA 
O NO iNCLUiR LA CiTA.4
ejemplo/

“Changes in your blood pressure 
as you are re-warming, can cause 
you to faint and risk traumatic 
injury.” (Rowlatt, 2020)

“Changes in your blood pressure 
as you are re-warming, can cause 
you to faint and risk traumatic 
injury.” (?)



d
o
sÍn

d
ic

e
 c

a
p

ít
u

lo
Guía práctica para el uso eficaz de las normas APAAPA

Normas APA Séptima Edición.

CAPÍTULO 2

Un recorrido por las 
citas y sus tipos.

con ejemplos

DATO DE INTERÉS/
Las normas APA disponen también de un formato 
de presentación de textos, aquí te dejamos algu-
nas consideraciones que puedes usar para tus 
trabajos, documento y escritos.

¿Qué fuentes puedo usar?

 1. Calibri, Arial o Georgia a 11 puntos
 2. Lucida Sans Unicode o
     Computer Modern normal a 10 puntos
 3. Times New Roman de 12 puntos.

¿Qué interlineado es el adecuado?

 Se sugiere un interlineado de 1,5 esto para 
ahorrar papel, este interlineado se recomienda 
para los documentos que NO esten sujetos a un 
proceso editorial de diagramación. (Pontificia 
Universidad Javeriana, 2020)

¿Todo el texto debe tener sangría?

 No, esta debe usarse en la primera linea de 
cada párrafo en todo el documento menos los 
títulos, el resumen, las citaciones en bloque y los 
títulos de las tablas y figuras. (Pontificia universi-
dad Javeriana, 2020)

¿Dónde debo numerar las páginas de mi docu-
mento?

 La numeración sebe ubicarse en la esquina 
superior derecha respetando las margenes.

¿Cuáles son las medidas de las margenes?

 Para trabajos académicos, excluyendo 
trabajos de grado, todas las margenes deben ser 
de 2,54 cm, para trabajos de grado la margen 
izquierda debe ser de 4 cm.

LAS 
CITAS
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CITAS 
DIRECTAS

TIPOS DE CITAS DIRECTAS

EJEMPLO/

EJEMPLO/

Ti
PO

S 
D
E 
C
IT
A
S

Menores a 40 palabras/

Mayores a 40 palabras/

 Si una cita es menor a 40 pala-
bras esta se reconoce como una cita 
corta y el formato de la misma es dife-
rente a las citas 40 o más palabras.

 En este caso se debe incorporar 
la cita dentro del texto y se deben 
poner comillas. (APA, 2020)

Rodríguez (2016) plantea: “La eviden-
cia de conflicto de intereses en este 
caso es imposible de pasar por alto” 
(p. 437).

A esto conviene contraponer la visión del autor 
francés:

En las religiones universales, del tipo del cristianis-
mo y del budismo, el pavor y la náusea preludian las 
escapadas de una vida ardiente espiritual. Ahora 
bien, esta vida espiritual, que se funda en el refuer-
zo de las prohibiciones primeras, tiene sin embargo 
el sentido de la fiesta (Bataille, 2001, p. 54).

Recuerda la estructura de la cita depende 
de su tipo, esta es narrativa así que la infor-
mación se presenta como en el ejemplo.

 Si una cita es mayor a 40 palabras 
esta se reconoce como una cita de 
bloque y el formato de la misma es dife-
rente a las citas de menos de 40 pala-
bras.

 En este caso NO se debe incorpo-
rar la cita dentro del texto, en su lugar 
esta debe empezar en una nueva linea, 
con 1,27cm de sangría al lado izquierdo 
y sin comillas. (APA, 2020)

 Es el uso de las idea de otros 
autores con la misma redacción en un 
trabajo propio (American Psychologi-
cal Association (APA), 2020).

LAS CiTAS SE DiViDEN POR PARTES, Si LAS TiENES TODAS NO HAY 
FORMA DE EQUiVOCARTE, ¡VEAMOS ALGUNOS EJEMPLOS!

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE PUBLiCACiÓN DEL 
TEXTO CiTADO

PÁGiNA DE LA QUE SE 
TOMÓ LA CiTA

UNA CiTA CORRECTAMENTE 
ELABORADA

+

+

=

1

2

3

4

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE PUBLiCACiÓN DEL 
TEXTO CiTADO

PÁGiNA DE LA QUE SE 
TOMÓ LA CiTA

UBiCAR LA CiTA EN UNA 
NUEVA LiNEA

+

+

+

UNA CiTA CORRECTAMENTE 
ELABORADA  

=

7 Dirección de investigación e innovación.
Universidad Santo Tomás 
Seccional Villavicencio.

TIPOS DE CITAS

INDIRECTA

ejemplo/

ejemplo/

Ti
PO

S 
D
E 
C
IT
A
S

NARRATIVA
Énfasis en el autor

Énfasis en el contenido

DIRECTA

Las citas indirectas son 
aquellas en las que quien 
escribe utiliza las ideas 
de otros autores pero con 
sus propias palabras.

Las citas directas son 
aquellas en las que quien 
escribe utiliza las ideas 
de otros autores pero con 
las mismas palabras que 
estos usaron.

Es aquella donde se 
nombra al autor y la 
información de la cita al 
interior de la redacción y 
antes del fragmento 
citado, en este caso la 
información de la cita se 
convierte en la 
introducción a la cita. 
.(APA Style, 2019).

Parker (2019) encontró 
una correlación entre 
el uso de las redes 
sociales y los síntomas 
de ansiedad en los 
adolescentes.

Existe una correlación 
entre el uso de las 
redes sociales y los 
síntomas de ansiedad 
en los adolescentes 
(Parker, 2019).

PARENTÉTICA

Al diferencia de la cita 
narrativa, la cita 
parentetica es aquella 
donde la información se 
presenta dentro de los 
paréntesis al finalizar la 
cita, aquí la cita no es una 
introducción a la 
información. (APA Style, 
2019).

Existen dos tipos de citas 
indirectas:

1. El parafraseo.
2. Las comunicaciones 
personales.

Existen dos tipos de citas 
indirectas:

1. Menos de 40 pala-
bras
2. Mayor de 40 pala-
bras.

Ad
ap

ta
do

 d
e 

(C
RA

I-
US

TA
, 2

02
0)
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TIPOS DE CITAS iNDIRECTAS

EJEMPLO/

Las comunicaciones personales/
El parafraseo/  En tendidas como los trabajos 

que no pueden ser recuperados por 
los lectores, las comunicaciones per-
sonales pertenecen al grupo de las 
citas indirectas.

 Las comunicaciones personales 
incluyen los siguientes recursos. 

 Por el carácter irrecuperable de 
estas, la citación se realiza solo en el 
texto, sin la referencia. (APA, 2020)

Correos electronicos.
Mensajes de texto.
Mensajes en linea o mensajes 
directos.
Entrevistas personales.
Conversaciones telefónicas.
Discursos en vivo.
Clases no grabadas.
Cartas, etc.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

 El parafraseo se define como la 
reformulación de una idea de otro autor 
con palabras propias.

 El parafraseo es considerado 
como una estrategía eficaz de escritura, 
pues permite al autor resumir y sintetizar 
información de uno o más recursos. (APA, 
2020)

 Como parte de esta guía te reco-
mendamos que para la escritura de do-
cumentos uses más el parafraseo y lo 
referencies de forma correcta. 

 Para el correcto funcionamiento de las 
ciudades es imperativo que en estas exista una 
densa diversidad de usos que se apoyen mutua-
mente. (Jacobs, 1961)

(J. Zapata, comunicación personal, 8 de 
febrero de 2020)

 Las citas indirectas son aquellas en las que se hace uso de las ideas de 
otros autores, incluso las propias pero de trabajos anteriores, con palabras 
propias de quien escribe el texto

ELEMENTOS DE LAS CITAS INDIRECTAS.

1

2

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE PUBLiCACiÓN DEL 
TEXTO PARAFRASEADO

UNA CiTA DE PARÁFRASiS 
CORRECTAMENTE ELABORADA.

+

=

1

2

3

INiCiALES Y APELLiDO 
DEL AUTOR

AGREGA: “COMUNiCACiÓN 
PERSONAL”

UNA CiTA DE PARÁFRASiS 
CORRECTAMENTE ELABORADA.

+

+
LA FECHA COMPLETA DE LA 

COMUNiCACiÓN
=

CiTAS iNDiRECTAS

NO OLViDES QUE AUNQUE AL 
PARAFRASEAR USAS TUS PROPiAS 
PALABRAS DEBES DAR EL CRÉDiTO 
AL AUTOR ORiGiNAL Y CiTARLO.

EJEMPLO/
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APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE 
PÚBLiCACiÓN

PÁGiNA DE LA 
CiTA+ +

APELLiDOS DEL 
AUTOR N°1

APELLiDOS DEL 
AUTOR N°2“Y” AÑO DE 

PUBLiCACiÓN+ + +

CiTA DE UN SOLO AUTOR.

SiTUACiONES QUE SE PUEDEN PRESENTAR
AL MOMENTO DE CiTAR

1

CiTA DE DOS AUTORES.

2

*Recuerda que agregar la página de la que se tomó la cita depende del tipo de cita.

Harris (2020)...(p.85) (Harris, 2020, p.85)
NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

APELLiDOS DEL 
AUTOR N°1 “et al” AÑO DE 

PUBLiCACiÓN+ +

CiTA DE TRES O MÁS AUTORES.

3
*Recuerda que agregar la página de la que se tomó la cita depende del tipo de cita.

*El nombre completo de la corporación solo es necesario para la primera vez que esta es 
citada, en las siguientes ocaciones se puede poner la abreviatura.

*Recuerda que agregar la página de la que se tomó la cita depende del tipo de cita.

Harris et al (2020) (Harris et al, 2020)
NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

Harris and Cook (2020) (Harris & Cook, 2020)
NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

NOMBRE COMPLETO 
DE LA CORPORACiÓN.

ABREViATURA (Si EL 
NOMBRE ES LARGO)

AÑO DE 
PUBLiCACiÓN+ +

CiTA DE UNA CORPORACiÓN.

4
American Psychological Association 

(APA), (2020)
(American Psychological 
Association (APA), 2020)

NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/
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APELLiDOS DEL 
AUTOR “s.f.”+

LAS DOS PRiMERAS 
PALABRAS DEL TÍTULO

PUNTOS 
SUSPENSiVOS

AÑO DE 
PUBLiCACiÓN+ +

CiTA DE UNA OBRA SiN FECHA.

SiTUACiONES QUE SE PUEDEN PRESENTAR
AL MOMENTO DE CiTAR

6

CiTA SIN AUTOR.

5

Si es una traducción agregar la fecha de la misma luego de la abreviatura “trad.”

Aristoteles (s.f) (Arsitoteles, trad. 1931)
NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

NOMBRE DE AUTOR 
iNSTiTUCiONAL

TÍTULO DEL 
TEXTO

AÑO DE 
PUBLiCACiÓN ARTÍCULO #

CiTA DE MATERiAL LEGAL (LA CONSTiTUCiÓN)

8

Si la fuente de internet que citaste está dividida por secciones debes agregar a la cita la 
sección y el número de párrafo.

*Recuerda que agregar la página de la que se tomó la cita depende del tipo de cita.

 (Asamblea Nacional 
Constituyente, 1991)

(Asamblea Nacional Constituyente, 
Constitución Política de Colombia, 

1991, Artículo 1)

NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

Economía colombiana...(2020) (Economía colombiana..., 2020)
NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE 
PUBLICACIÓN PÁRR. #+

+ + +

+

CiTA DE UNA FUENTE DE iNTERNET.

7
Ortiz Álvarez, (2024, párr #4) (Ortiz Álvarez, 2024, párr #4)

NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/
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NOMBRE DE AUTOR 
iNSTiTUCiONAL

AÑO DE 
PÚBLiCACiÓN TÍTULO ARTÍCULO #+ + +

NOMBRE DE AUTOR 
iNSTiTUCiONAL

AÑO DE 
PÚBLiCACiÓN TÍTULO PÁRR #+ + +

APELLiDO DEL 
AUTOR ORiGiNAL

AÑO DE 
PÚBLiCACiÓN DE LA 
FUENTE ORiGiNAL

“COMO 
CiTADO EN”

CiTA DE LA 
FUENTE 

iNDiRECTA
+ + +

CiTA DE LEYES, DECRETOS, ACUERDOS, ETC.

SiTUACiONES QUE SE PUEDEN PRESENTAR
AL MOMENTO DE CiTAR

9

CiTA DE JURiSPRUDENCiA.

10

(Congreso de la república de 
Colombia, 2006)

(Congreso de la República de 
Colombia, 2006, Ley 1098, Artículo 2)

NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

Porter (como citado en Johnson, 
2017) afirma que…

(Parker, 1978, como citado en 
Bloom et al., 2017)

NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

EJEMPLO CiTA DE LA CONSTiTUCiÓN.
“el trabajo y la solidaridad de las personas que la integran y en la prevalencia del 

interés general” (Asamblea Nacional Constituyente, Constitución Política de 
Colombia, 1991, Artículo 1).

EJEMPLO CiTA DE UNA LEY.
…extiende además “a quienes convivan con ellos en los ámbitos familiar, social o 

institucional, o a sus representantes legales” (Congreso de la República de
Colombia, 2006, Ley 1098, Artículo 23).

La Sentencia C-411 sustenta el asunto del secreto profesional donde expone que “la 
Constitución solo habla de que el secreto …ni quienes están cobijados por esta 

excepción de declarar” (Corte Constitucional de Colombia, 1993, párr. 36).

(Corte Constitucional de
Colombia, 1993)

 (Corte Constitucional de 
Colombia, 1993, Sentencia 

C-411, párr. 40)

NARRATIVA/ PARENTÉTiCA/

EJEMPLO DE CiTA DE UNA SENTENCiA.

Si quieres hacer referencia a una fuente que has encontrado en otra fuente, siempre debes 
intentar acceder a la fuente original o primaria, si no es posible usa esta estructura

CiTA DE FUENTES iNDiRECTAS.

11 



13

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE 
PUBLICACIÓN

LETRA PARA DIFERENCIAS  
LAS OBRAS+ +

Dirección de investigación e innovación.
Universidad Santo Tomás 
Seccional Villavicencio.

NOMBRES DE LOS AUTORES 
ORGANiZADOS EN ORDEN ALFABÉTiCO

LOS AÑOS DE PÚBLiCACiÓN 
DE LAS OBRAS.+

CiTA DE VARIAS OBRAS DE UN MISMO AUTOR Y EL MISMO AÑO

SiTUACiONES QUE SE PUEDEN PRESENTAR
AL MOMENTO DE CiTAR

13

CiTA CON VARiAS FUENTES

12

El punto de asignar una letra es evitar la ambiguedad a la hora de citar el documeto.

(Cooper, 2018a)
(Cooper, 2018b)

PARENTÉTiCA/

APELLiDO DE LOS AUTORES HASTA 
QUE NO HAYA COiNCiDENCiA “et al” AÑO DE 

PUBLiCACiÓN

CiTA DE MÁS DE TRES AUTORES DONDE SE REPiTEN LOS DATOS

15

Lo que se intenta al agregar las iniciales de los autores es evitar la ambiguedad en la cita, 
para que el lector entienda cuál es la fuente correcta de la que se tomó la información.

Si para tu texto usas fuentes con más de 3 autores en donde los autores comparten apellido y el 
texto es del mismo año, agrega los nombres de los autores hasta que ya no haya coincidencia.

*Si una de las ideas que usaste en tu texto proviene de varias fuentes puedes citarlas todas 
juntas en paréntesis ordenando alfabeticamente los autores y separandolos con punto y 

coma. (Streefkerk, 2021)

(Cooper, Lee, et al., 2015)
(Cooper, Ross, et al., 2015)

PARENTÉTiCA/

(Brown, 2009; Porter, 2004; Smith, 2015, 2017).
PARENTÉTiCA/

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE 
PUBLICACIÓN+

+ +

INiCiALES DE 
LOS AUTORES +

CiTA DE DIFERENTES AUTORES CON EL MISMO APELLIDO

14
(H. Taylor, 2019)

(B. J. Taylor, 2016)

PARENTÉTiCA/
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Guía práctica para el uso eficaz de las normas APAAPA

R E F E R E N C i A S
CAPÍTULO 3

Un recorrido por las referencias con ejemplos/
 Hasta este momento hemos realizado un recorrido por las formas de citación 
bajo los criterios de las normas APA, pero como nombramos en la primera parte de este 
documento la citación en APA consta de dos partes, la Cita y la Referencia, luego de 
haber visto las citas veremos cómo es correcto referenciar lo que citamos en nuestro 
documento.

DATO DE INTERÉS/

REFERENCiAS. BiBLiOGRAFÍA.

 Al realizar nuestro documento puede que exista un debate sobre la bibliogra-
fía y las referencias, y resulta que las normas APA las definen cómo dos distintos ter-
minos, aquí te expicamos qué son y cuál es la diferencia.

 La referencias se refieren al 
listado completo de los textos o 
recursos que fueron citados en el 
documento, estas son parte importante 
de la cita y no son opcionales, si en el 
documento que escribiste citaste al 
autor pero no pusiste la referencia 
entonces lo estas haciendo de forma 
incorrecta. Sánchez, C. (2019)

 La bibliografía es contiene la 
información de los antecedentes de 
lectura del autor, incluso también 
puede contener recomendaciones del 
autor y notas descriptivas.
La principal diferencia entre la 
bibliografía y las referencias es que los 
textos nombrados en la bibliografía no 
necesariamente tuvieron que se 
citados en el documento escrito. 
Sánchez, C. (2019)

Normas APA Septima Edición.

15Dirección de investigación e innovación.
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Seccional Villavicencio.

ESTRUCTURA BÁSiCA DE LAS REFERENCiAS.

Las referencias/ Generalidades/

LAS 
REFERENCIAS

 Son el medio por el 
cual el lector puede 
acceder a la información 
citada en un documento. 

(APA Style, 2019)
Todos los textos citados deben 

aparecer en las referencias.

 A la hora de poner las 
referencias debes tener en cuenta que 
deben empezar en una nueva página, 
organizadas alfabéticamente y 
aplicando la sangría francesa.

 También es importante 
mencionar que al igual que las citas las 
referencias tienen una estructura que 
difiere con base al documento que se 
esta referenciando, aunque hay 
algunos elementos básicos de la 
referencia.

American Psychological Association (2021). Style and grammar guidelines. 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines

1.

2.

3.

4.

Autor (¿Quién es el responsable 
del documento?)
Fecha (¿Cuándo se publicó el 
documento?)
Título o tema (¿Cómo se llama el 
documento?)
Fuente (¿Dónde puedo recuperar 
el documento?)

Autor Año Título

Fuente
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APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA

LiBRO iMPRESO O ELECTRÓNiCO

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

1

CAPÍTULO DE LIBRO

2

Al igual que las citas las referencias cuentan con una estructura que varia partiendo del documento 
que se está referenciando aquí te explicamos esa estructura.

Recuerda que para separar cada uno de los puntos de la estructura de la referencia se utiliza un punto (.) 

LIBRO CON TRADUCCiÓN

3

+ + TÍTULO DE LA
OBRA

(# DE EDiCiÓN 
Si LA TiENE). 

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ EDiTORiAL +
URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)+

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA+ + TÍTULO DEL 

CAPÍTULO

“EN” (TÍTULO 
DEL LiBRO)

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ PÁG. iNiCiAL 
Y PÁG. FiNAL EDiTORiAL+ +

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)+

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA+ + TÍTULO DEL 

LiBRO

N. N. APELLiDOS, 
TRAD.

+

+ EDiTORiAL+
“TRABAJO ORiGiNAL PUBLiCADO 

EN” (AÑO EN CASO DE CONOCERSE).+

	 Lerma González, H. D. (2011). Metodología de la investigación: propuesta, ante-
proyecto y proyecto. (5a ed.) Ecoe Ediciones. http://ebooks7-24.com.craiustadigital.usan-
totomas.edu.co/?il=3745

	 Baird, C y Cann, M. (2014). Química ambiental. (X. Doménech, trad.; 2a ed). Reverte. 
(Trabajo original publicado en 2014). 

	 Lerma González, H. D. (2011). El anteproyecto. En Metodología de la investigación:
propuesta, anteproyecto y proyecto. 5a ed. (págs. 25-64). Ecoe Ediciones. http://eb-
ooks7-24.com.craiustadigital.usantotomas.edu.co/?il=3745 
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Al igual que las citas las referencias cuentan con una estructura que varia partiendo del documento 
que se está referenciando aquí te explicamos esa estructura.

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA

AUDiO LiBROS

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

4

DiCCiONARiOS Y ENCiCLOPEDiAS

5

Recuerda que para separar cada uno de los puntos de la estructura de la referencia se utiliza un punto (.) 

*La fecha de consulta se pone cuando el diccionario o la enciclopedía no tienen fecha de públicación o de 
actualización.

INFORME

6

+ + TÍTULO DE LA
OBRA

 (N, APELLiDOS, 
NARR)

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ +[AUDiOLiBRO]+ (”ORiGiNAL PUBLiCADO 
EN (AÑO)”)+

AUTOR 
iNSTiTUCiONAL 

AÑO DE LA 
OBRA

TÍTULO DEL DiCCiONARiO, 
TESAURO O ENCiCLOPEDiA+ +

(#
DE EDiCiÓN) EDiTORiAL

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ + *FECHA DE
CONSULTA+ + URL (Si ESTÁ 

EN LÍNEA)

AUTOR 
iNSTiTUCiONAL 

AÑO DEL 
iNFORME+ TÍTULO DEL REPORTE 

O iNFORME

INSTiTUCiÓN 
EDiTORA

+

+ DOI O URL (Si 
ESTÁ EN LÍNEA)+

	 Chopra, D. (2017). Alma Del Liderazgo, El Descubre tu potencial de grandeza. (I. 
Cala, narr.). [Audiolibro]. (Original publicado en 2010). https://crai-usta-odilotkes.craiust-
adigital.usantotomas.edu.co/info/alma-del-liderazgo-el-descubretu-potencial-de-gran-
deza-00373676

	 Instituto Nacional de Salud. (2020). Informe de detección de SARS-CoV2 en
saliva mediante el uso de proteinasa K y RT-qPCR. Ministerio de Salud. http://www.ins.gov.
co/BibliotecaDigital/Informe-detecci%C3%B3nSARS-CoV-2-saliva-mediante-usoproteina-
sa-K-RT-qPCR.pdf

	 Real Academia Española. (2020). Diccionario de la lengua española, (23a ed), Aso-
ciación de academias de la lengua española. https://dle.rae.es
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APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA

ARTÍCULO DE REViSTA IMPRESO O DiGiTAL

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

7

ARTÍCULO DE PERiÓDiCO IMPRESO O DiGiTAL

8

Al igual que las citas las referencias cuentan con una estructura que varia partiendo del documento 
que se está referenciando aquí te explicamos esa estructura.

ARTÍCULO CON MAS DE 20 AUTORES

9

+ + TÍTULO DEL 
ARTÍCULO

TÍTULO DE LA 
REViSTA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ VOLUMEN 
(NÚMERO)+ NÚMERO DE 

PÁGiNA+
URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)+

NÚMERO DE 
PÁGiNA+

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)+

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO, DÍA Y 
MES+ + TÍTULO DEL 

ARTÍCULO

TÍTULO DEL 
PERiÓDiCO

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ # DE SECCiÓN 
(Si LO TiENE)+ +

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

APELLiDOS E iNiCiALES DE 
LOS PRiMEROS 19 AUTORES “...” APELLiDO E iNiCiALES 

DEL ÚLTiMO AUTOR+ + AÑO DE LA 
OBRA

TÍTULO DEL 
ARTÍCULO

+

+ NOMBRE DE 
LA REViSTA+ VOLUMEN 

(NÚMERO+

19Dirección de investigación e innovación.
Universidad Santo Tomás 

Seccional Villavicencio.

PÁGiNA DEL 
ARTÍCULO

APELLiDOS DEL 
AUTOR iNDiViDUAL

INiCiALES DEL 
AUTOR iNDiViDUAL

“FUNCiONARiOS DE LA (NOMBRE 
DE LA ORGANiZACiÓN)”

AUTORÍA COMBiNADA (ARTÍCULOS O INFORMES)

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

10

TRABAJOS DE GRADOS O TESiS

11

Recuerda que para separar cada uno de los puntos de la estructura de la referencia se utiliza un punto (.) 

PONENCiA

12

+ +

AÑO DE LA 
OBRA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+

VOLUMEN 
(NÚMERO)+TÍTULO DEL 

ARTÍCULO+

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

DOI (Si LO 
TiENE)+ +

NOMBRE DE LA 
REVISTA+

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA

TÍTULO DEL TRABAJO DE 
GRADO O TESiS+ +

. [INFORME DE PRÁCTiCA /
ARTÍCULO / TRABAJO DE 

GRADO / TESiS DE 
MAESTRÍA / TESiS 

DOCTORAL].

UNiVERSiDAD
O INSTiTUCiÓN

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ + + URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

APELLiDO DEL 
AUTOR

iNiCiALES 
DEL AUTOR+ AÑO DE LA 

OBRA
TÍTULO DE LA 
PONENCiA+ +

[PONENCiA] NOMBRE 
DEL EVENTO

UBiCACiÓN 
DEL EVENTO+ + ++

	 D’Amato, R. C., Hammons, P. F., Terminie, T. J., & Dean, R. S. (1992). Neuropsychological
training in American psychological association-accredited and nonaccredited school psy-
chology programs. Journal of School Psychology, 30(2), 175-183. https://doi-org.craiustadig-
ital.usantotomas.edu.co/10.1016/0022-4405(92)90029-5

	 Castro, P. A., Cala, R., Forero, M., Luna, S., Mora, F., Moreno, A., Naranjo, L. C., Neira 
M., Rodríguez, D., Salinas, G., Sarmiento, W., Camargo, D., Sánchez, A., Ramírez, M., Arias, M., 
Cristiano, L., Trujillo, H., Villarreal, J., Toloza,… Galvis, E. (2015). La contaminación ambiental. 
Revista Ambiental, 26(3), 25-32.

	 Leudo Mejia, V. (2021, 12 de marzo). Colombianos denuncian maltratos en aeropuerto
Benito Juárez de México. El Tiempo. https://www.eltiempo.com/mundo/latinoamerica/
hablan-colombianosquienes-sufrieron-maltratos-enaeropuerto-de-mexico-572779
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PÁGiNA DEL 
ARTÍCULO

APELLiDOS DEL 
AUTOR iNDiViDUAL

INiCiALES DEL 
AUTOR iNDiViDUAL

“FUNCiONARiOS DE LA (NOMBRE 
DE LA ORGANiZACiÓN)”

AUTORÍA COMBiNADA (ARTÍCULOS O INFORMES)

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

10

TRABAJOS DE GRADOS O TESiS

11

Recuerda que para separar cada uno de los puntos de la estructura de la referencia se utiliza un punto (.) 

PONENCiA

12

+ +

AÑO DE LA 
OBRA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+

VOLUMEN 
(NÚMERO)+TÍTULO DEL 

ARTÍCULO+

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

DOI (Si LO 
TiENE)+ +

NOMBRE DE LA 
REVISTA+

APELLiDOS DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA

TÍTULO DEL TRABAJO DE 
GRADO O TESiS+ +

. [INFORME DE PRÁCTiCA /
ARTÍCULO / TRABAJO DE 

GRADO / TESiS DE 
MAESTRÍA / TESiS 

DOCTORAL].

UNiVERSiDAD
O INSTiTUCiÓN

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ + + URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

APELLiDO DEL 
AUTOR

iNiCiALES 
DEL AUTOR+ AÑO DE LA 

OBRA
TÍTULO DE LA 
PONENCiA+ +

[PONENCiA] NOMBRE 
DEL EVENTO

UBiCACiÓN 
DEL EVENTO+ + ++

	 Cala, M., Cala, R. y los funcionarios de la Gobernación de Santander (2020). Plan de
Ordenamiento Territorial. Patrimonio Cultural, 2 (8), 75-92.

	 Suárez Suárez, N. E. (2016) La formación de los jóvenes en liderazgo ambiental como un 
factor de apropiación territorial: el caso de la institución educativa distrital Eduardo Umaña 
Mendoza (Bogotá, Colombia). [Ponencia]. 10° Congreso Internacional de Estudios Ambientales 
y del Territorio. Territorios, “Espacios naturales, sustentabilidad y crisis de civilización” Isla San-
ta Cruz Galápagos, Ecuador. https://repository.usta.edu.-co/bitstream/handle/11634/30097/
Memorias.pdf?sequence=5&isAllowed=y

	 Zambrano Barahona, L y Esquivel Murcia, L. (2020). Naturaleza de las ordenes de 
prestación de servicios con el estado colombiano. [Articulo académico, Universidad Santo 
Tomás]. Repositorio Institucional. https://repository.usta.edu.co/handle/11634/28052



20 Dirección de investigación e innovación.
Universidad Santo Tomás 
Seccional Villavicencio.

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO, DÍA Y 
MES

COMUNiCADOS DE PRENSA

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

13

SOFTWARE, APLiCACiONES Y DiSPOSiTiVOS

14

Al igual que las citas las referencias cuentan con una estructura que varia partiendo del documento 
que se está referenciando aquí te explicamos esa estructura.

PELÍCULAS Y SERiES

15

+ + TÍTULO DEL 
COMUNiCADO

[COMUNiCADO
DE PRENSA]

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ EDiTORiAL+ +
URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
OBRA+ + TiTULO DEL SOFTWARE O

APLiCACiÓN

VERSiÓN 
(NÚMERO)

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

PELÍCULAS

SERIES

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ [SOFTWARE]+ + +EMPRESA 
DESARROLLADORA

URL (Si ESTÁ 
EN LÍNEA)

APELLiDOS DEL 
DiRECTOR

iNiCiALES DEL 
AUTOR “(DiRECTOR)”+ + AÑO DE LA 

OBRA

TÍTULO DE LA 
PELÍCULA

+

+ NOMBRE DE LA 
PRODUCTORA+

	 Dirección de Impuestos y Aduanas Nacionales (DIAN). (2021, 13 de abril). DIAN ob-
tiene nuevo logro en la lucha contra el contrabando de cigarrillo. [Comunicado de prensa].
h t t p s : // w w w . d i a n . g o v . c o / P r e n s a / C o m u n i c a d o s P r e n s a / 0 5 3 - E 
n - M e d e -llinDIAN-obtiene-nuevo-logro-en-lalucha-contra-el-contrabando-decigarrillos.
zip

	 Fleming, V. (Director). (1939). Lo que el viento se llevó [Película]. Selznick International 
Pictures; Metro Goldwyn Mayer.

	 Serling, R. (Productor ejecutivo). (1959-1964). La zona desconocida [serie de
televisión]. Producciones Cayuga; Producciones CBS.

	 Borenstein, M., Hedges, L., Higgins, J. y Rothstein, H. (2014). Comprehensive metaanal-
ysis. (versión 3.3.070) [soware]. Biostat. https://www.meta-analysis.com/
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“(PRODUCTORES 
EJECUTiVOS)”

APELLiDOS DEL 
AUTOR 

INiCiALES DEL 
AUTOR 

FUNCiÓN DEL 
AUTOR

EPiSODiOS DE SERiES

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

16

ViDEOS DE YOUTUBE

17

OBRAS DE ARTE

18

+ + AÑO, DÍA Y 
MES

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+

“EN (APELLiDOS E iNiCiALES DE LOS 
PRODUCTORES EJECUTiVOS+TÍTULO DE LA 

SERiE+

TÍTULO DEL 
PROGRAMA

COMPAÑiA 
PRODUCTORA+ +

EPiSODiO DE 
LA SERiE+

APELLiDOS DEL 
AUTOR O DEL 

CANAL

AÑO, DÍA Y 
MES

TÍTULO DEL 
VIDEO+ + “[ViDEO]” “YOUTUBE”

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ + + URL 

MAPAS

19

APELLiDOS DEL 
AUTOR 

AÑO DEL 
MAPA

TÍTULO DEL 
MAPA+ + “[MAPA]” URL O 

PLATAFORMA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ +

APELLiDO DEL 
ARTiSTA

iNiCiALES 
DEL ARTiSTA+ AÑO DE LA 

OBRA
TÍTULO DE 
OBRA+ +

FORMATO 
DE LA OBRA

LUGAR DONDE 
SE EXPONE

URL (Si LO 
TiENE)+ ++

	 Sherman-Palladino, A. (Escritor y director). (2018, 5 de diciembre). All alone (tempo-
rada 2, episodio 10) [episodio de la serie de televisión]. En A. Sherman-Palladino, D. Pallad-
ino, D. Gilbert, M. Shapiro, S. Carino y S. Lawrence (Productores ejecutivos), The maravillosa 
Mrs. Maisel . [Producciones de Dorothy Parker Drank Here]; Picrow; Amazon Studios.

	 Instituto Geográfico Agustín Codazzi. (s.f). Mapa físico de Colombia [Mapa].
https://www.igac.gov.co/es/geoportal/contenido/mapa-fisico-de-colombia

	 Martinez, J.-L. y Douar, F. (2018-2019). La arqueología se vuelve gráfica [Exposición]. 
El Louvre, París, Francia. https://www.louvre.fr/en/expositions/archaeology-goes-graphic

	 Clinica Alemana (2020, 6 de marzo). Coronavirus Covid-19: Claves para entender la
enfermedad y protegerse - Clínica Alemana [Video]. Youtube. https://www.youtube.com/
watch?v=vlzxSleRnmg
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APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO, DÍA Y 
MES

PRESENTACiÓN EN DiAPOSiTiVAS

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

20

TWiTTER O X

21

Al igual que las citas las referencias cuentan con una estructura que varia partiendo del documento 
que se está referenciando aquí te explicamos esa estructura.

PUBLiCACiÓN DE FACEBOOK

22

+ + TÍTULO DE LAS 
DiAPOSiTiVAS

“[DiAPOSiTiVAS DE
POWERPOiNT]”

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ PLATAFORMA O 
SiTiO WEB+ + URL

APELLiDOS DEL 
AUTOR

INiCiALES DEL 
AUTOR

[@USUARiO
_X]+ + AÑO, DÍA Y 

MES

CONTENiDO DE LA PUBLiCACiÓN HASTA 
LAS PRiMERAS 20 PALABRAS…

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ “[TUiT]”+ + +“X” URL

APELLiDOS DEL 
AUTOR

iNiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO, DÍA Y 
MES+ + TÍTULO DE LA 

PUBLICACIÓN

“[ACTUALiZACiÓN 
DE ESTADO]

+

+ “FACEBOOK”+ URL+

	 Dirección de Impuestos y Aduanas Nacionales (DIAN). (2021, 13 de abril). DIAN ob-
tiene nuevo logro en la lucha contra el contrabando de cigarrillo. [Comunicado de prensa].
h t t p s : // w w w . d i a n . g o v . c o / P r e n s a / C o m u n i c a d o s P r e n s a / 0 5 3 - E 
n - M e d e -llinDIAN-obtiene-nuevo-logro-en-lalucha-contra-el-contrabando-decigarrillos.
zip

	 Semana Sostenible (2020, 12 de marzo). Tres nuevas especies de orquídeas 
fueron descubiertas para la ciencia en Colombia Las plantas fueron registradas en [Ac-
tualización de estado]. Facebook. https://www.facebook.com/SemanaSostenible/
posts/10159077028554866

	 Thunberg, G. [@GretaThunberg]. (2020, 29 de septiembre). An estimated one-third of
all food produced in the world ends up as rubbish… [Tuit] X. https://twitter.com/GretaThun-
berg/status/1310997561768058881?s=08
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APELLiDOS DEL 
AUTOR 

INiCiALES DEL 
AUTOR “(sf)”

PÁGiNA DE FACEBOOK

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

23

PÁGiNA EN INSTAGRAM

24

APLiCACiÓN MÓViL

25

+ + TÍTULO DE 
LA PÁGiNA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

“RECUPERADO EL 
(FECHA)”+ URL+“[PÁGiNA DE 

FACEBOOK]”+ “FACEBOOK”+

APELLiDOS DEL 
AUTOR

iNiCiALES 
DEL AUTOR

[@USUARiO_
INSTAGRAM]+ + AÑO, DÍA 

Y MES

TÍTULO DE LA 
ENTRADA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ + + +[FOTOGRAFÍA
/ViDEO] INSTAGRAM URL

PÁGiNAS WEB

26

APELLiDOS DEL 
AUTOR AÑO TÍTULO DE 

LA PÁGiNA+ + NOMBRE DEL 
SiTiO WEB URL 

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ +

APELLiDO DEL 
AUTOR

iNiCiALES 
DEL AUTOR+ AÑO DE LA 

APP
NOMBRE DE LA 
APLiCACiÓN+ +

[APLiCACiÓN 
MÓViL]

FABRiCANTE O 
PLATAFORMA

URL (Si LO 
TiENE)+ ++

	 Centro de información sobre el coronavirus (COVID-19) (s.f.). Información [Página de
Facebook]. Facebook. Recuperado el 29 de septiembre de 2020. https://www.facebook.-
com/coronavirus_info/?page_source=bookmark

	 Universidad Santo Tomás. (2023, 14 de septiembre). Inteligencia Artificial: Aliada 
Estratégica de la Académia. USTA. https://tomasnoticias.usta.edu.co/inteligencia-artifi-
cial-aliada-estrat%C3%A9gica-de-la-acad%C3%A9mia

	 Universidad Santo Tomás. (2019). USTA Pass (versión 1.0.4) [aplicación móvil].
Google Play Store. https://play.google.com/store/apps/details?id=com.usta.ustapass-
port&hl=es_CO&gl=US

	 Santos Calderón, J.M. [@juanmanuelsantos]. (2020, 29 de septiembre) ¡La batalla por
la paz continúa! [Fotografía].Instagram. https://www.instagram.com/p/B8AIr-
8lA4Vd/?igshid=2zga2oe482b4
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APELLiDOS 
DEL AUTOR

INiCiALES 
DEL AUTOR

AÑO, DÍA 
Y MES

EPiSODiO DE PODCAST

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
SEGÚN EL DOCUMENTO

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
REFERENCiAS LEGALES

27

CANCiÓN

28

Al igual que las citas las referencias cuentan con una estructura que varia partiendo del documento 
que se está referenciando aquí te explicamos esa estructura.

Las referencias legales son un poco diferentes, cambian en su estructura dependiendo del documento 
legal que desees referenciar, en está guía te dejamos la estructura de estas referencias para que lo 

hagas de forma correcta en todos tus documentos.

+ + TÍTULO DEL 
CAPÍTULO “[PODCAST]”

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ +

TÍTULO DEL 
PODCAST+ + NOMBRE DE 

LA EMiSORA + COMPAÑiA 
PRODUCTORA + URL

AUTOR 
iNSTiTUCiONAL AÑO TÍTULO DE LA 

CONSTiTUCiÓN DE AÑO

LA CONSTiTUCiÓN

29
+ + URL

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

NOMBRE ARTÍSTiCO 
O APELLiDOS

INiCiALES DEL 
AUTOR

AÑO DE LA 
CANCiÓN+ + NOMBRE DE 

LA CANCiÓN

“[CANCiÓN]”

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ “EN (ALBUM AL 
QUE PERTENECE)”+ + COMPAÑÍA 

DiSCOGRÁFiCA

	 Ramírez, E. (Anfitrión). (2021, 21 de febrero). Cómo emprender exitosamente y no morir 
en el intento. [Podcast]. Ser campeón viene con manual. Blu Radio. https://cutt.ly/WzAuJ9S

	 Asamblea Nacional Constituyente. (1991). Constitución Política de Colombia de 1991.
http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=4125

	 Ochoa Cárdenas, H. (1986). Los caminos de la vida [Canción]. En Trio América Me
recordaras. MTM Ltda



25Dirección de investigación e innovación.
Universidad Santo Tomás 

Seccional Villavicencio.

ENTiDAD AÑO “LEY (NÚMERO) 
DE (AÑO)”

LEYES

T i P O S  D E  R E F E R E N C i A S
REFERENCiAS LEGALES

30

DECRETOS

31

33

RESOLUCiONES/ ACUERDOS/ DiRECTiVAS

32

+ + PLATAFORMA 
O SITIO WEB

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+ URL+

ENTiDAD AÑO SENTENCiA TiPO Y NÚMERO 
DE LA NORMATiViDAD

SENTENCiA

+ + NOMBRE COMPLETO 
MAGiSTRADO PONENTE

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+
URL+

ENTIDAD AÑO “DECRETO (NÚMERO) 
DE (AÑO)”+ + “Diario 

Oficial No.” 

PLATAFORMA 
O SiTiO WEB

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

+

+ + URL

ENTiDAD AÑO+ “RESOLUCiÓN (NÚMERO) 
DEL (DÍA, MES Y AÑO) 

TÍTULO DE LA 
PUBLiCACiÓN+ +

PLATAFORMA 
O SiTiO WEB URL+ +

	 Congreso de la República de Colombia. (1994). Ley 115 de 1994. Ley General de Ed-
ucación. https://www.redjurista.com/Documents/ley_115_de_1994_congreso_de_la_re-
publica.a spx#/

	 Corte Constitucional de Colombia. (2016). Sentencia C-411. Magistrado po-
nente Luis Guillermo Guerrero Pérez. https://www.corteconstitucional.gov.co/relato-
ria/2016/c-285-16.htm

	 Dirección de Impuestos y Aduanas Nacionales (DIAN). (2014). Resolución No. 1762 del 
04 de noviembre de 2014. por la cual se adopta el Plan de Manejo de la Reserva Forestal
Protectora Quebrada Honda y Caños Parrado y Buque. Bogotá, Colombia: Diario Oficial
No.25824. Obtenido de http://www.minambiente.gov.co/images/normativa/app/resolu-
ciones/BORRAR-94-res_1762_nov_2014.pdf

	 Presidencia de la república. (2002). Decreto 1721 de 2002. Por el cual se reglamen-
ta la Ley 719 de 2001, que modificó las Leyes 23 de 1982 y 44 de 1993. Bogotá, Colombia: 
Diario Oficial No. 44.893. Obtenido de https://www.icbf.gov.co/cargues/avance/docs/
decreto_1721_2002.htm
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 Hasta este punto hemos realizado un recorrido por las estrcuctura de las referen-
cias dependiendo del tipo de documento o recurso que queramos referenciar, y como 
parte final de este capítulo pondremos algunas consideraciones finales para que 
tengas en cuenta a la hora de citar.

Para construir una 
referencia te dejamos una 

sumatoría de elementos 
que la conforman,  cada 

una de esas partes al 
convertirse en una 
referencia debe ir 

separada por un punto

C O N S i D E R A C i O N E S  
F i N A L E S

SOBRE LAS REFERENCiAS

NOMBRE DEL TRATADO 
O CONVENCiÓN

DÍA, MES Y AÑO DE 
PUBLiCACiÓN

TRATADOS iNTERNACiONELS

34

+

EJEMPLO DE LA REFERENCiA

URL+

1
Ten en cuenta cuando 

debes poner el nombre del 
autor del documento o 

recurso y cuando debes 
poner el nombre de una 

corporación, de esto 
puede depender la 

correcta elaboración de 
la referencia2

Esto ya lo hemos 
mencionado, pero 
recuerda que las 

referencias solo deben 
contener los documentos o 
recursos que fueron citados 

en el documento, por lo 
tanto el número de citas 
debe ser equivalente al 
número de referencias.3

Finalmente recuerda que las 
referencias deben contar 
con sangría, esta debes 

aplicarla a partir del 
segundo renglon de la 

referencia.4

	 Convención sobre los Derechos del Niño. (20 de noviembre de 1989). https://www.
hchr.org.co/documentoseinformes/documentos/html/pactos/conv_derechos_nino.htm-
l#:~:text=Art%C3%ADculo%2016-,1.,contra%20esas%20injerencias%20o%20ataques.



c
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TÍTULO DE 
LA iMAGEN AUTOR+ FECHA DE 

LA iMAGEN

NOMBRE DEL 
SiTiO WEB

EJEMPLO/

+

+ URL+ NOMBRE DE 
LA LiCENCiA+

Guía práctica para el uso eficaz de las normas APAAPA

H
ER

R
A
M
IE
N
TA

S 
IA
 P
A
R
A
 C
IT
A
R

CA
PÍ

TU
LO

 4

 Sabemos lo mucho que la tecnología a avanzado y 
cuan útil puede ser cuando es usada correcta e 
inteligentemente, aunque nuestra recomendación principal 
es que revises la guía y la uses de forma eficaz, aún así 
queremos mostrarte algunas herramientas de Inteligencia 
Artificial para que cites de forma correcta

 Si dentro de tu documento se hizo necesaría la 
citación de una imagen y no sabes cómo hacerlo tienes 
que saber que es igual que cualquier otra cita de texto 
pero con un orden diferente, toma nota del mismo para 
la proxima vez que lo necesites.

Figura 1
Imagen de XXXXX

Nota. adaptado de (título) [Fotografía] por (autor), 
(año), nombre del sitio (url). (licencia)

¡PERO RECUERDA!
ES iMPORTANTE QUE APRENDAS A HACERLO SOLO, POR Si ALGÚN 

DÍA NO TiENES ESTAS HERRAMiENTAS A LA MANO

DATO DE INTERES/
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PRiMERA HERRAMiENTA

Nombre de la herramienta
Zotero

Aplicación para computador
Tipo de herramienta:

Enlace para obtener la aplicación: 

Enlace a vídeo explicativo de 
YouTube:

TERCERA HERRAMiENTA

Nombre de la herramienta
Mendely

Aplicación para computador
Tipo de herramienta:

Enlace para obtener la aplicación: 

Enlace a vídeo explicativo de 
YouTube:

SEGUNDA HERRAMiENTA

Nombre de la herramienta
Bibguru

Página Web
Tipo de herramienta:

Enlace para ir a la página:

Enlace a vídeo explicativo de 
YouTube:

CUARTA HERRAMiENTA

Nombre de la herramienta
Cite this for me

Página web
Tipo de herramienta:

Enlace para ir a la página:

Enlace a vídeo explicativo de 
YouTube:

QUiNTA HERRAMiENTA

Nombre de la herramienta
Generador de citas de Scribbr

Página Web
Tipo de herramienta:

Enlace para ir a la página: 

Enlace a vídeo explicativo de 
YouTube:

Hemos intentado encontrar algunas 
herramientas que son de uso gratui-
to y libre para tu comodidad, si 
quieres usar alguna de estas y no 
conoces los pasos para elaborar la 
cita puedes remitirte a los vídeos 
que te dejamos junto con la infor-
mación de la herramienta y apren-
der sus formas de uso.

¡Esperamos que te fuera de ayuda 
este apartado!

https://www.zotero.org/

h t t p s : // w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=cOweYm7oaZI&ab_channel=-
Cal%C3%ADmacoDigital

https://app.bibguru.com/p/1176c51c-78a4-
4116-bdca-e650e6dd50af

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=QPRVOv9XHkE&ab_channel=KWil-
son

https://www.mendeley.com/?interaction_
required=true

https://www.youtube.com/watch?v=B-
dOrncz0NYQ&ab_channel=ElsevierLATAM
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APRECiADOS ESTUDiANTES, DOCENTES, EGRESADOS Y COMUNiDAD 
UNiVERSiTARiA

 Han llegado al final de la guía que hemos elaborado para ustedes, y que 
esperamos sea de su agrado y especialmente de su provecho, recuerden que 
esta es una adaptación de varios documentos que hemos encontrado y que si 
quieren saber más sobre ellos lo mejor que pueden hacer es ir directo a la 
fuente. Como recomendación final deberían buscar el manual de Normas APA 
que cuenta con toda la información que aquí hemos sintetizado.

 Sin más que decir agradecemos que usaran nuestra guía y les deseamos 
éxitos en la elaboración de sus futuros textos.

 Att: El equipo de trabajo de la Dirección de 
investigación e Innovación de la Universidad 
Santo Tomás, Seccional Villavicencio.
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G U Í A  P R Á C T I C A  P A R A  E L  U S O  E F I C A Z  D E  L A S  

Primeros pasos en la citación y referenciación académica.
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