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Resumen

Objetivo: Determinar la tendencia de publicacion mediante indicadores bibliométricos en revistas
de salud sobre el fluor y su relacion con estructuras dentales. Método: Se realizd un analisis
bibliométrico mediante busquedas en las bases de datos PubMed, Embased y Scopus. Con
informacion publicada entre 2012 y 2017. La busqueda proporcion6 1368 articulos. De ellos 648
estaban duplicados, 415 sin relacion con la tematica y 33 sin texto completo. Se realizé un andlisis
descriptivo de la informacion de acuerdo a la naturaleza y escala de medicion de cada variable. La
investigacién es catalogada como de no riesgo, porque emplea métodos de investigacion
documental retrospectivos, garantizando la inclusién de los articulos encontrados sin
discriminacion alguna y el respeto a los autores. Resultados: De los 272 articulos evaluados el
20% (57) se publicaron en 2013. Scopus es la base de datos con mas publicaciones 47% (127). El
idioma predominante ingles 98% (267). Tema mas investigado el fltor en programas de promocion
de la salud bucal y prevencion de caries dental con 42% (115). Promedio de autores 5.1 por
articulo, promedio de citaciones 7.3 por publicacion, de referencias 34.4. Fluoride es la palabra
clave mas utilizada 16% (83). Paises con mayor frecuencia de publicacion son Reino unido 40%
(108) y Estados Unidos 20% (54). La revista que més public6, Journal of Dentistry 8% (21). El
51% (139) de las investigaciones fueron ensayos clinicos. Delbem Ac tuvo una productividad de
3.3%, los paises de Reino Unido y Estados Unidos trabajaron de manera colaborativa en 9 articulos
y la universidad con mas articulos fue University of Hong Kong. Conclusiones: Se logré
establecer que la mayoria de las publicaciones estan encaminadas a resaltar la importancia del fltor
como elemento de uso preventivo de patologias bucales y se relacionan con odontologia y salud
publica. Hay debilidad de publicaciones en paises Latinoamericanos y la tendencia de publicacién
disminuy6 significativamente en el Gltimo afio.

Palabras claves: Fluoride, esmalte dental, remineralizacién dental.

Abstract

Objective: determine the trend of publications on fluoride by bibliometric indicators in health
magazines on fluoride and its relationship to dental structures. Method: A bibliométrico analysis
was performed by searching the PubMed, and Scopus Embased data. Information published
between 2012 and 2017. The search yielded 1368 items. 648 of them were duplicates, 415
unrelated to the topic and 33 without full text. A descriptive analysis of the information according
to the nature and scale of measurement of each variable was performed.The research is classified
as no risk, because it uses methods of retrospective documentary research, ensuring the inclusion
of items found without discrimination and respect for the authors.Results: Of the 272 articles
evaluated 20% (57) published in 2013. Scopus is the database with more posts 47% (127). The
predominant language English 98% (267). Most researched topic fluoride in programs to promote
oral health and preventing dental caries 42% (115). Average of 5.1 authors per article, averaging
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7.3 citations publication of references 34.4. Fluoride is the key word used 16% (83). Countries
with the highest frequency of publication are the United Kingdom 40% (108) and the United States
20% (54). The journal that published, Journal of Dentistry 8% (21). 51% (139) of the investigations
were clinical trials. Ac Delbem had a productivity of 3.3%, UK countries and USA worked
collaboratively in 9 items and more Items College was University of Hong Kong.Conclusions: It
was established that most publications are aimed at highlighting the importance of fluoride as an
element of preventive use of oral pathologies and related to dentistry and public health. There is
weakness of publications in Latin American countries and the tendency of publishing decreased
significantly in the last year.

Keywords: Fluoride, dental enamel, dental remineralization
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1. Introduccion

El fldor es un mineral natural, que se encuentra en el agua, en la tierra y en consecuencia en los
alimentos que las personas consumen a diario. La solubilidad del flior en el agua es alta por tanto
es la forma en que mas se encuentra en el ambiente (1). Es considerado un elemento altamente
electronegativo lo cual permite con facilidad formar enlaces covalentes con la mayoria de los
elementos quimicos. A través del tiempo el fldor ha sido utilizado tanto industrial como
comercialmente en el mercado, su primera gran incursion fue como hexafluoruro de uranio UF,
este se empled para la separacion de isotopos de uranio en la fabricacion de la bomba atémica (2).

Por afios se ha considerado un elemento fundamental para la prevencién de la caries dental en
diferentes poblaciones, es por esto que acciones gubernamentales se han encargado de utilizarlo
en el agua, sal y algunos alimentos bésicos con el fin de reducir o eliminar la presencia de la caries
dental. Sin embargo, todas estas propuestas convirtieron el uso del flior en una problematica de
salud publica al usarse de manera inadecuada (3).

En edad temprana, la ingesta de altos niveles de fltor a través del agua, alimentos y topicos no
controlados; provoca defectos en la calidad del esmalte, haciéndolo antiestéticos y susceptible a
caries dental. Se debe encontrar un balance para el buen manejo de este mineral usandolo en
proporciones menores a 15mg/kg de peso corporal. (4).

En la actualidad se encuentra una gran variedad de publicaciones cientificas y estudios sobre las
fuentes de suministro de flaor, la toxicidad, larelacion del flior con la caries dental y otros 6rganos
del cuerpo humano, el metabolismo, el mecanismo de accion y el uso del flior en programas de
promocion y prevencion de la salud bucal. (3)

La esencia de un estudio bibliométrico es evaluar la produccion cientifica de los autores, actividad
investigativa de un pais, como se dispersa la literatura, conocer la actualidad de la ciencia y
difusion de conocimientos, basados en diferentes indicadores que ayudan y facilitan la realizacion
del estudio (5).

El analisis bibliométrico sobre esta tematica sirvio para delimitar en que afios se ha investigado
mas sobre el fltor, al igual que determinar cuéles autores tienen méas publicaciones, en qué afio y
paises se ha escrito mas, el tipo de estudio que se realiz6 en cada uno de los articulos publicados
y las diferentes caracteristicas de estos, ya que en la actualidad no se cuenta con datos de
publicaciones que sefialen la realizacién de investigaciones cientificas que aborden los items ya
mencionados.

1.1. Planteamiento del problema
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Durante mucho tiempo se ha hablado acerca de los efectos del flGor en la salud, y a lo largo del
siglo XX los paises industrializados se inclinaron hacia la utilizacion de este elemento como
método preventivo contra la caries dental, a menudo se agrega fluor al agua potable lo cual se ha
proclamado por los centros de control y la prevencion de enfermedades como uno de los 10 grandes
logros de salud publica del siglo XX (6). Actualmente, la OMS recomienda que el valor de
referencia para el fluoruro en el agua potable es de 1,5 mg /| L (6). Por otro lado se implementd
el uso de este elemento en las cremas dentales con el mismo fin, pero su manejo inadecuado y la
falta de educacion en la poblacion facilitaron que desde edades tempranas se diera un incremento
en la ingesta de fldor (7).

Es por esto que actualmente hay una gran preocupacioén por el grado de toxicidad que el flGor
pueda producir a nivel de la cavidad oral debido a que se convierte en un riesgo que influye
negativamente en el desarrollo dental, a lo que comUnmente se le conoce como fluorosis dental
(8), esta se relaciona con las altas concentraciones de flior durante un tiempo prolongado
alcanzando el esmalte que esta en proceso de mineralizacion, alterandolo y asi mostrandose de
color blanquecino con manchas, poroso y a veces con pérdida de estructura dental (9).

Se han realizado varias investigaciones sobre la relacion del fltor con las estructuras dentales
(10), diversos autores han publicado sobre este tema en revistas odontoldgicas a nivel mundial
(11). A pesar de dichas investigaciones no se habia determinado la tendencia de investigacion y
publicacién sobre el fltor en odontologia en los Gltimos afios. Se generd entonces la necesidad de
crear un documento basado en una investigacion que incluyé indicadores bibliométricos con el fin
de medir las publicaciones hechas entre los afios 2012- 2017.

La variedad de informacion sobre el flor que ofrecen estos documentos (12), hicieron que se
plantearan la siguientes preguntas de investigacion; ¢Cudles fueron los indicadores de visibilidad
o impacto e indicadores de forma o contenido de las publicaciones en revistas de salud sobre el
tema del flUor en relacion con las estructuras dentales?, ¢ cuales han sido las tendencias mundiales
de las publicaciones cientificas en revistas de salud sobre el flior en relacién con las estructuras
dentales?, ¢Cudles fueron las caracteristicas metodoldgicas de estos articulos? y ¢Cudles fueron
las particularidades de los articulos recuperados de las bases de datos escogidas para la presente
investigacion?.

1.2 Justificacién

Al realizar una exploracién de la literatura se observo que no habia un andlisis bibliométrico del
fldor en relacion con las estructuras dentales, por lo cual se plante6 la necesidad de revisar la
tendencia de publicacion sobre esta tematica. Conocer las tendencias de investigacion sobre el
flaor después de més de medio siglo de inclusion como material de uso odontologico, es importante
para la investigacion en general porque ayuda a determinar si hay variaciones en las formas y
temas de estudio en los Gltimos afios.

Institucionalmente la facultad de odontologia de la Universidad Santo Tomas se ve favorecida
puesto que los resultados aportan a las areas del conocimiento pedagdgico e investigativo. La
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determinacion de los temas mas y menos estudiados a nivel mundial sobre el flor en los Gltimos
afios, fomentan la participacion de los semilleros y grupos de investigacion en la busqueda de
resultados que favorezcan a las comunidades regionales.

El ejercicio mismo de realizar un analisis bibliométrico resulto ser un aporte en el crecimiento
intelectual de las investigadoras, quienes ampliaron su nivel de conocimiento hacia el campo
novedoso de la evaluacion de la produccion cientifica.

Por ultimo teniendo en cuenta que el flGor ha sido un elemento esencial en la practica odontoldgica,
se realiz6 una revision bibliométrica que indica hacia donde se dirige actualmente la investigacion
respecto a la relacion existente entre este material y los tejidos dentales. Los resultados pueden
ofrecer a las nuevas generaciones oportunidades de investigacion en alternativas del tratamiento
odontoldgico preventivo.

2. Marco Teoérico

2.1 Flbor

“Es el primer elemento de la familia de los hal6genos y el elemento quimico méas reactivo. El
término "fluoruro™ hace referencia a los compuestos que contienen el i6n fldor (F-) como sal del
acido fluorhidrico y "fluoruros™ hace referencia a los compuestos que contienen fluoruro, ya sean
organicos o inorganicos. Los usos mas frecuentes del fldor son la produccion de aluminio, la
fluoracion del agua y la fabricacion de productos fluorados para los dientes” (13).

El fluor fue conocido como uno de los elementos mas toxicos presentes en la tierra y se empieza
a usar en las grandes empresas metallrgicas gracias a sus propiedades reactivas, es asi como
multiples investigadores buscan indagar sobre nuevos descubrimientos con el flior y empiezan a
mezclar este elemento con otros mas 0 menos reactivos; la gran consecuencia a la hora de
experimentar el fltor fue la intoxicacion de aquellos que lo manipulaban (13).

Debido a las consecuencias que el flGor traia para aquellas personas que se dedicaban a
experimentarlo; el 26 de junio de 1886 este, fue retirado por primera vez de toda investigacion; a
pesar de esto Henri Moissan uno de los principales investigadores de este elemento quimico
continud con su experimentacion obteniendo el flior de manera liquida para el afio 1887 (13).

2.1.1 Mecanismo de Accion del Flaor. El fltor tiene dos mecanismos de accién. El primero
es procedente de los alimentos y agregados fluorados por via sistémica durante la formacion del
diente este se absorbe y por medio de la saliva se bafia el érgano dental proporcionando la
formacion de moléculas de fluorapatita y fluorhidroxiapatita las cuales tiene la capacidad de
sustituir la hidroxiapatita que forma el esmalte y por otro lado contribuye a tener una mayor
resistencia contra el 4cido que produce la caries (14).

El segundo mecanismo de accion esta relacionado con el empleo de formas topicas de flior como
los dentifricos y geles los cuales se aplican directamente sobre la superficie dental y son absorbidas
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por estd. El flior asi aplicado disminuye la solubilidad y aumenta la cristalinidad del esmalte
gracias a que promueve la remineralizacion. También el flGor provoca inhibicion de proteinas
bacterianas y disminuye la tension superficial libre (14).

2.1.2 Metabolismo de Fluor. La principal via de incorporacion del flior en el organismo
humano es la digestiva. El flor se absorbe en la mucosa del tracto gastrointestinal, luego pasa a
la sangre por fendmeno de difusion simple. Se distribuye a o6rganos y tejidos del
organismo teniendo mas afinidad por los tejidos calcificados. EI pH es el parametro que regula la
absorcion del fldor el cual pasa al estbmago de manera combinada como acido fluorhidrico vy el
ambiente natural del lumen estomacal convierte al flGor en ion capaz de atravesar barreras
fisiologicas (14).

La cantidad total de flior en el cuerpo humano es aproximadamente en 2,5 gr, el nivel en sangre
estd en 0,10 y 0,45 ppm, pero no se puede olvidar que el fltor incorporado en el agua potable se
absorbe (95-97 %), asi como una proporcion de este contenida en los alimentos; un ejemplo claro
son las leches fluoradas la absorcion del flior no supera el 60 %. En las embarazadas las
concentraciones de flor se dan por medio del cordén umbilical y corresponde a un 75 % de la
concentracion de la sangre materna, pero como tal las concentraciones de fltor en la leche materna
son poco importantes (14).

El flior se excreta por la orina, las heces, la saliva, el sudor y en menores cantidades por el pelo,
la piel, y la leche. Principalmente se filtra por los glomérulos renales y se reabsorbe en los tabulos
por difusién pasiva. La tercera parte del flior absorbido aparece en orina entre 3 y 4 horas
eliminandose casi por completo a las 12 horas. La cantidad de fluor que sera eliminado dependera
de diferentes factores; principalmente por la dieta, seguido de la integridad del rifion, el estado de
crecimiento, la cantidad de orina excretada y el pH urinario de la persona (15).

2.1.3 Prevencién de la caries mediante el uso de flaor. El fltor es un elemento que desde
afios atras se ha venido estudiando y por medio de estudios experimentales se han logrado
determinar los beneficios que proporciona al cuerpo humano. Desde 1950 el flior empieza a ser
utilizado como medida de prevencion de la caries. A este tiempo se creia que su efecto se lograba
de manera sistémica razén por la cual se hacia que las mujeres en embarazo consumieran el
elemento (13).

Hoy dia se ha logrado justificar el uso de flior de manera topica en gel o en barniz, haciendo que
la superficie dental reduzca su solubilidad. De esta manera se tratan lesiones incipientes para
aumentar el fluoruro de calcio en saliva y acrecentando la disponibilidad de contacto en pacientes
de alto riesgo (16). El cepillado dental con crema fluorizada en mayores de tres afios se considera
la herramienta preventiva mas efectiva para la caries dental (7).

El fluor actda en el desarrollo de la lesion, controlando o deteniendo la tasa de progresion de la
lesién. Por lo tanto, los niveles elevados de este elemento en el ambiente oral van a interferir con
los procesos de des- y re- mineralizacion, actuando mas como un agente terapéutico que como un
agente preventivo frente a las lesiones de caries (17).
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Los geles de fluor (5000-12300 ppm F), en un vehiculo de gel tixotrépico tienen la habilidad de
fluir bajo presion y de penetrar entre los dientes. Los geles de fluorofosfato acidulado han mostrado
reduccion en incidencia de caries de 4% a 66 % con 1 a 2 aplicaciones por afio. El flGor en barniz
provee liberacidn de flior con especificidad por lugar (18).

2.1.4 Adicién de flaor al agua. En Colombia hacia el afio 1953 se implementé el flior como
medida de salud pablica pero esta debid ser suspendida por su alto costo y por la baja cobertura
poblacional lograda (menos del 40%) (17). Se opt6 por tomar medidas de adicion de fluor a la sal
como una estrategia para alcanzar la maxima proteccion de la poblacion y asi prevenir esta
problematica mundial como es la caries dental (17).

2.1.5 Fluorosis dental. Es un cambio en el aspecto de la superficie del diente con coloracién
variada, esta pigmentacion es proporcional al nivel de flior ingerido ya que es una condicion
irreversible que se presenta cuando los dientes estdn en formacion, presentdndose como una
hipomineralizacion causada por la porosidad del esmalte dental; es una afeccion asintomética en
los grados maés leves pero volviéndose cronica puede ser muy dolorosa (19).

Esta relacionada con el consumo excesivo del fluoruro por medio de la ingesta de la pasta dental
desde temprana edad, es decir en el periodo en el que los dientes se forman, por otro lado su
presencia en los adultos esta vinculada con la alimentacion la cual se convierte en la principal via
de exposicion a los fluoruros. Los altos niveles de fldor interfieren en el funcionamiento de las
células que forman el esmalte (odontoblastos) dafiandolas e impidiendo que el esmalte se forme
con normalidad (20).

2.1.6 Clasificacién de la fluorosis segun Dean. Se diferencian en varios aspectos, desde la
fase indolora hasta la mas severa.

2.1.6.1. Fluorosis dental leve. “Hay estrias o lineas a través de la superficie del diente. Se
caracteriza normalmente por la aparicion de pequefias manchas blancas en el esmalte” (21).

2.1.6.2 Fluorosis dental moderada. “Los dientes son altamente resistentes a la caries dental,
pero tienen manchas blancas opacas” (21).

2.1.6.3. Fluorosis dental severa. “El esmalte es quebradizo y pueden ser muy visibles
manchas marrones en los dientes, presenta bastante destruccion en el esmalte del diente” (21).

Para poder diagnosticar la fluorosis dental se requiere el uso del indice de Dean.

2.1.7 indice de Dean. Desarrollado en 1945 por Trendley Dean, se utiliza para medir la
severidad de la fluorosis dental siendo util en la realizacién de estudios epidemioldgicos, el cual
se convirtié en un factor benéfico para la aplicacion de nuevas medidas preventivas en salud bucal
(22). Para cada hallazgo clinico Dean le asign6 un codigo y un valor el cual esta representado en
la figura 1.
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Puniuacion Crilerio Ponderacion Descripeicn

a harmal 0 La superficie del esmalte es suave, brillante y
habitualmente de color blanco-cremaoso palido.

1 Muy leve 1 Pequefias zonas blancas como papel y opacas, dispersas
iregularmente en el dienle, pero que afectan a menos de 26%
de la superficie denlal labial.

2 Leve 2 La opacidad blanca del esmalle es mayor gue la
correspondiente a la muy ligera, pero abarca menos de 50%
de: |2 superficie dental labial.

3 Moderada 3 La superficie del esmalle de los dienles muestra un desgasle
marcado; ademas, el linte pardo es eon frecuencia una
caracteristica que la distingue.

4 Sewvera 4 La superficie del esmalle esta muy afectada y la hipoplasia es
Lan marcada que puede afectarse la forma general del diente.
Se presentan zonas excavadas o gasladas y se halla un
extendido linte pardo; los dienles a menudo presentan un
aspeclo cormaido.

Figura 1 indice de Dean. Adaptado de Rev medigraphic Artemisa Jul-agt. 2005.

2.1.8 Toxicidad del flor. A pesar de ser un excelente agente de prevencion de la caries dental
y ser utilizado hace muchos afios para mejorar la calidad de vida y la salud dental del mundo
entero; el flior es un componente altamente tdxico si no es ingerido con precaucion y conocimiento
sobre todas las consecuencias que puede traer al organismo tanto a nivel dental como a nivel de
todo el sistema orgéanico (23).

La dosis letal aguda es 15mg/kg peso corporal, una cantidad de 1mg/kg de peso corporal pueden
provocar una reaccion toxica después de una hora de su ingestién con signos y sintomas de
salivacién, nauseas, vomitos. (23) La muerte por falla respiratoria o cardiaca se desarrolla dentro
de las primeras 24 horas y sus principales sintomas suelen presentarse una hora después de su
consumo, sin embargo si se da por una aplicacion tdpica profesional sus sintomas se manifiestan
hasta 24 horas posteriores a la consulta (23).

Dosis toxica nifio 1 afio (probable)................ 50mg
Dosis toxica nifio 5 afios (probable)............... 100mgr (21).

2.1.9 Tratamiento de la fluorosis. Es indispensable hacer un excelente diagndstico y con esto
poder elegir el tratamiento mas conservador posible que llene las expectativas estéticas del
paciente. Actualmente se realizan tratamientos de microabrasion el cual consiste en la eliminacion
superficial del esmalte mediante una ligera abrasion quimica por medio de acido clorhidrico al
18% respetando el esmalte sano situado por debajo (24). También se pueden realizar
restauraciones con resinas. Este es un tratamiento mucho menos conservador que la microabrasion
pero aun asi eficiente a la hora de darle solucién al problema estético causado por fluorosis dental
(24).
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2.2 Andlisis bibliométrico

La bibliometria es la parte de la cienciometria que estudia la naturaleza y curso de una disciplina

que por medio de computos matematicos y estadisticos puede determinar cudntas publicaciones se
realizaron relacionados a un tema especifico, afio y lugar de publicacion. Es un método muy
importante, eficaz y seguro en cuanto al analisis de documentos, la distribucién e informacion que
contienen estos (25). La bibliometria pretende cuantificar la actividad cientifica por medio de las
aplicaciones de tratamientos cuantitativos a las propiedades del discurso escrito y los
comportamientos tipicos de este, para ello se ayuda de leyes bibliométricas, basadas en el
comportamiento estadistico regular que a lo largo del tiempo han mostrado los diferentes
elementos que forman parte de la ciencia (26). Se enfoca principalmente en el calculo y en el
andlisis de valores de lo que es cuantificable.

2.3 Diferencia entre Analisis Bibliométrico y revision sistematica y metanalisis

Las revisiones sistematicas sintetizan los resultados de mdltiples investigaciones primarias, se
intenta contestar a una pregunta de investigacion claramente expresada mediante un proceso
sistematico y explicito, el término metanalisis se reserva para la combinacion numérica de los
datos. Por otro lado la bibliometria solo tiene como objetivo estudiar y analizar la actividad
cientifica ayudado de leyes bibliométricas (27).

2.4 Leyes bibliométricas

Para que un analisis bibliométrico se realice idealmente debe aplicar reciprocamente todos los
métodos matematicos y estadisticos que proporcionan las leyes bibliométricas, las cuales mediante
un proceso de célculo pueden mostrar la actividad cientifica de dicho estudio (26).

2.4.1 Ley de Lotka de la productividad de los autores. Esta ley enuncia una relacion
cuantitativa entre los autores y las contribuciones producidas en un campo dado a lo largo de un
periodo de tiempo (28).

2.4.2 Ley de crecimiento exponencial de la informacion cientifica. EI aumento de la
informacidn cientifica se realiza a un ritmo superior respecto a otros fendmenos sociales, esto
quiere decir que la informacion existente en este momento sobre un tema en particular se duplicara
a gran medida dependiendo del area de conocimiento que se trate (28).

2.4.3 Ley de obsolescencia de la bibliografia cientifica. Price declara que la literatura
cientifica pierde actualidad ligeramente y el envejecimiento también constatd que la literatura
cientifica pierde actualidad cada vez mas rapidamente, pero el envejecimiento de la bibliografia
no es uniforme para todas las disciplinas cientificas. Asi, en las ciencias experimentales y en la
tecnologia el crecimiento de la bibliografia conlleva también un rapido envejecimiento, mientras
que, en las humanidades es mucho mas lento. Incluso dentro de las ciencias experimentales, las
diferencias pueden ser significativas (29).
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2.4.4 Ley de dispersion de la bibliografia cientifica. Bradford publicé un articulo en que
evidenciaba la concentracion en un reducido nimero de titulos de revistas del porcentaje
mayoritario de la bibliografia pertinente en una materia lo que implica una caida rapida del
rendimiento de ampliar la busqueda de referencias fuera de un nucleo reducida (29).

2.5 Indicadores bibliomeétricos

Son instrumentos estadisticos utilizados para medir los diferentes elementos de las publicaciones
cientificas, dentro de los més sencillos y usuales se encuentran los conteos de dichas publicaciones
los cuales divulgan como resultados, las tendencias, tipo de documentos, numero de autores,
paises, participantes en los documentos, idiomas y revistas de publicacion basandose en el
importante papel que estos tienen para la difusion y transmision del conocimiento generado de la
investigacion (28).

2.5.1. Indicadores personales. Se enfocan principalmente en caracteristicas personales de los
autores tales como el sexo, el pais, la edad, posicién profesional obteniendo todos estos resultados
en una base de datos o cualquier otro tipo de documentos; de estos tipos de indicadores se derivan
otros indicadores como el indice de aislamiento o porcentaje de referencia de una revista que
corresponda al mismo pais donde se publica (29).

2.5.2 Indicadores de produccion o de productividad. Se refiere a la cantidad de publicaciones
producidas por un autor se obtienen a partir del recuento de las publicaciones cientificas, se puede
medir la productividad cientifica de uno o varios autores, un grupo de investigacion, un pais
durante un periodo de tiempo determinado, con eso se puede realizar las debidas comparaciones
(30).

2.5.3 Indicadores de dispersion. Buscan determinar que publicaciones constituyen a cada
grupo o disciplina (28).

2.5.4 Indicadores de visibilidad o impacto. Es uno de los indicadores mas nombrados al
momento de hablar de andlisis bibliométrico ya que se encargan de medir la influencia de autores
y de trabajos publicados en el &rea dependiendo de lo que el trabajo trate; estos indicadores también
se enfocan en el andlisis de citas y referencias, se basan en el recuento de citaciones y trabajos,
articulos o revistas mas nombrados durante un periodo determinado de tiempo. El factor de
impacto que es la medida de la frecuencia con la que el articulo de una revista ha sido citado en un
periodo de tiempo determinado, es el que mide la relacion entre las citas recibidas y los otros
articulos publicados en una revista, y debemos comparar entre un factor de impacto esperado y un
factor de impacto observado (28). Permite medir la importancia de una revista y hacer una
comparacion con otras publicaciones del mismo campo cientifico. lgualmente sirve para aumentar
las oportunidades al momento de recibir ayudas econdémicas para proyectos o para la asistencia a
congresos.

2.5.5 Indicadores de colaboracion. Se encargan de determinar la actividad cientifica entre
instituciones, autores o bien sea grupos cientificos, verificar que si estén todos los autores que
participaron en el estudio, o que este figure algin autor que realmente no participara en el estudio
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(28). Este indicador nos da informacion sobre publicaciones en coautoria, haciendo énfasis en

colaboracion nacional e internacional o que hagan parte de la industria universitaria (29).

2.5.6 Indicadores de obsolescencia. Trata del envejecimiento veloz de la literatura cientifica
publicada, ya que ciertos temas que son mas estudiados por tanto hay mas publicaciones y a medida
de los afios se vuelven publicaciones antiguas, mientras que estan siendo publicados articulos,
revistas, documentos mas novedosos (28).

2.5.7 Los indicadores de forma y contenido. Sirve para considerar los tipos de documentos
que son publicados incluyendo revistas, articulos, libros, tesis y determinar el soporte documental

(28).

Tabla 1 Indicadores bibliométricos segin Fernandez

Indicador
Produccién diacrénica

Autores de la productividad

Productividad institucional

Andlisis de citas

Andlisis de contenido

Otros indicadores adicionales

Definicion

Se refiere al nmero de articulos publicados
anualmente en un pais, una ciudad, etc,
teniendo en cuenta la propuesta de
crecimiento exponencial que expone Price.
Se refiere al nimero de articulos publicados
por cada autor.

Se refiere a cuantos articulos son publicados
anualmente por cada institucion educativa,
por medio de esto se clasifican las
instituciones mas productivas ya sea a nivel
nacional o internacional.

Evaltan y analizan el promedio y frecuencia
de citas de cada uno de los articulos
publicados.

Evaltan el contenido de cada uno de los
articulos publicados relativos al tema,
bloques tematicos utilizando los tesauros
adecuados.

Combinacion de indicadores anteriores u
otros adicionales por ejemplo mas autores
producidos por categorias de contenido,
productividad institucional por afio.

Fuente: Tomado de synthesizing scientometric patterns in spanish educational research
Rev Scientometrics v.46 n.2 Espafia 24 Jun 1999. (30)

Tabla 2 Indicadores bibliométricos segtin Spinak

Indicador
Extension bibliométrica

Definicion
Numero de articulos por pais, por disciplina,
etc.
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Tabla de revistas por especialistas Primera, segunda, tercera y cuarta clase de
revistas

Indicador de produccion NUmeros de articulos y libros dividido por
el nimero de autor

indice de actividad Porcentaje de publicaciones por X

Crecimiento de la documentacion Se refiere a la tasa de crecimiento

Distribucion de Bradford Revistas principales

Distribucion de Lotka Productividad de los autores

Obsolescencia Vida media de la publicacion

Distribucion de Zipf Uso de vocabulario

Distribucion de Waring Potencial de publicacion

Fuente: Tomado de indicadores cienciometricos Ci. Inf., Brasilia v.27 n.2 Sao Paulo Brasil
Agos1998 (31)

2.6 Bases de datos

Consiste en una coleccion de datos interrelacionados contiene informacion relevante. El objetivo
principal es proporcionar una forma de almacenar y recuperar la informacion de una manera que
sea tanto practica como eficiente (32).

2.7 Indexacion de revistas

Cientos de revistas circulan por el mundo con toda clase de contenidos, sin embargo aquellas que
contienen un material cientifico y desempafian un papel significativo en el proceso de
investigacion para varias ciencias incluyendo la odontologia, tienen su forma de medirse a través
del sistema de indexacién que actia como un indice tematico o una base de datos. Cuando un
articulo esta indizado, significa que este ha pasado por un proceso de seleccién y analisis por parte
de instituciones o empresas que realizan ese trabajo. Para determinar si una revista ingresa a un
indice, se deben tener en cuenta cuatro variables indispensables las cuales son: la calidad cientifica
y editorial, la visibilizacion y la accesibilidad (33).

2.7.1 Revistas de salud. son publicaciones que contienen informacion cientifica muy
importante para el profesional pues son la base de sus conocimientos y una forma de reducir la
carga de trabajo que conlleva la bisqueda, lectura critica y redaccion de informacion en salud,
dichas revistas se dedican a publicar los resultados de investigacion de las especialidades que
integra la rama de salud, a fin de contribuir al conocimiento cientifico y a promover el intercambio
de informacion las cuales pueden estar dirigidas para especialistas, odontdlogos , médicos
generales y demas profesionales del area de salud (34).
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2.8 Descripcion de las bases de datos

Para este estudio se utilizaron tres bases de datos:

2.8.1 Scopus es una base de datos bibliografica de resimenes y citaciones de
literatura cientifica arbitrada por pares académicos. Cubre aproximadamente
18.000 titulos de mas de 5.000 editores internacionales, de las areas de ciencias,
tecnologia, medicina, ciencias sociales, artes y humanidades. Cuenta con diversas
herramientas que permiten analizar y visualizar la productividad cientifica de
autores, publicaciones e instituciones (35).

2.8.2 Pubmed comprende mas de 28 millones de citas de literatura biomédica
de MEDLINE, revistas de ciencias de la vida y libros en linea. Las citas pueden
incluir enlaces a contenido de texto completo de PubMed Central y los sitios web
de los editores (36).

2.8.3 Embase es un servicio electronico de Elsevier, especifico para el area de
medicina y farmacologia, que ofrece una blsqueda integrada a las bases de datos
MEDLINE y EMBASE (version electronica de la Excrepta Medica) sin duplicacion
de registros. Posee una cobertura Unica en medicamentos e incorpora un tesauro
que contiene mas de 45.000 términos médicos y farmacoldgicos indexados,
190.000 sinénimos, incluidos todos los términos del tesauro MeSH, de Medline.
Embase posibilita la construccion de sofisticadas busquedas por medicamente o
enfermedades, con campos especificos para refinar los resultados de forma simple
y eficaz (35).

3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Determinar la tendencia de publicacién sobre el flior y su relacion con estructuras dentales,
mediante los indicadores: visibilidad o impacto, colaboracion y productividad cientifica, en
revistas de salud obtenidas de las bases de datos Scopus, Pubmed y Embase. Entre 2012 y 2017

3.2 Objetivos especificos

Caracterizar las publicaciones identificadas de acuerdo al tipo de estudio y los aspectos

relacionados con el fluor y las estructuras dentales.

Identificar la informacion relacionada con autores, paises, afiliacion institucional y bases

de datos de las investigaciones sobre la relacion entre el flior con estructuras dentales.
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4. Método

4.1 Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio bibliométrico de tipo descriptivo. Se efectdio una descripcidn en un grupo de
documentos con una caracteristica comun en un momento del tiempo especifico, que permitio
determinar tendencias de publicacion sobre el fltior y su relacidn con las estructuras dentales en
revistas de salud, utilizando los indicadores de visibilidad o impacto, colaboracion y
productividad cientifica, entre 2012 y 2017.

La fuente que se utilizo fue secundaria, consiste en compilaciones, resumenes y listados de
referencia sobre el tema a estudiar (37).

4.2 ldentificacion y seleccion de los articulos

Se ejecutd una busqueda de la literatura en bases de datos PubMed, Embase y Scopus para obtener
los articulos que hicieran referencia al tema del flGor y su relacion con las estructuras dentales,
para la realizar las ecuaciones de busqueda se utilizaron los términos de DeCs (Descriptores en
Ciencias de la Salud) que se encargan de explicar o representar el contenido tematico de articulos
de revistas cientificas, tipos de asuntos de la literatura cientifica y términos MesH (Medical
Subject Headings) el cual es el tesauro de Medline, vocabulario controlado que contiene los
descriptores utilizados en cada una de las bases de datos. (Tabla 3y 4).

Tabla 3 Cuadro de criterios Decs y Mesh

CONCEPTO DeCs MesH

Fluor Fluor Fluoride

Esmalte dental Esmalte dental dental enamel
Remineralizacion Remineralizacion dental dental remineralization
Diente Diente o Dientes tooth OR teeth

Tabla 4 Criterios de bldsqueda
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Criterios de busqueda Definicion

Combinaciones de booleano AND y OR.

Idioma Espafiol, portugués e inglés.
Periodo de publicacion 2012 — 2017

4.2.1 Poblacion. Para este estudio se escogieron 3 bases de datos: Scopus, Pubmed, y Embase,
en cada una de ellas se utilizaron ecuaciones de bdsqueda que sirvieron para obtener 1368 articulos
sobre la temaética de interés publicados en idiomas espafiol, portugués e inglés en el periodo
comprendido entre 2012 y 2017 (Tabla 5).

4.2.2 Muestra y tipo de muestreo. La obtencion de la muestra se determind de acuerdo a los
criterios de inclusion y exclusion establecidos. El tipo de muestreo que se utilizé fue no
probabilistico de tipo intencional, debido a que las unidades muestrales no se eligieron al azar,
sino que el investigador seleccioné de manera directa o indirecta la muestra para garantizar la
representatividad de esta (38).

La muestra fue conformada por 272 articulos cientificos publicados desde 2012 hasta 2017 en las
bases de datos Scopus, Pubmed y Embase de acuerdo a las ecuaciones de blsqueda establecidas.
(Figura 2).

4.2 .3 Criterios de Inclusion
Los criterios de inclusion fueron:

Acrticulos cuyo tema sea sobre fllor y su relacion con estructuras dentales.
Acrticulos que hayan sido publicados entre los afios 2012 al 2017.
Acrticulos cuyo idioma fuera espafiol, portugués e inglés.

Acrticulos publicados en las bases de datos Scopus, Pubmed y Embase.

4.2 .4 Criterios de Exclusion

Los criterios de exclusion fueron:

e Atrticulos que se encontraron repetidos en las bases de datos. (Se dejé solamente un articulo
seleccionando la base de datos mas completa)

e Articulos que no se pudieran visualizar en texto completo.

Tabla 5 Ecuaciones de busqueda

Base de datos Ecuacion de busqueda
Scopus TITLE-ABS-KEY ( fluoride AND ( "dental enamel” OR
tooth OR teeth OR "dental remineralization” ) AND (
observational OR randomized OR ‘“clinical trial* OR
"systematic review" OR meta-analysis)) AND DOCTYPE
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(ar) AND PUBYEAR > 2011 AND PUBYEAR < 2018
AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, "English™) OR LIMIT-
TO ( LANGUAGE , "Portuguese ") OR LIMIT-TO (
LANGUAGE , "Spanish ")).

PubMed fluoride AND ("dental enamel™ OR tooth OR teeth OR "dental
remineralization™) AND ( Clinical Study[ptyp] OR Clinical
Trial[ptyp] OR Clinical Trial, Phase I[ptyp] OR Clinical Trial,
Phase Il1[ptyp] OR Clinical Trial, Phase Il[ptyp] OR Clinical
Trial, Phase IV[ptyp] OR Randomized Controlled Trial[ptyp]
OR Observational Study[ptyp] OR Meta-Analysis[ptyp] OR
systematic[sb] ) AND (  "2012/01/01"[PDat]
"2017/12/31"[PDat] ) AND ( English[lang] OR
Portuguese[lang] OR Spanish[lang] ).

Embased (‘fluoride'/exp OR ‘fluoride’ OR ‘fluoride binding' OR ‘fluoride
content'’ OR ‘'fluoride derivative’ OR ‘fluoride uptake' OR
‘fluorides' OR 'hydrofluoride’ OR ‘karitane fluoride tablets’)
AND (‘enamel’/exp OR 'dental enamel’ OR ‘dental enamel
solubility’ OR 'dental hard tissue' OR ‘enamel’ OR ‘enameloid’
OR ‘'tooth enamel' OR tooth:ti,ab OR teeth:ti,ab OR 'dental
remineralization':ti,ab) AND (‘randomized controlled trial'/exp
OR ‘controlled trial, randomized' OR 'pragmatic clinical trial'
OR 'pragmatic clinical trials' OR ‘randomised controlled study'
OR ‘randomised controlled trial' OR ‘randomized controlled
study' OR 'randomized controlled trial' OR ‘trial, randomized
controlled' OR ‘'observational study'/exp OR 'non experimental
studies' OR 'non experimental study’ OR 'nonexperimental
studies' OR 'nonexperimental study' OR 'observation studies'
OR ‘'observation study’ OR ‘observational studies’ OR
‘observational studies as topic' OR ‘'observational study’ OR
‘observational study as topic' OR ‘clinical study'/exp OR
‘clinical data’ OR 'clinical studies as topic' OR ‘clinical study'
OR 'medical trial' OR ‘clinical trial'/exp OR 'systematic
review'/exp OR 'review, systematic' OR 'systematic review' OR
'meta analysis'/exp OR 'analysis, meta' OR 'meta analysis' OR
'meta-analysis'’ OR 'metaanalysis’) AND ([english]/lim OR
[portuguese]/lim OR [spanish]/lim) AND [2012-2017]/py

4.3 Variables se establecieron variables relacionadas con los objetivos, los cuales permitieron la
construccion del instrumento y la recoleccion de los datos para posteriormente realizar el analisis
de los resultados (Apéndice A).
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- Afo De Publicacion:

Definicién conceptual: Unidad de tiempo en la que realiza la publicacion.
Definicion Operativa: Afio que reporta la publicacion.

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Afio al que hizo referencia el articulo.

- Bases De Datos:

Definicion conceptual: Una base de datos o banco de datos es un conjunto de datos
pertenecientes a un mismo contexto y almacenados sistematicamente para su posterior uso.
Definicién Operativa: Sitio donde se encuentran los articulos y revistas necesarias para la
investigacion que tuvieran relacion con la tematica que se quiere estudiar.

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Pubmed(0), Scopus(1), Embase(2)

- Idioma:

Definicién conceptual: Lengua propia de un pueblo o nacion, o de varios pueblos y
naciones, es un sistema de comunicacion lingistico, que puede ser tanto oral como escrito.
Definicion Operativa: Idioma en el que fue escrito el articulo.

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Portugués (0), Espafiol (1), Ingles (2).

- Pais de Publicacion:

Definicion conceptual: Comunidad social con una organizacion politica comdn y un
territorio y érganos de gobierno propios que es soberana e independiente politicamente de
otras comunidades.

Definicion Operativa: Pais de donde proviene la revista

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Pais al que hace parte el articulo cuando fue publicado.

- Tipo de Estudio:

Definicién conceptual: Es un texto escrito autbnomo y con existencia propia que se publica
junto a otros textos dentro de un periddico, libro o revista.

Definicion Operativa: Tipo de publicaciones a partir de las cuales se hizo la revision sobre
la temética de interés.

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Meta-analisis (1), Casos y Controles (1), Revision
sistematica (2), Ensayo clinico (3), Serie de casos (4), Corte transversal (5), Cohorte (6),
Reporte de caso (7).

-Tema del articulo:
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Definicion conceptual: Es por lo cual se hizo la investigacion, el articulo habla sobre este.
Definicion Operativa: Hizo referencia los temas relevantes y que més se hablaron en los
articulos que se revisaron.

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Relacion del flor con la caries dental (0), Relacion del
fldor con los 6rganos del cuerpo (1), Relacion de la fluorosis con la estética dental (2),
Calidad de vida de las personas que presentan fluorosis dental (3), Flior como prevencién
de la caries y promocion de la salud (4), Prevalencia de la fluorosis dental (5), Fuentes de
suministro de agua (6), Toxicidad del flaor (7), Mecanismo de accién del flaor (8),
Metabolismo del fltor (9).

- NUmero de autores:

Definicién conceptual: Es la persona que contribuye al desarrollo de la investigacion y a
la redaccion del manuscrito.

Definicion Operativa: Cantidad de autores que mas publicaron sobre diferente tema que
Ilevaran relacion son la tematica que se estudio

Naturaleza: Cuantitativa.

Escala de medicion: Razon.

Valores que se tendran en cuenta: NUmero de autores que participaron en la construccion
del articulo.

-Apellido inicial de cada autor:

Definicién conceptual: Primer apellido registrado en el documento de identificacion
personal

Definicion Operativa: Apellido inicial de cada autor referido en el articulo seleccionado
para el analisis bibliométrico.

Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal.

Valores que se tendran en cuenta: Primer apellido de autor referido en la evidencia, hasta
el sexto autor.

- Afiliacién Institucional de cada autor:

Definicion conceptual: Denominacion por la cual un autor indica expresamente en un
publicacién a que institucion pertenece.

Definicion Operativa: En la busqueda de la literatura se encuentra la institucion a la que
pertenece cada autor.

Naturaleza: Cualitativa

Escala de medicion: Nominal

Valores que se tendran en cuenta: Diferentes instituciones de los autores que se muestran
en el material de evidencia hasta el sexto autor.
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-Pais de cada autor:

Definicién conceptual: Comunidad social con una organizacion politica comun y un
territorio y érganos de gobierno propios que es soberana e independiente politicamente de
otras comunidades.

Definicion Operativa: Paises a los cuales estaban afiliados los autores al momento de la
publicacién de los articulos.

Naturaleza: Cualitativa

Escala de medicion: Nominal

Valores que se tendran en cuenta: Pais al que pertenecio el autor cuando particip6 en el
articulo.

- Nombre de Revista Publicada:

Definicion conceptual: Una revista es una publicacion impresa que es publicada de manera
periddica (por lo general, semanal o mensual).

Definicién Operativa: Publicaciones de donde se obtendran los articulos de investigacion.
Naturaleza: Cualitativa.

Escala de medicion: Nominal

Valores que se tendran en cuenta: Nombre de las revistas en donde se publicaron los
articulos a investigar.

-Numero de referencias por articulo:

Definicién conceptual: Son las fuentes que se utilizaron de apoyo en el trabajo para
sustentar los argumentos o los hechos mencionados.

Definicion Operativa: Todos los documentos que se utilizaron para corroborar alguna
informacion, sirven para que los lectores pueden consultar la fuente de las afirmaciones y
para encontrar la veracidad de estas.

Naturaleza: Cuantitativa.

Escala de medicion: Razon.

Valores que se tendran en cuenta: Numero de referencias citadas en el articulo.

-NUmero de citaciones del articulo:

Definicion conceptual: Las citas son las referencias de otros autores para dar crédito de sus
ideas en el documento que se elabora. Las citas se utilizan para reforzar ideas, resultados y
datos, dar puntos de vistas, ejemplos, para profundizar o amplificar los argumentos propios
del trabajo a elaborar

Definicion Operativa: Hacen referencia a un comentario o fuente de otra persona la cual
se escribio exactamente igual a la original, este dato se obtuvo a través de la base de datos
Web of Science.

Naturaleza: Cuantitativa.

Escala de medicion: Razon

Valores que se tendran en cuenta: Numero de citaciones que tiene el articulo.
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- Palabras claves:
e Definicion conceptual: Palabras claves encontradas en cada articulo.
e Definicion Operativa: Son aquellas introducidas en una base de datos y/o internet para
acceder a cierta informacion.
e Naturaleza: Cualitativa.
e Escala de medicion: Nominal.
e Valores que se tendran en cuenta: palabras claves encontradas en cada articulo.

4.4 Instrumento

Se realiz6 un instrumento con variables relacionadas con las caracteristicas principales de los
articulos seleccionados, siendo este, un recurso metodolégico que se materializd6 mediante un
formato para obtener y registrar los datos principales del estudio recaudados de las fuentes
indagadas. El instrumento se valoré a través de la prueba piloto, con el objetivo de corroborar la
pertinencia en relacion a los objetivos planteados (Apéndice B).

4.5 Procedimiento

Se realiz6 una busqueda exhaustiva de la literatura utilizando tesauros de las bases de datos Scopus,
Pubmed y Embase, para encontrar los articulos se utilizaron las palabras claves relacionadas con
el tema a investigar y que estaban incluidas en MeSH (Medical Subject Headings) y en DecS
(Descriptores En Ciencias De La Salud). Los descriptores tematicos que se utilizaron en idioma
fueron inglés y espafiol de manera individual, para lograr un ndmero de publicaciones en
modalidad de articulos que presentaran mayor coherencia con el tema revisado y que tuvieran la
informacion adecuada para ser seleccionados (Tabla 3).

Para implementar la estrategia de busqueda se utilizaron los operadores booleano “OR” para
conexion de sinonimos, “AND” para enlazar bloques de busqueda y comillas para unir frases
completas. A partir de esto se generaron las ecuaciones de busqueda y con ellas emergieron los
listados de articulos encontrados. Para poder realizar la primera valoracion de los articulos se
adjuntaron los resultados de las ecuaciones de busqueda en un mismo libro de Excel luego fueron
filtrados alfabéticamente. Se realizd una primera valoracion, por parte de dos examinadores de
manera independiente los titulos y los resimenes o abstrac y con estos registros se procedié a
seleccionar las publicaciones de acuerdo a las tematicas definidas y a los criterios de inclusion y
exclusion previamente establecidos; en el caso en que se presentaran diferencias en el analisis de
los examinadores o dudas en referencia a la elegibilidad de los articulos se consult6é a un tercer
examinador con el objetivo de aclarar esa inquietud.

Una vez concluida la busqueda inicial por el grupo investigador y luego de haber incluido y
excluido los respectivos articulos se prosiguio a realizar la fusion en Excel de las tres bases de
datos (Scopus, Pubmed, Embase) con el fin de identificar la posible duplicidad de un mismo
articulo en las diferentes bases cada una de ella fue seleccionada por un color diferente para
facilitar la busqueda, los articulos se excluyeron teniendo en cuenta la falta de relacion con la
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temaética de interés, la repeticion de un mismo articulo en las bases de datos y que este no estuviera
en texto completo .

Se realizd la seleccion de los articulos que cumplieron con los criterios de elegibilidad para ser
valorados y analizados, seguidamente se hizo la extraccion de los datos en el instrumento de
recoleccion (Apéndice B), posteriormente se digitd por duplicado en Excel con la misma
informacion extraida de los instrumentos, una base datos fue digitada por el investigador uno
mientras que el investigador dos le dictaba la informacién, y la otra base de datos digitada por el
investigador dos fue dictada por el investigador tres, luego se prosiguio a cruzar estas dos bases de
datos con la finalidad de verificar toda la informacién digitada y asi tener la validacion definitiva
de los datos. Se procesé en Excel aplicando el plan de andlisis estadistico por cada variable
dependiendo de su naturaleza, ademas se aplicaron los indicadores bibliométricos para analizar la
productividad cientifica, el impacto y la colaboracion entre instituciones, autores, paises.
Posteriormente se analiz6 la informacidn de los resultados que emergieron y se establecieron redes
en software de minera de textos (vantage point version 9.0), con esta informacion se obtuvieron
nubes de palabras y adunas para mejor compresion al momento de analizar los resultados.

4.6 Plan de analisis Estadistico

4.6.1 Plan de andlisis univariado. El analisis estadistico se realizé en Microsoft Excel versién
2016, se ejecutd un analisis univariado, donde se calcularon frecuencias absolutas y porcentajes
para las variables cualitativas y medidas de dispersién (media y desviacion estandar o mediana y
rango intercuartilico) para las variables cuantitativas.

4.7 Consideraciones éticas

Esta investigacion se acoge a la norma establecida en Colombia segun el articulo 31° de la ley 23
de 1982 (Proteccion del Derecho de Autor en Colombia)

Es permitido citar a un autor transcribiendo los pasajes necesarios siempre que estos no sean
tantos y seguidos que razonablemente puedan considerarse como una reproduccion simulada
y sustancial, que redunde en perjuicio de la autor de la obra de donde se toma. En cada cita
deberd mencionarse el nombre del autor de la obra citada y el titulo de dicha obra (39).

Asi mismo, la proteccion que esta ley otorga que el autor tiene como titulo originario en la creacion
intelectual sin que se requiera registro alguno. Las formalidades que en ella se establecen son para
la mayor seguridad juridica de los titulares de los derechos que se protegen.

La ley 599 de 2000 determina en el articulo 270 las sanciones relacionadas con la violacion a los
derechos morales de autor.

Si en el soporte material, caratula o presentacion de una obra de caracter literario, artistico,
cientifico, fonograma, videograma, programa de ordenador o soporte logico, u obra
cinematografica se emplea el nombre, razén social, logotipo o distintivo del titular legitimo
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del derecho, en los casos de cambio, supresion, alteracién, modificacion o mutilacion del
titulo o del texto de la obra, incurrira en prision de treinta y dos (32) a noventa (90) meses y
multa de veinte seis punto sesenta y seis (26.66) a trescientos (300) salarios minimos legales
mensuales vigentes (39).
Los articulos revisados en el presente trabajo de investigacion fueron de libre acceso y publico
conocimiento puesto que se encuentran en medio fisicos en las bibliotecas de las facultades de
odontologia del pais y estan disponibles en la web. Por lo tanto, no hubo necesidad de firmar un
consentimiento informado por parte de los autores de los trabajos que se han revisado (39).

El presente proyecto de investigacion fue aprobado por el comité de investigacion de la facultad
de odontologia de la Universidad Santo Tomaés.

5. Resultados

Para este apartado los resultados se dividieron en 6 categorias para mayor facilidad en su lectura
y el andlisis de la informacidn. En el primer grupo se describieron los datos respecto a la actividad
de frecuencia de publicacion en general, en el segundo se incorporaron los indicadores
bibliométricos de : productividad, colaboracion y de visibilidad o impacto, en el tercero se reporta
la nube de palabras por grupo, el cuarto se vinculan las matrices de coocurrencia de palabras claves,
paises por grupos, nombre de la revista, autores y filiacidn institucional, en el quinto se evidencian
los diez primeros autores con mayor frecuencia del eje tematico publicado.

5.1 Descripcién general

En la presente investigacion se realiz6 una exploracion en tres bases de datos donde se recuperaron
1368 articulos, de los cuales 648 estaban repetidos, 415 se eliminaron por no tener relacion con la
tematica, la mayoria de los articulos eliminados abarcaban la temética de fldor relacionada con
experimentos en animales y fluorosis esquelética. No se pudieron obtener los textos completos de
33 articulos. Por no existir convenio institucional o porque hubo respuestas a las solicitudes
enviadas desde CRAI. EIl tamafio de la muestra final estuvo conformado por 272 documentos.
(Figura 2)
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Figura 2 Flujograma

Con respecto a los articulos publicados en las bases de datos Scopus, Pubmed y Embase, 25% (69)
pertenecen a Pubmed, 47% (127) pertenecen a Scopus y 28% (76) pertenecen a Embase (Figura
3).
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Figura 3. Distribucion de articulos publicados por base de datos que se recopilaron desde el 2012
a 2017.

En cuanto al tipo de estudio se evidencié mayor frecuencia de publicacién de ensayos clinicos con
un 51% (139) y con una menor frecuencia de publicacién los meta analisis y ensayo clinico con
un 0,36% (1) cada uno (Figura 4).

casos y controles y ensayo clinico | 5
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cohorte [ 18
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revision sistematica [ 30
casos y controles [ 29

meta analisis |- 1
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Figura 4 Distribucion de articulos publicados por tipo de estudio que se recopilaron desde el afio
2012 a 2017.

Con respecto al tema del articulo, se evidencié mayor frecuencia de publicacion en el tema “fltior
como prevencion de la caries y promocion de la salud” con un 42 % (115), seguido de “mecanismo
de accion del flaor” con el 27 % (74) (Figura 5).
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Figura 5 Distribucion de articulos publicados por tema de publicacion que se recopilaron desde
el afio 2012 a 2017.

Al analizar el grupo de autores, citaciones y referencias se observé que el promedio de autores por
articulo es de 5,17, de las citaciones es de 7,3 y el de referencias es de 34,44. (Tabla 6)

Variable Promedio DE Rango Mediana  Rango Intercuartil
NUmero de autores 51 5,65 1a30 5 3,6

NUmero de citas 7,3 2,12 0al26 4 1,8

NUmero de 34,4 7,07 2a205 30 24,5;38

referencias
Tabla 6 Descripcion relacionada con los autores, nimero de citas y nimero de referencias.

5.2 Indicadores de productividad

5.2.1 Indicador de productividad por afios de publicacién
Referente a la cantidad de articulos publicados entre los afios 2012 a 2017, se evidencio que el
20% (57) de los articulos fueron publicados en 2013. (Tabla 7).

Afo de publicacion Frecuencia Porcentaje
2012 44 16,2

2013 57 21

2014 48 17,6

2015 49 18

2016 48 17,6

2017 26 9,6

Total 272 100
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Tabla 7 Distribucion de articulos publicados por afio desde 2012 a 2017.

32

En relacién con el idioma, se evidencio que el inglés presentd la mayor frecuencia de publicacion

con un 98% (267), seguido del idioma portugués con un 2% (5).

5.2.2 Indicador de productividad por pais
En relacion a articulos publicados por pais Reino Unido representa el 39.7% (108) de las

publicaciones seguido por Estados Unidos con un 19.8 % (54) (Tabla 8).

Tabla 8 Distribucion de articulos con mas publicaciones.

Pais

Reino Unido
Estados unidos
Alemania
Suiza

India

Brasil

Nueva Zelanda
Dinamarca
Holanda

Italia

Espafa

Iran

Japon

Paises con dos 0 menos articulos

5.2.3 Indicador de productividad por revista

N
108
54

%
39,7
19,8
73
73
5,1
4,4
2,9
1,8
1,8
1,4
1,1
1,1
1,1

Al analizar el grupo de revistas se encontré mayor frecuencia de publicacion en la revista Journal
of Dentistry con 7 % (21), seguida por Caries Research con 6,6 % (18). Es importante resaltar que

el 41.1 % (112) de las revistas publicaron 5 o0 menos articulos (Tabla 9).

Tabla 9 Distribucion de revistas con mas publicaciones.

Revista

Journal of Dentistry

Caries Research

Clinical Oral Investigations
Journal of Dental Research
American Journal of Dentistry
Acta Odontologica Scandinavica
International Dental Journal

%

6,6
4,8
4,8
2,9
2,6
2,6
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Evidence Based Dentistry

Fluoride

International Journal of Dental Hygiene

Bio Medical Central Oral Health

Bio Medical Central Public Health

Cochrane Database of Systematic Reviews
Community Dental Health

European Journal of Orthodontics

Oral Health And Preventive Dentistry
Pediatric Dentistry

American Journal of Orthodontics and Dentofacial
Orthopedics

Brazilian Oral Research

Community Dentistry And Oral Epidemiology
Journal of Clinical and Diagnostic Research
Plos One

revistas con 3 0 menos publicaciones

5.2.4 Indicador de productividad por afiliacion institucional

S 0101 01010101 O1T OO OO O

I I e

112

2,2
2,2
2,2
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
15

15
1,5
15
1,5
41,1
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De 292 afiliaciones en 133 articulos se concentrd el 48,4 % de las publicaciones recopiladas en

este estudio (Tabla 10).

Afiliacion Frecuencia
Universidade Estadual Paulista 17

Private Practice 16
Universidade de Sao Paulo 13
University of Copenhagen 12

Indiana University 9

Universidade Estadual de Campinas 9
University of Hong Kong 9
University Of Manchester 9
Procter & Gamble Company 8
Glaxosmithkline Consumer Healthcare 7
University College London 7
Colgate Palmolive Technology Center 6
University Of Milan 6
University Of Dundee 5

%
6,2
5,8
47
4.4
3,3
3,3
3,3
3,3
2.9
2,5
2,5
2,2
2,2
1,8

Tabla 10 Distribucion de afiliaciones con mayor frecuencia de publicacién
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5.2.5 Indicador de productividad por autores. EI nimero total de autores fue 1028, se realizd
un analisis de numero de publicaciones de cada uno de los autores, donde se logro evidenciar que
Delbem Ac tuvo el mayor nimero de registros con un total de 9 articulos, seguido por Chu Ch, Lo
Ec, Pessan Jp, Twetman S con 8 publicaciones, Barker MI, He T con 6 articulos, por otro lado
Cury Ja, Danelon M con 5 articulos y Buzalaf Ma con 4 articulos (Tabla 11) (Tabla 12)

Autores Frecuencia %
Delbem Ac 9 0,7
Chu Ch 8 0,6
Lo Ec 8 0,6
Pessan Jp 8 0,6
Twetman S 8 0,6
Barker Ml 6 0,5
He T 6 0,5
Cury Ja 5 0,4
Danelon M 5 0,4
Buzalaf Ma 4 0,3
Cagetti Mg 4 0,3
Chong Ly 4 0,3
Hara At 4 0,3
Kelly Sa 4 0,3
Lippert F 4 0,3
Martinez-Mier Ed 4 0,3
Mateo Lr 4 0,3
Tenuta Lm 4 0,3
Zero Dt 4 0,3
autores con 3 0 menos publicaciones 1113 91,5

Tabla 11 Distribucion de autores con mayor frecuencia de publicacion

NUmero Autores Afiliacion Revista de salud (cantidad de articulos)
de institucional

articulos

9 Delbem Ac Universidad Journal Of dentistry (6)

Estadual Paulista Caries Research (1)
Clinical Oral Investigations (1)
Journal Of Applied Oral Science (1)
8 Chu Ch University ~ of Journal Of Dentistry (3)
Hong Kong Journal Of Dental Research (1)
Biomedical Central Oral Health (2)
Trials (1)
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8 Lo Ec

8 Pessan Jp
8 Twetman S
6 Barker Ml
6 He T

5 Cury Ja

5 Danelon M

University  of
Hong Kong

Universidade
Estadual Paulista

University  of
Copenhagen

Procter &
Gamble
Company

Procter &
Gamble
Company

Universidade
Estadual de
Campinas
Universidad
Estadual Paulista

Bio medical Central Research Notes (1)

Journal Of Dentistry  (4)

Journal Of Dental Research (1)

Bio medical Central Oral Health (2)
Trials (1)

Journal Of Dentistry (5)

Clinical Oral Investigations (1)
Journal Of Applied Oral Science (1)
Archives Of Oral Biology m (1)

Journal Of Dentistry (1)

Caries Research  (2)

Acta Odontologica Scandinavica (1)
Community Dental Health (1)
European Journal Of Orthodontics (1)
European Archives Of Pediatric
Dentistry 1)
Quintessence International (1)
American Journal Of Dentistry (1)
International Dental Journal (2)
International Journal Of Dental Hygiene

1)

Journal Of Indian  Society Of
Periodontology 1)
Regulatory Toxicology And
Pharmacology 1)

American Journal Of Dentistry (2)
International Journal Of Dental Hygiene
(1)

American Journal Of Orthodontics And
Dentofacial Orthopedics (1)

Journal Of Indian  Society Of

Periodontology (@)
Regulatory Toxicology And
Pharmacology (1)
Caries Research 3

Brazilian Oral Research (1)

Plos One (1)

Journal Of Dentistry (3)
Caries Research (1)
Journal Of Applied Oral Science (1)

35



Fluor y su relacidn con estructuras dentales: Un Analisis bibliométrico 36

4 Buzalaf Ma Universidade de Caries Research (1)
Sao Paulo Clinical Oral Investigations (1)
Fluoride (1)

Clinical Nutrition (1)
Tabla 12 Diez autores con 4 o0 més publicaciones en las bases de datos incluidas desde el 2012 al
2017 relacionadas con afiliacion Institucional y la Revista de salud.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search
Technology).

5.3 Indicador de colaboracion. La coautoria corresponde a las personas que colaboran
voluntariamente. Se evalud las relaciones con la colaboracién de los articulos en los paises,
afiliacion institucional y autores.

En la coautoria de paises se logré evidenciar que 51 articulos pertenecen a Brasil puesto que al
menos uno de sus autores tienen filiacion en este pais 6 de estos tienen colaboracién con estados
unidos, de los 54 que pertenecen a Estados Unidos 9 tienen colaboracion con Reino unido, 3 con
Tailandia, 3 con China y 2 con Etiopia, de los 22 articulos que corresponden a India 2 tienen
colaboraciones: una con Reino Unido y otra con Arabia Saudita, de los 12 articulos que pertenecen
a lItalia 2 tienen colaboraciones: una con Suecia y otra con Espafia, de los 12 articulos
pertenecientes a Dinamarca 3 tienen colaboracion con Suecia. Adicional a esto se logré inferir que
algunos paises no tienen ninguna colaboracién (Figura 6).
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Figura 6 Coautoria entre los paises

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search
Technology).

Respecto a la colaboracion entre instituciones se representan las coautorias entre las Instituciones
internacionales evidenciandose mayor colaboracion de los articulos en Colgate Palmolive
Technology C con , University of Hong Kong, University of Copenhagen, Indiana University,
University of Manchester , University of Milan, University of Otago y Universidade Estadual
Paulista, ademas se observo que hubo instituciones que no representaron coautoria (Figura 7).
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Figura 7. Coautoria entre las instituciones.
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Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de

Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search

Technology).

En lo referente a la Coautoria se evidencio que los nueve articulos publicados por Delbem Ac
tienen coautoria, siete de los articulos publicados por Chu ch y Loe C tienen coautoria, Barker Ml

y He T publicaron en coautoria 4 de 6 articulos y por ultimo se observaron otros autores que solo

reportaron una colaboracién y otros no presentaron coautoria. (Figura 8).
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Figura 8. Coautoria entre los autores.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica versién 9.0. Search
Technolog
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5.4 Indicador de impacto
Con referencia a los 5 primeros articulos con mayor nimero de citaciones segun la base de datos web of science se pudo inferir que
el tema mas investigado esta relacionado con el flior como método de prevencion de la caries dental, seguido por fuentes de suministro
de agua y toxicidad de este material, dentro de estos articulos hay una participacion de Lo ec quien es uno de los autores con mayor
frecuencia de publicacion asi mismo se evidencia participacion de las filiaciones institucionales University of Manchestar , University
of Hong Kong Y University of Dunde las cuales de igual manera mostraron mayor frecuencia de publicacion. ( Tabla 13)

40

Titulo Numero Autores Filiaciones Afo Resumen Importancia.
de citas Institucionales
Fluoride 126 Marinho VC Queen mary | 2013 | EI objetivo fue determinar | Este articulo muestra de
varnishes for University  of efectividad y la seguridad de | manera  significativa
preventing London los barnices de fldor en la | que se han realizado
dental caries in prevencion de la caries dental | numerosas
children and Worthington HV | University  of en nifios y adolescentes, se | investigaciones que

adolescents

Walsh T

Clarkson JE

Manchester

University  of
Manchester

University  of
Dundee

realizaron  bulsquedas en
Registro de Ensayos del Grupo
Cochrane de Salud Oral,
MEDLINE, EMBASE,
CINAH, LILACS y BBO,
ProQuest Disertations and
Theses, Web de los Actas de la
Conferencia  Cientifica, se
recolectaron 22 ensayos , Esta
revision ha encontrado que la
aplicacion de barnices de flGor
de dos a cuatro veces al afio, ya
sea en la denticion permanente

sustentan como el uso
del fluor tiene una gran
intervencion al
momento de prevenir la
caries dental tanto en

dientes  permanentes
como deciduos, sus
resultados son
importantes para
continuar  con la
practica de este

elemento durante el
servicio de odontologia.
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0 primaria, se asocia con una
reduccion sustancial en el
incremento de la caries hubo
ninguna informacion sobre la
probabilidad  de  efectos
secundarios con este
tratamiento y la informacion no
concluyente sobre la
aceptabilidad.

In situ
antimicrobial

activity and
inhibition of

secondary caries
of self-etching
adhesives
containing  an
antibacterial
agent and/or
fluoride

99

Franco pinto C

Biheencourt S

Cavalli V

Braga da cruz SE

Bruno gunpalves
R

Bovi ambrosano
GM

Private practice

Universidade of
nothern parana

Universidade of
campinas

Private practice
laval univeristy

Universidade of
campinas

2015

Se evaluo el efecto in situ del
flior 'y adhesivos  que
contienen MDPB sobre la
actividad antibacteriana
alrededor de las restauraciones
de alto riesgo de caries, Los
bloques de esmalte y dentina
bovina se restauraron con un
adhesivo que contiene fluor
(One-up Bond F Plus - OP) o
un MDPB y un adhesivo que
contiene fltor (Clearfil Protect
Bond - PB). 17 voluntarios
usaron un aparato intraoral que
contenia tres bloques de
esmalte y tres de dentina,
restaurados con OP o PB El
desafio cariogénico se llevd a
cabo en dos fases de 14 dias
cadauna. Los recuentos de TM
(estreptococos totales) y MS
(estreptococos mutans) fueron
mas altos para las
restauraciones de esmalte OP,

El resultado de este
estudio deja ver que es
importante utilizar un
buen adhesivo cuando
se va a realizar una
restauracion para evitar
el fracaso de esta y

disminuir la
proliferacion de
bacterias.
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y estos presentaron
profundidades de lesion mas
altas que PB tanto en el esmalte
como en la dentina.

May caries-
preventive

fluoride regimes
have an effect on
dental  erosive
wear? An in situ

study

99

Hove LH
Stenhagen KR
Mulic A
Holme B

Tveit AB

University  of
olso

University  of
olso

University  of
olso

University  of
olso

SINTEF

2015

Se midio el efecto inhibidor
sobre el desgaste del esmalte de
las pastas dentales bajas y
altamente concentradas de
fluoruro de sodio (NaF) y un
gel de fluoruro estannoso
(SnF2). Se dividieron en
grupos grupo 1 era  sin
tratamiento con fldor (control),
grupo 2: gel SnF2 2500 ppm F
(5 min) cada tres dias grupo 3:
pasta de dientes NaF 5000 ppm
F 5 min cada tercer dia y 2 min
los otros dias grupo 4: NaF
pasta de dientes 1450 ppm F (2
min) todos los dias. La
aplicacion de gel SnF2 cada
tres dias proporciond
proteccion contra los desafios
erosivos-abrasivos. La
aplicacion diaria de pasta de
dientes NaF de baja
concentracion y alta
concentracion no proporciono
proteccion.

El resultado de este
estudio muestra vy
comprueba que el flor
sobre el esmalte dental
tiene una accion de
proteccién, lo que hace
que sea efectivo su uso.

Groundwater

quality and its
health  impact:
An assessment

51

Rango T

Krauchenko J

Duke university

Duke university

2012

Su objetivo fue evaluar el
vinculo entre el contenido de
fldor en las aguas subterraneas
y su impacto en la salud dental

Es importante resaltar
que segun la OMS se
recomienda que el
valor de referencia para
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of dental
fluorosis in rural
inhabitants of the
Main Ethiopian
Rift

Atlaw B

Mc cornick PG

Jimma
university

International
water

en las comunidades rurales del
Rift de Etiopia. , se examinaron
200 habitantes rurales entre las
edades de 7 y 40 afos que
usaban agua de 12 pozos con

el fluoruro en el agua
potable es de 1,5 mg / |
L para que este metodo
de prevencion no se
convierta ~en  una

51 management un rango de fluoruro de 7.8 a | enfermedad como lo es
Jeuland M institute 18 mg/ I. Se observaron signos | la  fluorosis  dental.
de fluorosis dental (puntuacion | Segun este estudio es
Merola B Duke university TF > 1) en todos los individuos. | evidente  que  altas
La mayoria de los dientes | concentraciones de
Duke university (52%) registraron puntajes de | flior en agua se
TF de 5 y 6, seguidos de | convierten toxicas para
puntajes de TF de 3y 4 (30%), | la salud oral de quienes
y 8.4% tuvieron puntajes de TF | la consumen.
de 7 0 mas. Sesenta por ciento
de los dientes mostraron
pérdida del esmalte mas
externo.
Randomized 45 Zhi GH Sun yat sen| 2012 | Se compar6 la efectividad de | A partir de este estudio
clinical trial on university la aplicacion topica anual de la | se muestra que el uso
effectiveness of solucion de diamina fluoruro | del fldor de forma
silver  diamine Lo EC University  of de plata (SDF), la aplicacion | permanente aumenta la
fluoride and hong kong topica semestral de solucién | disminucion en la
glass ionomer in SDF y laaplicacion anual deun | presencia de caries
arresting dentine Lin HC Sun yat sen iondbmero de vidrio liberador | dental. Es importante
caries in university de fluoruro alto en la detencién | resaltar que esto se
preschool de la caries activa de dentinaen | logra en cantidades
children dientes temporales. 212 nifios | adecuadas.

se agruparon aleatoriamente en
tres grupos, Gpl aplicacién
anual de SDF, Gp2-aplicacion
semestral de SDF y Gp3-
aplicacion anual de ionémero
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de vidrio, despues de 24 meses
se concluyo que la aplicacién
anual de solucion SDF o de alto
ionémero de vidrio que libera
fluoruro puede detener la caries
activa de la dentina. Y el
Aumentar la frecuencia de
aplicacion a cada 6 meses
puede aumentar la tasa de paro
de caries de la aplicacion de
SDF.

Tabla 13 Cinco primeros articulos con mayor namero de citaciones
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5.5 Nube de palabras claves

El total de las palabras claves fueron 579 correspondientes a los 272 articulos evaluados; se realizé
una representacion de aquellas palabras claves que aparecieron mas de 10 veces. (Figura 9), por
otro lado se realiz6 una distribucion de estas en grupos para mejor facilidad en las tendencias de
las palabras de la siguiente manera; caries, paises, poblacion, salud oral y tratamiento
odontologico.

Palabras clave: Divide at/Comma: Apply Proper Case (Cleaned) 1

Tooth Demineralization

~ \ e lil=da
J”'Hw“w W&?F[HLQ“U Saliva

D e n ta I E n a I I Ie ICase:n Phosphopeptide Amorphous Calcium Phosphate

Tooth Remineralization __.
Ch||dren Raorgigarlplzed Clmlcal Trial

PreventionFF!uy O r| d e
Lo E) ntal Caries

Dentifric
ental Fluorosis

r:ﬂ

Figura 9. Palabras claves cuya frecuencia es mayor a 10.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia academica version 9.0. Search
Technology).

Palabras clave: Divide at/Comma: Apply Proper Case (Cleaned) 1

Caries Risk Caries Ini

Caries Prevention oo Eimvaionen

Dental-Caries
Proximal Caries ouris cres reenin High Carries Risk

Fissure Sealant
Sallva Caries Lesions
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Figura 10. Palabras claves en el grupo de caries registradas en los articulos evaluados.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search
Technology).

Palabras clave: Divide at/Comma: Apply Proper Case (Cleaned) 1

School Children
Early Childhood Caries
Whaledoectisgaincline

~-Preschool Children

C h I I d re n Preschool

Childs:

Adul

Figura 11. Palabras claves en el grupo de Poblacion registradas en los articulos evaluados.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search
Technology).
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Palabras clave: Divide at/Comma: Apply Proper Case (Cleaned) 1

Dental Care For Children Health Effects

Qﬁr“al Health-—
—— reventlon

Caries Detection/Diagnosis/Pre:

Preventlye Den§|§try
 Pediatric Dentfgir; EEEEE

Health Promotion

Figura 12. Palabras claves en el grupo de Salud oral registradas en los articulos evaluados.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia academica version 9.0. Search
Technology).

Palabras clave: Divide at/Comma: Apply Proper Case (Cleaned) 1

Porcelain--

\\\\\\\\\\\\\ Topical Fluoride
Fissure Sealan:tmpos.te -

Gel Resm Inﬂltratlon
Resin

Fluoride Varnish

~Glass lonomer (Glass lonomer Cement

Atraumatic Restorative Treatment

Figura 13. Palabras claves en el grupo de tratamiento en los articulos evaluados.

Fuente. Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas de
Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search
Technology).
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5.6 Matrices de Coocurrencia

Se realizé un a andlisis del nimero de publicaciones de los primeros diez autores, con sus revistas
y las palabras claves que utilizaron méas de dos veces en sus articulos. Se logré evidenciar que
Delbem Ac y Pessan Jp con 9 y 8 registros respectivamente relacionaron sus articulos con la
palabra clave Dental Enamel, Por otro lado, la revista en la que los autores mas publicaron sus
investigaciones fue Journal Of Dentistry, Seguido por caries Research (Tabla 14).

Tabla 14 Diez autores con 4 0 mas publicaciones en las bases de datos incluidas desde el 2012 al

2017 relacionadas con las palabras claves mas frecuentes.

Autores 3

0

mas
articulos
Delbem 9
AcC

ChuCh 8

Lo Ec 8

PessanJp 8

Revistas

Journal Of dentistry

Caries Research

Clinical Oral Investigations
Journal Of Applied Oral Science

Journal Of Dentistry

Journal Of Dental Research
Biomedical Central Oral Health
Trials

Bio medical Central Research

Notes

Journal Of Dentistry

Journal Of Dental Research

Bio medical Central Oral Health
Trials

Journal Of Dentistry
Clinical Oral Investigations
Journal Of Applied Oral Science

PN RPN PR NP W (N = =N e))

Y

Palabras claves

Dental enamel

Tooth Remineralization
Polyphosphate
Fluoride

Tooth Demineralizaton
Dentrifice

Toothpaste

Fluoride Varnish
Dental caries

Fluoride

Silver Diamine Fluoride
Primary Teeth
Preschool children
Preventive dentistry
Child

Dental caries

Fluoride

Child

Preventive Dentistry
Primary Teeth
Preschool Children
Silver Diamine Fluoride
Glass ionomer cement

Dental enamel
Tooth remineralization
Polyphosphate

NNDNNPNWPRARONDNNDNNWWEDSDS

NN DNDNWWOTN

w b N
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Twetman
S

Barker
M

He T

Cury Ja

Danelon
M

Buzalaf
Ma

Archives Of Oral Biology

8 Journal Of Dentistry

Caries Research
Acta Odontologica Scandinavica
Community Dental Health

European Journal Of
Orthodontics

European Archives Of Pediatric
Dentistry

Quintessence International
American Journal Of Dentistry
International Dental Journal
International Journal Of Dental
Hygiene

Journal Of Indian Society Of
Periodontology

Regulatory  Toxicology And
Pharmacology

American Journal Of Dentistry
International Journal Of Dental
hygiene

American Journal Of
Orthodontics And Dentofacial
Orthopedics

Journal Of Indian Society Of
Periodontology

Regulatory  Toxicology And
Pharmacology

Caries Research

Brazilian Oral Research

Plos One

Journal Of Dentistry

Caries Research

Journal Of Applied Oral Science

Caries Research

Clinical Oral Investigations
Fluoride

Clinical Nutrition

1

[ PR RPN

RPN

PP WRPFP®W

e

Fluoride

Dentifrice

Fluoride varnish

Tooth demineralization

Dental caries
Fluoride

Fluoride Toothpaste
Mutans Streptococci
Dental varnishes

Stannous fluoride
erosion
Dentifrice
sodium fluoride
Triclosan

Sodium Fluoride
Dentifrice
Triclosan

Fluoride
Tooth demineralization

Fluoride

Dentrifice

Dental enamel

Tooth remineralization
Tooth demineralization
Polyphosphate

Fluoride
Dental enamel
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Nota: Tomado de Unidad de bibliometria. Departamento de biblioteca, universidad Santo Tomas
de Bucaramanga. Datos analizados con vantage point. (Licencia académica version 9.0. Search

Technology).
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Tabla 15 Diez primeros autores con mayor frecuencia del eje tematico publicado desde 2012 a 2017

Las temaéticas a evaluar en los articulos revisados fueron:
0: Relacion del fltor con la caries dental
1: Relacién del fldor con los 6rganos del cuerpo
2: relacion de la fluorosis con la estética dental
3: calidad de vida de las personas que presentan fluorosis
4: flior como prevencién de la caries y promocién de la salud

Afo Autor 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8
2013 Cagetti Mg. Si Si
2014
2015

5: prevalencia de la fluorosis dental
6: fuentes de suministro de agua

7: toxicidad del flGor

8: mecanismo de accion del fluor
9: metabolismo del fltor

9  Descripcion del autor

- Revision sistematica, efecto preventivo de la caries con
alimentos fluorados, se encontrd que el consumo de leche
fluorada fue efectivo para prevenir la caries dental en dientes
primarios y el uso de azucar fluorada tuvo una disminucion
en la aparicion de caries en denticion permanente.

- Ensayo clinico aleatorizado, compararon el cemento de
iondmero de vidrio de alta viscosidad (GIC); sellante a base
de resina con fluor (fluoruro-RB); y sellador a base de resina
sin fluor (RB). El GIC y fluoruro-RB demostraron mayor
proteccién contra la caries dental, y hubo pruebas que estos
materiales proporcionaban proteccion adicional para el diente
sucedaneo.

- Estudio piloto aleatorio, evaluaron los efectos de una pasta
de dientes con fltor versus pasta de dientes que contiene fltor,
triclosan, cloruro de cetilpiridinio y aceites esenciales para
controlar la placa dental supragingival y sangrado al sondear,
uso de 4 semanas de la pasta de dientes experimental parece
producir una mayor reduccion de la placa en comparacién con
la pasta con fluor.
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2012
2014

2017

2012
2015

2017

Rango T.

West N.

Si

Si

52

- Se establecié una relacion entre el fluoruro de agua
subterranea y su impacto en la salud dental. Se evalud el
efecto del consumo de leche en fluorosis dental que
contribuye a reducir la severidad del FD. También se encontrd
que la ingesta diaria promedio total de flior del agua
subterranea potable es seis veces mayor pero no se encontrd
ninguna correlacion entre el contenido de flor y fluorosis
dental.

- En este estudio se exploran las relaciones entre la exposicién
a Fluor (F) en nifios a partir del agua subterranea potable y las
concentraciones urinarias de F en donde la relacion
exposicion-respuesta entre F y FD fue positiva. La menor
concentracion de F en orina de la poblacion demuestra la
capacidad del método F urinario como una herramienta
efectiva de monitoreo y evaluacién para evaluar el resultado
de una estrategia exitosa de mitigacion de F en poco tiempo
en areas afectadas con fluorosis severa.

- Los datos indican que las medidas de la ufia y la orina son
buenos biomarcadores para la exposicion a Flior y los
resultados de fluorosis dental; siendo este Gltimo maés
sensible. Los casos de Fluorosis moderada/grave fueron mas
comunes entre los sujetos mas jovenes (10 a 15 afios) que en
los sujetos mayores (mayormente 25) afios consistentes con
su mayor exposicién a F- durante la infancia temprana, que es
el danico periodo de la vida el esmalte estad en riesgo de
fluorosis.

- Este estudio compard el potencial de tincién de enjuagues
bucales de fluoruro de amina/fluoruro de estafio (A y B), uno
de aceite esencial/fendlico (C) y un control negativo, agua,
enjuague (D). El enjuague B produjo significativamente méas
manchas que el enjuague C y D. Para la tincion de la lengua,
el enjuague B produjo significativamente mas tincion que D.
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En general, todos los enjuagues de prueba produjeron mas
tincién que el placebo con un patron general.

- Este ensayo clinico aleatorizado y controlado, busco
comparar la eficacia de proteccion del esmalte del fluoruro de
sodio que contiene estaiio y el monofluorofosfato de sodio
(MFP) / dentifricos de triclosan comercializados en la India.
En comparacion con la pasta MFP / triclosan, un dentifrico
con fluoruro de sodio que contiene estafio proporciond una
proteccion significativamente mayor contra la pérdida de
superficie del esmalte dental.

- En este ensayo clinico se comparo la eficacia de proteccion
del esmalte de un dentifrico estabilizado con flGor estannoso
(SnF2) con un fluoruro de sodio (NaF) / dentifrico con
triclosan después de un desafio erosivo &cido. Un dentifrico
SnF2 estabilizado proporcion6 una proteccion superior contra
la iniciacion y la progresion de la pérdida de superficie del
esmalte dental in situ después del desafio erosivo en
comparacion con un dentifrico NaF / triclosan.

2013 Marinho vc Si - Revisidn sistematica, determinar efectividad y seguridad de
- barnices de fldor en la prevencion de caries dental en nifios.
2015 La revision sugiere un efecto sustancial inhibidor de la caries
- del barniz de fldor. Existe poca informacién sobre la
2016 aceptabilidad del tratamiento o posibles efectos secundarios,

sigue habiendo necesidad de ensayos adicionales. Es
importante que estos ensayos sean de alta calidad e incluyan
una evaluacion de los posibles efectos adversos.

- Esta revision actualiza la revisién Cochrane de enjuagues
bucales con flior para prevenir la caries dental en nifios y
adolescentes. Esta actualizacion confirmé que el uso regular
supervisado de enjuague bucal con fllor puede reducir la
caries dental en nifios y adolescentes.

-Revision sistematica, determinar la efectividad y la seguridad
de los geles de fluor en la prevencion de la caries dental en
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nifios y examinar los factores que pueden modificar su efecto.
Existe una clara evidencia de un efecto inhibidor de la caries
del gel de fluoruro. Hay poca informacién sobre la denticion
decidua, sobre los efectos adversos o sobre la aceptabilidad
del tratamiento.

- En este estudio se concluye que el tratamiento con una sola
visita de barniz de clorhexidina combinado con una
formulacion de gel de clorhexidina-fluoruro en el hogar puede
implementarse como una estrategia de prevencion de caries,
para pacientes sometidos a tratamiento con artefactos fijos y
particularmente bajo alto riesgo de caries.

- El uso de materiales que incluyen fluoruro y clorhexidina
como tratamiento de rutina para nifios con discapacidad puede
aumentar el éxito de las restauraciones al mejorar la higiene
oral, reducir la necesidad de futuros tratamientos
restauradores y, por lo tanto, la necesidad de anestesia
general.

- Este informe de caso demuestra el éxito en el tratamiento de
un adolescente con caries dental rampante severa que padece
una enfermedad de injerto oral versus huésped tras el
trasplante alogénico de médula ésea en donde El fluoruro de
diamina de plata se aplico topicamente para detener la caries
desenfrenada y para aliviar el dolor de la hipersensibilidad.

- Se ha demostrado que la aplicacion de fluoruro de diamina
de plata (SDF) es efectivo para detener la caries en la primera
infancia (CEC) también el NaF (floruro de sodio) podria
recomendarse y promoverse como un tratamiento alternativo
para el manejo de caries, en pacientes infantiles que son
demasiado joven para el cuidado dental.

- El objetivo fue evaluar capacidad del flGor en un dentifrico
de sodio y fluoruro de sodio convencional y no especializado
para promover la remineralizacion dental y la absorcién de
fluoruro de esmalte (EFU) y evaluar la resistencia del mineral.
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Los dentifricos convencionales de sodio y fluoruro de sodio
no especializados promovieron la remineralizacion de las
lesiones iniciales del esmalte y proporcionaron una mayor
resistencia a los acidos a la superficie del esmalte.

- El objetivo de este estudio fue investigar los efectos de la
influencia respecto a duracion del cepillado y la cantidad de
dentifrico sobre la eficacia del flGor contra la caries dental es
poco conocida. La duracion del cepillado y la cantidad de
dentifrico tienen el potencial de influir en la efectividad
anticaries de los dentifricos con fldor.

-Ensayo clinico. Que busco determinar hasta qué punto llegan
los efectos preventivos de la caries durante intervencién
comunitaria que incluia la aplicacion de barniz de flGor en
nifios en edad preescolar. Los nifios recibieron promocién de
salud comunitaria y aplicacion de barniz de fluor una vez cada
6 meses. Este ensayo dio como Resultado una reduccion del
25% en el riesgo de caries a nivel superficial a los 2 afios.
-Los objetivos de este estudio fueron estimar los efectos
preventivos de caries de un programa de enjuague bucal
semana

-Revisién sistematica, el objetivo fue revisar y evaluar la
literatura sobre la efectividad de los métodos no quirdrgicos
para detener la progresion de caries activa en dientes
temporales. Existen pruebas limitadas para apoyar la
efectividad del cepillado diario de dientes con pasta dental
con fluor para detener la progresién de la caries activa en los
dientes deciduos. Se requieren ensayos controlados aleatorios
para confirmar estos hallazgos.

- Este estudio tuvo como objetivo comparar la efectividad de
tres protocolos topicos de aplicacion de flior para detener la
caries dentinaria en dientes temporales de nifios en edad
preescolar en un area fluorada. La aplicacién anual o tres
aplicaciones semanales consecutivas de la solucion SDF es
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mas efectiva para detener la caries dentinaria en los dientes
temporales que tres aplicaciones semanales consecutivas de
barniz NaF.

2012 Frazéo P. Si -Se compard un programa modificado de cepillado dental con
un programa convencional. En el grupo de control, la
educacion de salud oral y la muerte de la placa dental seguida
del cepillado dental con dentifrico con fluor. Se registraron
caries en superficies oclusales y linguales de molares
permanentes. El programa modificado de cepillado dental
supervisado demostro ser rentable en el caso de los nifios.
-Evaluar la eficacia y la eficiencia del autocontrol de placa en
primeros molares permanentes. La orientacién para una
técnica de cepillado con remocién de la placa estancada en el
primer molar permanente se mostré eficaz y eficiente para el
control de la caries dental, sobre todo cuando el mismo se
encuentra en infra-oclusion.
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6. Discusion

El presente trabajo de investigacion pretendio encontrar tendencias de publicacién mediante
indicadores bibliométricos sobre el FlUor en relacion con estructuras dentales en revistas de salud
durante los Ultimos seis anos.

Los ensayos clinicos son la forma de investigar experimentalmente una técnica, sustancia o
farmaco, estos resultan ser un aporte cientifico grande, pues sefialan la seguridad y eficacia de la
aplicacion en seres humanos (40). Las publicaciones hechas desde el 2012 al 2017 permitieron
conocer que el tipo de estudio de mayor relevancia fueron los ensayos clinicos. Cabe suponer, que
a la fecha realmente se esté haciendo buen uso del elemento quimico que tanta controversia ha
generado en el pasado (41). Esta conclusion se basa en el hecho de que los estudios de
investigacion aportan el nivel de evidencia suficiente para determinar la idoneidad de un
tratamiento propuesto con la intencion de favorecer la salud (42).

El hecho de que a lo largo de los afios se haya propuesto diferentes técnicas de aplicacion de flaor
ha motivado la continua investigacion y publicacion sobre el tema (43). Se identificd que el afio
de mayor publicacion fue 2013; este dato entra en concordancia con la Academia Americana de
Odontologia pediatrica (44) que a partir del mismo afio recomienda aplicacion de barniz de fltor
cada 3 a 6 meses para nifios con alto riesgo de caries dental. Por su parte la Asociacion Dental
Americana (ADA) en el 2013, adopta como forma de prevencién el uso del fldor en barniz cada 6
meses (44).

El uso del flior como material preventivo contra la caries dental es el tema méas publicado por los
investigadores. Con respecto a esto Walsh y colaboradores, destacan en su revision Cochrane que
los investigadores realizaron pruebas de eficacia de las diferentes presentaciones del fllor y para
esto realizaron ensayos clinicos en los que se aplican fluoruros en gel, cremas dentales, enjuagues
bucales y barniz. Concluyen que el barniz de flGor aporta una eficacia del 43%, frente a 24% de la
crema dental y al 28 % del gel de fldor (45). Estos resultados dejan claro porque la ADA adopta
la campafia de aplicacién del flior en barniz (44) sin embargo, cabe destacar el hecho de que no
se alcanza la prevencion en salud bucal con un solo método, sino que es la suma de los mismos lo
que garantiza la disminucion o ausencia de caries dental. Por lo tanto una buena higiene bucal que
remueva diariamente la placa e impida su maduracién seguira siendo el mejor método preventivo
(46).

En relacién a las bases de datos Scopus 46,7% (127) y Embase 27,9% (76) resultaron tener un
mayor aporte de articulos sefialando la productividad referida al uso del flGor en odontologia (47).
Zaror y colaboradores, en su Revision Sistematica sobre los Efectos Adversos de la Fluoracion del
Agua menciona como fuente de gran aporte a Embase (41); la cual es una base de datos vinculada
a la productividad cientifica del area de la salud. Sin embargo otras revisiones consultadas no la
tuvieron en cuenta para sus propositos de investigacion (48). Con respecto a Scopus no se hallaron
estudios que utilicen la base para anélisis bibliométricos ni revisiones sistematicas sobe el tema en
referencia. Este dato justifica la realizacion del anélisis presentado en el presente estudio.
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El idioma con el mas se publico fue el inglés con 98% (267); lo cual no resulta sorprendente dado
que las revistas que cumplieron con los criterios de inclusién fueron de paises donde el idioma
nativo es precisamente el inglés (49). Es importante a la hora de realizar publicaciones hacer uso
del inglés debido a que se considera el idioma universal y de esta manera se hace mas visible al
momento de investigar sobre el tema teniendo mas credibilidad y prestigio (50). Autores como Di-
Bitetti M, Ferreras J. explican como hicieron seguimiento a los articulos publicados en seis
revistas provenientes de paises diferentes y encontraron que aquellas que publicaban en ingles
tenian mas citaciones que las que hacian uso de otros idiomas (51). En otro estudio sobre los
idiomas de publicacion comparan el espafiol y el inglés advirtiendo que sus resultados no muestran
datos estadisticamente significativos; aun cuando se encuentra un porcentaje mayor de articulos
en inglés (52).

El indice de productividad por autor sefiala a Delbem Ac. (Brasil) con 9 articulos, Chu Ch, Lo Ec.
(China), Pessan Jp (Brasil) cada uno con 8 articulos publicados de los 272 que se tuvieron en
cuenta en el estudio, se considera una oportunidad que Reino unido, Estados unidos y Alemania
den paso a autores de otras nacionalidades para que cumpliendo los estandares de calidad
publiquen en sus revistas como Journal of Dentistry 7,8% (21), Caries Research 6,7% (18),
Clinical Oral Investigations 4,8% (13), las cuales se llevan el primer puesto en productividad
cientifica universalizando la informacion obtenida de investigaciones de otras partes del mundo.
Por consiguientee se puede afirmar que no hay endogamia en las publicaciones sobre fltor en las
revistas seleccionadas.

Esta investigacion encontr6 coautoria entre Instituciones internacionales evidencidndose mayor
colaboracion de autores con filiacion a Colgate Palmolive Technology C. con University of Hong
Kong, University of Copenhagen, Indiana University, University of Manchester, University of
Milan, University of Otago y Universidade Estadual Paulista. También se observd que hay
instituciones que no presentan coautoria (53).

La Real Academia Espafiola explica que se entiende por cooperacién la forma de trabajar en
conjunto con otros para lograr un objetivo (54). Esta investigacion bibliométrica identifico
cooperacion interinstitucional entre varias universidades ubicadas en diferentes partes del mundo
y destacando que existen investigadores con filiacion a empresa lo cual se explica por el conocido
caracter preventivo del fltor (55). El hecho de que en la investigacion se encuentre el aporte de
empresas se reconoce como estrategias encaminadas a mejorar los productos y mantenerse bien
posicionado en el mercado.

Los datos permiten comprender que la mayoria de instituciones universitarias que estan a la
vanguardia de investigacion integran en sus programas de crecimiento, politicas de
internacionalizacion que incluye convenios de investigacion con universidades importantes de
otros paises y con organismos internacionales. Sebastian, explica que la produccién de
conocimiento deja ver el cambio dado desde la individualidad de los investigadores a la
conformacién de grupos que involucra instituciones y paises (56). Hoy dia se conforman redes
para realizar investigacion que poseen alta heterogeneidad y transitoria de tiempo. Los analisis
bibliométricos destacan desde 1998 se han presentado cambios paulatinos hacia la investigacion
cooperativa. (57)
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Por otro lado, en este trabajo es notable la participacion de los autores con procedencia del pais de
china, el cual es el cuarto pais mas grande del mundo y una de las potencias mundiales; por muchos
afios utilizaron de manera preventiva la fluoracion del agua pero al utilizar este ion de manera
inadecuada implico efectos nocivos para su poblacion convirtiendose en una problema de salud
publica, lo que hace que actualmente estos autores sigan investigando sobre el tema y de esta
manera encontrar o mejorar la forma de implementar el flGor en la poblacién (58).

A pesar de que se realizd una busqueda exhaustiva de los articulos que no estaban en texto
completo, no dieron resultados positivos para todos estos, posteriormente se enviaron las debidas
solicitudes a cada una de las instituciones donde fueron publicados los articulos por medio de
CRAI USTA, sin embargo no todas dieron respuesta a estas solicitudes por lo tanto se excluyeron
33 articulos en total.

Después de lo anterior expuesto es importante dar a conocer las limitaciones y fortalezas de este
estudio bibliométrico en donde la poca accesibilidad para obtener articulos en texto completo
genero que se excluyeran del analisis, de igual manera es necesario mencionar que no se evaluo la
calidad de las investigaciones publicadas, lo que no asegura que la informacion obtenida este
sustentada por datos confiables y pertinentes en lo referente al desarrollo metodoldgico de los
articulos analizados, la minima produccion cientifica de revistas latinoamericanas se evidencia a
la hora de no encontrar articulos en espafiol, sin embargo hay que destacar la extensa tendencia de
publicacion sobre el flior y su relacion con estructuras dentales.

Cabe mencionar que fueron las motivaciones académicas las que guiaron el objetivo de la
investigacion justificada por el hecho de que las diferentes bases de datos consultadas no
evidenciaron estudios con caracteristicas similares.

Los resultados de este estudio aportan informacion que es de gran importancia para el area de
investigacion ya que a partir de él se pueden realizar revisiones sistematicas u otros estudios
enfocados en cualquiera de las tematicas revisadas. Se considera relevante conocer cifras, para
evidenciar cuales son los efectos secundarios que tiene el fllor de manera exacerbada en el cuerpo
humano. Sin embargo segln la tendencia de publicacion de esta investigacion se logré evidenciar
que temas como; toxicidad, metabolismo y mecanismo de accion del fldor que son de gran
importancia para la salud publica tienen un bajo porcentaje de publicaciones. Por esto se sugiere
hacer mas estudios que involucren dichos temas, aportando asi conocimiento Util para el area de
odontologia y el &mbito de salud publica.

6.1. Conclusiones

Las revistas de salud publicadas entre 2012 y 2017 evidencian tendencia a publicar sobre el fltor
como elemento para prevenir la caries y promover la salud. Otras tematicas relevantes son la
toxicidad del flor sobre las estructuras dentales y el mecanismo de accion del fldor.
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Se pudo establecer que los autores que mas escribieron sobre el fldor y su relacion con las
estructuras dentales, en el periodo de tiempo establecido, fueron: Delbem Alberto Carlos, Chu
Chun-Hung y Lo Edward.

Existe coautoria entre los autores con mas numero de articulos publicados, esta caracteristica se
considera favorable, teniendo en cuenta que la mayoria de las publicaciones son producidas por
dos 0 mas autores, lo que deja ver el compromiso de los investigadores por encontrar nuevas
formas para utilizar el flaor con el objetivo de beneficiar la salud bucal.

Respecto a relacion de los paises con mas publicaciones en el tema, se encontrd que fueron Reino
Unido y Estados Unidos.

La Universidad Estadual Paulista corresponde a la entidad académica con mas afiliaciones
institucionales de los articulos evaluados en este estudio.

Scopus fue la base de datos que presento mayor numero de articulos publicados y evaluados en
esta investigacion.

Dentro de los autores con mayor productividad se evidencia que ninguno esta asociado a revistas
e instituciones latinoamericanas, lo que deja claro una gran debilidad de publicaciones en estos
paises y en donde cabe destacar que la tematica sobre manifestaciones de toxicidad del flGor sobre
estructuras dentales es un problema de salud publica en la actualidad.

Los ensayos clinicos y revisiones sistematicas fueron los tipos de estudios mas frecuentemente
identificados.

Se evidencia un crecimiento equilibrado desde el 2012, sin embargo para el Gltimo afio evaluado
hay una disminucion significativa en la productividad cientifica de acuerdo a la distribucion de
articulos por afio.

La productividad respecto al idioma es el inglés que prevalece como lengua ante el portugués y
espafiol.

6.2 Recomendaciones
Debido a que no existe actualmente una revision sistematica sobre el tema se sugiere realizar una

investigacion que evalué la calidad de las publicaciones recopiladas en este analisis
bibliométrico.
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7. Divulgacion

El presente trabajo bibliométrico fue presentado en modalidad de poster en el V Simposio de
investigacion en el marco del XIV congreso odontoldgico internacional organizado por la Facultad
de Odontologia de la universidad santo tomas el 5 de mayo de 2018.

Figura 14. Poster
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Apéndices
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B. Instrumento de recoleccién de datos )
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El objetivo de este trabajo es determinar la tendencia de publicacién mediante indicadores
bibliometricos en revistas odontoldgicas del fluor sobre estructuras dentales. Marque con una X
en la casilla correspondiente a la informacion encontrada en los articulos de las revistas
odontolodgicas durante el analisis bibliométrico.

Variables relacionadas
con los articulos

Afio de publicacion 2012(0)
2013(1) -
2014(2)
2015(3)
2016(4)
2017(5)

Base de datos Pubmed(0) ]
Scopus(1) 1 —
Embase(2) 1]

Idioma Portugués (0) [
Espafiol (1) 1 1
Inglés (2) 1]

Pais
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Tipo de estudio

Meta analisis (0) ]
Casos y Controles (1) [
Revision sistematica (2) [
Ensayo clinico (3) [
Serie de casos (4) [__|
Corte transversal (5) [___]
Cohortes (6) [__]

Reporte de caso (7) [

Tema del articulo

Relacion del flaor con la caries dental
(0)

Relacion del fldor con los 6rganos del
cuerpo (1)

Relacion de la fluorosis con la estética
dental (2)

Calidad de vida de las personas que
presentan fluorosis dental (3)

Flior como prevencion de la caries y
promocion de la salud (4)

Prevalencia de la fluorosis dental (5)
Fuentes de suministro de agua (6)
Toxicidad del fluor (7)

Mecanismo de accion del fltor (8)
Metabolismo del fltor (9).

NUmero de autores

Apellido inicial de | Filiacion Institucional Pais
autores

1. 1. 1.
2. 2. 2.
3. 3. 3.
4. 4. 4.
5. 5. 5.
6. 6. 6.
Nombre de Ila revista

publicada
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Numero de referencias
por articulo

Numero de Citaciones
por articulo

Palabras clave

1
1
1
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C. Plan de anélisis Estadistico.

PLAN DE ANALISIS ESTADISTICO

ANALISIS UNIVARIADO

Variable a tratar

Naturaleza

Reporte/operaciones

Rango de publicacién

Base de datos

Idioma

Pais de publicacion

Tipo de estudio

Tema del articulo

Apellido inicial del primer autor
Apellido inicial del segundo autor
Apellido inicial del tercer autor
Apellido inicial del cuarto autor
Apellido inicial del quinto autor
Apellido inicial del sexto autor

Afiliacion institucional del
primer autor
Afiliacién institucional del

segundo autor

Afiliacion institucional del tercer
autor

Afiliacion institucional del cuarto
autor

Afiliacion institucional del quinto
autor

Afiliacion institucional del sexto
autor

Pais primer autor

Pais segundo autor

Pais tercer autor

Pais cuarto autor

Pais quinto autor

Pais sexto autor

Nombre de la revista publicada
Palabras claves

Cualitativa

Frecuencias absolutas(#)
Porcentajes (%)

Numero de autores

Numero de referencias por
articulo

Numero de citaciones por articulo

Cuantitativa

Medidas de tendencia central
(media-mediana)

Medidas de dispersion (DE o
RIQ)




