
Anexos 
Anexo 1. Guía de observación de actividades en el aula 

Fecha Actividad 

observada 

Participantes Indicadores 

evaluados 

Resultados 

observados 

12/03/2024 Juego de 

memoria con 

pares de 

imágenes 

hechas a mano 

18 niños de 4 

años 

Atención 

sostenida, 

memoria visual, 

seguimiento de 

instrucciones 

70% de los niños 

completaron la 

actividad con éxito; se 

observó mayor 

concentración 

después del tercer 

intento. Incremento en 

la motivación por 

participar. 

20/03/2024 Clasificación 

por colores y 

formas usando 

tapas recicladas 

15 niños de 4 

años 

Pensamiento 

lógico, 

discriminación 

visual, 

vocabulario 

(nombres de 

colores y formas) 

80% logró clasificar 

correctamente; se 

observó mayor 

interacción verbal 

entre pares y uso 

espontáneo de 

palabras como 

"redondo", "azul", 

"grande". 

05/04/2024 Dramatización 

del cuento "La 

sorpresa de 

Tito" 

20 niños de 4 

años 

Expresión oral, 

creatividad, 

secuenciación de 

eventos, trabajo 

colaborativo 

90% de los niños 

participaron 

activamente; varios 

niños que usualmente 

no hablaban en público 

tomaron roles y 

utilizaron palabras 



clave del cuento. 

Mejoró la capacidad de 

recordar secuencias. 

 

 

  



Anexo 2. Entrevista semiestructurada a docente 

 

 

Nombre del entrevistado: María López (Docente titular de 4 años) 

Fecha: 05/04/2024   Lugar: CDI "Los Recuerdos" Tipo de población: Niños de 4 años, 

contexto vulnerable. 

Tema: Percepción del proceso de estimulación cognitiva mediante estrategias lúdicas. 

 

SITUACIÓN    INICIAL 

PREGUNTAS/RESPUESTAS 

1. ¿Cómo describiría el nivel de atención y memoria de los niños al inicio? 

R: "Eran muy dispersos, no seguían instrucciones de más de dos pasos, se aburrían rápido 

con las actividades repetitivas." 

 

2. ¿Qué tipo de actividades realizaba antes? 

R: "Mucha repetición, planas, colorear fichas iguales, lo de siempre. Lo que nos habían 

enseñado." 

 

OBSERVACIÓN: 

La docente reconoce prácticas 

tradicionales poco estimulantes y 

muestra conciencia de sus limitaciones 

iniciales. 



PROCESO DE INTERVENCIÓN. 

PREGUNTA RESPUESTAS 

1. ¿Qué estrategia nueva le gustó más? "Los juegos de secuencia con tapas y 

botones, y los cuentos con títeres. Los niños 

se motivaron mucho, hasta pedían 

repetirlos." 

2. ¿Cómo reaccionaron los niños ante las 

actividades lúdicas? 

"Al principio costó, pero después 

participaban todos, hasta los más callados. 

Se notaba el entusiasmo." 

3. ¿Qué fue lo más difícil de cambiar en 

su práctica? 

"Dejar el control total. Al principio me daba 

miedo el desorden, pero luego vi que era 

parte del aprendizaje." 

OBSERVACIÓN: 
 

Se evidencia un cambio positivo en la participación y motivación infantil, así como 

una evolución en el rol de la docente. 

SITUACIÓN FINAL 

PREGUNTA RESPUESTAS 

1. ¿Qué cambios notó en los niños al final 

del proceso? 

"Ahora recuerdan mejor las instrucciones, se 

ayudan entre ellos, son más curiosos y 

preguntan más." 

2. ¿Recomendaría estas estrategias a 

otros docentes? 

"Sí, totalmente. Aunque al principio da 

miedo salirse de lo tradicional, los resultados 

son visibles. Los niños aprenden más y 

nosotros también." 

OBSERVACIÓN: 
 

La docente valora la transformación de su 

práctica y los avances en los niños, 

mostrando disposición a replicar la 

 



experiencia. 

 

 

 

 

 

  



Anexo 3. Formato de registro diario de actividades. 

Nombre: Luz Elena 

Macea  
Fecha: 20/03/2024 

Proyecto: Fortalecimiento de la 

dimensión cognitiva. 

 

¿Qué hice 

hoy? 

Tiempo 

utilizad

o 

Para qué lo 

hice 

Quienes 

participaro

n 

Resultados Observacione

s e 

impresiones 

Juego de 

clasificació

n con 

materiales 

reciclados 

(tapas, 

botones, 

cartones) 

45 

minutos 

Estimular el 

pensamiento 

lógico y la 

discriminació

n visual 

16 niños de 

4 años 

80% de los 

niños 

clasificaron 

correctament

e por color y 

forma. Se 

observó 

aumento en el 

vocabulario 

descriptivo. 

Los niños 

mostraron 

mucho 

entusiasmo al 

manipular los 

materiales. Fue 

notable cómo 

los más tímidos 

comenzaron a 

participar 

cuando 

trabajaron en 

parejas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 4. Testimonios 

Testimonio de padre de familia: 

 

“Al principio no entendía por qué mandaban material reciclable, pero luego vi que mi hijo 

armaba rompecabezas en casa y me explicaba lo que hacía. Eso no pasaba antes. Ahora 

hasta me pide que le invente juegos con las tapas de las gaseosas.” 

Padre de niño de 4 años, CDI "Los Recuerdos", abril 2024. 

 

Testimonio de docente: 

“Aprendí que no se necesitan muchos recursos, sino creatividad. Los niños ahora resuelven 

problemas entre ellos, algo que no veía antes. Cambió mi manera de ver la educación infantil.” 

Docente del nivel de 4 años, CDI "Los Recuerdos", mayo 2024|. 

 



Testimonio de coordinadora: 

“Esta experiencia nos demostró que la innovación pedagógica es posible incluso con recursos 

limitados. Los docentes redescubrieron su vocación y los niños mostraron capacidades que 

no habíamos visto.” 

Coordinadora del CDI "Los Recuerdos", mayo 2025. 

 

 

  



Anexo 5. Diario De Campo 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



Anexo 6. Formato de Autorización Uso de Imagen 

 

  



 

  



 

  



 

  



Anexos 
Anexo 7. Guía de observación de actividades en el aula 

Fecha Actividad 

observada 

Participantes Indicadores 

evaluados 

Resultados 

observados 

12/03/2024 Juego de 

memoria con 

pares de 

imágenes 

hechas a mano 

18 niños de 4 

años 

Atención 

sostenida, 

memoria visual, 

seguimiento de 

instrucciones 

70% de los niños 

completaron la 

actividad con éxito; se 

observó mayor 

concentración 

después del tercer 

intento. Incremento en 

la motivación por 

participar. 

20/03/2024 Clasificación 

por colores y 

formas usando 

tapas recicladas 

15 niños de 4 

años 

Pensamiento 

lógico, 

discriminación 

visual, 

vocabulario 

(nombres de 

colores y formas) 

80% logró clasificar 

correctamente; se 

observó mayor 

interacción verbal 

entre pares y uso 

espontáneo de 

palabras como 

"redondo", "azul", 

"grande". 

05/04/2024 Dramatización 

del cuento "La 

sorpresa de 

Tito" 

20 niños de 4 

años 

Expresión oral, 

creatividad, 

secuenciación de 

eventos, trabajo 

colaborativo 

90% de los niños 

participaron 

activamente; varios 

niños que usualmente 

no hablaban en público 

tomaron roles y 

utilizaron palabras 



clave del cuento. 

Mejoró la capacidad de 

recordar secuencias. 

 

 

  



Anexo 8. Entrevista semiestructurada a docente 

 

 

Nombre del entrevistado: María López (Docente titular de 4 años) 

Fecha: 05/04/2024   Lugar: CDI "Los Recuerdos" Tipo de población: Niños de 4 años, 

contexto vulnerable. 

Tema: Percepción del proceso de estimulación cognitiva mediante estrategias lúdicas. 

 

SITUACIÓN    INICIAL 

PREGUNTAS/RESPUESTAS 

1. ¿Cómo describiría el nivel de atención y memoria de los niños al inicio? 

R: "Eran muy dispersos, no seguían instrucciones de más de dos pasos, se aburrían rápido 

con las actividades repetitivas." 

 

2. ¿Qué tipo de actividades realizaba antes? 

R: "Mucha repetición, planas, colorear fichas iguales, lo de siempre. Lo que nos habían 

enseñado." 

 

OBSERVACIÓN: 

La docente reconoce prácticas 

tradicionales poco estimulantes y 

muestra conciencia de sus limitaciones 

iniciales. 



PROCESO DE INTERVENCIÓN. 

PREGUNTA RESPUESTAS 

1. ¿Qué estrategia nueva le gustó más? "Los juegos de secuencia con tapas y 

botones, y los cuentos con títeres. Los niños 

se motivaron mucho, hasta pedían 

repetirlos." 

2. ¿Cómo reaccionaron los niños ante las 

actividades lúdicas? 

"Al principio costó, pero después 

participaban todos, hasta los más callados. 

Se notaba el entusiasmo." 

3. ¿Qué fue lo más difícil de cambiar en 

su práctica? 

"Dejar el control total. Al principio me daba 

miedo el desorden, pero luego vi que era 

parte del aprendizaje." 

OBSERVACIÓN: 
 

Se evidencia un cambio positivo en la participación y motivación infantil, así como 

una evolución en el rol de la docente. 

SITUACIÓN FINAL 

PREGUNTA RESPUESTAS 

1. ¿Qué cambios notó en los niños al final 

del proceso? 

"Ahora recuerdan mejor las instrucciones, se 

ayudan entre ellos, son más curiosos y 

preguntan más." 

2. ¿Recomendaría estas estrategias a 

otros docentes? 

"Sí, totalmente. Aunque al principio da 

miedo salirse de lo tradicional, los resultados 

son visibles. Los niños aprenden más y 

nosotros también." 

OBSERVACIÓN: 
 

La docente valora la transformación de su 

práctica y los avances en los niños, 

mostrando disposición a replicar la 

 



experiencia. 

 

 

 

 

 

  



Anexo 9. Formato de registro diario de actividades. 

Nombre: Luz Elena 

Macea  
Fecha: 20/03/2024 

Proyecto: Fortalecimiento de la 

dimensión cognitiva. 

 

¿Qué hice 

hoy? 

Tiempo 

utilizad

o 

Para qué lo 

hice 

Quienes 

participaro

n 

Resultados Observacione

s e 

impresiones 

Juego de 

clasificació

n con 

materiales 

reciclados 

(tapas, 

botones, 

cartones) 

45 

minutos 

Estimular el 

pensamiento 

lógico y la 

discriminació

n visual 

16 niños de 

4 años 

80% de los 

niños 

clasificaron 

correctament

e por color y 

forma. Se 

observó 

aumento en el 

vocabulario 

descriptivo. 

Los niños 

mostraron 

mucho 

entusiasmo al 

manipular los 

materiales. Fue 

notable cómo 

los más tímidos 

comenzaron a 

participar 

cuando 

trabajaron en 

parejas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 10. Testimonios 

Testimonio de padre de familia: 

 

“Al principio no entendía por qué mandaban material reciclable, pero luego vi que mi hijo 

armaba rompecabezas en casa y me explicaba lo que hacía. Eso no pasaba antes. Ahora 

hasta me pide que le invente juegos con las tapas de las gaseosas.” 

Padre de niño de 4 años, CDI "Los Recuerdos", abril 2024. 

 

Testimonio de docente: 

“Aprendí que no se necesitan muchos recursos, sino creatividad. Los niños ahora resuelven 

problemas entre ellos, algo que no veía antes. Cambió mi manera de ver la educación infantil.” 

Docente del nivel de 4 años, CDI "Los Recuerdos", mayo 2024|. 

 



Testimonio de coordinadora: 

“Esta experiencia nos demostró que la innovación pedagógica es posible incluso con recursos 

limitados. Los docentes redescubrieron su vocación y los niños mostraron capacidades que 

no habíamos visto.” 

Coordinadora del CDI "Los Recuerdos", mayo 2025. 

 

 

  



Anexo 11. Diario De Campo 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



Anexo 12. Formato de Autorización Uso de Imagen 

 

  



 

  



 

  



 

  



 


