[image: image1.jpg]% UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

UNIDAD DE INVESTIGACION





UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS

VICERRECTORÍA ACADÉMICA GENERAL
UNIDAD DE INVESTIGACIÓN
FORMATO PARA INSCRIPCIÓN – ACTUALIZACIÓN
LINEAS ACTIVAS DE INVESTIGACIÓN

	INFORMACIÓN GENERAL DE LA LÍNEA ACTIVA DE INVESTIGACIÓN

(Estructura)

	Código de la línea activa:  

(Espacio para la Unidad de Investigación)

	Fecha de  creación de la línea:

 

	Nombre de la línea activa de investigación:
Pedagogía de la Cultura Física

	Objeto de la línea de investigación:

Aportar a la solución de problemas relacionados con las responsabilidades y necesidades de una pedagogía para la cultura física contextualizada, así como con el enriquecimiento de las didácticas y los planes curriculares pertinentes al campo y a la realidad colombiana.  Por lo tanto, esta línea de investigación propende por la articulación entre la praxis y la teoría a través de diferentes propuestas y proyectos que señalen aproximaciones empíricas y conceptuales sobre cultura, educación, pedagogía y didáctica en el marco de la Cultura Física.

	Nombre del (os) Grupo (s) de Investigación que sustenta (n)  la línea activa de investigación:
Cuerpo, Sujeto y Educación

	Nombre del (os) Semillero (s) de Investigación que sustenta (n)  la línea activa de investigación:


	Programa (s), Facultad(es) y departamento(s) al o a los que pertenece la línea de Investigación:
Cultura Física, Deporte y Recreación

	Áreas de Conocimiento (COLCIENCIAS): 

Marque con 1 el Área principal en la que se inserta la línea de inv. y con 2 el área secundaria (en caso necesario), de acuerdo con el Programa Nacional de CTeI (Colciencias). 
CIENCIAS EXACTAS Y DE LA TIERRA
CIENCIAS BIOLOGICAS
INGENIERIAS
CIENCIAS DE LA SALUD
CIENCIAS SOCIALES APLICADAS
11
1 CIENCIAS HUMANAS

LINGÜÍSTICA, LETRAS Y ARTES
2
2. MULTIDISCIPLINAR

	Áreas de Conocimiento (CONACES):
Marque con una X el área principal de conocimiento en la que se inserta la línea activa de investigación

INGENIERÍAS, ARQUITECTURA, MATEMÁTICAS Y CIENCIAS FÍSICAS

CIENCIAS DE LA SALUD

CIENCIAS BIOLÓGICAS, AGRONOMÍA, VETERINARIA Y AFINES

X
CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN

CIENCIAS ECONÓMICAS Y ADMINISTRATIVAS

HUMANIDADES, CIENCIAS SOCIALES Y ARTES



	

	(Superestructura)

	Articulación de línea activa de investigación con la misión y visión de la universidad:  

	Articulación con la Proyección Social:

	Articulación con la Docencia:

	Articulación de línea activa de investigación con la Línea Medular  -  (Nombre de la línea (s) medular (es) a la (s) cual (es) se adscribe la línea activa de investigación):

	Pertinencia social y regional de la línea de línea activa de investigación:
La Cultura física, aborda un amplio panorama de campos de acción e intervención que incluye la educación física escolar, el entrenamiento deportivo, la recreación, la administración deportiva, la actividad física y el ejercicio físico para la salud, entre otros aspectos. Todas estas acciones de la Cultura Física constituyen procesos pedagógicos especiales, dadas las funciones que caracterizan cada una de ellas. (Mozo, 2010), señala que “en el ámbito de la Cultura Física la función pedagógica abarca procesos de formación y perfeccionamiento constante de la conducta social y la personalidad de la persona, incluyendo la formación de valores como el compromiso por su actuación, la identidad, la autodisciplina, la crítica y autocrítica, así como el colectivismo” . En este sentido, se hace necesario pensar en una pedagogía de la Cultura Física, que permita identificar, preservar y desarrollar los diferentes aspectos y  relaciones que contribuyen en la construcción del conocimiento en la perspectiva de  un saber integral de la Cultura Física con  alto impacto social


	INFORMACIÓN GENERAL DEL LIDER DE LA LÍNEA ACTIVA DE INVESTIGACIÓN

	Nombre del líder de la línea activa de investigación:
Fernando Guío Gutiérrez

	Horas de dedicación a la gestión de la línea:
Sin horas asignadas
	Tipo de contrato:
Medio tiempo

	Facultad (es), programa (s) y departamento (s) al (los) que se adscribe el líder de la línea activa de Investigación:
Fernando Guío Gutiérrez

	Tipo de Identificación         
	CC
	       79045482
	CE
	 
	PASAPORTE
	

	Teléfono Oficina, (Extensión):
	Teléfono Celular:  

	Correo electrónico institucional del líder de la línea:
 
	Correo electrónico personal del líder de la línea:
 


	FUNDAMENTACIÓN

	Fundamentación conceptual, teórica y epistemológica (Máx. 30 págs.)
Esta línea de investigación está comprometido con la generación de conocimiento en torno a la relación entre la pedagogía y la cultura física, entendiendo a la pedagogía como la ciencia que se ocupa de profundizar y conocer los procesos de la educación en los que están implícitos el cómo se aprende, qué se debe aprender, quién es el que aprende, para qué se debe aprender y cuál es la función de las instituciones y del director o profesor en el propósito educativo.   

La función de transformación de la persona se había dejado bajo la total responsabilidad de la escuela, pero aparecen otros escenarios que permiten que una gran parte de la población participe de ese acto educativo en otros escenarios donde actúan los profesionales en cultura física y en ciencias afines, trabajando para educar mediante procesos multidireccionales a adquirir conocimientos, valores, costumbres, hábitos y acciones que beneficien a la persona. Estos otros contextos los integran la familia, la vecindad, los grupos sociales, los amigos, el trabajo, etc., los cuales son los espacios de intervención social que interesan en la investigación que realiza el  Profesional de Cultura Física, Deporte y Recreación que se ocupa  además de procesos educativos.  En este contexto, se visualizan cuatro posibles grandes áreas de estudio como lo son: el acto educativo, quien lo dirige, a quien va dirigido y los medios para desarrollarlo  

Problemas con los que se compromete la línea

Generar conocimiento en torno a la relación entre la pedagogía y la cultura física. Del acto educativo, del cual  se ocupa la pedagogía, en la enseñanza aprendizaje, no quedan excluidas la prácticas del ejercicio físico, el deporte y la recreación como las manifestaciones cotidianas de las personas, sin dejar de lado otro tipo de prácticas regulares que no logran cubrir a toda la población. Esta práctica regular y sistematizada debe generar nuevos conocimientos y saberes en torno a las acciones de índole corporal, afectiva, social, práctico y cognitivo de las personas en dichas prácticas.

Como se mencionó anteriormente, la escuela no es la única responsable en la función educativa y transformación de la persona. Aparecen otros escenarios y otros espacios que no se deben desaprovechar para generar una cultura física, en donde la práctica debe ser espontánea, sistematizada, estructurada, controlada, regulada y dirigida. Este es el papel de Profesional de Cultura Física, Deporte y Recreación y de los profesionales que están dispuestos a trabajar en estas áreas afines, de tal manera que se pueda ampliar el cubrimiento de la Cultura Física en función de bienestar de las personas.

La cultura física tiene una responsabilidad social que no solo deber ser trabajada en el ámbito escolar, sino también en el extraescolar, en tanto debe preocuparse por generar nuevos hábitos que favorezcan la calidad de vida, reducir la enfermedad, abolir el sedentarismo y generar disfrute en el ejercicio físico, el deporte y la recreación entre otros.

Por ser una labor social y educativa es competencia de la pedagogía y una pedagogía particular, la que se centra en conocer cómo deben ser los diseños programáticos de quienes van a orientar la cultura física, de cómo han de ser lo diseños programáticos acordes a los procesos de maduración y de desarrollo de quienes va a recibir ese beneficio y también cuales son los procesos didácticos, metodológicos y los modelos más efectivos para ese propósito.

La sociedad encomienda a la educación la culturización, el desarrollo de los conocimientos, de los hábitos y de las costumbres y es aquí donde puede desprenderse la pedagogía de la cultura física como el área de producción de conocimiento que resuelva las problemáticas que se derivan de su práctica.

En el marco del desarrollo de los procesos concernientes a la cultura física se visualizan varios campos de su interés. Es por ejemplo el ámbito de la enseñanza, del aprendizaje y sus métodos o estrategias. Aquí se caracterizan tres posibles grandes áreas de estudio como lo son:

Área de quien lo dirige: en este aspecto se encuentran muchos protagonistas que de una u otra manera están liderando los procesos de la cultura física, el deporte y la recreación, entre ellos están los directores técnicos, los profesores de escuelas de formación deportiva, los profesores de educación física, los deportista a quienes les delegan esa responsabilidad y no tienen la preparación metódica para abordarlo, los administradores y gerentes de empresas que promueven el deporte, los recreadores quienes se comprometen con despertar el deseo del movimiento desde lo lúdico, los bailarines y teatreros quienes utilizan el cuerpo como el medio para la expresión artística mediante el movimiento y la expresión corporal,  y todas aquellas personas que por encargo social, empresarial o personal han asumido este rol. 

Área a quien va dirigido: Se refiere a todas las personas que requieren del desarrollo de habilidades motrices en beneficio de su crecimiento, su madurez y su salud, esto quiere decir que debe abarcar a toda la población debido a que sin movimiento la vida no es vida. Todos estos aspectos requieren de la planeación, estructuración y diseño para que se logren los propósitos pedagógicos y de la cultura física. 

Área de los medios para desarrollarlo: Hace referencia a todos los medios, métodos, planes, programas, currículos, herramientas que hacen posible la praxis y realización de lo que la cultura física se propone; cubrir a toda la población en una cultura del movimiento en beneficio de su calidad de vida. En este aspecto tiene un papel muy importante la didáctica y sus procesos como la disciplina que se encarga de permitir los propósitos pedagógicos. También en este aspecto se consideran los procesos de valoración y/o medición como lo es el proceso evaluativo que debe brindar los elementos para la dinámica de la pedagogía de la cultura física. 

El campo de la pedagogía de la cultura física es amplio y en cada uno de ellos se determinan 

Diferentes problemáticas, es así como en el área de quienes los dirigen aparecen problemáticas en las consideraciones de la aplicación de programas acordes con los procesos de maduración y desarrollo porque indistintamente un empírico realiza casi las mismas actividades con los jóvenes, con los niños y con los ancianos, por ejemplo.

En el área de a quienes va dirigido, solo con la poca acción de la escuela no se logra responder con una dinámica que genere nuevos hábitos ya que con dos horas semanales no se puede lograr ese propósito. Las poblaciones susceptibles a ser integradas son todas las que sean seres humanos vivos, ya que se requiere del movimiento estructurado y programado para que se mantengan mejores condiciones de vida. Desde los bebés recién nacidos que requieren ejercitación, acompañamiento y estimulación para que su desarrollo sea adecuado, hasta los ancianos que requieren unas prácticas especiales para mantener la vitalidad y alegría de gozar de mejor salud. 

Para la tercera área de interés; los medios para desarrollarlo, no basta con la creación de centros para la recreación y para el ejercicio, ni tampoco con programas intermitentes desarrollados por las juntas de acción comunal de los barrios. Hay que luchar y proponer  políticas que reconozcan la importancia de un plan nacional de cultura física, que se amplíe más allá de las organizaciones educativas y que sean apoyadas por el estado en beneficio de menores costos para los usuarios. Muchas personas no se acercan a la actividad física debido a los costos que le representan y a los altos precios que puede tener un programa que se oferta en el mercado y así opta por realizar actividades por su cuenta sin que sea programado y dirigido por un profesional.

Esta línea se propone conocer más sobre las responsabilidades y necesidades de los planteamientos de la pedagogía en el desarrollo de una cultura física en todos los contextos socio culturales.

Estudiar los aspectos desarrollados a través de los años en pedagogía de la cultura física, pedagogía deportiva, pedagogía y didáctica de la educación física, pedagogía de la recreación para aprovecharlos en un cubrimiento más amplio y que esté al alcance de todos.

Estudiar los planes curriculares para las instituciones de educación superior, media y básica, en los planes curriculares para el desarrollo, promoción y aplicación del deporte para el mantenimiento, la salud y el rendimiento deportivo.

Conocer y producir las técnicas y tecnologías que permitan el desarrollo pedagógico de la cultura física, el deporte y la recreación.


	Fundamentación metodológica:

La investigación en esta línea se compromete con la dinamización del currículo y la actividad pedagógica y didáctica a través de procesos permanentes de reflexión y evaluación que permitan aproximarse a los criterios de calidad en la educación, fortaleciendo  los procesos de investigación en la facultad al integrar en ellos los diferentes niveles en que esta tiene lugar: el currículo, el aula, la institución, en medio, las necesidades y tendencias y la relación con otras instituciones y centros de investigación, con participación de docentes y estudiantes.

Esta línea busca indagar sobre las necesidades en el desarrollo de competencias de formación profesional y competencias de perfil laboral con las que se han presentado  los estudiantes en el medio y las que requiere la sociedad en cuanto a la cultura física, el deporte y la recreación.

Los trabajos vinculados a esta línea pueden abordar problemas relacionados con:

•
Concepciones, imaginarios y representaciones sobre educación, pedagogía, didáctica y Cultura Física

•
Pedagogía,  didáctica y evaluación en Cultura Física

•
Pedagogía, didáctica y evaluación en Educación Física

•
La formación del docente y el profesional de cultura física

•
Educación física en la institución educativa integradora y necesidades educativas especiales

•
Deporte escolar

•
Actitudes intereses y motivaciones de los estudiantes hacia la clase de educación física y cultura física

•
Innovación y diseño  curricular en la formación básica y profesional

•
Relaciones entre los diseños curriculares de las instituciones educativas y los proyectos empresariales

•
La salud y la educación física escolar


	PLAN ESTRATÉGICO DE LA LINEA ACTIVA DE INVESTIGACIÓN CUATRIENAL (En coherencia con el Plan General de Desarrollo)

	Objetivo general

Aportar a la solución de problemas relacionados con las responsabilidades y necesidades de una pedagogía para la cultura física contextualizada, así como con el enriquecimiento de las didácticas y los planes curriculares pertinentes al campo y a la realidad colombiana.  

Objetivos específicos:

•
Profundizar el conocimiento respecto a la pedagogía de la cultura física para ampliar su cobertura más allá de los centros educativos y de los escenarios académicos.

•
Identificar los problemas sociales a los que pretende responder la cultura física, el deporte y la recreación, con la precisión propia de la pedagogía y la didáctica de manera que cumpla con los criterios de pertinencia y proyección social.

•
Dinamizar el currículo y la actividad pedagógica a través de procesos permanentes de reflexión y evaluación.

•
Caracterizar los modelos pedagógicos propios y aplicados en la Cultura Física.

•
Integrar el proceso de investigación en: el currículo, el aula, la institución, y la relación con otras instituciones y centros de investigación, con participación de docentes y estudiantes.

•
Describir y caracterizar momentos de aprendizaje significativo en la Educación Física.

•
Nutrir el proceso pedagógico y curricular permitiendo una participación activa de los estudiantes, egresados, docentes, investigadores y la administración.

•
Indagar sobre las necesidades en el desarrollo de competencias de formación profesional y competencias de perfil laboral con las que se h presentan los estudiantes en el medio y las que requiere la sociedad en cuanto a la cultura física, el deporte y la recreación.  

Problemas de investigación



	Metas:



	Indicadores:

	Cronograma:

	Resultados esperados:
Efectos  esperados de la Línea:

Contribuir al desarrollo de las prácticas y el conocimiento en torno a la pedagogía y didáctica de la Cultura Física.

Afianzar el enfoque y formación en investigación que caracteriza el programa de Cultura Física, Deporte y Recreación de la Universidad Santo Tomás

Se espera que el proceso e investigación nutra el proceso pedagógico y curricular permitiendo una participación activa de los estudiantes, egresados, docentes, investigadores y la administración.

Que el programa de formación profesional sea reconocido por su calidad y por qué los procesos investigativos nutran y dinamicen el currículo.

Tener una organización estructural, metodológica y evaluativa de la formación de profesionales competentes y con alta calidad que impacten asertiva y coherentemente en la Cultura Física, el deporte y la Recreación.

	Estrategias de comunicación para la difusión y socialización de la línea:


____________________________________
____________________________________

Firma líder línea activa de investigación 
Vo. Bo. Decano de Facultad

Fecha:
Fecha:
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