
Los procesos de transición demográ�ca generados
a diferentes ritmos muestran la población  adulta 
mayor representando actualmente proporciones 
cada vez  de habitantes  y susmas altas  diferentes 
problemáticas las cual son abordadas de acuerdo 
a los diferentes programas y servicios de la 
sociedad dependiendo de cada uno de los países. 

Los centros geriátricos en Colombia suman una  totalidad 
de 395 de los cuales   y . 25.1%  PÚBLICOS 74.9% PRIVADOS
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Teniendo en cuenta toda 
la población adulta mayor 
en el pais estos centros 
g e r i á t r i c o s  e s t á n 
cubriendo una  totalidad 
de 25.000adultos 
mayores.
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Las tendencias previstas del envejecimiento 
demográ�co mundial, se estima que en este   2030
porcentaje y en 2050 a 21.4 %ascienda a 16.6 % .

 En otras palabras, mientras que en 2000 una de 
cada diez personas en el mundo era un adulto 
mayor, a mitad de siglo será .una de cada cinco

0.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.00 12.00 14.00

Limitaciones para hablar

Limitaciones para
moverse o caminar

Limitaciones para
su autocuidado 3.53

12.52

2.53

Pr
oy

ec
ci

ón
 

Autocuidado MovilidadLinguistica

8.00% 6.00% 4.00% 2.00% 0.00% 2.00% 4.00% 6.00% 8.00%

0-4

5-9
10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39
40-44

45-49
50-54

55-59
60-64

65-69

70-74

75-79
80 Y MAS % Mujeres 2020

% Hombres 2020
% Mujeres 2005
% Hombres 2005
% Mujeres 1985
% Hombres 1985

Atención integral
37%

Vivienda
8% Educación

19%

Nutricion
20%

Producción
11%

Medicina
5%

Cundinamarca 
Tolima 
Cauca 
Quindio 
Caldas 
Antioquia 
Boyacá 
Bolivar
Atlántico

FUENTE: Organizacion mundial de la salud (OMS)

FUENTE: Estadísticas DANE 2005

FUENTE: Estadísticas DANE 2005

FUENTE: Estadísticas DANE 2005

Pensamiento de la sociedad sobre 
        la tercera edad

Ayudan a su familia y a otros
No tienen obligaciones
Suponen una carga
No pueden valerse por si solos
Están muy solos
Son activos y disfrutan la vida

35.5%35.1%

6.7% 14.0%
4.7%

4.0%

FUENTE: Organización mundial de la salud (OMS)

Di�cultad con
relaciones sociales

Cambios de estado
de animo y

psicologicos
 

4

Aumento de los 
problemas cardiacos

Degeneramiento oseo,
perdida  inmunitaria

2

Perdida progresiva 
de las capacidades 

sensoriales 

1

IM
PA

CT
O

S
 D

EL
 E

N
VE

JE
CI

M
IE

N
TO

 H
U

M
A

N
O

3

5

VIVIENDA

FUENTE: Organización mundial de la salud (OMS)

48.264.489
Habitantes

Proyección 2020

Poblacion 2015Poblacion 2005

Poblacion 1985
50.912.429

Habitantes

42.888.592
Habitantes

30.794.425
Habitantes

Dependencia

Envejecimiento

Esperanza de 
vida 60 años (mujeres)
Esperanza de 
vida 65 años (Hombres)

Tasa de masculinidad

1993 2005
0.47          0.45

13.1           20.5

20.8           21.6

14.9           17.8

96.9           96.2

0.42          0.37

Población
General

Población
Adulto mayor

Adultos centros
geriatricos

4.585.126

25.000

48.264.489

DEFICIT
4.560.126

PANORAMA MUNDIAL  1.

DEMOGRAFÍA ADULTO MAYOR EN COLOMBIA  
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Etapas de crecimiento Población Adulta mayor en el mundo
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2.
Población en Colombia

Pirámide poblacional según sexo y grupo de edad 
1985,2005, 2020

Población Adulta mayor

COLOMBIA 9.5%
FUENTE: Estadísticas DANE 2005

Durante las dos últimas décadas (período 1985-2005) 
 la proporción de adultos  jóvenes (15-29 años) transitó de 
29.8% a 26.3%. De  manera contraria, la población entre
 30 y 64 años  aumentó del 29.2% a 36.4%, y la mayor de
 65 años pasó del 4.5%  a 6.3%. 
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CENTROS PARA EL ADULTO MAYOR EN COLOMBIA  3.
Esquema de función de centros geriátricos
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2. Disminución de la mortalidad

Control de las enfermedades
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Dé�cit de amparo al adulto mayor  

FUENTE: Ministerio de Salud, documento- El envejecimiento y su atención en Colombia

Del total de la población adulta mayor
el 63.12 % se concentra en los 
departamentos de:

Estos factores han llevado
 a un rápido envejecimiento
poblacional, esta población
 a d u l t a  m a y o r  s e  v e 
c o n c e n t r a d a  e n  l o s
 departamentos del  centro
del pais  principalmente.
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