EJERCICIO DE PROPUESTA FORMAL PARA UN

CENTRO GERIATRICO INTEGRAL

TIPO DE USUARIO: REAL - POTENCIAL

USUARIOS POTENCIALES: SON LOS QUE NO SON
CONSIENTES DE LAS NECESIDADES DE INFORMACION PARA
SUS ACTIVIDADES POR CONSIGUIENTE NO LO EXPRESAN.

USUARIOS REALES: SON CONSIENTES DE SUS NECESIDADES
DE INFORMACION Y LA UTILIZAN FRECUENTEMENTE.

VALORES MANEJADOS POR EL USUARIO SEGUN SU CONDICION
SOCIAL DENTRO DE LA POBLACION ACTUAL:

° VALORES ESPIRITUALES

° CONDICION ECONOMICA

° DEPENDENCIA

° SOLEDAD

° SER UTIL PARA LA SOCIEDAD
> AMOR

° FAMILIA

° SALUD

LAS ACTIVIDADES FISICAS Y DE ESPARCIMIENTO OXIGENAN LAACTIVIDAD DIARIA DEL ADULTO
MAYOR, ENFOCANDOLO HACIA UNA PERSPECTIVA DIFERENTE Y ENRIQUECEDORA DE VITALIDAD
HACIA EL BENEFICIO DE LA SALUD. LAINTEGRACION DEL ADULTO MAYOR CON EL ENTORNO Y LA
ACTIVIDAD SOCIAL CREAN SITUACIONES ENRIQUECEDORAS COMO LO SON LAACTIVIDAD
EDUCATIVA, DE CAPACITACION LABORAL, DEL DEPORTE ENTRE OTROS.

RECREACIONAL

SE DEBEN BRINDAR HABITOS
SALUDABLES, ALTOS NIVELES DE
SOCIALIZACION, AUTOESTIMA,
SENTIDO DE PERTENENCIA,
CAPACIDAD DE RAZONAMIENTO,
TOMA DE DECISIONES, ENTRE
OTROS VALORES Y APORTACIONES
SOCIALES E INDIVIDUALES,
MEDIANTE LA PLACENTERA
OCUPACION DEL TIEMPO LIBRE.

EL DEPORTE FORMARA PARTE DE
UNDESARROLLO DE VITAL
IMPORTANCIA EN LAS ACTIVIDADES
FISICAS DEL ADULTO MAYOR,

OTORGANDO UNA MEJOR CALIDAD
DE ESTADO FISICO.

EDUCACION

LA EDUCACI(')N,PARA EL EJERCICIO
FISICO SISTEMATICO ES DE VITAL
IMPORTANCIA PARA CONTRIBUIR EN

EL DESARROLLO SOCIAL DEL ADULTO

MAYOR, QUE GENERALMENTE SE

PIERDE EN LA ETAPA PRODUCTIVA DE

LA VIDAY ES AQUI DONDE SE
REGENERAY NACE LA IDEADE
CAPACITAR EDUCATIVAMENTE EL
USUARIO CON AVANCES
TECNOLOGICOS Y HACERLE SABER

QUE AUN SIGUE SIENDO UTIL PARA LA

SOCIEDAD. PROGRAMAS DE
NIVELACION, TALLERES DE
CAPACITACION, CONFERENCIAS Y
CONGRESOS SERIAN

DE ALTO VALOR PREVENTIVO PARA
LAACTIVIDAD FISICA.

HABITACIONAL

LA ZONA DE HABITACIONES DEBERA

CUMPLIR CON TODOS LOS
REQUERIMIENTOS ESTABLECIDOS

POR LA LEY, EN CUANTO A CONFORT.

LAS MEDIDAS Y ENTANDARES

ESTABLECIDOS DEBERAN AJUSTARSE
A LAS NECESIDADES REQUERIDAS

POR CADA USUARIO SEGUN SEA SU
CONDICION DE DISCAPACIDAD.

LOS ACCESOS DEBERAN SER
CLAROS, ESPACIOS LIMPIOS, SIN
BARRERAS ARQUITECTONICAS Y UN
ESPACIO SIN OBSTRUCCIONES DE
NINGUN TIPO TANTO MOBILIARIO

COMO CUALQUIER OTRO ELEMENTO

QUE INTERFIERA O PONGA EN
RIESGO LA ESTADIAY EL DESCANSO
DEL USUARIO.

SALUD

EL AREA DE SALUD BRINDARA AL

ADULTO MAYOR SERVICIOS OPTIMOS

DE CALIDAD Y ATENCION
ESPECIALIZADA POE EXPERTOS
PROFESIONALES.

CADA SERVICIO QUE SE OFREZCA
DEBE CONTAR CON LOS MEJORES
EQUIPOS, PARAASI RECIBIR LA

RESPECTIVA ATENCION COMO LO ES:

ATENCION MEDICO GERIATRICA,
SERVICIOS DE ENFERMERIA,
ODONTOLOGIA, PSICOLOGIAY
HABITOS TERAPEUTICOS COMO LO

SON LA HIDROTERAPIAAVAPORY LA

HIDROTERAPIA LIQUIDA.

SOLUCION MICRO DE DISENO ARQUITECTONICO
PARA UN CENTRO GERIATRICO INTEGRAL

Deficiencia
Fisica

Deficiencia
Psiquica

BIENESTAR

CABE RESALTAR QUE UNO DE LOS
ASPECTOS DE MAYOR
IMPORTANCIA ES LA INTEGRACION
DE LA FAMILIA DEL USUARIO AL
PROGRAMA DE BIENESTAR QUE
RECIBIRA.

EL ESTADO DE ANIMO

MORAL, EL AFECTO, EL CARINO, LA
COMPANIAY EL AMOR PROPIO DE
UN FAMILIAR FORTALECERA SU
ESTADO DE ANIMO.

EL PROYECTO BRINDA ESPACIOS
DE CONFORT EN TODO SU
ENTORNO PARA COMPARTIRY
DESARROLLAR ESTAS
ACTIVIDADES FAMILIARES DE
RECREACION Y ESPARCIMIENTO.
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