&

SANTOTOMAS

—SEDE PRINCIPAL BOGOTA—

UNIVERSIDAD SANTOTOMAS
PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

EDUCACION ABIERTAYADISTANCIA

Anexo 2

FORMATO PLANEACI()N
PRACTICA PEDAGOGICA

INFORMACION GENERAL

Titulo de la propuesta:

Tejiendo identidad: inclusion de usos y costumbres mediante
juegos autdctonos en la educacion infantil

Institucidn Educativa: Cabildo Indigena de Aranda —
Comunidad Quillasinga

Direccién: Aranda pueblo

Estudiantes: Ana Milena Enriquez Estrella
Magaly Geovanna Oliva Figueroa
Maria Cristina Oliva Noguera

Poblacidn: Nifios y nifias entre los 3 y 12 afios
pertenecientes al Cabildo Indigena de Aranda

Objetivo General: Sistematizar la experiencia de usos y costumbres de la educacién a partir de los
juegos autéctonos en los nifios y nifias de 3 a 12 afios del Cabildo Indigena de Aranda, Pueblo

Quillasinga.

1

Reconocer los saberes previos sobre juegos
autoctonos

Identidad cultural, saberes
previos, juegos tradicionales

2 | Identificar practicas culturales propias de la Usos y costumbres, tradicion
comunidad oral
3 | Fortalecer la identidad mediante el juego de la coca Juego de la coca, aprendizaje
cultural
4 | Promover la creatividad a través de la elaboracion de | Expresion creativa, trabajo
cometas colaborativo
5 | Fomentar la interaccion social mediante juegos Convivencia, trabajo en
colectivos equipo
6 | Reconocer la importancia del territorio en la cultura Relacion con la naturaleza,
entorno
7 | Recuperar saberes ancestrales mediante mingas de Dialogo de saberes, oralidad
pensamiento
8 | Fortalecer la expresion emocional a través del juego Juego y emociones,
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desarrollo integral
9 | Integrar elementos naturales en actividades Creatividad con recursos del
pedagodgicas entorno
10 | Valorar los aprendizajes adquiridos durante la Reflexion, identidad cultural
experiencia

PLANEACION DE CADA SESION

Numero de la sesion: 1

Nombre del encuentro: Reconociendo nuestros juegos y saberes
ancestrales

Objetivo del encuentro: Identificar los saberes previos de los nifios y nifias sobre
los juegos autdctonos y su relacion con la cultura y el
territorio.

Criterios de evaluacion: Participa en las actividades propuestas.

Expresa ideas y conocimientos sobre juegos tradicionales.
Reconoce algunos elementos culturales propios de su
comunidad.

Interactua de manera respetuosa con sus companeros y el
entorno.

Eje de trabajo: Construccion de identidad y reconocimiento cultural

Contenidos: Identidad cultural

Juegos autoctonos

Saberes previos

Tradicion oral

Lineamientos o estandares que Reconocimiento de la diversidad cultural en la educacion
soporten la experiencia: inicial:

Se fundamenta en la necesidad de valorar las particularidades
culturales de los nifios y nifias, reconociendo que los procesos
educativos deben responder a su contexto. En este sentido,
Artunduaga (1997) plantea que la etnoeducacion debe partir
de los saberes propios y del reconocimiento de la diversidad
cultural como base del aprendizaje.

Desarrollo de la identidad y el sentido de pertenencia:

La propuesta promueve el fortalecimiento de la identidad
cultural a través de la interaccion con précticas tradicionales.
De acuerdo con Jara (2018), la sistematizacion de experiencias
permite comprender y resignificar los procesos vividos,
favoreciendo la construccion de sentido y pertenencia desde el
contexto.

Aprendizaje a través del juego como eje pedagogico:
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El juego se asume como una herramienta fundamental para el
aprendizaje significativo. En coherencia con Freire (2020), el
proceso educativo debe construirse desde la experiencia, el
didglogo y la participacion activa, donde el juego posibilita la
construccion colectiva del conocimiento.

Enfoque de educacion intercultural y etnoeducacion:

La experiencia se sustenta en un enfoque intercultural que
articula la educacion formal con los saberes ancestrales. Segun
Artunduaga (1997), la educacion en contextos indigenas debe
integrar la cultura, el territorio y la comunidad, mientras que
Jara (2018) resalta la importancia de generar procesos
educativos situados y contextualizados.

Momento 1: Apertura

Se inicia con un circulo de palabra donde nosotras generamos
un ambiente de confianza mediante una dinémica de
presentacion. Posteriormente, se plantean preguntas
orientadoras como: éa qué juegan en casa?, {qué juegos les
ensefiaron sus abuelos o familiares?, promoviendo la
participacion activa de los nifios y nifias.

Se realiza una actividad de motivacion a través de una
narracion corta sobre un juego tradicional de la comunidad,
con el fin de despertar el interés y conectar a los participantes
con sus saberes culturales.

Momento 2: Desarrollo

Los nifios y nifas participan en una actividad de dibujo libre
donde representan los juegos que conocen o practican en su
entorno. Luego, socializan sus producciones frente al grupo,
permitiendo identificar conocimientos previos y experiencias
significativas.

Nosotras acompafiamos el proceso mediante la observacion
participante, registrando las interacciones, expresiones y
conocimientos que emergen durante la actividad. Asimismo, se
promueve el didlogo colectivo para reconocer similitudes y
diferencias entre los juegos mencionados.

Momento 3: Cierre

Se realiza una reflexion grupal donde los nifios y nifias
expresan lo aprendido durante el encuentro. Se retoman las
ideas principales sobre la importancia de los juegos en la
cultura y se refuerza el valor de los saberes ancestrales.

Finalmente, se invita a los participantes a conversar en casa
con sus familias sobre otros juegos tradicionales, como
actividad de continuidad del proceso.

Recursos Pedagadgicos:

Circulo de palabra
Narracion oral
Expresion artistica (dibujo)
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Observacion participante

Materiales:

Hojas blancas
Lapices de colores
Marcadores
Cuaderno de registro

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizaciéon de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
Centro Internacional de Educacién y Desarrollo Humano (CINDE).

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimensidn de trabajo para la educacién en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacion Nacional.

Evidencias Fotograficas

FOTO 1

Circulo de |a palabra con la
comunidad del cabildo indigena de
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FOTO 2

Nifios del cabildo
indigena de Aranda
realizando su dibujo

FOTO 3
Nifio del cabildo indigena
Socializando su dibujo
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FOTO 4

Docente en formacion
Milena Enriguez
describiendo los dibujos
de los juegos
tradicionales que
plasmaron los nifios

Numero de la sesion: 2
Nombre del encuentro: Jugando la coca: aprendiendo desde nuestra cultura

Objetivo del encuentro: Fortalecer la identidad cultural de los nifios y nifias mediante la
practica del juego tradicional de la coca, reconociendo su valor
como herramienta de aprendizaje.

Criterios de evaluacion: Participa activamente en la practica del juego.

Reconoce el juego de la coca como parte de su cultura.

Sigue normas basicas durante la actividad.

Expresa aprendizajes y experiencias vividas durante el

encuentro.
Eje de trabajo: Fortalecimiento de la identidad cultural a través del juego
Contenidos: Juego de la coca

Tradicion cultural

Normas y convivencia

Aprendizaje ludico

Lineamientos o estandares que Educacion intercultural critica:

soporten la experiencia: Walsh (2005) plantea que la educacion intercultural debe ir
mads alla del reconocimiento superficial de la cultura,
promoviendo procesos pedagdgicos que integren los saberes
ancestrales en la practica educativa. En este sentido, el juego
de la coca se convierte en una forma de aprendizaje situada y
culturalmente significativa.

Reconocimiento de la identidad cultural:

Artunduaga (1997) sostiene que la educacion en contextos
indigenas debe partir de las practicas propias de la comunidad,
fortaleciendo la identidad desde la experiencia.

Aprendizaje como practica social:

Freire (2020) afirma que el aprendizaje se construye en la
interaccion y la experiencia, lo cual se evidencia en la practica
colectiva del juego.

Sistematizacion de la experiencia:

Jara (2018) destaca que la reflexion sobre las practicas
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permite resignificar los saberes, dando sentido a los procesos
educativos desde el contexto.

Se inicia con un circulo de palabra donde nosotras
Momento 1: Apertura preguntamos a los nifios y nifias si conocen el juego de la coca
y si lo han practicado anteriormente.

Posteriormente, se presenta el juego a través del relato de un
sabedor o mediante una explicacion contextualizada,
resaltando su origen, significado cultural y la importancia
dentro de la comunidad.

Se realiza la prdctica del juego de la coca, donde los nifios y
nifas participan de manera activa, siguiendo las orientaciones
Momento 2: Desarrollo dadas previamente.

Durante la actividad, nosotras acompafamos el proceso
promoviendo el respeto por las normas del juego, la
participacion equitativa y la interaccion entre los participantes.

Asimismo, se generan espacios de didlogo durante la préactica,
donde los nifios expresan como se sienten y qué estan
aprendiendo, fortaleciendo el aprendizaje significativo desde la
experiencia.

Se finaliza con una reflexion grupal donde los nifios y nifias
Momento 3: Cierre comparten lo que aprendieron y cémo se sintieron al participar
en el juego.

Se retoma la importancia del juego como parte de la cultura y
se refuerza la idea de que estas practicas deben mantenerse
vivas dentro de la comunidad.

Recursos Pedagadgicos:
Circulo de palabra
Narracion oral

Juego practico
Observacion participante

Materiales:

Elementos para el juego de la coca

Espacio abierto

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.

Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacién de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.
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Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimensidn de trabajo para la educacion en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacion Nacional.

Evidencias Fotograficas

FOTO 1

Jorge Enriquez comunero
mayor del Cabildo ensefiando
el juego de la coca

FOTO 2
Nifia del cabildo
practicando el juego de la

coca
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FOTO 3

Taita Fausto relata la
importancia del juego
de la coca para su
comunidad

FOTO 4

Nifias del cabildo hacen su
reflexion como se
sintieron realizando el
juego de la coca

Numero de la sesion:

3

Nombre del encuentro:

Construyendo cometas: creatividad, territorio e identidad

Objetivo del encuentro:

Promover la creatividad y el trabajo colaborativo mediante la
elaboracion y elevacion de cometas, reconociendo su relacion
con las prdcticas culturales y el territorio.

Criterios de evaluacion:

Participa activamente en la elaboracion de la cometa.

Trabaja de manera colaborativa con sus companeros.
Reconoce el uso de materiales del entorno.

Expresa ideas sobre la actividad realizada y su relacion con la
cultura.

Eje de trabajo:

Creatividad y construccion de identidad a través de practicas
culturales
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Contenidos: Elaboracion de cometas

Creatividad

Trabajo colaborativo

Relacion con el entorno y la cultura
Lineamientos o estandares que Educacion intercultural critica:
soporten la experiencia: Walsh (2005) plantea que los procesos educativos deben partir

del contexto y las practicas culturales, promoviendo
aprendizajes significativos que articulen saberes ancestrales y
experiencias cotidianas.

Aprendizaje significativo desde la experiencia:

Freire (2020) sostiene que el aprendizaje se construye a través
de la practica, la participacion y la interaccion con el entorno.
Reconocimiento del contexto cultural:

Artunduaga (1997) destaca la importancia de integrar el
territorio y la cultura en los procesos educativos, fortaleciendo
la identidad desde las précticas propias.

Reflexion de la experiencia:

Jara (2018) resalta que las experiencias vividas permiten
construir conocimiento cuando son reflexionadas desde el
contexto.

Se inicia con un dialogo en circulo donde nosotras
Momento 1: Apertura preguntamos a los nifios y nifias si han elaborado o jugado con
cometas anteriormente.

Posteriormente, se presenta la actividad a través de una breve
explicacion sobre el uso de las cometas en la comunidad,
resaltando su relacion con el entorno, el viento y las practicas
culturales.

Los nifios y nifias participan en la elaboracion de cometas
utilizando materiales sencillos del entorno (papel, palos, hilo).

Momento 2: Desarrollo

Durante el proceso, nosotras orientamos la actividad,
promoviendo el trabajo colaborativo, la creatividad y el respeto
por las ideas de los demas.

Una vez elaboradas, se realiza la actividad de elevacion de
cometas en un espacio abierto, permitiendo a los participantes
interactuar con el entorno y disfrutar de la experiencia.

Se realiza una reflexion grupal donde los nifios y nifias
Momento 3: Cierre comparten cémo se sintieron durante la actividad y qué
aprendieron.

Se enfatiza la importancia de estas prdcticas como parte de la
cultura y como espacios de encuentro con €l territorio.

Recursos Pedagogicos:

Aprendizaje experiencial
Trabajo colaborativo
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Observacion participante
Didlogo reflexivo

Materiales:
Papel de colores
Palos de madera
Hilo

Tijeras

Pegante

Espacio abierto

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimension de trabajo para la educacion en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacion Nacional.

Evidencias Fotograficas

FOTO 1
Elaboracion de cometas con
materiales del entorno
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FOTO 2
Emmanuel jugando a elevar
cometas

FOTO 3
Elevacion de cometas en campo
abierto

Numero de la sesion: 4

Nombre del encuentro: Jugamos en comunidad: fortaleciendo la convivencia y la
cohesion social

Objetivo del encuentro: Fomentar la convivencia, la cohesion social y el trabajo en
equipo mediante la practica de juegos tradicionales colectivos.
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Criterios de evaluacion:

Participa activamente en los juegos grupales.

Respeta normas y turnos durante las actividades.
Interactua de manera respetuosa con sus companeros.
Demuestra actitudes de cooperacion y solidaridad.

Eje de trabajo:

Convivencia y cohesion social desde précticas culturales

Contenidos:

Juegos tradicionales colectivos
Normas de convivencia
Trabajo en equipo

Valores comunitarios

Lineamientos o estandares que
soporten la experiencia:

Educacion intercultural y cohesion social:

Olcina-Sempere, Reis-Jorge y Ferreira (2020) plantean que las
practicas culturales, como la musica y el juego, favorecen la
cohesion social y el fortalecimiento de vinculos entre los
participantes, promoviendo la inclusion y la convivencia en
contextos educativos diversos.

Educacion intercultural critica:

Walsh (2005) sostiene que la educacion debe propiciar
espacios de interaccion colectiva que fortalezcan el tejido social
desde las prdcticas culturales propias.

Aprendizaje como proceso social:

Freire (2020) afirma que el aprendizaje se construye en la
interaccion con los otros, donde el didlogo y la participacion
son fundamentales.

Fortalecimiento de la identidad cultural:

Artunduaga (1997) destaca que las practicas comunitarias
permiten consolidar valores y saberes propios, fortaleciendo la
identidad desde el hacer colectivo.

Reflexion sobre la experiencia:

Jara (2018) resalta la importancia de analizar las practicas
vividas para comprender su impacto en los procesos
educativos.

Momento 1: Apertura

Se inicia con una dinamica de integracion donde nosotras
organizamos a los nifios y nifias en circulo y realizamos una
actividad Iludica breve para activar la participacion.

Posteriormente, se retoman los aprendizajes del encuentro
anterior (construccion de cometas), preguntando como se
sintieron trabajando en grupo y qué aprendieron de esa
experiencia.

Momento 2: Desarrollo

Se desarrollan juegos tradicionales colectivos donde los nifios y
nifas participan en equipos, promoviendo el trabajo
colaborativo, el respeto por turnos y el cumplimiento de
normas.

Durante la actividad, nosotras acompafiamos el proceso,
orientando la interaccion entre los participantes y fortaleciendo
valores como la cooperacion, la solidaridad y el respeto.
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Asimismo, se propician espacios de didlogo en medio de la
actividad para reflexionar sobre la importancia de jugar en
grupo y compartir con los demas.

Se realiza una reflexion grupal donde los nifios y nifias
Momento 3: Cierre expresan como se sintieron durante los juegos y qué
aprendieron sobre la convivencia.

Se enfatiza la importancia de los juegos tradicionales como
espacios que fortalecen la union, la identidad y la cohesion
social dentro de la comunidad.

Recursos Pedagadgicos:

Juegos colectivos
Dindmicas de integracion
Observacion participante
Dialogo reflexivo

Materiales:

Espacio amplio (patio o zona abierta)

Elementos basicos para juegos (cuerdas, objetos tradicionales)
Cuaderno de campo

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.

Olcina-Sempere, G., Reis-Jorge, J., & Ferreira, M. (2020). La educacidn intercultural: La musica como
instrumento de cohesidn social. Revista de Educacién Inclusiva, 13(1), 288-311.

Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simén Bolivar.
Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimensidn de trabajo para la educacién en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacién Nacional.
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FOTO 1

Docente en formacion Cristina
Oliva acompaiia al equipo de nifias
fomentando |la interaccion en el
juego de jazz

FOTO 2
Juego de canicas promoviendo el
trabajo colaborativo y respeto de

turnos
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FOTO 3

Equipo de nifios indicando a la
adulto mayor como se juega al

yoyo

FOTO 4

Nifios reflexionando como se
sintieron durante los juegos y que
aprendieron sobre |la convivencia

Numero de la sesion:

Nombre del encuentro:

Minga de pensamiento: tejiendo saberes con la comunidad

Objetivo del encuentro:

Reconocer y valorar los saberes ancestrales mediante el
dialogo de saberes en una minga de pensamiento con la
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participacion de sabedores, familias y comunidad.

Criterios de evaluacion:

Participa activamente en el didlogo de saberes.

Escucha con respeto a los sabedores y compafieros.
Expresa ideas y aprendizajes sobre las practicas culturales.
Valora los conocimientos ancestrales como parte de su
identidad.

Eje de trabajo:

Didlogo de saberes y fortalecimiento de la identidad cultural

Contenidos:

Saberes ancestrales
Tradicion oral

Minga de pensamiento
Identidad cultural

Lineamientos o estandares que
soporten la experiencia:

Educacion intercultural critica:

Walsh (2005) plantea que la educacion intercultural debe
promover el didlogo de saberes, reconociendo la validez de los
conocimientos ancestrales en los procesos educativos.
Educacion como prdctica de didlogo:

Freire (2020) sostiene que el aprendizaje se construye a través
del didlogo, la reflexion y la participacion activa de los sujetos.
Etnoeducacion y comunidad:

Artunduaga (1997) resalta que la educacion en contextos
indigenas debe construirse desde la comunidad, integrando la
participacion de sabedores y familias.

Sistematizacion de experiencias:

Jara (2018) destaca la importancia de reflexionar
colectivamente sobre la experiencia para construir
conocimiento desde la practica.

Cohesion social y practicas culturales:

Olcina-Sempere et al. (2020) sefialan que las practicas
colectivas fortalecen la cohesion social y el sentido de
pertenencia en los contextos educativos.

Momento 1: Apertura

Se inicia con un circulo de palabra donde nosotras damos la
bienvenida a los participantes, incluyendo sabedores, familias y
comunidad.

Se realiza una dindmica de armonizacion o saludo tradicional,
generando un ambiente de respeto y escucha. Posteriormente,
se presenta el propdsito del encuentro, destacando la
importancia de compartir saberes.

Momento 2: Desarrollo

Se desarrolla la minga de pensamiento como un espacio de
didlogo donde los sabedores comparten experiencias, relatos y
conocimientos relacionados con los juegos autoctonos, la
cultura y el territorio.

Los nifios y nifias participan escuchando, preguntando y
compartiendo sus propias experiencias. Nosotras orientamos el
espacio promoviendo el respeto, la participacion y el
intercambio de saberes.
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Se registran los aportes mas relevantes mediante evidencias
fotograficas.

Se realiza una reflexion colectiva donde los participantes
Momento 3: Cierre expresan lo aprendido y la importancia de mantener vivos los
saberes ancestrales.

Finalmente, se agradece la participacion de la comunidad y se
refuerza la importancia del trabajo colectivo en la educacion de
los nifios y niAas.

Recursos Pedagadgicos:

Circulo de palabra
Dialogo de saberes
Narracion oral
Observacion participante

Materiales:

Espacio comunitario
Celular (opcional)
Elementos simbdlicos de la comunidad

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacion: una dimension de trabajo para la educacion en comunidades
indigenas. Ministerio de Educaciéon Nacional.

Olcina-Sempere, G., Reis-Jorge, J., & Ferreira, M. (2020). La educacidn intercultural: La musica como
instrumento de cohesion social. Revista de Educacion Inclusiva, 13(1), 288-311.

Evidencia Fotografica
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FOTO 1

FReunidn Minga de
Pensamiento Comunidad
Cabhdldo Indigena, Alcaldia de
Pasio v Estudiantes
Universidad Santo Tomas
Cheinko Semesire de
Licemcatura en Educacidn
Imfantil

FOTO 2
Mandala de
armaonizacion

FOTO2Y 3
Armonizacion por parte del cabildg
indigena de Aranda
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Foto 4
Reflexion colectiva de los
participantes

Numero de la sesion: 6
Nombre del encuentro: Caminando el territorio: recoleccion de saberes y conexion con
la naturaleza

Objetivo del encuentro: Reconocer el territorio como fuente de aprendizaje,
identificando saberes ancestrales a través de la exploracion y
la interaccion con el entorno natural,

Criterios de evaluacion: Participa activamente en la salida pedagadgica.

Reconoce elementos del entorno natural y cultural.

Escucha y valora los saberes compartidos por la comunidad.
Relaciona el territorio con practicas culturales propias.

Eje de trabajo: Relacion con el territorio y construccion de identidad cultural
Contenidos: Territorio y cultura
Saberes ancestrales

Relacion con la naturaleza

Observacion del entorno

Lineamientos o estandares que Educacion intercultural desde el territorio:

soporten la experiencia: Walsh (2005) plantea que los procesos educativos deben
situarse en el contexto, reconociendo el territorio como un
espacio de construccion de conocimiento y de identidad
cultural.

Aprendizaje experiencial y contextualizado:

Freire (2020) sostiene que el aprendizaje se fortalece cuando
se vincula con la realidad y la experiencia directa de los
sujetos.
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Etnoeducacion y saberes propios:

Artunduaga (1997) resalta la importancia de integrar el
territorio y los saberes ancestrales en los procesos educativos
para fortalecer la identidad cultural.

Reflexion sobre la experiencia:

Jara (2018) destaca que la vivencia directa permite generar
procesos de reflexion y construccion de conocimiento
significativo.

Cohesion social desde practicas culturales:

Olcina-Sempere et al. (2020) sefialan que las experiencias
compartidas fortalecen los vinculos sociales y el sentido de
pertenencia.

Momento 1: Apertura

Se inicia con una orientacion general donde nosotras
explicamos el propdsito de la salida pedagdgica, estableciendo
acuerdos de convivencia y cuidado del entorno.

Se realiza una breve sensibilizacion sobre la importancia del
territorio para la cultura y la vida comunitaria.

Momento 2: Desarrollo

Se lleva a cabo una caminata por el territorio donde los nifios y
nifas, acompafados los sabedores y miembros de la
comunidad, observan y reconocen elementos del entorno como
plantas, espacios significativos y practicas culturales.

Durante el recorrido, se promueve la recoleccion simbdlica de
saberes (relatos, historias, usos de plantas, experiencias),
favoreciendo el aprendizaje desde la experiencia directa.

Se realizan registros mediante observacion participante y
recogiendo los aportes mas significativos del encuentro.

Momento 3: Cierre

Se realiza un espacio de reflexion donde los nifios y nifias
comparten lo que observaron, aprendieron y sintieron durante
la experiencia.

Se refuerza la importancia del territorio como parte
fundamental de la identidad cultural y se motiva a los
participantes a cuidar y valorar su entorno.

Recursos Pedagadgicos:

Salida pedagogica
Observacion directa
Didlogo de saberes
Aprendizaje experiencial

Materiales:
Celular
Elementos de proteccion
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Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacion: una dimension de trabajo para la educaciéon en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacion Nacional.

Olcina-Sempere, G., Reis-Jorge, J., & Ferreira, M. (2020). La educacidn intercultural: La musica como
instrumento de cohesion social. Revista de Educacion Inclusiva, 13(1), 288-311.

Evidencia fotografica

FOTO:5,6

Caminando el territorio: recoleccion de
saberes y conexion con lo naturalezo
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Numero de la sesion: 7
Nombre del encuentro: Jugando y sintiendo: expresamos nuestras emociones desde la
cultura
Objetivo del encuentro: Fortalecer la expresion emocional de los nifios y nifias

mediante juegos tradicionales, reconociendo las emociones
como parte del desarrollo integral y de la experiencia cultural.
Criterios de evaluacion: Participa activamente en las actividades ludicas.

Expresa emociones durante el juego.

Reconoce emociones propias y de sus companeros.
Interactua de manera respetuosa en las actividades grupales.
Eje de trabajo: Desarrollo socioemocional desde practicas culturales
Contenidos: Juego y emociones

Expresion emocional
Interaccion social

Identidad y cultura
Lineamientos o estandares que Educacion intercultural y dimension emocional:
soporten la experiencia: Walsh (2005) plantea que los procesos educativos deben

reconocer al sujeto de manera integral, incluyendo sus
dimensiones culturales, sociales y emocionales.

Educacion como practica humanizadora:

Freire (2020) sostiene que la educacion debe centrarse en el
ser humano, promoviendo la expresion, el didlogo y la
construccion de relaciones significativas.

Etnoeducacion y desarrollo integral:

Artunduaga (1997) destaca que la educacion en contextos
indigenas debe considerar el desarrollo integral, articulando lo
cultural, lo social y lo emocional.

Aprendizaje desde la experiencia:

Jara (2018) resalta que las vivencias permiten generar
procesos de reflexion y construccion de sentido en los sujetos.
Cohesion social y practicas culturales:

Olcina-Sempere et al. (2020) sefialan que las actividades
culturales y ludicas favorecen la interaccion, la expresion y el
fortalecimiento de vinculos sociales.

Se inicia con una dinamica de activacion se propone un juego
Momento 1: Apertura breve para generar confianza y disposicion en los nifios y
nifas.

Posteriormente, se realiza un didlogo inicial con preguntas
como: écomo se sienten hoy?, {qué emociones experimentan
cuando juegan?, promoviendo la expresion verbal y la
identificacion de emociones.
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Se desarrollan juegos tradicionales donde los nifios y nifias
participan libremente, acompafados por nosotras, quienes
Momento 2: Desarrollo orientamos la actividad hacia la identificacion y expresion de
emociones.

Durante el juego, se invita a los participantes a reconocer
coémo se sienten (alegria, entusiasmo, frustracion, etc.) y a
expresar estas emociones mediante el lenguaje verbal, gestual
o corporal.

Se promueven espacios de interaccion donde los nifios
aprenden a respetar las emociones de sus compaferos y a
convivir en un ambiente de confianza.

Se realiza un circulo de palabra donde los nifios y nifias
Momento 3: Cierre comparten como se sintieron durante la actividad y qué
emociones experimentaron.

Se refuerza la importancia de expresar las emociones de
manera adecuada y se relaciona el juego como un espacio
seguro para aprender a convivir y sentirse bien.

Recursos Pedagadgicos:

Juegos tradicionales

Dinamicas de expresion emocional
Circulo de palabra

Observacion participante

Materiales:

Espacio amplio
Elementos basicos para juegos

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacion: una dimension de trabajo para la educaciéon en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacion Nacional.

Olcina-Sempere, G., Reis-Jorge, J., & Ferreira, M. (2020). La educacion intercultural: La musica como
instrumento de cohesion social. Revista de Educacién Inclusiva, 13(1), 288-311.
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FOTO: 7,8,9,10

Jugando y sintiendo: expresamos nuestras
emociones desde la cultura

8

Numero de la sesion:

Nombre del encuentro: Minga de pensamiento II: reflexionando y resignificando
nuestros saberes

Objetivo del encuentro: Reflexionar colectivamente sobre las experiencias vividas en

los encuentros anteriores, resignificando los juegos autdoctonos
y los saberes ancestrales como elementos fundamentales de la
identidad cultural.

Criterios de evaluacion: Participa activamente en el didlogo de reflexion.

Expresa ideas y aprendizajes construidos durante el proceso.
Relaciona los juegos y practicas culturales con su identidad.
Escucha y respeta las intervenciones de los demads.

Eje de trabajo: Reflexion critica y construccion de sentido desde la experiencia
Contenidos: Reflexion de la experiencia
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Juegos autdctonos
Identidad cultural
Dialogo de saberes
Lineamientos o estandares que Interculturalidad critica y construccion de sentido:
soporten la experiencia: Walsh (2005) plantea que la educacion intercultural debe

propiciar procesos de reflexion critica que permitan resignificar
los saberes y las practicas culturales desde el contexto.
Educacion como practica reflexiva:

Freire (2020) sostiene que el aprendizaje implica un proceso
de reflexion sobre la accion, donde los sujetos toman
conciencia de su realidad.

Sistematizacion de experiencias:

Jara (2018) destaca que la reflexion critica sobre lo vivido es
fundamental para transformar la experiencia en conocimiento.
Etnoeducacion y fortalecimiento cultural:

Artunduaga (1997) resalta que los procesos educativos deben
fortalecer la identidad a través de la valoracion de los saberes
propios.

Cohesion social y practicas colectivas:

Olcina-Sempere et al. (2020) sefialan que los espacios de
interaccion y reflexion colectiva fortalecen los vinculos sociales
y el sentido de pertenencia.

Se inicia con un circulo de palabra donde nosotras invitamos a
Momento 1: Apertura los nifios, nifias y participantes a recordar las actividades
realizadas en los encuentros anteriores (juegos, cometas,
minga, salida al territorio).

Se utilizan preguntas orientadoras como: équé fue lo que mas
les gusto?, équé aprendieron?, équé juegos recuerdan?,
promoviendo la evocacion de la experiencia.

Se desarrolla la minga de pensamiento como un espacio de
reflexion colectiva donde los participantes comparten sus
Momento 2: Desarrollo aprendizajes, emociones y experiencias vividas durante el
proceso.

Se pueden utilizar estrategias como dibujos, relatos o
representaciones para facilitar la expresion de los nifios y
nifas.

Nosotras orientamos el didlogo, promoviendo la participacion
de todos y relacionando los aportes con los conceptos de
identidad, cultura y territorio.

Se registran los aportes mas significativos en el diario de
campo

Se realiza una sintesis colectiva donde se retoman las ideas
Momento 3: Cierre principales compartidas durante la minga.

Se refuerza la importancia de los juegos autoctonos y los
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saberes ancestrales como elementos que fortalecen la
identidad cultural.

Finalmente, se motiva a los participantes a seguir practicando
y compartiendo estos saberes en su vida cotidiana.

Recursos Pedagadgicos:

Circulo de palabra

Didlogo reflexivo

Expresion artistica (dibujos o relatos)
Observacion participante

Materiales:
Hojas blancas
Lapices y colores
Celular

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimensidn de trabajo para la educacién en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacion Nacional.

Olcina-Sempere, G., Reis-Jorge, J., & Ferreira, M. (2020). La educacién intercultural: La misica como
instrumento de cohesion social. Revista de Educacion Inclusiva, 13(1), 288-311.
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FOTO: 11,12,13,14

Minga de pensamiento I\
reflexionando y resignificando
nuestros saberes
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Namero de la sesion: 9
Nombre del encuentro: Creando desde el territorio: saberes y creatividad con
elementos del entorno
Objetivo del encuentro: Fomentar la creatividad y la expresion cultural mediante la

elaboracion de creaciones utilizando elementos del entorno,
reconociendo su relacion con €l territorio y la identidad.
Criterios de evaluacion: Utiliza elementos del entorno en sus creaciones.

Participa activamente en la actividad.

Expresa ideas sobre su creacion y su significado.

Reconoce /a relacion entre naturaleza, cultura y aprendizaje.

Eje de trabajo: Creatividad y relacion con el territorio
Contenidos: Elementos del entorno
Creatividad
Expresion artistica
Identidad cultural
Lineamientos o estandares que Educacion intercultural desde el territorio:
soporten la experiencia: Walsh (2005) plantea que el aprendizaje debe construirse

desde el contexto, integrando los saberes y recursos del
entorno como parte del proceso educativo.

Aprendizaje significativo y creativo:

Freire (2020) sostiene que el aprendizaje se fortalece cuando
el sujeto participa activamente en la construccion de
conocimiento a partir de su realidad.

Etnoeducacion y saberes propios:

Artunduaga (1997) resalta que el uso de recursos del entorno
permite fortalecer la identidad cultural y el vinculo con el
territorio.

Sistematizacion de experiencias:

Jara (2018) destaca que las prdcticas vividas, cuando son
reflexionadas, permiten generar aprendizajes significativos y
contextualizados.

Cohesion social y practicas culturales:

Olcina-Sempere et al. (2020) sefialan que las actividades
creativas colectivas fortalecen la interaccion y el sentido de
pertenencia.

Se inicia con un didlogo donde se les pregunta a los nifios y
Momento 1: Apertura nifias qué elementos del entorno conocen (hojas, ramas,
semillas, piedras, etc.) y como los han utilizado en su vida
cotidiana.

Se realiza una breve sensibilizacion sobre la importancia de la
naturaleza en la cultura y la vida comunitaria.

Los nifios y nifias participan en la creacion de objetos, figuras
o0 representaciones utilizando elementos recolectados del
Momento 2: Desarrollo entorno (hojas, palos, semillas, entre otros).

Nosotras acompafamos el proceso promoviendo la creatividad,
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ACREDITACION © @) NIT.: 860.012.357-6

USANTOTOMAS.EDU.CO INSTITUCIONAL()(?) .CE,C%ZC
© tot | o]} 'DE ALTA CALIDAD POR 8 ANOS. 180 5001 z

BOOBOO santotocolombia e (7 PBX.: +57 (601) 5878797 @




&

el trabajo colaborativo y el respeto por la naturaleza.

Durante la actividad, se invita a los participantes a dar
significado a sus creaciones, relacionandolas con su cultura,
experiencias o entorno.

Se realiza una socializacion donde cada nifio o grupo presenta
Momento 3: Cierre su creacion, explicando qué hizo y qué significa.

Se reflexiona sobre la importancia de cuidar el entorno y
valorar los recursos naturales como parte de la cultura.

Recursos Pedagadgicos:

Aprendizaje experiencial

Expresion artistica

Trabajo colaborativo

Observacion participante
Materiales:

Hojas, ramas, semillas, piedras
Colbon

Cartulina o base

Cuaderno de campo

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimensidn de trabajo para la educacion en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacién Nacional.

Olcina-Sempere, G., Reis-Jorge, J., & Ferreira, M. (2020). La educacidn intercultural: La musica como
instrumento de cohesion social. Revista de Educacion Inclusiva, 13(1), 288-311.
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Numero de la sesion:

10

Nombre del encuentro:

Expresando nuestra identidad a través del arte y el juego

Objetivo del encuentro:

Fortalecer la identidad cultural de los nifios y nifias mediante la
expresion artistica y el juego, socializando las experiencias y
aprendizajes construidos durante el proceso pedagogico.

Criterios de evaluacion:

Participa activamente en las actividades artisticas y ludicas.
Expresa ideas, emociones y aprendizajes a través del arte.
Reconoce elementos culturales en sus creaciones.
Interactua de manera respetuosa con sus compaferos y
comunidad.

Eje de trabajo:

Expresion artistica y fortalecimiento de la identidad cultural

Contenidos:

Expresion artistica

Juegos autoctonos
Identidad cultural
Socializacion de experiencias

Lineamientos o estandares que
soporten la experiencia:

ducacion intercultural y expresion cultural:

Walsh (2005) plantea que los procesos educativos deben
reconocer y promover las formas de expresion cultural propias
como parte del aprendizaje.

Educacion como préctica liberadora:

Freire (2020) sostiene que la educacion debe permitir la
expresion de los sujetos desde sus experiencias y contextos.
Etnoeducacion y saberes propios:

Artunduaga (1997) resalta la importancia de fortalecer la
identidad cultural mediante practicas significativas.
Sistematizacion de experiencias:

Jara (2018) destaca que la reflexion y socializacion permiten
consolidar los aprendizajes construidos.

Practicas artisticas e identidad:

Vargas (2019) sefiala que las prdcticas artisticas en la infancia
indigena fortalecen la conexion identitaria al permitir la
expresion simbdlica de la cultura.

Momento 1: Apertura

Se inicia con un circulo de palabra donde invitamos a los nifios
y nifias a recordar los encuentros anteriores y las actividades
que mas les gustaron.

Se realiza una dindmica de motivacion donde los participantes
expresan mediante gestos o movimientos como se sienten,
promoviendo la conexion entre emocion y expresion.

Momento 2: Desarrollo

Los nifios y nifias participan en una actividad de creacion
artistica donde representan, a través de dibujos, pinturas o
creaciones libres, los juegos autoctonos, experiencias vividas y
elementos de su cultura.

Nosotras orientamos el proceso promoviendo la creatividad, Ia
participacion y el respeto por las producciones de los demas.
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Durante la actividad, se invita a los participantes a explicar sus
creaciones, fortaleciendo la expresion oral y el reconocimiento
de su identidad cultural.

Se realiza una socializacion grupal donde los nifios y nifias
Momento 3: Cierre presentan sus trabajos y comparten lo que significan para
ellos.

Se reflexiona sobre la importancia del arte y el juego como
formas de expresar la cultura y fortalecer la identidad.

Finalmente, se agradece la participacion de todos y se refuerza
el valor de los saberes ancestrales.

Recursos Pedagadgicos:

Expresion artistica

Juego

Dialogo reflexivo
Observacion participante
Materiales:

Hojas blancas
Colores, pinturas
Elementos del entorno
Celular

Bibliografia: Recuerde citas con NORMAS APA 7 edicion.
Walsh, C. (2005). Interculturalidad, conocimientos y decolonialidad. Universidad Andina Simoén Bolivar.

Freire, P. (2020). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI Editores.

Jara, 0. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos posibles.
CINDE.

Artunduaga, L. (1997). La etnoeducacién: una dimensidn de trabajo para la educacion en comunidades
indigenas. Ministerio de Educacién Nacional.

Vargas, E. (2019). Practicas artisticas y conexion identitaria en la infancia indigena. Revista de Artes y
Educacion, 7(2), 55-72.
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