SEGUIMIENTO A CIRUGIAS ENDODONTICAS

Apéndices

Apéndice A. Cuadro de operacionalizacion de variables

iabl L Definicion Escala de Valor que
Variable Definicién _ Naturaleza -
operativa medicion asume
Afios de vida
. Numero
Tiempo que ha expresado por el
o o expresado
vivido una persona = participante |
] o , por €
Edad desde su desde el dia de Cuantitativa Razon o
o o participante
nacimiento hasta la su  nacimiento .
_ en anos
actualidad. hasta la _
_ cumplidos.
actualidad
En los seres
) Genero
humanos animales
.. expresado por
y plantas, condicion o
o los participantes o ) Hombre (0)
Sexo organica que Cualitativa ~ Nominal )
o sea hombre o Mujer (1)
distingue el macho _
mujer
de la hembra.
Lugar geografico lugar en que la
donde la persona, persona vive en
ademas de residir el momento del
Zona de permanentemente, censo, y en el o ) Urbana (0)
) ) . Cualitativa | Nominal
residencia desarrolla sus que ademas, ha Rural (1)
actividades estado y tiene la

familiares sociales

y econdmicas.

intencion de

permanece




SEGUIMIENTO A CIRUGIAS ENDODONTICAS

Estrato

Socioecondm

ico

Grupo

sanguineo

Enfermedad

de base

Caracteristica
hogar que evidencia
la insercion social y

econdmica

clasificacion de la

sangre humana.

Enfermedad

paciente antes de
intervenido

clinicamente

Estrato que
aparece en la
cuenta de
servicios

publicos en la
vivienda del

participante.

De acuerdo con
las
caracteristicas
presentes en la

capa exterior de

los glébulos
rojos y en el

suero de la
sangre, segun su
composicion,
encontramos
cuatro  grupos:
A B,AByO.

Enfermedad que
padezca el
participante

antes de la

cirugia

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Nominal

Nominal

Nominal

Estrato 1(0)
Estrato 2(1)
Estrato 3(2)
Estrato 4(3)
Estrato 5(4)
Estrato 6(5)

O +(0)
O-(1)
A+(2)
A-(3)
B+ (4)
B-(5)
AB + (6)
AB — (7)

Controlada
(0)

No
controlada
1)

No aplica

)


https://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%B3bulo_rojo
https://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%B3bulo_rojo
https://es.wikipedia.org/wiki/Suero_sangu%C3%ADneo
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humana segun la
nomenclatura
internacional

procedimiento

quirargico

Diagnadstico Estado del diente | Clasificacion del | Cualitativa Nominal 1.Diente

N segun la | diente  despueés .

inicial previamente
clasificacion de la | del analisis

L - tratado

Asociacion clinico y

Americana de | radiografico 2.periodontis

Endodoncia 2009 .
apical
sintomatica
3.periodontitis
apical
asintomatica

Tipo de | Tratamiento Procedimiento cualitativa Nominal 1.cirugia

. . uirdrgico uirdrgico eriradicular.

intervencion | g g g P
seleccionado con | seleccionado 2. reimplante

uirdrgica . . . .

9 g base a estudios | segun el caso intencional.
previos, segun el | clinico 3.cirugia
caso clinico. periradicular

guiada

Numero de | Diente de la | Diente sobre el | cualitativa Nominal Nomenclatura

. cavidad oral | cual se realizo el internacional
diente
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Uso de | Materiales Material cuantitativa | Nominal 1. Hueso
bioactivos seleccionado
sustitutos utilizados durante | para ayuda de 2. Membrana
el procedimiento | cicatrizacion
quirdrgico  para 3. Ninguno
ayuda de
cicatrizacion
Experiencia | se refiere al dolor | Sensacion  de | cualitativas | Nominal Dolor leve
de dolor | dU€ una persona dolor presentado (EVAde0a3)
experimenta antes | antes de la
preoperatoria de someterse auna | intervencion Dolor
(escala de 1 a | cirugia. Este dolor | quirdrgica, moderado
10) puede ser causado | teniendo en (EVA de 4 a6)
por la condicion | cuenta la escala
.- Dolor intenso
médica que
requiere la cirugia, (EVA de 7 a
como una lesion, 10)
una enfermedad o
una afeccion
cronica.
Experiencia | se refiere al dolor | Sensacion  de | Cualitativas | Nominal Dolor leve
de dolor (seguin la escala de | dolor presentado (EVAde0a3)
EVA) que wuna|después de la Dolor
posperatoria persona intervencion moderado
(escala de 1 a | experimenta quirdrgica, (EVAde4ab)
10) después de | teniendo en Dolor intenso
someterse a una | cuenta la escala (EVA de 7 a
cirugia. Este tipo 10)

de dolor puede
variar en

intensidad y
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duracién

dependiendo  del

tipo de
procedimiento
quirargico
realizado, la
sensibilidad
individual del

paciente, y otros
factores como la
técnica quirdrgica
utilizada y la
presencia de

complicaciones.

indice CBCT

PAI (Antes)

indice el cual
permite la
realizacion de
mediciones de la
hipodensidad

apical en
imagenes de
CBCT, en los
diferentes cortes
(axial, sagital y
coronal), antes de
la  intervencion

quirdrgica.

indice utilizado
para realizar
medicion de
hipodensidad
apical en
tomografias
tomadas antes de

intervencion

Cualitativo

Nominal

(O)Periépice
intacto.

(1) Diadmetro de
hipodensidad
periapical hasta
1 mm.

(2) Didmetro de
hipodensidad
periapical de 1 a
2 mm.

(3) Diametro de

hipodensidad
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periapical de 2 a
4 mm.

(4) Didmetro de
hipodensidad
periapical de 4 a
8 mm.

(5) Didmetro de
hipodensidad
periapical

mayor a 8 mm

indice CBCT

PAI (Después)

indice el cual
permite la
realizacion de
mediciones de la
hipodensidad

apical en
imagenes de
CBCT, en los
diferentes cortes
(axial, sagital y
coronal), Después
de la intervencion

quirdrgica.

indice
utilizado  para
realizar
medicion de
hipodensidad
apical en
tomografias
tomadas después

de intervencion

Cualitativo

Nominal

(O)Periapice
intacto.

(1) Diadmetro de
hipodensidad
periapical hasta
1 mm.

(2) Didmetro de
hipodensidad
periapical de 1 a

2 mm.
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(3) Diametro de
hipodensidad
periapical de 2 a
4 mm.

(4) Didmetro de
hipodensidad
periapical de 4 a
8 mm.

(5) Diadmetro de
hipodensidad
periapical

mayor a 8 mm

Anadlisis

clinico

Monitorear la
evolucion de una
condicion médica,
evaluar la eficacia
del  tratamiento
teniendo en cuenta
los signos vy
sintomas clinicos
observados en el

examen clinico

Examen clinico
realizado como
seguimiento de
intervencion
quirurgica
realizada

previamente

Cualitativos

Nominal

1. Evidencia
de encia sana,
ausencia de
movilidad,
fistula,
inflamacion
y/o retraccion
2. Encia
inflamada,
sangrante, sin
retraccion
3.Retraccion

de encia
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4. Evidencia
de bolsas
periodontales

inmediatamente
después de una
cirugia. Durante

este tiempo, el

paciente se
encuentra en
proceso de

recuperacion 'y

cicatrizacion.

desde
procedimiento

quirdrgico

el

5. Evidencia

de movilidad
Tiempo de Se  refiere al | Tiempo Cuantitativo | Razén Numero
evolucion tiempo que sigue | transcurrido expresado por

el paciente vy
verificado con
la historia

clinica
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Apéndice B. Instrumento de recoleccion de informacion

SEGUIMIENTO A CIRUGIAS ENDODONTICAS REALIZADAS EN LA GO
UNIVERSIDAD SANTO TOMAS DURANTE EL ANO 2023 ANTEHOMAS

Realizar un seguimiento a las cirugias endoddnticas realizadas en la Universidad Santo Tomas durante el afio
2023

INDICACIONES:
1. Se solicita diligenciar el documento de manera sincera, los resultados seran confidenciales

2. Marque la respuesta conuna X

Fecha :| | | ] Numerol I

Sexo:E[Mujer I:IHombre Edad: I:Iaﬁos
Zona de residencla: I:IRural I:]Urbana
Estrato socioeconomico: |:l1 Dz EI:& D4 I:IS I:[G
Gruposanguineo [ o+ [ Jo- [ Jas [ Ja- [Je+ [ [_Jae+ [Jre-

Enfermedad de base: l:IControlada DNO controlada [:lNo refiere

Nimero de diente: I:l

Diagnostico inicial: DPulpa sana DPulpnis reversible
DPulpitis irreversible sintomatica I:IPulpitis irreversible asintomatica
EITratamiento previamente iniciado E]Dlente previamente tratado
I:ITe]ido apical normal I:IPeriodontitls apical sintomatica
|:IPeriodont'rtis apical asintomatica |:|Absceso apical agudo
|:IAbsceso apical cronico

Tipo de intervencion: I:lAplcectomia DHemiseccién l:]Reimplante intencional

[Jautotransptante

Usodesustitutos: | |Hueso [ |Membrana [ |Ninguno

Dotorpreoperatorio [ 1 [_J2 [ Js [J¢ [Is [de [I7 [ls
[Je [

potorposoperatorio [ |t [ 2 [ |3 [ J& [1s 1 [ 17 []e
[Je [Juwo

indiceceCTantes [ Jo [ 1 [ J2 [ I3 [1¢ [ 5

indicecBCTdespues [ Jo [ [1 [ J2 [ 3 [ J¢ [ 5




SEGUIMIENTO A CIRUGIAS ENDODONTICAS

SEGUIMIENTO A CIRUGIAS ENDODONTICAS REALIZADAS EN LA
UNIVERSIDAD SANTO TOMAS DURANTE EL ANO 2023

SANTOTOMAS

E[Encia inflamada, sangrante, sin retraccion
DRetraccién de encia
DEvidencia de bolsas periodontales

[_|Evidencia de movitidad

Tiempo de evolucion | |

Analisis clinico: |:[Evidencia de encia sana, ausencia de movilidad, fistula, inflamacion y/o retraccion

10
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Apéndice C. Plan de andlisis estadistico

11

Plan de analisis estadistico

socioeconémico
e Tipo de sangre
e Farmacodependencia
e Enfermedad de base
e Seda dental
e Enjuague bucal
e Cambio de cepillo
posterior a la cirugia
e Tipo de cepillo
e Diagnostico
endoddntico
e Cirugia que se realiz6
e NuUmero de diente
e Fase de cicatrizacién

e Tratamiento de
endodoncia fue
realizado en la
Universidad

e Primera cirugia
endoddntica que se
realiza

e Compromiso
periodontal

e Se realizo

regeneracion osea

Variable a tratar Naturaleza Reporte/ Operaciones
e Sexo Cualitativa Frecuencias y porcentajes
e Zona residencial
e Estrato
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e Edad Cuantitativa Media y desviacion estandar o
e Frecuencia de _
cepillado mediana y rangos

e Tamario de la lesion

e Hace cuanto fue
realizado el
tratamiento
endoddntico

intercuartilicos
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Apéndice D. Consentimiento informado

Seguimiento a cirugias endoddnticas realizadas en Pagina: 1 de
la universidad Santo Tomas Bucaramanga durante 4
el afio 2023 Version: 01
TRABAJO DE INVESTIGACION — FACULTAD DE
ODONTOLOGIA Fecha:
UNIVERSIDAD SANTO TOMAS -SECCIONAL
FLORIDABLANCA

Cadigo del participante

CONSENTIMIENTO INFORMADO INDIVIDUAL

Introduccion

Los INVESTIGADORES Ana Milena Numa Ropero, Emilson Fernando, Chaves
Porras, Maryuri Maria Parra Viviescas, Juliana Margarita Sdnchez Hernandez, del trabajo
de grado “Seguimiento a cirugias endodonticas realizadas en la Universidad Santo Tomas
durante el afio 2023 de la Universidad Santo Tomé&s de Bucaramanga, nos encontramos

desarrollando un proyecto de investigacion.

Esta investigacién se enmarca en los principios éticos establecidos en la resolucion
008430 del 4 de octubre de 1993, del Ministerio de Salud de Colombia, “por la cual se
establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en
salud”.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, nos permitimos informarle los objetivos
y justificacion de esta investigacion, de manera que usted pueda tomar una decision libre
y autonoma de participar o no de la misma. Estamos dispuestos a resolver cualquier duda

0 pregunta que usted tenga con el fin de garantizar su total comprension.
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Teniendo en cuenta que usted cumple con los siguientes criterios para poder
participar en este estudio como son:

Paciente que se le realiza cirugia endodontica en el posgrado de endodoncia de la
Universidad Santo Tomas, Bucaramanga.

Pacientes que estén en tratamiento de endodoncia en afio 2023.

Objetivos del estudio

Describir la evolucion clinica de las cirugias endodonticas realizadas en la Especializacion

en Endodoncia de la USTA seccional Bucaramanga durante el afio 2023

Procedimiento de estudio
Para realizar este proyecto de grado se recolectara la informacién de cada paciente
a los que se les realiz6 cirugia apical en la Universidad Santo Toméas en 2023. La
informacion que sera recolectada es: Nombre(s), Apellido(s), cédula de ciudadania, edad,
sexo, tipo de sangre, zona de residencial, estrato socioecondémico, teléfono, enfermedad
sistémica de base, diagndstico inicial del diente, tipo de intervencion quirdrgica, uso de
sustitutos, experiencia de dolor, indice CBCT PAI antes y después de la intervencion, asi

como el tiempo de evolucidn y el estado clinico en el momento de la observacion.

Como primer paso, se solicitara autorizacion a la Direccion Administrativa General
de Clinicas y preclinicas, asi como al comité de ética de la Facultad para poder desarrollar
el estudio. Después, se buscaran las historias clinicas de los pacientes intervenidos en el

tiempo establecido, se tomaran los primeros datos, se contactara el paciente via telefonica,
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para comentar el propdsito de la investigacion y si este participa, se realizara la citacion a
la clinica de la Universidad. Luego de firmar el consentimiento informado, se realizara el

examen clinico y la toma de la Tomografia de control.

Confidencialidad

Es importante que usted conozca que se tomaran todas las medidas necesarias para
proteger su privacidad como participante del estudio. Toda la informacién obtenida del
estudio se mantendra bajo estricta confidencialidad, velando por su integridad y dignidad.
Los datos seran utilizados Unicamente por el personal investigador, los cuales podran ser
publicados por cualquier medio cientifico como revistas, congresos, entre otros; respetando
la confidencialidad y su anonimato como participante. EI nombre y datos seran
identificados mediante cddigos. Los informes se suministraran solo si usted los solicita

personalmente.

Riesgo y beneficio
Este proyecto de grado no generara ningln tipo de riesgo, y si aportara gran

informacion y datos a la investigacion y conocimiento sobre las cirugias endodonticas

Costos y compensacion
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No se recibiran beneficios de tipo econdmico. Los resultados de este proyecto
generaran conocimiento que contribuira con la literatura sobre informacion que contribuya
académicamente al desarrollo de programas y/o medidas de actualizacion de

conocimientos de los médicos y academias del area de la salud.

Derecho a rehusar o abandonar el estudio
La participacion en este estudio es voluntaria y también luego de iniciar y aceptar
participar, puede negarse a contestar alguna pregunta o continuar en el programa en

cualquier etapa de la investigacion, ninguna persona se enfadara o molestara con usted.

Preguntas
Puede realizar cualquier tipo de pregunta ahora o en cualquier momento del estudio.
Declaracién del participante

Al firmar este documento, usted esta aceptando que ha entendido la informacion

que se le ha dado y desea participar en este estudio y por tanto esta de acuerdo con:

Contestar de manera consciente y veraz la encuesta, Seguimiento a cirugias
endodonticas realizadas en la Universidad Santo Tomas durante afio académico del 2023,
asi como la informacion relacionada con las caracteristicas sociodemogréaficas como edad,

sexo, residencia, estrato socioeconémico y ocupacion.

Autorizar el uso de los resultados de la encuesta Seguimiento a cirugias

endodonticas realizadas en la Universidad Santo Tomas durante el afio 2023, obtenios
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durante el proceso con fines de investigacion, educacién o publicacion en revistas
cientificas y/o de informacion general, teniendo en claro que su nombre no sera revelado

durante este proceso y usted es libre de desistir de la investigacion cuando lo desee.

Aceptacion para participar. La firma o huella es el respaldo de su autorizacion
para participar en el presente estudio.
El responsable de obtener el consentimiento informado debe firmar y consignar sus

datos de identificacién personal, lugar y fecha de obtencion del consentimiento.

¢Autoriza usted su participacion voluntaria en este proyecto? Si No
Si usted ha aceptado participar, por favor escriba su nombre y firma en el espacio siguiente:

Nombre y apellidos completos de la participante:

Documento de identidad:

Firma:

Fecha [/ [/

Declaracién del investigador

Certifico que yo como investigador he explicado a la persona sobre esta investigacion y que la
persona entendié la naturaleza y el proposito del estudio, asi como los posibles riesgos y
beneficios asociados con su participacion en el mismo. Todas las preguntas que esta persona
ha hecho le han sido contestadas.

Firma de los investigadores Credencial universitario
Cédula
Testigo 1: Testigo 2:

Cedula: Cedula;
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Si tiene preguntas acerca de esta investigacion puede contactar con los investigadores
Puede comunicarse también con los demas investigadores:

Ana Milena Numa Ropero estudiante de Endodoncia, Universidad Santo Tomas, Bucaramanga,
3104321758, correo electrénico : ana.numa@ustabuca.edu.co

Maryuri Maria Parra Viviescas estudiante de Endodoncia, Universidad Santo Tomas,
Bucaramanga, 3162408229, correo electrénico: maryuri.parra@ustabuca.edu.co

Emilson Fernando Chaves Porra estudiante de Endodoncia, Universidad Santo Tomas,
Bucaramanga, 3183843942, correo electronico: Emison.chaves@ustabuca.edu.co

Juliana Margarita Sanchez Hernandez Cornejo estudiante de Endodoncia, Universidad Santo
Tomas, Bucaramanga, 3003775590, correo electronico: Juliana.sanchez@ustabuca.edu.co



mailto:danna.rubio@ustabuca.edu.co
mailto:naira.moreno@ustabuca.edu.co
mailto:naira.moreno@ustabuca.edu.co
mailto:naira.moreno@ustabuca.edu.co

