
No. Correlación con Base de datos Revista
Criterios o palabras claves de 

busqueda
Continente País Idioma Titulo Autores Año Resumen Enlace (Link)

1

Exposición 

ocupacional al ruido 

/ hipoacusia 

inducida por ruido

Universidad Asunción Facultad 

de Medicina

Revista IICS (Instituto de 

Investigaciones en Ciencias 

de la Salud, Universidad 

Nacional de Asunción)

Hipoacusia inducida por ruido, 

exposición ocupacional al ruido, salud 

laboral

América Paraguay Español

Pérdida auditiva inducida por ruido en trabajadores 

expuestos en su

ambiente laboral

Báez R., Mirtha1 Villalba A., Cesar2Mongelós M., 

Rosalilna2, Medina R., Blás, Mayeregger, Ilda
2018

Esta investigación busca identificar el riesgo laboral en el que se encuentran los trabajadores expuestos al ruido industrial, mediante la medición del grado de hipoacusia en 

vinculación con su entorno laboral y el estudio de la situación actual de la normativa vigente en materia de salud laboral, a fin de elaborar propuestas para la mejora de la 

situación detectada.

Estudio descriptivo transversal con componente analítico, tomando como muestra a 109 trabajadores de una empresade medios de comunicación de la ciudad de Asunción, 

en el año 2017, con el fin de identificar la prevalencia de las hipoacusias inducidas por ruido y su relación con los factores que las producen.                                                                                                                                                                                                                                

El estudio resalta que el ruido laboral deteriora además del oído, afecta la calidad de vida de los trabajadores. La exposición continua a altos niveles de ruido en entornos 

industriales genera una pérdida auditiva progresiva, muchas veces silenciosa y difícil de revertir.

https://scielo.iics.una.py//scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S1816-89492018000100047&lang=en

2

Normatividad 

internacional / 

Estrategias 

preventivas / 

Gestión de riesgos 

en minería

 Oficina Internacional del 

Trabajo

Las publicaciones de la 

Oficina Internacional del 

Trabajo

Seguridad y salud en las minas

a cielo abierto

Segunda edición revisada

Global (enfoque 

internacional, con 

aplicación sugerida para 

todos los países 

miembros)

	Multinacional 

(Organismo 

internacional: 

OIT)

Español
Código de prácticas sobre seguridad y salud en las 

minas
Organización Internacional del Trabajo (OIT) 2018

Este código de prácticas establece directrices internacionales sobre la protección de la seguridad y salud de los trabajadores en minas subterráneas y a cielo abierto. Incluye 

lineamientos sobre evaluación y control de riesgos, uso de equipos de protección, capacitación, vigilancia de la salud, y condiciones de trabajo seguras. En cuanto al ruido, 

establece que los empleadores deben evaluar la exposición, implementar medidas de control técnico y administrativo, y proporcionar protección auditiva adecuada cuando los 

niveles superen los límites permitidos. También promueve sistemas de gestión de la SST integrados.

https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/gr
oups/public/@ed_dialogue/@sector/documents/
normativeinstrument/wcms_617125.pdf

3

Consecuencias 

físicas/sicológicas 

del ruido ambiental, 

límites de 

exposición, 

estrategias 

preventivas

OMS Organización Mundial de 

la Salud

Publicaciones OMS 

Organización Mundial de la 

Salud

WHO noise guidelines Europe 2018”, 

“environmental noise health effects”, 

“L_den limits”

Europa 

Oficina Regional 

para Europa de 

la OMS

Inglés

Environmental Noise Guidelines for the 

European Region                                                                                                                                                                                                   

Directrices sobre ruido ambiental para la región 

europea

World Health Organization – Regional Office for 

Europe
2018

La OMS presenta directrices basadas en evidencia sobre exposición al ruido ambiental (tráfico, ferrocarril, aéreo, recreativo) y establece límites protectores para la salud 

física y mental. Recomienda umbrales de exposición para L_den (día‑tarde‑noche) y L_night, por ejemplo: ruido de tráfico ≤ 53 dB L_den y ≤ 45 dB L_night, ruido 

ferroviario ≤ 54/44 dB, ruido aéreo ≤ 45/40 dB, con base en hallazgos sobre hipoacusia, trastornos del sueño, cardiovasculares y efectos psicológicos

https://www.who.int/publications/i/item/9789289
053563

4

Risks in the mining 

industry through 

MSHA citations

Taylor & Francis (Journal of 

Occupational and 

Environmental Hygiene)

Repositorio de la 

Universidad  (CRAI)

Hearing conservations, hearing loss, 

mining, MSHA citations, noise controls
América EE. UU Inglés

Evaluating hearing loss risks in the mining 

industry through MSHA citations                                                           

Evaluación de los riesgos de pérdida auditiva en la 

industria minera a través de las citaciones de la 

MSHA

Kan Sun, &Amanda S. Azman
2018

A new noise regulation for the mining industry became effective in 2000, providing a consistent regulatory requirement for both coal and non-coal mining divisions. The new 

rule required mines to implement hearing conservation programs, including a system of continuous noise monitoring, provision of hearing protection devices, audiometric 

testing, hearing loss training, and record keeping. The goal of this study was to assess hearing conservation program compliance, and excessive noise exposure and hearing 

loss risks for both coal and non-coal mining divisions through evaluating MSHA citations. We analyzed 13,446 MSHA citations from 2000–2014 pertinent to 30 CFR Part 

62. Descriptive statistics were generated and comparisons were made among mines of different commodities. In addition, one-way ANOVA on ranks was conducted to 

estimate the correlation between excess risks and establishment size. Results showed that 25.6% of coal mines and 14.7% of non-coal mines were cited at least once during 

this period of time. Larger numbers of noncompliance were seen in stone, sand, and gravel mines (SSG). Results also suggested inadequate efforts in both audiometric testing 

and minimizing risk after excessive noise exposure. Finally, establishment size of mine was correlated with the increasing risk of noncompliance. We anticipate that this study 

can guide resource allocation for preventing noise-induced hearing loss, and help improve risk management in mining.

https://doi-org.crai-
ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/1545962
4.2017.1412584

5

Programas de 

conservación 

auditiva 

PubMed / Taylor & Francis 

(International Journal of 

Occupational Safety and 

Ergonomics)

International Journal of 

Occupational Safety and 

Ergonomics

“hearing conservation programmes”, 

“noise-induced hearing loss”, “mining 

industry”, “complex interventions”, 

“occupational noise exposure”, “South 

Africa”

África Sudáfrica Inglés

Occupational noise-induced hearing loss in South 

African large-scale mines: exploring hearing 

conservation programmes as complex 

interventions embedded in a realist approach                                                                                                                                                                                                                                                                           

Pérdida auditiva inducida por ruido ocupacional en 

minas a gran escala de Sudáfrica: exploración de 

programas de conservación auditiva como 

intervenciones complejas integradas en un enfoque 

realista.

Nomfundo F. Moroe 2018

El estudio explora si los programas de conservación auditiva (HCPs) en minas sudafricanas pueden considerarse intervenciones complejas. A través de análisis de 

documentos, entrevistas y revisión sistemática, muestra que su éxito depende de factores contextuales y propone que las evaluaciones realistas pueden ayudar a entender por 

qué funcionan en ciertos entornos y no en otros.

 https://doi-org.crai-
ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/1080354
8.2018.1498183

6

Exposición 

ocupacional al ruido 

en minería 

subterránea y la 

identificación de 

niveles de riesgo 

auditivo en los 

puestos de trabajo

Repositorio Universidad 

Espíritu Santo
Universidad Espíritu Santo

ruido ocupacional”, “minería 

subterránea”, “perforista”, “exposición 

al ruido”, “higiene industrial”, “EPP”, 

“Ecuador”

América Ecuador Español

Determinación de la exposición al ruido en el puesto 

de trabajo de perforista en una mina subterránea en el 

distrito minero Zaruma-Portovelo

Cueva, E. T., Caamaño, G. F., Segovia, K. E., 

Ulloa, C. A., & León, D. G.
2018

El estudio tiene un enfoque cuantitativo orientado a determinar los niveles de exposición al ruido en trabajadores que desempeñan labores de perforación en minas 

subterráneas del distrito minero Zaruma-Portovelo. Se empleó un sonómetro para medir la intensidad del ruido durante una jornada laboral de 8 horas, obteniendo datos de 

12 perforistas expuestos a niveles promedio de 107.5 dB y picos superiores a 101 dB cada 25 minutos. Los resultados evidencian una exposición muy superior a los límites 

permisibles, lo que resalta la necesidad de fortalecer el uso adecuado de los Equipos de Protección Personal (EPP) y de implementar estrategias preventivas para garantizar 

un ambiente laboral más seguro y saludable.

https://repositorio.uees.edu.ec:8443/server/api/c
ore/bitstreams/7ac3e5b5-5b04-41f6-aa11-
f3739214026f/content

7

Exposición al ruido 

laboral y la pérdida 

auditiva

Scielo / Redalyc

Anales de la Facultad de 

Ciencias Médicas 

(Asunción)

“pérdida auditiva”, “ruido ocupacional”, 

“exposición laboral”, “hipoacusia 

inducida por ruido”, “salud ocupacional”

América Paraguay Español
Pérdida auditiva inducida por ruido en trabajadores 

expuestos en su ambiente laboral

Báez, M., Villalba, C., Mongelós, R., Medina, B., & 

Mayeregger, I.
2018

El estudio adopta un enfoque mixto, cuantitativo y cualitativo, orientado a identificar la prevalencia de hipoacusia inducida por ruido en trabajadores de la ciudad de Asunción. 

Se aplicaron pruebas audiométricas y entrevistas para analizar la relación entre el tiempo de exposición, la intensidad del ruido y los factores personales asociados a la 

pérdida auditiva. Los resultados mostraron una alta prevalencia de daño auditivo en trabajadores con exposición prolongada y deficiencia en el uso de equipos de protección 

auditiva, destacando la necesidad de programas efectivos de prevención y educación en salud ocupacional.

https://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_a
rttext&pid=S1816-89492018000100047

8

Consecuencias 

fisiológicas / 

Estrategias 

preventivas / 

Normatividad 

técnica

	Página oficial del CDC – 

NIOSH (Estados Unidos)

No aplica (es una 

publicación técnica 

institucional, no una revista 

científica)

“Noise-induced hearing loss”, “mining”, 

“hearing loss prevention”, “NIOSH 

noise”

América Estados Unidos Inglés

Noise and Hearing Loss Prevention in Mining                                                                                           

Prevención del ruido y la pérdida auditiva en la 

minería

National Institute for Occupational Safety and Health 

(NIOSH)
2019

El artículo presenta una revisión técnica de las fuentes de ruido en operaciones mineras, las consecuencias auditivas de la exposición prolongada (como la hipoacusia inducida 

por ruido), y las estrategias preventivas desarrolladas por NIOSH, incluyendo intervenciones de ingeniería, protectores auditivos y programas de conservación auditiva. 

También se enfatiza la importancia de las evaluaciones audiométricas periódicas, la capacitación a los trabajadores y el control de exposición mediante monitoreo de ruido.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC105620
52/

9

Exposición 

ocupacional al ruido 

en el sector minero 

y impacto en la 

salud auditiva

Researchgate

Environmental Monitoring 

and AssessmentWorld 

Journal of Engineering 

Research and Technology

“noise pollution”, “mines”, “quarries”, 

“occupational exposure”, “control 

measures”, “environmental health”, “dust 

pollution”

África Nigeria Inglés

Assessment and Control of Noise and Dust 

Pollution in Mines and Quarries: A Review                                                                 

Evaluación y control de la contaminación acústica y 

por polvo en minas y canteras: una revisión

Oyedele, E. O., Okeke, O. C., & Israel, H. O. 2019

El estudio realiza una evaluación cuantitativa del impacto del ruido y del polvo en las actividades mineras y de cantera, enfatizando el ruido como un riesgo significativo para la 

salud física y psicológica de los trabajadores. A través de un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo), analiza los efectos adversos del ruido y propone medidas de control 

para mitigar los riesgos. Los datos secundarios utilizados muestran que las operaciones de perforación, voladura, transporte y maquinaria pesada generan niveles entre 96 y 

125 dB, excediendo los límites de 75 dB establecidos por la OMS, lo cual representa una amenaza tanto para los trabajadores como para el entorno ambiental.

https://www.researchgate.net/publication/361507
408_Assessment_and_control_of_noise_and_dust_
pollution_in_mines_and_quarries_A_review

10

Exposición 

ocupacional al ruido 

en ambientes 

mineros 

subterráneos y su 

impacto sobre la 

salud

Repositorio Institucional Trabajo de grado

“ruido ocupacional”, “impacto 

acústico”, “minería subterránea”, 

“contaminación sonora”, “equipos 

mineros”, “evaluación acústica”

América Perú Español

Evaluación del impacto acústico producido por 

equipos mineros utilizados en el proyecto minero del 

contrato de concesión N° CEL-102. “Estudio de 

ruidos”

Basto, J. E. 2019

La investigación es de tipo cuantitativo y tiene como objetivo determinar los niveles de contaminación acústica que afectan a los operadores y servidores mineros que trabajan 

en atmósferas subterráneas. Se realizaron mediciones con equipos tales como malacates, ventiladores, electrobombas y martillos picadores. Los resultados permiten 

identificar las fuentes de ruido más críticas dentro del proceso minero y establecer estrategias de mitigación orientadas a la prevención de la hipoacusia laboral.

https://www.researchgate.net/publication/375612
498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la
_mineria_una_revision_sistematica_de_las_princi
pales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_
de_los_trabajadores

11

Evaluación de los 

niveles de 

exposición al ruido 

en la minería 

artesanal y 

semindustrial.

Repositorio Digital de la 

Universidad Técnica de 

Machala (UTMach)

Trabajo de titulación — 

Ingeniería en Seguridad 

Industrial y Salud 

Ocupacional

“contaminación acústica”, “ruido 

ocupacional”, “minería”, “molinos”, 

“Curipamba”, “Portovelo”, “Ecuador”, 

“exposición al ruido”

América Ecuador Español

Evaluación de los niveles de contaminación acústica 

generados por los molinos de minería en el sector 

Curipamba, cantón Portovelo, provincia de El Oro

Andrés, J. F. C. 2019

La investigación se desarrolló en las actividades mineras del sector Curipamba, donde se evaluaron los niveles de contaminación acústica producidos por los molinos durante 

la fase de explotación. Mediante un enfoque cuantitativo, se establecieron puntos de monitoreo utilizando sonómetros tipo 2 para medir la intensidad del ruido ambiental. Los 

resultados permitieron determinar niveles elevados de ruido en las áreas de molienda, evidenciando la necesidad de implementar controles técnicos y administrativos para 

proteger la salud auditiva de los trabajadores.

https://cia.uagraria.edu.ec/Archivos/JARAMILLO%
20FEIJOO%20CESAR%20ANDRES.pdf

Apéndice A. MATRIZ DE BUSQUEDA: Consecuencias de la exposición a altos niveles de ruido en operadores de maquinaria pesada en el sector minero: Una Investigación Documental.

https://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1816-89492018000100047&lang=en
https://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1816-89492018000100047&lang=en
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/@ed_dialogue/@sector/documents/normativeinstrument/wcms_617125.pdf
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/@ed_dialogue/@sector/documents/normativeinstrument/wcms_617125.pdf
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/@ed_dialogue/@sector/documents/normativeinstrument/wcms_617125.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789289053563
https://www.who.int/publications/i/item/9789289053563
https://doi-org.crai-ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/15459624.2017.1412584
https://doi-org.crai-ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/15459624.2017.1412584
https://doi-org.crai-ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/15459624.2017.1412584
https://repositorio.uees.edu.ec:8443/server/api/core/bitstreams/7ac3e5b5-5b04-41f6-aa11-f3739214026f/content
https://repositorio.uees.edu.ec:8443/server/api/core/bitstreams/7ac3e5b5-5b04-41f6-aa11-f3739214026f/content
https://repositorio.uees.edu.ec:8443/server/api/core/bitstreams/7ac3e5b5-5b04-41f6-aa11-f3739214026f/content
https://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1816-89492018000100047
https://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1816-89492018000100047
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10562052/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10562052/
https://www.researchgate.net/publication/361507408_Assessment_and_control_of_noise_and_dust_pollution_in_mines_and_quarries_A_review
https://www.researchgate.net/publication/361507408_Assessment_and_control_of_noise_and_dust_pollution_in_mines_and_quarries_A_review
https://www.researchgate.net/publication/361507408_Assessment_and_control_of_noise_and_dust_pollution_in_mines_and_quarries_A_review
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://cia.uagraria.edu.ec/Archivos/JARAMILLO FEIJOO CESAR ANDRES.pdf
https://cia.uagraria.edu.ec/Archivos/JARAMILLO FEIJOO CESAR ANDRES.pdf


12

Exposición al ruido 

en el sector minero, 

ya que analiza las 

señales ruidosas y 

retardadas que 

pueden afectar la 

integridad 

estructural de las 

infraestructuras 

mineras.

Elsevier — Engineering 

Structures Journal
Engineering Structures

“noise”, “mining”, “artificial intelligence”, 

“structural health monitoring”, “signal 

analysis”, “probabilistic approach”, 

“energy efficiency”

América Estados Unidos Inglés

Data Mining Methodology Employing Artificial 

Intelligence and a Probabilistic Approach for 

Energy-Efficient Structural Health Monitoring 

with Noisy and Delayed Signals                                                               

Metodología de minería de datos que emplea 

inteligencia artificial y un enfoque probabilístico para el 

monitoreo energéticamente eficiente del estado 

estructural con señales ruidosas y retrasadas.

Salehi, H., Das, S., Biswas, S., & Burgueño, R. 2019

El estudio presenta un enfoque cuantitativo orientado al desarrollo de una metodología basada en inteligencia artificial y minería de datos para monitorear la salud estructural 

(SHM) de infraestructuras mineras. Se emplearon redes de sensores, incluidos acelerómetros y extensómetros, para captar señales ruidosas y retardadas originadas por 

actividades mineras. El análisis estadístico y probabilístico permitió identificar patrones en las vibraciones inducidas por el ruido, aportando información precisa sobre su 

efecto en la integridad estructural y contribuyendo al diseño de estrategias de monitoreo más eficientes y sostenibles.

https://www.sciencedirect.com/science/article/a
bs/pii/S0957417419303860?via%3Dihub

13

Estrategias 

preventivas / 

Normatividad 

aplicable

Dialnet o Redalyc; posible DOI 

en consulta institucional

Seguridad y Ambiente 

Laboral

“estrategias administrativas”, “ruido 

ocupacional”, “minería subterránea”, 

“gestión del ruido”

América Perú Español

Evaluación de nivel de ruido ocupacional en los 

trabajadores perforistas de minería subterránea 

convencional e implementación de medidas según 

jerarquía de control, Arequipa 2019

Carzales Quispesivana, Milward Alonso, Molina 

Ramos, Miriam Soledad
2021

En este artículo se evaluaron medidas administrativas como rotación de personal, horarios reducidos de exposición, capacitación, señalización y pausas activas, 

implementadas en operaciones de minería subterránea. Mediante encuestas y registros de exposición, se determinó que estas estrategias reducen los niveles de ruido 

percibido en un 10–15 %, y mejoran la adherencia a los programas de protección auditiva. Se identificaron barreras como la falta de supervisión sistemática y deficiencias en 

la implementación de rotaciones equitativas.

https://hdl.handle.net/20.500.12867/4405

14

Consecuencias 

psicológicas / Salud 

mental laboral

Revista Latinoamericana de 

Salud en el Trabajo
Revista académica

“ruido laboral”, “impacto psicosocial”, 

“industria pesada”
América Panamá Español

 El ruido y sus efectos en la salud de los operadores 

de equipo pesado
Aguilar, Y,  Moreno, T &  Valdés, C 2024

El artículo analiza las consecuencias psicosociales de la exposición prolongada al ruido en entornos industriales pesados. Se abordan síntomas como irritabilidad, estrés, 

ansiedad y disminución de la concentración, afectando el bienestar psicológico y el rendimiento laboral. A través de una metodología cualitativa con entrevistas, se identifican 

percepciones subjetivas sobre el impacto del ruido, así como la ausencia de medidas de intervención psicosocial. El estudio concluye que el ruido es un factor de riesgo no 

solo auditivo, sino emocional y cognitivo, que requiere atención multidisciplinaria.

https://revistas.umecit.edu.pa/index.php/sc/articl
e/download/1622/2519/9182

15

Exposición 

ocupacional al ruido 

en el sector minero 

y sus efectos sobre 

la salud auditiva de 

los trabajadores.

Repositorio Institucional de la 

Universidad Nacional Mayor 

de San Marcos (Perú)

Tesis de grado — 

Universidad Nacional 

Mayor de San Marcos, 

Facultad de Medicina

“ruido ocupacional”, “daño auditivo”, 

“minería”, “pérdida auditiva”, 

“Menoscabo Auditivo Global”, “DAIR”

América Perú Español

Factores Asociados Al Mayor Daño Auditivo 

Inducido Por Ruido (DAIR) A Través Del 

Menoscabo Auditivo Global (MAG) En Trabajadores 

De La Industria Minera En El Perú En El Período 

2018

Suárez Rodríguez, M. D. 2020

El estudio presenta un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo). El enfoque cualitativo permite identificar los factores asociados al daño auditivo inducido por ruido (DAIR) en 

trabajadores mineros, considerando aspectos laborales, ambientales y personales. El enfoque cuantitativo se aplica al analizar los datos obtenidos de fichas audiométricas y 

registros clínicos de trabajadores expuestos al ruido en la industria minera. Los resultados evidencian una alta prevalencia de pérdida auditiva relacionada con la exposición 

prolongada a niveles de ruido superiores a los límites permisibles, subrayando la necesidad de fortalecer los programas de prevención y vigilancia auditiva.

https://repositorio.upch.edu.pe/handle/20.500.12
866/8428

16

Exposición al ruido 

ocupacional y la 

prevalencia de daño 

auditivo en 

trabajadores del 

sector minero

Repositorio Académico de la 

Universidad de Chile

Tesis doctoral — 

Universidad de Chile, 

Facultad de Medicina

“ruido ocupacional”, “daño auditivo”, 

“minería”, “prevalencia”, “salud laboral”, 

“exposición a ruido”

América Chile Español

Estudio De Prevalencia De Daño Auditivo En Una 

Empresa Minera De La Región Metropolitana Año 

2018 (Doctoral Dissertation)

Zencovich Rodríguez, B. 2020

El enfoque de la investigación es cuantitativo, dado que busca estimar la prevalencia del daño auditivo y su relación con variables sociodemográficas y laborales en 

trabajadores expuestos a ruido dentro de una empresa minera de la región Metropolitana. Se utilizaron fichas audiométricas y encuestas estructuradas para la recolección de 

datos. Los resultados evidencian una prevalencia significativa de pérdida auditiva inducida por ruido (PAIR), asociada principalmente a la antigüedad laboral, edad y 

exposición prolongada a niveles superiores a los límites permisibles establecidos por la normativa chilena. El estudio resalta la importancia de fortalecer los programas de 

vigilancia auditiva en el sector minero.

https://repositorio.uchile.cl/handle/2250/181041
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Estrategias 

preventivas / 

Consecuencias 

fisiológicas / 

Resultados de 

implementación

Scielo, SciELO Colombia o 

repositorio universitario en 

Salud Ocupacional

Salud Ocupacional en 

América Latina

“conservación auditiva”, “programa 

minería”, “protección auditiva minería”, 

“implementación”

América Colombia Español

Diseño del programa de vigilancia epidemiologica 

auditiva de empresa de transporte la empresa ASM 

Transportes 

Saavedra A, M, Sanchez D ,& Diaz K.A. 2020

El enfoque de la investigacion es de caracter cuantitativo los programas de vigilancia Epidemiológica a nivel auditivo, son una herramienta

indispensable para conocer los procesos generadores de ruido, que pueden afectar negativamente la salud y el bienestar de los trabajadores, los cuales, son expuestos 

cotidianamente a diferentes ruidos por periodos largos o continuos, presentes en los lugares de trabajo o repentinos, que alteran y disminuyen la capacidad auditiva del oído 

interno y/o nervio auditivo, siendo la enfermedad ocupacional más frecuente a nivel mundial.

https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bit
streams/48acbf45-ca7d-41a1-8af6-
2a0a213bab6a/content
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Ruido ocupacional 

Salud auditiva 

Repositorio Institucional 

Universidad ECCI
Universidad ECCI

Alteraciones auditivas

Niveles de ruido

Industria minera

América Colombia Español

Alteraciones auditivas en trabajadores expuestos a 

altos niveles de ruido en la industria minera Revisión 

Documental

Corrales Aldana, H.; Daza Daza, I.; & Pulido 

Morea, M. E.
2021

Esta investigación realiza una revisión bibliográfica, enfocada en determinar las alteraciones auditivas que se presentan en los trabajadores expuestos a altos niveles de ruido 

en la industria minera con el fin de proponer estrategias que permitan mejorar la condición auditiva en esta población laboral. Es así como, bajo esta premisa se estableció en 

primer lugar el problema de investigación, en donde se dan a conocer los aspectos más importantes de la industria minera y el cómo el ruido es un factor de riesgo que afecta 

en gran medida a los trabajadores de este importante sector. Este estudio concluye que la exposición continua a altos niveles de ruido en la industria minera representa un 

riesgo significativo para la salud auditiva de los trabajadores, siendo la pérdida auditiva inducida por ruido (PAIR) una de las principales consecuencias.

https://repositorio.ecci.edu.co/entities/publicatio
n/fce1408d-af3c-4e8e-88d2-42b1239b44ac
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Hipoacusia inducida 

por ruido en minería 

Repositorio Institucional – 

Universidad de Antioquia
Universidad De Antioquia

Ruido ocupacional, minería, salud 

laboral, prevención
América Colombia Español

Diseño de sistema de vigilancia epidemiológica para la 

prevención de la hipoacusia neurosensorial inducida 

por ruido ocupacional en la Mina Los Balsos, 

Yolombó

Cataño Zapata Viviana Andrea, 

Ríos Barrera Alison Daniela 
2021

El estudio desarrolla un sistema de vigilancia epidemiológica para prevenir la hipoacusia neurosensorial inducida por ruido en la mina Los Balsos, ubicada en Yolombó 

(Antioquia). El diseño integra la identificación de riesgos auditivos, monitoreo de niveles de exposición, seguimiento médico y estrategias educativas. Se busca fortalecer la 

cultura preventiva, optimizar la gestión de la salud y seguridad, además de garantizar una respuesta oportuna frente a los efectos del ruido. El estudio concluye que la 

implementación de un sistema de vigilancia epidemiológica permite identificar, controlar y prevenir de manera eficaz la hipoacusia neurosensorial inducida por ruido 

ocupacional en el sector minero. El diseño propuesto fortalece la gestión de la salud laboral mediante el seguimiento continuo de los trabajadores, la evaluación de los niveles 

de exposición y la promoción de medidas preventivas. Asimismo, se resalta la importancia de integrar la educación auditiva y la participación activa del personal como 

https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/c
ore/bitstreams/f8dcfa81-cb75-459e-9594-
35f3b3f8d583/content
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Evidencia empírica 

en niveles de 

exposición al ruido 

en la míneria 

subterranea

Repositorio Institucional de la 

Universidad Técnica de 

Machala (UTMach)

Trabajo de titulación 

(Ingeniería en Seguridad 

Industrial y Salud 

Ocupacional)

“ruido”, “exposición”, “minería”, 

“perforación y voladura”, “seguridad 

ocupacional”, “mineros”, “Ecuador”

América Ecuador Español

Evaluación de la exposición al ruido en el proceso de 

perforación y voladura, para la formulación de un 

sistema de seguridad en la mina Grumintor, Ponce 

Enríquez-Azuay

Jara Salinas, M. V. 2021

La investigación adopta un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo) para analizar la exposición al ruido en las operaciones de perforación y voladura en la mina Grumintor. En 

el componente cualitativo, se examinan los factores físicos y las enfermedades relacionadas con altos niveles de ruido; mientras que en el cuantitativo se realizan mediciones 

con sonómetro para estimar los niveles de exposición. Este enfoque integral permite evaluar el impacto del ruido sobre la salud y seguridad de los trabajadores, y fundamentar 

la formulación de un sistema de seguridad adaptado a las condiciones mineras.

https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/10
938/1/16479.pdf
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Riesgo auditivo 

ocupacional en el 

sector minero, 

específicamente en 

la identificación de 

niveles de ruido y la 

Repositorio Institucional de la 

Universidad Santo Tomás
Trabajo de grado

“ruido ocupacional”, “minería”, 

“exposición al ruido”, “programa de 

conservación auditiva”, “EPP”, 

“barreras acústicas”, “Antioquia”

América Colombia Español

Diseño de Programa para el Control de Ruido 

Ocupacional En la Línea de Operación en la Cantera 

Agregados Antioquia

Planta Bello S.A.S 

Opayome A,L., & Alzate Gómez,  P, A 2021

La investigación combina un enfoque cuantitativo y cualitativo para analizar la generación de ruido en las diferentes áreas de trabajo de la empresa minera productiva. En el 

componente cuantitativo, se realizaron mediciones de niveles de ruido con un sonómetro, identificando exposiciones de hasta 98.25 dB. En el componente cualitativo, se 

desarrolló un programa de manejo del ruido enfocado en la prevención y reducción de enfermedades laborales asociadas. Como resultado, la empresa implementó un 

programa de Equipos de Protección Personal (EPP) auditivos y barreras acústicas para mitigar el riesgo y mejorar las condiciones de seguridad y salud de los trabajadores.

https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bit
streams/dd009e2c-81b7-4510-aba8-
ac61b0c60702/content
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Exposición al ruido 

ocupacional y sus 

efectos sobre la 

capacidad auditiva 

de los trabajadores, 

específicamente 

Repositorio Institucional de la 

Corporación Universitaria 

Minuto de Dios 

(UNIMINUTO)

Trabajo de grado

"exposición al ruido”, “trabajo en 

alturas”, “pérdida auditiva”, “salud 

ocupacional”, “riesgo laboral”

América Colombia Español

Análisis de la capacidad auditiva en los trabajadores 

que hacen trabajo en alturas, expuestos a factores de 

riesgo por altos niveles de ruido en la empresa 

Urbacoc S.A.S. 

Colorado Santamaría, M. A., & Cortés Herrera, S. 

M.
2021

El enfoque de la investigación es cuantitativo, ya que se centra en la recolección de datos mediante procedimientos estandarizados para medir las variables relacionadas con la 

exposición al ruido y su impacto en la capacidad auditiva. El objetivo principal es determinar la relación entre los niveles de ruido a los que están expuestos los trabajadores 

en alturas y los resultados obtenidos en las evaluaciones audiométricas. Los resultados evidencian una correlación entre el tiempo de exposición, la intensidad del ruido y el 

deterioro auditivo, destacando la necesidad de fortalecer los programas de protección auditiva en trabajos de riesgo.

https://repository.uniminuto.edu/items/2df51845-
cb51-4912-a38b-00a664bb1a7f
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Exposición 

ocupacional al ruido 

en la industria 

minera y sus efectos 

sobre la salud 

auditiva de los 

Repositorio Institucional 

Universidad ECCI
Tesis de especialización

“alteraciones auditivas”, “ruido 

ocupacional”, “industria minera”, 

“revisión documental”, “riesgo auditivo 

laboral”

América Colombia Español

Alteraciones auditivas en trabajadores expuestos a 

altos niveles de ruido en la industria minera: Revisión 

documental

Corrales Aldana, H., Daza Daza, I., & Pulido 

Morea, M. E.
2021

La investigación corresponde a una revisión bibliográfica que tuvo como objetivo determinar las alteraciones auditivas presentes en trabajadores expuestos a altos niveles de 

ruido dentro de la industria minera. Se identificó el ruido como uno de los principales factores de riesgo ocupacional que afecta la capacidad auditiva de los trabajadores de 

este sector. A partir del análisis documental, los autores proponen estrategias de intervención orientadas a mejorar la salud auditiva, tales como programas de vigilancia 

epidemiológica, controles de ingeniería y promoción del uso adecuado de elementos de protección personal.

https://repositorio.ecci.edu.co/entities/publicatio
n/fce1408d-af3c-4e8e-88d2-42b1239b44ac
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Ruido laboral en 

mineria

Repositorio Comunidad 

Politecnico Grancolombiano

Politecnico 

Grancolombiano
Risk,Mining, Hearing loss América Colombia Español

El ruido laboral y su incidencia en los trabajadores de 

la mina HOLDING SAN MARTÍN S.A.S. en el año 

2022

Pereira Ramírez, Adriana Paola 2022

El estudio analiza cómo el ruido laboral afecta la salud auditiva de los trabajadores de la mina Holding San Martín S.A.S. Se establecen las condiciones de exposición al 

ruido, identificación de fuentes de ruido dentro de la operación minera, la falta o insuficiencia del uso de elementos de protección, la realización de audiometrías, efectos 

reportados por los trabajadores.                                                                                                                                                                 El estudio concluye que la 

exposición constante al ruido en la mina Holding San Martín S.A.S. afecta la salud auditiva de los trabajadores, por lo cual se propone un programa de prevención y control 

del ruido (inducción, mantenimiento, pausas, entrega de EPP y seguimiento) para reducir los riesgos laborales.

https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/han
dle/10823/6833/1.%20ENTREGA%20FINAL%20TG%2
0ADRIANA%20PEREIRA.pdf?sequence=1&isAllowe
d=y
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Exposición 

ocupacional al ruido 
SciELO

Revista Española de Salud 

Laboral

Ruido ocupacional, Pérdida Auditiva 

Ocupacional
Europa España Español

Pérdida auditiva y exposición laboral a ruido en 

minería: una revisión sistemática

Beatriz Casal-Pardo  , Norma Elisa Jasso-Gascón, 

Rebeca Preciados-Sola, Karina Reinoso-García
2022

Este estudio revisa y analiza la pérdida auditiva derivada de la exposición laboral a ruido en los trabajadores del sector de la minería, por medio de un análisis crítico de los 

trabajos recuperados mediante revisión sistemática que se evaluó mediante el cuestionario STROBE y el nivel de evidencia y grado de recomendación mediante los criterios 

SIGN.

Conclusiones:los trabajos revisados presentaron un índice de obsolescencia adecuado sin embargo, su grado de evidencia y recomendación impidieron asegurar por completo 

la validez y fiabilidad de las observaciones realizadas. Los resultados mostraron asociación entre la exposición laboral a ruido y la périda auditiva entre los trabajadores del 

sector minero.

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_artte
xt&pid=S0465-546X2022000100004
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Estrategias 

preventivas / 

Consecuencias 

fisiológicas

	Scielo 
Revista Ciencias de la 

Salud

“Protectores auditivos”, “ruido 

industrial”, “efectividad”, “salud 

ocupacional”

América Paraguay Español

Análisis de los efectos de la exposición al ruido en la 

salud auditiva de los trabajadores de una fábrica en 

Paraguay

Benitez Martínez, N, P 2025

Este estudio no experimental y transversal evaluó los niveles de exposición al ruido, la prevalencia de pérdida auditiva, la relación entre ambos factores y el uso de protectores 

auditivos. El estudio subraya la importancia de implementar programas educativos sobre el uso adecuado de protectores auditivos y mejorar el control del ruido en el entorno 

laboral. También resalta la necesidad de establecer políticas más estrictas en salud ocupacional y promover la concientización entre trabajadores y empleadores

https://saera.eu/efectos-de-la-exposicion-al-
ruido-en-la-salud-auditiva-de-los-trabajadores-
de-una-fabrica-en-paraguay/
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Conservación 

auditiva y 

estrategias de 

reducción de ruido 

en entornos 

mineros,

Taylor & Francis Online Noise & Health

“noise exposure”, “surface mines”, 

“stone and gravel”, “occupational 

noise”, “hearing conservation”, “risk 

assessment”, “noise reduction”

América Estados Unidos Inglés

Area Noise Assessment at Surface Stone, Sand, 

and Gravel Mines: Application for Reducing 

Worker Noise Exposure

Evaluación del ruido en áreas de minas de piedra, 

arena y grava: Aplicación para reducir la exposición 

de los trabajadores al ruido

Azman, A. S., Camargo, H. E., & Kim, B. 2022

La investigación adopta un enfoque cuantitativo centrado en la medición de los niveles de ruido generados durante los procesos de voladura, molienda y perforación en minas 

de superficie dedicadas a la extracción de piedra, arena y grava. Los resultados fueron representados mediante matrices y diagramas, que sirvieron como herramienta de 

diagnóstico y planificación para la reducción de la exposición al ruido. Los hallazgos permiten establecer estrategias preventivas orientadas a mejorar la seguridad auditiva de 

los trabajadores del sector minero.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35836427/
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Normatividad 

internacional / 

Límites de 

exposición al ruido / 

Estrategias 

preventivas

Página oficial de ACGIH / 

Amazon / referencias laborales

No aplica (publicación 

institucional, manual 

técnico)

ACGIH 2023 TLV noise”, “Threshold 

Limit Values noise exposure”, “ACGIH 

physical agents TLV

América (organización 

con alcance global, sede 

en EE. UU.)

Estados Unidos Inglés

2023 TLVs & BEIs: Threshold Limit Values for 

Physical Agents (including noise) and Biological 

Exposure Indices

TLV y BEI de 2023: Valores límite umbral para 

agentes físicos (incluido el ruido) e índices de 

exposición biológica

American Conference of Governmental Industrial 

Hygienists (ACGIH)
2023 Esta publicación anual presenta valores guía para exposición laboral segura a agentes físicos y químicos, incluyendo límites para ruido ocupacional https://www.acgih.org/science/tlv-bei-guidelines/
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Ruido laboral -

Higiene Ambiental
ResearchGate

TESLA: Revista de 

Investigaciones Científicas

Ruido laboral, minería, exposición 

sonora
América Ecuador Español

Estudio sobre la afectación del ruido en la minería, una 

revisión sistemática de las principales afectaciones que 

presenta para la salud de los trabajadores.

Christian Adrián Ordóñez Guaycha; Jefferson 

Andrés Carranco López; Sergio Patricio Bustos 

Pulluquitin; Víctor Miguel Toalombo Vargas

2023

El artículo analiza cómo el ruido generado por las labores mineras afecta directamente la salud y el bienestar de los trabajadores, quienes a diario enfrentan niveles sonoros 

que superan los límites seguros establecidos por la OMS (75–80 dB). Por medio de una revisión sistemática, se evidencian los impactos físicos y emocionales del ruido, 

como la pérdida auditiva progresiva, el estrés y la fatiga laboral. Se destaca en el estudio la importancia de fomentar una cultura de prevención, donde el uso de protección 

auditiva y el control del ambiente laboral sean compromisos compartidos entre empresa y trabajador.

El estudio concluye que promover entornos seguros y silenciosos contribuye al bienestar humano, fortalece la productividad y demuestra que la sostenibilidad también 

comienza con la protección de las personas.

https://www.researchgate.net/publication/375612
498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la
_mineria_una_revision_sistematica_de_las_princi
pales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_
de_los_trabajadores

30

Exposición a ruido 

ocupacional y salud 

auditiva en minería

SciELO 
Revista Cubana de Salud y 

Trabajo

Pérdida auditiva, ruido ocupacional, 

minería, trabajadores, salud laboral, 

Perú

América Perú Español
Pérdida auditiva en personal de trabajo en empresas 

contratistas de mineras peruanas. Años 2018 y 2019

Gamarra Castro, Lidia Carmen., & Romero 

Vázquez, Marlon Cahuide.
2024

Se realizó un estudio descriptivo transversal, en una muestra de 213 trabajadores de las empresas contratistas mineras que fueron evaluados con la ficha de audiometría en el 

periodo 2018 al 2019, los trabajadores fueron seleccionados a partir de un muestreo al azar. Se incluyeron pacientes con estudio de audiometría que estuvieron laborando en 

cualquiera de las empresas contratistas mineras. Se excluyeron del estudio a los trabajadores con sordera previa al ingreso laboral y a los que tuvieron infección en proceso 

en algún oído.

Se reportó que de los trabajadores con hipoacusia probable inducida por el ruido un 23,5 % son varones; un 79,2 % tienen edad entre 30 a 50 años; el 71,7 % son 

mantenedores y operarios; el 73 % pertenecen a los rubros empresariales de construcción, servicios mineros y mantenimiento; el 62,2 % tuvieron en promedio 4 a 5 horas de 

exposición por jornada; el 51 % tuvieron experiencia laboral de 11 a 20 años y el 75,5 % declaró usar protección auditiva. Se enfatiza la necesidad de fortalecer los 

programas de conservación auditiva y el cumplimiento de las normas de seguridad y salud en el trabajo.

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&
pid=S1991-93952024000200002&lang=en

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0957417419303860?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0957417419303860?via%3Dihub
https://hdl.handle.net/20.500.12867/4405
https://revistas.umecit.edu.pa/index.php/sc/article/download/1622/2519/9182
https://revistas.umecit.edu.pa/index.php/sc/article/download/1622/2519/9182
https://repositorio.upch.edu.pe/handle/20.500.12866/8428
https://repositorio.upch.edu.pe/handle/20.500.12866/8428
https://repositorio.uchile.cl/handle/2250/181041
https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bitstreams/48acbf45-ca7d-41a1-8af6-2a0a213bab6a/content
https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bitstreams/48acbf45-ca7d-41a1-8af6-2a0a213bab6a/content
https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bitstreams/48acbf45-ca7d-41a1-8af6-2a0a213bab6a/content
https://repositorio.ecci.edu.co/entities/publication/fce1408d-af3c-4e8e-88d2-42b1239b44ac
https://repositorio.ecci.edu.co/entities/publication/fce1408d-af3c-4e8e-88d2-42b1239b44ac
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/core/bitstreams/f8dcfa81-cb75-459e-9594-35f3b3f8d583/content
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/core/bitstreams/f8dcfa81-cb75-459e-9594-35f3b3f8d583/content
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/core/bitstreams/f8dcfa81-cb75-459e-9594-35f3b3f8d583/content
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/10938/1/16479.pdf
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/10938/1/16479.pdf
https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bitstreams/dd009e2c-81b7-4510-aba8-ac61b0c60702/content
https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bitstreams/dd009e2c-81b7-4510-aba8-ac61b0c60702/content
https://repositorio.ecci.edu.co/server/api/core/bitstreams/dd009e2c-81b7-4510-aba8-ac61b0c60702/content
https://repository.uniminuto.edu/items/2df51845-cb51-4912-a38b-00a664bb1a7f
https://repository.uniminuto.edu/items/2df51845-cb51-4912-a38b-00a664bb1a7f
https://repositorio.ecci.edu.co/entities/publication/fce1408d-af3c-4e8e-88d2-42b1239b44ac
https://repositorio.ecci.edu.co/entities/publication/fce1408d-af3c-4e8e-88d2-42b1239b44ac
https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/handle/10823/6833/1. ENTREGA FINAL TG ADRIANA PEREIRA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/handle/10823/6833/1. ENTREGA FINAL TG ADRIANA PEREIRA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/handle/10823/6833/1. ENTREGA FINAL TG ADRIANA PEREIRA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/handle/10823/6833/1. ENTREGA FINAL TG ADRIANA PEREIRA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0465-546X2022000100004
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0465-546X2022000100004
http://doi.org/
https://saera.eu/efectos-de-la-exposicion-al-ruido-en-la-salud-auditiva-de-los-trabajadores-de-una-fabrica-en-paraguay/
https://saera.eu/efectos-de-la-exposicion-al-ruido-en-la-salud-auditiva-de-los-trabajadores-de-una-fabrica-en-paraguay/
https://saera.eu/efectos-de-la-exposicion-al-ruido-en-la-salud-auditiva-de-los-trabajadores-de-una-fabrica-en-paraguay/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35836427/
https://www.acgih.org/science/tlv-bei-guidelines/
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
https://www.researchgate.net/publication/375612498_Estudio_sobre_la_afectacion_del_ruido_en_la_mineria_una_revision_sistematica_de_las_principales_afectaciones_que_presenta_para_la_salud_de_los_trabajadores
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1991-93952024000200002&lang=en
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1991-93952024000200002&lang=en


31

Consecuencias 

fisiológicas / 

condiciones de 

exposición 

combinada (ruido + 

vibración)

 Taylor & Francis 
Journal of Occupational 

and Environmental Hygiene
Mines, noise,vibration Asia India Inglés

Determinants of discomfort from combined 

exposure to noise and vibration in dumper 

operators of mining industry in India

Determinantes del disconfort por exposición 

combinada a ruido y vibración en operadores de 

dumpers de la industria minera en India

Sarang V. Dhatrak,Immad A. Shah &Shivkumar S. 

Prajapati
2024

El estudio analizó cómo la exposición combinada al ruido y vibración afecta el nivel de incomodidad en operadores de dumpers en minas de India. Se seleccionaron 54 

operadores, midiendo el ruido (LAeq) con dosímetros personales y vibración de cuerpo entero (WBV) con medidores especializados. Usando un modelo de regresión, se 

halló que un aumento de una unidad en ruido incrementa 10,20 unidades de incomodidad, una unidad de vibración aumenta 51,7 unidades y una unidad de tiempo de 

exposición contribuye con 5,24 unidades de incomodidad total.

https://doi-org.crai-
ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/1545962
4.2024.2328296
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Exposición laboral 

al riesgo en el 

sector minero 

colombiano

Revista Fasecolda (Federación 

de Aseguradores 

Colombianos Fasecolda)

Revista Fasecolda
Seguridad minera, riesgos laborales, 

seguridad y salud en el trabajo
América Colombia Español

Perfil de la seguridad y salud en el trabajo,

Colombia 2025

Castro-Cely, Y,  Riaño-Casallas M, Palencia-

Sánchez, F, Acosta Báez, M &  Benavides F,G
2025

Este artículo analiza los desafíos que enfrenta Al observar la prevalencia de exposición para los riesgos higiénicos en su conjunto por grupos de edad 

Los trabajadores más jóvenes (18-25 años) y los de mediana edad (26-45 años) muestran una mayor prevalencia de exposición percibida

en comparación con los trabajadores mayores (46 años en adelante). 

https://oiss.org/wp-
content/uploads/2025/05/Perfil-de-la-
STT_Digital.pdf
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Impactos 

ambientales y 

sostenibilidad 

minera

MDPI / Sustainability Sustainability
Noise exposure in mining; environmental 

impacts
América Colombia Inglés

Environmental Sustainability as a Key Practice 

in Minimizing the Impacts Caused by Salt 

Mining in La Guajira, Colombia                                                                                                                       

La sostenibilidad ambiental como práctica clave para 

minimizar los impactos causados por la extracción de 

sal en La Guajira, Colombia

Pimienta López, K., Millán Sarmiento, V., & López 

Juvinao, D.
2025

Estudio cuyo objetivo fue analizar la sostenibilidad ambiental como una práctica clave adoptada por las empresas mineras de sal para minimizar los impactos ambientales. Se 

identificaron los principales impactos generados por la extracción de sal y los procesos ambientales, y se analizaron las directrices estratégicas empleadas por muchas 

empresas para lograr la sostenibilidad ambiental. Basándose en este razonamiento, la presente investigación se llevó a cabo dentro de una población estudiada ubicada en el 

municipio de Manaure, en el departamento de La Guajira, Colombia. Se aplicó un enfoque de investigación descriptivo, explicativo y no experimental. Los resultados 

revelaron que la capacidad biofísica del suelo en esta región se ve afectada por las altas concentraciones de sal, que contribuyen a limitar la diversidad y densidad de la 

vegetación. Por lo tanto, se concluye que las empresas mineras deben mejorar la sostenibilidad ambiental en la extracción de sal para minimizar los impactos ambientales 

generados por sus operaciones industriales y lograr una mayor eficiencia para aumentar los ingresos. Esto beneficiaría los aspectos ambientales, económicos y sociales del 

departamento.

 https://doi.org/10.3390/su17136029
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Trastornos 

musculoesquelético

s laborales y 

factores 

ergonómicos en la 

industria

Taylor & Francis

International Journal of 

Occupational Safety and 

Ergonomics

“musculoskeletal disorders”, “industrial 

sewing machine operators”, 

“occupational health”, “associated 

factors”, “prevalence”

África Etiopía Inglés

Prevalence of musculoskeletal disorders among 

industrial sewing machine operators and their 

associated factors

Prevalencia de trastornos musculoesqueléticos entre 

operadores de máquinas de coser industriales y sus 

factores asociados

Berihun Bizuneh & Beza Kidanemariam 2025

El estudio investiga la prevalencia de trastornos musculoesqueléticos en operarios industriales de máquinas de coser y los factores asociados (ergonomía, tiempo de 

exposición, postura, descansos, etc.). Se utilizan cuestionarios estandarizados y análisis estadístico para determinar qué variables inciden más en las quejas 

musculoesqueléticas

https://doi-org.crai-
ustadigital.usantotomas.edu.co/10.1080/1080354
8.2025.2506229
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Cuidado auditivo y 

estrategias 

preventivas

Repositorio Institucional USTA 

(Universidad Santo Tomás)
Trabajo de grado

Ruido ocupacional; cuidado auditivo; 

exposición sonora; protección auditiva
América Colombia Español

Plan de cuidado auditivo por efectos de exposición a 

ruido en trabajadores de la empresa TOB 

SERVICES S.A.S. de la ciudad de Yopal – 

Casanare

Lina María Salazar Cisneros, Andrés Leonardo 

Camacho Rodríguez
2025

El trabajo presenta un plan de intervención de salud ocupacional orientado a prevenir la pérdida auditiva en los trabajadores de TOB SERVICES S.A.S. en Yopal, 

Casanare. Incluye diagnóstico inicial de niveles de ruido, estrategias de mitigación (ingeniería, administrativos, protección individual), capacitación y seguimiento audiométrico. 

Este trabajo demuestra que la seguridad y la salud en el trabajo no se limitan a medir decibeles, sino a valorar el impacto que el ambiente laboral tiene sobre las personas y su 

bienestar a largo plazo.

https://repository.usta.edu.co/items/c43eb122-
65ac-4fe0-898d-8c6c4014602c

36

Exposición 

ocupacional al ruido 

y estrategias de 

conservación 

auditiva en entornos 

industriales

Repositorio Institucional USTA 

(Universidad Santo Tomás)
Trabajo de grado

“audición”, “pérdida auditiva”, “ruido”, 

“trabajo”, “enfermedad”, “textil”, 

“prevención”, “HNIR”, “intervención”

América Colombia Español

Prevención de la Hipoacusia Neurosensorial Inducida 

por Ruido de Origen Laboral en el Sector 

Manufacturero – Textil: Revisión de alcance

Stefany Shirley Duran Martínez 2025

El objetivo de esta revisión de alcance fue proponer estrategias para prevenir la hipoacusia neurosensorial inducida por ruido (HNIR) en el sector textil entre 2017 y 2024. Se 

localizaron sistemáticamente estudios sobre factores de riesgo, protocolos de control y medidas de intervención, y finalmente se propone un plan de acción basado en la 

evidencia.

https://repository.usta.edu.co/items/c0129926-
c1af-453d-873e-e985bce5aaf1
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Factores que 

influyen en la salud 

y seguridad 

ocupacional en la 

industria minera,

ScienceDirect – Safety Science 

Journal
Safety Science

“occupational health”, “safety 

performance”, “mining industry”, 

“organizational climate”, “risk factors”, 

“operator satisfaction”

Europa Serbia Inglés

Occupational health and safety performance in a 

changing mining environment: Identification of 

critical factors

Desempeño en materia de salud y seguridad 

ocupacional en un entorno minero cambiante: 

identificación de factores críticos

Milošević, I., Stojanović, A., Nikolić, Đ., 

Mihajlović, I., Brkić, A., Perišić, M., & Spasojević-

Brkić, V.

2025

Este estudio analiza los factores críticos que influyen en el desempeño de salud y seguridad ocupacional en el contexto minero, considerando las percepciones de los 

operadores. Los resultados muestran que los elementos del clima organizacional son los que más influyen en la satisfacción de los trabajadores, y a su vez, en la mejora del 

desempeño en seguridad. La investigación evidencia que fortalecer el clima organizacional y la cultura preventiva puede reducir incidentes laborales y mejorar la gestión de 

riesgos en el sector minero.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pi
i/S0925753524003357

38
Ruido laboral -

Higiene Ambiental
cirrus research cirrus research Silent, noise, enviroment, solutions America Estados Unidos Inglés/Español

Silencing the minig Industry: Noise mesaurement 

solution

Silenciar la industria minera: Soluciones de medición 

del ruido

Lee-  Jaymee 2023
Mediante el análisis de los datos recogidos a través de los sistemas de control, las empresas mineras pueden identificar patrones, optimizar procesos y encontrar soluciones 

novedosas para reducir el ruido y minimizar los efectos medioambientales. Es

https://cirrusresearch.com/es/ruido-en-la-
industria-minera/

39

Ruido en mineria: 

Revision de 

sistematica de 

medición y medidas 

preventivas

Repositorio Institucional 

Universidad de Oviedo 
Trabajo de grado

Ruido laboral, minería, exposición 

sonora
Europa España Español

Ruido en mineria:  Sistematica de medición y medidas 

preventivas
Más Andres, V &  Álvarez, I, D 2017

El estudio de caracter cuantitativo se orienta hacia una metodologia que busca aplicar la normativa vigente sobre el ruido en mineria, su enfoque es cuantitativo para las 

diferentes mediciones y la consideración de medidas preventivas para la mitigacion de las consecuencias de la exposición al ruido 

https://digibuo.uniovi.es/dspace/bitstream/handl
e/10651/43809/TFM_VirginiaMasAndres.pdf;jsessi
onid=F59EF36AA4DE468BFB4D4EEEE124D3B4?sequ
ence=6
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Contaminación 

auditiva, pérdida 

auditiva 

ocupacional en el 

sector minero.

Repositorio de la universidad 

(Repositorio Uniminuto)
Repositorio Uniminuto Ruido, Hipoacusia, Riesgo ocupacional América Colombia Español

Prevalencia de las Enfermedades Auditivas en 

Operadores de Maquinaria Pesada en Minería

Astrid Carolina Bedoya Ospina

 Leydi Carolina Zapata Arango 
2020

El proyecto de investigación expone los diferentes factores que influyen en las condiciones auditivas de los operadores de maquinaria pesada en un proyecto minero, 

presentandose la inquietud respecto a qué tanto se puede ver afectado un grupo de trabajadores, debido a la prevalencia de las enfermedades auditivas del sector minerío y 

que tipo de  avances en la protección de la seguridad y la salud de esta población. Se presentan estudio a

nivel nacional e internacional que se han realizado referentes al tema, se aplicaron métodos de análisis de la información recopilada en pro de una evaluación adecuada de los 

riesgos, se recolectó información legal que ampara esta población, mostrando las medidas normativas que

buscan proteger y promover el cuidado y la integridad de los trabajadores.                                                                                                                                  El estudio 

concluye que los operadores de maquinaria pesada en el sector minero están expuestos constantemente a niveles de ruido que superan los límites permisibles, lo que 

incrementa el riesgo de desarrollar enfermedades auditivas como la hipoacusia neurosensorial, adeás se evidencia la necesidad de fortalecer las medidas de prevención y 

control, incluyendo el uso adecuado de protectores auditivos, la vigilancia periódica de la salud auditiva y la implementación de programas de conservación auditiva dentro de 

las empresas mineras. Asimismo, se resalta la importancia de promover una cultura de autocuidado y sensibilización frente al ruido ocupacional.

https://repository.uniminuto.edu/server/api/core/
bitstreams/0fea5257-9206-45d3-b162-
5b92ba42aac8/content
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