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La lectura como estrategia para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes del grado
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Objetivos: Desarrollar el pensamientos critico a través de la lectura en estudiantes del grado 4°.

Tesis o hipoétesis:
La lectura fomenta el pensamiento critico favoreciendo el desarrollo cognitivo y emocional de los
estudiantes.

Sustentacion:

La lectura es una actividad esencial para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. No solo
les permite adquirir conocimientos y habilidades linglisticas, sino que también les brinda la
oportunidad de desarrollar su pensamiento critico.

La lectura critica implica una actitud activa y reflexiva frente al texto, en la que se busca comprender
y evaluar los argumentos, las evidencias y las conclusiones presentadas por el autor. Para ello, es
necesario desarrollar habilidades como la identificacion y la interpretacion de las ideas principales,
la deteccion de las falacias y los sesgos, la formulacion de hipotesis y la contrastacion de las mismas
con la realidad. Ademas, la lectura critica también puede fomentar el pensamiento divergente, es
decir, la capacidad de generar multiples respuestas o soluciones a un problema o situacion. Esto se
logra a través de la exploracion de diferentes perspectivas y enfoques presentes en los textos, asi
como de la conexion de estas ideas con otras areas del conocimiento y la experiencia personal.

En particular, la lectura critica implica la capacidad de analizar el contenido de un texto, evaluar la
validez de los argumentos y la evidencia presentada, y formar una opinion informada sobre el tema
en cuestion. Esto requiere que los nifios sean capaces de identificar y comprender los conceptos y
las ideas claves, asi como de hacer conexiones entre ellos y con su propio conocimiento previo.

Distintos autores han hecho su aporte respecto a la importancia que tiene la lectura para desarrollar
el pensamiento critico, por ejemplo:

1. Matthew Lipman: En su obra "Filosofia para nifios", Lipman defiende la lectura de obras
filosoficas como una forma de desarrollar el pensamiento critico en los nifios y jovenes.
Lipman aborda la importancia de la lectura como una estrategia para el desarrollo del
pensamiento critico. En su libro "Filosofia para Nifios", en el capitulo titulado "La ensefianza
de la lectura: la construccion de la comprension critica”, en este capitulo, Lipman sostiene
gue lalectura critica es fundamental para la formacion del dialogo filoséfico y una mente critica
y reflexiva.

2. Paulo Freire: En su obra "Pedagogia del oprimido”, Freire defiende el uso de la lectura
critica como herramienta para el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.
Paulo Freire en el capitulo 2 de su obra “pedagogia del oprimido habla que la lectura critica
implica un didlogo entre el lector y el texto, en el que se cuestionan las ideas y se examina el
contexto en el que se presentan. El objetivo de la lectura critica no es simplemente
comprender el significado superficial de las palabras, sino explorar los significados mas
profundos y las relaciones de poder subyacentes en el texto.




3. David Perkins: En su libro "Ensefiar para la comprension”, Perkins defiende la lectura
critica como una estrategia para el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes y
para fomentar la comprension profunda de los contenidos.

David Perkins en su libro "Ensefiar para la comprension™" aborda ampliamente el tema de
como utilizar la lectura para fomentar el pensamiento critico en los estudiantes.

En particular, en los capitulos 2 y 3 se discuten estrategias para mejorar la comprension de
la lectura 'y como utilizarla para desarrollar habilidades de pensamiento critico en los
estudiantes. También se aborda la importancia de ensefiar a los estudiantes a hacer
preguntas efectivas y a evaluar la informacion de manera critica a través de la lectura.

4. Daniel Cassany. En su obra "La cocina de la escritura” (1999), Cassany plantea que la
lectura critica es una habilidad fundamental para el desarrollo del pensamiento critico.
Daniel Cassany enfatiza en la importancia de ensefiar a los estudiantes a ser criticos con lo
gue leen, en lugar de aceptar de forma pasiva los mensajes que se les presentan. Para ello,
propone la utilizacién de diversas estrategias de lectura, como la formulacién de preguntas,
la identificacion de presupuestos y la busqueda de fuentes alternativas de informacion.

Discusion:

“La lectura como estrategia para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes del grado 4°”, es
una propuesta que aborda un tema oportuno e importante. Para llevar a cabo esta investigacion se
dio inicio con la realizacion de cuadros comparativos, cuadros organizativos, matriz documental y
Uve de Gowin. En la matriz se documento trabajos, ensayos y propuestas similares a la que se iba
a desarrollar, estos sirvieron de referencia para la elaboracion de dicha propuesta. El trabajo que
guarda similitud con la propuesta es el titulado “La lectura como medio para desarrollar el
pensamiento critico”, realizada por el Mtro. Ignacio Garcia Hernandez, en esta se evidencia que los
estudiantes poseen bajos niveles de desemperio en las habilidades de pensamiento evaluadas, ello
amerita que se direccionen los procesos hacia la fundamentacion en la accion educativa.

El autor de la propuesta hace afirmaciones basadas en los distintos autores que toma como
referencia para dar veracidad a cada uno de los planteamientos, y para comprobarlo, realizé un
estudio teniendo en cuenta los parametros y las caracteristicas de la investigacion de tipo
descriptivo, segun Hernandez Sampieri (2003).

Para el desarrollo de esta propuesta se deben tener en cuenta las posibles dificultades que pueden
presentarse.

e La falta de interés hacia la lectura por parte de los estudiantes

e Tiempo que se dispone para el desarrollo de la misma

Posibles contraargumentos con respecto a la propuesta “La lectura como estrategia para el
desarrollo del pensamiento critico”

e La lectura no es la Unica forma de desarrollar el pensamiento critico: Aunque la lectura es una
forma efectiva de desarrollar el pensamiento critico, hay muchas otras estrategias que también
pueden ser efectivas, como la resolucién de problemas y la discusion en grupo.

e Lectura no garantiza el desarrollo del pensamiento critico: Simplemente leer un material no
significa necesariamente que se esté desarrollando el pensamiento critico. Es importante
reflexionar sobre lo que se lee y cuestionar la informacién para poder desarrollar el
pensamiento critico.




Metodologia:

Seleccidn de textos apropiados:

- Lectura guiada: se seleccionan los textos, el docente inicia con la lectura y los
estudiantes siguen la lectura junto con él, este método es Util para ayudar a los
estudiantes a comprender el texto y para ensefiarles habilidades de lectura critica.

Lectura en voz alta:

Lectura dramatizada: Los estudiantes representan una obra de teatro o un fragmento de
una obra, leyendo los didlogos en voz alta. Esto les permite trabajar en la entonacién y la
expresion oral.

Discusion en grupo:

Preguntas abiertas: Para incentivar la discusion, es recomendable que el docente plantee
preguntas abiertas que fomenten la reflexion y el andlisis critico de los estudiantes. De esta
forma, se promueve el pensamiento critico y la argumentacion.

Retroalimentacion y evaluacion:

Evaluacion por pares: la evaluacion por pares es una forma efectiva de involucrar a los
estudiantes en la retroalimentacion y evaluacion de sus compaferos. Puedes dividir a los
estudiantes en grupos y pedirles que revisen y proporcionen comentarios sobre el trabajo
de sus comparieros. Esto no solo ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de
evaluacion, sino que también puede ser una forma efectiva de fomentar la colaboracion y el
trabajo en equipo.

Recursos asociados:
https://revista.universidadabierta.edu.mx/2019/12/30/la-lectura-como-medio-para-desarrollar-el-

pensamiento-critico/



https://revista.universidadabierta.edu.mx/2019/12/30/la-lectura-como-medio-para-desarrollar-el-pensamiento-critico/
https://revista.universidadabierta.edu.mx/2019/12/30/la-lectura-como-medio-para-desarrollar-el-pensamiento-critico/

Conclusiones: La propuesta “La lectura como estrategia para desarrollar el pensamiento critico en
estudiantes del grado 4” tiene viabilidad, ya que se trabajé en un tema interesante y fundamental
para el proceso educativo, esta tiene como objetivo desarrollar el pensamiento critico a través de la
lectura en estudiantes del grado 4°.

La lectura critica puede ser una estrategia efectiva para desarrollar el pensamiento critico, la
creatividad y la empatia en las personas. Por esta razon, es importante fomentar y promover la
lectura en todas las etapas de la educacion, asi como en la vida cotidiana de las personas, ya sea
a través de libros, revistas, articulos, blogs o cualquier otro tipo de texto. La lectura critica puede ser
una herramienta poderosa para enfrentar los retos y desafios de la sociedad actual y construir un
futuro mas justo y sostenible.

En conclusion, la lectura es una herramienta valiosa para desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes y fomentar su formacion integral. Es importante que se promueva y se fomente la lectura
critica en el aula, para que los estudiantes puedan desarrollar habilidades fundamentales para
enfrentar los retos del mundo actual. Por otro lado, la lectura también puede contribuir al desarrollo
de la empatia y la comprensién de diferentes puntos de vista, lo que es esencial para el dialogo y la
convivencia pacifica en una sociedad pluralista y diversa.
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