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¿Hace cuánto usted es partícipe de las 
realizaciones de los cursos 

prematrimoniales en la iglesia católica San 
Pablo?

Un año Un año Un año Un año

¿Cuáles son los objetivos principales de los 
cursos prematrimoniales? 

Proporcionar algunas herramientas 
para llevar una relación de feliz 

matrimonio

Estructurar y suministrar a las parejas que se 
van a casar información y conocimiento de la 

relación fe en Dios y matrimonio católico

Concientizar a las parejas que desean contraer 
matrimonio católico de diferentes aspectos que 

influyen en la vida de casados y sus posibles 
formas de resolución basados en vivencias reales.

Compartir con los novios la experiencia 
de nuestra vivencia matrimonial mientras 

dialogamos sobre temas específicos 
determinados por la arquidiócesis de 

Bogotá.

¿Qué temas centrales se abordan en estos 
cursos? ¿Hay algún énfasis particular en 
ciertos temas?

El amor conyugal, El perdón y la 
reconciliación, la misión de la Familia 

entre otros

La vocación al amor, el matrimonio es una 
vocación y el matrimonio es un sacramanto. 

Énfasis en el amor conyugal, sexualidad 
conyugal, la espiritualidad conyugal, la 

misión de la familia.

En mi caso se abordan los temas de: perdón y 
reconciliación además de la misión de la familia.

Sacramento del matrimonio, sexualidad, 
maternidad y paternidad, educación de 

los hijos, rito del matrimonio. Cada 
pareja profundizan un tema según la 

organización establecida.

¿Cómo se seleccionan los contenidos y la 
metodología de enseñanza de estos cursos? 
¿Siguen algún lineamiento o guía 
específica? 

Existe un itinerario para seguir como 
guía.

Los contenidos los prepara la Arquidiócesis 
de Bogotá y la metodología de enseñanza la 
prepara el párroco de la parroquia. Se basa 
en la experiencia y fe en Dios de las parejas 

que hacen el acompañamiento.

Se nos proporcionó una cartilla donde nos dan los 
lineamientos y también ampliamos con 

investigación y vivencias personales.

Los temas actuales son los designados 
por la arquidiócesis de Bogotá los cuales 
se distribuyen y cada pareja los estudio y 
crea la metodología más práctica para su 
manejo y compartir con las parejas. Hay 

una guía general.

¿Consideran que es importante que los 
futuros cónyuges sigan al pie de la letra 
todos los elementos enseñados en estos 
cursos? ¿Por qué?

No necesariamente, ya que cada quien 
es libre de aplicar los elementos 

presentados.

Es importante que los futuros cónyuges 
queden lo mejor posible, informados del 

compromiso que adquieren al casarse, la 
obediencia , el amor a Dios y el mutuo para 

que sean exitosos.

Los cónyuges deben tener en cuenta lo aprendido 
en los talleres y aplicarlo a su vivencia de acuerdo 
a lo visto y teniendo también en cuenta su pensar.

Que los sigan no al pie de la letra sino 
profundizando para su propio 

crecimiento.

Nota: Tomando en cuenta lo preescrito con anterioridad y los objetivos planteados en la monografía se adjunta como anexo la transcripción de la entrevista realizada a los Realizadores de los cursos prematimoniales, dejando 
constancia de su realización.Es importante resaltar que la identidad de las participantes de dicha entrevista está protegida por la ley de Habeas Data (Ley 1581 de 2012), conservando asi los datos solicitados exclusivamenteal 

momento de realizar la entrevista. A continuación, mostramos las preguntas realizadas y las respuestas asociadas respetando la protección de identidad de las participantes. 



¿Qué papel creen que juegan estos cursos 
en la preparación de los novios para la vida 
matrimonial? ¿Cuáles son los principales 
beneficios que aportan? 

Proporcionar algunos elementos que 
ayudan a la convivencia fundamental 

en el amor de Dios.

Estos cursos juegan un papel importantisimo 
en los novios, toda vez que los orienta en lo 

referente a su relación con Dios y su 
matrimonio. Los principales beneficios que 

aportan vivir su relación matrimonial 
acompañados por Dios que es garantía de 

éxito.

Estos cursos dan a conocer el punto de vista de la 
Iglesia Católica y de las parejas que dan los 

talleres, son importantes para que los futuros 
cónyuges consideren aspectos que quizá no 
habían considerado para su convivencia; son 

beneficiosos porque al tener una idea de lo que 
puede suceder sabrán qué solución dar a lo que se 

presente.

Un papel muy importante según ellos 
mismos porque son temas muchas veces 

desconocidos para ellos o mal 
conocidas.

¿Cómo se aborda el tema del rol de 
“esposa” según la visión de la Iglesia 
Católica en estos cursos? ¿Consideran que 
esta perspectiva tiene influencia en la 
sociedad? 

La esposa es el apoyo que tiene el 
hombre para enfrentar los aciertos y 
dificultades que se presentan en la 

vida.

El rol de esposa se aborda como una parte 
del equipo entre un hombre y una mujer en el 
que cada uno desempeña un papel distinto y 

los dos se complementan, se ayudan para 
formar una familia. Claro que tiene influencia 

en la sociedad porque forman familias 
solidas que solucionan sus dificultades con 

diálogo y amor.

Hoy en día el rol de la esposa es de mayor 
participación en el matrimonio porque se ocupa 

del hogar, trabaja, estudia y quizá participe en 
grupos sociales. Si influye en la sociedad porque 
se siente esa comprensión por parte de la Iglesia 
para salir de la casa a cumplir otros roles en pro 

del propio desarrollo como mujer.

Como la relación de Cristo con su Iglesia 
a quien ama, protege y guía y ella esposa 

amorosa, servicial y dadora de vida. Si 
tiene influencia porque la sociedad debe 

regresar a ser humana y humanizante.

¿Ofrecen algún tipo de seguimiento o 
acompañamiento a las parejas después de 
haber completado los cursos? 

Existen unos encuentros de parejas en 
dónde se presentan algunas charlas 

dadas por especialistas.

Sí se lleva un seguimiento a las parejas con 
reuniones una vez al mes y se están 

estudiando nuevos mecanismos de ayuda 
para fortalecerlos en sus dificultades como 

esposos.

Sí, en el caso de nuestra Parroquia se invita a los 
futuros esposos a hacer parte del grupo de parejas 

y se les da la posibilidad, si así lo consideran, de 
acudir al párroco o alguno de los talleristas para 

comentar alguna inquietud.

Si. Se les invita a ser parte de un grupo de 
wasapp que se comparten reflexiones y 
se les invita a los encuentros mensuales 

de pastoral familiar.

¿Consideran que estos cursos deberían ser 
obligatorios para todas las parejas que 
desean casarse por la Iglesia Católica? ¿Por 
qué? 

Sí, porque se dan elementos de análisis 
del quehacer en la vida de pareja y el 

compromiso de la misma pareja.

Si considero que debe ser obligatorio para 
las parejas católicas ya que este curso los 
fundamenta en tener a Dios en su relación 

conyugal y así tener una familia con valores y 
sostenida en el amor.

Sí, porque es necesario conocer aquellas 
posibilidades de vivir mejor como cónyuges de la 
mano de Dios y los beneficios que esto conlleva.

Si, y ojalá con un poco de mayor duración 
para profundizar los temas en diálogo de 

inquietudes, preguntas y dudas 
compartidas con los novios.

¿Qué recomendaciones darían a los futuros 
participantes de estos cursos para que 
puedan sacar el máximo provecho de ellos? 

Ser constantes en madurar las 
expresiones de amor. Seguir adelante 
en el propósito de buscar la santidad.

Tomar atenta nota y practicar las enseñanzas 
del curso que los orientan en el caminar con 

Dios y sus ventajas.

Concientizarse de lo que se puede aprender en 
ellos y hacer todas las preguntas que surjan en el 

transcurso de cada taller.

Que sea más participativa si presencia, 
aunque el enemigo principal es el tiempo 

tan limitado.


