
¿TUS RELATOS O LOS MIOS, SI MEJOR CONSTRUIMOS UNA HISTORIA?      1 
 

ANEXOS 

ANEXO 1. Matriz de Transcripción caso 1 

Fecha: 04/11/2016 

Participantes: Aura Edilma (Consultante), Nathalie (Investigadora) 

Número 

de línea 

Actor Participación 

L1 Investigadora Señora Aura buenas tardes, como le había comentado con 

anterioridad, esta sesión será grabada en audio con fines de 

la investigación que estoy llevando a cabo para mi proyecto 

de grado. 

L2 Consultante No hay problema Dra. 

L3 Investigadora Durante este tiempo que hemos estado conversando me ha 

llamado la atención lo que ud piensa de ser pareja y me 

gustaría que me contara más acerca de eso. 

L4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consultante Pues dra que le cuento…… con todo esto que me está 

pasando yo no he dejado de creer en lo que la vida me ha 

enseñado, como ud sabe yo siempre tuve claro que quería 

ser profesional primero antes de casarme y así lo hice, eso 

es lo que yo le recuerdo siempre a mis hijas, yo siempre he 

pensado que el amor mueve todo y eso es lo que yo siento 

por Aristóbulo, aunque no sé  si vaya a perdonarlo, pero lo 

que él hizo yo no sería capaz porque eso también es 

irrespetarse uno mismo  

 

L5 Investigadora En ese sentido quisiera preguntarte ¿Qué has elaborado tú 

al largo de la vida para tener esa comprensión? 



L6 Consultante pues no sé por qué, yo,  o sea, yo siempre lo tuve como 

respeto hacia mí misma, o sea yo lo elaboré y dije: yo me 

debo querer a mí misma, debo respetarme, de pronto no 

lo  he pensado desde donde era porque mi mama siempre 

me cuido que había que cuidarse y me cuidaba y me cuidaba 

como si yo fuera una flor de su  jardín que a pesar que mi 

mamá no estuvo conmigo yo no sé si le conté a la doctora, 

ella no estuvo conmigo en los primeros años ni así nunca 

hasta ahorita, cuando a los 27 años o sea yo vine a tener 

mama cuando tuve a Vanesa que ella fue  la que  crió a 

Vanessa envés de criarme a mí; diría te devuelvo criando a 

Vanessa y sin embargo yo por eso he llorado  porque digo, 

estoy sufriendo el abandono que mi papá y mi mamá me 

abandonaron. 

En lo que yo he visto mi papá y mamá me abandonaron y 

he llorado mucho en estos días por esto porque yo recuerdo. 

Porque yo he hecho esas terapias que dicen como regrese, 

llevarse a su mamá no se y veo a mi mamá  frágil, y de todo 

pobrecita porque ella sufrió mucho bueno, Y se me fue en 

qué…….qué? 

L7 Investigadora en que ¿cómo tú construyes esa idea de que la pareja debe 

ser fiel? 

L8 Consultante entonces mi mamá me cuidó y me cuidó y me cuidó y me 

hablaba del  respeto, de respetarse a sí misma que 

no…(gestos) en términos de ella, que no había que abrirle 

las piernas a cualquiera que venga y le diga mire, que había 

que cuidarse y que había que ser señorita y no sé qué y ella 

me estaba protegiendo a toda hora. Y luego me entre al 

colegio de monjas entonces las monjas 

Y eeeee… le intervienen a uno mucho en el respeto hacia 

uno mismo, en el quererse a uno mismo, en el tener cuidado 

de uno mismo, y de pronto dentro de ellas alguna diría cosas 



como estas porque siempre recalcaban que uno debía 

respetarse, que uno debería quererse, que uno debería 

amarse, que dentro del amarse de pronto estaba esa parte de 

que... de que no todo el mundo a uno lo debe tocar y a mí 

me parecía no sé…. a mí….., nunca estaba de acuerdo ni 

siquiera con que un amigo, que ahorita mi amigo de allá de 

Paipa que me lo encontré y me iba a abrazar, no, yo no 

soporte ni que me abracen ni que me digan ay! tan linda un 

hombre no, ni que me fueran a tocar ni nada yo no permito 

eso como que pongo límites y.. 

Un día le dije a...a... o me ocurrieron varias cosas con un 

coordinador que había en Tunja y yo tenía 21 años  y pues 

yo imagínese que es que era las más joven de allá, que 

llegué y todas son de de 40 y 50 años y pues yo me miro y 

no soy fea y yo me vestía, lo más linda, hermosa y no sé 

qué, y un cuerpazo…. como que… yo estaba que yo 

llamaba mucho la atención del coordinador y me iba a echar 

la mano por la cintura y yo le dije, que pena señor pero a mí 

nadie me toca, ay! pero es que las profesoras se dejan tocar, 

eso son las otras profesoras, yo soy la profesora Aura; yo le 

dije Edilma porque a mí me decían, yo soy la profesora 

Edilma, a mi no me gusta que me toquen, para que lo vaya 

sabiendo señor, usted allá y yo acá, a mí me toca solo la 

persona que yo permita que lo haga. 

Y yo le respondí esa vez así y eso que no fue que mi mamá 

me hubiera hecho ni mucho menos o sea yo permito que me 

toque quien quien yo quiero que me toque. 

L9 Investigadora Aristóbulo supo eso siempre? 

L10 Consultante siempre, ah no sé si el……. 

L11 Investigadora o sea, no la historia del coordinador si no de tu forma de 

pensar 



L12 Consultante si, él sabe que a mí no me toca nadie si no es la persona que 

yo quiero que me toque, él sabe porque yo le dije siempre, 

le dije  eso luego…ha ha ha y otra vez me ocurrió con un 

profesor aquí en un colegio he….. en el colegio último 

donde estuve, que era un costeño, entonces me decía, yo 

entraba y me decía hola señora bonita y yo lo volteaba a 

mirar, profesora, Aura, entonces ay! pero señora bonita no 

sé qué. Le dije hágame el favor y me respeta, que yo aquí 

soy la profesora igual que usted y no soy  ninguna señora 

bonita, me dice Aura o profesora Aura porque yo nunca le 

digo hola.. eee.. bello German, ni lindo Germán a mí me 

respeta y esa vez lo puse a raya, después una persona pero 

maravillosa; Aura donde la llevo, camine, que no se moje 

que no sé qué, porque hay que poner límites, así como que... 

que o sea siempre puse límites siempre puse límites. Yo no 

sé si le conté a la doctora--- que a mí el esposo de mi 

madrina me quiso…. quiso abusar de mi si le conté? 

L13 Investigadora Si 

L14 Consultante  Y yo le puse límite y le dije prefiero irme porque yo no tenía 

ni casa donde vivir ni nada y ella me llevó a vivir a ya a su 

casa con el esposo y me daban un billete con que, Vivían en 

una casa súper en un barrio aquí como elegantísimo porque 

mi madrina me quiso ayudar ella es mi madrina de bautismo 

pero es prima de mi mamá. Margarita y entonces dure un 

semestre ahí nos cambiamos de casa más cerca de la 

Universidad y César el esposo dijo como estamos más cerca 

de la universidad pues para Edilma que le sirve porque ya 

no tiene que pagar transporte y no sé qué y todo amable pero 

él se mostraba amable, he pero a yo no nunca le encontré 

una mala intención hasta un día que yo estaba sentada, a mí 

me dieron la cama de la niña menor porque ella era una bebe 

y ella dormía con ellos entonces se acercó a mi cuarto que 



doña margarita no estaba y llegó, trato a besarme y yo le 

dije a usted que le pasa está equivocado ay mire que si usted 

se está con migo siempre tendrá la Universidad le dije 

prefiero no tener nada y morirme de hambre, entonces le 

dije y hoy mismo me voy de acá sépalo 

Ah pero Margarita, le dije Margarita no va hacer nada 

porque yo no le voy a decir nada y no la voy a herir porque 

usted es un malo le dije. 

Y entonces una amiga con la que yo estudiaba me dijo 

véngase para acá y nos fuimos para una casa muy pobre en 

un cuarto y allí me acomodaron y yo le dije a la señora que 

yo iba a trabajar y le pagaba y me fui para allá y yo no le 

dije nada a Margarita. 

Después de mucho tiempo yo estaba como en sexto , 

séptimo semestre, yo iba era donde un paisano le decía.. me 

sentaba en la oficina porque ahí como yo era sola siempre 

trataban de abusar de mí entonces él me decía que hubo 

cuando viene a visitarme yo iba y me sentaba en la oficina 

a plena 3 de la tarde le decía vine a visitarlo porque necesito 

que me ayude porque usted es mi paisano y yo no tengo 

papá ni mamá que me ayuden y solo necesito que me ubique 

en un trabajo que yo se trabajar, entonces él usted si es yo 

sí y lo quiero mucho gracias, usted hace de mi papá y 

entonces él me firmaba y me mandaba que a la 

electrificadora que no sé qué y me mandaba solo 

reemplazos así. 

Y entonces un día  yo no tenía plata, porque ya con esa plata 

la ahorraba y la cuidaba para que me alcanzara para harto 

tiempo, y cuidaba todo el dinero para eso, yo pagaba muy 

poco en la universidad porque era la UPTC de Tunja y un 

día yo iba en sexto semestre y yo no tenía ni un peso y 

pagaba arriendo y entonces me fui y me senté allá llorando 

y le dije no tengo empleo mire mis notas ayúdeme por favor 



pero es que usted no se quiere ayudar, le dije no 

acostándome con usted, porque eso no es el objetivo con 

nadie me voy a acostar prefiero irme pero yo sé que usted 

me va ayudar porque a su fondo de su corazón he me ve 

como una hija suya, ayúdeme y entonces el medio una 

tarjeta, usted si no sé qué.. 

Me dio una tarjeta y escribió ahí Fraile Ramos Suescum y 

me fui al colegio y el rector me puso de secretaria un año 

un año y medio, ah sí ha como no un año, me dijo váyase 

de secretaria 15 días, y se puso a mirar mi hoja de vida, pero 

si usted es profesora y esto es un colegio, le dije si pero esto 

es oficial, y usted no me puede nombrar y él dijo si este 

colegio nombra y yo nombro porque hay una ley en el 

Congreso  de la República que yo nombro pero ahorita no 

hay vacante hay un profesor que se va ir de no sé qué…. Y 

bueno me nombró ahí en reemplazo de él, año y medio y 

quede estabilizada y la resolución Colegio de Boyacá 

porque era el mejor colegio de Tunja y eso subía de nivel, 

etc. Y divinamente y... y qué.. al año ya pensé a ir fue donde 

Irdebran porque él me dijo: mijita venga, mi paisana y ese 

señor si corre hartísimo, seriecísimo y me quería mucho 

porque pues, a distancia a metros, venga mi paisana usted 

es muy pilosa y no sé qué y fui me quedé ahí 

L15 Investigadora o sea que ¿tu relación con los hombres siempre fue muy 

buena y muy bonita siempre que marcabas el límite.? 

L16 Consultante  si y …y esa vez bueno terminando la historia ahí esto cogí 

y...y medio el último año tal sería que el último año dijo 

mijita váyase allá a la alcaldía que allá está Pedro el 

profesor que estaba acá y él le da.. el le da…. el le da que 

una condición para acá, le tocó irse a la alcaldía porque ya 

aquí ya no hay empleo y el me firmó, me fui allá y me 

pagaban cada 3 meses, doctora ¿sabe usted que es ahorrar 



cada 3 meses la plata? y yo casi la alcanzaba para pagar 

arriendo para preparar comida para mi y me daban el 

vestuario porque a uno le daban un bono de vestuario. 

L17 Investigadora o sea que eso ¿en ese momento fué que te volviste tan 

organizada? 

L18 Consultante Si 

L19 Investigadora y eso te ha servido ahora ¿cómo entran a chocar con 

Aristóbulo no de pronto directamente, pero sí con toda tu 

historia de vida, que te volviste muy organizada en ponerle 

límites a los hombres de creer de que no te dejas tocar por 

nadie que sea distinto a tu pareja y que el sí tenga una 

concepción distinta pues de que he he si puede realizar ese 

tipo de cosas si, de que llegue un momento donde èl pudo 

estar como con 2 mujeres ¿Cómo chocan ahí ustedes dos? 

L20 Consultante es que yo no lo supe nunca o sea yo lo intuía y algún día yo 

le decía he cuando llegamos al punto de que yo le dije mire 

si conmigo no cuadra que estén con 2 mujeres y yo sé que 

hay dos mujeres y usted sigue con su exmujer váyase para 

su mierda, no Aura yo la amo, entonces dígamelo de frente 

a su esposa y nos citó; aquí en la esquina de allí y ese día la 

conocí a la señora entonces le dije me lo dice en la cara y 

usted nunca más vuelve allá porque es que es así no puede 

ser de a dos, o si no váyase con ella yo no tengo problema 

porque si me duele pero yo puedo enfrentar a mi hija sola 

entonces vino acá y eso se enfrentaron y lloraron y no se 

queee es que yo amo  a Aura y me voy con ella y entonces 

le dijo, le dije jamás se queda por fuera de mi casa, si se 

queda por fuera de mi casa ya no vuelva jamás entonces él 

no cumplió a este año que ya hasta en diciembre que ya no 

le importa nada y me voy y me voy entonces esto que paso 

que yo hoy he yo le dije y sabes que para que nosotros 



empecemos una relación bien yo te perdono eso y voy a 

empezar voy a borrar de mi cerebro lo que pasa paró poder 

llevar una relación bien lo tengo que perdonar. 

L21 Investigadora pero más allá del hecho de perdonar eso es de que si 

contemplamos la idea que siempre te ronda en la cabeza de 

que el vuelva a tocar esa puerta, tú cómo te mantienes con 

lo que crees o sea con el hecho de que tú piensas que no 

puede estar con otra persona que no vuelva a quedarse por 

fuera de la casa. ¿Cómo te mantienes firme con eso? 

L22 Consultante no en este momento pues en este momento yo lo amo 

mucho y veo valores en él, pero si me ronda la situación que 

que ocurrió como en ese momento por ejemplo que el yo 

hoy o sea la última conversación que tuvimos es que a mí 

me parece que él estuvo con ella hasta que ella consiguió su 

nueva pareja por lo que me dijo. 

Yo no volví donde ella hasta que cuando se consiguió su 

nueva pareja y le dije porque dijo porque es que ella me 

gustaba. Entonces yo dije a porque me gustaba entonces me 

estoy con ella y estoy con ella entonces le dije y que dijo no 

me importa o sea he como como esa es mi forma de ser y 

como que yo la ayudo a ella sexualmente hasta que consiga 

pareja eso fue lo que yo intuí. 

Entonces he que paso que yo deje eso así y quedo en mi 

corazón y digo que quiere ser con migo en este momento 

porque el último día que nos vimos y que hablamos dijo lo 

que necesites Aura lo que necesites yo estoy ahí y entonces 

como que uno se va afianzando y dice será que lo que 

necesite también es que él quiere que yo duerma con él 

porque yo necesito de tener sexo para…… 

L23 Investigadora ¿porque el se dió cuenta que tú no lo necesitas para otros 

ámbitos, ni para lo económico, ni para ser mamá, ni para 



mantener la casa, ni para tu desarrollo profesional, sino 

solamente para ser pareja? 

L24 Consultante pero eso tampoco lo necesito doctora él lo va a captar él lo 

está captando porque yo siento que a él por las cosas que 

me dice a la niña es castigándome de alguna manera porque 

le dijo a Vanesa a si quiere ir a campamento dígale a su 

mamá le dé permiso, entonces Vanesa vino y me dijo mami 

que no sé que como ya se consiguió su novia y no sé qué y 

la amiga si es…. 

Yo sé que ella se ha acostado con todos los novios, Vanesa 

no es así porque ella me dijo mami si quiere vamos y me 

hace un examen que tal yo meterme en su vida privada  ... 

usted verá pero si usted quiere sufrir ábrale las piernas allá 

a su novio y vera porque yo, ya le están haciendo la … yo 

no sé de eso entonces que pasa que me dijo antier eso se 

puso furiosa que yo era chapada a la antigua por lo que me 

dijo la doctora que voy a pensar entonces como dijo mi papá 

dijo eso y cómo así como como poniéndosela allá porque 

sabe que yo no soy del pensamiento de él y que conozco y 

que se   y que no sé qué y yo soy inocentona y caigo, 

entonces yo ayer... Dios me ilumino y fui y me senté al pie 

de mi hermano. Y usted es hombre usted me ayuda yo no 

tengo hombres  si tengo hombres tengo a mis tíos y lo tengo 

a usted. Y son hombres experimentados usted qué piensa de 

eso... mi hermano empezó en un campamento no hay si no 

licores y sexo para mi es eso entonces he usted verá y fui y 

le dije a Vanesa hoy lo mismo sabe que he su papá cree que 

yo no tengo hombres en mi familia tengo a mi hermano que 

está muy cerca de mí de ahora en adelante me voy a apoyar 

en él y en mis tíos que ellos son perros, disculpe la 

expresión saben de la vida de lo que yo no sé porque yo soy 

muy correcta y muy honesta en esas cosas. 



Y no me va por allá no me va o si se quiere ir pues asuma 

todo y va y le queda un semestre a usted le queda poquito 

entonces que pena pero aquí yo mando. Y yo no voy a dejar 

que usted he acabe con su vida, la destroce se vuelva 

miércoles porque yo no supe ponerle freno a tiempo, yo le 

respeto su sexualidad pero le estoy diciendo que y usted ha 

ido a la iglesia y sabe que eso es sagrado y que uno no se 

puede entregar a cualquiera que pasó por aquí y me dijo que 

me amaba y entonces se acostó con migo y se largó. Oh si 

usted quiere que… 

L25 Investigadora Esa es la idea, a veces con la idea que viene tu esposo, el de 

ser pareja o de tu exesposo o sea en el sentido que él tiene 

una comprensión distinta a la fidelidad y al estar con una 

sola persona. 

L26 Consultante eh... no se 

L27 Investigadora digamos,tú tienes la idea de que solamente estás con la 

persona que es tu pareja y la persona que tú quieres y él 

tiene otra idea distinta 

L28 Consultante él parece que quiere a dos pero parece que quiere a dos pero 

también va hacer lo de la doctora que lo que la doctora dice 

que como él ummm. Él no es buen amante la expresión es 

esa él no es buen amante. 

L29 Investigadora eh... o sea que soltaste la pelota 

L30 Consultante si, él no es buen amante, yo se lo digo pero jamás o sea lo 

amo a él así que no es buen amante lo amo así y lo amo así 

y lo recibo así y lo extraño así y me hace falta así. Sin ser 

buen amante que eso no es lo que me llena lo digo así 

sinceramente con todo mi corazón y me hace falta así 

porque lo amo así y él nunca lo entendió. 



He al no ser buen amante pues uno necesita como que 

pase  un tiempito no estar hoy mañana, pasado mañana 

porque entonces uno se aburre de estar con él, hay que 

desearlo, quererlo si dejo pasar unos días él sabía que si 

dejaba pasar unos días nosotros estábamos súper bien pero 

si era todos los días yo no podía estar bien al no ser que era 

al comienzo. Ahora otra cosa lo rutinario el no salía el no 

pasear el no tomarse un trago el hacer cosas distintas que la 

hacen las parejas. 

L31 Investigadora el ser pareja?   

L32 Consultante o sea yo siempre le dije que me traiga una flor el que cuando 

entraba al comienzo me cogía la cola y me espichaba aquí 

y me decía hola mi amor y pero eso le pasa un corrientazo 

y dice ahora si quiero estar con él, a veces cuando estaba 

vestido de cierta manera yo quería yo quería estar con él y 

él pensaba que no pero yo quería estar con él y lo buscaba 

y de todo, pero porque yo lo veía como cuando se viste de 

negro totalmente. 

L33 Investigadora súper atractivo 

L34 Consultante se ve bello y él es velludo todo su cuerpo es bello hasta las 

manos pues eso me encantaba a mí siempre, su olor, su 

perfume, nunca olía a feo no tenía mal olor como hombre 

ni siquiera a aquí en el cuello que le cogía las camisas todas 

sucias ni nada, él siempre podía pasar tres días y el no olía 

a feo, sin bañarse, ni cambiar no ve que una vez duró cinco 

días sin bañarse porque hace mucho frio, le dije gordo usted 

si es el colmo y sin embargo yo lo abrazaba y él no olía a 

feo como hombre explico mal olor y no sé qué y eso en 

realidad no era porque fuera mi pareja ni mucho menos o 

si… 



Cosas positivas de él muchísimas que uno puede rescatar, 

pero como yo te digo…. 

L35 Investigadora lo que pasa es que en tu en tu concepción de pareja es muy 

global es es como que no se reduce solamente la intimidad, 

tu concepción de pareja es muy distinta entonces según eso 

para ti que es ser pareja desde tu historia 

L36 Consultante desde mi historia, ser pareja es es complementarse entre uno 

y otro y aprender a ha entender al otro aprender a mirar en 

el otro que cosas bellas tiene para rescatarla... y lo lo 

negativo tratar de con mis acciones volverlo positivo 

porque son con mis acciones no con las de él entonces cómo 

volverlo positivo es he caminar juntos pero como dice un 

autor que no me acuerdo que decía que las parejas son como 

las columnas que sostienen un edificio o sea tienen que 

tener su distancia para sostener el edificio porque si están 

amarradas que ocurre pues esto el el se cae he  he el edificio 

se cae, entonces yo pienso que es en sí como mantenerse 

muy unidos pero cada uno en su espacio ,y pues yo trate 

siempre de respetarle su espacio , no llamarlo al colegio , 

no hostigarlo, no ir a donde él estaba , si no me invitaban y 

él siempre quiso estar junto a mí. O sea yo sé que él es un 

apegado o sea no sé pero apegado dentro de me... despego 

para que no se note mucho que yo soy apegado pero, pero 

si se mantenía como allá a su raya. 

L37 Investigadora o sea que cree que las concepciones de pareja de ustedes dos 

son muy distintas? 

L38 Consultante no porque él también creía lo mismo si no que he he el amor 

y el sexo lo doblega, o sea a él lo apega no se es un apegado 

no apegado ese pegajoso porque se está allá es como estoy 

aquí y si lo soy pero no lo demuestro eh eh ese es el punto 

entonces porque yo a veces le decía álzame gordo y a veces 



cuando estábamos en la finca era delicioso yo le decía a mí 

me encanta ir a Susa porque ya estábamos, estábamos los 

dos pero siempre está la mamá ,el tío, el hermano no sé qué 

y uno quería estar con él tras que están las niñas y él nunca 

comprendió eso si no siempre se cargaba la familia y no 

porque yo necesitaba o sea siempre quise un espacio con el 

cerrar mis ojos y quimeras porque era como en el mar 

cogidos de las manos juntos en una habitación juntos no se 

tomarnos unos tragos algo rico pero estar los dos yo siempre 

quise estar los dos y le dije un día vayamos que a mí me 

llama la atención tierra caliente pero como él quería tierra 

fría, también pues mejor nos arrunchamos bien rico por allá 

no sé y dijo pero las niñas las niñas no se pueden dejar solas 

pero no sé qué al comienzo fui yo y después él, porque al 

comienzo era las niñas, las niñas no se pueden dejar solas y 

eso protección y no sé qué no sé qué y qué y yo era, a mis 

hijas que mejor dicho yo como la mamá pata que yo ponía 

de prioridad las niñas y luego él puso de prioridad, las niñas 

porque ya como que en 2010 andaba con esa mujer y esa 

mujer le llena espacios que yo no le lleno ho no sé yo no me 

voy a comparar porque no sé qué está pasando ahora y lo 

que dice un autor usted no se compare no se compare 

porque porque ella no puede ser mejor que yo en muchas ni 

yo mejor que ella en muchas cosas, cosas y yo no sé cómo 

está viviendo  la vida de luce se le va a repetir pero allá él y 

sin embargo y sin embargo es que es doloroso de saber que 

está con ella es lo único doloroso porque no sé en dónde 

está mi esposo, mi familia que yo creía (llanto) 

 

 

 



 

ANEXO 2.  Matriz de transcripción caso 2 

 

Fecha de encuentro 09/11/2016 

 

Participantes: Marleny, Leonidas, Nathalie (Investigadora) 

 

Número 

de línea 

Actor  Participación 

L1 Investigadora Para este encuentro, como lo habíamos acordado 

anteriormente sigue estando enlazado con el proceso pero 

me gustaría que abordáramos un tema en especial; por esta 

razón esta sesión será grabada en audio. 

Ene se sentido quisiera que me contaran cómo se 

conocieron, que pasó para que decidieron ser pareja  

L2 Leonidas Bueno doctora, en el 2004, Marlen visitó la, la casa familiar 

de, de mi mamá, ese día se quedó  y fue el primer dia, como 

a los ocho días nos volvimos con el mismo como cuentico, 

como de vernos, de seguir buscando los apartamentos, 

eeeste, eso fue como un seis deee, de Agosto, que se quedó 

ella, que se lo festejó elll.. ahí en el Parque Simón Bolívar, 

recuerda?  

L3 Marleny Que la mamá de él vive en la Esmeralda  

L4 Leonidas Si 

L5 Marleny (Risas) 

L6 Leonidas Entonces ese día estuvimos, estuvimos, fuimos, nuestro 

primer….. 

L7 Marleny Juegos pirotécnicos 

L8 Leonidas sí, eso como que festejaron porque habíamos estado los dos 

(Risas) 



L9 Marleny (Risas) 

L10 Investigadora Fué para ustedes 

L11 Leonidas Y Entonces desde ahí Marlen se quedaba en la casa de mi 

mama tres días a la semana, tres días a la semana, cuatro 

días, dos días se quedaba donde ella vivía yyyyy… ya como 

en el mes de Noviembre en esos, en el mes de Noviembre.. 

eellaaa… (silencio) esa vez me la empezaron a molestar, 

que ya iban a vender la casa, que eeestee.. que iban a 

arrendar, entonces le comenté a mi mamá, mi mamá es una 

persona muy tranquila, muy tranquila, entonces le dije 

mami vea que ella si, si a Marlen le podemos arrendar aquí 

un apartamento, una ca…. Eee una 

L12 Marleny Una habitación 

L13 Leonidas Una habitación, entonces un…, entonces mi mama me dijo: 

eeee una preguntica, Uds se van a casar? Entonces yo le 

dije, yo le dije, si mami claro, entonces dígale que se venga, 

y entonces mi mamá vino, le.. eso fue el 23 de Noviembre, 

tengo muy presente.. 23 de Noviembre,  Marlen llegó a la 

casa, llegó a la casa en… en el mes de Noviembre pero ella 

como con una, como con una zozobra, que le habíamos 

dicho que nos íbamos a casar, que todo eso y Marlen se iba 

a ir paraaa, Marlen se iba a ir paraaa, España, entonces, 

hasta que en el mes de Diciembre le dijimos a mi mamá que 

ella iba para España, que se iba a ir un poco, entonces eso 

fue el treinntaa, el treinta de Enero del 2005 

L14 Marleny Si, me fui para España 

L15 Leonidas Como en el 2004 ya te conocía 

L16 Marleny Si 



L17 Leonidas Después en el 2005 

L18 Marleny 2006 

L19 Leonidas Entonces bueno, entonces ese fue en el 2006,  se fue Marlen 

para España y, en ese entonces, esos celulares eran el colmo, 

porque eran ess… eran celulares que no tenían WhatsApp 

para absolutamente, para nada, para nada, para nada, para 

lograr hablar con Marlen siempre era de noche ya a las 12 

de la noche, una de la mañana, porque ella ya estaba a las 

siete de la mañana 

L20 Marleny No amor porque estábamos a diferencia siente horas 

L21 Leonidas Si, entonces siempre nos fuimos casi hasta el mes de Junio, 

cuando vimos, Marlen eeeessste… yaaa… ya que? 

Yaaaaa…. Se estuvo en la casa, habíamos, a Marlen había 

comprado un apartamento, entonces vino mi mamá, mi 

mamá llorando, porque mi mamá es… como medio trágica, 

que como mi papá había fallecido, yo vivía con ella, 

entonces nos dijo queee… eesteeeee queeee que mi 

hermano necesitaba la plata de la herencia del apartamento, 

entonces yo le dije Marlen, mi mamá me dijo que si 

vendíamos el apartamento, y comprabamos, eeee que 

compramos el apartamento que nosotros teníamos, si? Y así 

lo hicimos, si, así hicimos el.. compramos el apartamento, 

el primer apartamento.. lo compramos en el 2005, si en el 

2005, parte de la herencia, parte de lo que Marlen… eee 

habíamos vendido el apartamento… 

L22 Marleny Del otro en el 2004 

L23 Leonidas Del otro? Si, yyy después de que Marlen llegó, que nos 

casamos en el 2007, en el 2007 nos casamos después de 

tanto que si que nos casamos que no que no hay tiempo que 

por las vacaciones de todos, pues bueno, en el 2007 



seguimos viviendo allá donde mi mamá, teníamos el 

apartamento, teníamos el apartamento hasta que En el 2009 

Marlen me dijo no, vámonos ee vámonos arreglemos el 

apartamento y nos vamos y  nos fuimos, nos fuimos en el 

2010 el… el primero de ene.. el 2 de enero del 2010 nos 

pasamos para el apartamento de nosotros, el apartamento 

estaba bien bonito, lo habíamos remodelado, todo lo de 

nosotros era nuevo, todo, todo, porque se había comprado 

eso, eeesteee, y en el 2010 vivimos en la Colina, allá en 

laaaa…, la relación con Marlen siempre ha sido como 

tranquila, no es de pelea, osea si Marlen se altera porque ella 

es un poquitooo, tiene el genio un poquito volado, entonces 

esteee, yo no le pongo cuidado. 

L24 Investigadora Ok 

L25 Leonidas Yo no le pongo cuidado a, a.. a esas, a esas, a esas cosas, lo 

que si ella tiene un poquito de temperamento, ese el de la 

voz como pegado, a veces que dice como Dios mío señor, 

qué hago acá, si yo tengo un poquito de paciencia porque a 

veces me altero y nos ponemos a pelear. 

L26 Investigadora ¿Tu crees que digamos, por lo que me cuentas y al menos 

puedo entender, que tu mamá es muy tranquila, entonces 

digamos, que de ahí podemos atribuir esa paciencia a veces 

que tienes como de… que a veces el temperamento de 

pronto, el tono de tu voz, el tono de tu voz es un poquito 

más alto entonces de pronto hay como que es nuevo para ti?  

L27 Leonidas Mi mamá es tranquila, en, en, ella es acelerada, es acelerada, 

pero dee… no es.. esteee, no es conflictiva, mi mamá no es 

conflictiva, entonces por eso es como mas, mas… mas con 

calma, aunque nosotros no peleamos. 



L28 Investigadora Y digamos que ya contigo, y más o menos que, pues que tan 

de acuerdo estás con la historia, o tienes otra parte de la 

historia o si, si es así? 

L29 Marleny Puuuesss…  En la parte de la historia es que… yo vengo de 

vivir sola, como le dije en la conversación anterior, yo 

siempre he sido como autosuficiente, pues desde niña 

eeee… siempre estuve como sola, porque pues yo soy del 

Huila, no había colegio en ese momento, era solo dos 

colegios uno de mujeres y otro de hombres, entonces estuve 

interna y para mi ese internado me marcó, fue como casi 

uunnn… eee… como tenia que ser yo como mujer, me 

ensañaron hasta tender camas, me enseñaron a ser 

organizada, me enseñaron aaaa… comoooo…. Contar 

conmigo, o sea, como, como ser, asi, y que?, después de que 

salgo del internado, entonces mi papa nunca estuvo con 

nosotros ni mi mamá, mi mami siempre era apoyando a mi 

papá, entonces nosotras prácticamente estuvimos solos con 

una sra que nos colaboraba con lo de la casa y la comida, 

después regreso mi abuela, entonces vivimos con mi abuela, 

pero prácticamente estuvimos sin.. como sin ese apoyo del 

papá y la mamá, entonces nosotros como muy 

independientes. Eeeeee después salimos del colegio 

entonces nos mandan a estudiar a Bogotá y otra vez 

solos,  entonces como que uno ve la vida diferente, entonces 

como que uno es mas verraco,   como que mas fuerte y 

como que nooo……… y siempre yo venia como que con 

esa…. O sea, como que con esa forma de vida, no?,  uno 

tiene que ser verraco en la vida y que tiene que trabajar, que 

tiene que salir, que tiene que luchar, que no se que 

mas.  Cuando yo conozco a Leo, yo venia de una tragedia, 

porque a mi mee…. A mi papá siempre lo vacunó a 

guerrilla, eeen ese año anterior, en el 2000…., del 99 al 



2000, me mandaron a, mi a una convención en el Guaviare, 

yo estuve allá, y hasta allá me mandaron cartas y me 

empezaron también a sacar dinero,  yo viví acá, en la.. la 

Marly; y que, empezaron a extorsionarme, de tal punto 

queee, yo estaba prácticamente casi loca, que no podía 

hablar con nadie del tema y de todo, y depuesta ya estaba 

viviendo una locura terrible, hasta que me tocó, me han 

sacado mucho dinero, y me tocó que perdí casi todo, 

entonces yo me voy para donde esta señora que dice Leo, 

allá al “Shayo”, donde Martha, yo me podía haber 

trasladado en cualquier momento, peerooo, precisamente 

fue un día en el que fue también allá a mirar la casa, que 

porque la iban a comprar que para pagar la EPS que no se 

que más y fue el día del trasteo que nosotros nos conocimos. 

Eeeeeeeee ese día nos conocimos y pero nada mas, cierto? 

Nos vimos ese día, y después Martha tenia su propia línea 

telefónica y yo también,  un día yo me quede porque estaba 

con un gripa horrible,  entonces sonó el teléfono de Martha, 

ella lo había dejado por fuera, y lo conteste y era 

Leo,  entonces ahí fue en donde nos conocimos, practicante 

toda esa tarde, el sábado y el domingo y ahí el me contó toda 

su vida y yo le conté parte de la mía y era como chistoso 

porque nos conocimos fue por teléfono, y esa semana pues 

el me visitó y todo, bueno, cuando yo conocí a Leo,  cuando 

yo viví ahí mi tragedia, mi familia dudó de mi, ellos no 

crían, porque prácticamente yo les colaboraba mucho, con 

dinero y eso y entonces , o sea yo pienso, yo noo… juzgo ni 

a mi papá ni a mi mamá, porque yo se que soy su hija y 

tengo que colaborarle económicamente con lo que pueda, 

pero ellos me veían era como..  que tenia que colaborarle, 

entonces como sucede eso, ellos no creen, parece que como 

que es mentira, pero pues ahí me toco que acudir hasta el 

GAULA, porque me estaban extorsionando y de todo. 



Y….. me juzgaban mis hermanas y de todo, yo quede en la 

calle, mi hermanaaa… la menor, vivía bien, con su esposo 

y tenia el primer bebé, entonces yo ke dije mira, lo que me 

esta pasando, que pena pero aquí no puede llegar, tu sabes 

que te apartamento es muy pequeño, eee toca aquí, ósea 

afuera, eeeee mi otra hermana, entonces yo me fui a vivir 

con la suegra de ella que vive en la “Shayo” entonces 

Estelita le toco muy difícil, ella es psicóloga entonces ella 

tiene pues sus costumbres, sus vainas y sus creencias, que 

no se que más y también yo me daba cuenta que yo estaba 

arrimada ahí en su casa, entonces yo le pedí muchos Dios 

que me ayudara en una casa en donde fuera una persona 

buena, pero que estuviera libre,  mi familia poco creía en 

mi, o sea pensaban en que todo lo que había dicho era 

mentira, porque  yo si viajaba mucho, me gustaba viajar. Yo 

no teniaaa….. pues como decir un novio, si no muchos 

amigos, entonces con un grupo salíamos a parrandear, con 

otro grupo íbamos a viajar, así y me gustaba viajar, eso si, 

es lo que mas a mi me gusta en la vida, viajar, nunca pensé, 

o sea tener parejas estables, no, porque yo deciaa…. Que 

hartera, no se que más, que como que le quitan a uno la 

libertad. 

Eeee cuando llegó allá donde Martha, antes de llegar donde 

Martha, yo pido a Dios, que yo no quiero estar sola en la 

vida, porque yo tenía muchos amigos, pero yo con la 

situación que me pasó yo tampoco quería saber de ellos, no, 

no quería volver a saber de mis amigos, porque, fueron 

amigos de rumba y de paseo, de, de pasar rico. 

Y queee… le pido a Dios que me ponga a alguien en esa 

casa, que limpie todo el espacio donde yo voy a estar, y que 

si me tiene para casada, que llegue mi esposo, entonces 

prácticamente, como que Dios lo envió,  a Leo 



L30 Leonidas  Como que escuchó.. (RISAS) 

L31 Marleny Después de cuando yo conozco a Leo, pues yo veo que el 

es, es una persona, eee… que es un muchacho noble, que es 

una persona que no ha vivido, queeee…. Que viene de un 

hogar, después conozco a su mamá, y ellos me dan un hogar, 

una familia, una familia que sabe que es la yo, la queeeee… 

yo necesitaba y entonces cuando el sale, pues yo a venía 

aplicando para la beca de España y que… y me sale la beca, 

entonces Leo se enoja, dice que yo no me voy para allá que 

no se que entonces yo: ayyyy. Su mamá interviene y dice, 

solo eso faltaba, ir  ese lugar, ella se va y ud no tiene que ir 

a molestarla, que no se cuanto, encontré un apoyo con esa 

mujer y yo dije…. O sea, yo veía muchas cosas buenas en 

la mamá de Leo, porque me sentía como protegida, como, 

como otra mamá, sus hermanos también fueron muy 

especiales conmigo… Ellos en mi no vieron como veian 

pues como la mamá o la familia de mis amigos, que yo tenía 

que si era vieja, que si tenía plata queee, que que hacia, 

noooo, ellos me vieron ahí como un ser humano, no miraron 

si estaba vieja, si tenia, si no tenía, nada, o sea ellos siempre 

me dieron amor que yo pienso que era lo que yo necesitaba 

en ese momento, en ese tiempo, porque yo estaba muy mal 

porque yo veía pues que mi familia estaba enojada conmigo, 

como que me rechazaban, como no creían que me había 

pasado, entonces yo me voy para España, eee estudie alla lo 

del diplomado que me gané, pagaron todo, al regreso, volví 

otra vez a la casa de Leo y ya en, en el 2007 nos casamos! 

Y remodelamos el apartamento y nos fuimos para allá, pero 

desde que yo llegue a ese apartamento me enferme, pues no 

seeeee, o sea todo el tiempo era enferma, me enfermé de la 

columna, llegue un momento en el que no podía caminar, 

yo pensé que iba a perder mi pierna después de que me 



operan, salgo pues, dure casi todo ese año, cierto? (dice a 

Leonidas) 

L32 Leonidas Ujum 

L33 Marleny Que casi no podía caminar, eso fue horrible, queee más de 

una vez le pedí a Dios que me llevara con él, si no me 

quitaba el dolor… 

Después me operaron y después de la cirugía en el 

postoperatorio, pues la paso, pero después caigo en un grado 

de depresión y de ansiedad terrible y yo pensé que estaba 

loca, pues osea yo pensé que era el corazón, entonces 

después de tantos exámenes del corazón y de tanta vaina me 

dijeron los cardiólogos el problema suyo no es corazón, es 

psiquiátrico, eeeee, entro a ese mundo psiquiátrico y yo no 

conocía ese mundo, no pensé que existía, no tenia ni idea de 

eso, porque yo pienso que es el peor desierto que le puede 

pasar a un ser humano, cuando se desconecta la mente del 

cuerpo osea yo no era yo, yo me desubique completamente 

del planeta, para mi caminar era como si yo caminara en 

un… en una bola, eeeeeeeee……. Perdi mi sueño, yo no 

volvi a dormir entonces eso fue trágico, eso fue inmundo, 

fue durante el 2014 que fue una locura, entonces, ¿qué pasa? 

Cuando yo veo el video de Leo que esta con esa mujer yo 

digo, Dios mio, eso es en el tiempo en el que yo estoy tan 

loca que yo, lo único que quería era morirme, quería 

matarme y el no me cuidó y eso era lo que mas me dolia a 

mi, yo decía, ser tan desleal conmigo!, porque el hace 

conmigo cuando el tenia que cuidarme, fueee…. O sea ese 

año para mi fue una locura, el peor desierto que yo haya 

vivido. 

Y cuando vi eso, todo, yo entre en una locura que para 

mi fue….. o sea yo dijeeee ……. Me traiciono la persona 

que.. con la que yo confiaba y peligro mi vida, porque si 



yo me hubiera matado el no me cuidó, por eso yo te digo 

que para mi es tan importante la lealtad hijuemadre, o 

sea si yo estoy con esa pareja el tiene que estar conmigo, 

no porque tenga que hacerlo, si no por lealtad, porque 

yo asi miraba a la familia de el, porque yo decía Dios mio 

esa familia llega cuando yo estaba sola y entonces yo les 

debía mucha lealtad a ellos, yo decía, yo no tuve solo un 

esposo, si no que me gane a una familia, pero ese día 

para mi desapareció todo, para mi, o sea yoo.. dije no 

tengo nada, esto fue un burlesco eeee, quisas se 

aprovecharon de mi, yo noooo… no quiero nada, o sea 

fue tanto que como te decía, esta señora era la que yo 

llamo, fue como su yerno salía de que el había vivido 

todo lo de la comisaria de familia que no tenia ni idea 

como era eso, y que… yyyy.. fue tanto que yo, yo me 

arrodille y le dije a Dios un dia tu me lo diste a mi como 

esposo, tu lo conoces a el y me conoces a mi, me lo quitas, 

me lo quitas, no lo quiero mas, yo nunca pensé que yo 

iba a volver con el, nunca pensé, después yo conozco a 

una persona y entoces voy a esos talleres de LBC y me 

dieron duro porque como no era fácil yo deee… de estar 

como en el mismo nivel de los demás porque eran 

personas, muchos tenían sus problemas y muchos 

también jóvenes que querían estar como en otro nivel, 

porque alla se enseña a un ritmo de crecimiento 

personal bonito, y queee… y lo que me enseño a mi fue a 

ver el corazón y entrar, y llegar a perdonar, entonces 

cuando yo llegue a perdonar, fueron muchos tiempos de 

silencio conmigo misma, fue cuando yo me empecé a 

colocarme en los pies dee… en los zapatos de Leo y a 

mirar muchas cosas entonces yo decía, si el cometió ese 

error, yo también he cometido errores, o sea no es solo 



el si no yo también, pero yo no… yo no podía o sea yo 

viví un año de locura que yo no sabia que me pasaba, o 

sea, como persona yo no podía actuar, (suspiro), si 

quizás yo no, no estuve muy pendiente de mi pareja o 

sea, no, no le exigía tanto también, porque me dejaba 

tanto tiempo sola, porque no estaba a la par conmigo o 

en todas las áreas, yo no exigía nada quizá tal vez porque 

yo estaba ida, y fue mucho tiempo de reflexión, o sea 

fueron muchos, muchos, meses de reflexión conmigo 

misma, de pensar, de que aunque en el taller le dicen a 

uno que nadie le tiene que sabotearle la vida a uno, que 

uno es libre, y que uno tiene que buscar la felicidad y 

estar tranquilo siempre y que por ningún motivo nadie 

tiene porque aprovecharse de uno prácticamente, pero 

yo mire el taller fue por la parte del amor y por la parte 

de… y sobretodo que yo nunca lo escuche a el, nunca 

desde que el salió dee.. deeee…. De la casa, yo nunca mas 

quise volverlo a escuchar nunca, nunca, nunca, nunca, 

que pensé que ya, todo se acabo y listo y veía a la familia 

de Leo, y yo decía que una conversación que tengo 

pendiente con su mamá, porque yo busque, a las 

primeras personas que busqué apenas yo me di cuenta 

del comportamiento del él y de las cosas que veía porque 

yo decía en medio de mi locura, a veces puede ser real, a 

veces puede ser imaginarias, o si sucedieron o no 

sucedieron, o sea, yo estaba en ese incógnito, pero sin 

embargo yo llamo a los hermanos de él, para apoyarme 

en ellos, pero ellos me cerraron las puertas, lo que fue 

Olga, lo que fue el hermano, lo que fue la mamá, ninguno 

quiso saber mas de mi, entonces yo dije, juamdre! Yo 

quede sola, porque yo no contaba más con la familia de 

Leo que con la mía porque mis papás son unos viejitos 



que tienen una forma diferente de vida, entonces, yo 

dije, yo quede sola, pero acudi a personas que no debía 

acudir 

L34 Investigadora Que fué, pues, de donde se deriva todo el problema. 

L35 Marleny Si, si, y queee… yyyyy…… y es cuando yo le digo, yo abro 

mi corazón y yo hago un escrito y lo mando al correo, pues 

del grupo que todo el mundo me felicitaba y de todo porque 

yo era completamente cerrada y mas de una vez con la que 

me provocaba mandarla a comer miércoles y que no se 

metiera mas conmigo porque es que alla, ellos dicen, es que 

no es contra ti, es para que tu salgas de esa locura en que 

estas, no se, entiende que le enseñaban a uno mucho, pero 

muy fuerte, o sea es un seminario muy fuerte, el ambiente 

alla es muy fuerte, y queeee… y me felicitaron porque nadie 

creía que yo iba a salir de esa arrogancia y de esa rabia, de 

esa ira en la que yo estaba. 

Cuando yo ya quedo en silencio, cuando ya terminamos, nos 

graduamos, yo quedo en silencio, no escucho mas voces, no 

escucho mas, si no que, que me empiezo a conocer yo 

misma, y a pediré a Dios y entonces yo pienso que Dios me 

hizo reflexionar y esa ultima vez que nos vimos en la 

comisaria de familia, es cuandno yo lo veo a el muy 

nervioso y veo que le da es como miedo verme, dira, esta 

vieja que me va a hacer o que y cuando empiezan a hablar 

el cuestionario sobre la familia, que yo empiezo a llorar y el 

también y entonces yo lo veo a el mas sensible porque al 

comienzo pues si fue, la forma de el, como el se defendía 

conmigo y todo porque yo insulte a una mujer que me tenia 

pero aburrida llamando y y… con cosas, entonces el 

también fue a defenderla a ella, así como yo iba a pedir 

protección para mi el también iba a pedir protección para 

esa señora porque yo la insultaba, pero yo digo…. Si yo no 



tengo nada en contra de ella, o sea, si una mujer me llama a 

insultarme y ud porque Hijue.. no se que hijue si se cuantas, 

porque anda con mi marido, si yo no tengo  nada con esa 

persona pues yo le digo, oye que te pasa! Pero si la persona 

se queda callada y cuelga..? es por algo, entonces ya me 

tenia fastidiada y además en la locura en la que yo estaba! 

O sea porque si yo hubiese estado normal, yo actuó de otra 

forma, pero pues yo estaba con medicamentos, venia con mi 

locura, que yo hasta ahora creo que me estoy sanado con el 

medicamento que estoy tomando porque llegaba un 

momento en el que los sábados y los domingos para mi eran 

crueles, eran terribles, o sea yo me sentía en otro mundo y 

hasta ahora yo ya estoy como encontrando como ese 

sosiego, como esa tranquilidad. 

Y que… yyyy, claro! Como el se sentía atacado pues el tenia 

que defenderse también, entonces yo decía aquí no hay 

nada! O sea yo fui la payasa del paseo, que llegó un 

momento que el dijo que hace tres años el me quería dejar, 

que no sentía nada por mi, que no se que más, que si se 

cuantas, pero como ahí estaba esta niña, ay Marlen te das 

cuenta, ese tipo nada que ver, ese tipo nunca te ha querido, 

ese tipo no se que mas y entonces todas esas voces mas me 

mortificaban más, y yo si es verdad por eso yo nunca quise 

escucharlo, hasta ese día en que acepte escucharlo, y que, y 

empezamos a hablar y a aclarar cosas, entonces yo pienso 

que, en una, siempre hay que conversar, siempre hay que 

dialogar, para uno entender a la otra persona, porque si uno 

se va, vuelve y se repite la historia, yo creo que en las 

relaciones anteriores que yo tuve, pues yo pienso que tuve, 

solo como dos relaciones serias y que yo nunca escuche a la 

pareja, o sea yo pensé que era así y ya, se fué, y volvió y se 

repitió con la segunda pareja y tampoco yo escuche nada, y 

y en el taller aprendí que si quedan conversaciones 



pendientes que vuelve y se repite la historia hasta que uno 

aprenda. 

L36 Investigadora Como que la vida siempre los invita a conversar. 

L37 Marleny Si, si, a conversar, exacto. 

L38 Leonidas Y que lo escuchen a uno también, doctora, porque lo que 

pasó de lo que comenta Marlen, essteeee…… es que el 30 

de diciembre de ese… del año pasado 

L39 Marleny Del año pasado 

L40 Leonidas Del año pasado, pues yo estaba un poquito, yo estaba un 

poquito angustiado porque, porque este, tenía que pagar 

unos dineros y no, y no lo hicieron, si?, entonces yo en que 

teníamos que pagar unas deudas, en esto, yo me fui y me 

tome unas cervezas, pero llegue a las once de la noche, a las 

once de la noche, entonces el 31, Marlen, yo siempre 

acostumbro a llevar a Marlen al trabajo y a buscarle trabajo 

cuando tengo pico y placa entonces cuando yo vi que el 31 

Marlen me quito, cogió las llaves del carro y se fue, 

entonces yo dije, listo, Marlen esta berraquisima conmigo, 

después la llamé, la llamé y la llamé y no, ese día no, no me 

contestó, y me fui para a casa de mi mamá, entonces yo le 

dije a mi mamá, le dije me voy para la casa porque tengo 

que, me voy a hacer, me voy a hacer una vuelta, mentiras!, 

yo me iba a la casa y me encontré con Marlen, ella salía y 

yo entro, ella salía y entro, desde ese momento, no nos, no 

nos cruzamos, lo que paso, con, con  las niñas, mis 

hermanos quieren mucho a Marlen, mis hermanos quieren 

mucho a Marlen, y los niños la adoran, los niños, mis 

sobrinitos la adoran. 

L41 Marleny Si, los sobrinos de él 



L42 Leonidas Y esteeee…. 

L43 Marleny Y ellos fueron los que más sufrieron con  la separación 

L44 Investigadora Claro, la tía  

L45 Marleny  Si 

L46 Leonidas Y entonces, esteee.. entonces el 31 de diciembre yo la paso 

solo, la pasé solo ahí en el apartamento, y ahí hice que me 

iba a ir, pero me quede en la puerta y me regresé, y me la 

pase en el apartamento, entonces Marlen seee…. El .. 

L47 Marleny El 31 de diciembre 

L48 Leonidas El 31 de diciembre, ellas empezaron aaaa, a inventar cosas, 

porque, inventar que yo me la había pasado con mi “moza”, 

que me había ido para otro lado, y entonces fue cuando yo, 

yo la pase ahí a las, el primero de Enero me fui como a las 

siete de la mañana, me vestí, y me fui para donde mi mamá, 

me estuve con mi mamá, no le había dado el feliz año, a 

ella, entonces me la pase hasta las seis de la tarde, regresé 

al apartamento, regrese al apartamento y listo y hasta ahí 

llego; al dia siguiente, pues este… seguían eeee, como 

murmurando y todo eso entonces me fui para la casa, le dije 

a mi hermano, quiero ir a visitar a los niños que no les he 

dado el feliz año, entonces me fui, eso fue el dos, entonces, 

llegue y el ya me dijo, ¿que es lo que esta pasando? 

Entonces yo de una le comente, le comente, y mi hermana 

se puso a llorar, porque, porque yo le comente lo que estaba 

pasando en la casa, si?, en la casa, en el apartamento lo que 

pasaba y lo que pasaba con Marlen, lo que teníamos ahí, 

entonces tal vez por eso fue que mi hermana cuando 

sumercé la llamo, cuando sumercé la llamó, ella estaba.. 

L49 Investigadora A la defensiva 



L50 Leonidas Ala defensiva, si? 

L51 Marleny Ujumm 

L52 Leonidas No fué, no es por absolutamente nada más Marlen, ella 

estaba allá, mi hermana lloró muchísimo, es más, cuando 

hubo, pues lo de esa persona, porque es una persona joven, 

es una persona que tiene como 26 años, entonces, pensaba 

que era mi amante, yo soy muy cordial doctora, yo soy muy 

cordial, con las personas, entonces Marlen la llamó, cuando 

Marlen la llamó, a ella la insultó, entonces mi mamá como 

que estaba hablando con Marlen y mamá llamó a la casa. 

L53 Marleny No, yo la insulté el día que vi el video. 

L54 Leonidas Ah si, si!, entonces mi mamá, mi mamá llamó, llamó a la 

persona, entonces me contestó y me dijo usted es un 

hijuemachica pa pa pa pa, me regaño y todo eso, usted 

en donde esta, debe estar con la moza, pa pa pa pa… 

entonces, porque Marlen, ella y ya había hablado con 

Marlen, entonces y cuando, cuando mi hermana, cuando 

me pongo a escuchar a mi mamá, disque yo estaba 

donde la moza, donde las amantes, yo no se porque 

Marlen le había dicho que yo me había ido para donde la 

amante, entonces cuando mi hermana escucho todo eso, 

pues entonces empieza a cuestionarse y cuando dice, 

llama al apartamento, al apartamento de mi mamá, 

llama a mi mamá y le dice, má, como esta, tal cosa? Bien?, 

entonces viene mi mamá y le dice mi hermana, mami, 

Leo esta conmigo ¿usted porque le dice esas groserías y 

todo eso? Entonces por ponerse y por no, lo que dice 

Marlen, por no escuchar a la otra persona, entonces por 

eso es que empiezan uno tras otro, hasta que explota 



L55 Investigadora  Como que las cosas se van por caminos que no deberían, 

pero tienen la posibilidad de irse. 

L56 Leonidas Eso fue lo que pasó, eso fue lo que pasó con mi hermana, 

entonces cuando pasa lo que pasó, lo que pasó, eso fue el 14 

de enero, y llama sumercé a mi hermana entonces mi 

hermana ya esta sobre, mi hermana no dice nada, mi 

hermana es, ella es jodida, ella es buena gente, pero ella es 

muy seria, muy esto, entonces no le dijo nada, entonces dijo 

arreglen ya ustedes como los dos. 

L57 Investigadora O sea hubo alguien que les dijo eso es problema de la pareja, 

arréglelo la pareja. 

L58 Leonidas Si, ese, eso, eso fue lo que pasó, y entonces con mamá, el 

día ese que yo estaba, que, que, llegué, que llegué deee… 

de tomar, entonces yo fui a la casa de mi mamá, le dije mami 

pasó esto, esto y esto, entonces mi mamá dijo ahhhh, 

entonces Marlen empezó a llamarme y que yo me iba a 

robar el carro pa pa pa pa, listo, entonces por eso ellos 

estaban… 

L59 Investigadora Molestos 

L60 Leonidas No, ella estaba tranquila porque yo le dije mami, paso esto, 

y es verdad, yo estuve con una persona Olga ya lo sabia, 

porque ella me pregunto, la conversación que tuve con mi 

hermana, ud estuvo, tuviste algo con eso? Le dije si, yo 

estuve con otra persona, si, por eso, por esto, entonces si, 

listo! Entonces, esa era lo que sumercé quiere saber, porque 

mi mamá estaba asi, porque mi hermana estaba así, porque 

no le dijo Marlen hagamos esto, esto y esto, si no le dijo, 

arréglenlo ustedes como pareja, llamó a mi hermano, le dijo 

arréglenlo ustedes como pareja, mi hermano no sabia, o no 

se si mi mamá le había comentado ya, o mi hermana ya le 



había comentado, si? Porque el la quiere mucho, el quiere 

mucho a Marlen, entones, estee, pero ¿que ellos me 

estuvieran a mi guardando nada doctora?, nooo yo lo hice, 

y absolutamente nadie sabia que yo estaba con una persona, 

porque yo no soy, no tenia que comentarles lo que hago con, 

absolutamente con nadie, nadie, nadie, estaba esteee 

L61 Investigadora Acolitando? 

L62 Leonidas Acolitando absolutamente nada, lo que sumercé hace, lo 

hizo listo, lo hice, y lo reconozco y, y por eso es que estee, 

eso no fue fácil, porque eeee la separación con Marlen eee 

ya después de que tu estes solo yo lloraba mucho doctora, 

todas las noches y mi diosito, yo se que (respiro profundo, 

voz temblorosa) que fue, que fue el que me colaboró, y me 

ayudó porque yo no veía ninguna luz doctora, 

absolutamente nada. 

L63 Investigadora ¿Crees que estabas en la misma posición de tu esposa?, o 

sea ella estaba en un mundo distinto con sus medicamentos 

que ella no se reconocía en el mundo y tú también estabas 

en el mismo dilema, pero… 

L64 Leonidas No, es que, es que doctora, yo nunca había tenido un 

problema de justicia absolutamente para nada, 

absolutamente para nada, en el momento, en el momento en 

que, en que eeeesteee… el abogado, el gran abogado que 

tenía me dice que no podía llamar a Marlen, pues ni a su 

familia ni a su… absolutamente nada, yo se los dije aa, a mi 

familia, ustedes no pueden llamar a Marlen y no me pueden 

meter en un problema a mi, déjenla que ella haga, yo cometí 

el error, si ella.. esteee … se va a separar listo.. 

Yo tengo que asumir porque no puedo hacer absolutamente 

nada… nad… eso fue lo que, lo que paso, gracias a Dios 

eeesssteeee… volvimos nuevamente a conversar, volvimos 



nuevamente a conversar yyyy hay muchas mentiras doctora, 

de repente a nadie le importa nada, sumercé eee, no es 

únicamente la persona que es eso es a usted y a su pareja, 

absolutamente, el resto es empezar a decir mentiras, eee a 

indisponer a la persona, absolutamente para todo. 

Por eso es que yo, yo trato de, nosotros no somos de las 

personas que necesitamos y estamos metidas en las casas de 

los demás, yo no lo soy, yo en eso si no, no me meto 

absolutamente en nada y a veces ponerse a escuchar 

pendejadas mejor me quedo dormido, mejor me quedo 

dormido, entonces este, no se si ellos estarían molestos por 

eso. 

L65 Investigadora Digamos que ustedes llegaron a un punto de estar muy 

dividios, cada uno con una versión de las cosas. 

L66 Marleny Ujum 

L67 Investigadora ¿Qué pasa cuando ustedes dos deciden hacer una 

historia juntos, de escribirla juntos? 

L68 Leonidas Pues cuando Marlen, pues porque ella me empieza a 

cuestionar, me empieza a preguntar y yo le digo, eso no es 

así, eso absolutamente no pasó para nada, si? Esteee…. 

Como que nuevamente eee, volver al apartamento y todo 

eso, pues a mi me da pena, me da pena con Marlen, decirle 

que pena por lo que, por lo que yo hice, si? Yo se que 

poquito a poquito ya le voy a perder esa pena a Marlen 

nuevamente y vamos aaaa, porque Marlen es chispuda, eso 

es lo que me gusta de ella, es chispuda, ella es calmadita y 

eso no, ella es chispuda, y eso es lo que me alegra y lo que 

…. 

L69 Marleny Y lo que lo hace reír (risas) 



L70 Leonidas Y lo que me hace reír, con sus bobadas, porque eso lo que 

es son bobadas (risas)…… si eso…. 

L71 Investigadora O sea creen que esto…. Pues porque yo pienso que ustedes 

llegaron a un punto donde les dieron un esfero o un plumón 

para acabar la historia o para construir otra. Mmm? 

L72 Marlen Exactamente vamos a la segunda temporada (risas) 

L73 Investigadora Y van es a construirla, a construir una historia distinta, 

¿Creen que el primer paso para construir  esa nueva historia 

es llegar a los acuerdos? 

L74 Leonidas Claro 

L75 Marleny Si 

L76 Leonidas Claro 

L77 Investigadora ¿Qué empieza a significar para ustedes el llegar a acuerdos? 

O sea, lo hicieron con un ejercicio pequeño en cuanto a lo 

económico, pero llegar a acuerdos en cosas mucho mas 

grandes, yo pienso que los invita a,  a no volver a estar cada 

uno por su lado creyendo que es lo que le parece… 

L78 Marleny Ujum 

L79 Investigadora ¿Que los invita llegar a tener acuerdos? 

L80 Marleny Yo pienso que de pronto la convivencia que tuvimos con.. 

en la casa de el con su mamá, fuera como fácil porque es 

como si yo, soy otro, otra hija de ella porque allá yo no me 

preocupa por nada de las cosas de Leo porque allá estaba la 

empleada, estaba la señora que iba y planchaba los fines de 

semana y estaba la mamá que como que organizaba todo, o 

sea que era como si nosotros fuéramos, mi mamá también, 

cuando nos vamos a vivir juntos, pues ya hay una 



responsabilidad y es una cosa completamente diferente 

donde ya tenemos que los dos responder por, por algo, 

entonces yo pienso que como no, no había esa convivencia 

anterior es cuando uno empieza a enfrentarse, y llegó la 

relación a tal facilidad que lo que decía la doctora en la 

charla pasada, llegar a convivir como buenas personas, y 

vivimos los dos aquí bajo el mismo techo y sin agredirnos, 

compartimos, estamos tranquilos, nooo, no hay problema… 

L81 Investigadora ¿Pero?, no como pareja. 

L82 Marleny Pero no como pareja, exactamente, yo pienso que ahora 

estamos viviendo un momento algo diferente, o sea, nos 

enfrentamos de verdad en sí a que es una pareja, y que es lo 

que queremos en realidad, ¿qué es lo que sigue ahora en 

adelante?, queee, que o sea, conocernos! Y, y lo que piensa 

cada uno yyyy… estar en ese acuerdo, en ese diálogo, no 

cada uno por su lado, si no como pareja, construir algo 

diferente, algo que sea como más llevadero, algo que sea 

más ¿crédulo? Para los dos, donde haya confianza, donde 

haya amor, donde haya lealtad y donde haya, pues como un 

equilibrio de las partes. 

L83 Investigadora ¿Qué les trae el futuro a ustedes como pareja? Como pareja, 

ya no como compañeros de apartamento, si no como pareja. 

L84 Leonidas Como pareja nos va a traer tranquilidad, porque ya, yaa, ya, 

ya es, ya empezamos nosotros como a hablar, a decirnos lo 

que, lo que sentimos y proyectarnos, yo me veo proyectado 

con Marlen hasta viejitos, hasta viejitos por ahí hasta por los 

85 que mi Dios nos apruebe para no molestar tanto, me 

preocupa mucho es que los dos estamos solos, no tenemos 

hijos, si? Y yo no quiero tampoco depender  de que nos 

estén cuidado absolutamente nadie, ni, ninguno de ellos, 



ninguno de ellos, ninguno de los familiares, entonces 

tenemos que… 

L85 Marleny Pero más que no nos van a cuidar porque no lo cuidan los 

papás, los mismos hijos (risas) 

L86 Leonidas Si!, pero yo veo que, que a veces cuando usted, cuando 

los papás, eessteeee, están viejitos, los hijos están ya, 

están ya trabajando y todo eso, lo mandan es para una 

casa donde lo van a cuidar y eso no lo quiero con Marlen, 

si?, porque nosotros a pesar de eso, Malen es muy buena 

vida, también, yo le quiero tener su apartamento, su casa 

bien bonita, donde tengamos la posibilidad de contratar 

una persona para que nos cuide, porque no me veo 

metido en una casa, en, en una alcoba como esta, si? En 

una cama con su televisor y su mesita de noche, para que 

lo vengan a cuidar a uno, eso no lo quiero, no lo quiero 

ver absolutamente para nada y tenemos que 

proyectarnos a eso. A poder trabajar 

L87 Investigadora ¿Tienes la misma proyección? (Dice a Marleny) 

L88 Marleny Si, es mas, como yo que, pensado ya cómo en como es mi 

pensión, entonces tratando de cuando llegue el día de la 

pensión, que no tenga deudas, que donde todo lo que llegue 

sea ganancias, al tener una tranquilidad una seguridad 

L89 Leonidas Es que la tranquilidad de nosotros tiene que ser en muy poco 

tiempo ya dejar las deudas, y a pesar de todo eso yo creo 

que no necesitamos mayor cosa después mi amor, porque 

ya lo tenemos todo, ya lo tenemos todo en el apartamento, 

hasta el momento, hasta el momento gracias a Dios. 

L90 Investigadora ¿Cómo de disfrutarse ahora si? 

L91 Marleny Ujum 



L92 Leonidas Ujum, si 

L93 Marleny Si 

L94 Investigadora Pasaron varios años de conflictos, de ires de venires, de, de 

convivir…. 

L95 Marleny No tanto de conflictos, no, porque nosotros no tuvimos una 

relación conflictiva 

L96 Investigadora Pero digamos no tanto de conflictos relacionados a la 

convivencia, digamos que conflictos no es generar 

violencia, si no podría considerarse como conflicto el hecho 

de no estar unidos como pareja si? 

L97 Marleny Aja 

L98 Investigadora Como de permitir que otros entraran, y ahí pues es él, el que 

se ve tal cual el que llegaron a ciertas instancias, pero 

¿Creen que ya están en el momento de disfrutar ustedes 

dos? 

L99 Marleny Ujum 

L1OO Leonidas Si, claro que si, decía mi papá que la juventud no es, no es, 

esto, si no es cuando ya te pensiones y tal vez yo digo, tal 

vez tiene razón el cucho, tenía la razón el cucho, ahora ya 

nos vamos a disfrutar, ahorita yo tampoco soy joven, tengo 

48 años, si? Y ya en lo que nos viene de aquí en adelante, 

es disfrutarlo todo, si?, poder hasta cierto tiempo mi Diosito 

no dará para irnos a pasear todo eso y ya después si, eso 

doctora. 

L101 Investigadora Digamos que están en un punto donde tienen una planeación 

a futuro, pero pues no sabemos que pase… 

L102 Marleny Si claro 



L103 Investigadora Tienen planes a corto plazo, futuro corto? 

L104 Leonidas Sí claro 

L105 Marleny Ujum 

L106 Investigadora Y eso da cuenta a la organización a la que están empezando 

a tener, entonces eso empieza a verse, como a ver si ustedes 

como pareja ahora sí, y de que el hecho de que piensen y 

tengan ya planeado y establecido de eee, van a destinar esto 

porque eso es ya, porque el hecho de que yo pienso que se 

metan en la vaca loca de pagar a cuotas y eso implica que si 

ya hay una primera cuota ya es una platica que no se puede 

perder, si?, de que es una realidad para ustedes entonces a 

medida de que se cumpla ese, vendrá el siguiente y el 

siguiente y el siguiente  y el siguiente plan, pero entonces 

que ya se está haciendo como acuerdos y se está llevando 

como ustedes lo quieren, no porque la vida se los organice, 

si no ya lo que ustedes pensaron eso es lo que se de, eso es 

lo que, eso es lo que me mmm, digamos que me llama 

mucho la atención de la sesión de hoy…. 

L107 Leonidas Y otra cosita doctora, querer que estuviéramos acá, el 

primer acuerdo, que yo se lo plantee a Marlen hace rato, 

poder venir a hacer estas sesiones, aunque ella está de 

milagro porque esta, está con su vida de su LBC, de lo que 

dijeran, le dije No! Hagamos un tratamiento para que, para 

poder compartir lo que nosotros, nos escuchen, entonces 

Marlen se dio cuenta de que, pues para evitarnos los 

problemas y conflictos que pueden llegar a tener con la 

familia que llegue a pasarle algo, ella cogió la iniciativa de 

esto, estuvo de acuerdo de, de mirar acá, de venir acá, si? 

Es eso, ella dijo, me pasa algo y te van a echar la culpa, eso 

no lo quiero yo, entonces hagamos este, este proceso. 

Gracias doctora por atendernos. 
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