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	Deporte y tecnologías aplicadas a la Cultura Física.
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	Articulación con funciones sustantivas y el sector social y productivo

	El proyecto se articula con las funciones sustantivas de docencia e investigación, ya que se aporta al currículo en el nuevo conocimiento sobre otros métodos de evaluación desde el factor genético (la dermatografía), en espacios académicos como entrenamiento deportivo, evaluación funcional, iniciación deportiva, además de involucrar a un actor importante del proceso académico, los estudiantes (semilleros y asistentes de investigación). En investigación, se articula desde la generación de nuevo conocimiento, pues existen vacíos en el área  de la dermatoglifía como una herramienta de diagnóstico deportivo. En el sector social se enriquecerán los procesos de selección a nivel de las escuelas, clubes y ligas deportivas, lo cual provocará un mejoramiento en el ámbito deportivo local y nacional. 
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	Resumen de la propuesta
	Palabras clave

	En el ámbito deportivo, uno de los aspectos más relevantes es la selección de talentos deportivos y dentro de los deportes que aplican los procesos de selección de talentos, está el futbol sala el cual ha tomado importancia en las últimas décadas. Las investigaciones que se han realizado sobre el futbol sala  tiene en cuenta componentes genéticos y ambientales, que responden al peso, talla, composición corporal, somatotipo y capacidades físicas, dejando a un lado un componente genético muy importante como lo es la huella dactilar, las que se forman en el periodo intrauterino. La dermatoglifía es el proceso de tomar la impresión de las crestas papilares de las yemas para el análisis, estas se han correlacionado con las anormalidades genéticas, con el diagnostico de malformaciones, con muchos desordenes médicos y actualmente se utiliza también para analizar la predisposición en cualidades físicas básicas observando distintos niveles de aptitud deportiva de manera temprana.  En Colombia son muy pocas las investigaciones que se han realizado con relación a la dermatoglifía en el fútbol e inexistentes tanto los estudios que caractericen desde este componente genético a los jugadores de futbol sala, como los estudios que comparen las dos disciplinas. Por lo anterior, el propósito de la investigación es determinar la relación entre el perfil dermatoglífico y la evaluación morfo-funcional de los deportistas universitarios de fútbol y fútbol sala en Bogotá. La investigación presenta un enfoque cuantitativo, con un diseño no experimental, de tipo transversal correlacional. Los participantes son los estudiantes universitarios que pertenecen a la selección de fútbol sala en dos universidades de Bogotá. Se espera que los deportistas de futbol sala presenten un perfil dermatoglífico que se correlaciona con el somatotipo mesomórfico balanceado y con las capacidades físicas de resistencia anaeróbica y fuerza.

	Dermatoglifía, antropometría, consumo de oxígeno, fuerza muscular.



	Problema de investigación

	En el ámbito deportivo, uno de los aspectos más relevantes es la selección de talentos deportivos, de acuerdo con Nadori (1983) citado por Lozano (2007), “la selección de talentos es el proceso a través del cual se individualizan personas dotadas de talento y de actitudes favorables para el deporte con la ayuda de métodos y test científicamente validados” (p.61).  De acuerdo con, Lorenzo (2000) citado por Lozano (2007) esta selección es un proceso formado por tres fases, la identificación, formación y confirmación del talento, si las primeras dos fases no se dan de manera correcta, la confirmación del talento no sería posible. Es por ello, que la identificación del talento es una etapa básica, si esta fase no está bien fundamentada, todo lo otro no se va llevara a cabo, por ello se deben encontrar como lo afirma Nadori, métodos y test científicamente probados, para no perder esfuerzos. En la identificación se detectan las potencialidades del niño, al no contar con las características propias de cada deporte, es muy complicado que la persona llegue a ser un deportista de elite.  
Según Gutierrez (1990) citado por Lozano (2007) existen dos métodos para seleccionar un talento; la selección natural o pasiva y la selección científica, activa o sistemática. Esta última presenta varias ventajas sobre la selección natural, entre ellas se reduce el tiempo para alcanzar un alto rendimiento; aumenta la eficacia y los esfuerzos de los entrenadores; se logra un alto nivel competitivo, incrementa   la autoconfianza en los deportistas y favorece la aplicación de los métodos de entrenamiento (Bompa, 1987, citado por Lozano 2007). Es por eso, que en todos los procesos de selección se deben tener métodos científicos o sistemáticos, pues así, se ahorran muchos esfuerzos y se aprovechan de mejor manera los recursos, aspectos que muchas veces no se llevan a cabo en las diferentes federaciones, ligas, clubes o selecciones deportivas. 
Ahora bien, dentro de los criterios de selección de talentos se encuentran esencialmente el factor genético y el ambiental; el factor genético responde al genotipo el cual es determinante en las características bioquímicas y fisiológicas del  individuo. Entre ellas las características morfológicas (somatotipo, composición corporal) pueden afectar el desempeño deportivo. Los factores ambientales, como la nutrición y el entrenamiento, pueden generar cambios en la composición corporal (Peña, 2007). 
Dentro de los deportes que aplican los procesos de selección de talentos, está el futbol, este es considerado el deporte bandera de muchos países a nivel mundial, con unas altas inversiones en todo tipo de recursos, como lo menciona  Villena (2003) citado por  Moreira e Hijós (2013) “el fútbol se convirtió, a través de las nuevas tecnologías de la información y comunicación, en una práctica cultural dominante a escala global durante la década del noventa”(p.143),  lo anterior hace que cada día se presente una exigencia alta tanto a los entrenadores como a los futbolistas, los cuales deben tener un alto performance.  Junto con el fútbol, otro deporte que ha tenido auge en los últimos años es el futbol sala, que aunque nace del futbol, presenta unas características diferentes, esto hace que los jugadores también desarrollen capacidades físicas distintas, como por ejemplo la  potencia anaeróbica máxima (694,91 watts) y  promedio (465,83 watts) que poseen los deportistas de futbol sala es más alta si se compara con los jugadores de futbol, quienes presentan valores menores (514,62 y 372,6 watts respectivamente), esto es debido a que en el futsala no se posee una posición fija, por la dinámica de juego, presentando una mayor tolerancia a esfuerzos de alta intensidad (Camargo, Gómez, Ramírez & Castro, 2019).  Además, en cuanto a la capacidad física de velocidad, Matos et al. (2008) evaluaron con el test de 10 m a 12 deportistas de futbol sala y 25 de futbol encontrando que los jugadores de futbol sala (1,53 ± 0,23, p<0,05) son más veloces que los de futbol de campo (1,79 ± 0,07), los autores concluyeron que esto es a causa de la frecuencia con que los futbolistas de salón deben tener arranques a altas intensidades. En cuanto a la composición corporal y el somatotipo, Abeche, Navarro, Greco, Pinto y Liberali  (2009) evaluaron a 173 atletas de futbol sala y 268 atletas de futbol con edades entre los 18 a 40 años, los autores encontraron que los porteros de fútbol poseen estaturas mayores y por ende el componente ectomórfico también es más alto que en los porteros de futbol sala; estos últimos poseen mayor adiposidad y endomorfia. En las otras posiciones de juego, el hallazgo fue similar en cuanto a la masa corporal y la mesomorfia.  
Como se pudo apreciar, son pocas las investigaciones que comparen las diferencias y semejanzas de los factores genéticos y ambientales, en las dos disciplinas, son más los estudios que se han realizado por separado; permitiendo caracterizar en cuanto a la composición corporal y somatotipo, a los jugadores de futbol con una predominancia de tejido muscular y un somatotipo mesomorfo balanceado (Hernández, Hernández y Fernandes, 2013; Castanhede, Dantas & Fernandes, 2003). Los jugadores de futbol sala presentan porcentajes grasos bajos (9%)  (Avelar, 2008, Rodriguez 2010, Alba 2002 citado por Jimenez & Molina, 2012); poseen también un somatotipo mesomorfo balanceado (Abeche, Manfredini, Pinto, Greco & Cardoso, 2008 citado por Jimenez & Molina, 2012; Uscategui, Caro & Castro, 2017)
Hasta el momento, en todo lo que se ha enunciado, solo se han tenido en cuenta componentes genéticos y ambientales, que responden al peso, talla, composición corporal, somatotipo y capacidades físicas, dejando a un lado un componente genético muy importante como lo es la huella dactilar o crestas epidérmicas, estas se presentan en la palma de las manos, la planta de los pies, los dedos (manos, pies) y se forman en el periodo intrauterino (Archana, Rakesh, Zaidi & Singh, 2016), siendo la dermatoglifía el proceso mediante el cual se toman la impresión de las crestas papilares de las yemas para el análisis, estas se han correlacionado con las anormalidades genéticas, con el diagnostico de malformaciones, con muchos desordenes médicos (Archana et al., 2016) y actualmente se utiliza también para analizar la predisposición en cualidades físicas básicas observando distintos niveles de aptitud deportiva de manera temprana; los niños nacen con patrones que sugieren fuerza, flexibilidad, resistencia y coordinación motora y su entorno proporcionará las oportunidades para potenciar estas habilidades (Figueira et al., 2012). Uno de los países latinoamericanos que lidera este campo es Brasil, allí se han evaluado a varios deportistas de diferentes disciplinas; como por ejemplo a bailarines de ballet (7 mujeres, 6 hombres), en ellos, los hallazgos dermatoglíficos mostraron dos fuertes características físicas, la alta capacidad de resistencia y un alto nivel de coordinación (Nishioka, Dantas, & Fernandes, 2007). También se valoraron 17 jóvenes y 11 adultos jugadores de voleibol profesional, mediante dermatoglifía y diferentes test; los investigadores pudieron verificar la alta predisposición genética que poseen para la agilidad, fuerza explosiva y resistencia de velocidad (Fonseca, Dantas, Fernandes & Fernandes, 2008). Díaz y Espinosa (2008) aplicaron a los atletas del Centro de Iniciación y Especialización Deportiva (14 mujeres, 15 hombres) el método dermatoglifico de Abramova, el test de 50 m, el test de Ida y Vuelta (regate), el test de Sargent; los investigadores encontraron una relación entre el perfil genético y la aptitud física, destacando una alta correlación en los velocistas y lanzadores con las huellas L-A y el diseño W combinado con L en los atletas de fondo.  En tenis de mesa también se ha realizado estudios de dermatoglifía a 16 hombres y 8 mujeres hallando en el perfil genético predisposición para la fuerza y coordinación potenciable (Streit, Morales, Faitarone & Faitarone, 2019).
Con relación al perfil genético mediante la dermatoglifía en el fútbol, Hernández, et al. (2013) analizaron a 15 futbolistas Brasileños (hombres), quienes de acuerdo a la clasificación dermatoglífica están en el nivel III, es decir presentan una tendencia a la velocidad y fuerza explosiva. En México, Juárez, Domínguez, Laguna, Sotomayor y Balbás (2018) examinaron a 49 futbolistas universitarios (hombres), los jugadores se caracterizaron por presentar un somatotipo mesomorfo balanceado, lo cual estuvo relacionado con el perfil genético clase II y III, es decir predisposición a la velocidad, fuerza y fuerza explosiva. Con relación al futbol sala, Dantas, Alonso y Filho (2004) evaluaron durante los años 2001 (n=66) y 2004 (n=11) a atletas de alto rendimiento de la selección masculina de futbol sala, los hallazgos indican una coincidencia entre las características dermatoglíficas de 2001 y 2004, apuntando a capacidades físicas de resistencia a la velocidad y coordinación, los autores señalan que los indicadores dermatoglíficos continúan como en el 2001, enfatizando sobre la predisposición genética. Nuevamente, en 2012, Dantas y Fernandes valoraron a 66 hombres jugadores de la Liga Nacional de futbol sala en Brasil encontrando una predominancia de las líneas D10 y SQTL, lo que indica una inclinación hacia la resistencia y la velocidad. En mujeres que practican el futbol sala, Ruppel, Waltrick, y Venera (2013) investigaron a un grupo de atletas convocadas para la Selección Nacional de Futbol sala femenino en Brasil (n=15) en 2010 y 2011 con diferentes posiciones tácticas de juego, ellas presentaron a través de las características genéticas una  predisposición a la resistencia, resistencia a la velocidad y coordinación, al igual que lo encontrado por Dantas et al. (2002, 2004). 

En Colombia se han realizado algunos estudios, en 2017 Hernández y Naranjo determinaron el perfil genotípico y fenotípico de 31 jugadores de fútbol femenino en las diferentes posiciones (10 delanteras, 13 volantes, 7 defensas y 1 arquera), se observó que las volantes y arqueras poseen valores altos en D10 y SQTL, por lo que tienden a las capacidades físicas de resistencia, velocidad y coordinación, además la arquera presentó una mayor capacidad de salto, junto con las delanteras, estas últimas con las defensas presentan predominancia en la huella dactilar A y L, es decir una predisposición a la velocidad.   Rodriguez, Montenegro, y  Petro, (2019) evaluaron a futbolistas jóvenes de la Liga de futbol de Cordoba (n=20), los cuales presentaron un somatotipo mesomórfico balanceado y un perfil dermatoglífico con un mayor  número de huellas W y SQTL, que están asociadas con la coordinación motora, la resistencia y coordinación. Como se aprecia son muy pocas las investigaciones que se han realizado en Colombia con relación a la dermatoglifía en el fútbol e inexistentes los estudios que caractericen desde el componente genético y ambiental a los jugadores de futbol sala, tanto hombres como mujeres universitarios y estudios que comparen las dos disciplinas (futbol y futbol sala). Por todo lo anterior la pregunta de investigación a la cual se le quiere dar respuesta es ¿Cuál es la relación entre el perfil dermatoglífico y la evaluación morfo-funcional de los deportistas universitarios de fútbol y fútbol sala en Bogotá?



	Justificación

	A nivel deportivo es necesario la aplicación de procesos de selección en cada uno de los aspirantes al deporte, esos procesos deben estar apoyados de conocimientos científicos, teniendo en cuenta criterios tanto genéticos como ambientales, que den sustento, validez y confiabilidad a las valoraciones implementadas (dermatoglifía, test morfo-funcionales), para el logro de una adecuada identificación de talentos deportivos. Lo anterior, permite optimizar el proceso de entrenamiento, pues como se mencionó anteriormente, el tiempo para alcanzar el alto performance es más corto; aumenta la eficacia y los esfuerzos de los entrenadores; se logra un alto nivel competitivo, incrementa   la autoconfianza en los deportistas y favorece la aplicación de los métodos de entrenamiento ((Bompa, 1987, citado por Lozano 2007).
Al interior de las escuelas, clubes y ligas deportivas, la adecuada identificación de talentos permite el ahorro y aprovechamiento de todo tipo de recursos; facilitando la labor de los entrenadores, pues este no tendrá que programar entrenamientos innecesarios, sino más bien, se enfoca en los entrenamientos específicos que estén encaminados hacia el logro del máximo potencial deportivo de los jugadores.
A nivel universitario, colabora en la adecuada identificación de la disciplina deportiva, con esto los estudiantes ahorrarán tiempo al ejecutar entrenamientos que se enfoquen realmente en su perfil genético, se evitará posibles frustraciones por sentir que no se avanza en el proceso, se impide que el estudiante llegue al sobreentrenamiento y que presente algún tipo de lesión.
Ahora bien, al funcionar de manera engranada, la selección de talentos (identificación, formación y confirmación), los entrenamientos deportivos y fortalecimiento de potencialidades; los equipos deportivos universitarios se destacarán en cada disciplina no solo a nivel local, sino también a nivel nacional y por qué no, a nivel internacional, lo cual redundará en beneficio de las universidades, permitiendo una mayor visualización y reconocimiento en cada uno de esos niveles. 
Adicional, la investigación aporta en el conocimiento que se tiene acerca de la dermatoglifía y el deporte, pues aunque se reportan estudios en las últimas décadas sobre el tema, aún se requiere caracterizar y profundizar en la disciplina del futbol sala masculino y femenino. 






	Objetivo general

	Determinar la relación entre el perfil dermatoglífico y la evaluación morfo-funcional de los deportistas universitarios de fútbol y fútbol sala en Bogotá. 



	Objetivos específicos

	
Caracterizar el perfil de la huella dactilar y los aspectos morfo-funcionales de los deportistas universitarios de fútbol sala. 
Describir las diferencias y semejanzas entre el perfil dermatoglífico y el perfil morfo-funcional de los hombres y mujeres deportistas universitarios de fútbol sala. 
Comparar el marcador genético de la dermatoglifía dactilar y la valoración morfo-funcional de los deportistas universitarios de fútbol y fútbol sala.



	Estado del arte y marco conceptual

	Es importante mencionar que el marco conceptual es compartido por las tres fases del macroproyecto, es decir por los proyectos de investigación “FASE 1: Comparación de la dermatoglifía dactilar y el perfil morfo-funcional de futbolistas universitarios y profesionales de la ciudad de Bogotá”, “FASE 2: Comparación de la dermatoglifía dactilar y el perfil morfo-funcional de futbolistas mujeres universitarias y profesionales de la ciudad de Bogotá” y FASE 3: “Comparación entre el perfil dermatoglífico y la evaluación morfo-funcional de los  deportistas universitarios de fútbol y fútbol sala en la ciudad de Bogotá”. Para el marco conceptual se tendrán en cuenta por intereses de los investigadores los conceptos alrededor del fútbol y fútbol sala, la dermatoglifía y la evaluación morfo-funcional.  
El fútbol sala, por sus características en espacio y número de jugadores, se define como un deporte intermitente, no cíclico, en el cual se trabaja a intensidades altas debido a los cambios de aceleración y piques cortos que se realizan entre jugadores (Barbero, 2006). El fútbol sala es considerado en la actualidad como una disciplina deportiva bastante completa en torno a las cualidades físicas, que se exigen a cada uno de sus jugadores; el fútbol de salón es un deporte de competición entre dos equipos, constituidos por cinco jugadores cada uno, donde la finalidad es introducir el balón en el arco del equipo contrario. El nacimiento de este deporte surge a partir de otras disciplinas deportivas tales como el fútbol el cual se convierte en la base para el futsal y otros como el balonmano, waterpolo y baloncesto de los cuales se consideran aspectos de tipo táctico. 
En esta disciplina priman como aspectos físicos importantes la intensidad y el ritmo del juego que es considerado bastante alto, debido al espacio reducido en el que se realiza la actividad, lo cual conlleva a que existan procesos de cercanía entre el jugador y el balón de forma más repetitiva. Dentro de los componentes físicos se resalta: la intensidad, el movimiento constante, las diferentes modulaciones del ritmo que requieren del jugador una adecuada velocidad de reacción, agilidad y explosividad al momento de competir.
 
Como aspectos diferenciadores con el fútbol se pueden indicar: el número de jugadores de los equipos, las dimensiones de la cancha y de los arcos, el tiempo de juego ya que son dos tiempos de 15 minutos, la superficie de la cancha de juego la cual es lisa por lo que el calzado del jugador debe ser similar para lograr adherencia al piso, el peso y tamaño del balón lo cual demanda mayor precisión para su manipulación por parte de los jugadores y finalmente que en este deporte no hay límite de cambios. 
Ahora bien, de acuerdo con las consideraciones anteriores la cuales demarcan diferencias sustantivas frente a la acción motriz, patrón motor y cualidades físicas propias del jugador, se han establecido de igual forma herramientas de evaluación que permitan seleccionar a aquellos nuevos talentos y de igual manera que en los sujetos que participan en este deporte se logren estimar sus capacidades y rendimiento deportivo a fin de potenciarlos y optimizar su rendimiento en competencia. 
En este proceso, la dermatoglifía ha mostrado su interés en mostrar este tipo de caracterizaciones en los jugadores de futbol sala, en donde se afirma que definitivamente es una disciplina deportiva que necesita de más resistencia, velocidad y coordinación, siendo estos los indicadores de condición física más representativos, lo anterior permite establecer el marcador o predisposición genética de los jugadores de manera adecuada, sin embargo, los investigadores recomiendan más estudios en esta población (Dantas et al., 2004). 
De acuerdo con Montoya, Colmenares y Villalba (2017), para detectar talentos deportivos, el uso de la dermatoglifía ha venido en aumento debido a las múltiples posibilidades que tiene para caracterizar deportistas e identificar sus condiciones genéticas de base; adicionalmente,  el fácil manejo, su costo el cual es bajo comparado con otras pruebas y lo versátil de su aplicación la definen como una herramienta con una sensibilidad y especificidad alta. Alberti, Fin, Gomes, Soares y Nodari  (2018), afirman que el perfil dermatoglífico al comparar jugadoras de futsal con las mujeres no deportistas presenta diferencias, permitiendo en primer lugar identificar nuevos talentos en el futsal. En segundo lugar, funciona como instrumento diagnóstico para los profesionales dedicados al entrenamiento en esta disciplina dado que los dermatoglifos preceden desde el desarrollo fetal por lo que esta técnica se valida como elemento marcador del perfil genético de los individuos.
 Al comparar el somatotipo, las capacidades físicas son los perfiles dermatoglíficos se ha encontrado relaciones tales como somatotipos mesomorfos balanceados con dermatoglifos correspondientes a fuerza explosiva y velocidad. En los somatotipos ectomorficos y endomorficos, la relación está con dermatoglifos de coordinación y resistencia, estas afirmación se apoyan no sólo con jugadores de futbol sala mexicanos, sino además chilenos y brasileños, es por ello que, la relación entre el somatotipo y la dermatoglifía puede brindar información acerca de las dimensiones corporales y capacidades físicas, información importante para uso exclusivo de los entrenadores en los programas de entrenamiento y prescripción del ejercicio en los jugadores (Juarez et al., 2018).



	Metodología

	
La investigación responde al paradigma empírico-analítico con un enfoque cuantitativo y un diseño no experimental, de corte transversal correlacional. 
Los participantes de la investigación son los estudiantes universitarios de las selecciones deportivas de Bogotá, de aquí se selecciona una muestra de los deportistas que pertenecen a las selecciones de fútbol sala en dos universidades de Bogotá. El tipo de muestreo es no probabilístico, por conveniencia. Los criterios de inclusión y exclusión que se tienen en cuenta son:
Criterios de inclusión: Deportistas de fútbol sala, estudiantes entre los 18 a 30 años, quienes lleven más de seis meses en la selección, asista de manera regular a los entrenamientos, firmen el consentimiento informado y desee hacer parte del proyecto de investigación.
Criterios de exclusión: Deportistas que no presenten alguna lesión de tipo osteomuscular que no permita el proceso de evaluación funcional, y los que no firmen el consentimiento informado.
Recolección de información.
Los instrumentos utilizados para la recolección de información se explica a continuación:
El perfil genético se determina con ayuda de la metodología propuesta por Cummins H. y Midlo C. 1942, teniendo en cuenta el tipo de diseños de la parte distal de las falanges de la mano (verticilos, presilla y arcos); la cantidad de líneas, porcentaje en el tipo de formula digital y complejidad de diseño de los diez dedos de las manos (D10). El material utilizado para el test es: 
Valoración Antropométrica y composición corporal: Se toman los siguientes datos
●       Peso.
●       Estatura.
●       Pliegues cutáneos (Tríceps, subescapular, suprailíaco, parte media de la pierna)
●       Diámetros (Codo y rodilla)
●       Perímetros (brazo contraído, pierna)
    	El peso y los datos de composición corporal se tomarán con el método directo de impedancia bioeléctrica mediante la báscula InBody 770, la cual cuenta con seis frecuencias (1, 5, 50, 250, 500 y 1000 kHz); la Inbody fue validada con el método DXA por Ling et al (2011), encontrando los autores, una correlación del 99%, entre la masa magra de la población con sobrepeso y la población con normo peso. Ahora bien, en otra investigación se encontró una relación estadísticamente significativa (r =.94, P<0.0001) entre los porcentajes de la masa grasa evaluados con DXA e Indody  (Miller, Chambers & Burns, 2016).
La talla se medirá con el tallímetro Holtain (precisión de 0,1 cm). Para los pliegues se utilizará el Plicómetro Harpenden modelo HSK-BI (precisión de 0.20 mm). Los diámetros se evaluarán con el Calibrador marca LyW tolos  (precisión 1 mm).
Para determinar el somatotipo se emplea las fórmulas propuestas por Heath-Carter, mediante el cálculo de los tres componentes: el ectomórfico, endomórfico y mesomórfico
Test de Prueba de Esfuerzo (VO2MAX): Se realizará una evaluación de forma indirecta de VO2 a través de Course-Navette.
Test de Fuerza máxima: Esta evaluación se hará con el T-force, para evaluar la fuerza de miembros superiores (press banco) y la fuerza de miembros inferiores con sentadilla (Smith). 
Test de Fuerza Explosiva: se utiliza el OPTO-GAIT con el protocolo de BOSCO con los movimientos de SQUAT JUMP, para conocer potencia del movimiento.
Análisis de la información: Este se realiza un análisis de tipo Estadístico y fisiológico. Para el estadístico se utiliza un análisis descriptivo (la media, mediana, desviación estándar y rangos inter-cuartílicos) y el análisis uni-variado que permita la caracterización de la población por medio de frecuencias. Luego, con ayuda del  estadístico Chi2, encontrar relaciones entre las variables; por último, análisis intergrupo a través de una prueba ANOVA.
El análisis fisiológico representa la interpretación de los resultados de las pruebas morfo-funcionales de manera individual, los cuales se entregan a los entrenadores e instituciones universitarias. 

	Resultados esperados

	1 producto de generación de nuevo conocimiento:  ART_B (Q3)
1 producto de apropiación social y circulación de conocimiento: Circulación de conocimiento especializado EC_A
4 trabajos de grado de pregrado



Cronograma

	   ACTIVIDADES
	RESPONSABLE 
	FECHA
	FEBRERO
	MARZO
	ABRIL
	MAYO
	JUNIO
	JULIO
	AGOSTO
	SEPTIEMBRE
	OCTUBRE
	NOVIEMBRE

	
	
	Inicio
	Fin.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	 Presentación proyecto a unidad de investigación y comité de ética
	Equipo de investigación  
	ago-19
	dic-19
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2019

	 Presentación proyecto a equipos universitarios de fútbol y futbol sala.
	 Equipo de investigación  
	feb-20
	mar-20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Socialización del proyecto ante los coordinadores de deportes y entrenadores.
	Equipo de investigación  
	mar-20
	 Abril/20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Selección de deportistas
	Equipo de investigación  
	mar-20
	 Abril/20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Determinación del cronograma de evaluaciones
	Equipo de investigación  
	mar-20
	 Mayo/20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Elaboración informe de avance
	Equipo de investigación  
	jun-01
	jul-30
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Firma de consentimientos informados
	Equipo de investigación  
	may-20
	ago-20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ejecución de las evaluaciones
	 Equipo de investigación  
	may-20
	ago-20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Elaboración y entrega informes de cada deportista
	Equipo de investigación  
	sep-01
	sep-20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sistematización y análisis de resultados
	 Equipo de investigación  
	ago-20
	nov-20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 Elaboración y entrega informe final de investigación
	 Equipo de investigación  
	Noviembre 1 
	 Noviembre 20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 




	FINANCIACIÓN
	RECURSO
	DESCRIPCIÓN
	Valor partida
	Valor contrapartida (Externa)
	Total ($)

	RUBROS
	Servicios Técnicos
	
	
	
	$ 0

	
	Salidas de campo
	
	
	
	$ 0

	
	Equipos
	Escáner de huellas digitales
	
	20.000.000
	$ 20.000.000

	
	Materiales, insumos y software
	Desayuno saludable para deportistas valorados. Transporte desde la universidad hasta el campus de los deportistas externos.
	2.000.000
	
	$2.000.000

	BOLSAS
	Papelería
	
	
	
	$  0

	
	Fotocopias
	Consentimientos informados e historias clínicas.
	100.000
	
	$  100.000

	
	Material bibliográfico
	
	
	
	

	
	Auxilio de transporte
	
	
	
	$ 0

	
	Movilidad 
	Ponencia en congreso internacional con publicación de alto impacto
	6.000.000
	3.000.000
	$ 6.000.000

	
	Publicaciones (Artículos, proceso editorial y traducción)
	Corrección de estilo, traducción de artículo.
	6.000.000
	
	$ 6.000.000

	Contrapartida
	$23.000.000

	Presupuesto solicitado a la USTA
	$14.100.000

	TOTAL DEL PROYECTO:
	$37.100.000
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