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Resumen 

Documento que describe el proceso de investigación realizado con el grado primero uno de la 

Institución Educativa Municipal Pedagógico, a fin de analizar cómo contribuyen las estrategias 

pedagógicas transversales al proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental. Se refiere a 

un estudio cualitativo, con enfoque critico social y un tipo de investigación acción pedagógica, para el 

cual se realizó un diagnóstico identificando los aspectos relacionados a la implementación de la 

educación ambiental en el grado primero uno, es decir el proceso de enseñanza de la EA y el proceso 

de aprendizaje de la EA, encontrando, las nociones ambientales, comportamientos ambientales, 

ausencia de educación ambiental en el currículo; esto con el fin de desarrollar estrategias de enseñanza 

de la educación ambiental y contribuir a las situaciones presentes en el contexto de grado, llevando a 

cabo una propuesta teórico-practica con la planificación y posterior implementación de las estrategias 

pedagógicas transversales en 18 sesiones, desde las áreas de lenguaje, ciencias naturales, ciencias 

sociales, matemáticas, liderazgo y educación artística, y la realización de un jardín ecológico escolar; 

concluyendo que las EP transversales apoyan pertinentemente el proceso de enseñanza-aprendizaje de 

la educación ambiental, permitiendo que este sea integral, significativo, participativo, fomentando 

valores ambientales y favoreciendo a la sensibilización y concientización ambiental en los estudiantes. 

 

Palabras clave: Educación Ambiental, Ambiente, Estrategias Pedagógicas, Transversalidad, 

Enseñanza, Aprendizaje, Valores Ambientales. 

 

 

 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                    8 

 

Tabla de Contenido 

 

Introducción ................................................................................................................................. 14 

      CAPÍTULO I: Planteamiento del Problema y Objetivos                                                             

1         Planteamiento del problema .............................................................................................. 17 

1.1      Justificación ........................................................................................................................ 21 

1.2      Objetivos............................................................................................................................. 25 

           1.2.1   Objetivo general ..................................................................................................... 25 

           1.2.2   Objetivos específicos.............................................................................................. 25 

     CAPÍTULO II: Marco de Referencia 

2.1      Antecedentes ...................................................................................................................... 26 

2.2       Marco Teórico-Conceptual .............................................................................................. 34 

2.3        Marco Legal ..................................................................................................................... 43 

2.4        Marco Contextual ............................................................................................................ 47 

             2.4.1     Macro Contexto .................................................................................................. 47 

             2.4.2     Micro Contexto................................................................................................... 48 

     CAPÍTULO III: Metodología de la Investigación 

3.1        Paradigma Cualitativo ..................................................................................................... 51 

3.2        Enfoque Critico-social ..................................................................................................... 51 

3.3        Investigación Acción Pedagógica ................................................................................... 52 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                    9 

 

3.4        Población y Muestra ........................................................................................................ 53 

3.5        Técnicas e Instrumentos de recolección de la información........................................... 55 

3.6        Técnicas para el análisis de la información .................................................................... 58 

3.7        Fases de la investigación ................................................................................................. 61 

     CAPÍTULO IV: Análisis e interpretación de la Información 

4           Análisis de Resultados ..................................................................................................... 63 

4.1          Impacto ......................................................................................................................... 150 

Conclusiones ................................................................................................................................ 152 

Proyecto de mejora ...................................................................................................................... 154 

Bibliografía .................................................................................................................................. 155 

       Anexos................................................................................................................................... 165 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                    10 

 

Lista de Tablas 

 

Tabla 1. Matriz de Planificación .................................................................................................. 78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                    11 

 

Lista de figuras 

Figura 1. Panorámica San Juan de Pasto, Nariño ...................................................................... 47 

Figura 2. Institución Educativa Municipal Pedagógico ............................................................. 49 

Figura 3. Estudiantes y docente titular grado primero uno........................................................ 54 

Figura 4. Conversatorio problemas ambientales ...................................................................... 120 

Figura 5. Dialogando sobre el cartel explicativo ...................................................................... 121 

Figura 6. Instructivo para diseñar un Jardín Ecológico Escolar............................................. 122 

Figura 7. La fabula ...................................................................................................................... 123 

Figura 8. Otros textos divertidos ................................................................................................ 124 

Figura 9. Obra de títeres “Juanita nos enseña”  ...................................................................... 125 

Figura 10. Reflexiones en clase sobre los seres vivos ............................................................... 127 

Figura 11. Trabajo en clase ........................................................................................................ 128 

Figura 12. Estableciendo compromisos para convivir en armonía ......................................... 129 

Figura 13. Reflexiones en clase sobre el No maltrato............................................................... 130 

Figura 14. Mensajes de valoración para los compañeros de clase ......................................... 132 

Figura 15. Cartel “cuidemos el agua”....................................................................................... 133 

Figura 16. Trabajo en clase “la sustracción” ........................................................................... 134 

Figura 17. Reflexiones en clase sobre el consumo responsable ............................................... 135 

Figura 18. Tangram ..................................................................................................................... 136 

Figura 19. Estudiantes en jornada de observación ................................................................... 137 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                    12 

 

Figura 20. Trabajo colaborativo en clase .................................................................................. 138 

Figura 21. Estudiantes grado primero uno y docente en formación ........................................ 139 

Figura 22. Limpieza y adecuación del espacio .......................................................................... 141 

Figura 23. Cercado Jardín Ecológico Escolar .......................................................................... 141 

Figura 24. Jornadas de siembra ................................................................................................. 142 

Figura 25. Jornada de pintura .................................................................................................... 143 

Figura 26. Cosechando ............................................................................................................... 144 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                    13 

 

Lista de Anexos 

 

Anexo 1. Diarios de campo observación................................................................................... 165 

Anexo 2. Matriz Sistematización de la Información ................................................................. 168 

Anexo 3. Matriz de Triangulación para el Análisis de la Información................................... 173 

Anexo 4. Cuestionario de Diagnostico 1 .................................................................................. 178 

Anexo 5. Cuestionario de Diagnostico 2................................................................................... 179 

Anexo 6. Cuestionario de Diagnóstico 3................................................................................... 180 

Anexo 7. Cuestionario de Diagnóstico 4................................................................................... 181 

Anexo 8. Cuestionario de Diagnóstico 5................................................................................... 182 

Anexo 9. Cuestionario Docente ................................................................................................. 183 

Anexo 10. Entrevista 1 Cuento preguntas ................................................................................. 187 

Anexo 11. Entrevista 1 Cuento preguntas ................................................................................. 190 

Anexo 12. Entrevista 2 Circulo de reflexión ............................................................................. 192 

Anexo 13. Evidencia Diario de campo estudiantes  ................................................................. 194 

 

 

 

 



 ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
                                                                                                                                                                                        14 
 

Introducción 

La educación ambiental requiere una urgente implementación en la educación básica, 

reconociendo su misión y relevante importancia, por cuanto se considera que contribuye a derribar las 

barreras de la desinformación e indiferencia de las sociedades en lo concerniente a la situación 

ambiental. 

 El asunto de la educación ambiental (EA) tiene que ver con el cuidado y preservación de los 

recursos naturales, pero además, se fundamenta en la formación en valores, enfocándose en las 

distintas dinámicas sociales y culturales, buscando que todas las personas, sin discriminación de edad, 

posiciones e intereses, sean dotados de las habilidades y los conocimientos que les permitan ser 

coautores de propuestas y acciones dinamizadoras que promuevan la protección y preservación del 

ambiente, pero que a su vez puedan establecer una relación armónica entre sí, es decir sobre la manera 

en que se relacionan con los demás y con el ambiente. 

 Es sumamente importante que las instituciones educativas, integren constantemente la 

educación ambiental dentro de la formación que se proyectan a brindar a sus estudiantes, 

constituyéndola no, como un tema ocasional o esporádico, sino permanente, favoreciendo la 

sensibilización y concientización ambiental, con miras a construir con el tiempo una cultura ambiental 

escolar. Ruiz y Pérez (2014) expresan que la educación ambiental es fundamental para sensibilizar y 

promover nuevas formas de pensar y actuar en las personas. 

El presente proyecto se basó en integrar la educación ambiental en el entorno educativo del 

grado primero uno de la Institución Educativa Municipal Pedagógico, como una propuesta teórico-

practica desde el aula a través de estrategias pedagógicas transversales en las distintas áreas del 

conocimiento; las cuales fueron diseñadas y elegidas buscando corresponder adecuadamente a las 

características, intereses de los estudiantes y las necesidades presentes en el contexto.  
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El objetivo general de esta investigación hizo énfasis en analizar cómo contribuyen las 

estrategias pedagógicas transversales al proceso de enseñanza aprendizaje de la educación ambiental, 

cuyos objetivos específicos fueron, realizar un diagnóstico sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje 

de la educación ambiental en el grado primero uno, diseñar, implementar estrategias pedagógicas 

transversales, y determinar sus aportes en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Se realizó un estudio cualitativo, con enfoque crítico- social, porque no solo se describió una 

problemática presente en la realidad escolar, sino que, con la participación directa de la población, se 

objetivaron cambios y transformaciones en cuanto a la manera en que concebían el ambiente, 

contribuyendo a mejorar y superar situaciones o dificultades dentro del entorno educativo y fuera de él. 

Y un tipo de investigación acción pedagógica, una variante de la investigación acción, descrita por 

Restrepo (2002) ya que esta se involucra propiamente con el proceso de enseñanza-aprendizaje, a 

través de la deconstrucción, construcción y evaluación. 

Para que el proceso de enseñanza-aprendizaje con las estrategias pedagógicas (EP) 

transversales, generara un impacto integral y significativo en los estudiantes; este se organizó de modo 

que trajo a ejecución varios aspectos importantes dentro de la formación ambiental: la sensibilización, 

la adquisición de nuevos conocimientos y experiencias en materia ambiental y el reconocimiento de los 

valores ambientales como principio de concientización. Lo cual, se evidencio en 18 sesiones 

planificadas y posteriormente aplicadas, concluyendo significativamente con la realización de un 

Jardín Ecológico Escolar. 

Finalmente se identificó y determino que las EP transversales contribuyen de manera 

fundamental al proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, pues ayudaron a mejorar 

aspectos relacionados a la motivación e interés de los estudiantes por las cuestiones ambientales, 

apoyaron a la interpretación, la comprensión y dialogo sobre muchas dinámicas a nivel ambiental y 
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social, aplicando y reconociendo valores ambientales, permitiéndoles a su vez, desarrollar, en su 

cotidianidad, el pensamiento crítico y autorreflexivo, fortaleciendo las habilidades propositivas, 

participativas y en la ejecución de acciones que beneficien y promuevan transformaciones sociales, 

culturales y ambientales, comenzando por su contexto escolar. 
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CAPITULO I 

                                   Planteamiento del Problema y Objetivos 

1. Planteamiento del problema 

El deterioro ambiental, es un tema ampliamente debatido; los desastres naturales, la extinción 

de especies, el calentamiento global, entre otros, han derivado a un parte alarmante y poco alentador 

sobre el futuro del planeta. A través de Organismos internacionales como la Organización de las 

Naciones Unidas (ONU), se han llevado a cabo encuentros entre países, para determinar acuerdos que 

proporcionen alternativas de cambio sobre la manera de concebir el ambiente; objetivado pautas y 

recomendaciones que han dado lugar a legislaciones y políticas ambientales. 

En Colombia el Ministerio de Educación Nacional (MEN) y el Ministerio de Ambiente y 

Desarrollo Sostenible (Minambiente), instauraron la Política Nacional de Educación Ambiental, como 

una propuesta de implementación de la educación ambiental en el sector educativo formal, no formal e 

informal; a fin de dar respuesta a la situación ambiental del país y del mundo. 

Sin embargo, pese a los esfuerzos realizados aún no se han evidenciado cambios importantes en 

los comportamientos de las personas, siendo notorio un sentimiento indiferente por las cuestiones 

ambientales, lo que agudiza aún más la situación del planeta; pues se requiere que exista en las 

sociedades sensibilización y concientización ambiental. 

Pero preocuparse por las cuestiones ambientales, abarca mucho más que únicamente realizar 

campañas o anuncios publicitarios que mencionen aspectos nocivos sobre la contaminación, con frases 

recurrentes adscritas a la necesidad de cambiar hábitos y conductas humanas frente al ambiente; pues 

esto solo se convierte en algo, que se observa y simplemente pasa desapercibido. Lo que 

verdaderamente hace falta es brindar a las personas una formación ambiental, donde se ejecuten 
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propuestas de participación que permitan sensibilizar, concientizar, y con el tiempo, concedan la 

posibilidad de llegar a construir una cultura basada en valores ambientales.  

La educación ambiental (EA) es aquella propuesta dinamizadora que posibilita la 

transformación  a las concepciones ambientales erradas e indiferentes que se manifiestan en las 

sociedades; sin embargo, por ejemplo, en el ámbito educativo formal aunque se estipule su enseñanza 

obligatoria y su inclusión a nivel curricular, la realidad es que la EA, muchas veces está siendo 

abordada como un tema esporádico u ocasional, trabajado exclusivamente por los Proyectos 

Ambientales Escolar (PRAE) o ciertas áreas específicas (Ciencias Naturales), lo que le resta 

importancia y poco éxito al enfoque que representa, como la posibilidad de construir una cultura 

ambiental, en la que todos los integrantes de la comunidad educativa, se concienticen, solidaricen y 

participen en la ejecución de acciones en beneficio del ambiente. Según Henao y Sánchez (2009) esto 

se debe a la fragmentación escolar que se ha venido desarrollando en las instituciones educativas, 

delegándosele la obligación de atender a lo concerniente de la formación ambiental, únicamente a los 

docentes de ciencias naturales, quitándole a la educación ambiental su enfoque social y cultural, y 

abordándola desde una visión únicamente parcial y naturalista. 

La educación ambiental, no debe omitirse en ninguna etapa de formación del ser humano, y si 

el objetivo de que toda persona acceda a la educación, es sentirse capacitado y dotado de los 

conocimientos y experiencias que contribuyan a un estadio de calidad de vida, respecto a las 

necesidades de las sociedades cambiantes; es deber también de las Instituciones Educativas propiciar 

espacios que preparen, orienten e incentiven a los niños/as, jóvenes y adultos, a preocuparse, 

interesarse y sensibilizarse por la situación ambiental. 

En prácticas pedagógicas previamente realizadas en la población de la Institución Educativa 

Pedagógico, se observa, que, en las zonas verdes de la institución no se han llevado a cabo muchas 
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intervenciones de adecuación, mantenimiento, cuidado o un buen aprovechamiento de ellas, con poca 

presencia de especies vegetales y presencia de residuos sólidos en varios lugares; un ejemplo de ello es 

el parque, donde juegan los estudiantes de preescolar, primero y segundo de primaria, donde se 

evidencian empaques de productos, cucharas, vasos, platos desechables, palos de colombinas, de 

paletas, entre otros; los estudiantes ignoran esta situación y no les incomoda jugar en medio de los 

residuos, demostrando indiferencia. Razón por la que se decide indagar sobre esta situación eligiendo 

como muestra, el grado primero.  

En los currículos y planes de clase de cada una de las áreas en el grado primero uno, se observa 

que no está incluida la dimensión ambiental, pues no se evidencian aspectos teóricos o prácticos que 

argumenten su implementación y que requieran de la participación permanente de los estudiantes. En 

el área de ciencias naturales, se habían desarrollado algunos componentes teóricos con guías de trabajo 

abordando como temas las acciones ambientales, actitudes ambientales y el concepto de medio 

ambiente, pero sin ningún espacio practico. A su vez se determina, que, en el contexto de grado, 

existen algunas dificultades a nivel grupal, en el manejo de las relaciones interpersonales, pues estas no 

configuran muy bien entre los estudiantes, imposibilitando el trabajo grupal; algunos de los estudiantes 

manifiestan indiferencia y poca empatía frente algunas acciones y comportamientos ambientales que 

son considerados perjudiciales. 

Por tanto, se propone la necesidad de diseñar e implementar estrategias pedagógicas 

transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental en el grado primero 

uno, y esto hacerlo como una propuesta teórico-practica desde el aula, a fin de que, los estudiantes 

adquieran conocimientos significativos y valores ambientales, que permitan mejorar las situaciones 

presentes en su realidad escolar y en la construcción de una concepción más adecuada y pertinente 
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sobre el ambiente; además de ser una oportunidad propicia para ayudar a mejorar las concepciones de 

enseñanza de la educación ambiental. Por lo que se plantea la siguiente pregunta de investigación.  

¿Cómo contribuyen las estrategias pedagógicas transversales al proceso de enseñanza-

aprendizaje de la Educación Ambiental en los estudiantes de grado primero uno, de la 

Institución Educativa Municipal Pedagógico? 
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1.1 Justificación 

La educación ambiental, debe corresponder a ser una de las necesidades más apremiantes de 

las sociedades contemporáneas; pues su importancia radica, en que hace posible el manejo y el 

planteamiento de soluciones apropiadas para los problemas ambientales que se enfrentan actualmente, 

incluyendo los futuros. Comenzando porque con la formación ambiental se podrá transformar la 

indiferencia de las personas sobre las cuestiones ambientales, siendo además un panorama de 

oportunidades, para que adquieran un pensamiento consiente a través de acciones solidarias y de 

sensibilización con el ambiente. 

La preocupación por las cuestiones ambientales es un tema de ciudadanía ambiental, sin 

importar la edad, posición, o intereses; pues es fundamental el cuidado apropiado de esta casa natural 

e interesarse por la situación del planeta. Es necesario que todas las personas, se encuentren 

preparadas, dotadas de habilidades, experiencias y conocimientos que les permita ejecutar acciones a 

favor del ambiente, lo que por supuesto requiere de una formación integral guiada desde el trabajo 

cooperativo y permanente con el fin de establecer cambios y transformaciones significativas en 

cuando a los imaginarios ambientales equívocos que en las sociedades se manifiestan.  

           El papel de la educación, cuyo objetivo principal de formación ostenta, conceder mejores 

oportunidades y calidad de vida para los niños/as, jóvenes, adultos; debe incluir para ello, todos los 

aspectos que se involucren en el desarrollo humano, en lo integral en lo significativo que les permita 

sentirse preparados adecuadamente, para poder enfrentarse a los diversos retos presentes en la 

sociedad. Uno de esos retos, es lo concerniente a la situación ambiental, por lo que es deber de las 

instituciones educativas preocuparse por fomentar en los estudiantes concientización y sensibilización 

mediante la adquisición de valores ambientales. 
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Es necesario, por tanto, incluir la educación ambiental (EA) en todos los niveles de formación 

en el ámbito formal (preescolar, básica primaria, básica secundaria, media, superior) a fin de fomentar 

solidaridad por el ambiente, y las distintas dinámicas sociales y culturales que allí se desenvuelven, 

recuperando desde las gestiones de las instituciones educativas el sentido y razón de la educación 

ambiental. Para Cuc (2013) la educación ambiental debe ser un proceso permanente y continuo en la 

formación de los individuos y comunidades, generando conciencia sobre el medio ambiente, 

incentivando conocimientos, aprendizajes, valores y destrezas que les permitan actuar individual y 

colectivamente respecto a los problemas ambientales presentes y futuros. 

En el desarrollo del presente proyecto, se considera un aporte muy importante abordar la EA 

en el contexto del grado primero uno de la Institución Educativa Municipal Pedagógico, como una 

propuesta teórico-practico desde el aula,  pues los estudiantes se encuentran en edades tempranas (6 a 

7 años), lo que es fundamental para que desde el desarrollo de su infancia, conozcan, se familiaricen, 

pero sobre todo, adquieran conocimientos básicos, sensibilización, y principios de concientización 

ambiental, participando en acciones que contribuyan a su vez a cambiar o mejorar la situación de su 

realidad escolar, aplicando valores ambientales. Porque según Pineda (s.f) la educación ambiental en 

los niños es muy indispensable para formar valores en las generaciones venideras en un sentido de 

conciencia y sensibilidad por el medio ambiente. 

La formación ambiental que se requiere, debe estar orientada en lo integral, y lo significativo, 

no en conocimientos fragmentados, porque la educación ambiental, necesita ser considerada desde 

una visión más holística, donde se fomente en los estudiantes destrezas y habilidades necesarias para 

apreciar, valorar y preocuparse por las distintas dinámicas sociales y culturales, además de 

sensibilizarse por el ambiente y todo lo que en el respecta, Toro (2014) recomienda que es necesario 

analizar la situación de la formación ambiental desde un dialogo de saberes, a fin de no fraccionarlos, 
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sino enriquecerlos; porque los comportamientos ciudadanos indiferentes son resultantes de esta 

interpretación errónea que se le ha dado a la educación ambiental en las instituciones sociales, la de 

querer abordarla desde un solo campo especifico. 

Para ello es importante elegir herramientas y estrategias adecuadas que permitan 

contextualizar los conocimientos ambientales; los cuales no van a significar el riesgo del no 

cumplimiento de los saberes que deben ser aprehendidos por los estudiantes en cada grado de estudio, 

al contrario, le darán un sentido más completo e integral. En el caso de esta propuesta, se considera 

que la transversalidad favorece al proceso de enseñanza- aprendizaje de la educación ambiental en los 

estudiantes de grado primero uno, a fin de que sea un proceso reflexivo, activo, motivante y 

significativo, donde la dimensión ambiental se complementa adecuadamente con los temas y 

conocimientos relacionados a las distintas áreas. 

 La transversalidad es muy necesaria puesto que contribuye a proporcionar aprendizajes y 

conocimientos que además de ser eficaces y con sentido, estos impacten de manera significativa en la 

vida de los estudiantes. Por lo tanto, la transversalidad permite contextualizar conocimientos y 

necesidades dentro de una población, considerando al proceso de enseñanza-aprendizaje como una 

construcción integral a partir de la formación en valores. En pocas palabras con la transversalidad se 

pueden llevar a cabo acciones educativas integrales “las materias transversales contribuirán 

decisivamente a formar personas autónomas, capaces de enjuiciar críticamente la realidad e intervenir 

para transformarla y mejorarla, basándose en principios asumidos autónoma y racionalmente” 

(Reyabal y Sanz, 1995, p.6). 

Por lo tanto, esta propuesta teórico-practica, para la enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno, se desarrolla partir de estrategias pedagógicas 

transversales, desde las áreas de lenguaje, ciencias naturales, ciencias sociales, liderazgo, matemáticas 
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y educación artística; pensadas en corresponder a las necesidades y situaciones presentes en el 

contexto de grado, los intereses de los niños/as respecto a su etapa de formación y su pertinencia con 

relación a las dimensiones temáticas de cada área; además favoreciendo la participación activa, y 

reflexiva, desde la construcción de una concepción más clara y pertinente sobre el ambiente y los  

aspectos que en el intervienen. 

De esta manera también, el proyecto se enfoca en generar un impacto significativo en la 

Institución Educativa Municipal Pedagógico, a través de la puesta en marcha de esta propuesta de 

implementación de la educación ambiental, a fin de que pueda será proyectada dentro de su quehacer 

pedagógico en la formación que busca brindar a todos sus estudiantes en los distintos grados y 

niveles, incluyendo que más adelante pueda ser también retomada por las gestiones del PRAE. Así 

mismo se considera sumamente importante, proporcionar una nueva perspectiva y visión, a todos los 

licenciados y profesionales en los diversos campos del conocimiento, a fin de que en su ejercer 

profesional, comprendan la importancia de integrar constantemente a la EA, como un escenario de 

aprendizaje multidisciplinar, que requiere estar presente en todos los ámbitos sociales, por cuanto 

debe ser concerniente a todas las personas, el preocuparse y sensibilizarse por el ambiente. 
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1.2 Objetivos 

1.2.1 Objetivo General 

Analizar cómo contribuyen las estrategias pedagógicas transversales al proceso de 

enseñanza- aprendizaje de la Educación Ambiental, en los estudiantes de grado primero uno de la 

Institución Educativa Municipal Pedagógico. 

1.2.2 Objetivos específicos 

▪ Realizar un diagnóstico sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje de la Educación Ambiental en 

el grado primero uno de la Institución Educativa Municipal Pedagógico. 

▪ Diseñar las estrategias pedagógicas transversales para la enseñanza-aprendizaje de la Educación 

Ambiental en los estudiantes de grado primero uno de la Institución Educativa Municipal 

Pedagógico. 

▪ Implementar las estrategias pedagógicas transversales en la enseñanza-aprendizaje de la 

Educación Ambiental en los estudiantes de grado primero uno de la Institución Educativa 

Municipal Pedagógico.  

▪ Determinar los aportes de las estrategias pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de la Educación Ambiental en los estudiantes de grado primero uno de la Institución 

Educativa Municipal Pedagógico.  
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CAPITULO II 

Marco de Referencia 

2.1   Antecedentes 

Como respaldo al ideal investigativo de este proyecto, se considera pertinente mencionar 

investigaciones previas, realizadas a nivel internacional, nacional y regional; las cuales representan ser 

un importante aporte respecto a la manera en que puede abordarse la educación ambiental en el ámbito 

educativo. Esto teniendo en cuenta la posibilidad de incluirla en el currículo y por supuesto, lo 

fundamental que resulta que sea una adaptación organizada y contextualizada, que concientice a la 

población educativa, que ejercite la puesta en marcha de acciones ambientales orientando a ser un 

proceso activo, reflexivo y permanente, que rompa las brechas de la desinformación y el desinterés.  

Investigaciones a Nivel Internacional. 

Diego (2016) plantea un proyecto transversal de educación ambiental para la educación 

primaria, para optar el título de Licenciatura en Educación Primaria, en la Universidad de Valladolid, 

España; donde se proponen alternativas para que los estudiantes reconozcan su entorno y las 

problemáticas ambientales que allí se desenvuelven, y que a su vez puedan buscar y proponer posibles 

soluciones, desarrollando habilidades y destrezas ambientales con el fin de que adquieran un sentido de 

pertenencia, cuidado y respeto para con el medio ambiente.   

Durante el proceso llevado a cabo, es muy destacable que la interdisciplinariedad en este caso, 

se complementa fundamentalmente con la motivación, haciendo que la comunidad educativa adquiera 

una postura más adecuada frente al cuidado de los recursos naturales.  A su vez el proceso de 

enseñanza-aprendizaje se ve favorecido con la realización de actividades en el aula de clases, 

complementadas con trabajo de campo como huertas escolares y jornadas de siembra, pues fortalecen 

los conocimientos ambientales, y la relación de los estudiantes con la educación ambiental, además de 
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cimentar el interés por las problemáticas de su entorno, y en el aprovechamiento sostenible de los 

recursos naturales. La investigación tiene por metodología entrelazar la teoría con la práctica. Por lo 

tanto, este proyecto se convierte en un referente para la presente investigación, desde una perspectiva 

integral, pues parte de la importancia de reconocer la integralidad de los distintos saberes y áreas del 

conocimiento y así contribuir adecuadamente a la enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental. 

Gamero (2018) presenta en su trabajo una propuesta para generar conciencia ambiental en los 

estudiantes sobre la conservación de las zonas verdes en el centro de educación alternativa “la Victoria 

de Ayacucho”, para optar el título de Magister en Ciencias de la Educación-Educación Ambiental y 

Desarrollo sostenible, en la Universidad Nacional de Huancavelica, Perú; y visualiza a través del 

problema central de la investigación, el grande impacto ambiental en el planeta, el deterioro de los 

hábitats, las fuentes de agua, la deforestación, la contaminación, como factores incidentes en la 

disminución de calidad de vida de las sociedades; a su vez describe el papel fundamental de la 

educación ambiental como el camino que forme, oriente y prepare a las personas, para un actuar 

consiente con el medio ambiente y en el desarrollo de acciones en pro de la preservación y 

conservación.  

Para lo cual la autora desarrolla actividades y recursos que facilitan la motivación de los 

estudiantes, incentivando a través de la sensibilización y la comprensión de las dinámicas ambientales 

actitudes participativas, consientes y adecuadas con el ambiente, a su vez también en la conservación 

de las zonas verdes de la Institución. Luego a través de unas variables realizó un reflexión y análisis 

acerca de la manera en la que incide la enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, encontrando 

así, que fomentando en los estudiantes actitudes y acciones de conservación, se fundamenta la 

conciencia ambiental. Es por tanto que esta investigación apoya la idea investigativa del presente 

proyecto, respecto a resaltar la importancia de la educación ambiental. 
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Franco (2018) elabora su proyecto de grado abordando la educación ambiental hacia la 

conservación del medio ambiente de la Institución Educativa Inicial Nº 032 Niño Jesús del Zarate, para 

optar el título de Magíster en Educación, en la Escuela de Postgrado Universidad Cesar Vallejo, Perú; 

el cual se plantea a través de la preocupación por los problemas ambientales que se presencian a nivel 

mundial y específicamente por cuanto busca resaltar el papel de la Educación Ambiental para la 

concientización de las personas. Como población muestra está la Institución Educativa Inicial Niño 

Jesús de Zarate, donde la autora desarrolla un estudio en el que a través de algunas actividades de 

diagnóstico logra recopilar información necesaria para abordar estrategias que permitan contribuir a 

mejorar las actitudes y concepciones de la educación ambiental en los estudiantes, identificando a su 

vez, cómo a partir de la enseñanza de la educación ambiental se puede contribuir hacia una 

conservación del medio ambiente en el contexto de la población.  

El diseño de investigación corresponde a un estudio transversal correlacional. Este proyecto 

representa un importante aporte al desarrollo de la presente investigación, respecto a la importancia de 

que la dimensión ambiental se aborde en los entornos educativos, además de reafirmar lo fundamental 

que resulta, incluirla permanentemente de manera transversal, con el fin de formar a las generaciones 

en un cambio hacia la realidad ambiental del planeta y contribuir a la calidad de vida en el futuro. Es 

fundamental que esta formación ambiental sea desde las primeras etapas de desarrollo de los 

estudiantes, en cuanto a actitudes, sentido e interés que les motive a participar en la protección y 

conservación del ambiente. 

Investigaciones a Nivel Nacional. 

Parra (2013) plantea una propuesta para abordar la conciencia ambiental en niños y jóvenes de 

la Institución Educativa la fuente de Tocancipá para optar el título de Maestría en Ciencias exactas y 

naturales en la Universidad Nacional de Colombia; fundamentándose en la importancia de que, a partir 
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de las edades tempranas, es decir en los inicios de la vida escolar se incorporen los hábitos ambientales 

en los niños/as, con el fin de que se comience a cimentar una conciencia ambiental sobre la 

conservación de los recursos naturales y su preservación para el futuro.  

Para ello ejecuta una propuesta con enfoques interdisciplinares donde incluye y trabaja los 

conocimientos ambientales desde las distintas áreas, el autor implementa actividades prácticas como la 

creación de huertos escolares, cultivo y elaboración de COMPOST, siembra y adopción de árboles, 

elaboración  de folletos, murales, y ejecución de campañas ambientales a nivel Institucional; esto con 

el fin de que los estudiantes y la comunidad educativa en general participe y se motive por las acciones 

a favor del medio ambiente, comenzando por la preservación de los espacios de la Institución, y que a 

su vez adopte una postura ambiental consciente y adecuada. Es por tanto que se considera un trabajo 

investigativo que respalda ampliamente el ideal de esta investigación por la importancia de ejecutar 

acciones ambientales que permitan motivar e involucrar a la comunidad educativa en las dinámicas 

ambientales. 

Herrera (2015) aborda una propuesta de formación en valores para generar conciencia 

ambiental en la comunidad educativa del CDI Chapinerito, para optar el título de Licenciatura en 

pedagogía infantil en la Universidad del Tolima; la cual parte del interés y la preocupación por la 

situación ambiental, específicamente por la pérdida de valores ambientales, sentido de pertenencia y 

responsabilidad por el cuidado de los recursos naturales en la sociedad, además, que dentro de la 

población muestra de la Investigación el CDI Chapinerito, los niños/as se desenvuelven en un medio 

donde los problemas familiares y de contexto, juzgan ser un escenario que puede propiciar un deterioro 

de los valores, las conductas y acciones ambientales.  

La autora desarrolla un proyecto de intervención desde el aula de clases, trabajando actividades 

que fomenten los valores ambientales, la participación activa de los niños y niñas y los padres de 
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familia, con el fin de que puedan adoptar posturas conservacionistas, conscientes por el medio 

ambiente y los recursos naturales, a su vez una sensibilización por las prácticas ambientales. Para las 

estrategias de enseñanza-aprendizaje emplea talleres, jornadas de reciclaje, salidas pedagógicas y la 

creación de huertas escolares. Por tanto, este proyecto representa una perspectiva muy importante para 

esta investigación, respaldando la necesidad de despertar en los niños/as, desde las edades tempranas 

actitudes y valores que acompañados de una correcta enseñanza y aprendizaje de la educación 

ambiental contribuya hacia la protección, y preservación de los recursos naturales, de igual manera los 

incentive a mejorar sus relaciones interpersonales y contribuir en el cuidado de su contexto.  

Velásquez (2017) presenta una propuesta donde se aborda la educación ambiental como una 

reflexión sobre la relación entre comunidad educativa y medio ambiente, respecto a los imaginarios 

ambientales de la Institución Educativa Playa rica, para optar el título de Magíster en Desarrollo 

Sostenible y Medio Ambiente en la Universidad de Manizales; la cual parte de la concepción de que en 

todas las instituciones educativas se debe implementar la educación ambiental, pero no parcialmente 

sino permanentemente y que a su vez estas gestiones deben trascender del papel, hacia la práctica, 

además que su inclusión debe realizarse de manera transversal, para no perder el enfoque integral que 

esta debe sustentar.  

La autora indagando acerca de las concepciones ambientales que manifiestan los integrantes de 

la comunidad educativa y las dinámicas que giran en torno a la implementación de la educación 

ambiental en los currículos, encuentra como hallazgos la poca influencia ambiental en las distintas 

áreas del conocimiento, con excepción del área de ciencias naturales; por lo que representa una señal 

de alarma, para que proponga estrategias que incentivan el cambio en las prácticas educativas de la 

Institución, con el fin de que sean integrales y significativas. Este proyecto es un gran aporte a la 

presente investigación, puesto que reitera la importancia de abordar la educación ambiental, desde 
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todos los grados de escolaridad y en todas las áreas, pero fundamentalmente hacerlo de manera 

transversal derribando la indiferencia y formando seres conscientes, con el ambiente. 

Investigaciones a Nivel Regional. 

Botina et al. (2014) presentan una propuesta donde se aborda la formación en competencias 

ambientales a través de la lúdica en los estudiantes del preescolar de la Institución Educativa Normal 

Superior de pasto, para optar el título de Licenciatura en Educación Básica con énfasis en Ciencias 

naturales y Educación Ambiental en la Universidad de Nariño; fundamentándose desde el problema y 

la preocupación de que pese a los esfuerzos y las leyes que ha planteado el Ministerio de Educación 

Nacional respecto a la implementación de la educación ambiental en los entornos educativos, como 

una posibilidad de cambiar el pensamiento indiferente y poco consciente de la ciudadanía por las 

dinámicas ambientales y los recursos naturales; estos han sido inválidos, debido a que en muchas 

ocasiones ni siquiera en las instituciones educativas existe una formación ambiental respecto al sentido 

de pertenencia y responsabilidad con el medio ambiente, ejecuta por tanto una propuesta lúdico-

pedagógica desde el aula de clases, para trabajar con los/as niños/as de preescolar, competencias 

ambientales desde cada una de las áreas del conocimiento, a través de canciones, juegos, figuras, y 

creación de Instrumentos musicales con materiales reciclables, entre otras; incluyendo charlas 

educativas y formativas con los padres de familia.  

Como las autoras lo manifiestan la fundamental es que los conocimientos ambientales 

trasciendan desde el ámbito educativo, al familiar. El trabajo investigativo, representa un gran aporte a 

las gestiones de este proyecto, por cuanto respalda la necesidad e importancia de que la formación en 

los niños/as desde edades tempranas, debe estar ligada con la educación ambiental, y cuan pertinente 

resulta comenzar a incentivar en ellos interés por el ambiente, con el fomento de valores ambientales; 

proporciona además una posibilidad muy interesante para abordar la transversalidad a través de 
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estrategias pedagógicas adecuadas a la edad de los niños, que sean dinámicas, activas, reflexivas como 

lo es el caso de la lúdica y la música. 

Guerrero y Pinza (2014) abordan una propuesta sobre la Ecopedagogía para la construcción de 

acciones educativas en pro del ambiente, para optar el título de Licenciatura en Educación Básica con 

Énfasis en Ciencias Naturales y Educación Ambiental en la Universidad de Nariño; identificándose la 

necesidad y la problemática presente en el Colegio Comfamiliar de Nariño Siglo XXI, respecto al uso 

y manejo inadecuado de los residuos sólidos en la comunidad educativa, además de la ineficacia de los 

proyectos ambientales ocasionales que en la institución se contemplan; evidenciándose un descuido o 

poca preservación de sus zonas verdes, las autoras implementan una metodología de investigación muy 

interesante partiendo desde la reflexión y el análisis, acerca de las concepciones ambientales de la 

comunidad educativa, las prácticas formativas de los docentes, las opiniones a manera de 

confrontación con el fin de ayudar a resolver las problemáticas ambientales del contexto. 

 Luego de ello ejecutan un proyecto ecopedagogico, donde a través de distintas actividades 

contando con la participación activa de los estudiantes y los docentes se lograron evidenciar cambios 

en cuanto al nivel actitudinal y las concepciones ambientales que manifestaban, constituyéndose como 

base hacia la construcción de la cultura ambiental institucional. Se considera por tanto muy pertinente 

mencionar esta investigación ya que representa un aporte muy significativo al presente proyecto, pues 

no solo incentiva a recurrir a las diversas estrategias pedagógicas apropiadas según el contexto sino 

además reitera la importancia de la inclusión de la educación ambiental como una posibilidad de 

cambio al pensamiento indiferente y la construcción de una cultura ambiental. 

Salazar (2018) elabora una propuesta para el fortalecimiento de la transversalidad curricular en 

la institución educativa Chachagüí, para optar el título en Ingeniería Ambiental de la Universidad de 

Nariño, con el fin de contribuir a las necesidades presentes en el contexto, respecto a la vulnerabilidad 
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de las fuentes hídricas de la zona geografía en la que se ejecuta la propuesta; además del 

reconocimiento de ser la educación ambiental la que permita fortalecer valores, actitudes y habilidades 

de las comunidades en función del cuidado y preservación del medio ambiente y los recursos naturales. 

Por lo cual el autor, plantea un plan operativo con el fin de transversalizar el currículo de la Institución 

Educativa Chachagüí, específicamente en los grados 10º y 11º a través de temas y actividades para 

abordar desde todas las áreas conocimientos ambientales que preparen y formen a los estudiantes en 

cuanto a la disminución de la contaminación en los recursos hídricos y la conciencia ambiental. 

 Como estrategia de transversalización del currículo, identifico unas características socio 

ambientales del contexto, con el fin de desarrollar los temas, actividades y alternativas que permitan 

capacitar a la población. Se observa que una de las estrategias pedagógicas más recurrentes y utilizadas 

para lograr dichos fines, es la participación activa, a través de lluvias de ideas, conversatorios, entre 

otras. Se realizaron a su vez actividades de práctica, que involucraron también a los padres de familia 

de los estudiantes. Se observa que, desde todas las áreas, lenguaje, química, matemáticas, inglés, 

filosofía, ética y valores entre otras, se adecuaron temas y contenidos propios de cada asignatura, que 

además de responder adecuadamente a las necesidades ambientales del contexto, demuestran 

pertinencia por propender la participación activa de los estudiantes y sus familias, lo que es 

fundamental si se refiere a la formación y capacitación que se espera brindar en este tipo de propuestas 

ambientales.  Se menciona a este proyecto por ser un aporte muy necesario para la presente 

investigación en cuanto a la articulación adecuada de los temas ambientales y las necesidades e 

intereses del contexto de la Institución, en cada uno de los planes y currículos por medio de la 

transversalidad. 
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2.2   Marco Teórico-Conceptual 

Para dar claridad a algunas concepciones importantes que forman parte esencial en el desarrollo 

de este trabajo investigativo, se describen aportes teóricos determinantes para comprender e interpretar 

el problema y la propuesta ambiental. 

Al ser una investigación educativa, es necesario indagar en el concepto de educación, la cual se 

la concibe como una oportunidad de intervenir y proporcionar experiencias que contribuyan a mejorar 

la calidad de vida de las personas, haciendo un compendio de todas las dimensiones humanas, para 

León (2007) la educación hace referencia a un proceso humano y cultural, como una comprensión del 

mundo de la vida, del conocimiento, constituyéndose en la oportunidad de buscar la autorrealización 

del ser, en esa necesidad de conocerse y sentirse libre para conocer, crear y producir. En otros 

planteamientos el autor define que la educación es la formadora de valores y acciones morales, que se 

transmiten y se fomentan a las próximas generaciones, como una valoración de su cultura y todo lo 

creado. En este ejercicio educador prima fundamentalmente el centrarse también en enriquecer la 

conciencia y la moral, aspectos imprescindibles en determinar los comportamientos y las actitudes 

humanas. Y es, por tanto, que todas las actuaciones educativas deben estar ligadas a contribuir 

adecuadamente a cada una de las necesidades, retos y demandas sociales; la educación debe estar a la 

vanguardia. 

A consecuencia de la creciente demanda de las sociedades respecto a los bienes y servicios, 

esto ha significado la sobreexplotación de los recursos naturales desencadenando muchos efectos 

nocivos que a nivel del planeta se le ha adjudicado como el deterioro ambiental; el calentamiento 

global, sequias, fuentes hídricas contaminadas debido a la extensión de infraestructuras y 

asentamientos urbanos, las actividades mineras o la extracción de petróleo, bosques exterminados para 
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la producción de papel y todo tipo de insumos, especies vegetales y animales en vía de extinción; entre 

otros.  

Sin embargo, el punto controversial, no es cuanto el hombre requiera de la naturaleza para 

subsistir, sino cuanto contamina, destruye, no sustituye, no consume responsablemente, y no ejecuta 

actividades sostenibles, convirtiéndose así en una problemática o reto, que aun hoy en día las 

sociedades continúan afrontando y muy posiblemente lo harán en un futuro; situación  por la que 

comenzó a plantearse el termino de educación ambiental, como una ruta favorecedora capaz de 

cambiar la realidad vivida en el planeta.  

De acuerdo con Cruces (1997) como se citó en Zabala y García (2008) a finales de los setenta 

la educación ambiental comienza a ser reconocida debido a su importancia en vista de la preocupación 

que desde ese entonces se venía cimentando, la de transformar la realidad y proteger la vida en la 

tierra; mencionándose a su vez que para este caso esencialmente se debía promover una cultura 

ambiental y es lo que la educación ambiental ha buscado desde entonces. Por estos años, hablando del 

año 1972 en la reunión efectuada por las Naciones Unidas en Estocolmo, se hizo mención al termino 

Educación Ambiental y a partir de este momento, conforme a diversos organismos gubernamentales 

internacionales se comenzaron a implementar ciertas legislaciones y acciones que representan un 

proceso en constante debate sobre la implementación de la educación ambiental en los distintos 

entornos sociales a nivel global. 

Es así que, conforme ha avanzado el tiempo diversas concepciones se han venido abordando 

con la educación ambiental, aceptándose términos, prácticas y concepciones con enfoques: naturalistas, 

conservacionistas, ecologistas, ambientalistas y más recientemente, para el desarrollo sostenible; sin 

embargo frente a todos los campos que esta aborda, su objetivo fundamental radica en formar a las 
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generaciones en actuaciones justas y adecuadas en el uso responsable y consciente de los recursos 

naturales, en la aplicación de valores que fortalezcan la relación armónica hombre-ambiente. 

La educación ambiental se concibe como un proceso que consiste en reconocer valores, aclarar 

conceptos para fomentar competencias, destrezas y actitudes necesarias para comprender, 

apreciar y valorar las interrelaciones entre el ser humano, su cultura y su medio físico, pero 

también para comprender todo lo que tiene que ver con la naturaleza y las condiciones de su 

medio intrapersonal e interpersonal familiar, escolar y social, en una concepción más holística 

de la ecología y por ende de la educación ambiental. (Correa, 2005, p. 154) 

A lo anterior, la educación ambiental, además de sustentar un enfoque ecológico desde el 

cuidado y preservación de los recursos naturales; también se centra en la posibilidad de construir una 

cultura ambiental, que permita evidenciar cambios y transformaciones en las dinámicas sociales, 

humanas, pero fundamentalmente en la transformación interna y personal, sobre la manera en que se 

concibe el ambiente. De allí la importancia de que sea implementada en todas las instituciones sociales, 

aun mas en el ámbito educativo, por cuanto es necesario que los niños/as, jóvenes, que representan el 

futuro de la sociedad, adquieran una formación en conciencia ambiental y valores, que les permitan 

desenvolverse de manera pertinente, para participar en acciones que dinamicen la protección, el 

cuidado y el bienestar ambiental. 

Para desglosar un poco más los aspectos que interfieren dentro del concepto de educación 

ambiental, se trae a consideración la definición de ambiente y valores ambientales. 

Existe una confrontación acerca de que, si debe considerarse el término de ambiente o “medio 

ambiente”. Según la Conferencia de las Naciones Unidas en Estocolmo (1972) “el medio ambiente es el 

conjunto de componentes físicos, químicos, biológicos, y sociales capaces de causar efectos directos o 

indirectos, en un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades humanas”.  Y según 
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Rodríguez (2008), “el ambiente está conformado por elementos naturales y artificiales, físicos, químicos, 

biológicos, actividades sociales y culturales y sus correspondientes interrelaciones, transformados por la 

acción humana o natural que condiciona el desarrollo de la vida o su existencia” (p.15). 

Haciendo una mejor descripción, el medio ambiente puede definirse como el lugar en el que 

se desarrolla la vida de los seres, pero en el también influyen muchos otros aspectos como las 

dinámicas sociales, es decir la forma en la que se relacionan; intervienen los valores, las costumbres, 

las culturas, en pocas palabras es el medio en el que se ejecutan las distintas interacciones 

biológicas, físicas, psicologías y emocionales de los seres vivos. Porque de acuerdo a lo descrito por 

Jaramillo y Calle (2014) hablar de medio ambiente también es hacer un compendio de los valores, 

naturales, sociales y culturales, que por supuesto no solo tienen que ver con el medio donde habita el 

hombre sino también en su actuar y en las diversas relaciones e interacciones de los seres vivos 

desde un conjunto de factores abióticos que influyen entre sí, por ejemplo el aire, el suelo, el agua, 

entre otros, que resultan ser imprescindibles en la supervivencia de los seres vivos. 

Cuando se habla entonces de “ambiente” se hace referencia a todos los aspectos, sociales, 

culturales, naturales y las interacciones biológicas, incluidas además las distintas acciones o 

actividades humanas “el ambiente es un concepto muy amplio y globalizador que incluye 

prácticamente todo lo que nos rodea, incluidos nosotros mismos. Asimismo, una  de las principales 

características del ambiente es su dinamismo, es decir, que se encuentra en permanente 

transformación” (Gonzales, 1999, pp.1-2). 

Cabe mencionar que, para la educación ambiental, ambos conceptos, medio ambiente y 

ambiente son aceptables, a juzgar por el hecho de que según lo expresado por Gonzales (1999) si se 

decide utilizar el término medio ambiente resultaría muy redundante, puesto que “medio” significa lo 

mismo que “ambiente”. 
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En el presente trabajo investigativo, durante el proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

educación ambiental, el concepto abordado es el de ambiente y no de medio ambiente, por cuanto se 

considera una terminología más apropiada para representar el impacto de las gestiones realizadas 

dentro del contexto y las situaciones inmersas en él. 

Hablar de “valores”, es una terminología asociada al valor o importancia sobre algo, con un 

sentido de prioridad. Dentro de la moral humana, los valores representan la reflexión de aquellos 

comportamientos, conductas o acciones que son consideradas buenas, adecuadas, y que denotan ser 

una guía para saber cómo conducirse y actuar. Según Wilches (1997) como se citó en Pedraza (2003), 

los valores se adquieren y se reconocen a través de las interacciones sociales, en las habilidades 

sociales, en querer cumplir un propósito o bien común que beneficie a todos. 

Los valores ambientales, forman parte esencial dentro de la formación ambiental, por 

influenciar en las personas disposición, participación, trabajo cooperativo, responsabilidad, solidaridad, 

concientización, sentido de pertenencia, y empatía; incentivando preocupación, y compromiso por las 

cuestiones ambientales, y las distintas dinámicas sociales. 

Para hacer énfasis en el proceso educativo, es pertinente describir la importante relación 

docente-estudiantes, es decir enseñanza-aprendizaje. 

La enseñanza se la comprende como el camino que se pauta con el fin de guiar el aprendizaje, 

en este caso, el docente es el facilitador, el proporcionador de experiencias significativas. Se busca que 

el proceso de enseñanza sea activo, dinámico que incluya la motivación como agregado fundamental, 

para despertar el interés de los estudiantes. Según Arredondo (1989) como se citó en Edel (2004) la 

enseñanza es el proceso en el que se comunican y trasmiten conocimientos y experiencias en el cual 

influye una relación de estímulo y respuesta; quien enseña provoca un estímulo y quien aprende una 

respuesta; es decir que enseñar consiste en ayudar a la persona a explorar y hacer uso de sus facultades.  
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Enseñar, abarca mucho más que la sola trasmisión de conocimientos, requiere ser un trabajo 

formador, que involucre todos los aspectos intrínsecos en la identidad humana. Basándose en factores 

de estimulación, donde la formación trasciende más allá del aula de clases, pues se trata de formar y 

educar para la vida, en la vivencia y practica de valores. Según Orozco (2002) la formación se ve 

reflejada en como una persona ha desarrollado un sentido social y colectivo en las facultades de sus 

emociones y sentimientos.  

El aprendizaje a su vez, hace alusión a todos los conocimientos y experiencias que se 

adquieren, siempre y cuando se centren en lo que sea significativo para la vida del estudiante, que de 

cierta manera sea un aporte importante para reconocer y comprender el porqué de lo que está 

aprendiendo. Para Gonzales (2007) el aprendizaje hoy en día se basa en el cómo conocer y en la 

manera en que esos aprendizajes contribuyen a un beneficio personal y colectivo.  

Es por tanto el aprendizaje, aquel que recibe sentido y razón, que no solo busca acciones 

memorísticas, o repetitivas, sino que se basa en esa construcción inteligente de conocimientos que 

impactan significativamente en los estudiantes, en su diario vivir, en los distintos contextos sociales en 

los cuales se desenvuelvan; pues consiste en aprender por una razón y entender cómo aplicar lo 

aprendido.  

 Para que todas las acciones pedagógicas adquieran valor y sentido es necesario que el proceso 

de enseñanza-aprendizaje, cuente con una organización pertinente, con una planificación procesual, 

que permita determinar los tiempos y los aspectos pedagógicos que intervienen en ellas. En el caso de 

esta investigación, la planificación forma parte esencial dentro del planteamiento de la propuesta 

ambiental. 

La planificación es muy necesaria en el proceso de formación ambiental, pues es donde deben 

referenciarse y describirse detalladamente las acciones que serán ejecutadas, se refiere al compendio de 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
40 

 

 

los temas, recursos, metodologías y estrategias necesarias para corresponder a las necesidades 

presentes en el contexto, y llevar a cabo un proceso de enseñanza-aprendizaje detallado, que dé 

respuesta a ser una organización clara, secuencial, critica y reflexiva. Carriazo et al. (2020) describen 

que planificar es muy fundamental dentro de cualquier acción o proyecto que se desee realizar en la 

vida humana, cuanto más en la educación, pues la planificación requiere de un análisis concienzudo 

que permita lograr los fines educativos propuestos y la calidad de cada una de las acciones ejecutadas.  

Con relación a la propuesta teórico-practica que se planifica a fin de favorecer al proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, se trae a consideración las concepciones teóricas de 

transversalidad, ejes transversales y estrategias pedagógicas. 

Según lo expresa Correa (2005) las sociedades se han visto influenciadas constantemente por la 

lucha de poderes e intereses particulares, situaciones que de a poco han ido perjudicando el sentido 

social que debe adjudicar, incluida la fundamentación en valores humanos. Se ha vuelto más 

indispensable la competencia, la intolerancia y el egoísmo, ignorándose incluso la situación ecológica 

ambiental del planeta, lo que acarrea constantemente una catástrofe aun mayor debido a la errónea 

relación humano-naturaleza y sociedad.  

Todas estas situaciones no evidencian un parte muy alentador respecto al cambio que se 

requiere en la sociedad pues es la misma educación quien se ha encargado de proporcionar 

aprendizajes fragmentados que no están involucrando en si la integralidad del ser, pues si bien es 

importante formar en competencias, lo principal es formar en valores, en el sentido humano que 

claramente necesita recuperarse en la sociedad. 

 La transversalidad, es considerada como un camino favorecedor que oriente al proceso 

educativo, abordando todos aquellos aspectos intrínsecos en la identidad humana, específicamente por 

ser aquella que busca ejemplarizar la puesta en marcha de valores, por cuanto pretende recuperar el 
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sentido integral de la educación. Permite además que las personas, comprendan la intencionalidad de 

ser, el “ser humano” como ser social y coautor de cambios y transformaciones sociales. 

El objetivo fundamental de toda acción formadora, es que sea capaz de proporcionar 

aprendizajes y conocimientos que además de ser eficaces y con sentido, estos impacten de manera 

significativa en los estudiantes. Por lo tanto, la transversalidad permite contextualizar conocimientos y 

necesidades dentro de una población, considerando al proceso de enseñanza-aprendizaje como una 

construcción integral a partir de la formación en valores.  

La transversalidad consiste en una propuesta educativa que permite abordar la acción docente 

desde una perspectiva humanizadora, desarrollando principalmente los aspectos éticos 

(valores) en la formación de las personas. Esta modalidad educativa pretende ayudar a superar 

el divorcio existente entre la escuela y la vida. (Bataller, 2017, párr. 1) 

En el sistema educativo de Colombia, se han determinado unos proyectos denominados ejes 

transversales; entre los cuales se encuentran: la formación en valores humanos, educación cívica, 

emprendimiento, educación sexual y educación ambiental; esta última se basa en fomentar valores, 

actitudes y conductas hacia la sensibilización, comprensión y valoración del ambiente. 

Los temas o ejes transversales son aquellos que representan un índice de importancia y 

relevancia dentro de los esquemas sociales, siendo considerados como aquellos que involucran el 

bienestar de las comunidades, en un sentido primordial, ético y ciudadano “los temas, líneas, áreas o 

ejes transversales son enfoques educativos que responden a problemáticas relevantes interrelacionadas 

que han constituido el núcleo de preocupación tradicional de los movimientos sociales” (Mateo, 2010, 

p.2). 

Los temas transversales a su vez se constituyen como la vía de ejecución de acciones 

responsables, éticas y morales, por lo que Muñoz (2017) refiere que estos ejes transversales permiten 
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abordar aquellos aspectos y situaciones relacionados a cada una de las demandas sociales en el ámbito, 

moral, ético y ciudadano, para un desenvolvimiento social constructivo. 

Los ejes transversales como su mismo nombre lo indica deben implementarse en el ámbito 

educativo, a través del currículo de las distintas áreas del conocimiento, reiterándose así su importancia 

dentro de lo cabe su intencionalidad. En el caso de esta investigación el eje transversal de la educación 

ambiental se abordará de esta manera, a través de estrategias pedagógicas. 

Se entiende como estrategias pedagógicas aquellas acciones que se desempeñan con el fin de 

proveer a los estudiantes la facilidad de acceder al conocimiento dentro del proceso enseñanza-

aprendizaje, Chalela (s.f.) expresa que las estrategias pedagógicas, obedecen a una lógica psicológica y 

práctica, psicológica por la manera en que aprenden los estudiantes, y practica por la manera en que se 

disponen  y organizan para aprender, con diferentes ritmos y estilos,  incluyendo los recursos e 

instrumentos que apoyen el aprendizaje. 

Es importante mencionar que las estrategias pedagógicas están orientadas a cumplir una 

finalidad, un objetivo, por lo tanto, son acciones que se piensan y se desarrollan con el fin de promover 

aprendizajes significativos que orientan el éxito de la labor formadora. Deben a su vez corresponder a 

las necesidades presentes en un contexto, específicamente haciendo referencia, a las edades, ritmos de 

aprendizaje y la intencionalidad pedagógica. Para esta investigación, la educación ambiental es un eje 

transversal en las distintas áreas del conocimiento, a través de estrategias pedagógicas. 
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2.3    Marco Legal 

En el presente trabajo investigativo el marco legal se encuentra constituido por las 

Declaraciones de las Naciones Unidas de Estocolmo y Rio de Janeiro, el Decreto 1337 de 1978, la 

Constitución Política de Colombia de 1991, la Ley General de Educación-115 de 1994, la Política 

Nacional de Educación Ambiental y el Plan de Gestión Ambiental Regional de Nariño. 

La Declaración de Estocolmo, fue una conferencia realizada por las Naciones Unidas, cuya 

reunión se realizó en junio de 1972, y se convirtió en la pionera en hablar acerca del medio ambiente. 

Promueve y sustenta aquellos principios que sirven de guía e inspiración para la preservación y 

mejoramiento del medio ambiente humano. En este caso se trae a consideración el Principio 19: “es 

indispensable una labor de educación en cuestiones ambientales, dirigida tanto a las generaciones 

jóvenes como a los adultos […] para ensanchar las bases de una opinión pública bien informada y de 

una conducta de los individuos, de las empresas y de las colectividades inspiradas en el sentido de su 

responsabilidad en cuanto a la protección y mejoramiento del medio en toda su dimensión humana”.  

Este principio refleja la necesidad y la importancia de que todas las personas, 

independientemente de su edad tengan acceso a la formación ambiental; la cual, por supuesto debe 

basarse en valores humanos y ambientales, que contribuyan a mejorar las conductas y 

comportamientos sobre la manera en que se relacionan con el ambiente.  

Posteriormente a su reunión en Estocolmo, la conferencia de la Naciones Unidas se reúne de 

nuevo, pero esta vez en Rio de Janeiro, en junio de 1992; esto con el fin de reafirmar los principios 

expresados en la primera Declaración, para crear alianzas mundiales nuevas que permitan una 

cooperación entre los diferentes estados, a su vez para involucrar a los distintos sectores sociales. Por 

tanto, se menciona el principio 10: “el mejor modo de tratar las cuestiones ambientales es con la 

participación de todos los ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda. En el plano nacional, 
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toda persona deberá tener acceso adecuado a la información sobre el medio ambiente de que dispongan 

las autoridades públicas […]. Los Estados deberán facilitar y fomentar la sensibilización y la 

participación de la población poniendo la información a disposición de todos […]”. 

El principio, reafirma lo expresado en la primera Declaración de Estocolmo, sobre que las 

cuestiones ambientales son un tema concerniente a todas las personas, explicando a su vez que el 

fomento de la sensibilización ambiental, la participación y ejecución de acciones para el beneficio del 

ambiente, es un deber que necesita ser instaurado desde todos los entes y organizaciones y como parte 

fundamental dentro de las legislaciones de cada país. 

En Colombia, a partir de los anteriores planteamientos y principios surge el Decreto 1337 de 

1978; donde se establece que a nivel curricular de todos los niveles de educación; preescolar, básica 

primaria, básica secundaria y media, debe existir como tal, una intervención formal en componentes 

sobre ecología, preservación ambiental y recursos naturales renovables.  

Como garante de los derechos y libertades de los colombianos se encuentra la Constitución 

Política de 1991, de la cual se refieren en este caso el art 79, y el art 67.  

Del art 79, “todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. La ley garantizará 

la participación de la comunidad en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber del Estado proteger 

la diversidad e integridad del ambiente, conservar las áreas de especial importancia ecológica y 

fomentar la educación para el logro de estos fines”, se puede interpretar que siendo un derecho 

primordial de todos disfrutar de un ambiente sano, es un deber también que exista participación 

ciudadana en su preservación y cuidado; sin embargo es necesario que para lograr dichos fines, la 

formación ambiental esté presente en todos y cada uno de los escenarios sociales del país, comenzando 

por supuesto en las instituciones educativas. 
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A su vez, en el art 67. “la educación es un derecho de la persona y un servicio público que tiene 

una función social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demás 

bienes y valores de la cultura […]” se hace mención que dentro de los derechos fundamentales de 

todos los seres humanos se encuentra el derecho a la educación, por lo cual todos los colombianos sin 

distinción alguna deben tener acceso a la cobertura educativa de calidad, contribuyendo al 

mejoramiento de su entorno y de su realidad. Es partir de este art 67, cuando surge la denominada Ley 

General de Educación- Ley 115 de 1994. 

Con respecto a la Ley 115 de 1994, se trae a consideración el art 1, el art 5 y el art 14. En el art 

1, se describe el objeto de la ley, expresando que la educación es un proceso de formación permanente, 

personal, cultural y social que se fundamenta en una concepción integral de la persona humana, de su 

dignidad, de sus derechos y de sus deberes; la ley 115, es la que determina las normas generales para 

regular el servicio público de la educación y que este sea acorde a las necesidades e intereses de las 

personas, de la familia y de la sociedad. Por tanto, la educación debe y necesita intervenir en todas las 

situaciones y circunstancias sociales, entre ellas la situación ambiental; siendo una necesidad 

primordial presente y futura proporcionar en el sistema educativo una formación en valores, conductas 

y acciones en beneficio del ambiente y la preservación de la biodiversidad del país. 

En el art 5, se encuentran descritos los fines de la educación, los cuales representan un 

importante aporte en cuanto a que permiten identificar y justificar el desarrollo y ejecución de esta 

investigación, específicamente el n. 10. La adquisición de una conciencia para la conservación, 

protección y mejoramiento del medio ambiente […]  del uso racional de los recursos naturales, dentro 

de una cultura ecológica […] y la defensa del patrimonio cultural de la nación. Se enfatiza que es 

fundamental la articulación de la Educación Ambiental, en la educación formal, a fin de formar seres 
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conscientes para el cuidado y protección del ambiente y la importancia de contribuir a la 

transformación de la realidad de su contexto. 

Se menciona también el art 14, donde se determinan los aspectos de enseñanza obligatoria en 

todas las Instituciones Educativas del país, para este trabajo investigativo, se considera pertinente 

enunciar el literal. C. La enseñanza de la protección del medio ambiente, la ecología y la preservación 

de los recursos naturales, debido a que resalta la necesidad de implementar la Educación Ambiental en 

el entorno educativo, dando a lugar a la ejecución de proyectos transversales de enseñanza obligatoria.  

En el año de 1995, surge la Política Nacional de Educación Ambiental, donde se establecen 

todos los principios y criterios que intervienen dentro de la formación ambiental, el papel de la escuela, 

el diseño, la implementación y las estrategias para su divulgación dentro de todos los ámbitos y 

sectores sociales, incluida la participación ciudadana. 

Para el ámbito regional, la Corporación Autónoma Regional de Nariño (Corponariño) traza 

desde una propuesta integral, el Plan de Gestión Ambiental, para el departamento de Nariño, a fin de 

proveer un fututo sostenible para la región. “el fortalecimiento de los procesos de articulación 

interinstitucional y comunitaria, para la ejecución de una gestión ambiental regional efectiva desde el 

papel que a cada actor le compete y como resultado del conocimiento y el trabajo de los actores que 

interactúan, generando en esta interacción el desarrollo de capacidades tanto de instituciones como de 

las organizaciones ambientalistas, comunitarias y étnicas comprometidas con la visión ambiental del 

territorio”, lo que denota que desde cada institución y organización social, es esencial  promover la 

participación de toda la ciudadanía en las cuestiones ambientales, implementando estrategias 

interdisciplinares y transversales para la formación ambiental. 
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2.4    Marco Contextual 

En este apartado se encuentran descritos los aspectos relacionados al macro contexto y micro 

contexto, donde se ejecuta la presente investigación; condiciones geográficas, sociales, ubicación, y 

horizonte institucional. 

2.4.1  Macro Contexto. 

El desarrollo de esta investigación tiene por ubicación geográfica a Colombia, en el 

departamento de Nariño, específicamente en el municipio de San Juan de Pasto “se encuentra ubicado 

en el sur occidente de Colombia, en el departamento de Nariño con una latitud de 1º12’52.48” N, una 

longitud de 77º16’41.22” O y una altitud de 2.527 msnm, político-administrativamente se divide en 12 

comunas y 17 corregimientos” (Alcaldía de Pasto, 2012). El departamento de Nariño limita al norte 

con el departamento del cauca, por el este con el departamento del putumayo, por el sur con la 

República del Ecuador y al oeste con el Océano Pacífico 

        Figura 1. Panorámica San Juan de Pasto, Nariño.                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: producción propia 
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2.4.2     Micro Contexto. 

 La presente investigación se realiza en la Institución Educativa Municipal Pedagógico, ubicada 

en el barrio Rio Blanco, en la Cl. 2 #22A-49, zona urbana, perteneciente a la comuna 10; es de carácter 

público mixto, en Jornada diurna.  

La institución, brinda educación formal en los niveles de Preescolar, Básica y Media. En su 

misión refiere que su enfoque de formación está caracterizado por promover el desarrollo de sus 

estudiantes, en el aprovechamiento de todas sus potencialidades, esto a través de la pedagogía activa; 

para que puedan ser agentes de cambio en su entorno social y puedan acceder en continuidad a la 

educación superior. Desde su visión, busca ser reconocida a nivel regional, por la formación integral de 

sus estudiantes, respecto a los diversos retos y desafíos del mundo contemporáneo, en un ambiente 

armónico y propicio para el aprendizaje. 

A través del PEI (2013) se reconocen como valores institucionales: la responsabilidad, el 

respeto, la solidaridad y la honestidad; la responsabilidad reflejada desde la conciencia de la persona, 

para reflexionar, orientar y valorar las consecuencias de sus propios actos, velar por el bienestar de la 

comunidad, acatando las leyes y normas; el respeto como la esencia del ser humano y como cualidad 

fundamental en sus relaciones sociales, en el reconocimiento y aceptación de los demás; la solidaridad 

desde la igualdad que une a todos los hombres, como un atributo a la verdadera dignidad del ser 

humano, y a la realidad intrínseca de la persona; la honestidad al ser genuinos, auténticos, obrando con 

honradez, esto evidenciado en la rectitud y la integridad con la cual se procede en las diversas acciones 

cotidianas.  

De acuerdo a lo anterior, la Institución Educativa Municipal Pedagógico, plantea su propósito 

de formación desde la importancia de formar en valores que contribuyan al desarrollo personal de sus 

estudiantes apoyándose firmemente en fortalecer la buena convivencia en el aula, fuera de ella y en 
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todos los contextos sociales; así mismo considera pertinente la formación en liderazgo con la 

posibilidad de que sus estudiantes intervengan en la transformación de la sociedad. De igual manera 

identifica, como un aspecto esencial que los estudiantes aprendan a aprehender, como un proceso 

consciente y significativo a lo largo de toda su vida, con miras a continuar hacia la educación superior. 

La escuela activa se constituye en el enfoque y guía para sustentar todo el accionar pedagógico dentro 

de la institución; considerando el papel del educando como el centro de las acciones pedagógicas, 

participe activo dentro del proceso de formación, un proceso reflexivo e integral; el educador adquiere 

el papel de mediador, de proporcionador de experiencias y escenarios, que fortalezcan los saberes y en 

la formación de competencias. 

                                Figura 2. Institución Educativa Municipal Pedagógico 

               

 

 

 

 

 

                                                  Fuente: producción propia 

El contexto en el que se desenvuelve la realidad educativa de la Institución Educativa 

Municipal Pedagógico y donde además pertenecen la mayoría de las familias de los estudiantes, es la 

comuna 10 “en la comuna 10 viven alrededor de 25.000 personas quienes desarrollan una actividad 

económica bastante atípica, y una dinámica social caracterizada por el conflicto, la limitada 
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organización social y la amplia pauperización de las condiciones de vida de sus habitantes” (Obando, 

2011). 

Puede decirse entonces que es una comunidad que tiene muchas carencias a nivel económico, 

por desempeñar en su mayoría, actividades laborales informales, que solo les permiten obtener los 

recursos más necesarios para su subsistencia. En este sector existen problemáticas de toda índole, 

incluido el hecho de que muchas familias no cuentan con una vivienda adaptada para vivir en 

condiciones dignas, según Obando (2011) la mayoría de las viviendas de esta comuna son 

pertenecientes al estrato uno con dificultades de hacinamiento. 

Es una comuna donde en su mayoría las vías se encuentran sin pavimentar, dificultando el 

acceso a muchos de los sectores. La situación social con constancia se torna tensa, con dificultades en 

la convivencia en las familias, enfrentamientos entre grupos de jóvenes; son zonas en las que existe 

bastante inseguridad. Los pobladores de esta comuna, se encuentran en condiciones de vulnerabilidad; 

familias desplazadas, madres cabeza de hogar, adolescentes en estado de embarazo, consumidores de 

sustancias psicoactivas, trabajo infantil, niños/as en estado de mala nutrición. Estas y otras tantas 

situaciones las viven muchas familias a lo largo de la zona urbana de San Juan de Pasto, y el país, pero 

por supuesto no definen la pujanza y la disposición de muchas madres, padres, jóvenes, niños, 

ancianos, para salir adelante. 
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CAPITULO III 

Metodología de la Investigación 

3.1.    Paradigma Cualitativo 

El presente proyecto se encuentra dentro del paradigma cualitativo porque se refiere a un 

estudio descriptivo y reflexivo de situaciones reales presentes en el contexto del grado primero uno, 

sobre el estado de implementación de la educación ambiental; identificándose a su vez los 

comportamientos y conocimientos ambientales que los estudiantes manifiestan y las acciones y 

estrategias empleadas por la docente titular. De igual manera se recolecta información sobre las 

situaciones o problemáticas que se hallen inmersas en su realidad, aplicando diversas técnicas e 

instrumentos que permiten explicar comprender, interpretar y conocer opiniones directamente de la 

población muestra (estudiantes, docente titular). Según Rodríguez et al. (1996) el paradigma cualitativo 

estudia la realidad natural de un contexto, interpretando fenómenos, significados y experiencias de la 

población muestra pues se interesa por comprender la conducta humana, sus acciones y 

particularidades. 

3.2     Enfoque Critico-social 

 El enfoque de esta investigación es crítico-social, puesto que se estudia la situación presente en 

el contexto del grado primero uno con relación a la implementación de la educación ambiental en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, a fin de contribuir a mejorarla. Este enfoque pretende que los 

participantes reflexionen y participen activamente en la transformación de su realidad, por tanto, la 

participación de estudiantes y docente titular en la propuesta de aula teórico-practica es esencial pues 

adoptan una postura activa, participativa y reflexiva a lo largo del proceso desde las acciones 

ejecutadas en cada una de las sesiones programadas. La crítica social, también específica la 

importancia de que todas las acciones que se realicen reiteren constantemente el sentido humano, en 
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esta propuesta los valores ambientales recobran mucha recurrencia propiciándose espacios para 

adquirir experiencias ambientales significativas. Según Alvarado y García (2008) la crítica social es 

autorreflexiva y busca la transformación social, pues a través de la participación cada uno de los 

sujetos ejecuta un rol dentro del contexto en función de contribuir a mejorar las circunstancias 

inmersas en él. 

3.3     Tipo de Investigación Acción Pedagógica (IA Pedagógica) 

La investigación acción, permite conocer, estudiar y explicar una situación o problemática 

presente en un contexto, construyendo acciones para la transformación, el cambio o mejoramiento, en 

el que investigadores y participantes, trabajan colaborativamente para ejecutar acciones y soluciones. 

En este caso la investigación acción se visibiliza en la propuesta teórico-practica desde el aula, con la 

implementación de estrategias pedagógicas transversales para contribuir al proceso de enseñanza-

aprendizaje de la educación ambiental. Los estudiantes de grado primero uno, docente titular y docente 

en formación (investigador), participan activamente durante la planificación y ejecución de las 

acciones realizadas, porque se tuvieron en cuenta para su creación las características, necesidades e 

intereses de los estudiantes, la docente titular brindo en todo momento su acompañamiento, 

intervención, revisión y control, y la docente en formación presento y aplico con los estudiantes la 

propuesta, apoyando y propiciando en ellos el aprendizaje y las experiencias significativas. 

En esta investigación, la particularidad radica en que, siendo un estudio de índole educativo, la 

Investigación acción se transforma en Investigación acción pedagógica, porque es más focalizada en la 

práctica pedagógica de los docentes, en las acciones desempeñadas desde el aula de clases y en la 

manera en que se da el aprendizaje en los estudiantes; es decir centrada en el proceso de enseñanza-

aprendizaje y todos los aspectos que intervienen en él.  
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 Según Restrepo (2002) la IA Pedagógica, refiere todos los aspectos relacionados a la 

investigación educativa, respecto a situaciones cotidianas que se pueden presentar en el ejercer 

pedagógico, con el fin de darle un mejor entendimiento a las prácticas educativas, y transformarlas, 

incluyendo la evaluación. A su vez el autor también define que la IA Pedagógica, se basa en un 

proceso de deconstrucción, construcción y evaluación. 

 La propuesta teórico-practica desde el aula, será un proceso de deconstrucción, porque los 

estudiantes van a deshacer las concepciones ambientales, que manifiestan previamente, o los 

imaginarios ambientales que en su contexto respectan, derivados de sus acciones y comportamientos; 

de construcción, ya que a partir de la implementación de las estrategias pedagógicas transversales en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la EA, se aborda la sensibilización ambiental, la adquisición de 

nuevos conocimientos y experiencias en materia ambiental y el reconocimiento de valores ambientales 

como principio de concientización. Y de evaluación, por cuanto se valora todo el proceso y se 

determina como contribuyen las estrategias pedagógicas a la enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental.  

3.4     Población y Muestra. 

3.4.1   Población  

La Institución Educativa Municipal Pedagógico, comprende su formación en los grados 

Preescolar, Básica primaria, Secundaria y media, cuenta con una población de 530 alumnos y 30 

docentes, a su vez el personal administrativo respectivamente se encuentra conformado por Una 

Rectora, Una Coordinadora Académica, Una secretaria; 2 Bibliotecarios, 7 trabajadores encargados del 

restaurante escolar y mantenimiento de las instalaciones de la institución.  
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 3.4.2   Muestra 

           La población muestra de esta investigación es el grado primero uno, conformado por 24 

estudiantes, con edades que oscilan entre 6 y 7 años, en el momento de escolaridad en que se 

encuentran están emprendiendo sus primeros pasos en el camino del conocimiento, aprendiendo a leer, 

a fortalecer su escritura, y comenzando a manifestar cualidades indagatorias como una manera de 

comprender mejor lo que les rodea, además de sentir una disposición más apropiada en lo que respecta 

al aprendizaje y las experiencias que consideran ser más significativas para ellos, es un grupo muy 

dinámico y participativo, cuentan con el apoyo y acompañamiento de su docente titular quien está a 

cargo de todas las áreas.  

La mayoría de familias de los estudiantes son pertenecientes a la comuna 10 manifestando en 

cierto grado un estado de vulnerabilidad; en su ámbito socioeconómico presentan algunas carencias y 

dificultades, así como en el ámbito familiar son niños/as con padres o madres ausentes, madres cabeza 

de hogar, cuyos cuidados son delegados en muchos casos a algún acudiente.  

                Figura 3. Estudiantes y docente titular grado primero uno 

Fuente: producción propia   
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3.5    Técnicas e Instrumentos de recolección de la información 

  La recolección de información es imprescindible dentro del proceso de investigación, 

específicamente por cuanto ayuda al investigador a obtener datos necesarios para proceder a identificar 

y analizar el alcance y el impacto del proyecto. Dentro de un estudio cualitativo como lo es esta 

investigación, los datos que se obtienen serán a partir de las experiencias e interacciones con la 

población muestra, el grado primero uno. Para Hernández (2014) en el paradigma cualitativo, los datos 

que se recolectan corresponden directamente a percepciones, pensamientos, experiencias, emociones, 

vivencias, interacciones, entre otras, que surgen de la población o individuos que son objeto de estudio; 

esto a fin de analizar, interpretar y dar respuesta a un problema de investigación. 

Por lo tanto, se utilizan un conjunto de técnicas e instrumentos que permiten desarrollar el 

ejercicio investigativo de forma ordenada, siendo un guía fundamental para facilitar el análisis y la 

interpretación de los resultados. Para esta investigación, se utilizan tres técnicas: la observación, la 

entrevista y la encuesta. Y como instrumentos: el diario de campo, el cuestionario. 

Observación 

La observación, corresponde a la interacción directa con la población de la Institución 

Educativa Municipal Pedagógico y específicamente con el grado primero uno, proporciona 

información sobre las gestiones que se realizan en la institución para abordar la educación ambiental, 

las dinámicas de clase y las características o situaciones que se hallan inmersas en el contexto. Según 

Blaxter et al. (2008) el investigador anotara los datos más relevantes y necesarios que apoyen su 

ejercicio investigativo. En este caso, la observación permite identificar el problema de investigación 

como apoyo para establecer el diagnóstico, a su vez reflexionar sobre algunos aspectos relacionados al 

proceso de enseñanza-aprendizaje durante la implementación de la propuesta teórico-practica 

ambiental. 
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Para el diagnóstico, con la observación se identifican las dinámicas de clase, aspectos de 

motivación y disposición de los estudiantes para el aprendizaje, estrategias pedagógicas para la 

enseñanza; es decir la manera en que la docente titular desarrolla sus clases, manejo de las relaciones 

interpersonales (docente-estudiantes y entre estudiantes), aspectos relacionados a la implementación de 

la educación ambiental, así como los valores y comportamientos ambientales que los niños/as 

manifiestan. Se realizan 3 sesiones de observación, la primera con una duración de 1 hora, la segunda y 

la tercera respectivamente con una duración de 3 horas, en un total de 7 horas de observación.  

Pero la observación también se realiza durante todo el proceso, para llevar un seguimiento de 

los sucesos más relevantes que favorezcan el ejercicio evaluador y a su vez determinar los aportes de la 

propuesta teórico-practica ambiental, esto a través del instrumento de diario de campo. 

Diario de campo 

 El diario de campo permite realizar una descripción detallada de todas las acciones 

desarrolladas en el proceso de investigación, y arroja datos muy importantes acerca de las vivencias o 

experiencias con la población del grado primero uno, actitudes, comportamientos, aspectos 

relacionados al proceso enseñanza-aprendizaje, factores a profundizar, situaciones a mejorar y/o 

impacto. Según Bonilla y Rodríguez (1997) como se citó en Martínez (2007) el diario de campo 

favorece al análisis de los resultados e interpretar la información que se está recogiendo. Para este fin 

se utilizaron unas matrices que permiten organizar los hallazgos más significativos, con las 

consideraciones interpretativas. En ellas se especifican la fecha, el lugar, el propósito y la nota personal 

(ver anexo 1).  

Entrevista 

La entrevista, dentro del paradigma cualitativo que sustenta esta investigación, es abierta y 

representa un alto grado de flexibilidad, por cuanto se interesa en conocer a la persona. En este caso, es 
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abierta, por cuanto el investigador (docente en formación) ira desarrollando preguntas, conforme va 

avanzando la conversación con los estudiantes desde los escenarios de participación o actividades que 

se han premeditado para dichos fines “las entrevistas abiertas se fundamentan en una guía general de 

contenido y el entrevistador posee toda la flexibilidad para manejarla” (Hernández, 2014, p. 403).  La 

entrevista se realiza en 3 sesiones, cada una con duración de 1 hora aplicando las actividades de 

cuento-preguntas y los círculos de reflexión. Los cuento-preguntas, son cuentos tradicionales donde se 

describen acciones y sucesos ambientales, con el fin de conocer opiniones y posturas de los estudiantes 

(ver anexo 10 y 11); los círculos de reflexión, van acompañados de preguntas con reflexiones grupales, 

a partir de la actividad de reflexión sobre el futuro del ambiente, basada en la “carta del 2070” (ver 

anexo 12).  

Encuesta 

La encuesta utiliza preguntas abiertas con el fin de no limitar las opiniones o respuestas de la 

población, permitiendo obtener distintos puntos de vista. Según Rincón (2014) las preguntas abiertas 

en una encuesta permiten conocer mejor las percepciones y justificaciones de los encuestados. En esta 

investigación la encuesta se realiza, en 5 sesiones cada una con duración de 1 hora, para conocer e 

interpretar las opiniones de la población muestra (estudiantes y docente titular).  

En el caso de los estudiantes, se plantean preguntas que surgen a modo de diagnóstico 

indagando sobre sus concepciones ambientales; para la docente se abordan preguntas relacionadas al 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental. Esta técnica permite describir de primera 

fuente, las ideas y concepciones de la población, permitiendo establecer análisis más claros y 

significativos para los resultados de la investigación; la encuesta se realiza a través de cuestionarios. 
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Cuestionario 

Para Garcia (2002) el cuestionario abarca una serie de preguntas y cuestionamientos que han 

sido preparados previamente por el investigador a fin de indagar sobre aspectos y datos considerados 

relevantes en el estudio de la población muestra. En esta investigación, debido a las características de 

los estudiantes con relación a su grado de escolaridad, ya que al momento de aplicación de los 

cuestionarios los estudiantes no habían desarrollado completamente la escritura, estos se realizaron de 

modo que sean respondidos mediante el dibujo infantil. Las preguntas de los cuestionarios fueron 

planteadas desde los temas con enfoque ambiental, que habían sido abordados previamente con su 

docente titular (ver anexos 4 al 8); para la docente titular, se preparó un cuestionario con 6 preguntas, 

respecto a la implementación de la Educación Ambiental a nivel institucional, a nivel curricular en el 

grado primero uno, y las estrategias de enseñanza (ver anexo 9). 

3.6    Técnicas para el análisis de la información 

El análisis de la información es sumamente importante dentro del proceso investigativo, pues 

permite identificar todos los aspectos encaminados a resolver el problema de investigación, y el 

cumplimiento de los objetivos, dando claridad a todas las dinámicas y situaciones presentes en la 

realidad de la población de estudio, permitiendo describirlas y expresarlas. Según Simao (2010) el 

análisis y elaboración de información a partir de los datos obtenidos en la investigación es sumamente 

esencial para validar los hallazgos y poder establecer con ellos categorías, describir, explicar, 

triangular y darles un sentido y significado. 

Sistematización 

Se la comprende como la manera de organizar la información, los datos, los hallazgos, con el 

fin de interpretarlos “la sistematización como la reconstrucción y reflexión analítica sobre una 

experiencia, mediante la cual se interpreta lo sucedido para comprenderlo” (Barnechea y Morgan, 
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2010, p.103). Para esta investigación la sistematización se realiza a modo de matriz y consta de toda la 

información obtenida en la aplicación de las técnicas e instrumentos de recolección de la información 

utilizadas: Observación, Encuesta y Entrevista (ver anexo 2).  En esta matriz se toman como base las 

categorías teóricas principales en el estudio investigativo, Proceso de aprendizaje de la Educación 

Ambiental y Proceso de enseñanza de la Educación Ambiental, se utilizan codificaciones para poder 

facilitar la organización de la información, a su vez las técnicas utilizadas; desde donde surgen los 

cuestionamientos que permiten situar los hallazgos e identificarlos, describiendo los sucesos más 

relevantes con relación a las categorías principales, y con los cuales luego se establecen unas 

subcategorías, que son la base de interpretación de toda la información requerida para la redacción de 

los análisis y resultados. 

Categorización 

La categorización es la resultante de todos los datos obtenidos, pues permite agrupar conceptos 

y hallazgos, a fin de explicar mejor un fenómeno de investigación “las categorías son conceptos 

derivados de los datos que representan fenómenos. Los fenómenos son ideas analíticas pertinentes que 

emergen de nuestros datos” (Straus y Corbin, 2002 como se citó en Romero, 2005, p.113). Para 

realizar el ejercicio investigativo en este proyecto, la categorización parte de unas categorías teóricas 

principales que conforme los datos y hallazgos se transforman en subcategorías, para posteriormente 

ser unas categorías emergentes. 

 Las categorías teóricas principales: Proceso de aprendizaje de la educación ambiental y 

Proceso de enseñanza de la educación ambiental resultan a partir del problema de investigación y a la 

luz de los objetivos, específicamente en lo concerniente al proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

educación ambiental; las subcategorías: concepciones ambientales (CA), implementación de la 

educación ambiental (IEA) y estrategias de enseñanza (EE), son base interpretativa, a partir de los 
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datos obtenidos en la aplicación de cada una de las técnicas e instrumentos y las categorías emergentes: 

nociones ambientales (NA), comportamientos ambientales (CA), ausencia de educación ambiental en 

el currículo (AEA), estrategias de enseñanza de la educación ambiental (EEA) relacionan el hallazgo y 

la interpretación de los sucesos más relevantes en la investigación, con los cuales se determinan el 

diagnóstico y los aspectos en los cuales se debe intervenir a contribuir y mejorar con la propuesta 

teórico-practica desde el aula en la implementación de las estrategias pedagógicas transversales en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental. 

Triangulación 

La triangulación permite verificar los datos, dándoles mayor confianza y validez a los hallazgos 

obtenidos al expresar algún fenómeno o situación ocurrida durante el proceso de investigación “esta 

triangulación consiste en la verificación y comparación de la información obtenida en diferentes 

momentos mediante los diferentes métodos” (Okuda y Gómez, 2005, p.121). En este proyecto la 

triangulación se realiza a través de una matriz (ver anexo 3), en la cual se presentan las categorías 

emergentes, se mencionan los hallazgos y las interpretaciones avaladas por los referentes teóricos. La 

triangulación permite explicar muchas de las circunstancias presentes en el grado primero uno con 

relación a la implementación de la educación ambiental, las cuales se mencionan como parte del 

diagnóstico en los análisis y resultados del objetivo 1. 
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3.7      Fases de la investigación 

Para que exista una mejor comprensión e interpretación de todas las acciones ejecutadas 

desde las gestiones de este proyecto de investigación, se realiza este apartado; donde se describen 

de manera general las fases del proceso investigativo con relación a los objetivos específicos 

 Las prácticas pedagógicas previas realizadas en la Institución Educativa Municipal 

Pedagógico, se constituyeron como el acercamiento y contacto con la comunidad educativa, a su 

vez permitieron establecer el planteamiento del problema de investigación. 

En cumplimiento del primer objetivo, se realiza un diagnostico con la población muestra 

del grado primero uno, para indagar sobre aspectos relacionados a su contexto y en lo referente al 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental como base teórica principal para 

conocer la manera en que se estaba implementando la educación ambiental, las acciones 

desempeñadas por la docente en el aula de clases y cómo se veía esto reflejado en los 

comportamientos y concepciones ambientales de los estudiantes. Se utilizaron tres técnicas: la 

observación, la entrevista y la encuesta, todas con su respectivo instrumento: diarios de campo, 

cuestionarios y las actividades didácticas diseñadas para la entrevista con los niños/as (cuento-

preguntas y círculos de reflexión). Con los resultados obtenidos se filtran los hallazgos y datos, 

para el surgimiento de unas categorías emergentes que argumentan la falta de implementación de 

la educación ambiental en el grado primero uno, incluyendo que está situación junto con otras 

circunstancias concernientes al entorno de los estudiantes estaban perjudicando sus 

comportamientos y concepciones ambientales. 

En el segundo objetivo a partir de los hallazgos y las categorías emergentes resultantes del 

diagnóstico, se presenta la propuesta teórico-practica en el diseño de estrategias pedagógicas 

transversales (lúdica, trabajo colaborativo, lectoescritura y pensamiento reflexivo) a fin de favorecer al 
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proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental desde las áreas de lenguaje, ciencias 

sociales, matemáticas, liderazgo, artística, ciencias naturales; además de ayudar a mejorar muchos 

aspectos, situaciones y necesidades inmersas en el contexto del grado primero uno. 

En el tercer objetivo se implementan estas estrategias pedagógicas transversales como 

propuesta teórico-practica desde el aula, para la enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental en el 

grado primero uno, a través de 18 sesiones planificadas, y la actividad practica “jardín ecológico 

escolar”; de las cuales para cada una se establece un análisis e interpretación. 

En el cuarto objetivo, una vez analizados los resultados de cada una de las sesiones y acciones 

ejecutadas durante la propuesta teórico-practica ambiental, se determinan de manera general los 

aportes y contribuciones de las estrategias pedagógicas transversales al proceso de enseñanza-

aprendizaje de la educación ambiental y las situaciones descritas durante el diagnóstico. 

La sistematización, categorización y triangulación fueron determinantes para relacionar todos 

los datos, hallazgos, interpretaciones, sucesos y respaldo teórico en el transcurso de la investigación. 

Finalmente se establecen unas conclusiones, respecto a cada uno de los objetivos; el impacto y 

el proyecto de mejora. 
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CAPITULO IV 

Análisis e interpretación de la Información 

4.   Análisis de Resultados 

En el presente apartado se encuentra el análisis de los resultados obtenidos durante el proceso 

investigativo. Para la realización del diagnóstico en el objetivo 1, se utilizan como técnicas: la 

observación con su respectivo instrumento, el diario de campo, la encuesta, a través de cuestionarios y 

la entrevista abierta. Considerando como categorías teóricas principales el proceso de aprendizaje de la 

educación ambiental y el proceso de enseñanza de la educación ambiental, a fin de identificar como se 

estaba implementando la educación ambiental en el contexto educativo en las diferentes áreas del 

conocimiento, es decir aspectos relacionados a la enseñanza y el papel docente, además de las 

concepciones ambientales de los estudiantes. Indagando en la población muestra se obtienen por 

subcategorías: implementación de la educación ambiental (EA), concepciones ambientales (CA) y 

estrategias de enseñanza (EE); cuyas categorías emergentes son: nociones ambientales (NA), 

comportamientos ambientales (CA), ausencia de educación ambiental en el currículo (AEA) y 

estrategias de enseñanza de la educación ambiental (EEA), a partir de las cuales se desarrolla la 

propuesta teórico-practica desde el aula, con su respectivo diseño e implementación de las estrategias 

pedagógicas (EP) transversales, para posteriormente determinar sus aportes al proceso de enseñanza-

aprendizaje de la educación ambiental; esto de acuerdo a los objetivos 2,3 y 4. 
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Objetivo 1. Realizar un diagnóstico sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje de la Educación 

Ambiental en el grado primero uno de la Institución Educativa Municipal Pedagógico. 

La acción educativa se ve guiada y sustentada por el papel que desempeña el docente y el 

estudiante en el proceso de formación, es decir la relación existente, enseñanza-aprendizaje. La 

enseñanza, es considerada el camino que se pauta a fin de guiar el aprendizaje, en el cual, el docente es 

el facilitador, el proporcionador de experiencias y recursos desempeñando un papel de enseñanza 

dinámico, motivacional, desde factores de estimulación, capaz de captar el interés de los estudiantes y 

propiciar aprendizajes significativos para ellos, pues se propende que la formación trascienda del aula 

de clases a la vida. El aprendizaje, hace alusión a todos los conocimientos y experiencias que adquiere 

el estudiante, dotándolo de las habilidades que requiera, para su bienestar propio y de los distintos 

contextos sociales en los cuales se desenvuelva. El aprendizaje es aquel que recibe sentido y razón, que 

no solo busca acciones memorísticas, o repetitivas, sino que se basa en una construcción inteligente de 

conocimientos. Por tanto, el proceso de enseñanza-aprendizaje, es aquel en el que se conjugan todos 

los elementos relacionados al arte de enseñar y aprender, involucrando interacción (docente-

estudiantes), contexto, contenidos, objetivos, planificación, estrategias pedagógicas y evaluación. 

En este trabajo investigativo realizado con la población del grado primero uno de la Institución 

Educativa Municipal Pedagógico, se consideró pertinente indagar sobre la manera en que se estaba 

desarrollando el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, a fin de identificar su 

estado de implementación y las concepciones ambientales de los estudiantes. En la recogida de datos 

se utilizaron tres técnicas con su respectivo instrumento: la observación, la entrevista y la encuesta. 

Durante las sesiones de observación, se encontraron como evidencia aspectos que dan cuenta a 

las dinámicas de clase, las estrategias de enseñanza utilizadas por la docente, conocimientos y 

comportamientos ambientales de los estudiantes, y sobre la manera en que se estaba gestionando la 
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educación ambiental a nivel institucional y en el grado primero. Con la entrevista y la encuesta se 

determinaron específicamente que concepciones ambientales manifestaban los estudiantes, así como 

las opiniones de la docente respecto a temas derivados a las estrategias de enseñanza de la educación 

ambiental y su inclusión curricular en las distintas áreas del conocimiento; dando a lugar a unas 

subcategorías: implementación de la educación ambiental (IEA), concepciones ambientales (CA) y 

estrategias de enseñanza (EE), de las que según los hallazgos obtenidos emergen: nociones ambientales 

(NA), comportamientos ambientales (CA), ausencia de educación ambiental en el currículo (AEA), 

estrategias de enseñanza de la educación ambiental (EEA). 

Nociones Ambientales (NA) 

Según la RAE (2020) Noción es “la idea que se tiene sobre algo” “un conocimiento básico o 

elemental”. Y, por lo tanto, nociones ambientales son los conocimientos básicos o ideas que se tienen 

sobre la educación ambiental, sobre el ambiente.  

En la aplicación de los cuestionarios de encuesta y las actividades de entrevista, desarrollados 

según los temas que habían sido abordados previamente con la docente; en relación a las respuestas de 

los estudiantes, y sus comportamientos, los cuales se mencionaran más adelante; se determina que los 

estudiantes de grado primero, no tienen como tales conocimientos ambientales, sino que manifiestan 

unas nociones ambientales (NA) sobre medio ambiente, acciones ambientales y actitudes ambientales.  

Los estudiantes reconocen como medio ambiente aquel relacionado con la expresión de 

agradable o desagradable, agradable que podía tomarse para definir un ambiente limpio, con 

vegetación, con fuentes de agua limpias; a su vez desagradable para expresar un ambiente visiblemente 

contaminado, con todo tipo de residuos, fuentes de agua contaminadas, escases de vegetación. 

“Agradable- Agua limpia, zonas verdes, sol, aves, arboles. Desagradable- Suelos erosionados, agua 

contaminada, árboles secos, sin presencia de fauna”. Es decir, basándose únicamente en los aspectos 
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físico-naturales del ambiente, ignorándose que para referirse al ambiente este conjuga además muchos 

otros aspectos sociales, y culturales, porque de acuerdo a lo descrito por Jaramillo y Calle (2014) el 

medio ambiente además de ser el espacio para desarrollarse la vida de los seres vivos, conjuga todos 

los elementos bióticos, abióticos, lo concerniente a las interacciones sociales y la cultura. 

Es por eso que la concepción de medio ambiente, basada únicamente en aspectos físicos o 

adjetivos como (bonito o feo), se considera carece de fundamentación, pero especialmente de falta de 

espacios para la experimentación en el tema.  Lo que quiere decir que se requiere trabajar con los 

estudiantes en deconstruir este concepto, para reconstruirlo a través de un sentido más completo e 

integrador, que les conceda una mayor claridad sobre lo que respecta al ambiente y las dinámicas que 

allí se desenvuelven, porque para que los estudiantes adquieran sensibilización y conciencia ambiental, 

difícilmente poder hacerlo si desconocen o no se sienten familiarizados con el “ambiente”. 

Las acciones ambientales son esenciales dentro de la formación ambiental, pues se considera 

sumamente necesario participar y saber hacer a favor del ambiente, como principio de concientización 

ambiental. Según Gomera (2008) como se citó en Caycedo y Rosas (2011) las acciones ambientales 

como su mismo nombre lo indica se refieren a la dimensión activa que refleja la realización de 

prácticas y comportamientos ambientales individuales y/o colectivos que denotan responsabilidad con 

el ambiente. 

En los temas abordados con su docente titular, las acciones ambientales son consideradas como 

aquellas acciones humanas que son beneficiosas o que en el algún punto pueden perjudicar el ambiente 

y el colegio. Dentro de las acciones que benefician al planeta los estudiantes respondieron con sus 

dibujos: “Niña regando agua a las flores, niña depositando la basura en los carros recolectores, Niña 

cuidando las flores y los árboles, niña recogiendo basuras del rio, niña depositando la basura en su 

lugar, Árboles y flores”, sin embargo, estas acciones descritas pierden validez y claridad pues no se 
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aplican en su entorno, careciendo de espacios de práctica. Se pedía a los estudiantes identificar 

acciones que afecten al medio ambiente y su colegio, respectivamente sus respuestas “Niño 

contaminando un rio, Niño gritando a su compañero, Niña arrojando basuras al suelo”; aunque ellos 

saben que son perjudiciales, son acciones negativas que cobran recurrencia en el contexto de los 

estudiantes, desempeñadas por ellos mismos, como “gritar a los compañeros de clase” o “arrojar 

basuras en el suelo”. 

Se determina que las acciones ambientales consideradas beneficiosas, al no contar con 

momentos prácticos, solo se convierten en teoría desde un acercamiento o comprensión incompleta. 

Por lo que es necesario que se realicen gestiones al respecto y se ejecuten acciones ambientales que 

generen experiencias directas y significativas para los estudiantes. 

Para referirse a las actitudes ambientales, primero es fundamental comprender que actitud, se 

refiere al comportamiento con el que las personas se enfrentan a las situaciones, por tanto, actitud no es 

lo mismo que acción; pues acción es desempeñar una labor, pero actitud es la disposición o la postura 

que toma un individuo para ejecutar o no una acción. Para Taylord y Todd (1995) como se citó en 

Álvarez y Vega (2009) la actitud ambiental refiere la disposición que una persona manifiesta para 

ejecutar acciones a favor del medio ambiente.  

Por lo que, según lo anterior, las acciones que se realizan a favor o en contra del ambiente, 

están determinadas directamente de la manera en que las personas conciben el ambiente, con 

sentimientos y valores positivos o con sentimientos o valores negativos e indiferentes. (Holahan, 1995 

como se citó en Álvarez y Vega, 2009) define las actitudes ambientales como, “los sentimientos 

favorables o desfavorables que se tienen hacia alguna característica del medio o hacia un problema 

relacionado con él” (p. 247). 
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 Los estudiantes identifican de manera básica las posturas humanas perjudiciales o benéficas 

con respecto al ambiente, como decir, por ejemplo: que una persona realizo una acción negativa, 

contaminar, maltratar, etc. con respuestas como: “Ella fue buena porque cuido de los animales y del 

mar”, “la sirenita le enseño al príncipe que los animales hay que cuidarlos”. Sin embargo, no solo 

basta saber reconocer lo que es bueno o malo, en este caso, lo que se prioriza es que los estudiantes 

adquieran una actitud ambiental positiva reforzada en valores ambientales, que les permita alejar la 

indiferencia o la falta de empatía con muchas situaciones o circunstancias que se presencian en su 

entorno.  

Estas nociones ambientales manifiestas por los estudiantes no denotan comprensión o bases de 

conocimientos ambientales, y por ello requieren ser exploradas y enriquecidas a través de la 

enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, con el fin de que los niños/as comiencen a construir 

conocimientos ambientales significativos, donde a su vez, puedan ser partícipes directos en la 

ejecución de acciones y planteamientos de soluciones en beneficio del ambiente.  

Comportamientos Ambientales (CA) 

Derivados de las actitudes, los comportamientos ambientales, hacen referencia a las posturas 

que adquiere cada persona en función de desempeñar acciones que puedan beneficiar o perjudicar el 

ambiente. En las sesiones de observación, se identificaron unas actitudes y comportamientos de los 

estudiantes que resultan ser perjudiciales y que por supuesto refuerzan aún más los planteamientos 

anteriores de que los estudiantes carecen de una fundamentación adecuada y pertinente en cuanto a las 

concepciones ambientales. Los comportamientos ambientales de los estudiantes, se reducen a tres 

aspectos: indiferencia ambiental, manejo inadecuado de los residuos sólidos y ausencia de valores 

ambientales. 
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La indiferencia ambiental, se presencia cuando los estudiantes en muchos momentos ignoraban 

o eran indiferentes frente acciones o situaciones consideradas perjudiciales para el ambiente, 

ocasionadas por ellos mismos o por sus compañeros. Según Gutiérrez (2015), esta indiferencia puede 

deberse a que: 

El entorno en el cual los niños, niñas y jóvenes están inmersos recrea su formación y permite 

establecer algunas características de su idiosincrasia. El contexto escolar se refiere no 

solamente al espacio escolar sino a los padres de familia, el sector productivo, la 

administración municipal y la comunidad en la cual viven los alumnos; actores y entidades en 

donde los comportamientos amigables con el ambiente tienen poca importancia. (p.59) 

La indiferencia ambiental en los estudiantes, puede manifestarse quizá por un desconocimiento, 

porque desde sus hogares incluso no habían adquirido posturas ecológicas o ambientalmente 

conscientes o la indiferencia forma parte directa de cada una de sus dinámicas sociales, culturales y 

familiares, lo que se refuerza aún más, al no existir una formación ambiental pertinente en el ámbito 

escolar. 

El manejo inadecuado de los residuos sólidos, se evidencia cuando en el área de juegos de 

grado prescolar, primero y segundo de primaria, se observa gran presencia de residuos sólidos 

(empaques de productos, cucharas y platos desechables, palos de colombinas o palos de paletas, entre 

otros) que los estudiantes pasan desapercibidos y aun cuando hay un contenedor de basura cerca, lo 

que es una situación preocupante “residuo sólido, es cualquier objeto, material, sustancia o elemento 

principalmente sólido resultante del consumo o uso de un bien en actividades domésticas, industriales, 

comerciales, institucionales o de servicios” (Rivas, s.f.). Ya en el aula de clases de grado primero, 

muchos de los estudiantes guardan residuos sólidos bajo su escritorio y si hay algún papel o cualquier 
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otro residuo en el piso, los estudiantes pasan y no lo recogen con la disculpa que no fueron ellos 

quienes lo arrojaron.   

Estos comportamientos y conductas inadecuadas de los estudiantes, necesitan corregirse 

encontrando las estrategias pedagógicas más pertinentes, puesto que el manejo incorrecto de los 

residuos sólidos representa una de las más grandes problemáticas ambientales de nuestras sociedades. 

Según Gómez (2019) “la propia comunidad con su actitud y comportamiento agrava los impactos 

ambientales que se ocasionan por el manejo inadecuado que se da a los residuos sólidos que a diario se 

generan” (p.3). 

La ausencia de valores ambientales, se observó en muchos momentos durante la interacción 

con los estudiantes, se vieron reflejadas actitudes, que no denotaban una buena convivencia y tampoco 

demostraban empatía con situaciones que se podían presentar a su alrededor. Se visualizo unas 

relaciones interpersonales entre los estudiantes un tanto estropeadas, por acciones egoístas, uso de 

palabras ofensivas como apodos, falta de escucha mutua, y no poder trabajar en grupo.  

Esta ausencia se evidencia cuando realizan un manejo incorrecto de los residuos sólidos, son 

indiferentes a las posturas inadecuadas frente al ambiente, se agreden mutuamente, no existen buenas 

relaciones interpersonales y les es imposible desempeñarse en el trabajo colaborativo “la carencia de 

valores ambientales, observándolo desde una perspectiva ética, puede afectar el buen funcionamiento 

del desarrollo del ser humano” (Cerón et al. 2015, p.6). 

Cabe mencionar que hoy en día la educación ambiental también parte de su importancia el 

preocuparse por las problemáticas sociales y culturales que de cierta manera no solo influyen 

ampliamente en las relaciones y posturas con el medio natural, sino también en el desarrollo humano 

de los individuos y sus comunidades, donde los valores, son esenciales y representan un índice de 

relevancia en la formación ambiental, porque es solo a través de los valores que se pueden transforman 
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conductas y acciones en la manera que los individuos se relacionan con el ambiente, porque es la 

ausencia de valores, la que conlleva a muchas de las situaciones perjudiciales ejecutadas en las 

sociedades. Según Gonzales y Figueroa (2009):   

Los valores son factores nodales para coadyuvar en el mejoramiento socio personal y 

ambiental. En la construcción de mejores modos de pensar, de actuar y de ser, los valores son 

“cualidades estructurales” que se encarnan en las personas, instituciones y sociedades, en 

nuestro entorno vital […] nuestro tiempo necesita, exige, un desarrollo signado radicalmente 

por principios éticos y valores. (pp.107-108) 

Se considera por tanto necesario, que se implementen estrategias pedagógicas que permitan 

apoyar en los niños/as de grado primero, la adquisición de valores ambientales con los que puedan 

desenvolverse armónicamente en su entorno, participando, y trabajando de manera colaborativa a favor 

del ambiente y su contexto escolar.  

Ausencia de Educación Ambiental en el currículo (AEA)  

En las sesiones de observación se realizó un recorrido por las instalaciones de la Institución 

Educativa Municipal Pedagógico, buscando algún hallazgo que determine las gestiones ambientales 

que se estaban desarrollando. Se encontró como evidencia que dentro del Proyecto Ambiental Escolar 

PRAE, se habían realizado unas campañas acerca del cuidado del agua, con algunos carteles ubicados 

en algunos puntos estratégicos de la Institución; revisando más detalladamente los carteles, estos 

habían sido elaborados por estudiantes de grados de bachillerato, pero ningún cartel o actividad en la 

que se incluyera la participación de los estudiantes de primaria. Lo que a su vez concuerda con la 

respuesta dada por la docente titular, cuando se le pedía mencionar si consideraba que las gestiones 

realizadas en la Institución para la implementar la Educación Ambiental en todos los grados eran 

pertinentes a lo que ella expresa, “Con el proyecto PRAE se han realizado algunas acciones, pero se 
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requiere aun, fortalecer las actuaciones con el ambiente: natural – inmediato” la docente reconoce, 

que aunque con el PRAE se han llevado a cabo campañas o encuentros, estos no estaban siendo 

apropiados como para decir que realmente se están realizando gestiones que impacten 

significativamente al ambiente y por ende al contexto escolar.  

Durante las revisiones curriculares realizadas en las distintas áreas del conocimiento para el 

grado primero, lenguaje, matemáticas, ciencias sociales, ciencias naturales, liderazgo, educación 

artística; con excepción del área de ciencias naturales, no se observaron espacios ni teóricos ni 

prácticos que argumentaran la Implementación de la educación ambiental; en el área de ciencias 

naturales, las actividades o temas que se proponen son esporádicos, relacionados a la contaminación, el 

reciclaje, la siembra de árboles, el cambio climático, sin embargo no visualizan actividades prácticas 

con los estudiantes; ante esta situación la docente dice “Tenemos los diseños y desarrollos 

institucionales, pero un proyecto que involucre la experiencia y la creatividad de los pequeños no lo 

tenemos”.  Según Gutiérrez (2015) la educación ambiental en las instituciones educativas ha perdido 

su enfoque interdisciplinar, delegándosele únicamente al área de ciencias naturales, careciendo de 

verdaderos contenidos de estudio o momentos prácticos que logren realmente cambios en los 

estudiantes en su manera de concebir el ambiente, siendo deficiente la formación en actitudes, 

aptitudes, hábitos y comportamientos ambientales. 

Se determina por tanto que existe una ausencia de educación ambiental en el currículo, al 

carecer de espacios prácticos y actuaciones permanentes, pues la formación ambiental únicamente 

estaba a cargo del área de ciencias naturales, con actividades o temas ocasionales, lo que claramente es 

perjudicial, como un desconocimiento del sentido integral que debe sustentar la educación ambiental. 
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Estrategias de Enseñanza de la Educación Ambiental (EEA) 

Observando las dinámicas de clase en el grado primero uno, la docente titular motiva 

constantemente a los estudiantes, durante las explicaciones ellos se muestran atentos, pero se dispersan 

mucho al momento de trabajar en clase. Las guías son los recursos de enseñanza más utilizados por la 

docente titular en las distintas áreas, y en algunos momentos emplea canciones, videos como 

herramientas para el aprendizaje. A los estudiantes les atraen mucho las actividades que impliquen 

colorear o dibujar; pero no se observan estrategias de enseñanza de la educación ambiental. 

Las estrategias de enseñanza son aquellos recursos diseñados por el docente que se 

proporciona al estudiante para facilitar y guiar un proceso más profundo de la información o 

de los contenidos. Utilizado para el favorecimiento de los aprendizajes. Las estrategias de 

enseñanza deben ser diseñadas por el docente de tal forma que inciten en los estudiantes la 

observación, el análisis, la opinión, la formulación de soluciones y el descubrimiento de su 

propio conocimiento. (Martínez, 2015, p.59) 

Aunque la docente implemente recursos para la enseñanza, en las distintas áreas del 

conocimiento, tal y como ella lo expresa en lo concerniente a la enseñanza de la educación ambiental 

“hace falta un proyecto que involucre la experiencia y la creatividad de los pequeños” es decir no 

existe un proyecto que involucre experiencias ambientales para los niños, por lo tanto, tampoco 

Estrategias de Enseñanza de la Educación Ambiental.  

Cuando se le pregunto a la docente que estrategias pedagógicas había empleado para abordar la 

educación ambiental con los estudiantes ella expresa “En el aula tenemos los acuerdos de aula, en 

ellos de describen acciones para favorecer el ambiente y clima escolar. también dentro de los comités 

de aula, tenemos el comité ambiental”. Sin embargo, su respuesta no nombra o describe que tipo de 

estrategias ha utilizado desde su quehacer educativo en función de enseñar la educación ambiental a los 
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estudiantes. Para Martínez (2015) la labor del docente con relación a la educación ambiental es muy 

importante a fin de lograr en los estudiantes conciencia ambiental y no solo debe existir preocupación 

por abordar aspectos naturales o físicos sino en un sentido social y también cultural. 

El papel docente, es sumamente esencial dentro de la formación ambiental, porque de él 

depende elegir las estrategias pedagógicas, los recursos que considere más necesarios y pertinentes a 

fin de involucrar a los estudiantes en las cuestiones ambientales, incentivando en ellos el interés, la 

motivación y especialmente la participación en acciones a favor del ambiente y de su contexto escolar.  

Cuando se le pregunto a la docente si considera que los temas, actividades, recursos, entre 

otros; que ha implementado para abordar la educación ambiental han generado conocimientos y 

experiencias significativas en materia ambiental para sus estudiantes, respondió “Poco a poco, vamos 

avanzando, pero se necesita involucrar más a los pequeños en acciones motivacionales, 

experimentación en torno al tema, donde sus acciones den frutos y les permita vivir una maravillosa 

experiencia”. Respecto a lo anterior, ella da cuenta que se necesitan acoger otro tipo de estrategias 

pedagógicas que contribuyan a una formación ambiental con experiencias significativas e integrales 

para los estudiantes.  

Con los resultados obtenidos en el diagnóstico, es claro que no existe en el grado primero uno, 

un proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental pertinente, por lo que se considera 

necesario elegir y diseñar unas estrategias pedagógicas, a través de una propuesta teórico-practica 

desde el aula, que permitan contribuir acertadamente a esa relación enseñanza-aprendizaje generando 

conocimientos, aprendizajes y experiencias significativas para los estudiantes en materia ambiental; 

siendo fundamental la sensibilización, la adquisición de aprendizajes y experiencias ambientales y el 

reconocimiento de los valores como principio de concientización ambiental.  
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Objetivo 2. Diseñar las estrategias pedagógicas transversales para la enseñanza-aprendizaje de la 

Educación Ambiental en los estudiantes de grado primero uno de la Institución Educativa 

Municipal Pedagógico. 

Respecto a los hallazgos obtenidos durante el diagnostico, se presenta el diseño de estrategias 

pedagógicas transversales, como una propuesta teórico-practica desde el aula, a partir de las categorías: 

nociones ambientales (NA), comportamientos ambientales (CA) y estrategias para la enseñanza de la 

educación ambiental (EEA), a fin de contribuir a mejorar muchos aspectos, situaciones y necesidades 

inmersas en el contexto del grado primero uno. 

Cabe mencionar que se visualizaron dificultades a nivel comportamental de los estudiantes, 

ligados a la indiferencia ambiental, manejo inadecuado de los residuos sólidos, ausencia de valores 

ambientales, a su vez unas nociones ambientales sobre medio ambiente, actitudes ambientales y 

acciones ambientales que requieren ser reestructuradas con una mejor fundamentación, a través de 

Estrategias para la enseñanza de la educación ambiental; que permitan sensibilización ambiental, 

adquisición de nuevos conocimientos y experiencias ambientales y el reconocimiento de valores 

ambientales como principio de concientización. Las estrategias pedagógicas de lúdica (L), 

lectoescritura (LE), trabajo colaborativo (TC), pensamiento reflexivo (PR), contribuyen de manera 

significativa a los aspectos antes descritos, permitiendo integrar a la educación ambiental como un eje 

transversal en el diseño curricular de las distintas áreas (lenguaje, ciencias sociales, ciencias naturales, 

matemáticas, liderazgo, educación artística), abordando con pertinencia los temas y contenidos 

curriculares propios de cada una de ellas, por supuesto siendo acordes al grado de escolaridad de los 

estudiantes. 

La lúdica, es considerada una estrategia pedagógica muy dinamizadora en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, porque además de permitir que los estudiantes construyan nuevos 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
76 

 

 

conocimientos y experiencias, favorece a la participación activa, a mejorar las interacciones en el 

trabajo grupal, y el manejo de las expresiones comunicativas, así como de las emociones y 

sentimientos. Domínguez (2015) dice que el juego es una actividad muy importante pues ejercita las 

dimensiones cognitivas, comunicativas, afecticas y sociales del ser humano, además potencializa las 

emociones.  

             La lectoescritura, como estrategia pedagógica, además de incentivar el ejercicio de leer y 

escribir, fortalece las habilidades de comunicación, comprensión, interpretación, organización de ideas 

y opiniones, lo que es fundamental para formar un pensamiento reflexivo de las situaciones, y la 

posibilidad de plantear soluciones. “la lecto-escritura se concibe como la forma de comunicación más 

compleja que posee el hombre y vehículo por excelencia de registro de las variaciones culturales y 

técnicas de la humanidad” (Federación de enseñanza de Andalucía -Feandalucia, 2010, p.3).  Por lo 

que se considera a la LE esencial en el desarrollo humano e intelectual que no debe perderse un solo 

momento de la vida humana, y aún más en las edades tempranas, para los niños/as cuando están 

descubriendo el mundo del conocimiento.  

El trabajo colaborativo como estrategia pedagógica y como su mismo nombre lo indica, resalta 

la importancia de trabajar en grupo de manera colaborativa, concediendo a su vez la posibilidad de 

adquirir nuevos conocimientos y experiencias, enriquecidos por el aprendizaje mutuo. El TC, favorece 

a la integración, y a las dinámicas sociales y participativas, desde la valoración de las ideas y 

expresiones de los demás, así como la oportunidad de buscar soluciones conjuntas por un bienestar 

común. El ser humano es un ser social por naturaleza, por lo que debe adquirir posturas que le 

permitan relacionarse con los demás, pero esencialmente comprender la importancia de trabajar en 

equipo. Delgado (2017) dice que el trabajo colaborativo permite que los estudiantes adquieran 

habilidades interactivas, apoyando su formación en el desarrollo de sus habilidades para descubrir, 
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construir, transformar, incluyendo que con el trabajo colaborativo se mejoran las relaciones 

interpersonales. 

El pensamiento reflexivo como estrategia pedagógica contribuye al análisis y comprensión de 

la realidad para replantear el accionar, los razonamientos o posturas que contribuyan al cambio o 

transformación de alguna situación presente en el entorno. De acuerdo a lo descrito por Canfux y 

Rodríguez (2003) citado en Mastrapa et al. (2016) el pensamiento reflexivo provee al individuo la 

posibilidad de plantearse problemas sobre diferentes situaciones y acontecimientos que a su alrededor 

pueden suceder, permitiéndole planificar respuestas y soluciones apropiadas. 

El PR, es importante por cuanto todas las personas en cada etapa de su vida necesitan ser 

críticos, y reflexionar sobre las acciones, eventos, posibilidades y aprendizajes. Desde las edades 

tempranas es necesario incentivar a los estudiantes a que se formulen preguntas, indaguen y por 

supuesto apliquen de manera acertada los conocimientos que están adquiriendo.  

 Planificación. 

Para que la propuesta de implementación de estrategias pedagógicas transversales en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, sea organizado, contextualizado, acorde a las 

necesidades de la población de grado primero uno, se realizó la planificación, donde se referenciaron y 

describieron las acciones que fueron ejecutadas, representadas como sesiones. Esta planificación hizo 

alusión a los temas, recursos, metodología, evaluación, estrategias pedagógicas utilizadas y la actividad 

práctica, el jardín ecológico escolar. La aplicación se realizó en el tercer periodo académico.  
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Tabla 1. Matriz Planificación 

Área  Sesión y estrategia 

pedagógica 

Profundización ambiental Recursos Evaluación  Tiempo de 

ejecución 

Lenguaje S1(PR) La noticia  
 

Sensibilización por los 

problemas ambientales 

Guía de trabajo, lápices, colores Guía de trabajo 

Conversatorio 

2h 

 

S2 (LE) El cartel 

explicativo  
 

Acciones que dinamizan el 

aprendizaje ambiental y 

benefician el ambiente 

Cuaderno de apuntes, cartulina, colores, 

marcadores 

Conversatorio de 

grupo 

1h 

S3(PR) La receta 

instructiva  
 

Orientar a los estudiantes 

sobre algunas acciones 

ambientales 

Guía de trabajo, lápices, colores, 

marcadores 

Guía de trabajo 

Reflexiones de 

grupo 

2h 

S4 (LE)(PR) Las 

fabulas contribuyen a 

mi formación  
 

La responsabilidad por el 

buen cuidado de los recursos 

naturales 

Guía de trabajo, cuadernos de apuntes, 

lápices, colores 

Guía de trabajo 

Reflexiones y 

aportes 

2h 

S5(PR) (LE) Otros 

textos divertidos  

Comportamientos 

ambientales 

Guía de trabajo, cuaderno de apuntes, 

lápices, colores 

Guía de trabajo 

Reflexiones y 

aportes 

1h 30 min 

Ciencias 

naturales 

S6 (L) Conservando 

los ecosistemas  
 

El cuidado del agua y del 

suelo 

Botellas, vasos plásticos, icopor, lana, 

Foamy y tela reutilizados 

Reflexiones y 

aportes de grupo 

1h 30 min 

S7(L) (TC)La vida de 

los seres terrestres y 

acuáticos  
 

Reconocer la importancia de 

los seres vivos y construir 

acciones ambientales en el 

contexto. 

Fichas, imágenes, cuento, cajita ambiental 

(cartón, papel de regalo reciclado) 

marcadores 

Participación, 

reflexiones y aportes 

2h 
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S8(PR) Los espejos 

del universo  
 

Conocer las dinámicas de 

vida de los seres vivos 

Guía de trabajo, lápices, colores Guía de trabajo, 

reflexiones de grupo 

1h 

Ciencias 

sociales  

S9 (PR) La vivienda  
 

El cuidado y protección de la 

casa natural 

Carta encíclica “Laudato sí”, guía de 

trabajo, colores 

Guía de trabajo, 

reflexiones de grupo 

2h 

S10 (PR) Nuestro 

entorno nos protege  
 

Reflexionar sobre el No 

maltrato de los seres vivos y 

el ambiente 

Guía de trabajo, lápices Reflexiones y 

aportes 

1h 30 min 

Liderazgo S11 (PR) (TC) 

Convivir en armonía  
 

Fortaleciendo la relación 

armónica con los demás y el 

ambiente 

Recursos audiovisuales (proyector, 

computador, película) hojas, marcadores 

Reflexiones y 

aportes, 

socializaciones en 

grupo 

2h 30 min 

S12 (PR) No a la 

agresión  
 

La importancia del respeto y 

la valoración de los demás, 

como principio del trabajo 

colaborativo. 

Block de colores, lápiz, colores, Cajita de 

las “gracias” (Cartón, papel y pinturas) 

Reflexiones y 

aportes 

1h 30 min 

S13 (L) (TC) Empatía 

vs envidia  
 

Unidos todos para el 

beneficio del ambiente 

Cartulina, colores, pinturas, lápices Participación, 

trabajo grupal 

2h 

Matemáticas S14 (LE) (PR) La 

sustracción  

Fortaleciendo las habilidades 

matemáticas y los 

conocimientos ambientales. 

Guía de trabajo, cuaderno de apuntes, 

lápices. 

Guía de trabajo, 

reflexiones y aportes 

2h 

S15(PR)Reflexiono 

sobre datos 

estadísticos de mi 

contexto  
 

El consumo responsable Guía de trabajo, hojas block, colores, 

lápices 

Guía de trabajo, 

reflexiones y aportes 

2h 
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S16 (L) Jugando con la 

lógica matemática  

Aprendiendo de los seres 

vivos con la lógica 

matemática 

Tarjetas de memoria, hojas block, colores, 

fichas tangram (cartón) 

Participación activa 3h 

Educación 

artística 

S17 (PR) La estética 

presente en mi entorno  

La estética y belleza de la 

naturaleza 

Hojas, colores, lápices Participación activa 2h 

S18 (TC) Decorando 

espacios amigables  
 

El reciclaje y la reutilización 

como estrategias ambientales 

a favor del contexto. 

Botellas plásticas, tijeras, pinturas Trabajo en grupo 2h 

 

Actividad practica: Jardín ecológico escolar JEE 

Desarrollar 

acciones 

ambientales a 

favor del 

ambiente y el 

contexto escolar. 

Según se requiera Participación activa, 

trabajo colaborativo 

Según se 

requiera 

 

      

                                           Fuente: producción propia 
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Descripción técnica Jardín Ecológico Escolar. 
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Objetivo 3. Implementar las estrategias pedagógicas transversales en la enseñanza-aprendizaje 

de la Educación ambiental en los estudiantes de grado primero uno de la Institución Educativa 

Municipal Pedagógico. 

A continuación, se aplica la propuesta teórico-practica con las estrategias pedagógicas 

transversales para la enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental; se describen todas las 18 

sesiones con su respectivo análisis.  

Sesión 1. la noticia. 

En el desarrollo de la sesión con el tema del área de lenguaje “La noticia” y la EP de 

pensamiento reflexivo, como principio de sensibilización por los problemas ambientales, se logró dejar 

en los estudiantes información, y reflexión de que muchas de las acciones realizadas por el ser humano 

pueden ser dañinas o perjudiciales, y por tanto se requiere ser muy cuidadosos en la manera de 

comportarse con el ambiente, y en el aprovechamiento de los recursos naturales. Cabe mencionar que 

la sensibilización es el inicio para erradicar la indiferencia y es que además se abordó la importancia 

de estar informados y alertas respecto a la situación ambiental, como era necesario no descuidar el 

tema central, se hizo énfasis también en explicar el concepto, las características y las partes de la 

noticia, los estudiantes comprenden adecuadamente. La evaluación se realizó a través de la guía de 

trabajo y el conversatorio. Al momento de entregar la guía de trabajo, se realizaron varias lecturas a 

nivel grupal, con el fin de que se pudieran extraer las ideas centrales del texto y todos participaran 

activamente. Durante el conversatorio, los estudiantes interpretan muy bien la problemática ambiental 

que relató la noticia, reflexionando sobre las distintas acciones humanas que pueden perjudicar al 

ambiente.  
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    Figura 4.  Conversatorio sobre problemas ambientales 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: producción propia 

Sesión 2. “El cartel explicativo”.  

En el desarrollo de la sesión con el tema del área de lenguaje “Cartel explicativo” y la EP de 

lectoescritura, se profundizo acerca de las acciones que dinamizan el aprendizaje ambiental y 

benefician el ambiente, se logró dejar importantes reflexiones a los estudiantes sobre las acciones que 

se pueden emprender en beneficio del ambiente. Esta sesión se basó en dialogar y proponer; además de 

que los estudiantes ejercitaron sus habilidades de lectura y expresión. No dejando de lado el tema 

central “el cartel explicativo”, se explicó su intención informativa y formadora. Se utilizó el formato 

del cartel explicativo para dar a conocer ¿Qué es un jardín ecológico?, se realizaron lecturas grupales y 

se indago a los estudiantes sobre lo que más les llamaba la atención de este tipo de acciones 

ambientales. La evaluación se realizó con el conversatorio, se observó participación activa, y actitudes 

propositivas sobre la manera en que expresaron ideas, aportes y opiniones acerca del cuidado de las 

especies vegetales. Lo fundamental en estos espacios es conocer la opinión de los estudiantes 
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  Figura 5. Dialogando sobre el cartel explicativo 

      Fuente: producción propia 

Sesión 3. La receta Instructiva. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de lenguaje “La receta instructiva” y 

la EP de pensamiento reflexivo se profundizo nuevamente sobre las acciones ambientales, lo que 

contribuyó a la reflexión sobre las acciones que, en lugar de perjudicar al ambiente, lo benefician. Se 

explicó, la intención de este tipo de textos, denominados recetas o instructivos, y sus características. La 

evaluación se realizó a través de la guía de trabajo y las reflexiones de grupo. Se entregó a los 

estudiantes la guía de trabajo, en la que se encontraban descritos los pasos para la creación de un jardín 

ecológico, la cual fue desarrollada significativamente, arrojando importantes reflexiones sobre la 

manera en la que los estudiantes asocian, textos, imágenes, secuencias. Se observó en los estudiantes, 

participación activa, interés y fue muy significativo el hecho de que todos se sintieran motivados en 

expresar que les gustaría participar en la creación de un jardín ecológico; cabe recordar que para la 

ejecución de acciones ambientales parte fundamental es la disposición que las personas adquieren para 

participar en ellas y sentirse motivados. 
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                  Figura 6. Instructivo para diseñar un Jardín Ecológico Escolar 

                                            Fuente: producción propia 

Sesión 4. Las fabulas contribuyen a mi formación.  

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de lenguaje “Las fabulas contribuyen 

a mi formación y las EP de lectoescritura y pensamiento reflexivo, se profundizo sobre la 

responsabilidad por el buen cuidado de los recursos naturales, se realizaron reflexiones sobre el 

consumo responsable, el ahorro del agua, consumir únicamente lo necesario y no malgastar. Se explicó 

sobre la fábula, sus características. La evaluación se realizó a través de la guía de trabajo y las 

reflexiones y aportes, se entregó a los estudiantes la guía de trabajo con la fábula “La ratita Ginger” 

realizando lecturas individuales, y grupales, con el fin de ejercitar las habilidades lectoras. Las 

preguntas que se plantearon en la guía fueron resueltas satisfactoriamente, los estudiantes identificaron 

adecuadamente las partes de la fábula, titulo, personajes, idea central, moraleja, específicamente los 

comportamientos ambientales de los personajes. Se determina que es muy necesario dar importancia a 

las opiniones de los estudiantes, específicamente porque a raíz de un tema pueden surgir muchas 

reflexiones, en este caso acerca del manejo responsable de los recursos naturales, y el no malgastar 
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como parte de un actuar consciente, lo que es fundamental también como principio de sensibilización 

ambiental. 

                    Figura 7.  La fabula 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: producción propia 

 Sesión 5. Otros textos divertidos. 

En el desarrollo de la actividad a propósito del tema del área de lenguaje “otros textos 

divertidos” y las EP de pensamiento reflexivo y lectoescritura, se profundizo acerca de los 

comportamientos ambientales; los estudiantes pudieron reflexionar sobre la manera en la que cada 

persona puede beneficiar o perjudicar con sus acciones al ambiente, haciendo un énfasis importante 

sobre el poder de decisión de cada persona, partiendo de que una pequeña acción puede hacer la 

diferencia en cuanto a la situación ambiental del planeta y la preservación de los recursos naturales. Se 

realizó la explicación de los textos continuos y discontinuos y sobre la manera en la que cada tipo de 

texto puede enseñar algo nuevo y proporcionar conocimientos nuevos, de allí la importancia de la 

lectura, que además puede ser muy divertida. La evaluación se realizó con la guía de trabajo y 

reflexiones y aportes. Se entregó la guía de trabajo con historietas, y adivinanzas, las historietas se 

basaron en describir dos problemáticas ambientales: el uso inadecuado del agua y el manejo incorrecto 
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de los residuos, y las adivinanzas, con algunos fenómenos o situaciones ambientales. Se determina que 

este tipo de textos fueron muy llamativos para los estudiantes, se logró reflexionar conjuntamente 

sobre la importancia del cuidado adecuado de los recursos naturales y lo perjudiciales que resultan los 

comportamientos ambientales indiferentes para el bienestar del ambiente. 

     Figura 8. Otros textos divertidos 

                   Fuente: producción propia 

Sesión 6. Conservando los ecosistemas.  

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de ciencias naturales “conservando 

los ecosistemas” y la EP de lúdica, se profundizo acerca del cuidado del agua y el suelo, los 

estudiantes reflexionaron sobre la conservación del suelo y las fuentes hídricas, por ser indispensables 

en la supervivencia de los seres vivos, esto a través de la obra de títeres y las reflexiones de grupo. La 

obra de títeres se consideró como una actividad lúdica, por cuanto permitió la participación activa de 

los estudiantes, pues ellos mismos construyeron conocimientos e interpretaciones respondiendo al 

interrogante ¿Qué puedes hacer para conservar el agua y el suelo? Los títeres fueron elaborados en 

clase, con los materiales reciclados y reutilizados, los estudiantes acompañaron el proceso brindando 

opiniones y aportes. La evaluación se realizó con reflexiones y aportes de grupo. Durante la obra 
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“Juanita nos enseña” se pudo observar en los niños/as grande interés por la historia, interactuando 

directamente con los personajes, manifestándose en acuerdo o en desacuerdo con los comportamientos 

ambientales que allí se relataban.  La obra dejo a consideración unas pautas para cuidar el agua y el 

suelo, y en las reflexiones de grupo fueron aclaradas o explicadas incluso por los estudiantes. La 

actividad fue un espacio de participación, opiniones y escucha mutua, ejercitando las habilidades 

sociales, empáticas e interpretativas de los estudiantes 

               Figura 9. Obra de títeres “Juanita nos enseña” 

Fuente: producción propia 

Sesión 7. La vida de los seres terrestres y acuáticos. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de ciencias naturales “La vida de los 

seres terrestres y acuáticos” y las EP de lúdica y trabajo colaborativo, se profundizo sobre la 

importancia de los seres vivos y a su vez construir acciones ambientales en el contexto; los estudiantes 

pudieron comprender que todos los seres vivos cumplen una función específica en el medio natural en 

que se desenvuelven, haciendo que la vida en el medio terrestre o acuático sea posible, además como 

parte de reflexión y trabajo colaborativo se pudieron comenzar a desempeñar labores para favorecer a 

las dinámicas del contexto del aula respecto a algunas dificultades en el ámbito interpersonal y 
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ambiental, que fueron identificados durante el diagnóstico. La evaluación se realizó a través de 

participación, reflexiones y aportes. La actividad fue dirigida en dos partes, en la primera se retomaron 

algunos aspectos sobre los seres acuáticos y terrestres, dando prelación a algunos ejemplos dados por 

los estudiantes. Para profundizar mejor, se realiza una dinámica, donde a través de una ficha elegida 

por cada estudiante, pudieron explicar, interpretar y apropiarse de nuevos conocimientos sobre los 

seres vivos y sus funciones ecológicas. En la segunda parte de la actividad se hizo énfasis en explicar 

la importancia de cuidar de los ecosistemas, de proteger y cuidar el ambiente, evitando acciones 

consideradas perjudiciales como lo es el mal manejo de los residuos sólidos, para ello se realizó una 

explicación sobre el reciclaje y la reutilización a través de un cuento denominado “ Rizza la botellita 

reciclada” y como una manera de involucrar a los estudiantes en la ejecución de acciones ambientales, 

se destinó en el aula un espacio para ubicar una “cajita ambiental” diseñada con materiales reciclables, 

esto con el fin de que allí se alojen botellas plásticas, tapas, que los estudiantes recolectaron 

posteriormente en la institución o en sus casas, para la reflexión de que los residuos sólidos deben ser 

correctamente desechados y aun otros ser nuevamente bien aprovechados.  

Se determina que los estudiantes además de apropiarse de nuevos conocimientos e importantes 

reflexiones sobre el cuidado del ambiente y los seres vivos también ejercitaron la interacción con sus 

compañeros compartiendo ideas, opiniones o percepciones, mediante la escucha mutua, que 

recordemos era algo que se debía fortalecer, mejorando las relaciones interpersonales en el aula, 

además de lo fundamental que resulta el trabajo colaborativo en lo que respecta a las cuestiones 

ambientales.  
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               Figura 10. Reflexiones en clase sobre los seres vivos 

Fuente: producción propia 

Sesión 8. Los espejos del universo. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de ciencias naturales “los espejos del 

universo” y la EP de pensamiento reflexivo, se profundizo sobre la importancia de conocer las 

dinámicas de vida de los seres vivos, los estudiantes comprendieron aspectos determinantes en los 

ecosistemas a través de las funciones vitales de los seres vivos, esto como una valoración sobre lo que 

se ejecuta en el ambiente, reconociendo la belleza y la perfección de la naturaleza.  Se realizó una 

explicación sobre las grandes lumbreras del universo (sol y luna) siendo determinantes en establecer si 

es de día o de noche, de igual manera el por qué muchos seres vivos realizan sus funciones vitales en 

el día o en la noche. La evaluación se realizó con la guía de trabajo y las reflexiones de grupo. Los 

estudiantes resolvieron la guía de trabajo donde se presentaban algunas situaciones o acciones 

realizadas por los seres vivos, en el conversatorio en clase, abordando cómo estas acciones influyen en 

el equilibrio ecosistémico, identificando el por qué algunas especies salen a buscar su sustento durante 

la noche permitiendo que en el día muchas especies animales se encuentren a salvo de ser depredados, 

así como la respiración de las plantas en la noche o el proceso de la fotosíntesis durante el día.  
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Se observó participación activa en los estudiantes, reflexionando, interpretando y siendo 

capaces de argumentar desde su punto de vista sobre las situaciones que fueron planteadas, la actividad 

fue satisfactoria ya que, si los estudiantes comprenden la importancia de los seres vivos, de los 

ecosistemas, lo que ocurre, ¿cómo ocurre? Se sienten familiarizados en cuidar y proteger, porque 

protegemos y cuidamos algo que representa un índice de importancia para nosotros y no algo que 

desconocemos. Conocer es principio de valoración. 

             Figura 11. Trabajo en clase 

    Fuente: producción propia 

Sesión 9. La vivienda. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de ciencias sociales “la vivienda” y 

la EP de pensamiento reflexivo se profundizo sobre el cuidado y protección de la casa natural, los 

estudiantes se sensibilizaron sobre la preservación del ambiente, comenzando por la importancia de 

cuidarse y valorarse, los unos a los otros, como un cambio a las acciones y pensamientos indiferentes y 

poco empáticos. La evaluación se realizó con la guía de trabajo y las reflexiones de grupo. Los 

estudiantes realizaron la guía de trabajo, comenzando por la lectura resumen de la Carta encíclica 

Laudato Sí, del papa Francisco, sobre el cuidado de la casa común, para la cual redactaron algunos 
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compromisos para convivir en armonía en el aula de clases, la familia, la sociedad y la naturaleza, las 

cuales fueron parte de las reflexiones de grupo, donde se observó participación, disposición en los 

estudiantes, momentos de escucha mutua, dialogo y expresiones profundas de sensibilización por el 

ambiente. Es importante reconocer lo que se está haciendo mal, las acciones perjudiciales con el 

ambiente, como principio de concientización ambiental. 

                Figura 12. Estableciendo compromisos para convivir en armonía 

                                          Fuente: producción propia 

Sesión 10. Nuestro entorno nos protege. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de ciencias sociales “nuestro entorno 

nos protege” y la EP de pensamiento reflexivo, se profundizo sobre las situaciones de maltrato en los 

seres vivos y el ambiente, los estudiantes reflexionaron sobre el respeto y la valoración que todos 

merecen, personas, flora, fauna. Se realizó una explicación sobre las leyes y derechos que contribuyen 

a salvaguardar la vida, la integridad, el bienestar de la niñez, de la fauna y el ambiente. La evaluación 

se realizó a partir de reflexiones y aportes. Los estudiantes desarrollaron una guía, de la cual se dieron 

importantes reflexiones y compromisos, a través de aportes de grupo, se hizo especial énfasis en el No 
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maltrato, los niños/as, identificaron diversas situaciones en las que se ejerce maltrato y lo perjudicial 

que este resulta, dentro de una comunidad, dentro del aula de clases, la repercusión de este tipo de 

acciones en las personas, en los animales, el nivel de vulnerabilidad en el que muchas veces se han 

visto envueltos, y por supuesto también el planeta, a través del maltrato y el daño indiscriminado que 

se le hace al ambiente. Se observó participación activa y escucha mutua, entre los estudiantes.  

                Figura 13. Reflexiones en clase sobre el No maltrato 

                                          Fuente: producción propia 

Sesión 11. Convivir en armonía. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de liderazgo “convivir en armonía” y 

las EP de pensamiento reflexivo y trabajo colaborativo, se profundizo sobre el fortalecimiento de la 

relación armónica con los demás y el ambiente, los estudiantes reflexionaron, sobre la manera en la 

que se relacionan con el ambiente. Se llevó a los estudiantes a la sala de proyecciones para presentar la 

película “Mis huellas a casa” de la cual surgieron unas preguntas e interrogantes con el fin de que sean 

resueltos en clase, comenzando por identificar los comportamientos de los protagonistas, sus acciones 

dentro de la comunidad, la manera en la que se relacionaban con las personas, con los animales. La 
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evaluación se realizó a partir de reflexiones de grupo, los estudiantes pudieron describir la manera 

correcta de relacionarse con los demás, con el ambiente, se determinó que la actividad tal y como se 

planteó represento un principio de concientización en los niños/as en cuanto a los comportamientos y 

las posturas ambientales. Se tenía programada otra actividad a manera de trabajo colaborativo, una 

socialización en grupos plasmando ideas o mensajes que representen para los estudiantes el buen 

manejo de las relaciones interpersonales, los comportamientos y los valores ambientales que influyen 

dentro del aula de clases, sin embargo, por cuestiones de tiempo, debido algunas actividades de orden 

institucional no se pudo realizar. 

Sesión 12. No a la agresión. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de liderazgo “No a la agresión” y la 

EP de pensamiento reflexivo, se profundizo sobre la importancia del respeto y la valoración de los 

demás, como principio de trabajo colaborativo. Los estudiantes comprendieron que la Educación 

Ambiental, también hace referencia a la manera en la que las personas interactúan, se relacionan, se 

valoran, se comprenden, se respetan y pueden unificar fuerzas para aportar significativamente al 

bienestar del ambiente. Se inició con una explicación sobre los valores, tales como el respeto, la 

solidaridad, la empatía, lo indispensable que resulta amar y valorar al prójimo como a sí mismos, pues 

el buen manejo de las relaciones interpersonales, los comportamientos empáticos y respetuosos, 

contrarios al egoísmo y la indiferencia, representan ser el comienzo para que exista una correcta 

cultura ambiental. Posteriormente se explicó a los estudiantes la dinámica. La evaluación se realizó 

con reflexiones y aportes. Los estudiantes expresaron admiración y respeto por sus compañeros de 

clase en hojas de colores con decoración a su gusto, escribieron un mensaje de valoración, este 

mensaje lo depositaron en una cajita previamente elaborada denominada Cajita de las “gracias” cuando 

cada estudiante recibió su mensaje, se observó una expresión bastante satisfactoria y de agrado, de esta 
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manera los niños/as comprendieron que en lugar de herirse con palabras, lastimarse con acciones 

egoístas, se puede vivir en armonía con los demás, reconociendo sus valores y cualidades, afianzando 

la convivencia y el trabajo colaborativo en el aula. 

   Figura 14. Mensajes de valoración por los compañeros de clase 

Fuente: producción propia 

Sesión 13. Empatía vs Envidia. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de liderazgo “Empatía vs Envidia” y 

las EP de lúdica y trabajo colaborativo, se profundizó acerca de la importancia de estar unidos todos 

para el beneficio del ambiente, los estudiantes reflexionaron sobre la importancia de unir opiniones e 

ideas en el trabajo de grupo con el fin de lograr muchos fines significativos, mediante la valoración, el 

respeto, dejando de lado los egoísmos, para construir una convivencia armónica con los demás y con el 

ambiente. Primero se abordaron reflexiones sobre cómo el egoísmo y las conductas individualistas, 

perjudican la convivencia con el ambiente, además de algunas pautas para evitarlas; se explico acerca 

de la empatía, y de la envidia y de la importancia de ser solidarios con los demás a través de ejemplos 

cotidianos y por supuesto lo fundamental de valorarse unos a otros, valorar la familia, el colegio, el 

ambiente. La evaluación se realizó a través de la participación y el trabajo de grupo. Como estrategia 
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de trabajo colaborativo en el aula de clases, y tratando de fortalecer las relaciones interpersonales entre 

los estudiantes, se organizaron grupos para que elaboraran carteles donde expresaron, acciones 

necesarias para el cuidado del ambiente, como el ahorro del agua, el buen manejo de los residuos, el 

reciclaje, el amor propio a través de los hábitos de higiene diaria, y la importancia de compartir con los 

compañeros de clase. Los carteles fueron ubicados en el aula de clases. Se observó una buena 

dinámica de trabajo grupal y colaborativo. Se tenía programada la dinámica “Yo me alegro mucho por 

tus logros” sin embargo no se pudo aplicar, debido a cuestiones de tiempo por algunas actividades 

institucionales. 

 Figura 15. Cartel “Cuidemos el agua” 

           Fuente: producción propia 

Sesión 14. La sustracción. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de matemáticas “la sustracción” y las 

EP de lectoescritura y pensamiento reflexivo, se profundizo que los conceptos o situaciones 

ambientales también pueden abordarse desde distintos ámbitos del conocimiento, incluyendo las 

matemáticas. Primero se explico acerca de la sustracción, su concepto y ejercicios prácticos en clase. 

La evaluación se realizó con la guía de trabajo, reflexiones y aportes. Se entregó a los estudiantes la 
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guía de trabajo, de la cual surgieron dudas que fueron el principio de importantes reflexiones y que 

contribuyeron a profundizar aspectos y acciones ambientales, como por ejemplo la manera en que se 

ejecutaría una propuesta como el jardín ecológico, dentro de la institución. Además de ello con la 

actividad los estudiantes pudieron fortalecer la comprensión de las operaciones básicas, estructura, 

escritura de números y la resolución de problemas que ejercitan la comprensión lectora, aplicándose la 

estrategia pedagógica de lectoescritura.  

    Figura 16. Trabajo en clase “la sustracción 

                                       Fuente: producción propia 

Sesión 15. Reflexiono sobre datos estadísticos de mi contexto. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de matemáticas “reflexiono sobre 

datos estadísticos de mi contexto” y la EP de pensamiento reflexivo se profundizó sobre el consumo 

responsable, los estudiantes reconocieron y comprendieron cómo también pueden usarse los cálculos 

matemáticos para ayudarnos a que exista un consumo adecuado de los recursos naturales, en este caso 

el agua, para no consumir más de lo adecuado, y llevar un consumo responsable. Se explicaron 

algunos conceptos básicos de la estadística y la realización de gráficos y tablas para representar la 

información. La evaluación se realizó con la guía de trabajo, reflexiones y aportes. En la guía de 
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trabajo se abordaron problemas estadísticos, los estudiantes aprendieron a tabular, graficar y 

representar datos estadísticos. A partir de ellos surgieron interrogantes, opiniones y reflexiones sobre 

la importancia del consumo responsable, fue un espacio para recalcar lo fundamental de ser empáticos 

y consientes, y no ser malgastadores de los recursos que nos provee la naturaleza.  

  Figura 17. Reflexiones en clase sobre el consumo responsable 

Fuente: producción propia 

Sesión 16. Jugando con la lógica matemática. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de matemáticas “jugando con la 

lógica matemática” y la EP de lúdica, se profundizó sobre “aprendiendo de los seres vivos con la 

lógica matemática”, los estudiantes dialogaron sobre las funciones ecológicas de los seres vivos, 

jugando y fortaleciendo sus habilidades de memoria. Se realizaron juegos en clase, comenzando por el 

tangram, a cada estudiante se le entregó 7 las cuales fueron elaboradas con cartón, para que armaran 

figuras como conejos, aves, casas y árboles, dejando en evidencia su gran imaginación. El siguiente 

juego fue “Las matemáticas en la naturaleza” el que resultó ser muy llamativo para los niños/as, 

aunque al principio como era de esperarse, mientras se familiarizaban con el juego y las 

multiplicaciones se hizo necesario retomar varias veces las explicaciones, sin embargo, se observó 
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participación activa, y les llamó mucho la atención el hecho de que conforme iban identificando las 

fichas de memoria, surgían con cada ser vivo, su función ecológica. Los estudiantes a través del juego 

ejercitaron su memoria, reflexionaron, comprendieron e indagaron sobre nuevos conceptos, 

características de los seres vivos, fundamental para conocerlos y por supuesto aprender a valorarlos. 

               Figura 18. Tangram 

Fuente: producción propia 

Sesión 17. La estética presente en mi entorno. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de educación artística “la estética 

presente en mi entorno” y la EP de pensamiento reflexivo, se profundizó sobre la belleza y estética de 

la naturaleza, los estudiantes reflexionaron sobre la importancia de apreciar la creación de Dios y el 

reconocimiento de su cuidado y protección. Por lo cual se condujo a los estudiantes a un lugar fuera 

del aula de clases, específicamente en las zonas verdes de la Institución, allí se les pidió que 

observaran a su alrededor y dibujaran todo lo que más les gusta y agrada de la naturaleza, 

identificando formas y diversidad de colores. La evaluación se realizó a través de la participación y 

reflexiones de grupo. Los estudiantes reflexionaron sobre la manera en que los seres humanos no han 
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sabido valorar la creación, identificando situaciones en su entorno cercano, acciones perjudiciales 

como la contaminación de las fuentes hídricas, deforestación, incendios en los bosques, ya que en la 

zona de la Institución es visible el cauce del rio Pasto con un alto grado de contaminación, además un 

bosque que fue incendiado y deforestado el cual no ha podido recuperarse. Fue un espacio de reflexión 

y de compartir opiniones, influyendo en la sensibilización ambiental de los estudiantes. 

   Figura 19. Estudiantes en jornada de observación 

Fuente: producción propia 

Sesión 18. Decorando espacios amigables. 

En el desarrollo de la sesión a propósito del tema del área de educación artística “decorando 

espacios amigables” y la EP de trabajo colaborativo, se profundizo sobre el reciclaje y la reutilización 

como estrategias ambientales a favor del contexto, los estudiantes reflexionaron sobre la importancia 

del trabajo en equipo y sobre la manera en que incluso a partir de pequeñas acciones se puede aportar 

al beneficio del ambiente y del contexto escolar. Previamente los estudiantes, y con ayuda de los 

padres de familia, realizaron la recolección de botellas plásticas como parte de una actividad de trabajo 

colaborativo a partir del cuento “Rizza la botellita reciclada” en la S7.  Por lo que, aprovechando esta 
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importante labor realizada, se decide hacer uso de las botellas recicladas con el fin de que sean 

reutilizadas para construir acciones ambientales en la Institución. valorando la enorme creatividad de 

los niños/as, se realizó en el aula de clases, como componente de trabajo colaborativo, la acción de 

crear macetas, para albergar especies vegetales. La actividad se organizó en binas, se observó trabajo 

en equipo, motivación, ayuda mutua, sin presenciar dificultades en las relaciones interpersonales en los 

estudiantes. Por lo que se determinó que hubo una importante mejora en cuanto a las dificultades que 

se presenciaban a nivel grupal durante el diagnóstico, observándose en los estudiantes compresión, 

ayuda, respeto además de interés por las cuestiones ambientales. 

             Figura 20. Trabajo colaborativo en clase 

                                         Fuente: producción propia 

Como un análisis general en la aplicación de las (S1-S18), se determina que hubo importantes 

avances en la población del grado primero uno, comenzando porque mejoraron las relaciones 

interpersonales entre estudiantes, a través del trabajo colaborativo, de la escucha mutua, y la 

participación activa. Incluyendo que conforme iban avanzando los temas y profundizaciones los 

estudiantes demostraron tener una concepción más adecuada y pertinente en lo que respecta al 
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ambiente, pues tuvieron la oportunidad de cuestionarse sobre los distintos actos cotidianos que hacen 

vulnerable al planeta y que de cierta manera juegan un papel decisivo en cuanto a la responsabilidad 

que tenemos todos los seres humanos para evitar o promover este tipo de acciones perjudiciales; esto 

como un principio de concientización a través de los valores ambientales como el respeto, la 

solidaridad, la empatía, frente las distintas problemáticas de índole ambiental, pero a su vez sociales y 

culturales. Las actividades junto con las estrategias pedagógicas transversales contribuyeron a generar 

un parte de motivación, interés y sensibilización en los niños/as, para comenzar a realizar cambios 

desde el aula de clase, acciones tan pequeñas pero necesarias, como colocar los residuos sólidos en su 

lugar, el valor del reciclaje y la reutilización, además comprendiendo que, para promover el cuidado 

ambiental, primero se requiere aprender a convivir armónicamente en comunidad y con el ambiente. 

   Figura 21. Estudiantes grado primero uno y docente en formación 

                                                 Fuente: producción propia 
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Jardín Ecológico Escolar. 

En la realización del jardín ecológico escolar se profundizó sobre la importancia de desarrollar 

acciones a favor del contexto escolar y del ambiente. Fue el resultante de la participación de todos los 

miembros de la comunidad educativa del grado primero uno (estudiantes, padres de familia, docente 

titular, docente en formación) haciendo uso de la EP de trabajo colaborativo. Además de ser un 

espacio de práctica, respecto a las acciones ambientales que pueden emprenderse tales como 

reutilización, siembra, cuidado y preservación de zonas verdes, y cosecha; los estudiantes ejercitaron 

valores ambientales. A su vez el JEE represento ser una estrategia de comunicación para que a nivel 

institucional se continúen desarrollando propuestas este tipo que contribuyen a la participación activa, 

la sensibilización y el trabajo colaborativo en beneficio del ambiente escolar. 

Limpieza y adecuación. 

Se realizó la jornada de limpieza con ayuda de los estudiantes, recolectando residuos sólidos 

que se hallaban dentro del área en el que se albergaría el jardín ecológico escolar. Esta actividad se 

hizo durante el descanso, luego en el aula de clases los estudiantes realizaron el reporte en su diario de 

campo. En esta actividad se tuvo en cuenta el instructivo para crear un jardín ecológico, referenciado 

en la S3. 

Posteriormente para la adecuación y preparación del espacio para la siembra se necesitó de la 

ayuda de una persona experta, para realizar las labores de pico y pala dentro del área, debido a la 

dificultad de la labor los estudiantes no intervinieron en ella. 
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       Figura 22. Limpieza y adecuación del espacio                                                         

Fuente: producción propia 

Jornada de cercado. 

Para realizar el cercado se necesitaron aproximadamente de 30 a 40 llantas, se adecuaron 

espacios de menos de 1 metro, para poder ubicarlas. La finalidad de utilizar llantas para el cercado fue 

para dar lugar a ideas de reutilización en la construcción de propuestas ambientales de este tipo. En 

esta labor participaron los padres de familia de los estudiantes.  

       Figura 23. Cercado Jardín Ecológico Escolar 

Fuente: producción propia 
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Jornadas de siembra. 

En compañía de la docente titular de la institución, se realizaron las jornadas de siembra con 

los estudiantes. Las cuales se llevaron a cabo en tres momentos, en la primera jornada se sembraron las 

plantas medicinales: Tomillo (Thymus officinalis), Toronjil (Melissa officinalis), Menta (Mentha 

piperita), Yerbabuena (Mentha spicata), Orégano (Origanum vulgare), Albahaca (Ocimum basilicum), 

Manzanilla (Matricaria chamomilla). En la segunda jornada se sembraron las hortalizas: Repollo 

(Brassica oleracea var. Capitata), Perejil (Petroselinum crispum), Lechuga (Lactuca sativa), Rábano 

(Raphanus sativus). En la tercera jornada se sembraron las plantas ornamentales: Pensamientos (Viola 

sp. wittrockiana), Geranios (Pelargonium hortorum) y Lobelias (Lobelia erinus). Durante el desarrollo 

de las jornadas se explicaron el uso y beneficio de cada una de las especies albergadas en el jardín. 

Posteriormente se organizaron los grupos a manera de vigías para el cuidado y protección del jardín. 

Los estudiantes realizaron sus apuntes en el diario de campo. 

                  Figura 24. Jornadas de siembra 

       Fuente: producción propia 
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Jornada de pintura. 

En la jornada de pintura, participaron los estudiantes, padres de familia, docente titular, docente 

en formación, desempeñando labores de decoración, pintura, desbordando su imaginación y dejando 

un importante mensaje de trabajo colaborativo. Se adecuaron a su vez las macetas previamente 

elaboradas por los niños/as en la S18. Fue una experiencia bastante significativa, donde se evidencio 

ayuda mutua y participación activa. Posteriormente los estudiantes realizaron sus apuntes en el diario 

de campo. 

 Figura 25. Jornada de pintura 

                  Fuente: producción propia 

Cosechando. 

Cuando el JEE, estuvo totalmente adecuado y fue momento de cosechar algunas de las especies 

de hortalizas, se realizó la actividad, denominada “Cosechando” la cual consistió en una socialización 

del trabajo realizado a los demás miembros de la comunidad educativa, estudiantes y docentes de otros 

grados de la institución. Durante el desarrollo de la actividad los estudiantes de grado primero uno, 

explicaron sus conocimientos sobre el proceso llevado a cabo en su realización y lo que significó para 
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cada uno de ellos la experiencia en la ejecución de acciones ambientales a partir del trabajo 

colaborativo. 

            Figura 26. “Cosechando” 

                                             Fuente: producción propia 

El JEE se convirtió en el escenario para que los estudiantes y sus familias participaran en la 

ejecución de acciones ambientales, mediante una disposición apropiada, propiciando aprendizajes 

significativos para todos. Este tipo de experiencias, además de conceder la oportunidad de transformar 

conductas hacia el ambiente, también permite la integración de la familia en el proceso de formación 

de los niños/as. 
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Objetivo 4. Determinar los aportes de las estrategias pedagógicas transversales en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental en los estudiantes de grado primero uno de la 

Institución Educativa Municipal Pedagógico.  

En el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental en los estudiantes de grado 

primero uno;  la propuesta teórico-practica de implementación de las estrategias pedagógicas 

transversales de lúdica (L), lectoescritura (LE), trabajo colaborativo (TC) y pensamiento reflexivo 

(PR), fueron determinantes para conceder espacios de interacción, de aprendizaje activo y 

participativo, de reflexión, de escucha mutua, en el fortalecimiento del trabajo en equipo y en la 

fundamentación de valores ambientales; aspectos sumamente esenciales, dentro de la formación 

ambiental y humana de los estudiantes, lo que por supuesto contribuyo a fomentar principios de 

concientización y sensibilización por el ambiente. Además, que, esta propuesta de acuerdo a los 

resultados obtenidos durante el proceso, se convirtió en un referente para favorecer el quehacer 

docente en la enseñanza de la educación ambiental. 

Las EP, se eligieron según las necesidades y las características de los estudiantes y su contexto, 

complementándose favorablemente con la transversalidad. Las cuales según Chalela (s.f.) son las 

mediadoras en el proceso de enseñanza y en el proceso de aprendizaje, por cuanto contribuyen a que el 

estudiante aprenda y la disposición que pone para ello, así como corresponden a los recursos y 

espacios necesarios para contribuir a sus características, estilos y ritmos de aprendizaje. 

En el proceso de aprendizaje, la estrategia pedagógica de lúdica, contribuyo a que los 

estudiantes adquirieran motivación e interés por las cuestiones ambientales y construyeran nuevos 

acercamientos con conocimientos y aprendizajes, la estrategia pedagógica de lectoescritura, apoyó en 

su desarrollo, el ejercicio de la lectura, escritura, comprensión, interpretación y las habilidades 

comunicativas, muy fundamentales para los niños/as en esta etapa de formación; a su vez los incentivo 
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en la importancia de estar informados, expectantes y por supuesto abiertos a comprender y dialogar 

sobre muchas dinámicas ambientales y sociales. La estrategia pedagógica de pensamiento reflexivo, 

dio apertura a la sensibilización ambiental en los estudiantes, apoyando la reflexión de los 

comportamientos y posturas con el ambiente, es decir las acciones humanas que pueden perjudicar o 

beneficiar, impulsándolos a ejercitar en su cotidianidad el pensamiento crítico, autorreflexivo de los 

aprendizajes y conocimientos que adquieren, así como la manera de aplicarlos, para beneficio suyo, de 

los demás, y del ambiente. La estrategia pedagógica de trabajo colaborativo, permitió que los niños/as, 

participaran en la ejecución de acciones ambientales, mediante el trabajo de grupo y la ayuda mutua, 

fortaleciendo el buen dialogo, la valoración y el respeto por las opiniones de los demás, fomentando en 

ellos el interés por emprender acciones que beneficien y promuevan transformaciones sociales, 

culturales y ambientales.   

En el proceso de enseñanza, las estrategias pedagógicas transversales, permitieron desarrollar y 

ejecutar una propuesta teórico-practica, en la que docente y estudiantes participaron, experimentaron y 

construyeron acciones con relación a la inclusión de la educación ambiental, en las áreas de: lenguaje, 

ciencias naturales, ciencias sociales, liderazgo, matemáticas y educación artística y los temas 

relacionados a ellas. 

Las EP transversales, cada una con su intencionalidad pedagógica, se implementaron para 

contribuir al proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental abordando aspectos 

fundamentales dentro de la formación ambiental: la sensibilización, la construcción de nuevos 

conocimientos y experiencias en materia ambiental y el reconocimiento de los valores ambientales 

como principio de concientización.  

Para la sensibilización ambiental, se planificaron espacios de dialogo y reflexión sobre las 

problemáticas ambientales, las acciones humanas perjudiciales, actitudes y posturas indiferentes, es 
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decir los comportamientos ambientales, sobre la manera en que las personas se relacionan con el 

ambiente. Como nuevos conocimientos y experiencias ambientales, se abordaron momentos en los que 

los estudiantes conocieron y comprendieron muchas de las dinámicas vitales de los seres vivos, dando 

apertura a la interpretación y practica de las acciones ambientales que pueden ejecutarse a favor del 

ambiente, la importancia de cuidar de los recursos naturales, las leyes de protección contra el maltrato 

físico, la flora y la fauna, la convivencia armónica con los demás y con el entorno.  

Los valores ambientales tales como la responsabilidad, el respeto y la solidaridad, 

fundamentaron principios de concientización ambiental, para involucrar a los estudiantes en la 

reflexión de sus propias acciones, y hacia el reconocimiento critico de las posturas y actitudes que les 

permita relacionarse adecuadamente con el ambiente. Los VA acercaron a los estudiantes a la 

valoración de los demás y de sí mismos, el respeto por las opiniones, las diferencias de pensamiento, 

contribuyendo a mejorar las relaciones interpersonales en el contexto de grado. 

Los valores le dan sentido a la educación, siendo necesario que desde el aula se construyan 

estrategias que les permitan a los estudiantes construir sus propias posturas valorativas hacia el 

medio ambiente y decidan de forma crítica su relación con el mismo. (Rivera, 2018, p.13) 

Durante el diagnóstico, se habían identificado unas nociones ambientales (NA), 

comportamientos ambientales (CA) en los estudiantes, así como una ausencia de educación ambiental 

en el currículo (AEA) y la necesidad de implementar estrategias para la enseñanza de la educación 

ambiental (EEA), estas últimas relacionadas a la práctica docente, las cuales, se mejoraron en muchos 

aspectos con la implementación de las EP transversales. Con respecto a las nociones ambientales (NA) 

medio ambiente, acciones ambientales, actitudes ambientales: 

Los estudiantes reconstruyeron su concepto de Ambiente, más allá de la definición de ser un 

espacio natural agradable o desagradable, (bonito o feo), para comprenderlo, desde un sentido más 
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integral, donde están inmersas las relaciones humanas, sociales, culturales, físico-naturales y la manera 

en que estas influyen en él, con los comportamientos y acciones que pueden beneficiar o perjudicar, 

comenzando porque el bienestar del ambiente depende de todas las personas y es un deber como tal 

contribuir a su beneficio. Esto se logró, con la fundamentación teórico-practica y desde un 

acercamiento a los valores ambientales, por ejemplo, la responsabilidad de las acciones desempeñadas 

a favor del Ambiente, el respeto por la naturaleza, por los seres vivos reconociendo sus funciones e 

interacciones biológicas y el respeto por las opiniones y derechos de todos; la solidaridad para 

sensibilizarse y apoyar la ejecución de acciones ambientales, en lugar de la indiferencia.  

Las acciones ambientales, fueron abordadas a través de la práctica, con la realización del Jardín 

Ecológico Escolar; donde estudiantes con la participación de sus familias, construyeron un espacio 

ambiental, a partir de acciones consideradas amigables con el ambiente, como la reutilización, la 

siembra, cuidado y preservación de las zonas verdes, y la cosecha de hortalizas. Esto permitió que los 

nuevos conocimientos y experiencias ambientales de los estudiantes, trascendieran no solo al hogar, 

sino también al resto de la comunidad educativa, (estudiantes, docentes de otros grados y directivos) 

incentivándolos también a emprender acciones ambientales de este tipo.  

 Las actitudes ambientales mejoraron a partir de la disposición y la motivación que los 

estudiantes demostraron con respecto a las cuestiones ambientales, pero específicamente cuando hubo 

un cambio de posturas y conductas en su relación con los demás y con el ambiente; lo que a su vez se 

evidencio en los comportamientos ambientales (CA) que en el transcurso del proceso, los estudiantes 

lograron reflexionar sobre estos comportamientos erróneos, mejorando significativamente en muchas 

actitudes y demostrando posturas más adecuadas, desde un cambio comportamental. Se observo en 

ellos, compromiso y buena acogida incluso por la realización de pequeñas acciones de reciclaje y de 

reutilización, necesarias para sensibilizar y transformar muchas de las conductas indiferentes que 
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previamente manifestaban. A nivel de grupo se contribuyó en muchos aspectos, comenzando porque 

ya no osaban en ofenderse, sino que buscaban acatar y comprender las opiniones e intervenciones de 

sus compañeros; se vieron favorecidas las condiciones para el trabajo en equipo. 

Además, incluso las EP transversales, permitieron cimentar bases para una posible 

modificación curricular en el grado primero, donde la educación ambiental sea parte de la formación 

humana esencial de los estudiantes contribuyendo a la ausencia de educación ambiental en el currículo 

(AEA) que se encontró en el diagnóstico. Con relación a las estrategias de enseñanza de la educación 

ambiental (EEA), se dejó a consideración de la docente y de la institución el uso de estas y otras 

estrategias pedagógicas, que dinamicen el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental, en propuestas que puedan trabajarse conjuntamente desde el PRAE, favoreciendo la 

relación enseñanza-aprendizaje, a fin de que docente y estudiantes participen conjuntamente en 

experiencias ambientales significativas. 

Se considera, por tanto, que las estrategias pedagógicas transversales, permiten abordar la 

educación ambiental en el ámbito educativo, no como una actividad esporádica o contenido 

relacionado a una sola área; sino desde el sentido multidisciplinar, en un dialogo de saberes y 

conocimientos, a través de la reflexión, la participación activa, el trabajo colaborativo, el fomento y la 

práctica de valores ambientales, favoreciendo en un sentido integral la sensibilización y 

concientización ambiental en la comunidad educativa. 

La formación de las nuevas generaciones con profunda conciencia ambiental es la tarea 

ineludible que puede evitar el deterioro irreversible de la situación que ahora vivimos, y que 

puede ayudarnos a cuidar el medio ambiente que tenemos. (Chan, 2010, p.34) 
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4.1 Impacto 

               El presente trabajo investigativo se considera como un impacto positivo porque: 

 A través de la implementación de las estrategias pedagógicas transversales como una 

propuesta teórico-practica en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación ambiental, los 

estudiantes se involucraron activamente en el desarrollo de acciones a favor de su contexto escolar, 

lográndose fortalecer las relaciones interpersonales, y la importancia del trabajo colaborativo, 

comprendieron además la importancia de los valores ambientales y su aplicación necesaria, en 

aspectos relacionados a la ayuda mutua, el respeto por las opiniones, la empatía y la solidaridad, que, 

sumadas a las acciones ambientales responsables, representan ser el principio de sensibilización y 

concientización ambiental. Las nociones ambientales que manifestaban previamente, se enriquecieron 

dando lugar a nuevas experiencias y conocimientos ambientales muy fundamentales para relacionarse 

adecuadamente con los demás y el ambiente.  

Los docentes y directivos de la Institución Educativa Municipal Pedagógico, acogieron los 

resultados del proyecto de manera positiva, puesto que evidenciaron en él, la posibilidad de adquirir 

nuevas ideas o caminos que les permita abordar la educación ambiental, incluso desde le PRAE; 

promoviendo la participación activa de todos los integrantes de la comunidad educativa; asumiendo el 

compromiso de seguir trabajando por preservar el jardín ecológico escolar, buscando también motivar 

a los estudiantes de los demás grados, pues este tipo de intervenciones, permiten involucrar a los niños, 

niñas, jóvenes y sus familias, en la construcción de acciones que dinamizan el aprendizaje significativo 

ambiental.  

De igual manera, el haber involucrado a las familias de los estudiantes en el proceso, es un 

ejemplo de que el aprendizaje trasmitido es posible y que los conocimientos y aprendizajes adquiridos 

en la escuela pueden trasladarse de manera significativa al hogar.  
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 Este proyecto, le concedió a la Institución una importante perspectiva, sobre la manera en que 

la educación ambiental puede ser enseñada desde todos los grados y las distintas áreas del 

conocimiento, a través de la utilización de estrategias pedagógicas que se adapten a la edad o el grado 

de escolaridad, y respecto a las necesidades presentes en cada contexto.  
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Conclusiones 

En el diagnóstico, se encontraron hallazgos que no reforzaban la idea de una correcta 

implementación de la educación ambiental en el contexto de grado primero uno; comenzando por la 

ausencia de educación ambiental en el currículo (AEA), que sumados quizá a las situaciones de la 

realidad familiar de los estudiantes, estaban siendo afectados los conocimientos ambientales de los 

niños/as; derivando solo a tener unas nociones ambientales (NA), unos comportamientos ambientales 

(CA), ligados a la indiferencia ambiental, el manejo inadecuado de los residuos sólidos y la ausencia 

de valores ambientales; determinándose así, que existe la necesidad de desarrollar una propuesta que 

permita el abordaje de la EA, a través de estrategias de enseñanza de la educación ambiental (EEA), 

apropiadas y acordes a las necesidades de los estudiantes, a fin de contribuir a una correcta formación 

ambiental. 

Durante el diseño y planificación de la propuesta teórico-practica de implementar estrategias 

pedagógicas transversales, al proceso de enseñanza-aprendizaje en el grado primero uno, se tuvieron 

en cuenta las nociones ambientales (NA) y los comportamientos ambientales (CA) de los estudiantes, a 

su vez las estrategias de enseñanza de la educación ambiental (EEA), a fin de que el proceso sea 

contextualizado y organizado, teniendo en cuenta las necesidades de la población, abarcando las 

estrategias pedagógicas, temas, recursos, metodología y el componente evaluativo desde cada una de 

las áreas del conocimiento. De allí a que las sesiones planificadas, correspondieron adecuadamente al 

proceso de sensibilización, construcción de nuevos conocimientos y experiencias en materia ambiental 

y reconocimiento de los valores ambientales como principio de concientización. 

La implementación de las estrategias pedagógicas transversales en cada una de las sesiones, 

favorecieron de manera integral y significativa al proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental; contribuyeron a mejorar aspectos relacionados a la motivación e interés de los estudiantes 
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por las cuestiones ambientales, apoyaron a la interpretación, la comprensión y dialogo sobre muchas 

dinámicas a nivel ambiental y social, aplicando y reconociendo VA. Ejercitaron a su vez, en la 

cotidianidad de los estudiantes, el pensamiento crítico y autorreflexivo, fortaleciendo las habilidades 

propositivas, participativas y en la ejecución de acciones que beneficien y promuevan 

transformaciones sociales, culturales y ambientales, comenzando por su contexto escolar. 

Las EP transversales, contribuyeron eficazmente a mejorar las condiciones del contexto de 

grado, corrigiéndose comportamientos ambientales, sobre la manera en que los estudiantes, se 

relacionaban con los demás y con el ambiente. las nociones ambientales, también se vieron favorecidas 

dando a lugar a una concepción más completa y adecuada sobre el ambiente, relacionando aspectos 

naturales, físicos, sociales, culturales y la manera en que los valores influyen en las acciones humanas, 

recobrando relevancia las acciones ambientales; la manera en que se puede contribuir al beneficio del 

ambiente, con acciones como la reutilización, la siembra, cuidado y preservación de las zonas verdes, 

y la cosecha de hortalizas, derivadas de la creación de un jardín ecológico escolar, a través del trabajo 

colaborativo de los estudiantes y sus familias. mejorando a su vez las actitudes ambientales, a partir de 

la disposición, la participación, y en un cambio en las conductas y posturas, como principio de 

sensibilización y concientización ambiental en los estudiantes. 
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  Proyecto de mejora 

De acuerdo al impacto y las conclusiones obtenidas en el desarrollo del presente proyecto, se 

deja a consideración de la Institución Educativa Municipal Pedagógico, el continuar la implementación 

de la educación ambiental, desde todos los grados y áreas del conocimiento permitiendo que se 

constituya como un aspecto fundamental y no opcional, dentro de la formación integral de los 

estudiantes; como un proceso activo, reflexivo, participativo, a través de estrategias pedagógicas que 

propicien el dialogo de saberes contribuyendo al aprendizaje significativo ambiental; y que mejor lo 

puedan hacer desde el PRAE. 

 A todos los docentes, se sugiere que dentro de sus prácticas educativas busquen abordar 

constantemente la dimensión ambiental, con el fin de formar seres humanamente conscientes en su 

actuar ambiental. 

 Se extiende, además, a toda la comunidad educativa de la institución una invitación para 

motivarse en la ejecución de acciones ambientales, a través de encuentros más recurrentes y continuos 

que permitan el dialogo, la reflexión y la participación activa, aspectos sumamente necesarios que con 

la disposición apropiada contribuirán con el tiempo a la construcción de una cultura ambiental escolar.  
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Anexos 

Anexo 1. Diarios de campo observación. 

 

Registro de Diario de Campo 

Sesión de Observación 1. 

Observador Tania Julieth Becerra Leiton 

Fecha 13 de marzo 2019 Tiempo 1 hora 

Lugar Zonas verdes y planta física de la Institución Educativa Municipal Pedagógico. 

Propósito Identificar como se implementa la Educación ambiental a nivel institucional 

Observación Consideraciones interpretativas 

 La jornada de observación se realiza, en un recorrido de las zonas 

verdes y planta física de la institución, con el fin de identificar 

cuáles son los comportamientos ambientales más comunes de los 

estudiantes de la institución, incluyendo los aspectos relacionados 

a las gestiones ambientales y proyectos llevados a cabo en la 

institución. Se observa que en las zonas verdes de la Institución no 

se han llevado a cabo labores de adecuación, mantenimiento, 

cuidado o un buen aprovechamiento de ellas, evidenciándose 

grandes espacios sin ninguna presencia de especies vegetales, pero 

sí la presencia de residuos en algunos puntos característicos de la 

zona, como el parque, donde juegan los estudiantes de preescolar, 

a segundo de primaria, (empaques de productos, cucharas, vasos, 

platos desechables, palos de colombinas, palos de paletas, entre 

otros) En la planta física de la institución se observa buena 

distribución de contenedores de basura, por lo que no se observa 

residuos en los pasillos de acceso a las aulas y canchas deportivas. 

Se observan plegables o mensajes ambientales como parte de las 

gestiones del PRAE, en ellos se observa únicamente la 

participación de los grados de bachillerato.  

- Es importante que los estudiantes de 

básica primaria también participen 

en la ejecución de acciones o 

actividades relacionadas a la 

Educación ambiental y la 

concientización. 

- Se podrían ejecutar acciones 

ambientales para un mejor 

aprovechamiento de las zonas verdes 

de la Institución.  

- Es importante identificar que está 

sucediendo con los estudiantes de los 

grados preescolar, primero y 

segundo, siendo que la zona en la que 

pasan su tiempo de libre 

esparcimiento, presenta problemas 

de residuos sólidos. 

Nota personal: Se podrían desarrollar algunas acciones en las que los estudiantes puedan participar activamente 

en la ejecución de acciones ambientales, en beneficio de su contexto escolar. 
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Registro de Diario de Campo 

Sesión de Observación 2. 

Observador Tania Julieth Becerra Leiton 

Fecha 21 de marzo 2019 Tiempo 3 horas 

Lugar Aula de clases grado primero uno Institución Educativa Municipal Pedagógico 

Propósito Identificar las concepciones ambientales de los estudiantes 

Identificar las dinámicas de clase y como se implementa la Educación Ambiental en las diferentes 

áreas del conocimiento. 

Observación Consideraciones interpretativas 

La jornada de observación, se realizó durante el desarrollo de las 

clases de las áreas de Ciencias sociales, Lenguaje y Educación 

Artística. Donde se observa una buena dinámica de clase y 

secuencia, sin embargo, revisando los desarrollos curriculares de 

estas áreas, no se implementan temas o actividades relacionadas 

con la educación ambiental. 

La docente motiva a los estudiantes, ellos se muestran atentos, 

pero se dispersan al momento de trabajar en clase. Las guías son 

las estrategias pedagógicas más utilizadas. En algunos 

momentos se emplean canciones, videos como herramientas 

para el aprendizaje. A los estudiantes les atraen mucho las 

actividades que impliquen colorear o dibujar.  La relación de la 

docente con sus estudiantes es adecuada, así mismo ellos le 

demuestran mucho respeto. La relación de entre estudiantes a 

veces se torna complicada debido a que tienen diferencias entre 

sí, y no se sienten atraídos a compartir en los trabajos grupales. 

Los estudiantes en su mayoría todavía no pueden escribir. 

Algunos de los estudiantes, acumulan la basura debajo de sus 

escritorios, ignorando el cesto de la basura, hace falta empatía 

en algunos de los estudiantes respecto a que por ejemplo si ven 

algún residuo en el suelo, y este no fue arrojado por ellos, 

simplemente no la recogen o toman posturas indiferentes.  

- Es necesario fortalecer los aspectos 

relacionados al trabajo grupal, la ayuda 

mutua. 

- Se requieren establecer estrategias que 

contribuyan a mejorar las relaciones 

interpersonales en los estudiantes. 

- Los estudiantes deben comenzar a 

comprender por qué no deben ser 

indiferentes respecto a las acciones y 

posturas ambientales inadecuadas. 
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Nota personal: Se requiere fortalecer las relaciones interpersonales en los estudiantes, se necesitan trabajar valores 

ambientales, que permitan minimizar el efecto de acciones poco empáticas e indiferentes con los demás y con el 

ambiente. 

Registro de Diario de Campo 

Sesión de Observación 3. 

Observador Tania Julieth Becerra Leiton 

Fecha 29 de marzo 2019 Tiempo 3 horas 

Lugar            Aula de clases grado primero uno, Institución Educativa Municipal Pedagógico. 

Propósito 

 

Identificar las concepciones ambientales de los estudiantes 

Identificar las dinámicas de clase y como se implementa la Educación Ambiental en las 

diferentes áreas del conocimiento. 

Observación Consideraciones interpretativas 

 La jornada de observación se realiza durante las áreas de 

ciencias naturales, matemáticas y liderazgo. 

Se observa las clases son dinámicas y participativas.  En los 

currículos de las áreas de matemáticas y liderazgo, no existe 

presencia de ningún componente, tema o actividad relacionado a 

la dimensión ambiental, pero sí en el área de Ciencias naturales, 

donde se proponen algunos temas relacionados a la 

contaminación, el reciclaje, la siembra de árboles, el cambio 

climático, aunque no se visualizan actividades prácticas y solo 

son temas abordados esporádicamente. Como herramientas de 

enseñanza se utilizan las canciones y guías de trabajo. Se observa 

que los temas relacionados a las ciencias naturales, sobre los 

fenómenos naturales y los seres vivos cautivan mucho la 

atención a los estudiantes. Las relaciones interpersonales entre 

estudiantes se ven muchas veces estropeadas por algunos 

desacuerdos o peleas, haciendo uso de palabras ofensivas o la 

utilización de apodos, algunos actos egoístas o falta de atención 

y respeto por las opiniones del otro. 

- Se considera a la Educación Ambiental 

como un tema que puede ser abordado de 

manera a esporádica y exclusivamente para 

el área de Ciencias naturales. 

- Se necesita trabajar en mejorar las 

relaciones interpersonales en los 

estudiantes, es necesario fomentar la 

valoración mutua. 

Nota personal: Es necesario que los estudiantes participen en la ejecución de acciones ambientales y 

que a su vez puedan comprender la importancia del trabajo colaborativo. 
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Anexo 2. Matriz Sistematización de la Información. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Codificaciones  

Código Significado 

O1, O2, O3 Observación 

C1, C2, C3, C4, C5 Cuestionarios de Diagnostico Estudiantes 

P1, P2, P3, P4, P5, P6 Preguntas 

EE1 Entrevista Estudiantes 1 

EE2  Entrevista Estudiantes 2  

LC1   Lectura de cuento 1  

LC2 Lectura de cuento 2 

E1-E24 Estudiantes 

D1 Docente 

CD1 Cuestionario Docente 
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Categorías Técnicas Cuestionamientos Evidencias Subcategorías 

 
Proceso de 

aprendizaje de 
la Educación 
Ambiental 
Proceso de 

enseñanza de la 

Educación 
Ambiental 

Observación  
Identificar las concepciones 
ambientales de los estudiantes 
 
Identificar las dinámicas de clase y 
como se implementa la Educación 
Ambiental en las diferentes áreas 

del conocimiento. 
 
 
 

O1. Se observan plegables o mensajes ambientales 
como parte de las gestiones del PRAE, en ellos se 
observa únicamente la participación de los grados de 
bachillerato. 
 

Implementación de la 

Educación Ambiental 

(IEA) 

O2. La docente motiva a los estudiantes, ellos se 

muestran atentos, pero se dispersan al momento de 
trabajar en clase. Las guías son los recursos de 
enseñanza más utilizados. En algunos momentos se 
emplean canciones, videos como herramientas para el 
aprendizaje. A los estudiantes les atraen mucho las 
actividades que impliquen colorear o dibujar.  La 
relación de la docente con sus estudiantes es adecuada.  

Estrategias de 

Enseñanza (EE) 

 
 
 
 
 

O2. En el aula de clases de grado primero, muchos de 
los estudiantes guardan basura bajo su escritorio y si 
hay algún papel o cualquier otro residuo solido en el 
piso, los estudiantes pasan y no lo recogen con la 
disculpa que no fueron ellos quienes lo arrojaron. Se 
evidencian dificultades en las relaciones 
interpersonales de los estudiantes, poca empatía, 

acciones egoístas, uso de palabras ofensivas, como 
apodos, falta de escucha mutua, no pueden trabajar en 
grupo. 
 

Concepciones 

Ambientales (CA) 

O3. Con excepción del área de ciencias naturales no 
se observa en los currículos la implementación de la 

Educación ambiental. En el área de ciencias naturales 
se proponen algunos temas relacionados a la 
contaminación, el reciclaje, la siembra de árboles, el 
cambio climático, aunque no se visualizan actividades 
prácticas las actividades o temas que se plantean son 
esporádicos.  

Implementación de la 

Educación Ambiental 

(IEA) 
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Encuesta  
  

E1-E24 

C1P1. ¿Qué 
situaciones representan 
para ti un medio 
ambiente agradable o 
desagradable? 

 

E1-E17. Agradable- Agua limpia, zonas verdes, sol, 
aves, arboles. 
Desagradable- Suelos erosionados, agua contaminada, 
árboles secos, sin presencia de fauna. 
E18-E24. No responde 

Concepciones 

Ambientales (CA) 

C2P1. ¿Qué acciones 
afectan el medio 
ambiente y tu colegio? 
 

E10. Niño contaminando un rio 
Niño gritando a su compañero 
Niña arrojando basuras al suelo 
E21, E22. No responde 

C3P1.   Dibuja 
situaciones ambientales 
que beneficien al 
planeta.  
 

E2. Niña regando agua a las flores, niña depositando 
la basura en los carros recolectores 
E12. Niña cuidando las flores y los árboles, niña 
recogiendo basuras del rio, niña depositando la basura 
en su lugar 
E21, E24. Árboles y flores 
E22. No responde 

  
D1 

CD1P1. ¿Considera 
usted que, en la 
Institución, se están 
realizando gestiones 
pertinentes para 
implementar la 
Educación Ambiental 

en todos los grados de 
Básica primaria y 
media?  

 

D1R1. Con el proyecto PRAE se han realizado 
algunas acciones, pero se requiere aun, fortalecer las 
actuaciones con el ambiente: natural – inmediato. 

Implementación de la 

Educación Ambiental 

(IEA) 
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 CD1P3. ¿Qué 
estrategias pedagógicas 
ha empleado usted para 
abordar la Educación 
Ambiental con los 
estudiantes de grado 
primero uno? 

D1R3. En el aula tenemos los acuerdos de aula, en 
ellos de describen acciones para favorecer el ambiente 
y clima escolar. también dentro de los comités de aula, 
tenemos el comité ambiental. 
 

 

CD1P4. ¿Cree usted 
que los temas, 
actividades, recursos, 
entre otros; que ha 
implementado para 
abordar la Educación 
Ambiental han 
generado 

conocimientos y 
experiencias 
significativas en 
materia ambiental para 
sus estudiantes? 

D1R4. Poco a poco, vamos avanzando, pero se 
necesita involucrar más a los pequeños en acciones 
motivacionales, experimentación en torno al tema, 
donde sus acciones den frutos y les permita vivir una 
maravillosa experiencia. 
 
 
 

 

Estrategias de 

Enseñanza (EE) 

CD1P5. ¿Existe a nivel 

curricular para el grado 
primero, una 
intervención formal de 
la Educación 
Ambiental en las 
distintas áreas del 
conocimiento? 

D1R5. Tenemos los diseños y desarrollos 

institucionales, pero un proyecto que involucre la 
experiencia y la creatividad de los pequeños no lo 
tenemos. 
 

Implementación de la 

Educación Ambiental 

(IEA) 

Entrevista  
 
 
 

EE2. ¿Qué acciones 
podrías desarrollar para 
ayudar al ambiente? 

 

E14. Podría cuidar las flores, los animales Concepciones 

Ambientales (CA) 
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E1-E24 

 

 
 

 

EE1LC1P1. ¿Cómo 
hubieras actuado en el 
lugar de caperucita 
roja?  
 

E22. le decía al lobo que no se debe cortar los árboles 
porque nos dan el aire 
E7. hubiera sembrado más flores 
E18. le decía al lobo que los animales se quedan sin 
casa 
 

EE1LC2P1. ¿Qué 

podemos decir de la 
actitud de la sirenita? 

E2. ella fue buena porque cuido de los animales y del 

mar 
E17. la sirenita le enseño al príncipe que los animales 
hay que cuidarlos 
E24. No responde 
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Anexo 3. Matriz de Triangulación para el Análisis de la Información.  

Subcategorías Categorías 

emergentes 

Hallazgos Referentes teóricos Interpretación 

Concepciones 

Ambientales 

(CA) 

Nociones 

Ambientales (NA) 

Respecto a los temas que habían sido 
abordados previamente con su docente 
se determina que los estudiantes no 
tienen conocimientos ambientales, sino 

que manifiestan unas Nociones 
Ambientales (NA), las cuales son: 
Medio Ambiente (MA):  Los 
estudiantes reconocen como medio 
ambiente aquel relacionado con la 
expresión de agradable o desagradable, 
agradable que podía tomarse para 

definir un ambiente limpio, con 
vegetación, con fuentes de agua 
limpias; a su vez desagradable para 
expresar un ambiente visiblemente 
contaminado, con todo tipo de residuos, 
fuentes de agua contaminadas, escases 
de vegetación. 
Acciones Ambientales (AA):  

Reconocen algunas acciones que 
representan un beneficio para el 
ambiente y su colegio. Sin embargo, 
muchas de ellas no se tornan con 
suficiente claridad al momento de 
aplicarlas en su entorno. 
Reiteradamente los estudiantes asumen 

como una acción que desempeñarían en 
beneficio del ambiente es la de sembrar, 
lo que puede significar un interés en los 
estudiantes que podría ser 

Según el Diccionario de la Real Academia 
Española RAE (2020). Noción es “La idea 
que se tiene sobre algo” “un conocimiento 
básico o elemental”. 

Medio Ambiente (MA): El medio 
ambiente es el compendio de valores 
naturales, sociales y culturales existentes 
en un lugar y un momento determinado, 
que influyen en la vida material y 
psicológica del hombre y en el futuro de 
generaciones venideras. Es decir, no se 

trata sólo del espacio en el que se 
desarrolla la vida de los seres vivos. 
Abarca, además, seres humanos, animales, 
plantas, objetos, agua, suelo, aire y las 
relaciones entre ellos, así como elementos 
tan intangibles como la cultura (Jaramillo 
y Calle, 2014). 
Acciones Ambientales (AA): Gomera, 

(2008) citado por Caicedo y Rosas (2011) 
la   conciencia   ambiental   aborda   dos   
dimensiones que se pueden involucrar con 
la intención de propiciar acciones 
ambientales.  La primera corresponde a    
la dimensión cognitiva, entendida como la 
disposición para adoptar criterios 

Proambientales en la conducta, 
manifestando interés o predisposición a 
participar en actividades y aportar 
soluciones.  La segunda, por su parte, se 

La noción ambiental de los 
estudiantes sobre medio 
ambiente no denota mucha 
claridad pues para hablar del 

ambiente este conjuga además 
del ámbito natural, muchos 
otros aspectos sociales, y 
culturales, por lo tanto, carece 
de fundamentación, pero 
especialmente de 
experimentación en el área.  

 
Los estudiantes identifican 
algunas acciones ambientales 
sin embargo al no llevarse a 
cabo los momentos de practica 
y participación ambiental estas 
acciones solo se convierten en 
teoría y por supuesto no 

conceden el impacto que 
deberían en el ambiente y en el 
contexto escolar. 
 
Es muy favorable que los 
estudiantes sepan identificar la 
diferencia entre una relación 

positiva y beneficiosa para con 
el ambiente y las posturas 
indiferentes o poco consientes 
causantes de muchos de los 
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potencializado para beneficio de su 
proceso de enseñanza-aprendizaje de la 
Educación Ambiental 
Actitudes Ambientales (A):  Saben 
identificar de manera básica las 
posturas humanas perjudiciales o 
benéficas con respecto al ambiente. 
Como decir por ejemplo que una 

persona realizo una acción negativa, 
contaminar, maltratar. Etc. 

refiere a una dimensión activa    que refleja 
la realización de prácticas y 
comportamientos ambientalmente 
responsables, tanto individuales como 
colectivos. (p.70) 
Actitudes Ambientales (A): (Holahan, 
1991, citado por Álvarez y Vega, 2009) 
define a las actitudes ambientales como 

“los sentimientos favorables o 
desfavorables que se tienen hacia alguna 
característica del medio o hacia un 
problema relacionado con él. 
(Taylord y Todd, 1995, citado   por 
Álvarez y Vega, 2009) define la actitud 
ambiental como un determinante directo 

de la predisposición hacia acciones a favor 
del medio.  (p.247) 

problemas ambientales y 
sociales que se presencian en la 
sociedad. Sin embargo, es 
necesario que se refuercen 
conductas adecuadas con el 
ambiente, pudiendo mejorarse 
muchas situaciones dentro de su 
contexto escolar y fuera de él. 

 
 

Comportamientos 

Ambientales (CA) 

En el área de juegos de los estudiantes 
de grados prescolar primero y segundo 
de primaria hay una visible presencia de 
residuos sólidos (empaques de 

productos, cucharas y platos 
desechables, palos de colombinas o 
palos de paletas, entre otros) que los 
estudiantes pasan desapercibidos y aun 
cuando hay un contenedor de basura 
cerca. En el aula de clases grado 
primero, muchos de los estudiantes 

guardan basura bajo su escritorio y si 
hay algún papel o cualquier otro residuo 
solido en el piso, los estudiantes pasan 
y no lo recogen con la disculpa que no 
fueron ellos quienes lo arrojaron. Se 
evidencian dificultades en las 
relaciones interpersonales de los 
estudiantes, poca empatía, acciones 

La Indiferencia Ambiental (IA): Para 
Gutiérrez (2015). El entorno en el cual los 
niños, niñas y jóvenes están inmersos 
recrea su formación y permite establecer 

algunas características de su idiosincrasia. 
El contexto escolar se refiere no solamente 
al espacio escolar sino a los padres de 
familia, el sector productivo, la 
administración municipal y la comunidad 
en la cual viven los alumnos; actores y 
entidades en donde los comportamientos 

amigables con el ambiente tienen poca 
importancia. (p.59) 
 
Manejo inadecuado de los residuos 

sólidos (RS): Según Rivas (s.f) residuo 
sólido, es cualquier objeto, material, 
sustancia o elemento principalmente 
sólido resultante del consumo o uso de un 

Los estudiantes han adquirido 
posturas indiferentes con el 
ambiente, seguramente porque 
desde sus hogares no ha habido 

una cultura ecología o 
ambientalista, solo ignoran y 
pasan desapercibidos para ellos 
las acciones consideradas 
perjudiciales. Estas se refuerzan 
aún más al no existir una 
formación ambiental pertinente 

en el ámbito escolar. 
 
El manejo inadecuado de los 
residuos sólidos se observa 
desde el lugar de juegos de los 
estudiantes, hasta en el aula de 
clases. Existe un 
desconocimiento o no se han 
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egoístas, uso de palabras ofensivas, 
como apodos, falta de escucha mutua, 
no pueden trabajar en grupo. 
Respecto a lo anterior, los 
comportamientos ambientales de los 
estudiantes, se reducen a tres aspectos: 
Indiferencia Ambiental, Manejo 

inadecuado de los residuos sólidos, 

Ausencia de valores ambientales 
 

bien en actividades domésticas, 
industriales, comerciales, institucionales o 
de servicios. 
 
(Gómez, 2019): Los residuos sólidos 
conocidos hasta finales de la década de los 
años 70 como ”basuras”, constituyen un 
elemento de preocupación para todos los 

segmentos de la sociedad actual, debido en 
parte a que la presencia de los mismos es 
casi inevitable y la generación está en 
función directa al modelo actual de 
desarrollo económico lineal (consuma y 
bote) lo que lleva al consumo intensivo de 
los recursos naturales y por otra parte, la 

propia comunidad con su actitud y 
comportamiento agrava los impactos 
ambientales que se ocasionan por el 
manejo inadecuado que se da a los 
residuos sólidos que a diario se generan. 
(p.3) 
 

Ausencia de valores ambientales (VA): 
Los valores son factores nodales para 
coadyuvar en el mejoramiento socio 
personal y ambiental. En la construcción 
de mejores modos de pensar, de actuar y 
de ser, los valores son “cualidades 
estructurales” que se encarnan en las 
personas, instituciones y sociedades, en 

nuestro entorno vital […] nuestro tiempo 
necesita, exige, un desarrollo signado 
radicalmente por principios éticos y 
valores (Gonzales y Figueroa, 2009, 
p.107-108). 
 

realizado las gestiones 
suficientes para concientizar a 
los estudiantes sobre la manera 
en que se deben evitar este tipo 
de acciones perjudiciales con el 
ambiente. 
 
La ausencia de valores 

ambientales se observa en los 
estudiantes no solo cuando 
realizan un manejo incorrecto 
de los residuos sólidos o cuando 
son indiferentes a las posturas 
inadecuadas frente al ambiente; 
sino que también hay una 

ausencia de valores cuando se 
agreden mutuamente, cuando 
no existen buenas relaciones 
interpersonales o cuando es 
imposible el desarrollo del 
trabajo colaborativo. Por cuanto 
es pertinente contribuir a 

resolver este tipo de 
problemáticas que además de 
afectar el bienestar escolar, 
interfieren en la relación 
armónica con el ambiente. 
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Para Cerón et al. (2015) La carencia de 
valores ambientales, observándolo desde 
una perspectiva ética, puede afectar el 
buen funcionamiento del desarrollo del ser 
humano. (p.6) 

Implementación 

de la Educación 

Ambiental 

(IEA) 

 

Ausencia de 

Educación 

Ambiental en el 

currículo (AEA) 

 

Con excepción del área de ciencias 

naturales no se observa en los currículos 
la implementación de la Educación 
ambiental. En el área de ciencias 
naturales las actividades o temas que se 
plantean son esporádicos.  
Según las respuestas de la docente ella 
expresa que se tienen los diseños 
curriculares, pero no se han 

implementado. 

Gutiérrez (2015) define que: La EA en las 

instituciones educativas se ha convertido 
en una tarea específica del área de ciencias 
naturales con una programación que no 
delimita ni enfatiza en contenidos 
escolares que logren desarrollar en los 
alumnos cambios en pro del ambiente. No 
se trabaja con la posibilidad de proyección 
hacia la comunidad con objetivos claros 

acerca de la formación en actitudes, 
aptitudes, hábitos y comportamientos 
ambientales y maneja proyectos 
ambientales dentro de cada escuela a 
escala micro, dirigidos o mandados desde 
el área de ciencias naturales sin buscar una 
relación con las posibilidades externas 

más cercanas, es decir, no parten del 
conocimiento cotidiano de la comunidad. 
(p.61) 

Se presencia una situación 

común cuando se refiere a la 
implementación de la 
Educación ambiental en las 
instituciones educativas pues 
está no es abordada como 
debería de manera 
interdisciplinar buscando 
estrategias que permitan 

abordar los aspectos humanos, 
sociales, culturales, enfocados 
en un cambio de conducta, en 
una formación en valores, sino 
únicamente desde el ámbito de 
una disciplina, delegándole la 
función solamente al área de 

ciencias naturales, mediante 
actividades o temas 
esporádicos. 

Estrategias de 

Enseñanza (EE) 

Estrategias de 

enseñanza de la 

Educación 

Ambiental (EEA) 

La docente motiva a los estudiantes, 
ellos se muestran atentos, pero se 
dispersan al momento de trabajar en 

clase. Las guías son los recursos de 
enseñanza más utilizados en las 
distintas áreas. En algunos momentos se 
emplean canciones, videos como 
herramientas para el aprendizaje. A los 
estudiantes les atraen mucho las 
actividades que impliquen colorear o 
dibujar.  Sin embargo, tal y como lo 

menciona la docente en el CD1, con 

Las estrategias de enseñanza son aquellos 
recursos diseñados por el docente que se 
proporcional al estudiante para facilitar y 

guiar un proceso más profundo de la 
información o de los contenidos. Utilizado 
para el favorecimiento de los aprendizajes. 
Las estrategias de enseñanza deben ser 
diseñadas por el docente de tal forma que 
inciten en los estudiantes la observación, 
el análisis, la opinión, la formulación de 
soluciones y el descubrimiento de su 

Aunque la docente implemente 
recursos para la enseñanza, en 
las distintas áreas del 

conocimiento, tal y como ella lo 
expresa en lo concerniente a la 
enseñanza de la Educación 
Ambiental (EA), no existe un 
proyecto que involucre 
experiencias ambientales para 
los niños. Reconoce que hacen 
falta estrategias que impliquen 

acciones, motivación, que 
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relación a la enseñanza-aprendizaje de 
la Educación Ambiental 
“hace falta un proyecto que involucre 
la experiencia y la creatividad de los 
pequeños” 
“Poco a poco, vamos avanzando, pero 
se necesita involucrar más a los 
pequeños en acciones motivacionales, 

experimentación en torno al tema, 
donde sus acciones den frutos y les 
permita vivir una maravillosa 
experiencia”. 
 

propio conocimiento (Martínez, 2015, 
p.59). 
 
Martínez (2015) también define que: Ser 
docente demanda ser un profesional de la 
educación, demanda acompañar a los 
estudiantes en el proceso de su desarrollo 
escolar, demanda interactuar con los 

estudiantes para fines académicos, es 
humanista y debe provocar el aprendizaje 
de los alumnos por medio de sus propias 
herramientas con medios innovadores. 
(p.52) 
 
Martínez (2015) expresa: La Educación 

Ambiental en la escuela debe enlazar o 
constituir la nueva conciencia sobre lo 
ambiental y para lograr tal integración es 
necesario abordar propuestas didácticas. 
(p.42) 
 
Dentro de la Educación Ambiental el 

docente tiene una importante labor para 
lograr en los estudiantes la conciencia del 
cuidado del medio ambiente, ya que no 
solo debe enseñarle cuestiones 
naturalistas, por el contrario, ya que el 
medio no solo es el plano ecológico sino 
también que existe un medio social y 
cultural en su entorno (Martínez, 2015, 

p.53).  
 

favorezcan el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de la 
EA. 
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                                          Universidad Santo Tomas  

Facultad de Educación 

Licenciatura en Biología énfasis en Educación Ambiental 

Estrategias Pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno. 

NOMBRE: _________________________________________________________________ 

 

                                                FORMATO DE DIAGNOSTICO No. 1 

                    

      Colorea qué situaciones representan para ti un medio ambiente agradable o desagradable 

y escríbelo. 

         

     

       

 

 

 

 

    ____________________________                                                  _________________________                                               

 

                    Dibuja los seres vivos que conoces. 

 

 

 

 

 

 

 

  

REFLEXIONA 

 

Anexo 4. Cuestionario de Diagnóstico 1 
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Universidad Santo Tomas  

Facultad de Educación 

Licenciatura en Biología énfasis en Educación Ambiental 

Estrategias Pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno. 

NOMBRE: _________________________________________________________________ 

 

                                             FORMATO DE DIAGNOSTICO No. 2 

                              Colorea, ¿Qué acciones afectan el medio ambiente y tu colegio? 

 

 

 

 

 

 

 

   

                               Dibuja lo que más te gusta del medio ambiente que te rodea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ANALIZA 

 

Anexo 5. Cuestionario de Diagnóstico 2 
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Universidad Santo Tomas  

Facultad de Educación 

Licenciatura en Biología énfasis en Educación Ambiental 

Estrategias Pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno. 

NOMBRE: _________________________________________________________________ 

 

FORMATO DE DIAGNOSTICO No. 3 

 

        Sí, todo lo que nos rodea fue creado por Dios padre para hacernos felices, ¿cómo 

podemos hacer feliz a nuestro planeta tierra? 

Dibuja situaciones ambientales que beneficien al planeta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 6. Cuestionario de Diagnóstico 3 
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                                                 Universidad Santo Tomas  

Facultad de Educación 

Licenciatura en Biología énfasis en Educación Ambiental 

Estrategias Pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno. 

NOMBRE: _________________________________________________________________ 

 

FORMATO DE DIAGNOSTICO No. 4 

 

Recuerdas lo aprendido en clase sobre “El espacio Vital”, Colorea algunas situaciones que 

perjudican tu espacio vital y el de tus compañeros. 

 

 

 

 

 

 

                  Dibuja situaciones que benefician tu entorno (salón, colegio). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

REFLEXIONA 

 

Anexo 7. Cuestionario de Diagnóstico 4 
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Universidad Santo Tomas 

Facultad de Educación 

Licenciatura en Biología énfasis en Educación Ambiental 

Estrategias Pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno. 

NOMBRE: _________________________________________________________________ 

 

FORMATO DE DIAGNOSTICO No. 5 

              Dibuja acciones que generan contaminación al medio ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colorea la imagen donde se muestre contaminación por el ruido.  

 

 

 

 

 

 

  

REFLEXIONA 

Anexo 8. Cuestionario de Diagnóstico 5 
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                                                Universidad Santo Tomas  

Facultad de Educación 

Licenciatura en Biología énfasis en Educación Ambiental 

Estrategias Pedagógicas transversales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la educación 

ambiental en los estudiantes de grado primero uno. 

Cuestionario Docente  

El presente cuestionario consta de una serie de preguntas que permiten conocer su opinión sobre algunos 

aspectos relacionados al proceso de enseñanza-aprendizaje de la Educación Ambiental. Las respuestas 

suministradas solo serán utilizadas para fines educativos. 

 

1. ¿Considera usted que, en la Institución, se están realizando gestiones pertinentes para implementar la 

Educación Ambiental en todos los grados de Básica primaria y media? ¿Por qué? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

2. ¿Los docentes tienen autonomía para decidir si abordar o no la Educación Ambiental en sus prácticas 

educativas? SI_ NO_ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

3. ¿Qué estrategias pedagógicas ha empleado usted para abordar la Educación Ambiental con los 

estudiantes de grado primero uno? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

4. ¿Cree usted que los temas, actividades, recursos, entre otros; que ha implementado para abordar la 

Educación Ambiental han generado conocimientos y experiencias significativas en materia ambiental 

para sus estudiantes? ¿Por qué? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

Anexo 9. Cuestionario Docente 
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5. ¿Existe a nivel curricular para el grado primero, una intervención formal de la Educación Ambiental en 

las distintas áreas del conocimiento?  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

6. ¿Considera usted que estrategias pedagógicas transversales, como la lúdica, el pensamiento reflexivo, el 

trabajo colaborativo, la lectoescritura; pueden contribuir de manera significativa al proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la Educación Ambiental en los estudiantes de grado primero? SI__ NO___ 

¿por qué? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

Agradezco mucho su colaboración. 
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Érase una vez, en algún rincón de Colombia, donde vivía una niña muy hermosa y solidaria, 

a quien llamaban Caperucita Roja; Caperucita amaba los animales, le gustaba sembrar 

árboles y cuidaba mucho del agua. La niña era reconocida por sus vecinos y amigos por ser 

muy amable, por preocuparse por los demás, le gustaba colaborar en su casa, sus padres 

estaban muy orgullosos de ella; cierto día la abuelita de caperucita se enfermó y por ello su 

madre envió a caperucita a que le llevara algunas medicinas y también alimentos, sin 

embargo, antes de irse le dijo: 

- Caperucita, no vayas a desviarte del camino, y no tomes por las veredas aledañas, no 

hables con ningún extraño en especial porque dicen que hay un lobo en el bosque 

merodeando, ten mucho cuidado. 

Caperucita salió de casa, muy contenta y animada, Cuando de repente en uno de los caminos 

que comunicaban el bosque, caperucita observo que alguien estaba cortando árboles, todos 

los animalitos que allí Vivian salían despavoridos, asustados, pues ya no tenían donde vivir, 

los pajaritos que tenían sus nidos en los árboles tuvieron que migrar a otro lugar. Caperucita 

asustada y además entristecida se hizo más de cerca al lugar, pero no contaba con que aquel 

que estaba dañando el bosque, talando los árboles, era el lobo del que su madre tanto le había 

advertido, sin embargo, no tuvo temor, al contrario, con total valentía hallándose cerca al 

lobo le dijo: 

- Lobo malo, ¿qué estás haciendo con el bosque? Acaso no ves que estas perjudicando 

el medio ambiente … además que pasara con todos los animalitos que Vivian en esos 

árboles. Has hecho muy mal. 

El lobo se quedó asombrado viendo a caperucita y tras varios minutos de silencio… dijo: 

- Estoy haciendo lo que todos hacen, talar árboles… además no me interesa lo que 

suceda con los animales y el medio ambiente. 

Después añadió: 

Anexo 10. Entrevista 1. Cuento preguntas  

1 

Profundización 
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- Oye, oye, oye… acaso tú no eres Caperucita roja… he oído mucho de ti… dicen que 

te dedicas a cuidar a los animales, que te gusta cuidar del agua, sembrar plantas… 

Dime ¿no crees que hacer algo que los demás no hacen es agotador? 

Caperucita respondió: 

- ¿Tú crees que la naturaleza durara para siempre? Si las personas no cuidan del agua, 

no cuidan de los bosques, en un futuro ya no quedara nada… y precisamente 

pensamientos como el tuyo es el que ocasiona todo esto. Me siento feliz cuidando de 

la creación de Dios, me siento feliz porque sé que sumando acciones como estas, se 

puede cambiar la realidad de nuestro planeta. 

Caperucita se dispuso nuevamente a continuar su camino, sin embargo, el lobo se le atravesó, 

queriendo insistir en la conversación.  

- ¿Y hacia donde te diriges? ¿Vas a salvar el planeta? 

Caperucita respondió: 

- Iré a visitar a mi abuelita, que se encuentra enferma, le llevare algunas cosas. 

El lobo muy intrigado por ello le dijo: 

- Ahhh ya veo, tu abuelita vive en la casa junto a los tres robles cierto? Son arboles 

muy hermosos, y pensó ¡me darían mucha leña! 

Caperucita no hizo caso a las insinuaciones del lobo y se apresuró para llegar a casa de su 

abuelita, sin sospechar que el lobo se le había adelantado. 

Cuando caperucita llego, encontró la puerta abierta, y entro… ¡Abuelita, abuelita! Mamá te 

ha enviado algunos presentes… pero nadie respondía. Eso asusto mucho a caperucita. 

Y al dirigirse al jardín trasero, se encontró con una sorpresa… ¡Lobo! Exclamo. ¿Qué haces 

aquí?... la abuelita se había levantado de la cama y estaba junto al lobo, el cual entre sollozos 

solo dijo: Tenias razón caperucita… 

Caperucita no entendía, pero su abuelita después le conto, que el lobo había llegado con la 

firme intención de talar los robles de su jardín y ella no lo había permitido, opto por lo tanto 

en generar conciencia en el lobo hablándole sobre el mal que estaba haciendo, mostrándole 

algunas fotografías de lo hermoso que había sido su jardín en el pasado y lo triste que fue al 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
189 

 

 

ver que de la quebrada cercana no quedo ni el rastro, se había secado por completo, porque 

los vecinos del lugar, tiraron basuras por años y además cortaron todos los árboles de 

alrededor. 

Ese día, el lobo aprendió una gran lección, que debe cuidar del medio ambiente, la abuelita 

de caperucita se recuperó por completo, caperucita continúo cuidando del medio ambiente y 

enseñándoles a otras personas sobre la importancia de cuidar los recursos, se dice que el lobo 

se volvió un amigo de la naturaleza, jamás volvió a cortar árboles. 

 

¡Colorín colorado, este cuento se ha acabado… y recuerda debes amar y cuidar la naturaleza! 

 

PREGUNTAS. 

1. ¿Consideras que la actitud el lobo frente al medio ambiente es correcta? 

2. ¿Cómo describes la actitud de caperucita roja? 

3. ¿Crees que está bien corregir u orientar a las personas cuando están equivocadas 

en su relación con el medio ambiente? 

4. ¿Qué acciones descritas en el cuento están ocasionando daño al medio ambiente? 

5. ¿Cómo hubieras actuado en el lugar de caperucita roja? 

6. ¿Consideras que es necesario orientar y enseñar a las personas a cuidar y 

proteger el medio ambiente? 
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Érase una vez en un reino submarino de gran majestuosidad, donde habitaban toda clase de 

criaturas marinas, el reino era gobernado por el rey Tritón el cual tenía 7 bellas hijas sirenas. 

La menor de ellas se llamaba Ariel, era una sirenita muy curiosa, amigable a quien le 

agradaba mucho aprender de su padre en su oficio de rey, gobernando con rectitud y por el 

bienestar de todos los animales marinos. 

La vida en el reino era muy tranquila y placida, todos los animales incluyendo las sirenas 

vivían en armonía; sin embargo, las poblaciones humanas que habitaban en la superficie a 

las orillas del mar, comenzaron afectar la vida del reino submarino, pues escombros y basuras 

habían llegado a contaminar el agua, incluyendo la intensiva pesca ocasionando la casi 

extinción de algunas especies de tiburones a quienes extraían sus aletas para algunos fines de 

comercio. Todo esto comenzó a preocupar mucho al rey Tritón, incluyendo a la sirenita, 

quien se propuso a encontrar una solución para su reino.  

Ariel soñaba con algún día conocer a los humanos y entender su naturaleza, sin embargo, su 

padre el rey nunca le permitía acercarse a la superficie y mucho menos a los humanos, así 

que, por su cuenta, y no haciendo caso a las indicaciones de su padre nado hacia la superficie, 

para conocer el mundo de los humanos. Ariel quedo asombrada, el cielo era tan hermoso, el 

canto de las aves, las grandes embarcaciones, diviso una piedra y se acercó a ella para ver 

más de cerca, y fue allí cuando observo a los hombres en el constante comercio, en las 

fábricas y la manera en la que arrojaban basuras al agua, esto indigno mucho a la sirenita 

quien regreso a su reino con la firme intención de convencer a su padre de que la enviara a 

hablar con los humanos y así corrijan su actuar. 

El rey se enojó al principio, porque la sirenita no obedeció, sin embargo, comprendió el firme 

propósito de su hija, de ayudar a proteger su reino y fue así como le concedió su bendición. 

Pero existía un gran problema, si la sirenita quería cumplir su misión y hablar con los 

Anexo 11. Entrevista 1. Cuento preguntas  
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humanos, necesitaba de un par de piernas en vez de aletas, fue así cuando se encontró con 

una Bruja llamada Úrsula, quien le concedió su deseo con la condición de que a su regreso 

esta le debía dar su título de princesa, si no lograba conocer la bondad humana. 

La sirenita acepto el trato de la bruja y partió hacia la superficie y fue allí cuando conoció a 

un joven príncipe llamado Eric, fue amor a primera vista, ambos quedaron flechados, el joven 

príncipe la invito a su castillo y fue allí que la sirenita pretendía aprovechar esa oportunidad 

para hablar sobre la situación de su reino, pero justo en ese Instante la bruja Úrsula con gran 

envidia y maldad lanzo un hechizo a la sirenita quitándole la voz. La bruja Úrsula pretendía 

adueñarse del reino de los humanos y también del reino submarino y casi logra su cometido, 

la sirenita no podía hablar así que no podía defenderse, sin embargo, en ese momento el rey 

Tritón, y todos los animales marinos acudieron a su ayuda y le explicaron al príncipe Eric lo 

sucedido, de inmediato que la bruja fue descubierta el hechizo se rompió, la sirenita recupero 

su voz, pero también sus aletas, Eric se dio cuenta de la verdadera forma de la sirenita, y ella 

le conto el motivo de su visita a la superficie, el príncipe entendió todo, y de inmediato 

expidió un decreto, y unas leyes para que todos los habitantes se abstuvieran de lanzar basuras 

al mar y además dejo terminantemente prohibido perturbar a los animales y realizar caza de 

especies marinas en peligro de extinción. El príncipe Eric se enamoró profundamente de la 

sirenita y le pidió que fuera su esposa, ella acepto y de inmediato la magia del amor convirtió 

sus aletas en piernas y fue así como pudo casarse con el príncipe. Los dos gobernaron con 

rectitud, velaron por el bienestar del reino de los hombres y el reino submarino, cuidando del 

medio ambiente y protegiendo los recursos naturales. El rey Tritón continúo gobernando su 

reino submarino, y fue así como el reino de los humanos y el reino submarino vivieron en 

paz y en armonía. 

¡Colorín colorado este cuento se ha acabado…recuerda que el agua es vida y debemos 

cuidarla! 

PREGUNTAS. 

1. ¿Qué podemos decir de la actitud de la sirenita? 

2. ¿Recuerdas una de las leyes que expidió el príncipe Eric en protección del mar 

y las criaturas marinas? 

3. ¿Está bien que se realicen leyes y decretos en protección del medio ambiente? 
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4. ¿Por qué debemos cuidar el agua? 

5. ¿Por qué es importante cuidar de los animales?  

 

Anexo 12. Entrevista 2. Circulo de reflexión 

ACTIVIDAD DE REFLEXIÒN SOBRE EL FUTURO DEL MEDIO 

AMBIENTE 

 

(Basada en la carta del año 2070) 

Objetivo: Lograr que los estudiantes reflexionen sobre la importancia de cuidar el medio 

ambiente y las acciones que se pueden realizar con el fin de protegerlo. 

Descripción: Los estudiantes se organizarán formando un círculo, “Mi círculo mágico” y 

van a reflexionar con las situaciones que se mencionan en la actividad. Al final cada 

estudiante compartirá su experiencia complementando con el análisis de unas imágenes 

ambientales. 

      Vamos a cerrar nuestros ojos… 

Vamos a respirar profundo… 

Nos vamos a imaginar en el futuro... ¿cómo nos vemos en el futuro?… ¿qué queremos hacer 

en ese futuro?… 

Ahora, vamos a pensar en el medio ambiente… 

Imaginemos que estamos en el año 2070… ¿mucho tiempo… verdad? 

Sin embargo, todo se ve muy diferente, los ríos se han secado, casi no hay árboles y la 

mayoría de las personas, no aparentan la edad que tienen, al contrario, las personas de 50 

años aparentan tener la edad de 85 y las personas de 20 años como si fueran de 45… ¿porque 

sucede esto? 

La falta de agua, la alimentación que también ha cambiado (Pues ya no hay árboles ni plantas 

que produzcan alimentos) ha ocasionado que las personas aparenten una edad que no les 

corresponde, al igual que la piel se les ve agrietada, lastimada, seca, porque todos los rayos 

del sol penetran a la tierra, pues la constante contaminación que la tierra tuvo por años, hizo 

que la capa de ozono se deteriorara por completo… 

No hay animales, los poquitos que habían, se extinguieron… 

Profundización 



ESTRATEGIAS TRANSVERSALES EN LA ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
193 

 

 

Ya no hay zonas verdes, no hay parques, ni árboles que den sombra, solo inmensos desiertos, 

donde no queda nada de lo que fue en un pasado… 

A consecuencia de ello el aire para respirar es completamente nulo, las personas han optado 

por crear una respiración artificial, la cual por supuesto no se compara en nada con el aire y 

la brisa que nos daban los árboles. 

Los niños nos preguntan ¿Cómo fue el medio ambiente, como fue la tierra en el 2019? 

Ahora pensemos… 

¿Porque se nos dice tanto que cuidemos el medio ambiente? 

¿Porque es importante cuidar de los arboles? 

¿Porque es importante cuidar del agua? 

¿Porque es importante cuidar de la capa de ozono? 

Respiramos profundamente, y vamos a ir imaginando como podemos hacer que ese futuro 

cambie, imaginemos que acciones pueden ayudar a proteger el agua, cuidar de nuestros 

árboles, de los animales… 

Ahora, vamos a ir abriendo nuestros ojos… 

Estiremos los brazos, movamos las manos, los hombros, la cabeza y compartamos en clase 

nuestra experiencia. 
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Anexo 13. Evidencia diarios de campo estudiantes 
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