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Presentacion

El presente working paper lo invita a un viaje hacia un universo
inexplorado, que comienza a ser estudiado y que desafia los conocimientos
cientificos tradicionales, un encuentro inesperado con interesantes
hallazgos cientificos que cuestionan el mundo que conocemos.

Palabras clave. Innovacion, neuronas del corazén, intuicién, ciencia,
resilencia, percepcion.
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El corazon
inexplorado

Adulto: late 101.000
veces al dia y hace

circular 7.000 litros de
sangre




;Q: %.. .";Q ) ' 4 °
dos oy codigo

Conocimiento @i .
#5%%  delavida

'.._é?..-.‘:‘w ;f..-.
U 1953



Casi 50 anos haciendo
trasplante del corazon

Después de extraer el corazon del
cuerpo, el movimiento seguia por
todos los sistemas de este durante
nada menos que diez minutos
La sangre fluye en el embrion antes
de que el corazon empiece a
funcionar

Funcidon mecanica: Steiner: 1930

El corazon
inexplorado

Descubrimientos sacuden
la cima del conocimiento
alcanzado
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BY JACKSON MC Anatomy of Brain

Clinica Mayfield- Universidad de Cincinati

The Occipital Lobe is
processing center of {
contains most of wha

Z to as the “visual corte
' UNTAL luBE V ‘ { : . ‘ | | 3

S Fiutis) Lobe Seale il , Hoy el cerebro solo es parte de la
h cognition and memory.

ility to concentrate, ", .7

lgement, consequence . ecuacion..

lysis, problem solve, plan,

rsonality (including

- M | // A -

« Este misterioso organo de menos de medio kilo y medio (el cerebro)

controla todas las funciones necesarias del cuerpo, recibe e interpreta

toda la informacion que le llega del mundo exterior y encarna la esencia

de la mente y el espiritu. La inteligencia, |a creatividad, la emocion y los

recuerdos son algunas de las muchas areas que el centro gobierna»
https://visual.ly/community/infographic/health/look-brain
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corazon
aparece en 539 de Sus 66 [I0ros

-
y_




Cal AVS S 1HC RE PRI T#esisb? Rel SESS

'THE BOOK OF
THE DISCIPLINE
(VINAYA-P1TAKA)

Suttavibhanga

Vol. 2

by

3. 8. Borner

Tradicion pueblo omaha de
America del Norte: «preglntale
desde el corazén y desde el
respondera

Sutra del Loto del budismo
mahayana «tesoro escondido
del corazon, es tan inmenso
como el propio universo, que
disipa cualguier sentimiento de
impotencia»



] ] El libro
La historia de los \

muertos
la cuenta el
corazén s\

fEfi e
En el platillo derecho de la’ balanza esta el
corazén de la mujer. En el otro hay una g
pluma, representacion de'los prmC|p|os dé
la verdad v la justicia,'y condcida como’
maat. Finalidad: las obras de la mujeren la
vida la han dejado con el corazon
equilibrado o si le han cargado tanto que
ahora pesa mas que la pluma

Libros deﬁ g
'La Esfinge'

Libro de los muertos del antiguo Egipto:
ritual del peso del corazén. El dios con
cabeza de chacal, pesando en una balanza
el corazon del difunto. A la izquierda de la
balanza, supervisando el proceso, esta
Thot, el dios con cabeza de ibis y escriba
de los dioses.
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Forad)
Cada vez son mas las
pruebas de que el -

corazén y el cerebro .
comparten la funcién
rector del cuerpo
humano; dos organos
distintos ~ conectados
mediante  una  red
comun de informacion.

-qa8b-1f2874ee5926/4eb66eecb-2b92-4a9f-
8a14-13da83dfe031_560_420,jpg
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Funciona:

v/ Con independencia del cerebro cranea
para pensar, aprender, recordar e
incluso percibir nuestro mundo interior
y exterior por si solo.

v/ En armonia con el cerebro craneal para
beneficiarnos con una unica red
neuronal compartida para los dos
cerebros

LOADING

« En los ultimos anos, ha quedado claro que entre el
corazon y el cerebro se produce una compleja
comunicacion bidireccional, de modo que cada uno
influye en el funcionamiento del otro» . Dr Amour



Bioquimica: funcidn del
cerebro del corazon

L

Detectar los cambios que se producen.en.el.cuerpo. Por
ejemplo:

Los niveles de hormonas y de otras sustancias quimicas, y
después comunicarlos al cerebro, para atender las
necesidades.

Cuando es seguro fabricar mas adrenalina

Cuando se requiere una reaccion inmune mas fuerte.
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P CHANGE
OF

HEART

THE EXTRAORDINARY
STORY OF A MAN'S

\ HEART IN

A WOMAN'S BODY

CLAIRE SYLVIA

¥ A WITH
ﬂk\:& % WILLIAM NOVAK
X ‘Compelling’
Independent

.
L U
A

1988: Sylvia
Claire

Transferencia de
recuerdos

Cambios gustos
por la comida
Cambios de
personalidad
Cambios de
orientacion
sexual



Neuropsicologo:
Publica recuerdos,
sueno y pesadillas
después del
transplante

Bases cientificas de
la Intuicion
Percepcion
extrasensorial
Precognicion




«Como hombre que ha dedicado su vida entera a la mas lucida de las
ciencias, el estudio de la materia, puedo decirles, como resultado de mi
investigacion acerca del atomo, lo siguiente: no existe la materia como
tal. Toda la materia surge.y persiste debido solamente a una fuerza que
causa que las particulas atomicas vibren, manteniéndolas juntas en el
mas diminuto de los sistemas solares: el'atomo. Debemaos asumir que
detras de esta fuerza existe una mente consciente e inteligente. Esta
mente es |la’matriz de toda la materia»

https://cdn.shopify.com/s/files/1/0439/2349/pro ts@e _grand.jpg/v= 48«9772 \!\\ \\‘




Toda la materia se origina y existe sélo en virtud de
una fuerza... Debemos asumir detras de esta fuerza
la existencia de una mente consciente e inteligente.
Esta mente es la matriz de toda la materia.

—Max Planck
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“A connecction
Is the energy
that exists
between two people
when they.feel

seen; an value
when they can

give and receive 4
without judgment

and when they
derive sustenance
and strenght from the
relationship”

Brene Brown



Establecer conexion
entre el corazony el
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https://static.marketinados.com/wp-content/uploads/201 7/08/Intuici%C3%B3n.jpg



DID YOU KNOW?




kathy mercure, storvhealer

Listening to

our intuitive
heart

kathymercure.com



the Heart Power of Collective Conscious

.Inthe lovely Riviera Maya region of Mexico.







Pasol. Foco en el corazon.

Emotions are Reflected in Heart Rhythm Patterns (HRV)

o PN P

Frustration

WA

Appreciation

1 54

100
TIME {SECONDS)

Inhibits
Brain Function
(Incoherence)

Facilitates
Brain Function
(coherence)



Paso 2. Activa un
sentimiento positivo

Appreciation Facilitates

Brain Function
(coherence)
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1687 — Fisica newtonlana Isaac Newton
publica sus leyes del movimiento, y asi
comienza la ciencia moderna. Segun esta
vision, el universo es un enorme sistema
mecanico en que el tiempo y el espacio son
absolutos.
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1900 — Fisica cuantica: Max Planck publica su teoria
de un mundo compuesto de «paquetes» de energia
llamados «quanta». Los experimentos realizados a
escala cuantica muestran que la materia existe mas
como probabilidades y tendencias que como algo
absoluto, lo que indica que la «realidad» puede no
ser tan real y sélida como creiamos




Einsteiln
~. - ’
1905 — Fisica de la relatividad: la
vision del universo de Albert Einstein
desbanca a la fisica newtoniana.
Einstein sugiere que el tiempo es
relativo en lugar de absoluto. Un
aspecto clave dela relatividad es que
el tiempo y el espacio no pueden ser
separados y existen juntos como una
cuarta dimension.
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e 207?? — Lanuevay
mejorada teoria unificada
de la fisica: algun dia en el
futuro, los fisicos
descubriran una forma para
explicar la naturaleza
holografica de lo que
observamos en el universo
cuantico, asi como lo que
vemos en el mundo de la
realidad cotidiana.
Formularan las ecuaciones




* En 1984, |la teoria es for @lmente aceptada
por la comunigeeCient
que puede ser¥ingpa it




Clave 1. La Matriz Divina es el recipiente en el que
existe el universo, el puente entre todas las cosas
v el espejo que nos muestra lo que hemos creado.

Clave 2: Todo en nuestro mundo esta conectado
con todo lo demas.

Clave 3. Para poder utilizar la fuerza del propio
universo, debemos vernos a nosotros mismos
como parte del mundo en lugar de separados de
él.




* Clave 4: Una vez que algo ha estado unido,
esta siempre conectado, a pesar de que la
union fisica haya dejado de existir.




Aunque esto al principio suena un poco espeluznante, considere lo
siguiente: si existe un campo cuantico que enlaza todas las cosas,
entonces todas las cosas deben estar y permanecer conectadas. Como
lo dice de forma tan elocuente el doctor Jeffrey Thompson, colega de
Cleve Backster, desde este punto de vista: "En realidad, no hay un

lugar en donde el cuerpo termina y no hay lugar en donde
comienza."14

AOVANCE DNA
THETRHERLING SEMINAR

0CT5-1,2006 | MUvad




Poblacio
n
mundial
en
billones

Crecimiento de la poblacion mundial

Poblacion total

Desde el ano 10.000 a.C. hasta el 2000 d.C




Variacion de temperatura (°C)
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= Poblacion mundial insostenible

e Cambio climatico

Escases creciente de alimentos y cambio climatico

Creciente amenaza de una guerra y renovada amenaza de una guerra nuclear




MEHIEREE

- Mdltiples conceptos

- En el mundo actual: se habla de resilencia para
referirse a la capacidad de alguien para
recuperarse de un cambio inesperado que
haya producido en su vida, por ejemplo un
contratiempo de graves consecuencias 0 una
pérdida traumatica.

- No se refiere solo a las experiencias humanas:
cualquier sistema vivo o no.




APA: Proceso de adaptarse bien a la adversidad y recuperarse de experiencias
dificiles

Centro de Resilencia de Estocolmo: Capacidad de un sistema de cambiary
adaptarse continuamente pero sin traspasar el umbral critico.

i‘:& MENU —
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Stockholm Resilience Centre | Stockholm RESEARCH EDUCATION POLICY NEWS&EVENTS ‘

|

I
ﬂ\@

e

High-impact, innovative research, International convenor between science, Undergraduate, Masters and PhD
published in leading scientific journals policy and practice courses plus executive training

MORE ABOUT US




Resilencia personal

El conocimiento de uno
mismo.

El sentimiento de
esperanza (Scott Barry

Kaufman, Psicélogo cognitivo).

La capacidad de
superacion



Ladrillos de resilencia
comunitario

v Excedente de capacidad

v Flexibilidad: cambiar,
evolucionar y adaptarse

v' Fallo parcial o seguro:
impide que los fallos se
extienden por todo el
sistema

v Recuperacion rapida

v Aprendizaje continuo



Consejo para las familias de Columbia Britanica: Unas

relaciones sanas: su influencia en la salud fisica

v Aporte de informacidn, consejos, servicios y nuevos
contactos sociales.

v’ Ofrecen un entorno de afecto

v’ Generan identidad de grupo

v’ Alivian el estrés

v Invitan a un modo de vida saludable
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Ediciones Evbertadar
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Michael Tomasello and Amrisha Vaish

Department of Developmental Psychology, Max Planck Institute for Evolutionary
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depende de que estemo;—dlspuestos a aceptar

las nuevas revelaciohesf@e la ciencia sobre
nuestros origenes yAuestra historia
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La reticencia de los S|stﬁmas educatlvos
. convenuonales a /ﬂejar los huevos

resolver Ia maybr fr|5|s de Ia historia
umana
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* Aqguellas elecciones que hacemos cada dia en

nuestra vida cotidiana se unen a las de tantas otras
personas y constituyen entre todas la respuesta
colectiva a las crisis de nuestro tiempo.
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