La Huerta Escolar, como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental
en los estudiantes del grado sexto dos de la Institucion Educativa Escuela Normal

Superior San Carlos

Angie Daniela Burbano Delgado

Francisco Javier Gomez Grijalba

Universidad Santo Tomas
Vicerrectoria de Universidad Abierta y a Distancia
Facultad de Educacion
Licenciatura en Biologia con enfasis En Educacion Ambiental
San Juan de Pasto

2020



La Huerta Escolar, como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental.

Trabajo presentado como requisito para optar al titulo de Licenciados En Biologia

Con Enfasis En Educacion Ambiental

Angie Daniela Burbano Delgado

Francisco Javier Gomez Grijalba

Asesora

Mg. Leidy Yuri Guzman Escobar

Universidad Santo Tomas
Vicerrectoria de Universidad Abierta y a Distancia
Facultad De Educacion
Licenciatura en Biologia con enfasis En Educacion Ambiental
San Juan de Pasto

2020



Nota de aceptacion

Jurado

Jurado




Agradecimientos

A Dios por acompafiarnos todos los dias de nuestra vida y permitirnos cumplir esta meta.

A la Universidad Santo Tomas por brindarnos la oportunidad de acceder a una formacion
profesional y de calidad.

A nuestra asesora, Mg. Leidy Yuri Guzman Escobar, quien con su profesionalismo y
apoyo, fue nuestra guia a través de cada una de las etapas de este trabajo.

A la Doctora Alba Lucia Bastidas coordinadora del Cau Pasto, por su dedicacion y labor
humanista.

A todos y cada uno de los docentes, quienes nos acompafiaron durante el transcurso de la
carrera brindandonos sus conocimientos apoyo y dedicacion.

A la comunidad de la Institucion Educativa Normal Superior San Carlos, por abrirnos sus
puertas y convertirse en instrumento de aprendizaje.

A las Jurados, quienes con su conocimiento apoyaron la culminacion de este proceso.

A nuestras Familias, por su apoyo incondicional, por su esfuerzo y por alentar nuestras
vidas por el camino de la educacion.

A nuestros comparieros y amigos, con quien a lo largo de estos afios, compartimos

experiencias.

Muchas gracias a todos.



Dedicatoria

A Dios por su infinito amor, por todas y cada una de las bendiciones que tengo en mi

vida, por estar ahi siempre y brindarme las oportunidades en el momento indicado.

A mis hijos, Francisco Daniel, porque fuiste mi inspiracion y estuviste a mi lado durante
todos estos afios lleno de paciencia y amor, y a Maria de los Angeles, llegas en el momento justo,

para llenar mi vida de fortaleza, por y para ustedes es este logro, los amare por siempre.

A mi esposo y compariero de suefios, a ti que sabes méas que nadie todo lo que juntos
afrontamos, y lo que significa este triunfo, te amo, que la vida nos permita crecer y el tiempo

siempre nos encuentre juntos.

A mis Padres, a quien mas que a ellos, Gnicos y amorosos, su vida dedicada a mi, siendo
incondicionales, su apoyo ha permitido que hoy sea quien soy, este titulo es para ustedes, los

amo.

A mi hermana, Maria Salome, pequefia que la vida te sonria y que seamos las mejores

compafieras de vida y a toda mi familia, porque me siento bendecida con cada uno de ustedes.

Angie Daniela Burbano Delgado



Dedicatoria
Primeramente a Dios, por su presencia en todos los momentos de mi vida, porque sé que
a diario cuento con sus bendiciones. A quien con su presencia ilumino mi vida durante mucho

tiempo, y lo seguird haciendo, aunque ya no este.

A mi familia por acompafiarme en mi camino, y a cada una de las personas que han creido en

mi, gracias...

Francisco Javier Gdmez Grijalva



Nota de responsabilidad

Las ideas, conclusiones y recomendaciones consignadas en el presente trabajo
investigativo son responsabilidad exclusiva de los autores.

Los estudiantes autoriza al Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion
CRAI-USTA de la Universidad Santo Tomas, para que con fines académicos su trabajo de grado
/ tesis sea visible y pueda ser consultado en el Repositorio Institucional por los usuarios a los que
sea de su interés. La reproduccion parcial del trabajo se hace de acuerdo con los establecido por
el articulo 30 de la ley 23 de 1982 y el articulo 11 de la Decision Andina 351 de 1993 “Los
derechos morales sobre el trabajo son propiedad de los autores” los cuales son irrenunciables,

imprescriptibles, inembargables e inalienables.



Tabla de Contenido

INEFOTUCCION. ...t bbbt b bttt 14
1 Planteamiento del Problema ..........cooviiiiiiiii 17
1.1 JUSEIFICACION ..ottt 19
1.2 ODJEUIVOS. ... bbbt 20
1.2.1  ODJELIVO QENEIAL......eiiiiiiie ittt et e e e te e e b e e nae e beenree s 20
1.2.2  ODjetivoS SPECITICOS. . .viiveiirieiicie ittt re e sre e 20
2 Marco REFEIENCIAL .........cviiiieiei s 22
2.1 ANEECERUBNTES. ...ttt bbbt r ettt 22
2.2 Marco TeOriCo CONCEPLUAL ........cceeieieieie sttt 25
2.2.1  AMDIBNTE. ...ttt b bbbt 25
2.2.2  Cultura ambIental...........ccooiiiiiiiiii e 27
2.2.3  HUBITA BSCOIAT. ... .o bbb 29
2.2.4 Lahuerta escolar se convierte en estrategia pedagogica para la cultura ambiental........ 29
2.2.5 ESstrategias PedagOQICas. .........cciverueiieiieeiiieieseesieseeseesre s e steesaesseestaesteaseesreesaesneesseenee e 30
2.2.6 Estrategias pedagdgicas para la Educacion Ambiental. ...........c.cccooveveiieiicin e, 32
2.2.7 Cuidado amBIENTAL .......ccoiiiiiiiii e 33
2.3 MArCO LEQAL......o i 34

2.3.1

Conferencia de las naciones unidas sobre el medio ambiente humano. ............ccccuvu.... 35



2.3.2

2.3.3

234

2.35

2.3.6

2.3.7

2.3.8

2.3.9

2.3.10

2.3.11

2.4

24.1

24.2

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

Cumbre de la tierra, Rio de Janeiro en Brasil del 3 al 14 de junio de 1992. .................. 35
Constitucion Politica de Colombia de 1991, ........ccoieieieiiiese s 35
Ley 99 de 1993, ArtICUIO 20........ocece e 36
Ley 115 de 1994, ArtiCUIO 5. ...ocveeieeeciece e 36
Decreto 1743 De 1994, Capitulo I. Del proyecto ambiental escolar, Articulo lo.......... 36
Estandares bésicos curriculares de ciencias naturales grado sexto y séptimo. ............... 37
Lineamientos curriculares de ciencias naturales y educacion ambiental........................ 38
Plan de desarrollo participativo Departamental, Narifio corazén del Mundo ................ 39
Plan de desarrollo Municipio de la Union Narifio. .........cccccovevieiiiicceecc e 39
Proyecto Educativo Institucional, Ins Edu Escuela Normal Superior San Carlos.......... 39
MaArCO CONTEXLUAL ......eviiiiiiieiieieie ettt bbb 40
MUNICIPIO A8 1a UNION. ..o 40
Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos. .........ccccoveveveiveresiiesinnnns 41
V1= oo 0] (oo [ SO 43
Paradigma de investigacion CualitatiVo ............cccoceririiiineiee e 43
Enfoque de investigacion Critico SOCIAl...........ccoeiiiiiiiiiiire e 43
Tipo de Investigacion: INvestigacion ACCION ..........cccoeiieii i 44
Unidad de analisis Y trabajO..........ccecvviiieiiiiicii e 45
Teécnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion ............ccoceveiiiiniiiniiniennns 45
Tecnicas de analisis de 12 INfOrmMacCioN ............coeiiiii i 47



4 ANALISIS 08 RESUITAAOS ...ttt e 49

4.1  Objetivo 1: Describir los comportamientos de los estudiantes del grado sexto dos de la

Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos sobre el cuidado ambiental. ........ 49
4.1.1 Indiferencia ambiental (IA) ......coovoiiiicc e 50
4.1.2 Inadecuado uso de residuos SOHAOS (RS) .....coveiiiiiiieiecc e 50
4.1.3 Carencia de valores ambientalesS (WA) ......oooivoieieiieie e 51

4.2  Objetivo 2: Disefiar la huerta escolar como estrategia pedagogica para fomentar la

cultura ambiental en los estudiantes del grado SEXLO .........ccccvveiverieiierieie e 53
N B T 11=Y o o T =Tt oot PSS 57
4.2.2 DiSeN0 PEAGOGICO ....coueeeiiiiiiieieiirie ettt ettt n s 58

4.3  Objetivo 3: Implementar la huerta escolar como estrategia pedagogica para fomentar la

cultura ambiental en los estudiantes del grado SEXLO ..........ccccvreiiiiriiiiiee e 58
4.3.1  IMplementacion SESION L.......ccoeiiiiiiie ittt sre st re s enens 60
4.3.2  IMPIemMentaCion SESION 2.......cuciiiiiieiieeiie sttt e e et e e reesnna e 62
4.3.3  IMpIementacion SESION 3.........ccoveiuiiiiieeie ettt re et e re e araenne s 64
4.3.4  IMpPIeMENtaCioNn SESION 4.........cooveiuiiieeieeie et e e e e e st esteanaeaneenne s 66
4.3.5  IMpPIementacion SESION B.........coiveiiiiiiiieie e ae e e e nne s 67
4.3.6  Implementacion SESION B.........cccviiririiiiiie e 68
4.3.7  IMplementacion SESION ...ttt 68

4.3.8  Implementacion SESION 8.........cociiiiiiiieee e 69



11

4.3.9  Implementacion SESION 9. ..ot 70
4.3.10 Implementacion SESION 10 ........ccoiiiiieiiie ettt raeaae s 72

4.4  Objetivo 4: Determinar cuales son los aportes de la huerta escolar como estrategia

pedagdgica para el fomento de la cultura ambiental en los estudiantes del grado sexto dos de la

Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos. ..........cccvveeveeieiiese e 74
5 IMPACTOS ESPEIAUOS ... .ecuveieieiieeie ettt et te et e e sbeesbeeneesreenreeneesneenneas 78
6 CONCIUSTONES. ...ttt bbbttt 79
7 e o)V To (o] (=011 T=T o] - S 81
8 Referencias DiblIOGrafiCas ... e 82



Imagen 1.
Imagen 2:
Imagen 3:
Imagen 4:
Imagen 5:
Imagen 6:
Imagen 7:
Imagen 8:

Imagen 9:

Imagen 10:
Imagen 11:
Imagen 12:
Imagen 13:
Imagen 14:
Imagen 15:
Imagen 16.
Imagen 17:
Imagen 18:
Imagen 19:
Imagen 20:.

Imagen 21.:

12

Lista de Imagenes

Mapa politico Municipio de 1a 18 UNiON ........ccccoieiiiiiiiies e 41
Institucion Educativa Escuela Normal superior San Carlos..........cccoovevviincniinnnen, 42
Estudiantes desarrollando la primera sesion en el material entregado. ....................... 60
Continuidad primera actividad desde el terreno- primera Visita...........ccocoevvevrvenennns 61
Identificacion de factores que afectan y contaminan el suelo.. ..........cccceoeevriiniinnnn. 61
Recoleccion de basuras por parte de 10S estudiantes. .........ccccvevvevveverereresesesneeenns 62
Recoleccion de residuos clasificados en organicos e inorganicos. ..........ccoveveveeerennen. 63
Siembra de CHaNTIO. ........ooveice e 63
Siembra de ZanaNOria. ........ccooviiiiiee e 64
RIBGO PlaNtaS. ...t 70
INEEraCCiON NUEBITA. ..ottt s 65
Carteleras CiClo del aQUAL ..........ooeiiiiiiie e 65
Experimento produccion de Oxigeno realizado por estudiantes grado 6-2. .............. 66
Recoleccién manual de huevos de Mariposa, plaga que ataca el repollo.................. 67
Cuidado general retiro de material organico e inorganico perjudicial....................... 68
La huerta como ecosistema- Floracién Cilantro atraia abejas. ..........cccccevvivierivennenn. 69
Cosecha cilantro y habichuelas para consumo estudiantil..............c.ccocoevveviveieenenne. 70
Estudiantes visitando y compartiendo la eXperiencia. ..........ccccevvvevveveeieesnereseennens 71
Estudiantes organizando la exposicion con alimentos cosechados. ...........ccccccvenea. 72
Estudiantes con plantas mediCinales. ..........ccoveiiiieiieie s 73
Docentes en formacion y docente aCompanante. ............ccoevveveieeieeieseese e 73



13

Lista de Anexos

ANEXO 1. DIarios de CaMPO ......cuiiiieieie ittt sb e 88
Anexo 2. Matriz de Triangulacion Diarios de Campo ........ccccereererereinieneese e 94
Anexo 3. Matriz categorizacion conceptos ambientales............ccoovvvereiieniinieneneee, 96
Anexo 4. Matriz de Triangulacion entrevista de conceptos ambientales .............c......... 97
Anexo 5. Cuestionario Entrevista Docente ACOMPARaNte. ..........ccovvvverereneneneniseeeenns 99
Anexo 6.Cuestionario entrevista conceptos eStUAIANTES ..........ccovvveriererereninesiseenas 100
Anexo 7. Entrevista Docente ReSUEITA. ...........ccoviiiiiiiiiiiesee e 102

ANEXO 8. Cartilla HUBIA ESCOIAT ... . .eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt eeeeeneeeeenenenee 104



14

Introduccion

Actualmente la educacion ambiental abarca diferentes procedimientos y procesos que
buscan fomentar, asimilar y crear conciencia en todos los seres humanos, con y hacia el
ambiente, procurando dentro de sus aspiraciones que cada individuo humano, se sienta
responsable del cuidado y proteccién de su entorno, comprendiendo la importancia de adquirir y
vivificar la cultura ambiental.

La educacion ambiental debe transmitirse desde y hacia todos los aspectos de la sociedad
haciendo énfasis principalmente en las nuevas generaciones, pero también animando a que todos
sean parte del cambio, haciendo uso de diferentes herramientas que permitan llegar a todas las
comunidades para que cada persona tenga acceso a conocimiento necesario sobre la proteccion
del ambiente. Para Rengifo, Quitiaquez y Mora:

Hoy nuestra sociedad colombiana refleja la necesidad de una educacion ambiental que

persista en los conocimientos, actitudes, comportamientos y habitos frente al ambiente

orientados a conseguir que la humanidad cambie su clasica concepcion de que la
naturaleza es un elemento pasivo y complaciente, que se regenera automaticamente,
porque es un bien infinito, siempre disponible para satisfacer los caprichos del ser

humano. (2012, p, 3)

El presente proyecto se contemplé como una alternativa para fomentar la cultura
ambiental, en la Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos, del municipio de la
Unidn Narifio, con el grado 6-2, poblacion que en su mayoria pertenecen al casco urbano, donde
se evidencia la carencia de cultura ambiental en las diferentes actividades que a diario se realizan,

su ubicacion ha dificultado que puedan tener acceso a procesos ambientales en su cotidianidad,
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esto ha ocasionado la falta de participacion e interés por el cuidado ambiental y la importancia de
su aplicacién en su diario vivir.

El objetivo general de la investigacion se enfoco en analizar la huerta escolar como estrategia
pedagogica para fomentar la cultura ambiental en los estudiantes participantes y los objetivos
especificos fueron, describir los comportamientos frente al cuidado ambiental, el disefio e
implementacion de la huerta escolar y determinar sus aportes en el fomento de la cultura
ambiental.

La metodologia, estd enmarcada por el paradigma cualitativo, dado que, se busco
comprender un fenémeno social desde la realidad del participante, para crear soluciones acordes
a esta; con un enfoque critico social, donde el investigador se integra con el fin de conocer y
trasformar realidades sociales positivamente; y de tipo investigacion accion, por posibilitar la
comprension y modificacion de la realidad social dentro del proceso de investigacion mediante la
aplicacion de las estrategias creadas con este fin.

En la ejecucion se realizo la descripcion de los comportamientos de los participantes
frente al cuidado ambiental, que desde su analisis, se establecieron como base del disefio y
aplicacion de la huerta, llevado a la practica mediante las sesiones planteadas, que desde la
experiencia permitieron concluir el uso de la huerta de forma positiva, al motivar la adquisicion
de conocimientos, saberes y actitudes que les faciliten comprender mas real e intimamente la
dimensién ambiental, sus componentes, factores e interacciones que la constituyen, accion que se
anhela se aplique en el transcurso de sus vidas, de su profesion independientemente del area del
saber en el que se capaciten, en el entendimiento de reconocer al ser humano como parte
imprescindible de los elementos que conforman el ambiente y su obligacion frente al cuidado

ambiental.
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Considerando la eficacia de la huerta escolar como una estrategia pedagdgica, se
recomienda continuar con su aplicacion para fomentar la cultura ambiental y promover la
educacion ambiental dentro de la institucion, los estudiantes vivenciaron y adquirieron
conocimiento sobre el ambiente desde la realidad y la préactica, constatando asi a lo planteado por
Novo (1996) “la educacion ambiental no debe verse ni como una asignatura, ni como un conjunto
de actividades, sino como un acercamiento globalizador e integrador de la realidad”. La huerta
posibilito a los estudiantes entender la importancia de la conservacion del ambiente, a partir de un
proceso de aprendizaje significativo, que surgi6 de la comprension y analisis de la problematica

ambiental desde un entorno real.
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1 Planteamiento del problema

Que cada ser humano adquiera una cultura ambiental durante su vida, es un ideal que
aliviaria al planeta. Educar frente al ambiente se ha convertido en un tema de relevancia mundial,
que surge por la presion causada a consecuencia del deterioro ambiental, para Murillo:

A través del tiempo ha dominado una serie de paradigmas tradicionales que se encuentran

arraigados en la cultura de los pueblos. Estos han sido determinantes en la concepcion de

la naturaleza y el ambiente, y, a su vez, son causa del deterioro. Estos paradigmas
determinan los valores, las creencias, las actitudes y los comportamientos ambientales.

Debido a esto es necesario cambiar la concepcion el acercamiento a la realidad que tienen

los individuos. Se debe enfocar la educacion ambiental de acuerdo con las caracteristicas

propias de la comunidad y se hace importante desarrollar estudios en los cuales se
determinen estas variables o dimensiones, si se quiere avanzar en la consolidacion de la
cultura ambiental favorable con el medio ambiente y, por ende, progresar en la busqueda

de la sostenibilidad. (2013, p, 101)

Las temaéticas de educacion ambiental estan incluidas dentro del plan de educacion de las
instituciones educativas, sin embargo, en algunos casos se resta importancia o es muy poco el
tiempo que se dedica en su explicacion, comprension y aplicacion, ocasionando que los procesos
de ensefianza-aprendizaje en educacién ambiental sean escasos en cuanto a su asimilacion,
proyeccion y en muchas oportunidades no se consigue éxito deseado, dentro del contexto
educativo.

Lo que sumado a la falta de cultura ambiental, ha originado el poco interés por el cuidado

ambiental, en el municipio de la Union Narifio, en la Institucion Educativa Escuela Normal San
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Carlos, mediante las practicas pedagogicas realizadas fue posible evidenciar que existe un
desentendimiento frente al cuidado ambiental por parte de sus estudiantes. Esto se ve reflejado en
sus comportamientos, y poco sentido de pertenencia por su hogar natural, la proteccion y cuidado
del ambiente, demostrando que solamente realizan practicas responsables, y amigables, cuando
son reglamentados por sus docentes o cuando de esto depende su calificacion, por ejemplo la
falta de cultura ambiental se evidencia principalmente con la mala utilizacion y el maltrato de las
zonas verdes, también en el mal uso de zonas de acopio de residuos solidos, organicos y otros
resultantes de los alimentos que los estudiantes consumen en horas de descanso y otras
actividades.

Con frecuencia en los bafios se encuentra las llaves mal cerradas provocando fugaz, sus
acciones son consecuencia principalmente de la falta de cultura dentro de los hogares y en
general las que se observan en el municipio.

Es asi como se plantea la necesidad de disefiar y aplicar la huerta escolar como estrategia
pedagdgica, donde a partir de la practica de los distintos procesos requeridos sea posible
contribuir al fomento de una cultura ambiental, entre los estudiantes del grado sexto dos de la
institucion. Finalmente como resultado, surge la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Cémo la huerta escolar como estrategia pedagdgica contribuye al fomento de una
cultura ambiental en los estudiantes del grado sexto dos de la Institucion Educativa Escuela

Normal Superior San Carlos?
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1.1 Justificacion

Fomentar un cambio en la forma en la que el hombre ve y asimila el ambiente en el que
se desarrolla, es una obligacion, es una deuda adquirida como sociedad responsable del deterioro
causado, buscar en lo intrinseco de la esencia humana una conexion con el ambiente, que lo haga
sentir como parte esencial de este, es en realidad lo que se anhela con la educacién ambiental,
establecer un modo de conducta, una cultura ambiental que encamine al ser humano por la senda
de la conservacion y el amor por su hogar natural. Para Murillo:

El problema del progresivo deterioro ambiental y social se ha atribuido a ciertas creencias

o formas de ver el mundo que establecen, en gran parte, los valores y las actitudes con

respecto al medio ambiente y a los otros seres humanos que generaran determinados

comportamientos o conductas ecologicas. Todo esto en conjunto determina la cultura

ambiental que identifica a los pueblos. (2013, p, 95)

Es importante trabajar con el ambiente y permitir que nuevas opciones surjan, que
faciliten comprender y reducir, desde distintos ambitos, el dafio en nuestro entorno. Es asi como
la huerta escolar, se convierte en un recurso preciso, promoviendo un acercamiento real, frente a
la fragilidad de la vida, desde dentro de una institucion, lo que conlleva a que mediante la
articulacion y el aprovechamiento de los distintos procesos dados dentro de su creacion y
cuidado, sea posible educar en pro del ambiente y fomentar una cultura ambiental gestada desde
la experiencia. A través de la educacion y la aplicacion de estrategias como la huerta escolar para
fomenta la cultura ambiental, Navarro & Ramirez consideran que:

Se pretende que haya una conducta responsable, no solo por medio de la adquisicién de

conocimientos sobre el ambiente, sino a su vez por medio de estrategias para actuar sobre

el medio y para el medio, es decir, comprender la importancia [...] y a su vez poder

resolver la problematica. (2006, p, 5)
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Es entonces, cuando la huerta se convierte en una estrategia pedagdgica util, porque
funciona como un laboratorio vivo, donde los estudiantes pueden experimentar desde el medio,
sobre el medio y para el medio, adquiriendo conocimiento de forma significativa. (Garcia, 2009,
p.27).

Con este fin y teniendo en cuenta la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas
que faciliten procesos que fomenten la cultura ambiental en el grado sexto dos de la I.E.Escuela
Normal Superior San Carlos, se realiz6 la huerta escolar. Que en la préctica permite desarrollar
habilidades, destrezas, creatividad, conciencia, y facilita la comprension de diferentes procesos,
fomenta la conservacion y cuidado con las diferentes actividades, consolidando en la institucion
una nueva estrategia que le permita constituirse dentro de la educacion ambiental, al establecer la
huerta dentro de los esfuerzos por educar desde y para el ambiente. Para Ripoll (1998), “trabajar
la educacion ambiental en las escuelas deberia ser algo mas profundo que realizar salidas
esporadicas por algin tema ecologico, participar en el dia del arbol, visitar granjas-escuelas, o
concienciar a base de videos” , es por eso que los estudiantes aprendieron de primera mano y
desde la préactica.

1.2 Obijetivos
1.2.1 Objetivo general.

Analizar la huerta escolar como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental en
los estudiantes del grado sexto dos de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior San
Carlos.

1.2.2 Objetivos especificos.
e Describir los comportamientos de los estudiantes del grado sexto dos de la Institucion

Educativa Escuela Normal Superior San Carlos sobre el cuidado ambiental.
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Disefiar la huerta escolar como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental en
los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior San
Carlos.

Implementar la huerta escolar como estrategia pedagogica para fomentar la cultura ambiental
en los estudiantes del grado sexto de la Institucién Educativa Escuela Normal Superior San
Carlos.

Determinar cuales son los aportes de la huerta escolar como estrategia pedagdgica para el
fomento de la cultura ambiental en los estudiantes del grado sexto dos de la Institucion

Educativa Escuela Normal Superior San Carlos.
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2 Marco Referencial

2.1 Antecedentes

Con el fin, de aportar a los procesos de aprendizaje, con nuevas expectativas e innovacion
en la busqueda de posibles soluciones, se trabajaran los antecedentes investigativos relacionados
con, la utilizacién de la huerta escolar con distintos prop6sitos relacionados con el ambiente, la
ensefianza aprendizaje de la biologia y su utilizacién como estrategia pedagdgica.

A nivel Internacional, en Puerto Rico se encontr6 la investigacion titulada, “el huerto
escolar como herramienta pedagdgica en la educacion ambiental”, desarrollada por Garcia (2009)
en la Universidad San Juan, cuya metodologia se basé en métodos de estudio cualitativo,
consistio en desarrollar y utilizar el huerto escolar como una herramienta pedagdgica tanto en el
curriculo regular como dentro del contexto de la Educacion Ambiental, involucrando a la
comunidad escolar en la construccion del huerto, aspecto que permitié concluir el efecto positivo
buscado, donde se recomienda su implementacion continua y la necesidad de capacitar frente al
adecuado uso de esta estrategia pedagdgica.

Desde Navarra- Espafia, el docente Jiménez (2015), propone el proyecto “huerto escolar
en la Instituto de Educacion Secundaria IES Ega”, siguio la metodologia pragmatica,
constituyendo su aplicacion como una herramienta multidisciplinar que permite abordar
contenidos de educacion medioambiental, desarrollar el trabajo en grupo, asi como el
conocimiento del trabajo en el campo y la concienciacion ecoldgica tan necesaria en nuestros
dias. Como resultado positivo se concluye que el proyecto brinda el desarrollo integrado de los
alumnos, al ser otra forma de aprender.

En Perd, Obispo (2017), de la Universidad Cesar Vallejo, presenta la investigacion
titulada “Programa huerto escolar en la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion

Educativa Republica de Bolivia, Villa El Salvador-2017”, donde se determin6 como objetivo



23

general el efecto del programa huerto escolar en el desarrollo de la conciencia ambiental, bajo la
metodologia de investigacion de tipo aplicada, con disefio casi-experimental, que concluye que la
aplicacion del programa huerto escolar tiene efectos significativos en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes, al mejorar los niveles de la dimension cognitiva, afectiva
y conativa de conciencia ambiental, bases que son de utilidad para establecer la huerta escolar
como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental en este proyecto.

A Nivel Nacional, Palacios, Amud, & Pérez (2016), de la Universidad Pontificia
Bolivariana, de Medellin, desarrollaron la investigacion denominada, “Implementacion de
huertas escolares como estrategia de ensefianza-aprendizaje de la biologia de grado sexto en la
Institucion Educativa Agricola de Uraba del municipio de Chigorodé y de grado séptimo de la
Institucion Educativa Rural Zapata, de Necocli”, desde la investigacion accion con el fin de
realizar una continua revision de la practica pedagdgica, invitando a su analisis y reflexion para
dar su correspondiente retroalimentacion. Trasladaron los lineamientos curriculares a la huerta
escolar convirtiéndola en una estrategia de ensefianza y aprendizaje, que les permitié concluir que
es posible aprender desde la aplicacion, contribuyendo y fortaleciendo la participacion
estudiantil, mejorando su rendimiento académico. Esta investigacion aporta claridad frente a la
transformacion de los lineamientos curriculares del MEN, a una realidad mas cercana y eficaz,
donde la huerta apunta a resultados positivos.

A Nivel Regional se encontrd las siguientes investigaciones, la primera realizada por
Martinez, Paz y Timaran (2014), titulada “la huerta escolar como estrategia didactica para el
desarrollo de las competencias de las ciencias naturales en el proceso de ensefianza-aprendizaje”
de la Universidad de Narifio, donde establecen la huerta escolar como una herramienta para
construir aprendizajes significativos, mediante la exploracidn del entorno considerandolo el

mejor laboratorio en el que los estudiantes son capaces de observar, analizar, descubrir,
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experimentar e investigar frente a los fendmenos y seres de la naturaleza, utilizindola desde todos
sus &mbitos recurriendo a las competencias que son base primordial para desarrollar un plan de
clase que conlleve a un aprendizaje significativo. Investigacion cualitativa, con enfoque critico
social, tipo de investigacion accidn participacion. Concluyendo la huerta escolar como el nuevo
escenario donde el docente pone en practica nuevas estrategias pedagdgicas contribuyendo a
romper el paradigma tradicional.

Situacion que lleva a la reflexion de recurrir a nuevas estrategias y establece para esta
investigacion la huerta como la herramienta adecuada por ser un laboratorio vivo donde sea

posible fomentar la cultura ambiental desde y para la practica.

En segundo lugar, se encuentra la investigacion titulada “Aplicacion de estrategias ludico
pedagdgicas para generar una cultura ambiental en el area de ciencias naturales en los estudiantes
de grado tercero, de la institucion educativa municipal nuestra sefiora de Guadalupe”, realizada
por Legarda & Gomez (2013), de la Universidad de Narifio, bajo el paradigma cualitativo y de
tipo investigacion accion con el fin de solucionar problemas y mejorar la calidad del grupo,
plasmando en su “Revista Eco actitudes” la dinamica y los distintos encuentros pedagogicos que
permitieron concluir la ludica como espacio para acceder al aprendizaje, impulsando un cambio
cultural en el comportamiento y actitudes para una formacion ambiental. El resultado de la
investigacion fortalece el uso de nuevas estrategias pedagdgicas como el camino para fortalecer
el lazo ambiental y fomentar cultura ambiental.

Por ultimo se encontrd la investigacion de Buchely, Caicedo, Egas y Parra (2014) titulada
“Dejando Huella” propuesta didactica para el fomento de una cultura ambiental, investigacion de
tipo cualitativa, cuyo objetivo principal se centré en fomentar la cultura ambiental a través de la

propuesta didactica “Dejando Huella”, que surge de las necesidades encontradas en la institucion
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frente al cuidado y preservacion del medio ambiente. Durante el proceso contextualizaron el
quehacer escolar a la realidad del estudiante a partir de la experiencia y concluyen en la
necesidad de crear espacios donde los alumnos fomenten el aprendizaje de conocimientos valor y
habitos en busca de un cambio de actitud, en este caso frente al medio ambiente.

Realmente la innovacion en la forma de ensefiar demuestra que es posible obtener mejores
resultados, que es necesario tener en cuenta el contexto educativo y que a partir de ahi se puede
cambiar una realidad, es asi como se considera la huerta escolar como una estrategia pedagogica

ideal para fomentar la cultura ambiental.

2.2 Marco Teorico Conceptual

Como una necesidad actual en las instituciones educativas se debe incluir la ensefianza de
la educacion ambiental para pretender que el estudiante tome conciencia y sea capaz de reflejar
su cultura ambiental ante la sociedad, como instituciones formadoras se deben establecer
mecanismos y estrategias pedagogicas que sean parte activa y efectiva de la capacitacion en
busca de las metas propuestas.

Esta investigacion esta soportada en los conceptos y teorias propuestas frente al uso de
estrategias pedagdgicas aplicadas en el proceso de ensefianza aprendizaje mediante el uso de la
huerta escolar para el fomento de la cultura ambiental.

2.2.1 Ambiente.

Es un término con variables en su significado, se encuentra determinado por el

pensamiento y contexto del autor. Contemplaremos conceptos afines a esta investigacion donde

ambiente y medio ambiente son expresiones aceptables. Segun Otero:
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El termino “Medio Ambiente” es, en realidad, una redundancia, pero es el que mayor
aceptacion ha tenido en la lengua espafiola. En realidad es una particular traduccion de los
terminos “environment "de la lengua inglesa y “environnement”, francesa.

Es de utilidad reconocer un modelo teorico del funcionamiento del medio
ambiente entendiendo por tal al sistemas complejo constituido por dos subsistemas que
tienen su propia complegidad y dinamica, y que interactuan entre si con mayor 0 menor
intensidad y complejidad en forma permanente. Nos referimos al “subsistema Natural o
Bio-fisico”, denominado tambien ambiente natural 0 naturaleza que es el producto de la
creacion/evolucion y por otro lado el “subsitema Humano o Socio-cultural” denominado
ambiente social o artificial. Se suelen utilizar como sinonimos de ambos, los terminos
biosfera y sociosfera, respectivamente. [...] El principal inconveniente es que ambos
aparecen separados entre si. da asi la sensacion de que funcionan en forma independiente
el uno del otro, cosa que no es real. Desde el sistema social se podria considerar tambien
que el natural es fundamentamente proveedor de recursos, mientras que, inversamente,
desde el sistema natural, el social podria considerarse como una alteracion del ecosistema.
(2001, p, 25)

De esta manera se comprende que ambiente es la interaccion dada entre los factores
bioticos y abioticos del entorno natural del planeta tierra. En La Conferencia de las Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente en Estocolmo (1972) establece que el “Medio ambiente es el
conjunto de componentes fisicos, quimicos, bioldgicos y sociales capaces de causar efectos
directos o indirectos, en un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades humanas”.
Comprende asi el medio donde se desarrolla la vida, las condiciones en las que se desenvuelve y
de qué modo las actividades humanas lo modifican. Reboratti, describe ambiente dentro del

siguiente escenario:
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La idea de “ambiente” proviene de la ecologia, una ciencia desarrollada en este siglo

como un desprendimiento de la biologia y que estudia las relaciones entre los seres vivos

y su entorno, conjunto al que le da el nombre justamente de “ambiente”. (2000, p, 9)

Es asi como la interaccion que da origen al ambiente, es la base del funcionamiento de la
vida. Dentro de una normal confusion, continuamente cuando se habla de ambiente, se relaciona
Unicamente con el término naturaleza, frente a ello Reboratti brinda la siguiente reflexion:

Pero antes que la palabra ambiente comenzara a utilizarse en forma muchas veces

demasiado amplia, era comdn utilizar otro término que aparenta ser similar o por lo

menos que se refiere, algo vagamente, a lo mismo: naturaleza...Pero ¢significan
realmente lo mismo? Para algunos autores, ambos términos se refieren a “.Todos los
elementos y procesos de la Tierra fuera de la especie humana...” y la diferencia entre uno

y otro es que el ambiente incluye los elementos que fueron alterados por el hombre,

mientras que los que conforman la naturaleza no lo han sido, “La naturaleza es lo que

precede a la actividad humana”. (2000, p, 9)

Para comprender el concepto y la importancia del ambiente, es necesario vivenciar sus
procesos, actividad realizable teniendo en cuenta que como seres humanos somos parte activa de
él, donde es posible recurrir a la reflexion y el analisis de los distintos sucesos de los que somos
participes, debido a la interaccidn de los elementos que dan origen al ambiente.

2.2.2 Cultura ambiental.

La cultura ambiental es la manera como los seres humanos se relacionan con el medio

ambiente, para ello el estilo, costumbres y condiciones de vida de una sociedad se reflejan en el

estado de conservacion de su medio. Para fomentar una cultura ambiental, es importante
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establecer nuevas conductas de interaccion constante con el medio para y por la conservacion

ambiental. (Miranda, 2013)

El deterioro ambiental esta estrechamente ligado a la cultura social, a las creencias y a la
forma de ver el mundo, donde se han perdido principalmente, actitudes y valores con respecto al
cuidado del medio ambiente, siendo el resultado de la falta de cultura ambiental. Segiin Martinez
y Ramos:

En el contexto actual (mundial), el desarrollo de una cultura ambiental supone un cambio

de concepcion del hombre sobre si mismo y sobre su lugar en el mundo, y

consecuentemente de su lugar respecto con los otros hombres, con la sociedad y con la

naturaleza. Debe apropiarse del conocimiento de una realidad compleja, aprender a

interaccionar con ella de otro modo, pero sobre todo debe reorientar sus fines, sin

abandonarlos. Considerar al hombre como individuo, especie y miembro de grupos
sociales, lo incorpora al mundo desde &mbitos mdaltiples. Es a través de la Educacion que
el hombre interioriza la cultura; el hombre, en tanto sujeto educable, es capaz de construir

y producir conocimientos, de desarrollar su capacidad y formar y reorientar sus valores, lo

que hace posible que modifique sus fines a traves de su actividad, pudiendo contribuir

como sujeto individual a la transformacion de la realidad. (2003, p.1)

Es precisamente por medio de la experiencia que otorga la creacién de la huerta escolar es
como se educa desde y para la realidad, donde se le posibilita al estudiante apropiarse del
conocimiento con el objetivo de modificar su pensamiento y enfocarlo a fortalecer su cultura

ambiental.
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2.2.3 Huertaescolar.
Extensién de tierra que es designada para la siembra y produccién de vegetales y hortalizas
dentro de una institucion, con finalidades educativas. Segun la Organizacion de las Naciones

Unidas para la Agricultura y la Alimentacién-FAO:

Los huertos escolares son zonas cultivadas en torno a las escuelas o cerca de ellas, que al
menos en parte estan bajo el cuidado de los alumnos. Suelen producir hortalizas y frutas;
[...] La existencia de los huertos escolares obedece a diversas razones. Algunas que estan
adquiriendo importancia en todas las partes del mundo son la promocién de una buena
alimentacidn, la educacién nutricional y el fomento de técnicas de subsistencia, junto con
la posibilidad de ampliar de diversas maneras este aprendizaje mas alla de la propia
escuela. Es posible que este enfoque principalmente educativo pueda contribuir a largo

plazo a la salud y la seguridad alimentaria nacional. (2010)

Facilitar la interaccion de los alumnos con la produccion de la huerta, permite mas que
conocer como se realiza un cultivo en pequefia escala, apropiarnos del contexto del desarrollo de
dicha actividad, desde la transversalidad que nos brinda multiplicidad de posibilidades formativas
y enriquecedoras, articulando los saberes y estudios de diferentes &mbitos en los procesos de
aprendizaje, proporcionando una conexion entre lo pedagégico, lo formativo y la aplicacién a

futuro.

2.2.4 Lahuerta escolar se convierte en estrategia pedagogica para la cultura ambiental.
Como estrategia pedagdgica se establece la huerta escolar, con el fin de crear armonia con el
ambiente, donde el estudiante sea capaz de relacionar los contenidos tematicos sobre el ambiente

directamente desde la practica donde la experiencia de crear, proteger y producir en la huerta
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escolar pueda mejorar su percepcion sobre el cuidado ambiental, segin Organizacion de las

Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién-FAO:

El respeto por el entorno comienza en el hogar, y también en la escuela. El recinto escolar
contiene elementos del medio ambiente natural, el medio construido y el entorno social
[...]. La concienciacion de los nifios sobre estos entornos y de manera en que aprendan a

tratarlos les ayudard a convertirse en adultos responsables. (2009, p.7)

La creacion, cuidado y proteccion de la huerta escolar, es un espacio especial en el que es
posible vivenciar procesos bioldgicos que representan de forma cercana los problemas
ambientales actuales, convirtiéndose en un escenario practico para la construccion de
conocimiento significativo que sea capaz de modificar pensamientos y acciones de los

estudiantes cumpliendo el objetivo de fomentar una cultura ambiental.

La huerta escolar como estrategia pedagdgica, es una herramienta para efectuar un
aprendizaje desde y para la practica, ““ Se ha puesto de manifiesto que las actividades horticolas
mejoran la actitud de los nifios hacia el medio ambiente natural, en particular cuando se utilizan

enfoques organicos que generan un conocimiento practico del medio ambiente y sus ecosistemas’

(FAO, 2010, p.9)

Cuando se crean aprendizajes desde la practica estos se convierten en conocimientos que
se afianzan més profundos por ser el resultado de experiencias que marcan, por ser consecuencia
de enfrentar una realidad tan cercana.

2.2.5 Estrategias Pedagdgicas.
Comprendidas como todo ejercicio que realiza un docente en busca del aprendizaje y

formacion de los estudiantes. Para la Universidad Santo Tomas:
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Es la forma o manera como se ofrecen los contenidos para asegurar el logro de los
propositos establecidos. Ella obedece a una légica psicoldgica, en cuanto a la manera como
aprenden los estudiantes, y a una lIdgica préctica, en relacion con la forma como se organizan los
estudiantes para el aprendizaje, como se disponen los muebles, los recursos y los espacios, para
responder con las caracteristicas, motivaciones, estilos y ritmos de los estudiantes. [...] deben
aplicarse teniendo en cuenta siempre una intencionalidad pedagogica.

Intencionalidades que siempre estan guiadas para brindarles a los estudiantes un
aprendizaje y formacion adecuada para enfrentarse a los desafios educativos, laborales y sociales
a los que se enfrentara.

Con la intencion de promover el aprendizaje significativo en los estudiantes, se ha tomado
el constructivismo desde la mirada de Piaget teniendo en cuenta los procesos de asimilacion y
acomodacion, que para Piaget (1981) “Desde el punto de vista bioldgico la asimilacion es la
integracion de elementos exteriores a estructuras en evolucion o ya acabadas de un organismo”
en este caso se refiere a estimulos y expresa que “Un sujeto esta sensibilizado a un estimulo y es
capaz de darle una respuesta, damos por hecho que ya posee un esquema o una estructura a la que
el estimulo es asimilado”. Enfatiza en que la asimilacién por si misma no es capaz de modificar
las estructuras y producir nuevo conocimiento, es ahi donde entra la acomodacion, “la propia
asimilacion biologica nunca esta presente sin su contrapartida la acomodacion, [...] llamaremos
acomodacion a cualquier modificacion de un esquema asimilador o de una estructura”, que para
este caso corresponderia al origen de un nuevo conocimiento originado por el equilibrio entre los
procesos anteriores.

Para hacer énfasis en la teoria de Piaget, en el disefio y aplicacion de la huerta realiza los
procesos de asimilacion y acomodacion, donde el primero permite a los estudiantes interiorizar

un acontecimiento y relacionarlo con sus conocimientos previos, y con el segundo proceso se
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pretende modificar dichos conocimientos previos, perfeccionar su entendimiento con la
recopilacion de mas datos, y de esta manera generar conocimiento mediante el equilibrio de lo
que sucede y lo que interpreta el estudiante siendo el capaz de encontrarle una légica.
2.2.6 Estrategias pedagogicas para la Educacion Ambiental.

Al tratarse de Educacion Ambiental las instituciones educativas permanecen en la
busqueda continua de enfrentar la realidad con estrategias que permitan procesos de aprendizaje

exitosos. Para Rengifo, Quitiaquez y Mora:

La educacion ambiental ha utilizado los diferentes modelos pedagdgicos para su
permanente desarrollo. El aprender sobre el ambiente, aprender en el ambiente y aprender
para el ambiente se insertan en el proceso historico de la educacion y hoy en dia se
canaliza como una educacion para el desarrollo sostenible a través de temas como calidad
de vida, naturaleza y sociedad, educacion y sostenibilidad, entre otros, tomando la
educacion como el eje de la accion para el desarrollo sostenible. (2012, p, 5)
Las estrategias pedagdgicas como procedimientos de ensefianza utilizadas para cumplir
los objetivos de un aprendizaje significativo son esenciales para crear espacios de formacion

ambiental dentro del contexto educativo. (Diaz y Hernandez, 2004)

Es desde la cotidianidad que de forma estratégica se establece una armonia con el
ambiente, donde la realidad se traduce en acciones que afianzan el aprendizaje significativo al

convertirlo en experiencias. Para Rengifo, Quitiaquez y Mora (2012):

La educacion ambiental es un saber-hacer, un saber en accion, que reflexiona la relacion
docente, estudiante y participante, la ensefianza, el aprendizaje, las didécticas, el entorno

social cultural-ambiental, las estrategias educativas. Responde a la pregunta ;como
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educar? Lo cual se encuentra en un proceso de evolucion, expansion, profundizacion e
innovacion en diversos ambitos en el entorno local, en el trabajo comunitario, en el

trabajo en equipo y en la solucion a problemas ambientales.

El como educar es tal vez la razon por la cual las estrategias pedagdgicas obedecen a los
esfuerzos méas profundos por transformar la realidad, en la basqueda de mejorar y cambiar las

problematicas actuales y futuras.

La educacion ambiental deberia tomar en cuenta el medio natural y artificial en su
totalidad: ecoldgico, politico, tecnoldgico, social, legislativo, cultural y estético; deberia ser un
proceso continuo y permanente en la escuela y fuera de ella; deberia tener un enfoque
interdisciplinario; deberia hacer hincapié en una participacion activa en la prevencion y solucion
de los problemas ambientales desde un punto de vista mundial, teniendo en cuenta las diferencias
regionales; deberia concentrarse en cuestiones ambientales actuales y futuras; deberia considerar
desarrollo y crecimiento en una perspectiva ambiental; la educacion deberia fomentar el valor y
la necesidad de la cooperacion local, nacional e internacional en la resolucion de los problemas

ambientales.

2.2.7 Cuidado ambiental.

Son las acciones que los seres humanos realizan con el fin de cuidar, proteger y conservar
el ambiente, es un tema que ha tomado importancia a raiz del dafio ambiental al que
mundialmente nos enfrentamos, a consecuencia de la explotacion desconsiderada, Navarro, &
Garrido (2006), determina que “nuestras actitudes y comportamientos han convertido al medio
s6lo en un objeto permanente de conquista”. Promover Yy educar frente al cuidado ambiental debe
considerarse como una herramienta a la que los seres humanos debemos tener acceso desde la

infancia, con el fin de generar un cambio significativo. Para Navarro, & Garrido:



34

Los cambios de comportamiento respecto al medio natural, no se produciran realmente
hasta que la mayoria de los miembros de una sociedad, no hayan asimilado la nueva
concepcion y los valores positivos respecto al ambiente, para concebir una manera
diferente de vivir. Es necesario un cambio en las conductas de los individuos, que el
habitante de cada region llegue a sentirse ciudadano responsable respecto al medio natural
y sociocultural que le rodea. EI cambio hacia el paradigma de la ecologia profunda resulta
ahora crucial para nuestro bienestar, una nueva vision del mundo y un nuevo modo de
pensamiento, junto con un cambio profundo de valores. (2006, p, 2)
La clave de este proceso ambiental es precisamente generar valores ambientales, y es en
la educacién donde es posible lograrlo, y atin con mayor acierto es aprovechar al ser en
formacion que se encuentra en edades tempranas para modificar pensamientos y acciones
enfocadas en el cuidado ambiente.
2.2.8 Comportamientos ambientales
Son las pequefias acciones que un ser humano hace en pro del ambiente para Maza (2013)
“El comportamiento ambiental responsable es aquel comportamiento humano que
conscientemente busca proteger, preservar y/o minimizar los impactos negativos sobre el medio
ambiente”.
2.3 Marco Legal
El presente trabajo de investigacion es basado en los siguientes lineamientos legales que

rigen la educacion ambiental en el &mbito tanto nacional como internacional
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2.3.1 Conferencia de las naciones unidas sobre el medio ambiente humano, 16 de junio de
1972.

Realizada en Estocolmo evento que convirtié el ambiente en un tema de relevancia
internacional. En su articulo 2, expresa que “la proteccion y mejoramiento del medio ambiente
humano es una cuestién fundamental que afecta al bienestar de los pueblos y al desarrollo
econdmico del mundo entero, un deseo urgente de los pueblos de todo el mundo y un deber de

todos los gobiernos.”

2.3.2 Cumbre de la tierra, Rio de Janeiro en Brasil del 3 al 14 de junio de 1992.

En sus principios 7 y 10, reitera el deber de los estados de conservar, proteger y
restablecer la salud y la integridad de los ecosistemas de la tierra, como participes de su
degradacion. Donde se invita a hacer participe a la ciudadania garantizando el acceso adecuado a
la informacién y fomentar la sensibilizacion para el cuidado del ambiente.

La huerta escolar como estrategia pedagdgica es el acceso a la informacidn que fomenta

la cultura ambiental desde la participacion y la experiencia.

2.3.3 Constitucion Politica de Colombia de 1991.

Articulo 8. Es obligacion del Estado y las personas proteger las riquezas culturales y
naturales de la nacion. La huerta escolar fomenta una cultura ambiental que promueva el cuidado
y proteccion de la riqueza natural que posee el pais.

Articulo 79. Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. [...] Es
deber del Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de especial
importancia ecoldgica y fomentar la educacién para el logro de estos fines.

Cuando se establece la educacion ambiental como un deber del estado posibilita la

creacion de espacios de aprendizaje practico como el de la huerta escolar.
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2.3.4 Ley 99 de 1993, Articulo 2°.

[...] Créase el ministerio del medio ambiente [...] encargado de impulsar una relacion de
respeto y armonia del hombre con la naturaleza y de definir, en los términos de la presente ley,
las politicas y regulaciones a las que se sujetaran la recuperacién, conservacion, proteccion,
ordenamiento, manejo, uso y aprovechamiento de los recursos naturales renovables y el medio
ambiente de la Nacion a fin de asegurar el desarrollo sostenible.

Su creacién impulsa la conservacion del medio ambiente, donde desde las instituciones
educativas es posible contribuir con la busqueda del respeto y armonia con la naturaleza desde

procesos educativos.

2.3.5 Ley 115 de 1994, Articulo 5.

Fines de la educacion: La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccion
y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso racional de los recursos
naturales, de la prevencidn de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y de la
defensa del patrimonio cultural de la nacion.

El fomentar la cultura ambiental con la huerta escolar cumple este fin de la educacion al

convertirla en un proceso educativo desde la practica y para la practica.

2.3.6 Decreto 1743 De 1994, Capitulo I. Del proyecto ambiental escolar, Articulo 1o.
Institucionalizacion. Todos los establecimientos de educacion formal del pais [...]

incluiran dentro de sus proyectos educativos institucionales, proyectos ambientales, escolares en

el marco de diagnosticos ambientales, locales, regionales y/o nacionales, con miras a coadyuvar a

la resolucion de problemas ambientales especificos.



Fomentar la cultura ambiental dentro de la institucién contribuye y responde a la
necesidad de instaurar proyectos ambientales dentro de las instituciones educativas para

beneficio del ambiente.
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2.3.7 Estandares bésicos curriculares de ciencias naturales grado sexto y séptimo, Ministerio

de Educacion Nacional.

Buscan promover en los estudiantes conocimientos propios de ciencias, el desarrollo de
habilidades para trabajar como cientifico natural y social, fomentando el desarrollo de actitudes
personales y sociales. Ministerio de Educacion Nacional. (2016):

*Explico la estructura de la célula y las funciones basicas de sus componentes.

* Verifico y explico los procesos de 6smosis y difusion.

» Clasifico membranas de los seres vivos de acuerdo con su permeabilidad frente a diversas
sustancias.

» Clasifico organismos en grupos taxondmicos de acuerdo con las caracteristicas de sus células.
» Comparo sistemas de division celular y argumento su importancia en la generacion de nuevos
organismos y tejidos.

* Explico las funciones de los seres vivos a partir de las relaciones entre diferentes sistemas de
drganos.

» Comparo mecanismos de obtencion de energia en los seres vivos.

* Reconozco en diversos grupos taxondmicos la presencia de las mismas moléculas organicas.
* Explico el origen del universo y de la vida a partir de varias teorias.

» Caracterizo ecosistemas y analizo el equilibrio dindmico entre sus poblaciones.

* Propongo explicaciones sobre la diversidad bioldgica teniendo en cuenta el movimiento de

placas tectdnicas y las caracteristicas climaticas.
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* Establezco las adaptaciones de algunos seres vivos en ecosistemas de Colombia.

» Formulo hipdtesis sobre las causas de extincion de un grupo taxonéomico.

» Justifico la importancia del agua en el sostenimiento de la vida.

* Describo y relaciono los ciclos del agua, de algunos elementos y de la energia en los
ecosistemas.

* Explico la funcion del suelo como deposito de nutrientes.

La huerta escolar posibilita la oportunidad de motivar y fomentar el espiritu investigativo
dentro de la institucién, promoviendo en los estudiantes la formulacién de preguntas e hipotesis
que les permitan llegar al conocimiento descubriendo el que, donde y para que por medio del
desarrollo de las tematicas del area a través de los distintos procesos vividos en la construccion

de la huerta.

2.3.8 Lineamientos curriculares de ciencias naturales y educacién ambiental.

El sentido del area de ciencias naturales y educacion ambiental en el Mundo de la Vida.
Es precisamente el de ofrecerle a los estudiantes colombianos la posibilidad de conocer los
procesos fisicos, quimicos y bioldgicos y su relacién con los procesos culturales, en especial
aquellos que tienen la capacidad de afectar el caracter arménico del ambiente. Este conocimiento
debe darse en el estudiante en forma tal que pueda entender los procesos evolutivos que hicieron
posible que hoy existamos como especie cultural y de apropiarse de ese acervo de conocimientos
que le permiten ejercer un control sobre su entorno, siempre acomparado por una actitud de
humildad que le haga ser consciente siempre de sus grandes limitaciones y de los peligros que un

ejercicio irresponsable de este poder sobre la naturaleza puede tener.
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Este lineamiento orienta el sentido general del proyecto, al proponer la relacion entre las
temaéticas de ciencias naturales y el ejercicio responsable del cuidado ambiental, aplicado en la
préactica mediante la huerta escolar que permita fomentar la cultura ambiental.

2.3.9 Plan de desarrollo participativo Departamental, Narifio corazon del Mundo 2016-2019

Su objetivo frente al ambiente es promover la Sostenibilidad Ambiental en el marco del
Crecimiento y la Innovacion Verde para contribuir al Desarrollo Sostenible, con un subprograma
de gobernanza y cultura ambiental.

Respondiendo a lo propuesto la huerta escolar se convierte en una estrategia para la

educacion ambiental.

2.3.10 Plan de desarrollo Municipio de la Unién Narifio.

Se orienta bajo el eje transversal del programa de gobierno del Gobernador, denominado
“somos sostenibilidad Ambiental”, fundamentado en reconocer el ambiente como un bien comun
de la humanidad, planteando objetivos como conservar los sistemas naturales con el fin de
promover y consolidar los ecosistemas.

Como comunidad es muy importante enfocar el pensamiento y actuar de los integrantes,
en la proteccién y cuidado del ambiente, donde se promueva reconocer el medio como un bien

comun y deber de todos.

2.3.11 Proyecto Educativo Institucional (PEI), Institucion Educativa Escuela Normal
Superior San Carlos.
El PEI (2009) de la institucion busca “crear conciencia ciudadana respecto al medio
ambiente para generar una relacién armoniosa entre el ser humano y la naturaleza que permita ser

agente transformador con propuestas innovadoras y pertinentes a la problematica ambiental”.
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Para crear agentes transformadores que proyecten a la comunidad soluciones, es
importante partir de la formacion a través de la experiencia, accion que busca marcar
positivamente, para ello se propone la utilizacion de la huerta escolar, espacio ideal para crear
una relacion armoniosa entre el ser humano y el ambiente para responder al lineamiento
ambiental del PEI de la institucion.

2.4 Marco Contextual
2.4.1 Municipio de la Union.

Se ubica al norte del departamento de Narifio y sur del Cauca, influenciado por la cercania
a la cordillera de los andes en este lugar se pueden encontrar una gran variedad de climas que van
desde los calidos en la veredas surcadas por rio mayo, pasando por el clima templado en el centro
del municipio hasta llegar a los frios barrios que limitan con el municipio de Cartago, su
economia estd basada principalmente en la produccion de cafeto cuyo producto, el “café” ha sido
considerado en muchos lugares como el mejor del mundo, pero sin duda lo més representativo y
de mostrar en la union es su gente trabajadora, emprendedora, alegre y con un gran don de
servicio a propios y visitantes. La Alcaldia Municipal de la Unién (2016) lo describe como el:

Municipio de Colombia ubicado al nororiente del departamento de Narifio, a 90 km de la

ciudad de Pasto Capital del Departamento. EI municipio tiene un area de 147 km2, la

zona rural se encuentra dividida en 9 corregimientos que agrupan 44 veredas y la zona
urbana se encuentra compuesta por 30 Barrios. Tiene una poblacion de 26.078 de acuerdo

al DANE 2015.
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Imagen 1. Mapa politico Municipio de la 1a Unién

Fuente: Mapa tomado del Plan de desarrollo Municipal 2015-2019 (p.15)

2.4.2 Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos.

El 11 de octubre de 1.915 inician labores la Escuela San Carlos con 310 alumnas y el
Colegio San Carlos con 50 sefioritas entre los 20 y 30 afios de edad, quienes ingresaron para
aprender a leer, escribir y actividades manuales, con la aspiracion de que se despertara en ellas la
vocacion docente y habilidades que les permitan ser posible lideresas en el futuro.

La Resolucion No. 3549 del 27 de diciembre de 1999, emanada del Ministerio de
Educacién Nacional le otorga la Acreditacion Previa con Licencia de Funcionamiento y
Aprobacién para la Expedicion de Titulos de Bachiller Académico con Profundizacién en
Educacién y Pedagogia, segun Resoluciones Departamentales No. 559 del 23 de junio de 1998 y
485 del 12 de mayo de 2000.

Frente a los principios institucionales busca ofrecer una formacion integral que generen

una serie de valores humanos y cristianos, promocionando una educacion en el amor, en el
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desarrollo de la individualidad, el reconocimiento de la diversidad y el crecimiento de las
estructuras cognitivas.

En sus politicas institucionales, establece en el PEI (2009), la importancia de “crear
conciencia ciudadana respecto al medio ambiente para generar una relacion armoniosa entre el
ser humano y la naturaleza que permita ser agente transformador con propuestas innovadoras y
pertinentes a la problematica ambiental”.

Misidn: La Escuela Normal Superior San Carlos, forma integralmente maestros y
maestras, para desempefarse en el nivel de Preescolar y Basica Primaria en y desde la diversidad,
siendo fundamentada en valores humano-cristianos, orientados desde una filosofia franciscana,
enmarcada en la propuesta pedagdgica desarrollista con enfoque humanista.

Vision: La Escuela Normal Superior San Carlos, se visiona como una Institucién
educativa reconocida regional y nacionalmente por liderar procesos pedagdgicos e investigativos,
construyendo capacidad en la atencidn a la diversidad en pro de la formacion de maestros y
maestras, con gran sensibilidad por la conservacion del medio, los valores humano-cristianos y la

innovacion.

Imagen 2: Institucion Educativa Escuela Normal superior San Carlos
Fuente: propia
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3 Metodologia

3.1 Paradigma de investigacion Cualitativo

La investigacion se realiz6 bajo el paradigma Cualitativo, su aplicaciéon determina la
eleccion de los distintos procedimientos metodoldgicos, con el fin de comprender la problemaética
presentada en los estudiantes del grado 6-2 de la Institucién Educativa Escuela Normal Superior
San Carlos y acercarlos a un cambio positivo por medio de la experiencia adquirida durante el
desarrollo de la investigacion. Para Tamayo:

La investigacion esté al servicio del hombre en toda su magnitud. La elecciéon del
problema los métodos de investigacion el uso de conocimiento cientifico y la generacion
de tecnologia, se somete radicalmente al servicio especifico de las personas afectadas en
el proceso. [...] por el cual la investigacion se extiende como proceso formativo y no
como producto sumativo. (2004, p, 58)

En este caso el paradigma cualitativo es valido porque permite que los estudiantes puedan
lograr los objetivos propuestos desde un proceso formativo, que busca fomentar una cultura

ambiental desde la implementacion de la huerta escolar.

3.2 Enfoque de investigacion Critico Social

Comprende el interés de conocer para objetar, condicionar y modificar aspectos
dominantes dentro de la sociedad, con el propdsito de propiciar un cambio siempre enfocado a la
transformacion positiva (Cifuentes, 2011). El investigador se integra e interactla directamente
con los participantes con el fin de ser parte de la accion transformadora requerida por la sociedad.
Es de importancia tener en cuenta la estructura social de la que depende la sociedad e invitarla a
una reflexion critica que evidencie los factores que deben ser modificados para el equilibrio y

correcto desarrollo social.
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La integracion con los estudiantes del grado 6-2 y la accion ejercida por parte de la
investigacion mediante la huerta escolar, posibilita analizar, reflexionar y establecer factores que
necesitan una reestructuracion para procurar como parte de una sociedad, el bien comuan, en este

caso el cuidado por el ambiente.

3.3 Tipo de Investigacion: Investigacion Accién

La finalidad de este tipo de investigacion es comprender y modificar un fenémeno social
dentro del propio proceso de investigacion, e implementar un plan de accion para mejorar o
generar un cambio. Latorre (2008) afirma:

Que la expresion investigacion-accion educativa se utiliza para describir una familia de
actividades que realiza el profesorado en sus propias aulas con fines tales como: el desarrollo
curricular, su autodesarrollo profesional, la mejora de los programas educativos, los sistemas
de planificacion o la politica de desarrollo. Estas actividades tienen en comun la identificacion
de estrategias de accion que son implementadas y mas tarde sometidas a observacion,
reflexion y cambio. Se considera como un instrumento que genera cambio social y
conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa, proporciona autonomia y da
poder a quienes la realizan. (p.23)

De esta manera actta de forma coherente con el ser de la investigacion, en la que se busca
fomentar un cambio positivo, para la transformacién de un comportamiento social. Para lograr
pertinencia en el disefio de la investigacidn accion se comprenden tres fases esenciales: observar
(identificar el problema y recolectar datos), pensar (analizar e interpretar) y actuar (resolver
problema e implementar mejoras), comprendiendo asi un proceso detallado y flexible debido a su

naturaleza cualitativa (Sampieri, 2014).
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3.4 Unidad de analisis y trabajo

La poblacién escogida son los 35 estudiantes del grado 6-2, de La Institucion Educativa
Escuela Normal Superior San Carlos, del municipio de La Unidn Narifio. Son un grupo de nifios
entre los 11 y 12 afios, que pertenecen a la zona rural y urbana del municipio, algunos son
vecinos, otros se conocen desde los primeros afios de escuela cuando entraron al jardin, y los
demas han coincidido en este salon para cursar este afio, entre ellos se percibe empatia, se llevan
muy bien, son alegres, amistosos y muestran mucha energia, que en exceso provoca momentos de
indisciplina y desorden en el aula.

Aunque pertenecen a diferentes barrios y veredas del municipio durante el proyecto, todos
mostraron las mismas tradiciones, costumbres y actitudes caracteristicas de la gente ventefia,
siempre amables, prestos y dispuestos a ayudar, a pesar de todas aquellas distracciones y
actividades que a sus edades se puedan presentar. Para ellos el proyecto fue una actividad muy
interesante, porque les brindo la oportunidad de conocer y adquirir nuevos conocimientos,
convirtiéndose en una alternativa innovadora que los alejo de la monotonia del aula y mediante
la cual realizaron de forma préctica los ejercicios relacionados directamente con la materia de
estudio, pues la estrategia de la huerta funciona como un laboratorio vivo donde se aprende
mediante el hacer y se adquieren conocimientos por medio de las experiencia directa vividas por
cada estudiante.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

Se establecen los siguientes instrumentos para recolectar la informacidn necesaria para
cumplir los objetivos de esta investigacion. Para Sampieri:

La recoleccion de datos resulta fundamental, solamente que su prop6sito no es medir

variables para llevar a cabo inferencias y analisis estadistico. Lo que se busca en un
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estudio cualitativo es obtener datos (que se convertirdn en informacion) de personas, seres

vivos, comunidades, situaciones o procesos en profundidad; en las propias “formas de

expresion” de cada uno. Al tratarse de seres humanos, los datos que interesan son

conceptos, imagenes mentales, creencias, emociones, interacciones, pensamientos,

experiencias y vivencias manifestadas en el lenguaje de los participantes, ya sea de

manera individual, grupal o colectiva. Se recolectan con la finalidad de analizarlos y

comprenderlos, y asi responder a las preguntas de investigacion y generar conocimiento.

(2014.p. 396)

A continuacion se describen las técnicas de recoleccion con su respectivo instrumento.

Tabla 1. Técnicas e instrumentos de recoleccion

Técnica

Instrumento

Observacion: Diferente de ver, desligado del
solo sentido de la vista donde todos los
sentidos deben estar atentos a los detalles,
sucesos, eventos e interacciones (Sampieri,
2014). Técnica cercana y en tiempo real donde
se observa el patron de comportamiento de los
estudiantes del grado sexto dos, que lleva a la
comprension del porqué de sus conductas y
como pueden transformarse de forma positiva

al disefiar la huerta.

Diario de campo: incluye la descripcién
detallada de lo que se observo, para Ruano
(2007) “Es el instrumento de registro de datos
del investigador de campo, donde se anotan las
observaciones (notas de campo) de forma
completa, precisa y detalla.”

Permitio recopilar la informacion de manera
detallada y ordenada durante el proceso de
observacién, que permitio crear daos y

analizarlos

Entrevista: Es una fuente de informacién que

integra a los participes de la investigacion.

Cuestionarios: Se utilizan los cuestionarios

con el fin de recolectar datos directos que
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Considerada como una entrevista mas intima,
flexible y abierta por su caracter cualitativo,
definida como una conversacion que permite
intercambiar saberes, que en conjunto
construyen cimientos significativos para
diagnosticar el tema (Sampieri 2014).

Se realiza con el fin de acercarse e interactuar
con los estudiantes participantes de la
investigacién donde por su naturaleza se
comprende como una parte integradora a los
entrevistados al entrevistador, dando datos
cercanos y reales de forma clara.

Entrevista abierta. Realizada a la docente
acompafiante, con el objetivo de interpretar su
punto de vista frente al problema de

investigacion.

permitan evaluar la efectividad obtenida
durante el desarrollo del proyecto, para
Sampieri (2014) en fendmenos sociales, tal vez
el instrumento mas utilizado para recolectar
los datos. Debido a su naturaleza flexible
donde es posible optar por preguntas cerradas,
que contienen categorias ya estipuladas donde
el participante debe limitarse a responder
escogiendo una de las opciones, o es posible
elegir preguntas abiertas donde se da libertad

al participante de definir segln su concepto.

3.6 Técnicas de analisis de la informacion

El andlisis de la informacion se realizo bajo la teoria fundamentada, Strauss, & Corbin,

(2016) afirman que es una teoria “derivada de datos recopilados de manera sistematica y

analizados por medio de un proceso de investigacion. En este método la recoleccidon de datos el

analisis de la teoria que surgira de ellos guardan estrecha relacion entre si”. Permitiendo asi crear

datos, que generen conocimientos y reflejen la realidad.
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Sistematizacion

Permite interpretar una experiencia desde su ordenamiento y reconstruccion, para Jara
(2015) “Toda sistematizacion implica la recuperacion de la experiencia, la reconstruccion de la
logica del proceso vivido, como base para la realizacion de una interpretacion critica”, donde
ocurre una reflexion del porqué de los sucesos ocurridos en la préctica, con el fin de
transformarla.

Categorizacion

Consiste en conceptualizar la informacion, reduciéndola y clasificandola segun la

conexion que el autor considere conveniente, segun Minayo:

Las categorias son empleadas para establecer clasificaciones. En este sentido, trabajar
con ellas implica agrupar elementos, ideas o0 expresiones en torno a un concepto capaz de
abarcar todo eso. Este tipo de procedimiento, de modo general, puede ser utilizado en
cualquier tipo de analisis en investigacion cualitativa. (2007, p, 55)

Triangulacién

Con el fin de enriquecer la investigacion el analisis de los datos se hace por medio de la
triangulacion que para Valdés (2006) “Lo que implica conceptual y metodologicamente la
triangulacion es concebir y presentar una tercera perspectiva [...] €S necesario establecer que es
un mismo fenémeno que se lo estudia desde tres perspectivas distintas”. La triangulacion es

necesaria para darle credibilidad a los datos interpretados por el investigador.
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4 Anélisis de Resultados

El presente capitulo presenta el andlisis de la informacion obtenida durante la
investigacion, en consideracion con los objetivos especificos, utilizando como principal técnica la
observacién, enfocada a los comportamientos de los estudiantes frente al cuidado ambiental,
obteniendo las siguientes categorias: Indiferencia ambiental (IA), Inadecuado uso de residuos
solidos (RS), y Carencia de valores ambientales (VA). Para el disefio de la huerta se realizo la
entrevista a los 35 estudiantes del grado 6-2 y a la docente acompafante, con el fin de
contextualizar los conceptos relacionados con medio ambiente, en los que se basara el disefio de
las distintas actividades que permitan fomentar la cultura ambiental resultando las siguientes
categorias ambiente (A), recursos naturales (RN), conservacién ambiental (CA), practicas
amigables (PA) y cultivos orgénicos (CO). Finalmente se determinan los aportes de la huerta

escolar como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental. Descritos a continuacion:

4.1 Objetivo 1: Describir los comportamientos de los estudiantes del grado sexto dos de la
Institucién Educativa Escuela Normal Superior San Carlos sobre el cuidado
ambiental.

Con el fin de describir los comportamientos de los estudiantes frente al cuidado ambiental
se realizo la observacion detallada de los sucesos ocurridos durante las jornadas con los
estudiantes, estos fueron consignados en el diario de campo, permitiendo enfocarse en los 35
estudiantes del grado 6-2 de la institucion, en los cuales se identifico la falta de cultura ambiental,
al presenciar comportamientos inadecuados, que se modifican durante momentos sometidos a
supervision, y que en ningn momento estan relacionados con el cuidado ambiental. Navarro, et
al. & (2006) Afirman que para que exista un cambio de comportamientos frente al ambiente, es

necesario que los miembros de la sociedad, logren asimilar valores positivos referentes al
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ambiente que resulten en el cambio de sus conductas. Lo que obliga a recurrir a nuevas

estrategias que impulsen el cambio comportamental. Las categorias adquiridas a describir son:

4.1.1 Indiferencia ambiental (1A)

Durante las distintas actividades dentro de la institucion los estudiantes se enfrentan a
diversas situaciones, entre ellas las relacionadas con la falta de cultura ambiental, estos sucesos se
encuentran dentro de una “normalidad” cotidiana, porque cuando los estudiantes observan que un
compafiero no tiene un comportamiento adecuado, no muestran incomodidad frente a los sucesos,
no hacen ningun reproche, son indiferentes cuando observan el deterioro de las zonas verdes o el
lanzamiento de los residuos solidos en lugares inapropiados. Para Garrido (2014) los Indiferentes
ambientales “manifiestan poca preocupacion, interés y conocimiento basico por la problematica
medioambiental y un comportamiento exento de criterios ecologicos. No muestran una clara
adhesion a valores medioambientales, pero tampoco se oponen a ellos”. Los estudiantes son
indiferentes a los comportamientos de sus comparfieros porque en ellos no existe una cultura
frente al cuidado ambiental y para ellos es mas facil no involucrarse, y evitar reproches, donde
ignorar es el camino mas facil, Infante expresa que “La indiferencia ambiental se da por falta de
respeto al medio ambiente, falta de consideracién hacia lo que sus acciones pueden causar. Por
miedo a ser criticados, por pena, por falta de iniciativa. (2016). La indiferencia como conducta

repetitiva y generalizada, ha permitido que el deterioro ambiental avance desconsideradamente.

4.1.2 Inadecuado uso de residuos sélidos (RS)

Los residuos resultantes de los alimentos consumidos durante el recreo, son arrojados por
algunos estudiantes al piso y zonas verdes aledafas, inclusive estando a pocos pasos de los
puntos de recoleccion. Continuamente se observa el uso de residuos como elementos de juego, de

forma recurrente algunos eran inflados para luego ser explotados en el piso, después de esta
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accion no eran recogidos. Su actuar no refleja la efectividad del PRAE que se enfoca en el
manejo de residuos sélidos reforzando la falta de cultura ambiental en ellos. Para Bravo & Torres
(2016), las basuras alteran las condiciones del ambiente y de la salud humana, por esto se le
atribuye protagonismo cuando de Educacion Ambiental se trata, para marcar diferencia es
necesario comprender que las pequefias acciones hacen la diferencia. Uno de los
comportamientos mas evidentes en la falta de cultura ambiental de los estudiantes es el
inadecuado uso de los residuos sélidos, comportamiento que se debe modificar de forma
individual porque si no es con voluntad, el esfuerzo de las instituciones no tendré el éxito
esperado.

Este comportamiento resulta importante al momento de buscar una estrategia que este a la
altura del problema, porque es la accion mas repetitiva, considerando el tiempo que los
estudiantes se encuentran fuera del aula y de las Unicas acciones que fue posible identificar dentro
de la institucion, para adecuarse a las posibilidades educativas la huerta es factible para ser

trabajada dentro de la institucion.

4.1.3 Carencia de valores ambientales (VA)

Se encontraron estudiantes maltratando a una pequefia lagartija, su comportamiento no
denotaba curiosidad por observar el animal. Por el contrario con sus acciones insensatas, tenian
plena conciencia que al atacar el animalito para que salga del lugar donde se encontraban podian
lastimarlo. Golpear una planta o arrancar parte de estas sin motivo valido, es el reflejo de compor

tamientos arraigados en ellos, a consecuencia de la educacion en casa, donde no les han
inculcados valores frente al cuidado ambiental. Cer6n, Delgado, & Leticia:

Aseguran que es una filosofia de vida, el respeto y el amor a la vida, a la naturaleza 'y a

los semejantes. Hay que construirla, participativamente, sustentada en un conjunto de
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“nuevos” valores. No se trata de simples formulas de comportamiento individual. Hay que

partir del ser humano y llegar a la sociedad, a la cultura, a las acciones humanas en todos

los contextos (2016.p.20)

Crear una cultura ambiental no es posible de un dia para otro, es el resultado de toda una
vida, forjada en valores culturales que se aprender a través del ejemplo, es ahi donde los
estudiantes del grado 6-2 no pueden reflejar en su actuar, algo que no fue inculcado en ellos, algo
que no tiene la atencion necesaria y que en su contexto social resta importancia, la familia como
primera escuela es responsable en gran parte de estos comportamientos. Castro, Cruz, & Ruiz
(2009), en su estudio Educar con ética y valores ambientales concluyen que, “fue notable la
influencia de la familia y de los medios de informacion en la manera en que el nifio aprecia y
percibe la naturaleza”, es donde inicia la conciencia sobre que es aceptable como parte del
ambiente y hasta donde como seres racionales, somos responsables de reconocer los limites y
evitar ser parte de actos perjudiciales para el ambiente.

Los comportamientos observados permiten deducir que no cuentan con una cultura
ambiental, que no se les han inculcado valores ambientales desde las familias responsables de la
formacion inicial, analizando su papel determinante, donde no recaer solamente el deber de
formar sobre las instituciones. Los estudiantes son el reflejo de la cultura ambiental de la familia
y la comunidad a la que pertenecen, no tiene una relacion de amor, ni de respeto por su medio
natural, no cuentan con una formacion moral en pro del Ambiente, evidenciando carecia de
formacion en valores.

Ya descritos los comportamientos de los estudiantes frente al cuidado ambiental, se optd

por utilizar la huerta escolar como estrategia pedagogica para el fomento de la cultura ambiental.
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4.2 Obijetivo 2: Disefiar la huerta escolar como estrategia pedagogica para fomentar la
cultura ambiental en los estudiantes del grado sexto

En la fase de disefio de la huerta escolar se realiz6 como técnica la entrevista realizada a
la docente acompafiante y a los 35 estudiantes del grado 6-2, en ella se indaga por conceptos
relacionados con el medio ambiente, que necesariamente deben ser claros para fomentar en ellos
una cultura ambiental, el resultado de esto se toma como referente base, de las tematicas que se
relacionan y desarrollan durante los distintos proceso que la huerta escolar posibilita. Las
categorias que surgen son las siguientes: ambiente (A), recursos naturales (RN), conservacion
ambiental (CA), practicas amigables (PA) y cultivos organicos (CO).

El ambiente (A), sin duda, es la nocién principal que cada ser humano debe conocer para
ser encaminado en el cuidado y proteccion ambiental, profundizar en su concepto posibilita
ampliar el margen de vision frene al tema, y fortalece su cultura ambiental. EI MA, definido por
en el glosario de la UNESCO como el “sistema de factores abioticos, bioticos y socioeconomicos
con los que interactta el hombre en un proceso de adaptacion, transformacion y utilizacion del
mismo para satisfacer sus necesidades en el proceso historico — social”, denota claridad y
precision, en respuesta los estudiantes enuncian que “es todo lo que nos rodea” o que “es la
naturaleza”(ver anexo 3), respuestas que llevan a la comprension de que no hay realidad, pues
solo tienen una idea bésica y habitual de desconocimiento, razon por la que es importante
reforzar en pro de la formacion de una cultura ambiental personal.

Como habitantes del planeta, el ambiente otorga beneficios que sustentan la prolongacion
de la vida, ellos son los recursos naturales, denominados por la RAE (2001) como:

El conjunto de los componentes de la naturaleza susceptibles de ser aprovechados por el ser
humano para la satisfaccion de sus necesidades y que tengan un valor actual o potencial,

tales como el paisaje natural, las aguas subterraneas, el suelo, subsuelo y las tierras, la
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biodiversidad, la geo diversidad, los recursos genéticos y los ecosistemas que dan soporte a
la vida. (p.1)

Es asi como reconocer la importancia y alcance de los RN debe establecerse como una
prioridad; frente a esto los estudiantes respondieron que “son proporcionados por el medio para
nuestro beneficio”, y que “son importantes para la vida” (ver anexo 3). Nuevamente evidencian la
utilizacion de consideraciones basicas y en otros casos desconocimiento del tema. Es necesario
fortalecer este aspecto para que exista una mayor comprension de la importancia de que son los
recursos y porque es esencial procurar su cuidado y proteccion.

La categoria de conservacién ambiental, denota trascendencia al tratar de analizar las
problematicas ambientales, y las acciones que se han creado para mitigar los impactos negativos,
segun Ruso (2002) “ La conservacion es una gestion dirigida al mantenimiento y uso racional de
los recursos naturales, para asegurar el mejor beneficio que tiene el desarrollo sustentable de la
sociedad” (p.5). Procurar la construccion de una cultura ambiental, indica la necesidad de educar
el pensamiento, y el actuar de una persona, conectando su realidad con todas las formas posibles
de mitigar y transformar la problematicas, de este modo es necesario profundizar y cambiar las
percepciones de los estudiantes que determina que conservacion y sostenibilidad ambiental solo
se relaciona con “cuidar las plantas”, “cuidar el medio ambiente” o “sembrar arboles” (ver anexo
3). Las respuestas carecen de argumento y son muy superficiales, para crear una cultura
ambiental es necesario que los estudiantes puedan definir lo que para ellos significa conservacion
ambiental.

Todo lo que sea beneficioso para ayudar al ambiente es valorado, existen practicas
amigables, que son procesos enfocados, en transformar las acciones humanas en pro del
ambiente, entre ellas se incluyen las actuaciones individuales y colectivas, desde un acto minimo

hasta las grandes iniciativas. En respuesta los estudiantes hablan de reducir el tiempo en la
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ducha, cerrar la llave al cepillarse, no botar residuos sélidos, etc. Practicas sencillas que ayudan a
cambiar la mentalidad de una persona, por esta razdn es tan importante profundizar en précticas
ecoldgicas para los que dicen practicarlas, asi como para los que desconocen o no aplican,
ninguna aun.

Dentro de las précticas que se han rescatado, se encuentran la produccion de cultivos
organicos, como una accion con multiples beneficios, por ser segun la Organizacion de las
Naciones Unidas Para La Agricultura y La Alimentacion-FAO (2003):

Un sistema de produccion que trata de utilizar al maximo los recursos de la finca, dandole
énfasis a la fertilidad del suelo y la actividad bioldgica y al mismo tiempo, a minimizar el
uso de los recursos no renovables y no utilizar fertilizantes y plaguicidas sintéticos para
proteger el ambiente y la salud humana.

Frente a esta practica de cuidado ambiental, los estudiantes afirmaron desconocer en qué
consiste y algunos lo relacionan con cultivar con materia organica. Ubicados en la importancia de
vivenciar los distintos procesos que brinda cultivar organicamente, se consideré que huerta es el
medio por excelencia para ensefiar desde la practica como se puede realizar una produccion
personal de forma organica, evitando el uso de agentes quimicos, y que ademas de esto cada
suceso dado en ella, permiten fomentar una cultura ambiental. Es asi como se procede al disefio,
implementacion y valoracion de la huerta escolar como estrategia pedagdgica para el fomento de
la cultura ambiental.

Al entrevistar a la docente encargada del area de Biologia y medio ambiente del grado
sexto, comenta que los estudiantes del grado sexto dos de la I.E.N. Superior San Carlos, no
tienen un concepto claro sobre lo que es educacion ambiental, medio ambiente, ni la importancia
que representa para la humanidad, principalmente porque a muchos adolescentes y jovenes, no

muestran interés por aprender o concientizarse sobre el tema, y porque por lo general en las
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instituciones educativas y en muchos sectores de la sociedad se trabaja y fomenta muy poco la
informacion y ensefianza ambiental.

De igual forma, no existe una cultura ambiental entre los estudiantes, precisamente por la
cultura de desinterés en la que han crecido, no existe entre ellos el sentido de pertenencia con su
institucion educativa, con su pueblo o con alguna cosa que represente el cuidado del ambiente, lo
que demuestran es arraigo nativo de consumir, sin limites ni conciencia.

Para ella, es importante, que se fomente la educacién y la cultura ambiental, porque es
la Gnica forma de mostrar y ensefiar entre ellos, que acciones se debe tomar y que costumbres
debemos adquirir, para poder lograr que los recursos naturales y el planeta en general puedan ser
protegido, aplicando la conservacién ambiental como una forma de vida,

Asi mismo considera que la educacion ambiental debe estar incluida en la formacion
educativa de los jovenes para que los estos puedan formarse con ensefianzas responsables y
consientes sobre el cuidado y proteccion del ambiente, de esa forma tendremos a futuro, personas
responsables que apliquen una cultura ambiental en todos los roles de su vida.

Sin embargo considera que las “campanas’ ambientales, realizadas en las instituciones
educativas no son suficientes porque, por lo general las ensefianzas de estas, terminan cuando se
cumplen y aplican las actividades para las que fueron disefiadas o creadas y segun ella, seria
bueno que existan practicas ambientales constantemente para que empiecen a sembrar entre los
estudiantes ideas y costumbres que contribuyen a la creacion de una cultura ambiental con el
pasar de los afios.

Por eso, estima que la huerta escolar es una buena estrategia para fomentar la cultura
ambiental, porque brinda a los estudiantes un aprendizaje directo y significativo, las actividades
de la huerta pueden realizarse durante todo el afio, de esa forma los estudiantes siempre van a

estar expuestos a experiencias y ensefianzas, que enriquezcan sus conocimientos con respecto al
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ambiente, a su cuidado y conservacion. A continuacion se describe el disefio técnico y

pedagogico de la huerta:

4.2.1 Disefio Técnico:

En el disefio técnico de la huerta se incluye el lugar escogido, su adaptacion para crear la

huerta y aspectos de la posterior plantacion.

HUERTA ESCOLAR

““““““““ e : Espacio asignado para la creacion de la huerta

5
Plantas cultivadas en la hrta
Nombre comuin Nombre cientifico
Sabila Aloe vera
Albahaca Ocimum basilicum
Srijol Phaseolus vulgaris
repollo Brassica oleracea
habichuela Phaseolus vulgaris
Tomate Solanum lycopersicum
Zanahoria Daucus carota
cebolla Allium porrum
lechuga Lactuca sativa var.
longifolia
Cilantro Coriandrum sativum

Distribucion de las plantas en la huerta

Frijol Zanahoria
Albahaca Cebolla
- e e e NN
Sdabila Cilantro
e —— = —

Py
La extension todo el terreno de la huerta . -
es de 20 metros de largo por 7 de ancho,
cada mide 1 con 20 mt centimetros, i

espacio entre heras es de 50 cm.

escolar-Institucion educativa Normal

superior San

Repollo y lechuga

Almacenamiento de
residuos orgdnicos,
herramientasy semillas.

Habichuela

Tomate

W
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4.2.2 Disefio Pedagogico

Se cred una cartilla que contiene el cronograma y cada una de las actividades, realizadas
en las diferentes sesiones desarrolladas durante el proyecto, cada ejercicio cuenta con una
introduccion, con informacidn que expone y aclara el concepto de la tematica que se esta
tratando y brinda la posibilidad de que los estudiantes puedan comprender facilmente cada una de
las concepciones e ideas establecidas para lograr la meta propuesta, a partir del desarrollo de
diferentes actividades, como la resolucion de preguntas, sopas de letras, crucigramas y diferentes
tareas que llevan al estudiante a la adquisicion del conocimiento por medio del desarrollo de cada
una de ellas.

Cada estudiante tuvo una copia exacta de dicho documento, el cual se les entrego para
resolver en forma de cartilla con imagenes y espacios que facilitaran la comprensiony el
desarrollo de cada actividad, de tal forma que cada una de las tareas realizadas quedara
disponible en el cuadernillo con el fin de usar la informacion como repaso para refuerzos, para

ejercicios futurosy como evidencia de lo trabajado. Cartilla de la huerta ver Anexo 8

4.3 Objetivo 3: Implementar la huerta escolar como estrategia pedagégica para fomentar
la cultura ambiental en los estudiantes del grado sexto
A continuacion se muestra la implementacion de la huerta escolar, donde se describe cada

una de las sesiones seguidas de su respectivo analisis.



Tabla 1. Cronograma de actividades
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Tematica Actividad Recursos Evaluacion Tiempo de
ejecucion
Cultura -¢Say ecolégicamente | -Guia didactica Cuestionario
ambiental consciente? -Estudiantes 2h
-Cultura ambiental como | -libreta de apuntes
forma de vida. -Videos,
socializacion.
Importancia del | -ldentificacién de factores que | -Guia didactica, | Cuestionario
cuidado del suelo | afectan y contaminan en | estudiantes, libreta de 1h
para la | suelo. apuntes, suelo, (Terreno de
conservacion del la huerta), prueba de ph.
ambiente.
Oxigeno como | -Como producen oxigeno las | Guia didactica, | Cuestionario,
elemento plantas estudiantes, libreta  de | socializacién 1h
esencial para la | Importancia del oxigeno para | apuntes, plantas de la
supervivencia de | la vida huerta.
las plantas
Uso racional del | Usos adecuados dentro de la | Guia didactica, | Socializacion
agua. produccion de la huerta, | estudiantes, libreta de 2h
teniendo en cuenta factores | apuntes, agua, huerta.
como el clima, humedad del
suelo etc.
Control de plagas | Aplicacién control biol6égico y | Guia didactica, - | Practica en
y enfermedades | organico de plagas y pantas | estudiantes, libreta de | huerta 1h
invasoras, para evitar | apuntes, huerta
actividades contaminantes. Hortalizas con  efecto
Creacion de repelentes repelente a insectos.
Eliminacion manual  de | Rastrillos, recipiente
gusanos, babosas, etc. recolector.
Ambiente natural | Vigilancia de la conservacion | Guia didactica, - | Socializacion
de un ambiente natural, | estudiantes, libreta de Cuestionario 1h
alrededor de huerta para evitar | apuntes, huerta
posibles contaminantes que
alteren su equilibrio.
Ecosistemas ¢Qué son los ecosistemas? | Guia didactica, - | Cuestionario
¢Qué especies interactian en | estudiantes, libreta de 2h
la huerta? apuntes, plantas, animales,
¢Por qué es importante la | componentes de la huerta
conservacion de los
ecosistemas en el planeta?
Consumo Pasos para un consumo | Guia didactica, estudiantes, | Socializacion
responsable responsable. libreta de apuntes, huerta. 4h
Cultura -;Como puedo aplicar una | Guias, estudiantes Socializacion
ambiental cultura ambiental? Huerta 2h
aplicada Fomento una cultura | Socializacion
ambiental en mi comunidad
Yo ecologista. Trasmito mi conocimiento Estudiantes, libreta de | Socializacion
apuntes 4h
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4.3.1 Implementacion Sesion 1.

En este espacio se entregd informacion a los estudiantes que les permitio adentrarse en el
tema cultura ambiental y como podria empezar a aplicar y fomentar una forma de actuar
consiente, en pos de su aplicacion. En las actividades, por medio de conceptos sencillos los
estudiantes identificaron como pueden ser ecolégicamente consiente y que acciones se pueden
tomar con el fin de trabajar desde los hogares en pro de la conservacion ambiental. Se habla sobre
el ambiente, la contaminacién, la importancia de su cuidado y como es posible hacer un buen uso
de él, con acciones sencillas desde el su dia a dia.

Durante el desarrollo de estas actividades fue posible socializar sobre diferentes acciones

que los estudiantes conocian previamente pero que no practicaban por creer que no se trataba de

algo realmente importante para el ambiente.

Imagen 3: Estudiantes desarrollando la primera sesion en el material entregado.
Fuente propia
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Imagen 4: Continuidad primera actividad desde el terreno- primera visita
Fuente: propia.

Imagen 5: Identificacion de factores que afectan y contaminan el suelo, por estudiantes en
el terreno de la huerta.
Fuente: propia.
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4.3.2 Implementacion Sesion 2

Mediante esta actividad los estudiantes pudieron conocer la importancia del suelo como
soporte y base donde se desarrolla la vida, su importancia nutricional para de las plantas y como
hogar de infinidad de organismos, el porqué es relevante evitar su contaminacion y como pueden
contribuir para evitar que este recurso natural sea contaminado, en este taller se identificaron
posibles contaminantes del suelo, que tipo de contaminantes existen, cuéles de los residuos de las
actividades diarias del hombre podrian ser beneficiosos para el suelo y las plantas y como hacer

buen uso del suelo en cultivos organicos como la huerta.

Imagen 6: Recoleccion de basuras por parte de los estudiantes.

Fuente: propia.



V.

Imagen 7: Recoleccién de residuos clasificados en organicos e inorganicos.

Fuente: propia.

Siembra en la huerta

Fuente: propia.
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Fuente: propia.

4.3.3 Implementacién Sesion 3.

Para los estudiantes el agua al igual que el oxigeno son de los elementos mas importante
del ambiente, y respondiendo al interrogante, sobre cuél es la importancia del agua en el
desarrollo de la vida, en el paneta, en esta actividad se fomenta el cuidado y buen uso del agua,
desde las actividades sencillas en la huerta hasta hacer énfasis en el valor intangible y
trascendental de este preciado liquido a nivel mundial. Mediante la interaccion con la huerta los
estudiantes comprenden porque es mucho mejor para las plantas y para evitar el desperdicio de
agua regar las plantas en las tardes cuando las plantas ya no estas expuestas al sol, recolectar agua
de lluvia también puede ser una buena opcion para regar la huerta, la forma en la que se
acomodan las eras de sembrado para que se mantengan himedas por mas tiempo entre otras. Con
los estudiantes se determina como se da el ciclo del agua en la huerta, realizaron en grupo una
cartelera para explicar el ciclo del agua, y la importancia de este ciclo en todo el planeta. A nivel
general se fomenta acciones y precauciones a aplicar para evitar el desperdicio de agua en los

hogares, haciendo un compromiso de cuidado del agua en cada una de las casas de los estudiantes
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Imagen 10 : Riego plantas Imagen 11: Interaccion huerta

Fuente: propia.

Imagen 12: Carteleras ciclo del agua.

Fuente: propia.
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4.3.4 Implementacion Sesion 4.

En este especio se fomenta entre los estudiantes la importancia y el por qué el oxigeno es
uno de los elementos mas importantes para los seres vivos ya que gracias a él todos los seres (a
excepcidn algunos microorganismos), pueden sobrevivir, pues al ser absorbido mediante el
proceso de la respiracion, es responsable y participa de diferentes e importantes procesos en el
metabolismo de cada ser vivo por lo que se convierte en parte esencial de la vida en el planeta.

Esta actividad facilito que los estudiantes conozcan como las plantas producen oxigeno,
mediante el proceso quimico que ocurre en organismos que poseen pigmentos fotosintéticos, la
fotosintesis, proceso mediante el cual las plantas desarrollan su propio alimento, para crecer,
desarrollarse y producir oxigeno. Su importancia como fuente de energia y porque los seres vivos
necesitan absorber este elemento constantemente.

Con este fin se realizan diferentes experimentos y practicas que permitieron conocer cada
una de las partes de una planta su funcién y la importancia de la existencia de la vegetacion
productora del oxigeno para en equilibrio natural, la existencia de todos los seres vivos y del

planeta en general

N _ .
Imagen 13: Experimento produccién de Oxigeno realizado por estudiantes grado6-2.
Fuente: propia
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4.3.5 Implementacién Sesion 5.

Siguiendo la metodologia del proyecto, haciendo énfasis en el respeto por el ambiente, el
control de plagas que se hizo en la huerta permitio que los estudiantes conozcan diferentes formas
de hacer control para evitar que las plantas se vean afectadas por plagas, sin necesidad de hacer
uso de quimicos como insecticidas, fungicidas, herbicidas, etc., que pueden contaminar y afectar
el ambiente. El control de arvenses se realizd forma manual al igual que la recoleccion de
insectos y larvas que se encontraron en las plantas, se evidencio como los repelentes organicos
son una muy buena alternativa a la hora de combatir las plagas en los cultivos organicos. De
igual manera se realizé la aplicacidn de abono organico para garantizar que las plantas tengan a
su disposicion nutrientes que les permitan desarrollarse de la mejor manera, siendo amigables con
el ambiente, obteniendo un producto natural de buena calidad. Con estas actividades se logrd
fomentar entre los estudiantes como si es posible cultivar por lo menos parte de lo que a diario

consumimos usando practicas y aplicaciones amigables con el ambiente.

Imagen 14: Recoleccion manual de huevos de Mariposa, plaga que ataca el repollo.

Fuente: propia.
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4.3.6 Implementacion Sesion 6.

Mediante esta actividad los estudiantes pudieron conocer cdmo es posible velar por que se
conserve un ambiente natural en la huerta y porque es importante que en zonas naturales no
exista ningun elemento que represente o pueda causar algun tipo de contaminacion que altere el
equilibrio natural del lugar, para evitar que existan posibles dafios ambientales. Manteniendo el
ambiente natural de la huerta, se pudo asegurar que todas las plantas producidas alli son libres de
contaminantes producidos por el hombre y de igual manera este control debe hacerse en todas las

zonas naturales a nivel mundial.

Imagen 15: Cuidado general retiro de material organico e inorganico perjudicial.

Fuente: propia
4.3.7 Implementacion Sesion 7.
Los estudiantes reconocen a la huerta como un ecosistema, conformado por las plantas
que crecen alli y las diferente especies de animales que alli habitan como saltamontes, mariposas,

orugas, palomillas, cochinillas, lagartijas, ranas, abejas, etc., esto les permitid establecer las
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diferentes relaciones, interacciones y procesos que ocurren dentro de este ecosistema,
evidenciando como en la huerta al igual que todo en la naturaleza esté intimamente relacionado y
el porqué de la importancia de mantener ese equilibrio en todos los ecosistemas del planeta.

Esta actividad facilito la comprension de un ecosistema como un sistema formado por
elementos bidticos u organismo vivos y abidticos, el resto de elementos que lo conforman como,
elementos inorganicos y sin vida, todos estos elementos actlan de tal forma que reciben del
ambiente toda clase de elementos y regresan a él repitiendo una y otra vez estos ciclos,

funcionando equilibradamente y de forma estable entre todos los componentes del sistema.

Fuente: propia

4.3.8 Implementacion Sesion 8.
Por medio de esta tematica los estudiantes conocieron diferentes pasos y pautas que
pueden tener en cuenta para que las actividades que diariamente realizamos puedan ser un poco

méas amigables con el ambiente,
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Conocieron como ser responsable con nuestro consumo, es comprender la importancia de
la causa de la accion que estamos realizando, y el efecto, la cantidad de las cosas que a diario
consumimaos, por qué lo consumimos y la necesidad de ese consumo, teniendo en cuenta la
procedencia de lo que consumimos, el impacto social y sobre todo ambiental que causa el hecho
de que podamos consumir algun producto y la disponibilidad de ese producto si es un recurso
natural y su vida Gtil o si es un producto resultado de la industria.

En la huerta pudimos tener un consumo responsable, con las diferentes plantas, que
cultivamos con practicas que permitieron un mejor aprovechamiento a la hora de cosechar y

consumir los productos.
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Imagen 17: Cosecha cilantro y habichuelas para consumo estudiantil.
Fuente: propia
4.3.9 Implementacion sesion 9.
Ser ecologista o actuar conscientemente frente a problematicas ambientales, es mucho
mas que simplemente sentir gusto por los arboles o adoptar una mascota, la cultura ambiental no

es algo que se adquiera de un dia para otro, comprender la realidad de las diferentes situaciones



71

de riesgo a las que se ve expuesto nuestro ambiente y que en todo momento somos nosotros
mismos los que causamos ese riesgo no es facil, pues no es algo de lo que debamos estar
orgullosos, pero tampoco nos ha resultado sencillo de cambiar.

No se nace con una cultura ambiental implantada como un chip, ni recibimos buen
ejemplo de conciencia ambiental en nuestro entorno, es por eso que mediante este espacio los
estudiantes tuvieron la oportunidad de investigar sobre diferentes omgs, empresa, personas, que
buscan aplicar en sus vidas y en sus formas de trabajo una cultura ambiental con el fin de ver y
conocer como si es posible realizar gestiones y actividades en pro de la conservacion ambiental,
les permitio pensar como a desde ahora podrian ellos mismos empezar a aplicar y promover una
cultura ambiental en sus vidas y compartir fomentar estas nuevas ideas y actividades con otras

personas, en este caso con estudiantes de otros grados de la institucion.

Imagen 18: Estudiantes visitando y compartiendo la experiencia.

Fuente: propia
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4.3.10 Implementacion sesion 10

Esta actividad final brindo a los estudiantes la posibilidad de compartir, fomentar y
promoverlos diferentes conocimientos adquiridos mediante el desarrollo de todas y cada una de
las actividades realizadas durante el desarrollo de la estrategia, huerta escolar, hubo una
interaccion por parte de los estudiantes del grado sexto dos, con estudiantes de otros grados a
quienes pudieron exponer y trasmitir las diferentes actividades y paso que se realizaron en el
trascurso del desarrollo del proyecto. Hablando desde su propia experiencia los estudiantes dieron
a conocer a sus compafieros de institucidn como es posible realizar una cultivo de produccion
organico que no contamine ni dafie el ambiente, también dieron a conocer como las personas que
no tienen a su disponibilidad terrenos como patios o solares, pueden crear un huerto urbano en su
casa en la ciudad, mostrando como evidencia las diferentes plantas que se cultivaron en el terreno
de la Institucion Educativa Normal Superior San Carlos asi como las plantas que cultivaron en
maceteras y recipientes reciclados, todas de forma organica. Dando a conocer como mediante la
aplicacion del proyecto, la huerta escolar como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura

ambiental si es posible aprender practicas amigables con el ambiente.

LA
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Imagen 19: Estudiantes organizando la exposicion con alimentos cosechados.
Fuente: propia
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Imagen 20: Estudiantes con plantas medicinales.

Fuente: propia

Imagen 21: Docentes en formacidn y docente acomparfiante.

Fuente: propia.
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4.4 Obijetivo 4: Determinar cudles son los aportes de la huerta escolar como estrategia
pedagogica para el fomento de la cultura ambiental en los estudiantes del grado sexto
dos de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos.

La huerta escolar como estrategia pedagdgica para fomentar la cultura ambiental realizo
aportes significativos frente a los comportamiento de los estudiantes, hizo énfasis y promovi6
entre ellos el aprendizaje sobre diferentes factores y elementos que conforman la dimension
ambiental, enfocados en la importancia del cuidado de cada uno de uno de los recursos naturales
a los cuales se tiene acceso y el resguardo y conservacion del ambiente en general con el &nimo
de impulsar entre los estudiantes acciones que favorezcan un actuar consiente frente a las
diferentes probleméticas ambientales que enfrenta actualmente la sociedad y que inspiro en ellos
la idea de iniciar u originar una nueva forma de ver las cosas en cuanto a las prevenciones
ambientales que como humanos y como parte fundamental de un sistema ambiental global se
deben tener. Para Mera cuando de fortalecimiento de una cultura ambiental se trata:

Es importante resaltar que en muchos &mbitos, el discurso académico va por un lado y las

actitudes, las acciones y los valores van por otro. La falta de coherencia y consecuencia

entre lo que se piensa, se dice y lo que se hace, se refleja en el medio académico, y de
manera notoria en el campo de lo ambiental. Pues aunque en muchos campos
disciplinares, se aborda la tematica ambiental, bien como materia, como optativa 0 como
tematica al interior de una asignatura, en gran medida, esta informacion no se ha
convertido en conocimiento; no se ha construido, a partir de un proceso de
conceptualizacion. Esto se debe a que la informacion no se ha interiorizado a través de
una reflexion, ni ligado a una estructura de red conceptual con sentido y significado, por
tanto no se ha construido conocimiento; en muchos casos, tampoco se ha realizado el

proceso de transferencia desde lo abstracto hasta lo aplicable, lo cual explica la dificil



75

comprension, concrecion y aplicacion en la cotidianidad, y mucho menos se ha elaborado

el procedimiento de ligar este conocimiento a una estructura de valores, lo cual es el

principio de la toma de conciencia para un cambio de actitud. (2003, p, 6)

La huerta Escolar acerco el discurso académico con el cambio de actitud y el
mejoramiento de comportamientos como la indiferencia ambiental (1A), la inadecuada utilizacion
de los residuos s6lidos (RS) e invito a la reflexion frente a la carencia de valores ambientales
(VA), todo fue posible gracias a los procesos denominados por Piaget, como asimilaciéon y
acomodacion, donde ellos interiorizar en la huerta acontecimientos relacionados con sus
conocimientos previos, y desde su participacion acceden a datos y experiencias con los que
generar conocimiento mediante el equilibrio de lo que sucede y lo que interpretan.

Para Navarro, & Garrido (2006), “Es necesario un cambio en las conductas de los
individuos, que el habitante de cada region llegue a sentirse ciudadano responsable respecto al
medio natural y sociocultural que le rodea”. Vivenciar los procesos de la huerta facilito y
fomento entre los estudiantes conductas positivas relacionadas con la conservacion del medio
ambiente, estas conductas sumadas a la adquisicion de diferentes conceptos sobre el ambiente
permitieron generar un cambio en los estudiantes, que se ha evidenciado durante la
implementacion de la huerta escolar, con la apropiacion de esta, de su mantenimiento y adecuado
cuidado, donde inicialmente se debia solicitar la limpieza, y exigir que se evitara pisotear las
zonas sembradas, por el contrario con cada actividad, por voluntad propia los estudiantes
llegaban a la huerta escolar con la disposicion de ayudar, sabian que debian hacer, recolectaban el
material inorganico, limpiaban las malezas, retiraban las plagas y regaban las plantaciones.

Para fomentar la cultura ambiental, se necesita claridad de conceptos, no es posible crear
una cultura sin conocimiento, es asi como las diferentes actividades realizadas en el proyecto

fueron encaminadas al cumplimiento de este fin, de tal forma que en ejercié del plan realizado se
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potencio entre los estudiantes sus saberes previos para fortalecer todos aquellos conocimientos e
ideas que ellos tenia sobre la temética tratada pero que no aplicaba por distintas razones, de igual
forma fue posible establecer diferentes conceptos y claridades relacionadas con las tematicas
abordadas, de forma que impulsaron acciones y precauciones de cuidado ambiental con los que
los estudiantes se comprometieron a aplicar en la institucion y en sus hogares

Ser ecologista o actuar conscientemente frente a problematicas ambientales, es mucho
mas que simplemente sentir gusto por los arboles o adoptar una mascota, la cultura ambiental no
es algo que se adquiera de un dia para otro, comprender la realidad de las diferentes situaciones
de riesgo a las que se ve expuesto el ambiente y que en todo momento es el ser humano el
causante del dafio no es facil tampoco es algo de lo que se deba estar orgulloso, sin embargo si es
importante que se tenga presente en cada una de las acciones que a diario se realizan para poder
ser conscientes de ello, la huerta es multifacética los procesos ocurridos fueron asimilados por los
estudiantes del grado 6-2 y relacionados con la realidad desarrollada en su contexto, reflejando lo
aprendido, fuera de su huerta escolar, entre ellos reflexionaban sobre sucesos ocurridos en la
institucion, empezaron a cuidar zonas verdes aledafias.

El interés por continuar con los procesos de aprendizaje aumento a medida de los avances
del proyecto, ellos querian replicarlo en sus hogares, comentaban que ellos les explicaban a sus
padres las actividades, y que les proponian adecuar un espacio para tener su propia huerta escolar,
pues después de cosechar la produccion, su objetivo era continuar en casa y asi poner un granito
de arena en el cuidado ambiental.

La investigacion llamo la atencidn de docentes y estudiantes pertenecientes a otros
grados, consideraban interesante lo desarrollado y expresaban el deseo de participar, comentando
que la huerta debia mantenerse y continuar con la formacién desde la practica que en ella se

posibilita. En la Gltima actividad, donde se realizo la socializacion por parte de los estudiantes, se
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encontraban testimonios positivos como: “La huerta es un laboratorio vivo para que podamos
experimentar y comprender nuevas cosas, y podamos distinguir cual ha sido la incidencia del
hombre en la actualidad ambiental y como lo podemos solucionar”, “no es necesario contar con
arto espacio en casa, podemos adecuarnos y construir una huerta amigable con el medio
ambiente, se puede utilizar frascos como maceteras”, “el la huerta conocimos como ocurren
algunos procesos naturales que se dan en el ambiente y de los que hace parte el hombre”, “las
actividades de la huerta ensefiaban como y porque se debe cuidar el ambiente”.

El ser humano no nace con una cultura ambiental implantada en su ser, tampoco con el
habito y costumbre del consumismo desmesurado, sin embargo adquirir una conciencia ambiental
en el entorno mundial no es facil, no es algo que se adquiera de un dia para otro es un estado del
ser al que se llega, la cultura ambiental es una forma de vida que toma tiempo y empieza a
crearse con y desde pequefias acciones que por pequefias que parezcan pueden lograr grandes
cambios, se origina en el seno del hogar y se fortalece con las costumbres y habitos de la
sociedad, pues la sociedad en la que cada persona crece y se desarrolla como humano, es parte
activa y real del proceso educativo de cada estudiante la comunidad como eje fundamental de la
formacion de las personas que la conforman, es sin duda obra y ejemplo de vida de cada
estudiante, padre, y cada institucion educativa a la que pertenecen sus habitantes.

Es por eso que este tipo de proyectos son de ayuda y beneficio para los estudiantes y para
toda la comunidad en general, pues su finalidad es trabajar y promover la cultura ambiental como

forma de vida.
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5 Impactos esperados

El desarrollo del proyecto brindo a los estudiantes la posibilidad de compartir, fomentar y
promover los diferentes conocimientos adquiridos mediante el desarrollo de todas y cada una de
las actividades realizadas durante el desarrollo de la estrategia, huerta escolar, hubo una
interaccion por parte de los estudiantes del grado sexto entre ellos y con estudiantes de otros
grados a quienes pudieron exponer y trasmitir las diferentes actividades y pasos que se realizaron
en el trascurso del desarrollo del proyecto.

Despertd el interés dentro de la comunidad educativa, en diferentes grados de la
institucién, familiares y docentes, gracias a la realizacién de la huerta escolar se recuperd un
espacio que hasta el momento era inaccesible para los estudiantes dandole un valor agregado
porque ademas de ser fuente de aprendizaje permite la produccién de alimentos.

Genero interés en las familias de los estudiantes de tal forma que ellos quisieron comprar
semillas para la prolongacion de la huerta y para replicar estos procesos en casa, ademas
disfrutaron de los productos cosechados en la huerta escolar.

La comunidad institucional se sentia agradada con la creacién de la huerta, pues mejoro la
estética del lugar, donde anteriormente solo se podia observar malezas y basura. Algunos de los

vegetales productos de la huerta fueron empleados en el restaurante escolar.
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6 Conclusiones

% Se concluye que los comportamientos categorizados como indiferencia ambiental
(1A), inadecuado uso de residuos sélidos (RS) y carencia de valores ambientales (VA), que
fueron evidenciados entre los estudiantes, son solamente el reflejo de crecer dentro de una
comunidad con pocos habitos ambientales que llevan a no tener una cultura ambiental, sus
acciones son muestra de que es necesario reforzar las estrategias utilizadas frente a la educacion
ambiental, inicialmente desde la familia como primera institucion de transmision del
conocimiento, responsable de la formacién de valores que para este caso son de tipo ambiental,
de igual forma la institucion educativa debe encaminar los conocimientos y valores previos
mediante la utilizacion de estrategias adecuadas que demuestren ser eficaces, como la huerta
escolar que demuestra su efectividad, al permitir la ensefianza desde la préactica.

<> En el disefio de la huerta fue fundamental indagar sobre conceptos
medioambientales previos, considerados como esenciales por su importancia, al igual que tener
en cuenta la entrevista para conocer los puntos de vista de la docente acompanante, el resultado
fue la base del disefio pedagdgico de la huerta como estrategia pedagogica, plasmada en la
cartilla, las diferentes sesiones que relacionaban la realidad con la practica, permitieron el
fomento de la cultura ambiental.

X La implementacién de la huerta escolar como estrategia pedagogica, facilito el
desarrollo de los diferentes procesos de ensefianza-aprendizaje, pues se brind6 una orientacion
con sentido social y ambiental que implico una mirada méas profunda sobre las teméticas
ambientales tratadas, de tal forma que la comprension de la dimension ambiental sus
componentes e interacciones fueran asimiladas de manera global, llegando a los estudiantes en

pro de la busqueda de la conciencia para fomentar la cultura ambiental y lograr la obtencion de
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los diferentes factores de proteccion y conservacion de los recursos naturales, desde la
cotidianidad de la vida del estudiante.

< Los aportes de la huerta escolar son evidentes en el cambio comportamental y
actitudinal, de los estudiantes, quienes con el desarrollo de las diferentes actividades despertaron
apropiacion por las actividades y las diferentes zonas verdes de la institucion, en su
comportamiento demostraron sentido de pertenencia y conservacion, que también contribuyo a
su crecimiento académico y personal, estableciendo entre ellos saberes mas profundos y globales
de la dimension ambiental, se reflexion6 sobre la educacion en valores ambientales, papel
ejercido por la familia que se involucr6 de forma indirecta, pero positiva. Los estudiantes
resaltan los aportes en sus propios testimonios, quienes por medio de la huerta tuvieron acceso a
mejores procesos de ensefianza y pudieron trabajar de forma directa en pro de la conservacion

del ambiente, pues la huerta funciono como un laboratorio vivo.
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7  Proyecto de mejora

Teniendo en cuenta los resultados y conclusiones obtenidos en la investigacion,
quisiéramos poner a consideracion de la comunidad educativa y de cada uno de los lectores, la
idea de que este tipo de proyectos incluyendo cada una de sus actividades se sigan llevando a
cabo en la Institucién Educativa Normal Superior San Carlos y en todos aquellos lugares donde
sea posible, porque es apreciable que ha sido de gran ayuda, para promover entre los estudiantes
la comprensién de la dimension ambiental sus componentes, factores e interacciones, trabajando
por la proteccién y conservacion de los recursos naturales de forma mas real, directa, intima y
global en pro de la busqueda del fomento de una cultura ambiental integral.

De tal forma que este trabajo pueda ser utilizado en su totalidad con fines académicos,
con el fin de que la implementacion de esta recomendacion sea valiosa, para futuras aplicaciones

y ejercicios similares confiando en que cada uno de sus procesos pueda llegar a ser exitoso.
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9 Anexos

Anexo 1. Diarios de Campo

Objetivo 1: Describir los comportamientos de los estudiantes del grado sexto dos de la

Institucion Educativa Escuela Normal Superior San Carlos sobre el cuidado ambiental.

DIARIO DE CAMPO

Actividad Observacion Fecha: 6 de mayo 2019

Investigador/Observador | Angie Burbano-Francisco Gémez

Lugar-espacio Patio y zonas verdes(Institucion educativa Normal Superior San
Carlos)

Técnica aplicada Observacion

Personajes que Observadores ( Angie Burbano-Francisco Gémez), Estudiantes

intervienen Institucion Educativa Normal Superior San Carlos

Anotaciones de la realidad observada

Consideraciones interpretativas

-Las observaciones se realizaron en el patio y las zonas
verdes de la institucion, con el fin de elegir la poblacion
de estudiantes con la que trabajaremos.
-Durante la observacion en la hora del descanso, nos
hemos podido dar cuenta de que la mayoria de los
estudiantes especialmente los de secundaria no hacen un
buen uso de los lugares que acoplo de las basuras, a pesar
de que de que el prae en el PEI, de la institucion esta
enfocado al manejo de los residuos sélidos. La poblacion
estudiantil se encuentra en edades entre los 6 y 18 afios,
pertenecientes a primaria y secundaria, se evidencia que el
consumo Yy produccion de residuos solidos responde a una
cantidad considerable provenientes de unos 1000
estudiantes. Los docentes que pasan cerca de los
estudiantes que arrojan basura al piso, corrigen su actuar,
pero inmediatamente no son observados contindan con
actitudes indiferentes. Las zonas verdes que contiene

- Es evidente que algunos de los
estudiantes observados carecen de
una cultura ambiental, es el reflejo
de su actuar, donde a simple vista
es posible identificar su
indiferencia frente al cuidado
ambiental.
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plantas ornamentales,

son maltratadas con el
recurrente de estudiantes jugando a su alrededor.

paso

Nota Mediante la observacion podremos identificar diferentes situaciones que nos
personal | permitan plantear nuestro proyecto pedagogico y fomentar la cultura ambiental en la
institucion. Con el paso de los dias y teniendo en cuenta lo observado, vamos a
poder determinar si el comportamiento de los estudiantes es repetitivo o esporadico.
DIARIO DE CAMPO
Actividad Observacion Fecha: 9 de mayo de

2019

Investigador/Observador

Angie Burbano-Francisco Gomez

Lugar-espacio
Carlos)

Zonas verdes (Institucion educativa Normal Superior San

Técnica aplicada Observacion

Personajes que intervienen

Observadores ( Angie Burbano-Francisco Gomez), Estudiantes
Institucion Educativa Normal Superior San Carlos

Anotaciones de la realidad observada

Consideraciones
interpretativas/Analiticas

—La actitud de muchos de los estudiantes refleja desinterés
por mantener los espacios limpios

-Un grupo de estudiantes arroja piedras a una lagartija en
una de las zonas verdes de la institucion, este hecho llama
mucho nuestra atencién porque generalmente los nifios
suelen sentir curiosidad por animales como este en
particular y por la naturaleza en general, sin embargo estos
nifios tratan de hacerle dafo.

—Ademas de intentar hacer dafio a la lagartija los
estudiantes maltratan los diferentes arbustos que se
encuentran en el lugar, he incluso rompen las ramas de las
plantas decorativas para obligar al animal a salir de su
escondite

-Ante el llamado de atencion de una de las docentes de la
institucion y de la sefiora de servicios generales, los
estudiantes se alejan del lugar pero inmediatamente ellas se
van, vuelven al lugar y contindan con las mismas acciones.

-Al parecer algunos estudiantes
no sienten respeto por las
especies vegetales y animales del
lugar -Los
estudiantes solo muestran
“respeto”, cuando se les 1llama la
atencion, pero cuando no estan
siendo vigilados contintan
comportandose inadecuadamente.
—su comportamiento es el reflejo
de las costumbres culturales de
sus hogares, que nos demuestra
que frente al cuidado ambiental
no han sido educados.
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Nota personal | Podriamos enfocar nuestro proyecto pedagogico ambiental en actividades
que permitan a los estudiantes una interaccién mas directa con las muchas
plantas y con los animales que existen en el lugar también, pues aunque son
pocos es importante que puedan conocer la importancia de su cuidado y
conservacion.

DIARIO DE CAMPO

Actividad Observacion Fecha: 12 mayo 2019

Investigador/Observador | Angie Burbano-Francisco Gomez

Lugar-espacio Zona verde (Institucion educativa Normal Superior San
Carlos)
Técnica aplicada Observacion

Personajes que intervienen | Observadores ( Angie Burbano-Francisco Gomez),
Estudiantes Institucion Educativa Normal Superior San
Carlos

Anotaciones de la realidad observada Consideraciones
interpretativas/Analiticas

-Al interrogar por los estudiantes que estuvieron | -Al parecer los comportamientos de los

maltratando las plantas y a la lagartija nos algunos estudiantes del grado sexto, en los
cuentan que se tratan de estudiantes del grado que no muestran respeto por la naturaleza
sexto-2, asi que decidimos enfocar la observacién | no son esporadicos, por el contrario son

en los nifios de este curso. repetitivos y mas bien parecen ser un

—En algunas de las zonas verdes de la institucion | patron de comportamiento colectivo ya que
se existen plantas que las sefioras de servicios son varios de los chicos de este grado los
generales han sembrado para el consumo, sin que los realizan estas acciones en grupo.

embargo muchos estudiantes no se percatan de su
existencia y las pisotean y dafian sin tener el
cuidado.

—En la observacion realizada a los estudiantes del
grado sexto dos se pudo percatar como algunos
de ellos en repetidas ocasiones han dafado las
zonas verdes del colegio, ante esta situacion,
interrogamos por la indiferencia con la que
algunos de los compafieros observan a quienes
realizan este tipo de acciones sin decir nada, sin
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embargo su respuesta ha sido que en efecto les
parece que no es correcto, pero que no saben qué
hacer ante una situacion como esta.

Nota personal

Seria importante que algunos docentes pudieran estar mas pendientes de
los estudiantes durante los descansos y en las clases de natacion, que es
cuando mas se alejan de la zona de las aulas, para que puedan evitar o
corregir estas situaciones, pues el colegio es considerablemente grande

y los estudiantes pasan mucho tiempo solos.

DIARIO DE CAMPO

Actividad Observacion

Fecha: 16 de mayo de
2019

Investigador/Observador

Angie Burbano-Francisco Gomez

Lugar-espacio

Aula (Institucién educativa Normal Superior San Carlos)

Técnica aplicada Observacion

Personajes Observadores

intervienen

que

Carlos

( Angie
Estudiantes Institucion Educativa Normal Superior San

Burbano-Francisco Goémez),

Anotaciones de la realidad observada

Consideraciones
interpretativas/Analiticas

-En el salon los estudiantes son desordenados y
no prestan mucha atencion al profesor que se
encuentra con ellos en esa clase, en el fondo del
salon se puede observar una cartelera ambiental
que segun los estudiantes fue creada por ellos
mismos Yy con ayuda de la profesora de biologia
y educacion ambiental, al preguntarles sobre el
interés que las diferentes teméaticas ambientales
les despiertan, nos cuenta que la verdad no se le
dedica mucho tiempo a la realizacion de
actividades y algunas pocas se hacen porque les

-Talvez podria pasar que el poco
tiempo dedicado a los temas medio
ambientales  podrian  causar el
desconocimiento y desinterés de los
estudiantes ya que al no estar viendo
este tipo de temas seguido haga que
ellos se olviden y resten importancia a
las actividades relacionadas con el
ambiente.
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representan una nota en el area de Biologia y
ademas la docente de esta area es muy exigente.
—También nos cuentan que las clases de
educacion ambiental son muy pocas por no decir
nulas y que no le dedican mucho tiempo dentro
del &rea al tema del medio ambiente.

Nota personal Aparentemente los temas ambientales no son desarrollados de
forma adecuada, lo que no permite un aprendizaje de los
estudiantes de este grado, sin embrago la obligacién por cumplir
con el area de Biologia hace que realicen algunas actividades.

DIARIO DE CAMPO

Actividad Observacion Fecha: 20 de mayo de 2019
Investigador/Observador | Angie Burbano-Francisco Gomez

Lugar-espacio Aula (Institucion educativa Normal Superior San Carlos)

Técnica aplicada Observacion

Personajes gue | Observadores ( Angie Burbano-Francisco Goémez), Estudiantes
intervienen Institucién Educativa Normal Superior San Carlos

Anotaciones de la realidad observada Consideraciones

interpretativas/Analiticas

-Durante las clases de Biologia la profesora de la | Dedicar tan poco tiempo a las tematicas
institucién desarrollas las tematicas generales del area, por | ambientales puede causar el desinterés de
lo pronto no tienen ninguna clase que tenga que ver con | los estudiantes a aprender sobre este,
educacion ambiental, y al preguntar a la docente por el | ademas le resta importancia el hecho de
tema, nos cuenta que en los primeros periodos no se trabaja | que se deje en Ultimo lugar en la
teméticas ambientales y que hay que esperara hasta el final | planeacion, esto podria causar que en
de afio para hacer algun tipo de actividad pues es el dltimo | algunos casos no se lleguen a trabajar de
periodo al que corresponden las actividades sobre el | forma exitosa

ambiente

Nota personal -La educacion ambiental debe estar presente todos los dias en cada uno de los
momentos de la vida de los estudiantes y de la sociedad en general.

DIARIO DE CAMPO

Actividad Observacion Fecha: 23 de mayo de 2019




93

Investigador/Observador

Angie Burbano-Francisco Gdmez

Lugar-espacio

Aula (Institucién educativa Normal Superior San Carlos)

Técnica aplicada Observacion

Personajes que intervienen

Observadores ( Angie Burbano-Francisco Gomez), Estudiantes
Institucién Educativa Normal Superior San Carlos

Anotaciones de la realidad observada

Consideraciones
interpretativas/Analiticas

—Realizamos a los estudiantes algunas preguntas que nos den
una idea sobre los conocimientos previos y sobre qué interés
pueden tener sobre las ensefianzas que podrian adquirir por
medio de actividades que fomenten la cultura ambiental.
-Mientras observamos la forma en que se comportan los
estudiantes tanto dentro como fuera del aula, hemos
empezado a pensar en cual podria ser la estrategia que
permita que los estudiantes adquieran nuevos conocimientos
sobre el ambiente su cuidado y conservacion.

Conocer que informacion tienen los
estudiantes sobre el cuidado vy
conservacion del ambiente nos da una
idea sobre qué tema podemos trabajar
para promover entre ellos la cultura
ambiental.

Nota personal

importante idear una estrategia adecuada.

Teniendo en cuenta algunos de los comportamientos de los estudiantes y las
respuestas que nos han dado respeto a sus intereses y conocimientos sobre el
ambiente, nos hace pensar que esto se debe a la poca cultura ambiental y que es

DIARIO DE CAMPO

Actividad Observacién

Fecha: 27 de mayo de 2019

Investigador/Observador Angie Burbano-Francisco G6mez

Lugar-espacio

Aula (Institucion educativa Normal Superior San Carlos)

Técnica aplicada Observacién

Personajes que intervienen

Observadores ( Angie Burbano-Francisco Gomez), Estudiantes Institucion
Educativa Normal Superior San Carlos

Anotaciones de la realidad observada

Consideraciones
interpretativas/Analiticas
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-Nos reunimos con la docente de Biologia y educacion ambiental del
grado sexto-2 ella nos cuenta hace cuanto tiempo trabaja en la
institucién y habla de que durante todo ese tiempo se ha podido dar
cuenta de como la falta de cultura ambiental hace que los jovenes no
se interesen por el cuidado y conservacion del medio ambiente, dice
que ella ha tratado de incentivar acciones que mejoren la postura y las
costumbres que los estudiantes tienen frente al ambiente, sin embargo
dice “Que una cultura tan arraigada en el desinterés, la indiferencia,
la falta de respeto, sentido de pertenencia y amor por el pueblo hace
que esas ensefianzas solo se queden en el papel y no trasciendan a la
realidad”.

-Teniendo en cuenta los comportamientos y actitudes de los
estudiantes y las diferentes situaciones que pudimos observar,
pensamos que las estrategias a aplicar por medio del proyecto
pedagdgico ambiental deben estar enfocadas en el fomento de la
cultura ambiental

Una estrategia que facilite a
los estudiantes una interaccion
directa con diferentes procesos
y actividades que les permitan
conocer desde su propia
experiencia la importancia del
cuidado y conservacion del
ambiente, del buen uso de los
recursos naturales que nos
ofrece y la aplicacién de
buenas practicas ambientales,
puede ser una gran
oportunidad para adquirir
aprendizajes significativos que
favorezcan el fomento de la
cultura ambiental.

Nota personal

La huerta como estrategia pedagogica puede brindar a los estudiantes ese
aprendizaje directo y significativo que favorezca el fomento de la cultura
ambiental desde la préctica y los distintos procesos que en ella se desarrollan

Anexo 2. Matriz de Triangulacion Diarios de Campo

Categoria Hallazgo Teoria Interpretacion
Indiferenc | Cuando los estudiantes| RAE (2014): Estado de animo en|Los estudiantes son indiferentes a
ia observan que unjque no se siente inclinacion niflos comportamientos de sus
ambiental [compafiero no tiene un|repugnancia hacia una persona,|compafieros porque en ellos no
(1A) comportamiento objeto o negocio determinado. existe una cultura frente al cuidado

adecuado, no muestran ambiental y para ellos es mas facil

incomodidad frente a los|Para  Infante ~ (2016):  la|no involucrarse, y evitar reproches.

sucesos, no hacen|indiferencia ambiental se da por

ningln reproche cuando | falta de respeto al medio ambiente,

estos maltratan las zonas | falta de consideracién hacia lo que

verdes 0 lanzan los|sys acciones pueden causar. Por

residuos s6lidos de sus|miedo a ser criticados, por pena, por

alimentos. falta de iniciativa.
Inadecuad | Los residuos resultantes | Bravo & Torres. (2016): La basura|Uno de los comportamientos mas
0 uso defde los alimentos|en general es considerada como|evidentes en la falta de cultura
residuos [consumidos durante el|todo aquello que queda como|ambiental de los estudiantes es el
solidos recreo, son arrojados por | residuo, desperdicio o desecho de|inadecuado uso de los residuos
(RS) algunos estudiantes al |las actividades humanas | s6lidos, porque como lo consideran

piso y zonas verdes, [ (domesticas, industriales, [Bravo & Torres, las personas
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inclusive estando a
pocos pasos de  un
punto de recoleccion.
Continuamente
observaba el uso de
residuos como
elementos de juego, que
no son recogidos al
terminan.

Su actuar no refleja la
efectividad del PRAE
que se enfoca en el
manejo de  residuos
solidos.

Se

comerciales) son las cosas que se
votan por considerarse inservibles o
no reutilizables. Por alterar las
condiciones del ambiente y de la
salud humana, son motivos de
especial  consideraciébn en la
Educacion Ambiental.

Mientras no comprendamaos que son
precisamente nuestras pequerfias e
insignificantes acciones las que
marcan la diferencia en el manejo
medio ambiental, simplemente los
esfuerzos de las instituciones seran
tiempo perdido.(p 14)

consideran como una pequefa
accion, pero que en realidad es la
gue marca la diferencia en las
problematicas ambientales, y que
si no se corrige, el esfuerzo de las
instituciones no tendran el éxito
esperado.

Este  comportamiento  resulta
importante al momento de buscar
una estrategia gque este a la altura
del problema, porque es la accion
mas repetitiva, considerando el
tiempo que los estudiantes se
encuentran fuera del aula y de las
Gnicas acciones que es posible
identificar  dentro de  una
institucion, de la misma forma es
como la huerta disefiada para ser
trabajada dentro de la institucion,
es la estrategia adecuada para
fomentar la cultura ambiental, a
partir de los distintos procesos que
en ella se desarrollan.

Carencia
de valores
ambiental
es (VA)

Se encontraron
estudiantes maltratando
a una pequefa lagartija,
su comportamiento no
denotaba curiosidad por
observar el animal. Por

el contrario con sus
acciones insensatas,
tenian plena conciencia
gue al atacar el
animalito para que salga
del lugar donde se
encontraban podian
lastimarlo.

Golpear una planta o
arrancar parte de estas
sin motivo valido, es el
reflejo de
comportamientos

arraigados en ellos, son
consecuencia de la
educacion en  casa,
muestra que no les han

inculcados valores
frente al cuidado
ambiental.

Cerén, Delgado.,, & Leticia.
(2016): aseguran que es una
filosofia de vida, el respeto y el
amor a la vida, a la naturaleza y
a los semejantes. Hay que
construirla, participativamente,
sustentada en un conjunto de
“nuevos” valores. No se trata de
simples férmulas de
comportamiento individual. Hay
que partir del ser humano y
llegar a la sociedad, a la cultura,
a las acciones humanas en todos
los contextos (p.20)

Chantita, Setalaphruk y Lisa
(2007) expresan que la
percepcion de la naturaleza de
los nifios inicia con lo que los
padres les inculcan. De hecho "la
composicion dentro del hogar
tiene significativas implicaciones
en la transmision de los
conocimientos y valores en los
nifos (p.2)

Los comportamientos observados
permiten concluir que no cuentan
con una cultura ambiental, que no
se les ha inculcado valores
ambientales desde la familia, que
se considera su primera escuela,
responsable de la formacion
inicial, donde no debe recaer
solamente sobre las instituciones el
deber de formar. Los estudiantes
son el reflejo de la cultura
ambiental de su sociedad, de su
familia y demuestran que carecen
de la formacion en valores.

Los estudiantes no tiene wuna
relacion de amor respeto por su
medio natural, no cuentan con un
formacién moral en pro del
Ambiente
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Castro, Cruz, & Ruiz (2009) en
su estudio Educar con ética y
valores ambientales concluyen
que: fue notable la influencia de
la familia y de los medios de
informacion en la manera en que
el nifio aprecia y percibe la
naturaleza. En general, la vision
que prevalece es la utilitaria, lo
cual puede ir en contra de la
vision de conservacion y manejo

racional de
naturales.

los  recursos

Anexo 3. Matriz categorizacion conceptos ambientales de los Estudiantes del grado 6-2

Categoria Preguntas Respuestas

Medio 1-¢Sabes que es el medio ambiente? 1.Es todo lo que nos rodea (Estudiante 4, entrevista 2)

ambiente 2. Es la naturaleza, entorno que nos rodea y

(MA) proporciona distintos recursos para nuestra vida.
(Estudiante 17, entrevista 2)
3.Es la parte del mundo que contiene seres Vvivos y
varios elementos para sobrevivir (Estudiante 20,
entrevista 2)

Recursos 2. ¢Qué son los recursos naturales? 1.Son los recursos que nos proporciona el ambiente

naturales(RN) (Estudiante 17, entrevista 2)

2. Es todo lo que usamos agua, frutas, plantas.
(Estudiante 6, entrevista 2)

Conservacion
ambiental
(CA)

3. ¢(Para ti que es la conservacion

ambiental?

1. cuidar las plantas, cuidar el medio ambiente o
sembrar arboles
(Estudiante 14, entrevista 2)

Practicas

amigables con
el medio
ambiente (PA)

4-;Conoces practicas amigables con el
medio ambiente? ¢Practicas alguna de
ellas? ;Cual?

5-;Cémo crees que puedes ser
amigable con el medio ambiente?
6-;Qué habitos puedes empezar a
aplicar en tu vida diaria, que

1. Sembrar arboles, no botar basura. Estudiante 1,
pregunta 4, entrevista 2)

2. No conozco. (Estudiante 4,pregunta 5, entrevista 2)
3. Cuidando el agua. . (Estudiante 4, pregunta 6,
entrevista 2)

4. si, aplicando practicas ecoldgicas. . (Estudiante 12,
pregunta 7, entrevista 2)
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representen un aporte al cuidado y
conservacion del medio ambiente?

Cultivos
Orgénicos
(CO)

organicos?

medio ambiente?

7-¢Sabes en qué consisten los cultivos

8- ¢En qué beneficia la produccidn
organica al cuidado y proteccion del

pregunta 8, entrevista 2)

Es cultivar con materia organica en descomposicion.
(Estudiante 6, pregunta 7, entrevista 2)
Para cuidar el medio ambiente. (Estudiante 27,

Anexo 4. Matriz de Triangulacion entrevista de conceptos ambientales a los
estudiantes grado 6-2

Categoria Hallazgo Teoria Interpretacion
Medio Concepciones Las estrategias pedagdgicas como|La argumentacion de los
ambiente basicas sobre medio | procedimientos de ensefianza utilizadas | estudiantes es muy
(MA) ambiente para cumplir los objetivos de un|superficial, se pude

e Todo lo que|aprendizaje significativo son esenciales|comprendedor que el
nos rodea. para crear espacios de formacion |concepto no contiene claridad
e Es la|ambiental dentro del contexto educativo. |y que tienen una nocion muy
naturaleza. (Diaz y Hernandez, 2004). basica que debe ser reforzada
e Seres vivos y en pro del fomento de una
elementos. cultura ambiental personal.
Recursos Los recursos [ RAE (2001): Conjunto de los componentes|Son tenidos en cuenta solo
naturales naturales como los|de la naturaleza susceptibles de ser|unos de las recursos naturales,
(RN) elementos que [aprovechados por el ser humano para la|reflejando falta de
proporciona el | satisfaccion de sus necesidades y que|conocimiento, y la real
ambiente. tengan un valor actual o potencial, tales|importancia de aquellos en el
Se resalta el agua y|como el paisaje natural, las aguas]|desarrollo de lavida
el oxigeno como|subterraneas, el suelo, subsuelo y las
elementos de | tierras, la biodiversidad, la geo diversidad,

importancia vital

los recursos genéticos y los ecosistemas
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gue dan soporte a la vida.

Conservacio
n y
sostenibilida
d ambiental

Es relacionado con el
cuidado ambiental y
el equilibrio
arménico entre seres

Ruso (2002): La conservacion es una
gestion dirigida al mantenimiento y uso
racional de los recursos naturales, para
asegurar el mejor beneficio que tiene el

La relacion del concepto es
bésica, el desconocimiento es
reflejo de su comportamiento

(CS) humanos y la| desarrollo sustentable de la sociedad. Para
naturaleza lograr  sostenibilidad ambiental, es
necesario conocer la relacion real entre
variables como la  productividad
economica, los efectos ambientales, y la
calidad de vida de todos los niveles de la
actividad econémica y social
Practicas Lo relacionan con la|las practicas amigables con el medio|Las préacticas para  ser
amigables siembra de arboles y[ambiente implican més que una toma de |consideradas asi deben ser
con el medio [ el manejo correcto de [ conciencia un cambio de actitud en las|constantes y estar impresas en
ambiente residuos solidos, | formas de ser, hacer y estar en el mundo, [la cultura del estudiante, se
(PA) reconocen no poner|es decir, una nueva manera de|debe fortalecer en ellos la
en practica o conocer [relacionarnos acorde con las necesidades | practica de estas.
adecuadamente sobre [ de nuestro tiempo
el cuidado ambiental.
Cultivos Es cultivar  con|Parala FAO: La agricultura organica es un|Tienen cercania con el
Organicos materia organica en|sistema de produccion que trata de utilizar|concepto y es de relevancia
(CO) descomposicion. al méaximo los recursos de la finca, |para el proyecto,

Para cuidar el medio
ambiente.

dandole énfasis a la fertilidad del suelo y
la actividad bioldgica y al mismo tiempo, a
minimizar el uso de los recursos no
renovables y no utilizar fertilizantes y
plaguicidas sintéticos para proteger el
medio ambiente y la salud humana.

considerando el diselo y la
implementacion de la huerta.
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Anexo 5. Cuestionario Entrevista Docente Acompafante

PROYECTO PEDAGOGICO AMBIENTAL
UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Responsables: Angie Daniela Burbano -Francisco Javier Gomez
Programa: Licenciatura en Biologia con énfasis en educacion ambiental

1. ¢Considera que entre los estudiantes de la Institucion Educativa, Normal Superior San
Carlos, existe una cultura ambiental?

2. ¢(Por qué cree que es importante fomentar la cultura ambiental entre los
estudiantes?

3. ¢Por qué es importante que la educacion ambiental este incluida en la formacion de los
nifos y adolescentes?
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4. ¢Es suficiente fomentar la cultura ambiental por medio de campaias en las instituciones,
0 debe existir la oportunidad de un aprendizaje directo (practica) y significativo en
cuanto a la conservacion del medio ambiente por parte de los estudiantes?

5. ¢Cbomo docente de ciencias naturales y medio ambiente, considera que el proyecto de la
huerta escolar organica, puede ser una buena estrategia pedagodgica que fomente la
cultura ambiental entre los estudiantes y les permita una interaccion directa con el
medio? Si ___ No___ ¢Por qué?

Anexo 6.Cuestionario entrevista conceptos estudiantes

PROYECTO PEDAGOGICO AMBIENTAL

Facultad de educacién Lic: En Biologia con

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS énfasis en educacion ambiental

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Responsables del proyecto: Angie Daniela Burbano-Francisco Javier Gomez.
El siguiente cuestionario consta de, 10 preguntas de tipo abiertas, responde cada una de ellas con
tus propias palabras, si no conoces la respuesta para alguna, deja el espacio en blanco y continua.

1-¢ Sabes que es el medio ambiente?

2-¢,Qué son los recursos naturales?

3-¢Para ti que es la conservacion ambiental?
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. 4- ¢ Como ciudadano del mundo crees que vives y acttas de forma ecolégicamente
consciente? Si-No, ¢Por qué?

5-¢Conoces préacticas amigables con el medio ambiente?

6-¢ Practicas alguna de ellas? ¢ Cuéal?

7-¢Como crees que puedes ser amigable con el medio ambiente?

8-¢Qué habitos puedes empezar a aplicar en tu vida diaria, que representen un
aporte al cuidado y conservacion del medio ambiente?

9-¢Sabes en qué consisten los cultivos orgéanicos?
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10- ¢ En qué beneficia la produccion organica al cuidado y proteccion del medio ambiente?

Md
y v o

Anexo 7. Entrevista Docente Resuelta

UNIVERSIDAD SanTO ToMAS PROYECTO PEDAGOGICO AMBIENTAL
PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA
Programa: Licenciatura en Biologia con énfasis en educacion ambiental
Responsables: Angie Daniela Burbano -Francisco Javier Gomez.
1. ¢conoce usted la concepcién que los estudiantes del grado sexto-2, de la
Institucidon educativa, Normal Superior san Carlos, tienen sobre el medio ambiente? ¢Cual
es? Los estudiantes del grado sexto de la I.E, N, Superior San Carlos, no tienen un concepto
claro sobre lo que es el medio ambiente, ni la importancia que representa para la humanidad,

principalmente porque a muchos adolescentes y jovenes, no muestran interés por aprender o

concientizarse sobre el tema, y porque por lo general en las instituciones educativas y en muchos
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sectores de la sociedad se trabaja y fomenta muy poco la informacién y ensefianza
medioambiental.

2¢Considera que entre los estudiantes, existe una cultura ambiental? Si-No, ¢Por
qué? No existe una cultura ambiental entre los estudiantes, precisamente por la cultura de
desinterés en la que han crecido, no existe entre ellos el sentido de pertenencia con su institucion
educativa, con su pueblo o con alguna cosa que represente el cuidado del medio ambiente, lo que
demuestran es arraigo nativo de consumir, sin limites ni conciencia.

3. ¢Por qué cree que es importante fomentar la cultura ambiental entre los
estudiantes? Es importante, porque es la Unica forma de mostrar y ensefiar entre ellos, que
acciones se debe tomar y que costumbres debemos adquirir, para poder lograr que los recursos
naturales y el planeta en general pueda ser protegido, aplicando la conservacion ambiental como
una forma de vida.

4. Por qué es importante que la educacion ambiental este incluida en la formacion de
los nifios, nifias y adolescentes?

Porque formando a nuestros jovenes con ensefianzas responsables y consientes sobre el
cuidado y proteccion del medio ambiente, tendremos a futuro, personas mayores que apliquen
una cultura ambiental en todos los roles de su vida.

5. ¢Es suficiente fomentar la cultura ambiental por medio de campafas en las
instituciones, o debe existir la oportunidad de un aprendizaje directo (practica) y
significativo en cuanto a la conservacion del medio ambiente por parte de los estudiantes?

No son suficientes las campafias, porque por lo general las ensefianzas de estas, terminan

cuando se cumplen y aplican las actividades para las que fueron disefiadas o creadas.
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Seria bueno que existan practicas medio ambientales constantemente por que empiezan a
sembrar entre los estudiantes ideas y costumbres que contribuyen a la creacion de una cultura
ambiental con el pasar de los afios.

7. ¢Como docente de ciencias naturales y medio ambiente, considera que el proyecto
de la huerta escolar organica, puede ser una buena estrategia pedagdgica que fomente la
cultura ambiental entre los estudiantes y les permita una interaccion directa con el medio?
Si X _No__ ¢Por qué?

Considero que es una buena estrategia para fomentar la cultura ambiental, porque brinda
a los estudiantes un aprendizaje directo y significativo, las actividades de la huerta pueden
realizarse durante todo el afio, de esa forma los estudiantes siempre van a estar expuestos a
experiencias y ensefianzas, que enriquezcan sus conocimientos con respecto al medio ambiente, a
su cuidado y conservacion.

Agradecemos su Colaboracion.

Anexo 8. Cartilla Huerta Escolar

H‘uerta Escolar
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Cronograma de actividades

Tematica Actividad Recursos Evaluacién Tiempo de
ejecucion

Cultura
ambiental

Importancia del
cuidado del

suelo para la
conservacion
del ambiente.

Oxigeno
elemento
esencial para la
supervivencia

como

-¢Soy ecolégicamente
consciente?
-Cultura  ambiental como

forma de vida.

-Identificacion de factores que
afectan y contaminan en
suelo.

-Como producen oxigeno las
plantas
Importancia del oxigeno para
la vida

-Guia didactica
-Estudiantes
-libreta de apuntes

-Videos,

socializacion.

-Guia didactica,
estudiantes, libreta de

apuntes, suelo, (Terreno de
la huerta), prueba de ph.

Guia didactica,
estudiantes, libreta de
apuntes, plantas de la
huerta.

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario,
socializacion

2h

105

1h

1h
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Usos adecuados dentro de la Guia didactica, Socializacion

produccion de la huerta, estudiantes, libreta de 2h
teniendo en cuenta factores apuntes, agua, huerta.

como el clima, humedad del

suelo etc.

Aplicacion control biolégicoy  Guia didactica, - Practica en

organico de plagas y pantas estudiantes, libreta de huerta 1h
invasoras, para evitar apuntes, huerta

actividades contaminantes. Hortalizas con  efecto

Creacion de repelentes repelente a insectos.

Eliminacion manual Rastrillos, recipiente

gusanos, babosas, etc. recolector.

Vigilancia de la conservacion Guia didactica, - Socializacion

de un ambiente natural, estudiantes, libreta de  Cuestionario 1h
alrededor de huerta para evitar apuntes, huerta

posibles contaminantes que

alteren su equilibrio.

¢Qué son los ecosistemas? Guia didactica, - Cuestionario

¢Qué especies interactian en estudiantes, libreta de 2h
la huerta? apuntes, plantas, animales,

¢Por qué es importante la componentes de la huerta

conservacion de

ecosistemas en el planeta?

Pasos para un consumo Guia didactica, estudiantes,  Socializacion
responsable. libreta de apuntes, huerta. 4h
-cComo puedo aplicar una Guias, estudiantes Socializacion

cultura ambiental? Huerta 2h
Fomento una cultura Socializacion

ambiental en mi comunidad

Trasmito mi conocimiento Estudiantes, libreta de  Socializacién

apuntes 4h
EMPECEMOS A DESARROLLAR LA HUERTA ESCOLAR....

1. CULTURA AMBIENTAL
Lee el texto y rellena los espacios con las palabras que creas que ¥
correspondan teniendo en cuenta la tematica que trata la lectura, y :
tus conocimientos previos.
Todos los seres existentes en planeta necesitamos consumir para sobrevivir
y aunque no consumimos lo mismo o en la misma cantidad, lo hacemos a diario y en
muchas ocasiones hasta exageramos, hasta las plantas que son organismo autotrofos necesitan
consumir para poder realizarlo en su caso consumen oxigeno y otros elementos de los que
necesitan para su nutricién. Pensar en un consumo Yy actuar consciente permite identificar
prioridades y establecer responsabilidades, pues depende solamente de nosotros los seres
humanos el cuidado, proteccion y conservacion del ambiente, lo cual si se logra de forma correcta
representara la existencia de nuestro hogar por mucho mas tiempo.
Sabias que en la mayoria de los casos es el consumo desmesurado de productos creados por
industrias, el que nos ha llevado a encontrarnos con la problematica ambiental que actualmente
enfrenta nuestro planeta, el consumir sin responsabilidad y en muchas ocasiones sin necesidad
hace que cada vez sea mas facil deshacernos de las cosas que adquirimos, pero no siempre al
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deshacernos de ellas lo hacemos de forma consciente, pues nunca nos interrogamos a donde van
esas cosas que ya no usamos y que normalmente no se degradan facilmente, no sabemos si cada
uno de los desechos que semanalmente sacamos de nuestros hogares todavia tiene vida Gtil o
podria ser reutilizado en una actividad diferente que para la que fue construido. Las basuras
deben ser recogidas y manejadas de forma controlada, ya que de no ser asi pueden ser
contaminantes para el ambiente, ubicarlas en lugares adecuados mantendra limpio nuestro
ambiente, nuestro planeta es un organismo vivo, que posee riquezas naturales incalculables, por
la tanto debemos cuidarlo y respetarlo. Todos debemos ser conscientes de nuestro actos, empezar
a buscar que nuestra forma de vida no afecte en gran manera a nuestro planeta es primordial para
conservacion. Pues todos somos parte de un todo, natural un planeta vivo en cual vivimos y nos
desarrollamos como sociedad y al cual debemos agradecer y cuidar por encima de todo.
Responde:
Las basuras que se encuentran en las calles, zonas verdes y otros lugares deben ser
, pues si no se les da un adecuado tratamiento pueden ser muy
para nuestro , hacer un buen manejo de ellas permitird que tengamos
nuestro hogar natural. El consumo desmesurado de productos creados por las
industrias puede causar que vya se evidencia en muchos lugares del :
nuestro planeta es un vivo y por lo tanto como los principales responsables de su
debemos preservarlo como lo conocemos para que generaciones puedan
disfrutar de sus naturales, como hoy lo hacemos nosotros. El ambiental se
logra si todos somos de nuestros actos y empezamos a tomar de las
responsabilidades que tenemos con él. Elegir ser es ir un paso
adelante del desastre, buscar que nuestras acciones no al planeta es
concientizarnos de que no somos diferentes unos de otros, sino que somos de algo mucho
mas grande que nuestra existencia misma, algo que nos hace parte de un todo, un organismo vivo
del que somos un esencial del cual depende su 0 destruccion y de que
debemos cuidar y hacer uso con el mayor amor y cuidado posible.

- Cultura ambiental como forma de vida.

Sabias que es posible realizar de forma mas responsable y consciente muchas de las actividades
que a diario realizamos, para disminuir el dafio ambiental a nuestro planeta.

Caritos, nos va ensefiar como durante el transcurso de su vida ha ido adquiriendo habitos que le
ayudan a ser mas amigable con el ambiente, estas habitos, poco a poco se han convertido en
costumbres que Carlitos ha fomentado entre sus familiares y amigos y que le han permitido
empezar a adquirir una cultura ambiental.

¢Como es un dia cualquiera en la vida de Carlos?

En la mafiana, se levanta y se dirige a su huerto organico para recolectar algunos %
frutos y vegetales que el mismo cultiva, sin el uso de quimicos contaminantes. Para
preparar su desayuno. Después toma una ducha de no mas de 8 minutos, para evitar
malgastar agua, durante esa ducha también se lava los dientes para no volver a abrir
la llave del lavamanos para cepillarse.

Luego va a su trabajo en bicicleta y a veces camina para cuidar su cuerpo y no
contaminar el ambiente con emisiones de gases y uso de combustibles fésiles. A la
hora del almuerzo toma unos ricos alimentos cultivados en su huerto que habia
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empacado para llevar. De regreso en su casa, lava su ropa y con el agua resultante de esta
actividad, limpia su bafio e inodoro. Usa recipientes para recolectar agua de la lluvia para regar
su huerto, pues ademas de representar un ahorro ante el desperdicio de agua, el agua que
tomamos directamente de la lluvia contiene mas nutrientes.

Carlitos no toma bebidas embotelladas, pues prefiere un rico jugo natural, recicla la poca basura
que produce e incluso usa algunos recipientes desechados como macetas para su huerto.

Actividad.

Talvez, nosotros no seamos tan experimentados como Carlitos, en esto de buscar aplicar una
cultura ambiental, pero hay muchas cosas que si podemos hacer. Vamos a contar como es nuestro
dia desde que nos levantamos, hasta que vamos a dormir en la noche y que actividades estamos
realizando en nuestro diario vivir para ser amigables con el ambiente, si todavia no estamos
haciendo ninguna, vamos a escribir cuales nos serian factibles realizar y vamos a empezar a
ponerlas en practica.

2. IDENTIFICACION DE FACTORES QUE AFECTAN Y CONTAMINAN EN
SUELDO.

El suelo es nuestro “sostén y soporte ya que es la base donde se desarrolla la vida, es la
fuente de nutricion de plantas y es hogar de muchas bacterias, hongos, virus y muchos
diferentes tipos de animales que hacen parte del equilibrio bioenergético del planeta, cada
uno de los elementos que habita fijado al suelo o sobre él, es un elemento importante
para cada ciclo de la naturaleza, El suelo no solamente actlia como soporte y hospedero,
también realiza funciones de desintoxicacion de la materia organica, distribucion y
filtracion de agua. El suelo, no es un recurso renovable y evitar su contaminacion es
imprescindible, pues al contaminarlo no solamente se contamina la tierra como tal, sino
también se desencadena una contaminacién en plantas, agua, aire, que son elementos
indispensables para la vida, ademas un suelo contaminado es mucho menos productivo y las plantas que
crezcan en él pueden ser de muy baja calidad tanto nutricional como productivamente.

El suelo puede verse contaminado por, agentes quimicos provenientes de fumigaciones con plaguicidas,
fertilizaciones con abonos quimicos, verter residuos de combustibles o aceites en él, quemas, que ademas
de contaminar despojan al suelo de muchos de sus nutrientes y organismos vivos que hacen gue este pueda
ser ma productivo. El suelo también puede ser contaminado por deshechos como ese de los animales y
humanos que si bien, estas pueden ser consideradas como un abono, pueden contener cierto tipo de
bacterias y virus que podrian legar a ser perjudiciales para la salud de las personas si tenemos contacto
directo con el suelo donde han sido depositadas, es por eso que debemos tener ciertos cuidados a la hora
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de manipular la tierra especialmente si hemos realizado compost con abonos organico a base de estiércol
de animales.

A la hora de hacer uso del suelo es importante que tengamos presentes algunas de sus caracteristicas como
su riqueza nutricional, acidez y otras que nos permitan hacer un buen uso de él, sin sobre explotarlo ni
eliminar de él sus nutrientes con las actividades de siembra.

Actividad.

Recolectando informacion del terreno de la huerta y con ayuda del docente vamos a
responder las siguientes preguntas.

¢Porque es importante que no contaminemos el suelo?

¢ldentifica algun posible contaminante que se esté presentando en la huerta o cerca de ella?

¢Qué basuras, puedes usar para la fabricacion de sustrato o abono organico para fertilizar la
huerta? Y cuales noy ¢porque?

¢Qué organismo que ta puedas observar a simple vista, esta albergando el suelo de la huerta?

. \' ( 4 .

Ahora bien, con nuestro terreno dJ )/ KW
Listo y limpio es Hora De Sembrar e
‘9

3. USO RACIONAL DEL AGUA, DENTRO Y FUERA DE LA HUERTA, TENIENDO
EN CUENTA FACTORES COMO EL CLIMA, HUMEDAD DEL SUELO ETC.

En agua es un recurso natural de gran importancia para la existencia y desarrollo de

la vida en el planeta, es tan importante que de no existir tampoco existiria la vida.

.3 Con el paso del tiempo y los avances tecnolégicos, sociales, culturales, politicos y

= organizacionales, que han tenido las diferentes sociedades en el mundo, el valor de

V este preciado liquido ha disminuido en cuanto al valor intangible que representa,

f% pues aungue en algunos lugares es dificil de conseguir aun por grandes

‘ b cantidades de dinero, la humanidad se ha olvidado del valor trascendental

que este recurso natural no renovable representa para la humanidad, y

> 05 hemos dedicado a contaminarla, mal gastarla y hacer un uso

inadecuado de ella, en cada una de las actividades que a diario realizamos. Es por eso que

entender la importancia de realizar actividades en pro de su conservacién y descontaminacion es

imperativo, si queremos que generaciones futuras, tengan disponibilidad de agua apta para el

consumo. Cuidar de ella y del lugar donde nace (yacimientos de agua), del lugar por donde

transita (cauce de rios, quebradas, etc.), donde vive (el planeta), y a donde va (océanos) es algo

que debe ser responsabilidad de todos, y como principales causantes de su contaminacion,

nuestro deber es respetarla y cuidarla.
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“Por esta razon en las actividades de produccion de la huerta, vamos a hacer un uso responsable y
cuidadoso del agua, del tal manera que aunque debamos hacer uso de ella, no la desperdiciemos
ni contaminemos con nuestras practicas agricolas”.
En la huerta vamos a tener mucho cuidado para que nuestras actividades no representen
desperdicios de agua, para este fin realizaremos los riegos de la siguiente manera.
1-Cuado reguemos los vegetales de la huerta lo vamos a hacer, muy temprano en la mafiana o en
la tarde, para que de este modo el agua dure mucho mas tiempo en la tierra y no se evapore
rapido, por la accion del sol, como si lo hiciéramos en la mafiana de esta manera las pantas
podran permanecer frescas por mas tiempo y no habra necesidad de regarlas tan seguido.
2-En los dias de lluvia se recolectara agua en recipientes, de tal forma que podamos usar el agua
de lluvia para regar nuestra huerta y no desperdiciar el agua del acueducto.
3- Las heras donde estan sembrados los vegetales se deber aporcar de tal forma que se asemejen a
una montafia, dejando espacios huecos entre ellas, asi cuando reguemos la huerta, el agua se
mantendrd por mas tiempo en la montafia de tierra, y la que se resuma por la tierra podra ser
usada por los vegetales de las orillas y de las heras cercanas.

Actividad.
¢Qué otras precauciones podemos tomar, o que otras actividades podemos realizar para evitar el
desperdicio de agua en nuestra huerta?

¢Como crees que podrias disminuir el desperdicio de agua en tu casa, si lo hay y que acciones
verdaderas, podrias empezar a tomar para, que esta situacion cambie?

¢Ubicate en la huerta y vamos a imaginar como ocurre el ciclo del agua, en grupos con tus
compafieros realiza una cartelera y en ella dibuja que procesos del ciclo del agua podrian ocurrir
en este espacio?

4. COMO PRODUCEN OXIGENO LAS PLANTAS.
Las pantas producen oxigeno, mediante el proceso quimico que se presenta en plantas u

organismos que poseen pigmentos fotosintéticos, este proceso se llama fotosintesis, y es proceso
mediante el cual las plantas desarrollan su propio alimento, para crecer y desarrollarse.

Para realizar la fotosintesis, las plantas usan un pigmento verde llamado clorofila, este se
encuentra en las hojas y es el encargado de  absorber la energia luminica proveniente del sol.
Este proceso se puede describir en tres pasos.

1-absorcion: Las raices son las encargadas de absorber agua sales y minerales del suelo
2-Circulacion: La planta posee, dos tipos de tejidos, xilema y floema, que a su vez se conectan
por medio de sus elementos de conduccion con tejidos que almacenan reservas. El xilema posee
células especializadas que al dan origen a vasos conductores unidos entre ellos.



111

El floema: Esta constituido de células vivas unidas entre ellas por medio de orificios, haciendo

parte de la plantas en distintos 6rganos que la conforman.

Fotosintesis: Las hojas se orientan hacia el sol o hacia
el foco de energia luminica, la clorofila presente en
ellas se encarga de capturar la luz, y a partir de ella y
el diéxido de carbono, la sabia bruta que sube por la
raices a la planta se convierte en sabia elaborada,
durante procesos de metabolismo de la planta, esta
sustancia es el alimento de la planta., y esta formada
por sustancias organicas e inorganicas. Durante este
proceso la planta ademas produce oxigeno que es
liberado por las hojas de las plantas.

Durante el dia la fotosintesis es mas intensa por esta
razén se produce mas oxigeno que el que se absorbe, y
absorben mas dioxido de carbono que el que
producen, en las noches debido a que no hay luz las
plantas solamente respiran y producen dioxido de
carbono y vapor de agua.

Actividad

Ciclo del Oxigeno
I ‘ &
VAt ravestde)lal
oloslintast l
p g
- T

- »
Dibxi«g dga%mno ".@ q

Producen: 0O: Reciben: 0:
Reciben: CO: Producen: CO:

Busca palabras relacionadas a la tematica anterior en la sopa de letras y consulta en que consiste

cada una de ellas.

RIE|S|P|I |[R|A|C|I |O|/N|A|B|C|A/| SaviaBruta:
CIH|DF|GIH|I |J | K|L|P Q|R|A|D
LIF|V|IC|A|M|E|L|[I [ X|N|S|O|S|A
U/ W/ O|[X|B|Z|Y|A|V|D|F |A|H|J |R| SaviaElaborada:
Z/K|RIT|IS|IM|O|IR|S|S|A|[V|/A|B|O
S|IC|G|IS|O|T|R|G|D|Y|M|I |[L|U|B o
O|lE [A|D|/R|S|A|O|E|T|E[A]I [H|A] Inorganicas:
LIR|N|C|C|U|I |[R|V|G|O|B|F|B|L
AT (L IUIT |I UN|FIF|IL|IR|OIG|E .
R|Y|C|O/O/R|R|O|T|A[F |U|R|E|A| Oxigeno:
EIU A TIN|IVIE|U|S|E|F |T|O|S|I
Il [IN|O/R|G|A|N|I [ C|]A|S |A|/L AV . .
RO |X|I |G|E N|O|E|[D|E[I [C|x]|A| Circulacion:
N/IO|I |C|A|L|U|[C|R|I |[C|F|S|D|S

Respiracion:

Floema:

Absorcion:

Fotosintesis:

Clorofila:

-Importancia del oxigeno para la vida.
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El oxigeno es fundamental para todos los seres vivos, ya que permite la generacion de energia
en las células, es tan importante que es indispensable para el desarrollo de la vida para la gran
mayoria de los organismos vivos existentes en el planeta, es tan indispensable que sin él no
pudiera haberse originado formas de vida tan complejas como las que actualmente conocemos,
como el ser humano, y aunque existen ciertos microorganismos
capaces de sobrevivir en condiciones de baja concentracion de S
oxigeno, estas no representan a la gran variedad de individuos de tan % ]
distintas especies que dependen de tal forma del oxigeno que al a

W}

7
\\

quedar privados de él aunque sea por cortos periodos de tiempo

moririan, ya que las células necesitan energia para sostenerse, esta % |
energia es obtenida a partir de sustancias que se mezclan con el » 7
oxigeno que entra al cuerpo. (
El oxigeno debe entrar en el cuerpo de manera constante, pues la ?9 g
energia que se obtiene de la mezcla de sustancias quimicas con el #
|

oxigeno es utilizada rapidamente, es por eso que la respiracion es la

encargada de que el cuerpo permanezca en constante absorcion de este elemento de tal forma que
no falte en las células, ya que si faltara podria causar grandes dafios.

El oxigeno recorre el cuerpo cuando entra en contacto con la sangre después de entrar por los
pulmones durante la respiracion, de ese modo llega a cada célula, gracias a vasos sanguineos
cuya especialidad es transportar especificamente la sangre que contiene gran cantidad de oxigeno,
mientras que otros transportan la sangre que no contiene oxigeno en cantidades importantes. Por
ser tan importante el oxigeno para el cuerpo el reflejo de la respiracién es involuntario de tal
manera que todos los seres vivos que realizan el proceso de respiracion aerdbica, lo hacemos de
forma involuntaria y de misma manera ocurre el bombeo de sangre en nuestro cuerpo.
iAprendamos!

Actividad.

Teniendo en cuenta la informacion anterior responde.

1-¢Por qué es tan importante el oxigeno para la vida?

2- ¢ Crees que es importante procurar que el aire que respiramos sea puro? ;Porque?

3-¢Qué organismo vivo puede ser considerado como una fabrica de oxigeno?

4-;Como se produce el oxigeno?
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5-Realice un experimento o actividad que evidencie la produccién de oxigeno, del organismo que
usted escribié en la pregunta n°-3.

5. Control plagas y enfermedades.
En control de plagas y enfermedades en la huerta orgénica se debe hacer usando
solamente elementos que al estar en contacto con el suelo, las plantas y el
ambiente en general, estos no se vean contaminados debido a su aplicacion, por
esta razon para el control de plagas y enfermedades de los vegetales en la huerta se
realizan repelentes orgénicos a base de ingredientes naturales. Otras opciones
también son la recoleccion manual de insectos y la colocacion de trampas. De esta
forma se realiza un control de plagas sin contaminar el ambiente.
iCuéntanos! ¢Encontraste algo referente al tema en
huerta?

¢Por qué se debe hacer control biologico y no quimico?

6. Vigilancia de la conservacion de un ambiente natural, alrededor de huerta para
evitar posibles contaminantes que alteren su equilibrio.

Anteriormente hemos conocido que elementos podrian representar una posible contaminacién
para nuestra huerta asi que debemos sesionarnos de gque ninguno de ellos llegue hasta nuestro
cultivo en la huerta o cerca de ella.
Es importante que nuestra huerta permanezca limpia y sin contaminantes, es necesario que las
plantas que existen en este lugar permanezcan muy bien cuidadas y con la disponibilidad de
elementos necesarios para crecer y desarrollarse sanamente, pues de esto depende que el
resultado de la produccion de vegetales sea éptimo y de la mejor calidad.
Asi mismo en la naturaleza y en nuestro entorno, es importante que se conserve un ambiente y
equilibrio natural, para que las diferentes especies de fauna y flora que existen alli no se vean
afectadas, de igual manera es importante que en lugares como bosques, selvas y distintas zonas
naturales no se intervenga para los procesos que las especies realizan con su medio no se vean
alterados de ninguna manera, para poder asegurar un buen funcionamiento de los ciclos que se
llevan a cabo en estos lugares mediante el intercambio de diferentes elementos entre los
ecosistemas y el ambiente en el que estan establecidos y se desarrollan.
También se debe tener en cuenta el ambiente en el que nos desarrollamos los seres humanos y
nuestro entorno, pues también es parte fundamental del ambiente y muchos de los procesos que
ocurren en las zonas urbanas afectan directamente al ambiente.
Actividad.
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En la siguiente tabla podrés encontrar, diferentes situaciones que podrian darse en tu comunidad,
departamento, pais. Sefiala con una X, cuéles de ellas afectan o intervienen para que no se
mantenga un equilibrio natural en el ambiente, y explica, en qué consisten estas afectaciones.

Situacion Si No

Desechos de cafeteria cerca o dentro de la huerta

Aplicacion de fertilizantes y plaguicidas quimicos a los vegetales cultivados en la huerta

Montones de basuras, en las esquinas de los barrios de la union (N)

Reciclaje de los residuos sélidos encontrados en la I.E.Normal superior san Carlos

Cosecha de vegetales en la huerta

Un grupo de personas fumando en un recinto cerrado

Legar todos los dias en carro al colegio

Toda la basura de la casa de Juan esta en una sola bolsa

Comprar todos los dias gaseosa para acompafar el almuerzo

Tomar jugo de remolacha cultivada en un huerto organico

Botar basura en zonas rurales del municipio

Tala de arboles en una zona boscosa

Botar desechos del municipio en una quebrada muy lejana al casco urbano

Recoleccidn de basuras a las orillas de un yacimiento de agua

Verter desechos de talleres mecéanicos, como aceites, residuos de gasolina etc., en la zona
boscosa en las afueras del municipio.

Aves que murieron en una granja, son tiradas al rio

Aplicacion de herbicidas en las fincas agricolas de la region

Usar una bolsa plastica por cada producto comprado en el mercado

Estudiantes del grado sexto mojan aun compariero durante el recreo por su cumpleafios

Derrame de petr6leo en un rio

Uso de mercurio en actividades mineras
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7. Ecosistemas.

Puede definirse como un sistema formado por elementos bidticos u organismo vivos y abidticos,
el resto de elementos que lo conforman como, elementos inorganicos y sin vida, todos estos
elementos actiian de tal forma que reciben del ambiente toda clase de elementos y regresan a él
en repitiendo una y otra vez estos ciclos, funcionando equilibradamente y de forma estable entre
todos los componentes del sistema.

' -Por qué es importante la conservacion de los
ecosistemas en el planeta

Los ecosistemas brindan innumerables beneficios a
los seres humanos, mantienen el equilibrio en la
naturaleza, son los encargados del funcionamiento de
los ciclos biogeoquimicos, purifican el aire, producen
oxigeno, brindan agua potable, fertilizan el suelo,
general variedad de recursos Utiles para la humanidad,
como alimentos, transporte, medicamentos, hogar etc.

Responde
1-¢Crees que la huerta es un ecosistema? ¢Por qué?

2-¢Cuantas especies puedes encontrar en la huerta y cuéles son?

3-¢Consideras que las especies que existen en la huerta interactian en constante equilibrio
porque?

4-;Como crees que seria posible conservar los ecosistemas de la naturaleza?

5-¢Consideras que es importante a existencia de ecosistemas en el planeta? ;Por qué?

6-¢Por qué es importante que los ecosistemas no sean sobre explotados?

8. Pasos para un consumo responsable.

Ser responsable en nuestro consumo, es entender la importancia de la
accion que estamos realizando, la cantidad de lo que estamos
consumiendo, por qué lo consumimos y la necesidad de ese consumo, >
teniendo en cuenta la procedencia de lo que consumimos, el impacto - &

social y sobre todo ambiental que causa el hecho de que podamos '
consumir algin producto y la disponibilidad de ese producto si es un
recurso natural, y la vida Util si es un producto resultado de la industria.

-
S,
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En la huerta podemos tener un consumo responsable, con los diferentes plantas, que cultivamos
con préacticas que nos permitan un mejor aprovechamiento a la hora de cosechar y consumir
nuestros vegetales.

1-Informarte: Conocer la situacién y problematica ambiental, que actualmente enfrenta el
planeta es importante porque permite reconocer que acciones se puede tomar para evitar que esto
siga sucediendo, y que costumbre debemos dejar de lado para no seguir siendo parte del
problema.

2-Sin afanes: No todo o que nos dicen los libros y charlas sobre ambiente, lo podemos hacer en
un dia, es necesario un proceso largo, pero que con mucho esfuerzo, compromiso,
responsabilidad y sobre todo con deseo de ayudar y de cambio podremos lograr algo grandioso
paso a paso.

3-uso responsable: Usa responsablemente cada uno de los recursos que tengas, ya sean naturales
0 no, cada uno de ellos debemos utilizarlo teniendo en cuenta para que los usamos, como
podemos conservarlo, y cuél es el mejor uso que podemos dar.

Evitar: puedes empezar por disminuir el consumo exagerado o innecesario de ciertos elementos,
como dejar de consumir bebidas en botella plasticas o de vidrio, y cambiarlas por bebidas
naturales hechas en casa, evita el uso de muchas bosas cada vez que vayas a comprar al mercado,
consigue tu propia bolsa ecoldgica y Usala para empacar los productos cada vez que necesites
comprar. Compra productos que solamente consideres necesarios y dales un buen uso, cuando
consideres gque ya no sirven para su uso original, piensa en que otra actividad lo podrias emplear
para evitar que termine contaminando algun lugar natural.

Apoyo: No compres en grandes tiendas de cadenas, que venden los alimentos empacados en
empaque que pueden convertirse en elementos contaminantes a futro, compra en plazas de
mercado y lleva tu propia bolsa para llevar los productos a casa, apoya la produccidn agricola de
tu localidad, apoya camparias y actividades de limpieza y fomento de la cultura ambiental.

Conservar: Conserva los habitos y costumbres que has adquirido en la busqueda de un consumo
responsable, para que de ahora en adelante seas un consumidor respetuoso, comprometido y
consiente. Conserva el agua, los arboles, el suelo, los animales, conserva tu vida y consérvate,
ecoldgica, mente consciente.

Actividad. En grupo.
Responde:
1-¢,como podemos aplicar los pasos anteriores, o alguno de ellos en la huerta?

2-“Feria ambiental”, en el salon de clase vamos a realizar una feria donde por medio de dibujos,
actividades, podamos evidenciar lo que hemos aprendido en las diferentes actividades que hemos
realizado en la huerta en las que por medio de esta actividad, hemos relacionado el cuidado y
proteccion del ambiente.
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Los invitados serdn docentes y estudiantes de dos grados que vamos a escoger al azar, cada
grupo debe socializar uno de los temas anteriormente tratados y con ejemplos que permitan a los
asistentes a la feria conocer, la importancia de diferentes temas tratados y como pueden ellos
empezar a buscar aplicar una cultura ambiental.

9. Cultura ambiental
Ser ecologista o actuar conscientemente frente a problematicas medio ambientales, es mucho méas
que simplemente sentir gusto por los arboles o adoptar una mascota, la cultura ambiental no es
algo que se adquiera de un dia para otro, comprender la realidad de las diferentes situaciones de
riesgo a las que se ve expuesto nuestro ambiente y que en todo momento Somos NOsotros mismos
los que causamos ese riesgo no es facil, pues no es algo de lo que debamos estar orgullosos pero
tampoco nos resulta sencillo de cambiar.

No nacemos con una cultura ambiental implantada como un chit, ni recibimos buen ejemplo de
conciencia ambiental en nuestro entorno, al contrario crecemos con la idea del consumismo
arraigada en lo mas profundo de nuestro ser creyendo ciegamente que entre mas tengamos o
gastemos seremos mas felices. Por eso pensar en la adquisicion y mas aln en la aplicacion de la
cultura ambiental podria ser algo mas que ilusorio, sin embargo con las olas modernas que dicen
revolucion verde, y llegan a las costas de nuestra tan confundida responsabilidad ambiental, nos
estamos empezando a acostumbrar a que en cada reunion social por lo menos una persona hable
del problema del ambiente, o que en el empaque del aztcar del café de la tarde halla un mensaje
con respeto a la conservacion del ambiente.

Si bien es claro que no es posible que seamos ecologista de hoy a mafiana, si podemos intentarlo
0 por lo menos apersonarnos conscientemente de nuestros actos y asumir la responsabilidad,
porque cuidar el ambiente nos toca a todos, es nuestro hogar y no podemos desentendernos de €l
y de lo que vivir en tan inmenso paraiso requiere, ademas se debe mantener asi, como un paraiso
para futuras generaciones a las que no podemos privar de los recursos naturales que este, nuestro
hogar puede brindar. Para empezar a fomentar en nosotros mismos la cultura ambiental no es
necesario dejar la vida de lado, pero si tener mas en cuenta alguna de las cosas que a diario se
realizan y que a lo mejor podrian cambiarse para mejorar aunque sea un poco el comportamiento
nocivo con el planeta. Nadie ha dicho que es facil pero tomar conciencia en cuanto al cuidado y
conservacion del ambiente es un habitd que con esfuerzo y compromiso puede convertirse en
costumbre, empezar por el respeto puede servir, comprometerse y colaborar ayudara a seguir en
el camino y perseverar hasta lograr un cambio serd la meta, fomentar en la nuestra lo que con
esfuerzo se ha aprendido y aplicado, es el premio que permita la satisfaccion de ver reflejado en
los demas lo que un dia parecia inalcanzable y hoy mediante la colaboracion mutua se consigue.
Cuidar el planeta es responsabilidad de todos, cualquier accion por pequefia que parezca, si la
repetimos y fomentamos sera un gran paso, tu puedes hacerlo, se el héroe de tu planeta tierra,
sélvalo jempieza hoy!

Actividad.

1- En grupos de 5, Consulten, nombres de personas, empresas, entidades, asociaciones, etc., que
actualmente apliquen y fomenten una cultura ambiental, con ejemplos claros. Preparen una
exposicién, en la expliques que es la cultura ambiental, como puede fomentarse y aplicarse.
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2- De los ejemplos del punto anterior resalta lo que para ti tiene mas relevancia y explica a tus
compafieros como tu y ellos podrian empezar a tomar y aplicar el ejemplo de actividades que se
realizan en una cultura ambiental aplicada.

10. Yo ecologista.
Cuidar nuestro ambiente es realmente importante para la que la vida pueda seguir creandose y
desarrollandose, en infantas formas en las que la vemos a diario florecer en nuestro, planeta desde
el microrganismos mas sencillo genéticamente hablado, hasta las tan evolucionadas especies, que
asombran con sus diferentes procesos y adaptaciones, merecen todo nuestro respeto, compromiso
y responsabilidad, el sentimiento con nuestro planeta tierra debe ser de pertenencia, de aceptacion
y comprension, porque
Solamente logrando un cambio, en la forma en la que el hombre ve y asimila el ambiente, en el
que se desarrolla buscando en lo intrinseco de la esencia humana una conexion con el ambiente
que lo haga sentir como parte esencial de este, desde su naturaleza misma es en realidad con la
educacién ambiental, fomentando y aplicando, un modo de conducta, una cultura que encamine
al ser humano por la senda de la conservacién y el amor por su hogar natural y el amor propio,
en la practica del amor y la concientizacion puede permitir que cada individuo se sienta y actué
como un eslabon, como un fragmento de adn, con tareas y caracteristicas determinadas pero con
un mismo fin el de servir y actuar para el bien comun de un “6rgano” mayor, en este caso el
ambiente.
Actividad.
1-Aplicando todo lo aprendido en las actividades realizadas en la huerta, construye y siembra tu
propio cultivo en tu hogar, no tiene que ser un terreno grande, ni una cantidad grande de plantas,
preferiblemente usa plantas de produccién corta, incluso puedes usando macetas, para plantar
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los vegetales o lo que desees cultivar. Deberas aplicar todo lo aprendido y fomentarlo entre tus
familiares y tu comunidad si es posible.

2- junto a tus compafieros de grado realiza una reunion en la huerta,
preparen una socializacion donde por medio de sus conocimientos
fomente la cultura ambiental, y puedan ejemplificar acciones con
base en la experiencia que han vivido con sus propios cultivos
organicos, y las acciones amigables con el ambiente que han
conocido a partir del trabajo en la huerta. En esta actividad deberan
exponer de forma clara diferentes conceptos e ideas sobre lo
desarrollado en la huerta y sobre su experiencia, reflexionar sobre
todo lo que es posible realizar a partir de iniciativas y acciones
sencillas en pro de la conservacion del ambiente, aclara dudas que
tengan los demaés estudiantes, dialoga con ellos y conviértete en un
fomentador y exponente de la cultura ambiental.




